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RESUMO

A Inseminacao Artificial em Tempo Fixo (IATF) € uma biotecnologia que
permite sincronizar o ciclo estral e inseminar as fémeas sem necessidade de
deteccao do cio, aumentando a eficiéncia reprodutiva dos rebanhos. O uso de
protocolos hormonais favorece maiores taxas de prenhez, melhor
aproveitamento genético e maior organizagao da estagao de monta. Alem disso,
fatores como manejo adequado, condigdo corporal e capacitagao da equipe
influenciam diretamente os resultados. Assim, a |IATF se destaca como
ferramenta essencial para melhorar o desempenho produtivo e reprodutivo na
pecuaria de corte.

Palavras-chave: |ATF; reprodugdo bovina; sincronizagdo hormonal,

pecuaria de corte.

ABSTRACT

Fixed-Time Artificial Insemination (FTAI) allows estrous synchronization
and insemination without heat detection, improving the reproductive efficiency of
beef herds. Hormonal protocols increase pregnancy rates, optimize genetic use,
and enhance the management of the breeding season. Proper handling, body
condition and technical preparation of the staff are key factors for success.
Therefore, FTAI stands out as an essential tool for improving reproductive and
productive performance in beef cattle systems.

Keywords: FTAI; bovine reproduction; hormonal synchronization; beef

cattle.



1. INTRODUGAO

A Inseminagao Artificial em Tempo Fixo (IATF) surgiu como uma das
principais ferramentas reprodutivas aplicadas na pecuaria de corte moderna,
sendo resultado da evolucao das biotecnologias utilizadas para melhorar a
eficiéncia dos rebanhos. Essa técnica € uma variacéo da inseminacao artificial
tradicional, porém com a vantagem de eliminar a necessidade da observag¢ao do
cio, um dos grandes desafios encontrados nas fazendas. Enquanto a
inseminacdo convencional depende do momento exato em que a fémea
manifesta o estro, a IATF possibilita que todas as vacas do lote sejam
inseminadas em um mesmo dia e horario, gragas ao uso de hormdnios que
controlam e sincronizam o ciclo reprodutivo.

O uso da inseminacéo artificial no Brasil comegou a crescer na década
de 1960, mas foi a partir dos anos 1990 que a IATF passou a ganhar destaque
com o0 avango das pesquisas sobre controle hormonal e manejo reprodutivo. De
acordo com dados da Associagao Brasileira de Inseminacgao Artificial (ASBIA,
2023), mais de 20 milhdes de doses de sémen foram comercializadas no pais
em um unico ano, sendo a IATF responsavel por grande parte dessas
inseminacgoes. Essa expansao mostra o quanto a técnica vem sendo usada como
estratégia de manejo nas propriedades de corte, principalmente por reduzir os
intervalos entre partos, aumentar as taxas de prenhez e padronizar a producao.

Nos ultimos anos, a participagéo da IATF nos programas reprodutivos
cresceu significativamente. Levantamentos da ASBIA indicam que a técnica ja
corresponde a cerca de 85% das inseminagdes realizadas em rebanhos de corte,
especialmente nos estados do Centro-Oeste, onde grandes fazendas utilizam
protocolos hormonais como rotina. Em propriedades com manejo adequado,
nutricdo equilibrada e boa execugéo técnica, as taxas de prenhez variam entre
50% e 60%, demonstrando o impacto direto da sincronizacdo hormonal na
eficiéncia reprodutiva.

O principal objetivo da IATF €& facilitar o processo reprodutivo,
aumentando o numero de vacas prenhes em um periodo mais curto e permitindo

0 uso de touros geneticamente superiores, o que resulta em ganhos produtivos



e econdmicos. Em fazendas de gado de corte, a técnica tem sido fundamental
para aprimorar o desempenho dos rebanhos, pois proporciona maior controle
sobre a estacdo de monta e sobre o nascimento dos bezerros, 0 que reflete
diretamente na organizagao da propriedade e no planejamento nutricional.

O funcionamento da técnica de IATF baseia-se na aplicacao de
hormdénios como progesterona, estradiol, prostaglandina e eCG, que atuam de
forma sincronizada para induzir e controlar a ovulagao. Assim, 0 momento da
inseminagao € previamente determinado, garantindo que todas as fémeas
estejam em condigdes ideais para a fecundagao. Essa precisao permite maior
eficiéncia na utilizagdo do sémen e no aproveitamento genético do rebanho, sem
depender do comportamento natural do cio.

A Inseminacdo Artificial em Tempo Fixo representa um marco no
melhoramento genético e na produtividade dos rebanhos de corte no Brasil. Ao
unir tecnologia, conhecimento cientifico e manejo reprodutivo, a IATF se
consolidou como uma biotecnologia essencial para o avango da pecuaria,
contribuindo para tornar os sistemas de produgdo mais eficientes, lucrativos e
sustentaveis.

O presente TCC tem como objetivo apresentar os principios fisiologicos
e anatdbmicos da reprodugdo bovina, descrever os protocolos hormonais
utilizados na IATF e destacar os fatores que influenciam o sucesso da técnica,
evidenciando sua importancia para a eficiéncia reprodutiva dos rebanhos de

corte.



2. REVISAO DE LITERATURA

2.1. Fisiologia e anatomia do sistema reprodutivo da fémea bovina

Segundo SANTOS et al. (2012), o sistema reprodutivo das fémeas
bovinas funciona por meio de uma rede complexa de sinais endocrinos e
respostas anatdmicas, coordenadas pelo eixo hipotalamo-hipofise-ovario. A
liberacao pulsatil de GnRH pelo hipotalamo estimula a secrecéo de FSH e LH
pela hipofise, hormdnios essenciais para o crescimento folicular, ovulagao e
formagao do corpo luteo. Essa interagdo hormonal determina as fases do ciclo
estral, que regulam o comportamento sexual, a dinamica ovariana e as
condi¢des uterinas necessarias para a concepg¢ao e manutengao da gestagao.

De acordo com MORAES, SOUZA E GONCALVES (2002), a dinamica
folicular se caracteriza por ondas de crescimento que envolvem a emergéncia,
selecao e dominancia de foliculos, sendo processos diretamente modulados por
FSH e estradiol. O pico pré-ovulatério de LH, desencadeado pelo estradial,
promove a ovulagdo e a subsequente luteinizagdo do foliculo remanescente,
formando o corpo luteo, responsavel pela produ¢cdo de progesterona. Essa
progesterona exerce papel central na manutencao da gestagao inicial e na
inibicao de novos picos de LH, controlando a ciclicidade.

Segundo HAFEZ E HAFEZ (2004), a anatomia do sistema reprodutor
bovino reflete uma organizagao que permite a perfeita progressao dos eventos
fisiologicos. Os ovarios funcionam como estruturas duplas de natureza enddcrina
e citogénica, atuando simultaneamente na producao de odcitos e de hormdnios
sexuais. Os ovidutos apresentam papel decisivo, pois € neles que ocorre a
fecundacao e parte do desenvolvimento embrionarioinicial. Movimentos ciliares
e contragdes musculares garantem o transporte adequado do embrido em
direcao ao utero.

Conforme ALBUQUERQUE et al. (2004), o utero bovino possui grande
capacidade de resposta hormonal, modificando sua arquitetura histolégica de
acordo com as fases do ciclo estral. Sob a¢ao da progesterona, o endomeétrio
torna-se secretor e receptivo, favorecendo a implantagao embrionaria. Durante

o estro, o aumento de estradiol provoca congestao vascular, maior tonus uterino



e alteracdes que facilitam o transito espermatico. Essas mudancas justificam o
papel do utero como 6rgao critico para o sucesso reprodutivo.

De acordo com HAFEZ E HAFEZ (2004), a cérvix exerce fungéo
protetora ao atuar como barreira anatdbmica e imunolégica entre vagina e utero.
Suas dobras e mucos variam conforme o ciclo: sob efeito de estradiol tornam-se
mais fluidos e facilitam a ascenséo dos espermatozoides; ja na fase luteinica
tornam-se mais viscosos, dificultando a entrada de patégenos. Moraes et al.
(2002) destacam que essa alternancia € crucial para garantir condigbes
otimizadas de fertilizacédo e protecao uterina.

Segundo ALBUQUERQUE et al. (2004), a vagina desempenha papel
fundamental como canal de cépula e deposicao do sémen, apresentando
alteracoes discretas de mucosa conforme a fase do ciclo. A vulva, como porgao
externa do tratro reprodutivo, permite identificacdo visual de sinais
comportamentais e fisiologicos relacionados ao estro, como edema, hiperemia e
presenga de muco filante. Tais caracteristicas sao essenciais para manejo
reprodutivo quando a detecgao de cio € utilizada, além de serem indicadoras de
normalidade ou patologias.

Conforme HAFEZ E HAFEZ (2004), a integracao entre anatomia e
fisiologia € indispensavel para o entendimento das bases das biotecnologias
reprodutivas, como a IATF, que dependem diretamente da resposta hormonal e
funcional dos ovarios, utero e cérvix. Qualquer alteragcao nesses sistemas, desde
falhas na dinamica folicular até disturbios de ambiente uterino, compromete
taxas de ovulacao, fecundacao e implantacdo embrionaria.

Segundo HAFEZ E HAFEZ (2004), o sucesso dos programas
reprodutivos depende inteiramente da integridade funcional dessas estruturas e
da harmonia entre 0s hormdénios envolvidos. Dessa forma, 0 entendimento
conjunto da fisiologia e anatomia da fémea bovina forma a base para aplicagéo
eficiente da IATF, justificando o uso de protocolos hormonais que manipulam de
maneira previsivel a dinamica folicular, a ovulacédo e as condigbes uterinas

necessarias para a concepgao.

2.2. Ciclo estral da fémea bovina



Segundo EMBRAPA MEIO-NORTE (2006), o ciclo estral da fémea
bovina corresponde ao intervalo entre duas ovulagdes consecutivas e envolve
alteracoes fisiologicas e comportamentais que preparam 0 organismo para a
reproducdo. A duragao média do ciclo é de 21 dias, podendo variar entre 17 e
24 dias de acordo com fatores como nutricao, idade, raca e ambiente. A mesma
instituicdo descreve que o ciclo é dividido em quatro fases (proestro, estro,
metaestro e diestro) que se sucedem conforme as variagdes entre estrogeno e
progesterona, sendo essas etapasilustradas no Anexo 3.

Segundo SANTOS et al. (2012), o proestro € marcado pelo crescimento
folicular e pelo aumento da secregao de estradiol-17f3, hormonio responsavel por
estimular o comportamento de cio e promover modificagbes preparatérias no
utero.

De acordo com EMBRAPA MEIO-NORTE (2006), o estro é a fase em
que a fémea aceita a monta, com duracdo média entre 10 e 30 horas, sendo
mais curta em ragas zebuinas. Os principais sinais clinicos relatados incluem
inquietacao, vulva edemaciada, presenga de muco transparente e receptividade
ao macho.

Segundo HAFEZ E HAFEZ (2004), o metaestro inicia-se quando ocorre
a ovulagao, geralmente entre 6 e 12 horas apds o término do estro. Nesse
periodo, o foliculo ovulado diferencia-se em corpo luteo (CL), estrutura que
passa a secretar progesterona. Conforme explicado por Gongalves, Figueiredo
e Freitas (2002), essa progesterona inibe o crescimento de novos foliculos e
prepara o utero para uma possivel gestacéo.

De acordo com EMBRAPA MEIO-NORTE (2006), o diestro é a fase mais
longa do ciclo, com duragédo aproximada de 14 dias, sendo caracterizado por
elevadas concentragbes de progesterona. Caso n&o ocorra fecundacgao, a
regressao do corpo luteo (lutedlise) reduz os niveis de progesterona e reinicia o
ciclo. Moraes, Souza e Gongalves (2002) destacam que o equilibrio entre
estrogeno e progesterona € controlado pelo eixo hipotalamo-hipdfise-ovario,
onde a liberacado de GnRH desencadeia a producao de FSH e LH, essenciais
para o desenvolvimento folicular e a ovulagao.

Segundo ZOETIS (2019), os protocolos de sincronizagao utilizados na
IATF imitam de forma controlada a segunda metade do ciclo estral, entre os dias

10 e 21, periodo em que ocorre a sele¢ao do foliculo dominante, a reducéo da



progesterona e o pico de LH, culminando na ovulac¢ado. Essa observagao reforga
a importancia do entendimento da fisiologia do ciclo para a aplicacao correta da
técnica.

Conforme EMBRAPA MEIO-NORTE (2006), a identificacdo adequada
do cio é determinante no desempenho reprodutivo. A instituicdo recomenda
observacoes pelo menos duas vezes ao dia, pois entre 60% e 70% das vacas
apresentam estro no periodo noturno. Seguindo esse raciocinio, orienta-se que
fémeas observadas em estro pela manha sejam inseminadas a tarde, enquanto

aquelas observadas a tarde devem ser inseminadas na manha seguinte.

2.3. Inseminacéo Artificial em Tempo Fixo (IATF)

A Inseminacao Artificial em Tempo Fixo (IATF) € uma biotecnologia
amplamente utilizada na pecuaria bovina por permitir a inseminacao das fémeas
em horarios previamente determinados, sem a necessidade de detecg¢ao do cio.
Essa técnica tem como principal objetivo elevar a eficiéncia reprodutiva dos
rebanhos, aumentando a taxa de prenhez, reduzindo o intervalo entre partos e
acelerando o ganho genético do rebanho. Conforme PEIXOTO E TRIGO (2015),
a IATF trata-se de uma biotecnologia reprodutiva que visa elevar a eficiéncia
reprodutiva dos rebanhos por meio da inducgao e sincronizacao da ovulagao das
fémeas através de protocolos hormonais.

Segundo BARUSELLI et al (2012), o desenvolvimento e
aperfeicoamento dos protocolos de sincronizagcao permitiram o avanco da IATF
no Brasil, tornando o pais lider mundial na utilizagdo dessa biotecnologia,
especialmente em sistemas de cria. Esses protocolos promovem a manipulacao
das concentragdes de progesterona, estradiol, prostaglandina e LH,
possibilitando o controle preciso do momento da ovulacao e, consequentemente,
da inseminacéao.

De acordo com a ZOETIS (2019), os protocolos atuam de maneira
semelhante a segunda metade do ciclo estral (entre os dias 10 e 21), em que
ocorre a selegdo de um foliculo dominante, queda nas concentragdes de
progesterona, pico de LH e ovulagao. Essa sincronizagdo hormonal permite que
as inseminagdes sejam realizadas de forma planejada, facilitando o manejo,

reduzindo falhas humanas e aumentando a padronizagao dos lotes.



PEREIRA et al. (2018) destacam que a IATF proporciona ainseminagao
de 100% das fémeas em tempo reduzido, elevando a taxa de servico e
garantindo maior uniformidade no periodo de concepgao. Além disso, a técnica
permite utilizar touros geneticamente superiores, otimizando o melhoramento
genético e acelerando o progresso produtivo dos rebanhos.

SA FILHO et al. (2013) ressaltam que o sucesso da IATF depende de
fatores como condigéo corporal da fémea, manejo nutricional, categoria animal
e experiéncia da equipe técnica. Esses elementos influenciam diretamente a
resposta aos hormonios utilizados e, consequentemente, a taxa de ovulagao e
prenhez. Em complemento, BARUSELLI et al. (2017) reforgam que protocolos
bem planejados e executados contribuem para aumento da eficiéncia,
especialmente em sistemas extensivos, nos quais a detecc¢ao de cio € limitada.

A adogao da IATF tambéem apresenta beneficios econémicos relevantes,
como maior concentragéo de partos no inicio da estagéo, melhor aproveitamento
da pastagem para lactagao, reducao de touros no rebanho e maior retorno sobre
o investimento reprodutivo (BO et al., 2016; BARUSELLI et al., 2017). Assim,
essa biotecnologia tem se consolidado como ferramenta essencial para a
pecuaria moderna, integrando manejo, fisiologia reprodutiva e melhoramento

genético.

2.3.1. Importancia da auséncia de detecg¢ao do cio

A auséncia de necessidade de detectar o cio € um dos maiores avangos
trazidos pela IATF. Conforme a EMBRAPA (2006), a observacao do estro pode
ser dificultada, uma vez que grande parte das fémeas entra em cio a noite ou de
madrugada (60 a 70%). Essa limitagao é superada pela aplicagao de protocolos
hormonais que sincronizam o ciclo reprodutivo, permitindo inseminar todas as
fémeas no mesmo manejo.

MESQUITA (2009), acrescentou que a IATF também induz a ciclicidade
em vacas em anestro, reduzindo o intervalo entre partos e aumentando o numero
de prenhezes no inicio da estagcdo de monta. J& BARUSELLI et al. (2004)
enfatiza que a falha na observacao de cio diminui o nimero de bezerros nascidos
e aumenta o intervalo entre partos, e a utilizacdo de protocolos de IATF corrige

essa limitagao.



A auséncia de detecgao de cio permite maior produtividade e melhor uso
da mao de obra. PEIXOTO E TRIGO (2015) observaram que a IATF garante
tamanhas vantagens que pode se afirmar que ela mudara o perfil do rebanho

nacional em um curto periodo.

2.4. Protocolos hormonais de IATF

Os protocolos hormonais aplicados na IATF possibilitam o controle
ovariano, da ovulagdo e da fertilidade de forma precisa, garantindo a
inseminacao em tempo estipulado e sem depender da observagdo do cio
(BARUSELLI et al., 2019). A IATF permite padronizar o rebanho em uma unica
fase folicular, favorecendo maior eficiéncia reprodutiva, diminuigao do intervalo
entre partos e maior numero de bezerros no inicio da estagao de monta, gerando
impacto econdmico positivo (SILVA; SARTORI, 2019).

Segundo CENCI E BERTO (2023), os protocolos hormonais utilizados
no Brasil sao tradicionalmente organizados em trés manejos (DO, D8 e D10),
estrutura que tornou esse modelo o mais empregado tanto na pecuaria de corte
quanto na de leite. No pais, essa forma de sincronizagao destaca-se por exigir
menor numero de intervengdes, apresentar excelente resposta em fémeas Bos
indicus e promover adequada sincronizagao ovulatéria. Conforme descrito pelos
autores, 0 esquema pode ser visualizado no Anexo 4, demonstrando a
praticidade e a alta eficiéncia desse protocolo dentro dos sistemas reprodutivos

nacionais.
2.4.1. DO: inicio do protocolo - indugao e sincronizacao folicular

No DO, realiza-se a insercao do dispositivo de progesterona (P4)
associada ao benzoato de estradiol (BE). Os materiais utilizados nesse momento
podem ser observados no Anexo 5.

A progesterona mantém concentracdes séricas elevadas, inibindo picos
prematuros de LH, enquanto o BE “promove a atresia do foliculo dominante e a
sincronizagao da emergéncia de nova onda folicular” (BO et al., 1995; CENCI;
BERTO, 2023).

O dispositivo intravaginal contém 0,5g de progesterona. Segundo

ARAUJO (2019), a progesterona regula o funcionamento do sistema reprodutor



feminino, sendo responsavel por inibir o cio e manter o ambiente uterino em
condi¢cdes adequadas para a ovulagao programada.

Em vacas paridas, especialmente zebuinas, a retomada da ciclicidade &
frequentemente tardia pela forte influéncia materno-filial e baixa concentragao de
IGF-1 pés-parto (BARUSELLI et al., 2019). Assim, o inicio hormonal compensa
falhas fisiologicas, tornando o DO o passo chave para o sucesso da IATF.

Segundo o MANUAL IATF - TECNOPEC (2008), a condigdo corporal
inadequada reduz a qualidade folicular e a resposta aos horménios, reforcando
que o estado nutricional € um dos fatores mais determinantes para o sucesso
dos protocolos de sincronizacdo. Quando a fémea apresenta escore corporal
abaixo doideal, ha menor produc¢ao de IGF-1, reducao da sensibilidade ovariana
aos hormoénios gonadotréficos e atraso no reinicio da ciclicidade pos-parto,
especialmente em rebanhos de corte. Além disso, vacas magras apresentam
maior incidéncia de ondas foliculares anovulatérias e ovulagdes silenciosas, o
que compromete a sincronizagdo e reduz a taxa de prenhez. Esses aspectos
demonstram que a nutricdo e o manejo alimentar devem ser planejados antes
do inicio da estagdo de monta, garantindo que as fémeas expressem seu

potencial reprodutivo dentro dos programas de IATF.

2.4.2. Dia 8 (D8): lutedlise e indugao controlada da ovulagao

Segundo ARAUJO (2019), as prostaglandinas sdo horménios lipidicos
derivados do acido araquidénico e exercem papel essencial na regresséo do
corpo luteo, permitindo o reinicio do ciclo estral. Por isso, no oitavo dia (D8),
realiza-se a retirada do dispositivo intravaginal e, simultaneamente, a aplicacao
de prostaglandina (PGF2a), que provoca a lutedlise e reduz de forma acentuada
a concentracao plasmatica de progesterona, preparando o animal para a fase
ovulatoria subsequente. Essa queda hormonal € indispensavel para que o
protocolo avance de forma sincronizada entre as fémeas do lote (Anexo 6).

De acordo com D’AVILA et al. (2019), a PGF também pode atuar como
estimulo adicional para sincronizagdo ovulatéria, apresentando efeito
semelhante ao benzoato de estradiol em alguns protocolos. Os autores

destacam que a aplicagao correta da prostaglandina contribui para a
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uniformizagéo da ovulagao, otimizando o momento ideal para a inseminagao e
reduzindo variagdes individuais dentro do lote.

Segundo BARUSELLI et al. (2017), o uso de cipionato de estradiol (ECP)
no D8 tem como principal fungdo estimular o pico pré-ovulatorio de LH,
favorecendo a ovulagéo de forma sincronizada entre as fémeas. O estradiol atua
requlando a emergéncia da nova onda folicular e preparando o sistema
reprodutivo para 0 momento da inseminacédo, aumentando a eficiéncia dos
protocolos baseados em dispositivos de progesterona. A aplicacdo do ECP
nessa etapa €, portanto, determinante para o sucesso do protocolo.

De acordo com BARUSELLI et al. (2004), vacas em anestro ou com
baixa condi¢gdo corporal frequentemente recebem gonadotrofina coridnica
equina (eCG) no D8, com o objetivo de estimular o crescimento folicular e
melhorar a taxa de ovulagado. A eCG promove maior desenvolvimento do foliculo
dominante e potencializa a resposta hormonal, resultando em melhores taxas de

concepcgao, especialmente em categorias com menor atividade ovariana natural.

2.4.3. Dia 10 (D10): Inseminagao Artificial (1A)

A inseminacgao € realizada 48 horas apos a retirada do dispositivo de P4
(Anexo 7), coincidente ao pico de LH induzido pelo ECP, garantindo que o sémen
esteja no local correto durante a ovulagao. No D10 era realizada a inseminagao
(CENCI; BERTO, 2023), dependendo do protocolo utilizado e da categoria
animal. Segundo BARUSELLI et al. (2004), a sincronizagao correta do estro e da
ovulacao permite que todas as fémeas sejam inseminadas dentro de uma janela
de tempo estreita, garantindo melhores taxas de prenhez.

De acordo com CASTRO et al. (2018), a aplicacdo de protocolos de
sincronizagao aumenta a previsibilidade da ovulagao, possibilitando maior

eficiéncia no uso da inseminacao artificial e reduzindo o intervalo entre partos.

2.5. Materiais e equipamentos utilizados

Segundo CAVALCANTE (2008), a Inseminacao Artificial em Tempo Fixo
(IATF) exige um conjunto de materiais e equipamentos que garantem a correta

manipulacdo do sémen, a higienizagdo dos instrumentos e a seguranc¢a do



11

procedimento. Esses itens compdem a base operacional da técnica e
influenciam diretamente os resultados reprodutivos, uma vez que qualquer falha
no manejo pode comprometer a viabilidade espermatica e reduzir as taxas de
prenhez.

De acordo com CAVALCANTE (2008), os principais equipamentos
utilizados na inseminacéo artificial incluem botijao de sémen, aplicador universal,
descongelador, bainhas descartaveis, pinga metalica, palhetas, tesoura,
termdémetro digital, papel toalha e luvas (Anexo 8). O autor reforga que o botijao
deve manter nivel adequado de nitrogénio liquido para conservar o sémen a -
196 °C, preservando sua integridade até o momento do uso.

Segundo CAVALCANTE (2008), o botijao criogénico € um dos
componentes mais importantes do processo, pois sua fungao € armazenar e
manter as palhetas em nitrogénio liquido. O equipamento deve ser mantido em
ambiente protegido, com manuseio cuidadoso, e pode ser compartilhado entre
produtores desde que sejam respeitadas as recomendagdes de seguranga e
conservacao.

Conforme o MANUAL DE IATF DA ZOETIS (2019), o descongelador de
sémen também € essencial, uma vez que garante o descongelamento adequado
das palhetas. A temperatura deve permanecer entre 35 °C e 37 °C, devendo ser
monitorada por termdmetro para evitar choques térmicos que comprometem a
motilidade espermatica.

Segundo ZOETIS (2019), o aplicador universal, ou pipeta de
inseminagao, é responsavel pela deposigéo correta do sémen no utero da fémea.
Sua utilizacao requer bainhas plasticas descartaveis, que evitam contaminagdes
durante o procedimento. A limpeza prévia da vulva com papel toalha e alcool
70% é recomendada pela empresa como etapa fundamental de assepsia antes
da introducgédo do aplicador.

De acordo com ZOETIS (2019), a pinca metalica deve ser usada para
retirar as palhetas do botijdo sem contato direto das maos, prevenindo
aquecimento acidental do material e alteragbes bruscas de temperatura. A
tesoura utilizada para o corte da extremidade da palheta permite que o sémen
flua de maneira uniforme no momento da inseminag¢do, garantindo o

posicionamento adequado na pipeta.
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Segundo CAVALCANTE (2008), o papel toalha substitui o uso antigo de
papel higiénico por possuir maior eficiéncia na limpeza e secagem dos
instrumentos e da regiao vulvar. O éalcool 70% permanece como elemento
indispensavel na higienizagdo de materiais reutilizaveis e superficies, sendo
amplamente recomendado para assegurar biosseguranga durante o manejo
(ZOETIS, 2019).

Conforme ZOETIS (2019), a combinagdo correta desses materiais,
associada a capacitacao técnica do inseminador, € determinante para o sucesso
da IATF. A padronizagcdo dos procedimentos, o cuidado com o sémen e a
aplicagdo adequada das boas praticas de manejo contribuem para melhores

indices de prenhez e maior eficiéncia reprodutiva nos rebanhos.

2.6. Manuseio e conservagao do sémen

A qualidade do sémen ¢é determinante para o sucesso da IATF e
depende da conservagao no botijao de nitrogénio liquido, da organizagcado do
material genético e da correta manipulagao durante a inseminacao. De acordo
com o SENAR (2011), o inseminador deve ser capacitado, atento a higiene,
responsavel e organizado, pois qualquer erro durante o procedimento pode
reduzir drasticamente a viabilidade espermatica.

O botijao de nitrogénio deve ser mantido sempre na posi¢ao vertical,
protegido contra impactos e com monitoramento frequente do nivel de nitrogénio
liquido, pois qualquer dano podera resultar em perda total do sémen armazenado
(MANUAL IATF - TECNOPEC, 2008). O transporte inadequado pode causar
vazamento do vacuo e aumento da temperatura interna, levando ao
descongelamento parcial das palhetas e reducdo drastica da fertilidade
(TEIXEIRA; MENDONCA, 2025).

Segundo os mesmos autores, quando temos um nivel abaixo do
recomendado, estamos comprometendo a temperatura interna do botijao,
fazendo com que ela aumente e dessa forma comprometa o sémen (TEIXEIRA,;
MENDONGCA, 2025). Assim, recomenda-se inspecao periodica, boa manutengao

e armazenamento protegido de sol e umidade.
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A organizagao interna do botijao também é essencial, mantendo as
palhetas devidamente identificadas (Anexo 9) e separadas por touro, por lote ou
por sémen sexado, evitando troca de doses e reduzindo o tempo de exposicao
ao ambiente (TEIXEIRA; MENDONCA, 2025).

A retirada da palheta deve ser rapida, idealmente inferior a 10 segundos,
mantendo-a no pescogo do botijao durante a localizagao para reduzir o risco de
choque térmico. Apds a retirada, realiza-se o descongelamento em 37 °C por 30
segundos (SENAR, 2011), secando a palheta antes da insercédo na pistola de IA.

Deve-se evitar ao maximo correntes de ar, exposi¢cdo ao sol ou contato
com superficies metalicas frias, que reduzem a motilidade espermatica. A
deposigao correta do sémen deve ocorrer no corpo do utero, pois falhas nesta
etapa reduzem drasticamente as taxas de concepgédo (SENAR, 2011). Além
disso, chuvas, estresse térmico ou manejoinadequado de contengdo aumentam
a liberacao de adrenalina, que antagoniza o LH e prejudica o ambiente uterino
para fertilizagao (SILVA; SARTORI, 2019).

2.7. Importancia do diagnéstico de gestagao pos-IATF

O diagnéstico de gestacao (DG) € uma etapa fundamental para
avaliagao dos resultados reprodutivos e direcionamento rapido de tomadas de
decisdo. O registro de dados é essencial para o controle do rebanho e da
assisténcia técnica (SENAR, 2011), sendo o DG o principal indicador do sucesso
do programa.

O DG precoce, realizado apés 30 dias por ultrassonografia (Anexo 10),
permite ressincronizacao imediata das vacas vazias, reduzindo o intervalo entre
servicos e aumentando o numero de bezerros por vaca ao ano (SILVA;
SARTORI, 2019).

Além disso, possibilita a identificagdo de perdas embrionarias iniciais e
falhas de manejo, permitindo corre¢des antes do proximo ciclo reprodutivo.
Assim, o DG é ferramenta de gestao que assegura maior eficiéncia do sistema
produtivo, evitando que vacas improdutivas consumam recursos sem retorno ao

produtor.

2.8. Fatores que afetam o sucesso da IATF
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Segundo o MANUAL IATF - TECNOPEC (2008), diversos fatores
interferem diretamente no sucesso da Inseminacao Artificial em Tempo Fixo
(IATF), influenciando a resposta hormonal, a ovulagdo e as taxas finais de
prenhez (Anexo 11). Entre os principais elementos associados ao desempenho
reprodutivo estdo o estado nutricional, a categoria animal, a sanidade, 0 manejo,
0 ambiente e a precisdo na aplicagao dos protocolos hormonais.

Conforme o MANUAL IATF - TECNOPEC (2008), iniciar programas em
animais com condigao corporal 3 ou inferior geralmente resulta em baixos indices
de prenhez, o que reforgca a importancia do estado nutricional para a eficiéncia
reprodutiva (Anexo 12). Animais abaixo do escore ideal tendem a apresentar
menor resposta aos horménios da sincronizagéo, atraso no retorno a ciclicidade
e desenvolvimento folicular comprometido, especialmente em sistemas
extensivos.

Segundo SILVA E SARTORI (2019), o estresse térmico € outro fator
critico que afeta a fertilidade, pois a elevagao da temperatura corporal aumenta
a liberagao de cortisol, horménio que prejudica a qualidade oocitaria, reduz o
crescimento do foliculo dominante e eleva a mortalidade embrionaria inicial.
Esses efeitos sao ainda mais acentuados em ragas europeias, que possuem
menor capacidade de dissipacao de calor.

De acordo com o SENAR (2011), o manejo no curral também possui
impacto direto sobre o desempenho da IATF. Situagdes de contengao
prolongada, ruidos intensos ou manejo agressivo elevam os niveis de
adrenalina, horménio que antagoniza a a¢ao do LH e pode atrasar ou inibir a
ovulagao. Ainstituicao reforga que praticas calmas e bem planejadas contribuem
para melhores taxas de prenhez.

Segundo CENCI E BERTO (2023), a precisdo no cumprimento das
etapas do protocolo € determinante para o seu sucesso. Os autores destacam
que qualquer atraso pode comprometer o desenvolvimento folicular e a
ovulacao, especialmente nos manejos finais, quando pequenas variagbes no
tempo interferem diretamente no momento ideal da inseminagdo. A
sincronizagao inadequada entre os animais pode resultar em concepgao abaixo
do esperado.

Conforme BARUSELLI et al. (2019), a sanidade reprodutiva deve ser

cuidadosamente monitorada, pois infeccbes uterinas, como metrites,
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endometrites e processos inflamatorios subclinicos, reduzem a receptividade
uterina, prejudicam aimplantagao embrionaria e aumentam as chances de perda
gestacional precoce. A presenca dessas alteracdes compromete de forma
relevante os resultados da IATF.

Segundo BARUSELLI et al. (2019), a capacitacao da equipe técnica
também exerce papel determinante no desempenho reprodutivo. A correta
aplicagdo dos hormdnios, a habilidade na execugdo da inseminacao e a
padronizacdo dos procedimentos reduzem falhas e contribuem para taxasmais
altas de prenhez. Profissionais bem treinados garantem maior uniformidade no

manejo e mais seguranga em todas as etapas.



12

3. CONSIDERAGOES FINAIS

A Inseminacao Artificial em Tempo Fixo (IATF) demonstra-se como uma
biotecnologia amplamente consolidada na pecuaria de corte, por proporcionar
aprimoramento significativo da eficiéncia reprodutiva dos rebanhos. A
sincronizagao hormonal do ciclo estral permite a inseminagcdo em horarios
definidos, dispensando a observagao do estro, etapa considerada limitante na
inseminacao artificial convencional.

A técnica contribui para maior organizagédo do manejo reprodutivo e
otimizacdo dos resultados produtivos. Constatou-s¢ que o0s protocolos
hormonais utilizados na IATF favorecem o aumento do numero de fémeas
inseminadas no inicio da estacdo de monta, elevam as taxas de prenhez,
reduzem o intervalo entre partos e possibilitam a utilizagcdo mais intensa de
reprodutores geneticamente superiores, refletindo em ganhos zootécnicos,
econdmicos e de sustentabilidade para o sistema de produgéo.

Praticas como 0 manejo adequado do sémen, o0 uso correto dos materiais e
o diagnéstico gestacional precoce configuram-se como fatores essenciais para
maximizar o desempenho reprodutivo.

Vale destacar como determinantes para o sucesso dos programas de IATF
aspectos relacionados ao escore de condi¢gao corporal, nutricdo, bem-estar,
sanidade e capacitagao da equipe responsavel pelo manejo. Dessa forma,
evidencia-se que a técnica deve ser inserida dentro de um conjunto de
estratégias de gestao e manejo integrado, com suporte profissional continuo.

A IATF representa uma ferramenta estratégica e de alto impacto para o
desenvolvimento da pecuaria de corte brasileira. Sua adogao permite acelerar o
melhoramento genético do rebanho, aumentar a produtividade e contribuir para
a competitividade da cadeia produtiva, reafirmando seu papel fundamental na

modernizagdo dos sistemas de produgdo bovina.
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5. ANEXOS

Anexo 1 - ovarios bovinos. Corpo hemorragico (CH); foliculos (F) e corpo luteo
(CL).

Fonte: JUSBRASIL, FISIOLOGIA DO CICLO ESTRAL DOS ANIMAIS DOMESTICOS.

Anexo 2 - Vista dorsal dos 6rgaos reprodutivos da vaca.
A) vagina e vestibulo foram abertos na peca. B) a maior parte do trato
€ mostrada aberta no esquema; 1) ovario; 2) tuba uterina; 2')
infundibulo; 3) corno uterino; 4) ligamento intercornual; 5) parede do
utero dividindo os dois cornos; 6) corpo do utero com carunculas; 7)
ligamento largo; 8) céervix; 9) parte da cérvix; 10) fornix; 11) vagina;
12) posicao original do himen; 13) &stio uretral externo e seu 6stio
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excretor; 14) abertura da glandula vestibular maior; 15) vestibulo; 16)
glande do clitoris; 17) labio direito.
Fonte:DYCE (2004).
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Anexo 3 - Fases do ciclo estral da fémea bovina.
Fonte: INFOTECA EMBRAPA, CICLO ESTRAL.

CE INDUZ A OVULAGAD
E REDUZ O HUMERG DE MANEJOS
POF INDUZ LUTECLISE EM
FEMEAS COM CORPO LUTED

BE+P4
SINCRONLIAM A HOVA
OHDA FOLICULAR

eCG ESTIMULA O
CRESCIMENTO FOLICULAR

E A OVULACAD GHREH EM
VACAS
BE SEM
MANFESTAGAD
PGF2a (OPCIOMAL) DE €10

! !

e :

DO D8 D10

Anexo 4 - Modelo de protocolo de sincronizacao da ovulagao para IATF.
Fonte: BARUSELLI (2009).
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Anexo 5 - Materiais utiliados no (F’rogstrona 0,5g, Benzoato de Estradiol

e o aparelho de ultrassonografia para selegéo das vacas aptas).
Fonte: ARQUIVO PESSOAL, 2025.

Anexo 6 Implants de Progesteronaretirado no D8.
Fonte: ARQUIVO PESSOAL (2025).
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Anexo 7 - Momento da inseminacao artificial em fémeas bovinas.
Fonte: ARQUIVO PESSOAL (2025).

Anexo 8 - Materiais e equipamentos utilizados ng IATF.
Fonte: ARQUIVO PESSOAL (2025).
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Anexo 9 - Botijdao criogénico, com palhetas devidamente identificadas e

separadas.
Fonte: REVISTA VETERINARIA (2020).

T o _g/ .\)Q\'
Anexo 10 - Aparelho de ultrassonografia para a realizagédo de diagndsticos

gestacionais.
Fonte: ARQUIVO PESSOAL (2025).
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Animais Instalaches

¥ Inseminacdo 3
Artificial

Sémen

Anexo 11 - Fatores que interferem no resultado da IATF.
Fonte: GIRO DO BOI (2020).

Anexo 12 - Escala de escore de condig&o corporal (ECC). As notas védo de 1,0 a
5,0, sendo que no ECC 1,0 a fémea esta em desnutrigao severa € no

ECC 5,0 estad com obesidade.
Fonte: OURO FINO SAUDE ANIMAL (2019).



