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A INTERDIGAO PARCIAL E SEUS EFEITOS SOBRE A
CAPACIDADE TESTAMENTARIA: LIMITACOES E POSSIBILIDADES

Maria Helena Leon Messias e Silva'

Este artigo aborda os desafios e possibilidades relacionados a autonomia
testamentaria da pessoa interditada parcialmente, com base no Codigo Civil e na Lei
Brasileira de Incluséo (Lei n° 13.146/2015). Analisa-se a distingdo entre capacidade
de direito e de fato, destacando que a interdi¢cao parcial nao elimina, por si s6, a aptidao
para testar. A exigéncia de discernimento no momento do ato testamentario € central,
assim como a necessidade de interpretacao juridica compativel com os principios da
dignidade e inclusdo. Propde-se o uso de instrumentos de apoio e garantias
procedimentais que assegurem a validade da manifestagao de vontade do curatelado.
A perspectiva é de evolugdo rumo a um modelo mais inclusivo e proporcional no direito
sucessorio.

Palavras-chave: Interdi¢cdo parcial; Testamento; Lei n® 13.146/2015; Manifestacdo do
curatelado; Cadigo Civil de 2002.
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INTRODUGAO

O Direito € uma necessidade para o funcionamento da sociedade. Trata-se
de um ordenamento regulador da vida em coletividade, para que essa possibilite uma
melhor convivéncia social, sendo moldado a partir das transformacodes e necessidades
sociais. O Direito Civil € o ramo do Direito que normatiza as relagdes juridicas privadas,
disciplinando os direitos e deveres das pessoas em suas relagdes interpessoais,
especialmente no que se refere a personalidade, familia, contratos, bens, obrigacdes
e sucessoes.

Nesse sentido o direito sucessorio, em sua parte que trata dos testamentos,
se mostra essencial para a concretizagao do principio fundamental do ser humano, a
liberdade, que nesse caso € respeitada posteriormente ao falecimento do individuo,
sendo algo além da sucesséao legitima determinada por Lei. Dessa forma, o direito de
testar mostra-se como um ato intrinseco aos direitos do ser humano, tendo em vista
que se trata de ato de ultima vontade desse e que, portanto, deve ser respeitada.

A Constituicdo Federal em seu artigo 5°, inciso XXX trata da garantia do
direito a herancga, seja pela forma legitima, com herdeiros estabelecidos por Lei, seja
pela forma testamentaria. No caso da forma testamentaria ha limites para a sua
aplicacédo, como o caso da interdicao que pode ser total ou parcial, na qual a total ndo
permite ao menos a problematizacdo da oportunidade de testar apds sua
implementacéo.

A interdigao funciona como resguardo do individuo através da limitagdo de
sua liberdade de forma a nomear outra pessoa para que realize determinados atos da
sua vida quotidiana. Isso é essencial se tratando no caso da disposi¢ao dos bens em
vida, seja pela elaboragao de um testamento ou além disso.

Essa coercitividade institucionalizada é necessaria para resguardar o
cidaddo para que esse nao seja vitima de situagbes que afetem seu patrimdnio e,
consequentemente, seus herdeiros legitimos. Entretanto, deve-se questionar até que
ponto tal direito deve ser considerado, ja que para que o direito de testar seja valido é
necessario que se cumpram requisitos postulados pela Lei, na qual ser capaz ¢ algo
imprescindivel. Porém, quando a capacidade civil do individuo é afetada, reverbera-
se diretamente em sua capacidade de testar.

Assim, ao se tratar da interdigao parcial se tem o vislumbre da possibilidade

de se dispor do patriménio de forma segura ao cidadao e seu entorno, devendo ser
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levado em consideracao inumeros fatores para a aplicacdo, em especifico, do direito
de testar.

Entre os fatores é necessario levar em conta o motivo pelo qual a interdigao
parcial foi aplicada, havendo casos que sejam por transtornos mentais ou outros casos
envolvendo deficiéncias fisicas ou intelectuais. O motivo da interdicdo é essencial para
a implicacao dos limites que serédo impostos por Lei, sendo que qualquer que seja o
motivo da interdicao essa deve ser aplicada de forma responsavel.

Com base na realidade vivida pelos interditos parciais no Brasil que o este
trabalho é produzido com énfase no contexto histérico, legislagao vigente, efeitos da
interdicao além de perspectivas futuras acerca da projecédo da interdicao parcial no
ato testamentario de forma a avancar o direito rumo ao melhor atendimento as

necessidades dos cidadaos.

1 DA SUCESSAO

A sucessdo necessaria tem suas raizes profundas na Roma antiga, onde
surgiu inicialmente como uma forma de limitar a liberdade do pater familias de testar
livremente, buscando garantir uma protecdo minima aos herdeiros legitimos.

Ao longo do tempo, essa protecao se reforgou, consolidando a legitimidade
e obrigatoriedade de certas partes da heranga a favor de parentes préximos, como
ascendentes, descendentes e cobnjuges, refletindo uma preocupagdo com a
estabilidade familiar. Com o fortalecimento do direito romano, essas regras foram
sendo analogamente incorporadas e adaptadas nos sistemas juridicos posteriores,
incluindo as ordenacdes filipinas e o Cddigo Civil de 1916 no Brasil, até chegar ao atual
Cddigo Civil de 2002, que mantém a ideia de reserva de legitima, embora com
mudangas especificas.

O grande avango na histéria do direito sucessério brasileiro ocorreu com
a promulgagao do Caddigo Civil de 2002, que entrou em vigor em 2003, promovendo
uma reforma significativa e modernizagao do sistema. Essa nova legislacdo buscou
equilibrar a protecdo aos herdeiros necessarios com maior liberdade de testar por
parte do proprietario, refletindo mudancgas sociais e fomentando maior autonomia
privada. Destacou-se a ampliagdo das possibilidades de planejamento sucessorio, a

flexibilizacao de algumas regras de legitima e a introdu¢cdo de novas formas de



disposicao de bens.

Além disso, ao longo do século XX e inicio do XXI, o direito sucessorio
brasileiro passou por debates académicos e juridicos acerca da legitimidade da
reserva de legitima, do papel da liberdade de dispor e da protecdo a autonomia do
testador. Essas discussdes refletiram uma tendéncia de harmonizar a tradicdo do
sistema de heranca com as necessidades de uma sociedade mais dinamica e
individualista.

O desenvolvimento do direito sucessorio no Brasil € fruto de uma trajetoria
marcada por influéncias estrangeiras e por constantes reformulagdes legislativas,
buscando garantir a protecdo as familias, ao mesmo tempo em que reconhece a
liberdade de testar e de dispor do patriménio pelos individuos, sempre dentro de
parametros que visam assegurar a justica e a estabilidade familiar.

Alguns artigos sao fundamentais para a compreensao do direito sucessorio
testamentario no Brasil. O artigo 1.784 trata da abertura da sucessao que estabelece
que, com a morte do autor da heranga, os bens, direitos e obrigagdes passam
automaticamente aos herdeiros, sejam eles designados por lei (legitimos) ou por
testamento (testamentarios). O artigo 1.857 trata sobre a disposi¢ao testamentaria que
garante o direito de qualquer pessoa com capacidade civil de elaborar um testamento
e determinar o destino de seus bens apo6s sua morte, respeitadas as limitagdes legais
(Brasil, 2002).

1.1 DO TESTAMENTO

Primeiramente, é necessario abordar o conceito de testamento, algo que
remonta do latim "testamentum" que significa "aquilo que € declarado ou
testemunhado”, referindo-se ao documento ou ato que expressa a vontade do
testador, algo que é complementado pelo conceito apresentado no Dicionario

Juridico Referenciado como:

Ato juridico unilateral, personalissimo, revogavel, pelo qual alguém dispde,
total ou parcialmente, de seu patriménio, ou deixa disposi¢des de carater nao
patrimonial, para depois de sua morte. (Horcaio, 2007, p. 1027).

A evolucao historica do testamento revela sua profunda relacdo com a
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organizagao social, os valores culturais e a dinamica juridica de diferentes épocas.
Desde suas origens primitivas até sua consolidagdo nos sistemas juridicos
contemporaneos, o testamento reflete a busca humana por garantir a continuidade
patrimonial e expressar a ultima vontade do titular de bens.

As primeiras formas de testamento surgiram em civilizagées antigas como
o Egito, a Babilénia e a Grécia. Nessas sociedades, o testamento era frequentemente
associado a praticas religiosas e rituais de preparacéo para a vida apos a morte. No
direito romano, o testamento alcangou um grau significativo de formalizagdo e
complexidade. Inicialmente, as disposicbes testamentarias eram realizadas em
assembleias publicas, onde o testador declarava sua vontade perante a comunidade.
Essa forma reflete a natureza coletiva da sociedade romana primitiva, onde os
interesses da familia e da comunidade prevaleciam sobre a autonomia individual.

Com o tempo, o direito romano desenvolveu outras formas de testamento
e essa evolugao permitiu maior liberdade ao testador, mas ainda era limitada pelas
normas de sucessao legitima, que asseguravam a protecdo dos herdeiros
necessarios.

Sob o império romano, o testamento tornou-se uma instituicado consolidada,
regida por regras claras no Corpus Juris Civilis, de Justiniano. Foi nesse periodo que
o testamento passou a ser visto como uma expresséao plena da autonomia individual,
embora subordinada a ordem publica e aos interesses da familia (Carvalho, 2013).

Durante a Idade Média, o testamento sofreu profunda influéncia do direito
candnico, que incorporou elementos religiosos a pratica testamentaria. O clero
desempenhou um papel central na elaboracdo e validacdo dos testamentos, que
frequentemente incluiam disposi¢cdes para a salvagao da alma do testador, como
doacgdes a instituigdes religiosas.

A influéncia do cristianismo reforgou o aspecto moral do testamento,
enfatizando o dever de justica para com os herdeiros e a caridade para com os
necessitados. Foi também nesse periodo que surgiram restricbes a liberdade de
testar, como a obrigatoriedade de reservar parte do patriménio aos herdeiros
necessarios, conceito que seria posteriormente incorporado aos codigos civis
modernos.

Durante o periodo colonial, o Brasil adotava as normas de sucessao
provenientes de Portugal, especialmente as Ordenagbdes Afonsinas, Manuelinas e

Filipinas. Essas compilagcbes legislativas regularam os aspectos sucessérios de
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maneira rigida, com base em principios que protegiam a familia e a continuidade do
patriménio familiar (Andrade, 2024). O testamento, nessa época, era fortemente
influenciado por valores religiosos, frequentemente prevendo doagbes para a Igreja e
expressando pedidos relacionados a salvagédo da alma do testador. As Ordenacgdes
reservavam uma parte significativa do patriménio aos herdeiros legitimos, limitando a
liberdade de testar do titular dos bens.

Com a independéncia em 1822, o Brasil manteve as normas sucessorias
herdadas de Portugal, j&4 que a promulgacao de um Cdédigo Civil nacional demorou
quase um século. Nesse periodo, a pratica testamentaria continuava baseada nas
Ordenagdes Filipinas, que determinavam formalidades rigidas e um carater solene ao
ato de testar.

De autoria de Dom Filipe I, as Ordenacbes Filipinas foram publicadas em 11 de
Janeiro de 1603, ja sob o reinado de Filipe I, sendo notavel a sua longevidade,
tendo vigido em Portugal até 1867 e no Brasil até 1917 com a publicacdo do
Cadigo Civil. Sobre a vigéncia de uma legislagdo Portuguesa no Brasil apds
a independéncia, se esclarece que essa se deu a partir da publicagao da Lei
de 20 de outubro de 1823, a qual manteve as Ordenagdes Filipinas e toda

legislacdo portuguesa anterior a 25 de abril de 1821 em vigor no Brasil.
(Andrade, 2024, p.24)

A promulgacao do Caédigo Civil de 1916 representou um marco na evolugao
do direito privado brasileiro, incluindo o direito sucessorio, 0 novo ordenamento trouxe
maior sistematizagao e previsibilidade as normas testamentarias. O testador podia
dispor livremente de até metade de seu patrimbnio, pois o restante estava reservado
a legitima dos herdeiros necessarios (Brasil, 1916).

Foram regulamentadas diferentes formas de testamento, como o publico,
cerrado e particular, com formalidades especificas para cada tipo. O cédigo trouxe
regras mais claras sobre a capacidade testamentaria, anulando testamentos feitos por
pessoas incapazes ou sem observancia das formalidades exigidas.

Manteve a esséncia do regime anterior, mas modernizou alguns aspectos
da sucessao testamentaria, como a possibilidade de testamentos eletrénicos em
situagdes excepcionais e maior protecdo aos herdeiros necessarios. A liberdade de
testar no Brasil € ampla, mas nao absoluta, pois metade do patriménio do testador &
garantida aos herdeiros necessarios, preservando o equilibrio entre a autonomia do
testador e a protecéo da familia (Brasil, 2002, Art. 1.846).

Portanto, em vigor desde 2003, manteve a esséncia das normas
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testamentarias, mas trouxe algumas inovagdes importantes para adequar o direito
sucessorio as transformacgdes sociais.

Foram confirmadas as formas classicas (publico, cerrado e particular) e
introduzidas hipoteses excepcionais, como o testamento maritimo, militar e
aeronautico. O Cddigo reconhece unides estaveis e outras configuragdes familiares,
que influenciam diretamente o direito sucessorio e a pratica testamentaria (Brasil,
2002) e embora ainda nao haja regulamentagdao especifica sobre testamentos
eletrbnicos, debates sobre sua viabilidade tém ganhado forga no contexto
contemporaneo.

Diante dessa analise o que vale ressaltar € que o testamento € algo que
esta intrinsecamente ligado ao conceito de propriedade privada, tendo em vista que
nao ha sucessado em bens comuns/publicos. A propriedade privada, assegurada pelo
artigo 5° inciso XXIl, da Constituicdo Federal, confere ao individuo o direito de
administrar e dispor de seu patrimonio, inclusive para a transmissao por testamento,
respeitando os limites legais (Brasil, 1988). Nesse sentido, a interdicdo se encontra
como um processo de limitagao protetiva para a disposicao dos bens, tanto para o autor
do testamento quanto para seus herdeiros legitimos e necessarios.

A evolucao historica do testamento evidencia sua transformacao de um ato
publico e coletivo para uma manifestagao privada e formalizada. Ao longo dos séculos,
o testamento passou a refletir ndo apenas a autonomia do testador, mas também o
equilibrio entre seus interesses pessoais € as normas de protecio a familia e a ordem
juridica. Essa evolugao demonstra a capacidade do instituto de

se adaptar as mudancgas sociais e culturais, preservando sua relevancia

como um instrumento essencial no direito sucessorio.

1.2 DA INTERDICAO PARCIAL

A interdicdo no direito brasileiro € um mecanismo que visa proteger a
pessoa incapaz, resguardando seus interesses e garantindo o cumprimento de seus
direitos, mas atualmente busca equilibrar protecdo e autonomia. E uma medida de
protecao juridica destinada a individuos que, devido a condigdes especificas (como
deficiéncia mental, doengas graves ou limitagbes cognitivas), ndo tém plena

capacidade para gerir atos da vida civil. Essa declaragao judicial tem como objetivo
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preservar os direitos e interesses do interditado, limitando ou restringindo sua

autonomia de maneira proporcional as suas condi¢des pessoais.

Interdigdo & o processo judicial pelo qual a pessoa capaz é declarada
incapaz. As pessoas passiveis de interdicdo sdo as que nao possuem
discernimento e as que n&o conseguem expressar sua vontade, tornando-se
absolutamente incapazes; os prodigos e os que possuem discernimento
reduzido, tornando-se relativamente incapazes. (Fiuza, 2004, p.131)

A interdicao total consiste na declaragao judicial de incapacidade absoluta
de uma pessoa para a pratica de atos da vida civil. Essa medida, aplicada de forma
excepcional, pressupde que a pessoa esteja completamente impossibilitada de
manifestar vontade consciente, seja em decorréncia de enfermidades graves, como
transtornos mentais profundos, ou de outras situagdes de incapacidade permanente.
Antes das alteragcdes promovidas pelo Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, o Cdodigo
Civil de 2002 classificava explicitamente algumas categorias de pessoas como
absolutamente incapazes, como os menores de 16 anos e aqueles acometidos de
doengas mentais que os impedissem de exprimir sua vontade (Brasil, 2002).
Entretanto, apdés 2015, essa abordagem foi substituida por uma visdo que busca
preservar a autonomia tanto quanto possivel, restringindo a interdicao total apenas a
casos extremos, algo demonstrado pela criagdo da Lei n® 13.146/2015.

O objetivo principal da interdicao total é proteger o individuo e o meiosocial.
O interditado total ndo pode, por exemplo, realizar atos como comprar ou vender
iméveis, contrair dividas ou dispor de seu patrimbnio, sendo representado
integralmente pelo curador nomeado judicialmente.

O procedimento para a interdicdo total, conforme destacado por Fiuza,
envolve: A propositura de uma acéao judicial, geralmente por familiares proximos, a
realizacdo de pericias e avaliacdo médica e a observacdo de principios
constitucionais, como a dignidade da pessoa humana e a razoabilidade.

A interdicdo parcial € uma medida mais branda e flexivel, aplicavel a
pessoas que, embora apresentem limitagdes, tém capacidade residual para exercer
determinados atos da vida civil. Essa figura juridica se tornou central apés o Estatuto
da Pessoa com Deficiéncia, que preconiza a preservacao maxima da autonomia da
pessoa interditada.

A interdigdo parcial ndo implica a incapacidade geral do individuo, mas

apenas a limitacdo para atos especificos. Os efeitos da interdigdo parcial sao
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delimitados na sentenga judicial, que deve especificar os atos para os quais o
interditado necessita de curador. Essa sentenca € essencial para evitar excessos ou
abusos, garantindo que a restricdo seja proporcional a necessidade do interditado.

O objetivo principal da curatela é proteger os interesses de individuos que,
devido a sua condicdo, ndo tém condi¢cdes de cuidar de si mesmos e de seus assuntos
de forma independente. Assim, a base para sua aplicagéo € a incapacidade da pessoa
em gerenciar suas questdes pessoais. O curador atua como um assistente, nao como
um substituto da vontade do interditado, em contraste com o papel desempenhado na
interdicao total. Esse modelo reforca a ideia de que o interditado parcial ainda é titular
de direitos e deve ser tratado como um sujeito ativo no Direito, sendo que a
possibilidade de sujeicdo a curatela é definida nos ditames legais.

O Cddigo Civil estabelece que estardo sujeitos a curatela aqueles que, em
razao de condigado temporaria ou definitiva, ndo consigam manifestar sua vontade; os
individuos que apresentem alcoolismo habitual ou dependéncia de substancias
entorpecentes; bem como os prodigos, isto €, aqueles que administram seus bens de
forma descontrolada e prejudicial. (Brasil, 2002, art. 1.767).

O artigo 1.767 define quem esta sujeito a curatela, incluindo pessoas com
deficiéncia que ndo possam expressar sua vontade ou necessitem de protecéo para
atos especificos, o artigo 1.772 determina que a sentenga de interdigdo parcial deve
preservar ao maximo a autonomia do interditado, descrevendo claramente os atos que
podem ser praticados sem assisténcia (Brasil, 2002).

Ao se tratar de interdicdo parcial ha dispositivos legais que asseguram o
direito de defesa ao interditando, incluindo a nomeagao de curador especial e a
participacdo em todos os atos processuais, além da especificacdo dos atos que o
interditado podera praticar pessoalmente e quais necessitara de curador.

Compete ao autor, ao elaborar a peticao inicial do pedido de interdigéo,
indicar de forma clara os fatos que comprovem a incapacidade do interditando para
gerir seu patriménio e, se necessario, para realizar atos da vida civil, especificando
ainda o momento em que tal incapacidade se manifestou (Brasil, 2015, art. 749).

Conforme determina a lei, a sentenga que declarar a interdicdo deve ser
registrada no cartorio de registro civil das pessoas naturais e, em seguida, divulgada
de maneira ampla: na internet, por meio do site do tribunal responsavel e na plataforma
de editais do Conselho Nacional de Justica (CNJ), onde permanecera disponivel por

seis meses; na imprensa local, uma vez; e no 6rgao oficial, em trés publicagcdes, com
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intervalo de dez dias entre elas. O edital devera trazer os nomes do interditado e do
curador nomeado, a justificativa da interdigao, os limites estabelecidos para a curatela
e, quando nao se tratar de interdigao total, os atos que o interditado podera praticar de
forma independente. (Brasil, 2015, art. 755).

2 AS DIFERENTES FORMAS DE APLICAGAO DE UMA INTERDIGCAO
PARCIAL

Quando se trata de incapacidade relativa, é essencial especificar
claramente quais atos estdo por ela abrangidos ou de que forma ela se manifesta.
Contudo, essa distincdo nem sempre é feita de maneira precisa nos codigos legais,
que frequentemente confundem incapacidades de direito com incapacidades
de fato resultando, em grande parte, de teorias mal formuladas ou mal compreendidas.
Dessa confusdo decorrem inumeras incertezas, equivocos, litigios e, por vezes,
amargas frustragoes.

A capacidade de direito, também chamada de capacidade juridica, € a
aptidao que toda pessoa tem, desde o nascimento com vida, para ser titular de direitos
e deveres na ordem civil, inclusive aquelas interditadas, mesmo totalmente. Ja a
capacidade de fato é a aptidao para exercer pessoalmente os atos da vida civil, ou
seja, colocar em pratica os direitos que possui podendo ser plena ou restrita, havendo
a necessidade de representacao de forma a necessitar de tutela ou curatela.

Na interdicao parcial se permite que o interditado exerga aqueles atos a
que nao foi considerado incapaz de exercé-lo nos limites fixados na sentenga. Uma
vez declarada a interdigéo, o individuo perde a capacidade de gerir, por si s0, os atos
da vida civil, ignorando a regra de que “todo homem é capaz de direitos e obriga¢des na
ordem civil”, descrito no art. 2° do Cddigo Civil (Brasil,2002) sendo que de acordo com
o artigo 44 CC “Incumbe a representagao dos incapazes: 3° Dos alienados, surdos-
mudos, e ausentes, a seus pais; e, na falta ou incapacidade destes, a curadores (Brasil,
2002).

Dessa forma € visivel que a interdicao nao retira a capacidade de direito de
uma pessoa, apenas restringe sua capacidade de fato em determinadas areas

conforme o grau de discernimento. Assim ha o potencial de fazer o testamento de
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acordo com o discernimento no momento do ato.

Nesse sentido, a interdicao parcial possui diferentes esferas de aplicacéo
da vida civel, a fim de atender as necessidades individuais de cada caso apresentado,
podendo haver diferentes formas de limitagao do interdito, cabendo ao juiz delimitar a
sua extensao, dentre elas:

| Quanto ao alcance dos atos da vida civil: o principal efeito decorrente da

curatela € a perda da capacidade civil, estando passivel de serem

considerados nulos todos os atos praticados pelo curatelado, apds a

publicacdo da sentenca de interdicdo, ainda que nao intimada as partes;

Il Quanto ao aspecto patrimonial: limitagcdes previstas pelo artigo 1.782 CC

sao as de emprestar, transigir, dar quitagao, alienar, hipotecar, demandar

ou ser demandado, e praticar, em geral, os atos que ndo sejam de mera

administragao, atribuidos aos prédigos (Brasil, 2002).

2.1 UMA ANALISE ACERCA DOS TRANSTORNOS MENTAIS E SUA RELACAO
COM A INTERDICAO PARCIAL

Para que uma doenga mental seja capaz de provocar a interdigao parcial é
necessario que essa gere a inaptidao do interditando para reger sua pessoa e bens.
Dessa forma é necessario que haja a andlise de determinados fatores da doenca
mental apresentada pelo individuo para determinar a aplicacéo da interdicao parcial e
seu alcance.

Em primeiro lugar, a enfermidade mental deve apresentar gravidade
suficiente para colocar o ser humano em um estado de incapacidade parcial, ndo
importando a natureza dessa enfermidade mental.

A atualidade também deve ser considerada para a aplicagcéo da interdicao
parcial, tendo em vista que a doenga deve existir e se considerada de acordo com sua
manifestagédo presente no processo interditério. Deve ser levado em conta o histérico
da doenga caso haja melhoras no decorrer do processo para que o juiz faga a
aplicacao conforme a necessidade a ser sanada.

A habitualidade também constitui como caracteristica essencial da doencga

mental para a fundamentagéo da interdicdo. Isso diz respeito a ndo eventualidade da
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manifestacdo da doenca, nao se fazendo necessaria a continuidade da situagao para

o reconhecimento da indispensabilidade da interdicao.

Para que se possa falar de habitualidade, as condigbes mentais do sujeito
devem estar perduravelmente alteradas ou afectadas, ndo sendo previsivel a
sua normalizagdo pelo menos num prazo de tempo préximo. Simples
manifestacbes confinadas temporalmente de desequilibrio ou alteracéo
mental, mesmo recorrentes, ndo dardo causa a uma interdicdo, sendo para
esta indispensavel que a frequéncia com que se manifestam tais episédios
reveladores da doencga permita afirmar que ela se tornou um habitus da
personalidade do sujeito. (Aves, 1995, p. 158)

Os familiares buscam a interdigdo parcial do individuo e caso essa seja
aceita pelo Estado, esse apresenta sua face coercitiva apds a constatagéo, de modo
a privar determinados direitos civis e politicos do cidadadao, algo que reflete em sua
capacidade testamentaria.

No contexto da saude mental, foi promulgada a Lei n® 10.216, de 6 de abril
de 2001, conhecida como a Lei da Reforma Psiquiatrica. Ela trata da prote¢ao e dos
direitos das pessoas com transtornos mentais, além de reformular o modelo de
atendimento em saude mental. Embora a Lei n&o tenha incorporado completamente
o modelo sugerido por trabalhadores, familiares e usuarios, ela trouxe significativos

progressos na abordagem da assisténcia em saude mental.

Deixou-se de confundir a deiciéncia ou transtorno mental com a nogao de
incapacidade total, garantindo-se que os portadores de tais transtornos
sejam tratados dignamente, respeitando-se as diferengas a eles inerentes
(Bessa, 2016, p.147).

Entretanto, observa-se que isso se trata de um problema decorrente da
transferéncia de responsabilidades do Poder Executivo para o Poder Judiciario, uma
vez que o Executivo ndo tem investido ou priorizado politicas publicas que garantam
o0 acesso efetivo ao tratamento de saude adequado as pessoas com transtornos
mentais, de modo a reduzir a necessidade da curatela. Faz-se imprescindivel a
formulacao de propostas voltadas ao enfrentamento das questdes sociais que afetam
a vida desses individuos, como o preconceito, o isolamento social e a caréncia de
informacdo da populacdo, somadas a insuficiéncia de incentivo ao tratamento
especializado. Esses fatores contribuem para a perpetuacao da interdicao civil e para

a manutengao da dependéncia do individuo em relagdo ao curador.
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Os muros dos hospicios foram substituidos pela interdigao civil, trata-se, o
interdito como incapaz (parcialmente ou totalmente) de exercer seus direitos,
assim o individuo é privado de seus direitos e a realizagdo de suas vontades.
Fendmeno da Judicializagao da questao social. (Barison e Gongalves, 2016,
p. 42)

Diante disso, fica evidenciado que o Poder Judiciario funciona como
tratamento paliativo para quesdes sociais, tendo em vista que ndo ha promogao do
enfrentamento a raiz dos problemas relacionados a interdicdo do individuo com
transtornos mentais ou outras coondi¢gdes, como o0 caso da auséncia de tratamento
adequado disponivel na rede publica para atender a demanda da populacao e da
estigmatizagdo do individuo, que é tratadocomo improdutivo para a sociedade,
devendo, assim, indispor de seus direitos civis e politicos, algo que afeta diretamente
a capacidade testamentaria desse, com a perda ou limitagdo de exprimir sua ultima
vontade por meio da lei. Sdo individuos que, ao exprimir parcialmente essa vontade,

a tem muitas vezes, modificada para promocao de interesses de terceiros.

O que se advoga nao é o fim dos estatutos da interdicdo e da curatela,
mas sua utilizagdo como instrumento de protegdo aquelas pessoas cujas
incapacidades requeiram reais cuidados, no limite de suas necessidades. A
isso deve estar aliado um sistema de protegcédo social que garanta a esses
individuos seus direitos sociais de atencdo a saude, a moradia e a
sobrevivéncia com dignidade, ndo como seres dependentes, desprovidos de
possibilidades, mas com respeito as suas diferencas e capacidades como
uma outra forma possivel de estar no mundo (Medeiros, 2006, p. 19).

O curador que represnta o individuo frequentemente nao atende suas
necessidades psicossociais, atendendo seu interesse pessoal, 0 que ocorre

principalmente pelo poder de representar o indidividuo em esferas da sua vida.

2.2 UMA ANALISE ACERCA DA LEI N° 13.146/2015

A Lein®13.146/2015, que entrou em vigor em 1° de janeiro de 2016, trouxe
profundas modificacbes no ordenamento juridico brasileiro, afetando diversas areas
do direito, tanto publico quanto privado. Com efeito, a Lei Brasileira de Inclusdo da
Pessoa com Deficiéncia visa garantir a pessoa com deficiéncia o exercicio de seus

direitos fundamentais e a promocao de sua plena inclusdo social, em condi¢des de
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igualdade com as demais pessoas.

Dentro do contexto da sucessao, e especialmente no tocante a elaboracao
de testamentos, a LPD traz implicagbes significativas. O Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia estabelece, no artigo 4°, o direito de todas as pessoas com deficiéncia a
condigbes de igualdade, sem discriminagdo. Em conformidade com esse preceito, as
modificagdes promovidas pela LPD no Coddigo Civil exigem uma releitura da
capacidade testamentaria, de modo que a autonomia da vontade da pessoa com
deficiéncia seja respeitada e viabilizada.

Com base nesse contexto, € necessario considerar que a incapacidade de
uma pessoa com deficiéncia para a pratica de atos testamentarios ndo pode ser
presumida automaticamente, mas deve ser analisada caso a caso, levando-se em
conta a verdadeira capacidade de manifestacdo de sua vontade. A interpretacdo dos
dispositivos do Cdédigo Civil deve, portanto, buscar garantir a protecdo de sua
autonomia, respeitando suas potencialidades e limitando-se apenas as necessidades
de apoio, quando necessario.

Apods a promulgacgao dessa legislagao, diversas transformacgdes passaram
a impactar de maneira significativa os ambitos politico, econémico e social. Para as
pessoas com deficiéncia e aquelas em sofrimento psiquico, as alteragdes foram
profundas, marcando uma transicdo da completa marginalizagdo para a efetiva
afirmacao de direitos. Contudo, € inegavel que ainda ha um longo percurso a ser
trilhado, com muitos espagos a serem ocupados, especialmente nas esferas publicas,
no sistema educacional e no mercado de trabalho, ou seja, em todos os contextos aos

quais qualquer cidadao deve ter acesso em condi¢des de igualdade.

3 EFEITOS DA INTERDIGAO PARCIAL SOBRE A CAPACIDADE
TESTAMENTARIA, SUAS LIMITAGOES E POSSIBILIDADES

Conforme o artigo 1.860 do Cdédigo Civil, tem o direito de fazer testamento
toda pessoa que ndo seja completamente incapaz de manifestar sua vontade devido
a alguma condigao mental (Brasil, 2002). Dessa forma, a interdigéo parcial, por si s0,
nao impede a elaboragao de testamento.

As possibilidades para que o interdito parcial possa ser autor do testamento
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ocorrem quando: a interdicdo nao tenha abrangido expressamente a capacidade para
testar e ela demonstre lucidez no momento do ato, o que pode ser comprovado por
laudos médicos, testemunhas ou escritura publica com médico presente, em casos
mais delicados.

Para que isso ocorra, a capacidade testamentaria é aferida no momento da
lavratura do testamento; o testador precisa comprovar discernimento especifico

naquele instante, mesmo que esteja interditado parcialmente.

TJ-DF-XXXXX20218070016 1767450 Ementa: DIREITO CIVIL E
PROCESSUAL CIVIL. QUESTOES PRELIMINARES. NULIDADE DA
SENTENCA. REJEICAO. FAMILIA. ACAO DE INTERDICAO. POLICIAL-
MILITAR REFORMADO. ALIENACAO MENTAL.RESOLUCAO
DA PMDF. VINCULACAO. INEXISTENCIA. PERICIA MEDICA JUDICIAL.
APTIDAO REDUZIDA PARA PRATICA DE ATOS DA VIDA CIVIL.
VERIFICACAO. CURATELA. MEDIDA EXCEPCIONAL.

INTERDICAO PARCIAL. CABIMENTO. 1. Estao sujeitos a curatela aqueles
que, por causa transitéria ou permanente, ndo puderem exprimir sua vontade.
Outrossim, a deficiéncia nao afeta a plena capacidade civil da pessoa (arts. 6°
e 84). 3. O mesmo dispositivo dispbe que a curatela constitui medida
extraordinaria e, de regra, afetara tdo somente os atos relacionados aos
direitos de natureza patrimonial e negocial, ndo alcangando o direito ao
préprio corpo, a sexualidade, ao matriménio, a privacidade, a educagao, a
salde, ao trabalho e ao voto (art. 85). 5. No caso, de acordo com o laudo
médico pericial realizado no procedimento judicial, apesar de acometido de
enfermidade mental, ndo sendo possivel sua reversdo mas somente o
controle do quadro clinico evidenciado, o interditando apenas teria reduzida a
capacidade de reger sua pessoa e seus bens, sendo o caso de interdicao
parcial, nos limites em que a capacidade de exprimir sua vontade se encontra
reduzida, sobretudo, mas ndo somente, para fins patrimoniais, de sorte que
deve ser nomeado curador unicamente para fins de assisténcia, nas hipoteses
destacadas no referido exame. 6. Recurso parcialmente provido. (Brasil,
2023.)

Com base na analise da ementa acima descrita, os casos de interdicao
parcial se adequam as seguintes caracteristicas:

| Capacidade civil residual - A pessoa interditada parcialmente mantém
autonomia para atos que nao foram limitados pela sentenca judicial. Isso
inclui, potencialmente, o direito de testar;

Il Natureza da interdicdo - Foi determinada curatela apenas para atos
patrimoniais. O testamento, embora tenha efeitos patrimoniais, € um ato
unilateral, personalissimo e de ultima vontade, e ndo necessariamente
entra nesse escopo de restricao;

Il Testamento por pessoa com transtorno mental - Desde que exista lucidez

no momento do ato, a validade do testamento ndo sera automaticamente
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anulada pela existéncia de transtorno mental ou curatela parcial;

IV Meios de protecdo - Recomenda-se, nesses casos, que o testamento

seja lavrado por escritura publica, preferencialmente com laudo médico

recente ou presenga de profissional de saude, para comprovar a

capacidade do testador.

O acordao trata de um interditando com alienagao mental irreversivel, mas
controlavel clinicamente, o que n&do gera incapacidade absoluta, apenas reducgéo de
discernimento para alguns atos da vida civil, principalmente de natureza patrimonial.

Dessa forma, o Tribunal reconhece que a interdicdo parcial € adequada,
pois o individuo mantém certo grau de discernimento e a curatela deve ter carater
assistencial e especifico, restrita aos atos patrimoniais nos quais a incapacidade foi
evidenciada. Essa visdo esta de acordo com o art. 85 da Lei Brasileira de incluséo,
que determina que a curatela ndo atinge os direitos existenciais como testar, casar,

votar, entre outros, a menos que haja justificativa fundamentada.

4 DESAFIOS, PROPOSTAS E PERSPECTIVAS PARA O FUTURO PARA A
GARANTIA DA AUTONOMIA TESTAMENTARIA DO INTERDITO PARCIAL

A autonomia da vontade é um dos pilares do direito civil, especialmente no
campo das sucessoes, onde o testamento se configura como a expressdo maxima da
liberdade individual sobre a destinagdo do proprio patriménio apés a morte.
Entretanto, quando se trata da pessoa interditada parcialmente, surgem desafios
complexos em torno da preservagcao dessa autonomia, principalmente frente a
tradicional nogao de capacidade civil e a protecéo juridica da pessoa com deficiéncia
ou transtorno mental.

Com o advento da Lei n°® 13.146/2015 houve uma profunda mudanga no
tratamento juridico da capacidade civil. A lei estabelece que a deficiéncia ndo afeta a
plena capacidade civil da pessoa, art. 6°, e determina que a curatela seja medida
excepcional, aplicada de forma proporcional e especifica, art. 85, especialmente para
atos patrimoniais e negociais. Esse novo paradigma rompe com a logica tradicional de
incapacitacdo ampla e absoluta, reforcando o respeito a dignidade e a autonomia da

pessoa com deficiéncia, inclusive nos atos de ultima vontade, como o testamento.
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No entanto, persistem desafios significativos. O primeiro deles é cultural e
institucional: ainda ha resisténcia em reconhecer a plena capacidade de pessoas com
deficiéncia intelectual ou transtornos mentais, mesmo quando estas demonstram
discernimento pontual ou parcial (Medeiros, 2006). Em muitos casos, a interdicdo
parcial, mesmo prevista como medida proporcional, € aplicada com extensao
excessiva, comprometendo indevidamente direitos existenciais e personalissimos,
como o de testar.

Outro obstaculo € probatorio e procedimental. O Codigo Civil (art. 1.860)
exige que o testador tenha discernimento no momento da lavratura do testamento. No
caso do interdito parcial, isso demanda provas robustas de lucidez, como laudos
meédicos recentes ou a presenga de testemunhas

qualificadas, o que pode gerar inseguranca juridica ou dificultar a aceitagao
do testamento pelos herdeiros, que muitas vezes impugnam o ato sob o argumento
de incapacidade.

Diante desses entraves, algumas propostas podem ser apontadas para o
fortalecimento da autonomia testamentaria do interdito parcial:

| Reviséo jurisprudencial e doutrindria - € necessario que tribunais adotem

interpretacbes mais alinhadas a LBI, reconhecendo a validade do

testamento desde que comprovado o discernimento do testador no
momento do ato, ainda que ele seja curatelado parcialmente;

Il Estimulo a lavratura de testamentos publicos com assisténcia técnica - a

presenca de tabelido, médicos ou psicologos no momento da lavratura

pode reforcar a validade e reduzir a judicializagao da questao;

Il Capacitagao de operadores do direito - juizes, promotores, advogados e

tabelides precisam estar preparados para lidar com a curatela como

instrumento de apoio e n&do de substituicdo da vontade da pessoa
interditada parcialmente;

IV Fortalecimento de mecanismos de apoio a tomada de decisao - conforme

previsto na LBI, instrumentos como o apoio negocial e os ajustes razoaveis

devem ser desenvolvidos para garantir que pessoas com limitagdes
cognitivas possam exercer atos da vida civil com seguranga e autonomia,
incluindo o testamento.

Quanto as perspectivas futuras, a tendéncia € de uma maior valorizagao da

capacidade legal relativa, com reconhecimento da possibilidade de o interdito parcial
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praticar atos civis relevantes, como dispor de seus bens para depois da morte. O
fortalecimento de uma visao inclusiva e humanizada do direito civil pode levar a
reducado do uso da curatela como instrumento de exclusado, consolidando-se, assim,
um modelo que respeite a vontade da pessoa em sua integralidade, mesmo diante de
limitagdes cognitivas.

Em conclusao, garantir a autonomia testamentaria do interdito parcial € um
desafio que exige ndo apenas alteracbes normativas, mas sobretudo mudanca de
mentalidade e uma aplicagdo pratica mais fiel ao espirito da LBIl. O respeito ao
discernimento real da pessoa, mesmo que limitado, é essencial para que o direito das
sucessoes cumpra sua fungao social sem excluir os mais vulneraveis de sua propria

vontade pos-morte.

CONCLUSAO

A autonomia testamentaria da pessoa interditada parcialmente representa
um importante tema no campo do direito civil contemporéaneo, especialmente diante
das transformacgdes trazidas pela Lei Brasileira de Inclusao (Lei n°® 13.146/2015) e da
evolucao do entendimento juridico sobre a capacidade civil. Ao longo deste artigo, foi
possivel identificar que, embora a interdicao parcial restrinja a capacidade de fato da
pessoa para determinados atos, ela ndo elimina a capacidade de direito nem anula
automaticamente o direito de testar, desde que se comprove o discernimento do
interdito no momento da manifestacéo de vontade.

Os desafios para a garantia plena dessa autonomia sdo multiplos e
abrangem desde barreiras culturais, que ainda veem a interdigdo como instrumento
de exclusao, até dificuldades processuais e probatdrias, em especial na avaliagao da
capacidade mental no momento da lavratura do testamento. E fundamental que o
sistema juridico promova um equilibrio delicado entre a prote¢cédo da pessoa vulneravel
e o0 respeito a sua dignidade e liberdade, evitando a aplicacdo excessiva e
indiscriminada da curatela, que pode se transformar em um obstaculo a manifestacao
legitima da vontade.

Neste cenario, a adogao de propostas concretas, como a ampliagdo do uso
de testamentos publicos assistidos por profissionais qualificados, o estimulo a

capacitacao de operadores do direito, e o fortalecimento dos mecanismos de apoio a
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tomada de decisdo, tornam-se essenciais para assegurar que o interdito parcial possa
exercer seu direito testamentario com seguranca juridica. Além disso, a jurisprudéncia
deve evoluir no sentido de reconhecer e validar a capacidade relativa do interdito,
avaliando de forma criteriosa e contextualizada o grau de discernimento apresentado
em cada caso.

A perspectiva para o futuro aponta para um modelo juridico cada vez mais
inclusivo e humanizado, em que a curatela seja aplicada como medida excepcional,
proporcional e restrita as necessidades especificas da pessoa, resguardando sua
autonomia na maior extensao possivel. A efetiva garantia da autonomia testamentaria
do interdito parcial ndo apenas promove justica e respeito a dignidade humana, mas
também fortalece o proprio sistema sucessorio, que deve refletir fielmente a vontade
do testador.

Assim, conclui-se que o desafio de garantir a autonomia testamentaria do
interdito parcial passa pela conjugacdo de mudancgas legislativas, interpretacoes
jurisprudenciais e praticas administrativas alinhadas aos principios da inclusdo e do
respeito a capacidade relativa. Somente com essa abordagem integrada sera
possivel superar os obstaculos atuais e assegurar que a vontade do interdito parcial
tenha validade e eficacia, respeitando sua singularidade e promovendo a efetiva

protecao dos seus direitos.
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