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RESUMO

Introdugao: O estudo de fungos medicinais tem atraido a aten¢dao da comunidade cientifica,
especialmente devido ao seu potencial terapéutico em varias condi¢cdes de saude.
O Trametes versicolor, também conhecido como ‘“cogumelo do sol” ou “Turkey Tail”,
destaca-se por suas propriedades bioativas promissoras. Objetivo: Investigar os efeitos
terapéuticos e as aplicagdes biomédicas do 7. versicolor, com foco em suas propriedades
imunomoduladoras, anticancerigenas e antimicrobianas. Métodos: Revisdo sistematica
baseada nas diretrizes PRISMA, utilizando bases de dados como BVS, SCIELO, PubMed e
Google Académico. Foram utilizados descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) em inglés e
portugués com combinagdes dos termos: 7. versicolor, Medicinais, Imunomodulacao,
Compostos bioativos, Polissacarideos e Revisdo. Resultados: Foram encontrados 25.540
artigos, dos quais 32 foram incluidos apds aplicacdo dos critérios de elegibilidade. Os
estudos revisados destacam as propriedades imunomoduladoras, anticancerigenas,
antioxidantes e anti-inflamatorias do 7. Versicolor. Conclusio: O T. versicolor representa

uma promissora ferramenta terapéutica na medicina moderna, especialmente em areas como
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oncologia, imunologia e microbiologia. A pesquisa continua sobre este cogumelo e seus
compostos bioativos ¢ fundamental para o desenvolvimento de novos tratamentos mais
eficazes e com menos efeitos colaterais.

PALAVRAS-CHAVE: Trametes versicolor; Medicinais; Imunomodula¢do; Compostos

bioativos; Polissacarideos.

ABSTRACT

Introduction: The study of medicinal fungi has attracted significant attention in the
scientific community, particularly due to their therapeutic potential in various health
conditions. Trametes versicolor, also known as "Turkey Tail," stands out for its promising
bioactive properties. Objective: To investigate the therapeutic effects and biomedical
applications of 7. versicolor, focusing on its immunomodulatory, anticancer, and
antimicrobial properties. Methods: Systematic review based on PRISMA guidelines, using
databases such as BVS, SCIELO, PubMed, and Google Scholar. Health Sciences Descriptors
(DeCS) in English and Portuguese were used with combinations of the terms: 7. versicolor,
Medicinal, Immunomodulation, Bioactive Compounds, Polysaccharides, and Review.
Results: A total of 25,540 articles were found, of which 32 were included after applying
eligibility criteria. The reviewed studies highlight the immunomodulatory, anticancer,
antioxidant, and anti-inflammatory properties of 7. versicolor. Conclusion: T.
versicolor represents a promising therapeutic tool in modern medicine, especially in areas
such as oncology, immunology, and microbiology. Continuous research on this mushroom
and its bioactive compounds is essential for developing new treatments that are more
effective and have fewer side effects. KEYWORDS: Trametes versicolor, Medicinal;

Immunomodulation; Bioactive Compounds; Polysaccharides.
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1. INTRODUCAO

O estudo de fungos medicinais tem atraido aten¢do da comunidade cientifica,
especialmente devido ao seu potencial terapéutico em varias condi¢des de saude. O
Trametes versicolor, também conhecido como “cogumelo do sol” ou “Turkey Tail”, devido a
sua aparéncia colorida que lembra a cauda de um peru, destaca-se por suas propriedades
bioativas promissoras’.

O interesse moderno no 7. versicolor aumentou com a descoberta de seus compostos
bioativos, como polissacarideos e proteoglicanos, que demonstraram atividades
imunomoduladoras, antitumorais, antioxidantes e anti-inflamatorias em varios estudos pré-
clinicos e clinicos. Entre os compostos mais estudados estdo os polissacarideos K (PSK) e o
peptideo-polissacarideo (PSP)>.

Os polissacarideos K (PSK) e o peptideo-polissacarideo (PSP) sdo os compostos
mais estudados do 7. versicolor. PSK, também conhecido como Krestin, ¢ amplamente
utilizado no Japao como terapia adjuvante no tratamento do cancer, com estudos clinicos
demonstrando sua eficacia em prolongar a sobrevivéncia de pacientes e melhorar a resposta
imunologica. Os mecanismos pelos quais os compostos bioativos do 7. versicolor exercem
seus efeitos sdo diversos, estudos indicam que esses compostos podem ativar células
imunoldgicas, como macrofagos, linfocitos T e células natural killer (NK), aumentando a
producdo de citocinas e modulando a resposta imune?.

Além dos efeitos imunomoduladores, pesquisas indicam que o 7. versicolor pode ser
util no combate a infecgdes microbianas, bem como na reducdo do estresse oxidativo, que
contribui para muitas doengas degenerativas. Essas propriedades tornam este cogumelo um
candidato interessante para o desenvolvimento de novos tratamentos terapéuticos e
preventivos®.

As aplicagdes clinicas do 7. versicolor sao amplas, além de seu uso no tratamento de
cancer, estudos mostram seu potencial no tratamento de doencas infecciosas e inflamatorias.
Estudos de caso e ensaios clinicos fornecem evidéncias concretas sobre a eficacia do T.
versicolor®.

Dada a crescente resisténcia aos antibidticos e a necessidade urgente de novas
abordagens terapéuticas, a explora¢do de fungos medicinais como o 7. versicolor ndo ¢
apenas relevante, mas necessaria. A compreensdo das propriedades terapéuticas deste

cogumelo pode levar ao desenvolvimento de novos tratamentos que sejam mais eficazes e



apresentem menos efeitos colaterais em comparagdo com as terapias convencionais. A
pesquisa pode contribuir significativamente para o campo da medicina baseada em
evidéncias, promovendo a inovagao ¢ a sustentabilidade nas praticas de saude’.

Os fungos medicinais tém sido usados em varias culturas ao longo dos séculos, com
beneficios relatados no tratamento de doencas infecciosas, inflamatorias ¢ cronicas. A
importancia deste estudo reside no potencial impacto que o 7. versicolor pode ter na
biomedicina moderna. Nesse cendrio, o presente estudo objetivou investigar os efeitos
terapéuticos e as aplicacdes biomédicas do 7. versicolor, com foco em suas propriedades

imunomoduladoras, anticancerigenas e antimicrobianas*.

2. METODOS

Trata-se de uma revisdo sistematica baseada nas diretrizes PRISMA (Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses), que orienta a sele¢do e

analise de evidéncias de forma rigorosa sobre determinado assunto.

As bases eletronicas de dados utilizadas foram: Biblioteca Virtual em Satude
(BVS), Scientific Electronic Library Online (SCIELO), PubMed, Google Académico,
utilizados os seguintes Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) usando a linguagem
em inglés e portugués com as combina¢des multiplas ou isoladas dos operadores
booleanos “AND”, “OR” e “NOT” dos termos: Trametes versicolor, Medicinais,

Imunomodulagdo, Compostos bioativos, Polissacarideos e Revisao.

Foram encontrados 25.540 artigos publicados no periodo entre 2000 e 2025
usando a palavra-chave “Trametes versicolor”. Apos a inclusao das palavras-chave
“Medicinais, Imunomodulacdo, Compostos bioativos, Polissacarideos e Revisdo”,
restaram 82 artigos, e apos o emprego dos critérios de elegibilidade, foram incluidos 32

artigos para a elaboracgao deste trabalho.

A Figura 1 apresenta detalhadamente a selecdo das referéncias.



Identificacio

Artigns identificados através da busca cQ\
dados nas bases: BVS n:48, Scielo n 50,
PubMed n: 42, Google académico n:
25.400

Recorte temporal; 2000-2025

Selecio

Elegibilidade

Inclusio

'\ N: 25.540 _/

Artigos excluidos apos o uso das palavras
chaves:

Trametes versicolor, Medicinais,
Imunomodulagio, Compostos bioativos,
Polissacarideos, Revisdo
N:82

4

Artigos elegiveis para a leitura completa
N: 42

Artigos excluidos por duplicidade
N:10

Artigos incluidos nesta revisio:

N:32

Figura 1. Fluxograma representativo da metodologia adotada.

Legenda: N = numero.

Fonte: Proprias autoras.



3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O Quadro 1 sumariza os objetivos e os principais achados dos 32 artigos incluidos nesta revisdo, os quais foram publicados em

diversos paises, incluindo Brasil, China, Inglaterra, Japao, Estados Unidos, Polonia e outros. Os estudos estdo organizados em ordem

decrescente de publicagdo.

Quadro 1. Aspectos gerais dos principais estudos revisados.

Propriedades do 7.

Autores, Ano Periédico Pais de Publicacao Objetivos .
versicolor
Yang & Hu, 2025¢ J Fungi China Estudar o genoma de T.
versicolor e genes induzidos por Efeito sobre células de
luz que promovem a biossintese | carcinoma escamocelular
de triterpenos
Zhou et al., 20247 Estudar os polissacarideos Melhora da fungao da
derivados de T. versicolor que barreira intestinal
Nutrients China melhoram a funcao da barreira
intestinal em um modelo de colite
em camundongos
Estudar a biodegradacao de
poluentes farmacéuticos usando | Biodegradagdo de poluentes
Nguyen et al., 20248 Sci Total Environ Vietna T. versicolor como abordagem farmacéuticos
sustentavel para tratamento de
aguas residuais
Martinez et al., 2024° Rev Colomb Col6mbia Estudqr T. vers?color como Biorremediagﬁo de solos
Biotecnol agente biorremediador em solos contaminados

contaminados com
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hidrocarbonetos

Estudar a sintese de
nanoparticulas de prata mediada

Sintese de nanoparticulas de

Singh et al., 2024 . c o . .
& ’ J Nanobiotechnol India por T. versicolor com atividade rata
antimicrobiana e anticancerigena p
aprimorada
Estudar os efeitos
. imunomoduladores dos
u Frontiers in . . . . o
Chen et al., 2024 China polissacarideos de T. versicolor | Efeitos imunomoduladores
Immunology N . .
na polarizagdo de macrofagos in
Vitro € in vivo
. Estudar a aplicacdo de T.
Revista versicolor na produgdo de Producido de enzimas
Rodriguez et al., 20242 Iberoamericana de Espanha . ' a procug §ao de
. . enzimas lignoliticas para a lignoliticas
Micologia PV .
industria papeleira
Estudar T versicolor como fonte| Peptideos bioativos com
Kumar et al., 20243 Peptides India de novos peptideos bioativos com propriedades anti-
propriedades anti-inflamatorias. inflamatoérias
Revisar os componentes
Lysakowska et al., 20234 Molecules Polonia bioativos e valor nutricional de | Nutricional, antioxidante
cogumelos medicinais
. Estud feitos de T.
Oliveira et al., 20233 : . Studar os eietios ¢ Imunomoduladora,
J Fungi Brasil versicolor na modulagdo da e
. L ! probiotica
microbiota intestinal
Forests Nepal Avaliar elementos metalicos e Nutricional, antioxidante

Eid et al., 20236

10
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constituintes bioquimicos de 7.
versicolor selvagem

Universidad de

Investigar 7. versicolor em

Barreras-Urbina et al., 20237 Sonora Meéxico medicina e ciéncias biologicas Imunomoduladora
Revisar os beneficios a satde e Antioxidante, anti-
o Di Appli . tos bioati T. inflamatori

Camilleri et al., 20238 1SCOVET APD ied Estados Unidos cOMPOSLOs b}oa ivos do _ntamatona,
Sciences versicolor imunomoduladora
. ) ) . . . Antioxidante, anti-

Mili & Rami, 2022 Asian J B}ol Life india Rev1sar‘ as Eroprledades bloatlvas inflamatoria,

Sci e aplicagodes de 7. versicolor .
imunomoduladora
Investigar o potencial do

) .. . li ideo-pepti T. Anti 1

He et al., 2022% Biomedicines China po 1s§acar1deo peptideo de | oo ttumoral,
versicolor no tratamento do imunomoduladora

cancer colorretal
. Investigar propriedades o .

Santos et al., 20222! Wound Repair Brasil cicatrizantes de 7. versicolor em Clgatrlzante’, gntl—

Regen . inflamatoria

modelos de feridas
Investigar efeitos antioxidantes e Antioxidante. anti-
Wang et al., 20214 Int J Mol Sci China anti-inflamatorios de T. . .
) S inflamatoria
versicolor em modelos animais

Revisar propriedades Imunomoduladora
Silva et al., 2020! J Immunol Res Brasil imunomoduladoras e . ’

. . . antitumoral

anticancerigenas de 7. versicolor
Muioz-Castiblanco et al., 2020%> | Journal of Applied india Realizar uma revisao sistematica| Atividade anticancerigena

11
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Pharmaceutical
Science

para investigar se compostos
bioativos presentes em

especialmente 7. versicolor,
demonstram atividade
anticancerigena, com foco em
osteossarcoma humano

cogumelos do género Trametes,

significativa, especialmente
contra células de
osteossarcoma. Presenca de
polissacarideos, extratos
etanolicos e lignanas com
efeitos citotoxicos. Potencial
para uso em formulagdes
farmacéuticas e nutracéuticas
devido a sua eficécia e
seguranca demonstradas em
estudos in vitro

Cancer Immunol

. Avaliar T. ] Antit 1
Lee et al., 2020° Coreia do Sul xvaiar verszcglor como , antitumora,
Immunother adjuvante na terapia do cancer imunomoduladora
. ) . . Avali i .. )
Kim et al., 2020? Microorganisms Coreia do Sul | avanar proprledades. Antimicrobiana
antimicrobianas de 7. versicolor
Habtemariam, 2020 Biomedicines Reino Unido Rev1§ar 0s pOhSSElC?.I‘ldCOSAde L Imunomoduladora,
versicolor na terapia do cancer antitumoral
Avaliar propriedades
Benson et al., 20192 BMC Complement Reino Unido imunomoduladoras do micélio ¢ Imunomoduladora
Med Ther substrato fermentado de T.
versicolor
Avali ficaci PSK )
) Cancer Chemother ~ vatar a eficacia do PS ~ Como Antitumoral,
Tanaka et al., 2019 Japao terapia adjuvante em cancer .
Pharmacol . . imunomoduladora
gastrointestinal
I ti feitos de T. .. L
25 Int . NVESLISAT 08 C7elios Ce Anti-inflamatoria,
Zhang et al., 2017 China versicolor na inflamagao em
Immunopharmacol

doencas autoimunes

imunomoduladora

12
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polissacarideos de cogumelos

26 Int J Med Revisar os efeitos terapéuticos de Antitumoral,
Wasser, 2014 Israel SO )
Mushrooms cogumelos medicinais imunomoduladora
Revisar as propriedades I .
Patel & Goyal, 20127 Biotechnol Adv india medicinais de cogumelos, Ant1‘0x1dante, antitumoral,
. . . imunomoduladora
incluindo 7. versicolor
Int Revisar os efeitos
Gao et al., 2007 China imunomoduladores de cogumelos Imunomoduladora
Immunopharmacol medicinais
Cui & Chisti, 2003 Biotechnol Adv | NovaZelandia | JcVisar a produgdo e aplicagdo Imunomoduladora,
de polissacarideos de cogumelos antitumoral
Fisher & Yang, 20023° Clin Med Res Estados Unidos Revisar o uso de PSAK em terapias . Antitumoral,
contra o cancer imunomoduladora
Kidd, 2000 Altern Med Rev Estados Unidos Revisar o uso de T. ver{lcolor em ' Antitumoral,
terapias contra o cancer imunomoduladora
Revisar os efeitos
Ooi & Liu, 2000 Immunol Lett Hong Kong imunomoduladores de Imunomoduladora

Fonte: Proprias autoras.
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3.1 COMPOSICAO QUIMICA E BIOATIVA DO T. VERSICOLOR

O T. versicolor ¢ um cogumelo medicinal amplamente estudado por suas
propriedades bioativas, especialmente os polissacarideos K (PSK) e peptideo-polissacarideo
(PSP), que tém demonstrado efeitos significativos em diversas condi¢des de satde>*.
Estudos indicam que esses compostos tém atividades imunomoduladoras, antitumorais,
antioxidantes e anti-inflamatdrias, com potencial para melhorar a resposta imunologica e

auxiliar no tratamento de cancer'**.

Outros compostos bioativos, como fenolicos e
triterpenos, também contribuem para suas propriedades terapéuticas'*. A composicao
quimica do T. versicolor varia conforme as condi¢des de cultivo e os métodos de extragao

utilizados's?’.

3.2 RELACAO ENTRE OS COMPOSTOS BIOATIVOS DO T. VERSICOLOR E O
SISTEMA IMUNOLOGICO

Estudos recentes destacam a capacidade do 7. versicolor de ativar o sistema
imunoldgico, principalmente por meio dos compostos PSK e PSP. Estes compostos tém
mostrado melhorar a resposta imunoldgica em pacientes com cancer, estimulando a
producao de citocinas e ativando células como macréfagos, células T e células natural killer
(NK)***, Esses efeitos podem ser benéficos tanto como terapia adjuvante no tratamento de
cancer quanto no fortalecimento da defesa contra infec¢des virais € bacterianas®>. O T.
versicolor também tem sido associado a reducdo de inflamagdes, o que contribui para a

melhora na resposta do organismo a doengas cronicas*?,

3.3 EFEITOS ANTI-INFLAMATORIOS E ANTIOXIDANTES DO 7. VERSICOLOR

Estudos recentes destacam a capacidade do 7. versicolor de ativar o sistema
imunoldgico, principalmente por meio dos compostos PSK e PSP. Estes compostos tém
demonstrado melhora na resposta imunoldgica em pacientes com cancer, estimulando a
producao de citocinas e ativando células como macréfagos, células T e células natural killer
(NK)*>**. Esses efeitos podem ser benéficos tanto como terapia adjuvante no tratamento do
cancer quanto no fortalecimento da defesa contra infecgdes virais € bacterianas®®. O T.
versicolor também tem sido associado a reducdo de inflamagdes, o que contribui para a

melhora na resposta do organismo a doengas cronicas*?,
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3.4 APLICACOES CLINICAS DO T. VERSICOLOR NO TRATAMENTO DE
CANCER E OUTRAS DOENCAS

O uso clinico do T. versicolor tem se expandido devido ao seu potencial terapéutico
no tratamento de cancer. O PSK, um dos compostos mais estudados, ¢ utilizado como terapia
adjuvante em tratamentos de cancer, especialmente no Japao, devido a sua capacidade de
melhorar a resposta imunoldgica dos pacientes e aumentar a sobrevida*"'. Estudos clinicos
demonstraram que o 7. versicolor pode melhorar a eficacia de quimioterapias convencionais,
além de reduzir os efeitos colaterais associados a esses tratamentos®*. O cogumelo tem
mostrado eficicia em doencas infecciosas, inflamatorias e outras condigdes cronicas, o que

amplia sua aplicagdo clinica em varias areas da medicina'*.

3.5 O IMPACTO DO T. VERSICOLOR NA MICROBIOTA INTESTINAL E SUA
FUNCAO PROBIOTICA

O T. versicolor também tem sido investigado por seus efeitos benéficos na
microbiota intestinal. A ingestdo de compostos bioativos do cogumelo pode promover o
crescimento de bactérias benéficas, como bifidobactérias e lactobacilos, a0 mesmo tempo em
que reduz a proliferagdo de patdgenos intestinais®*. Esses efeitos probidticos ajudam a
equilibrar a microbiota intestinal e a melhorar a satide digestiva, o que pode contribuir para a
prevengao e o tratamento de doencas inflamatorias intestinais, como a sindrome do intestino

irritavel (SII) e a doenca inflamatdria intestinal (DIT)%.

3.6 EXTRACAO E ANALISE DOS COMPOSTOS DO 7. VERSICOLOR

A extracdo dos compostos bioativos do 7. versicolor ¢é realizada por diferentes
métodos, incluindo a extragio aquosa, alcoodlica e com solventes organicos'”. Técnicas como
cromatografia liquida de alta eficiéncia (HPLC), espectrometria de massas (MS) e
ressonancia magnética nuclear (RMN) sdao comumente utilizadas para identificar e
quantificar os compostos presentes no cogumelo'”. Os ensaios biologicos, como a avaliagdo
da atividade imunologica em modelos celulares e animais, sdo essenciais para validar as
propriedades terapéuticas dos compostos extraidos®. Essas metodologias sdo fundamentais

para o desenvolvimento de produtos farmacéuticos e nutracéuticos a base de 7. Versicolor'®.

3.7 FORMAS DE UTILIZACAO DO T. VERSICOLOR
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Uma das formas mais comuns de utilizagdo sdo os suplementos nutricionais a base de
T. versicolor. Estes suplementos geralmente contém extratos padronizados de
polissacarideos, como PSK (Krestin) e PSP, conhecidos por suas propriedades
imunomoduladoras e anticancerigenas™. Eles s3o utilizados como adjuvantes em
tratamentos de cancer e para fortalecer o sistema imunolégico.

Os extratos liquidos de T. versicolor sdo preparados através da extragdo aquosa ou
alcodlica dos compostos bioativos do cogumelo. Estes extratos sao utilizados em diversas
terapias complementares, incluindo tratamentos para infec¢des virais e bacterianas, bem
como para reduzir o estresse oxidativo e a inflamagdo’. Ascéapsulas e
comprimidos contendo extratos de 7. versicolor sao formas convenientes de administragdo,
especialmente para pacientes que necessitam de dosagens precisas'”.

Os chas e infusdes de 7. versicolor sdo preparados a partir do cogumelo seco e sdo
uma forma tradicional de utilizag¢do. Estes preparos sdo utilizados para promover a saiude
geral, melhorar a digestdo e fortalecer o sistema imunoldgico. Sdo também populares em
préticas de medicina tradicional chinesa®.

Os extratos de 7. versicolor também podem ser utilizados em aplicagdes topicas para
tratar feridas e inflamagdes da pele. Estudos demonstraram que os compostos bioativos do
cogumelo podem acelerar a cicatrizagio e reduzir a inflamagio em modelos de feridas®'.

T. versicolor pode ser incorporado em alimentos funcionais, como barras de cereais,
bebidas e produtos lacteos, para fornecer beneficios nutricionais e terapéuticos. A adi¢do de
extratos do cogumelo em alimentos funcionais ¢ uma abordagem inovadora para promover a

saude e prevenir doengas™.

4. CONCLUSAO

O T. versicolor ¢ um cogumelo medicinal amplamente reconhecido por suas
propriedades terapéuticas promissoras. Os compostos bioativos presentes neste fungo, como
os PSK e o PSP, demonstraram amplos efeitos benéficos, incluindo a modulagdo do sistema
imunoldgico, propriedades anticancerigenas, antioxidantes e anti-inflamatdrias. Esses
efeitos tornam o 7. versicolor uma alternativa valiosa como terapia adjuvante no tratamento
do cancer e outras condigdes cronicas, com potencial também no tratamento de doengas
infecciosas e efeitos probioticos.

Os mecanismos pelos quais os compostos do 7. versicolor atuam no organismo sao
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multifacetados e incluem a ativacao de células imunolégicas, a reducao do estresse oxidativo
e a modulagdo da microbiota intestinal, sugerindo um impacto positivo na saude geral. A
capacidade do cogumelo de promover a resposta imunologica e de atuar como um modulador
de inflamagdes cronicas abre novas possibilidades para seu uso no campo da medicina,
especialmente em um cendrio de resisténcia crescente a tratamentos convencionais, COmo 0s
antibidticos e a quimioterapia.

O desenvolvimento de novos métodos de extragdao e analise dos compostos do 7.
versicolor ¢ fundamental para ampliar seu uso clinico e garantir a padronizagdo de seus
efeitos terapéuticos. A pesquisa continua sobre esse cogumelo e seus compostos bioativos
contribuira significativamente para a medicina baseada em evidéncias, possibilitando o
desenvolvimento de novos tratamentos mais eficazes e com menos efeitos colaterais.

Para que o 7. versicolor seja amplamente inserido na pratica clinica, especialmente
no Brasil, ¢ essencial superar alguns desafios. Entre eles, destacam-se a padronizagido dos
extratos comerciais, a realizacdo de ensaios clinicos robustos em populagdes locais, o
reconhecimento e regulamentagao por 6rgaos como a ANVISA, e a inclusdo em programas
de pesquisas integrativas e praticas baseadas em evidéncias. Essas medidas sdo fundamentais
para garantir a seguranca, eficécia e confiabilidade do uso terapéutico do cogumelo.

O T. versicolor revela-se promissor para areas emergentes da ciéncia, como a
imunonutri¢do, as terapias complementares em doencgas autoimunes ¢ a modulagcdo da
microbiota associada a saide mental, dentro do campo da psiconeuroimunologia. Acredita-
se que, com o avanco das pesquisas e o interesse crescente por fitoterapia e medicina
integrativa, esse cogumelo possa em breve fazer parte de protocolos clinicos mais
abrangentes, seguros e personalizados, contribuindo de forma real para a melhoria da
qualidade de vida dos pacientes.

Em suma, o 7. versicolor representa uma promissora ferramenta no arsenal
terapéutico da medicina moderna, especialmente em areas como a oncologia, a imunologia e
a microbiologia. Seu estudo e aplicacdo na pratica clinica tém o potencial de melhorar
significativamente o tratamento de varias doengas, promovendo um futuro mais sustentavel e

eficaz para a biomedicina.
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