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RESUMO

O presente trabalho aborda o tratamento de psicopatas no sistema prisional
brasileiro, com o0 objetivo geral de compreender como o sistema juridico e
penitenciario lida com individuos diagnosticados com psicopatia. A metodologia
utiizada foi qualitativa, com base em revisdo bibliografica de livros, artigos
cientificos, legislacdes, jurisprudéncias e documentos técnicos. Os resultados
obtidos revelaram que, embora a psicopatia ndo seja considerada condi¢cao
suficiente para exclusdao da imputabilidade penal, o sistema prisional brasileiro &
despreparado para oferecer acompanhamento adequado, tanto terapéutico quanto
de seguranga. Conclui-se que ha necessidade urgente de reformulacao das praticas
penais, com integracdo entre justica e saude mental visando a redugido da
reincidéncia e protecido da sociedade.

Palavras-chave: psicopatia; imputabilidade penal; sistema prisional; medida de
seguranca; saude mental.

ABSTRACT

This study addresses the treatment of psychopaths in the Brazilian prison system,
analyzing the compatibility between the current penal structure and the clinical and
behavioral particularities of this personality disorder. The main objective was to
understand how the Brazilian legal and penitentiary systems deal with individuals
diagnosed with psychopathy, based on criminal law doctrine, psychiatry, and
international experiences. The methodology used was qualitative, based on a
bibliographic review of books, scientific articles, legislation, jurisprudence, and
technical documents. The findings revealed that, although psychopathy is not
considered sufficient to exclude criminal liability, the Brazilian prison system is
unprepared to provide appropriate therapeutic and security- related care to these
individuals. Furthermore, there is a lack of specific public policies aimed at treating
psychopaths within the prison environment. The final considerations highlight the
need to reform penal practices and invest in integrated measures between the justice
system and mental health services to reduce recidivism and protect society.

Keywords: psychopathy; criminal liability; prison system; security measures; mental
health.



INTRODUGAO

A psicopatia € um transtorno de personalidade complexo, caracterizado por
tracos como falta de empatia, impulsividade, egocentrismo e comportamentos
antissociais persistentes. Sua presengca no sistema prisional brasileiro levanta
questdes cruciais sobre como o Estado deve lidar com individuos diagnosticados com
esse transtorno, sobretudo no que se refere a sua responsabilidade penal, tratamento
adequado e possibilidade de ressocializacdo. Em um cenario marcado por
superlotacdo carceraria, auséncia de politicas publicas voltadas a saude mental e
escassez de profissionais capacitados, o tratamento dos psicopatas privados de
liberdade se torna um tema de elevada importancia social, juridica e cientifica.

A relevancia deste estudo estd no fato de que, embora os psicopatas
representem uma minoria da populagao carceraria, seus comportamentos costumam
estar ligados a crimes de alta gravidade, reincidéncia e complexidade, desafiando
tanto o sistema penal quanto o sistema de saude. Além disso, a auséncia de politicas
especificas e o despreparo das instituicbes para lidar com esse perfil agravam a
situacao, afetando nao apenas a eficacia da puni¢cao e da reabilitacdo, mas também
a segurancga publica como um todo.

Diante desse cenario, surge o seguinte problema de pesquisa: como o sistema
prisional brasileiro lida com individuos psicopatas e quais s&o os desafios e limitacdes
para o seu tratamento e possivel reintegracdo social? Essa pergunta norteia a
investigagc&o, que tem como objetivo geral analisar a forma como o sistema prisional
brasileiro trata os individuos com diagndstico de psicopatia. Os objetivos especificos
sdo: compreender os conceitos clinicos e diagndsticos da psicopatia; discutir o
enquadramento juridico do psicopata no ordenamento penal brasileiro; e examinar as
politicas publicas, ou a auséncia delas, voltadas ao tratamento desses individuos no
contexto prisional.

A justificativa deste trabalho reside na necessidade urgente de promover uma
discussdo multidisciplinar que envolva Direito, Psicologia, Psiquiatria e Politicas
Publicas, a fim de propor caminhos mais eficazes e humanizados no tratamento de
psicopatas reclusos. A complexidade do tema exige uma abordagem que va além da

simples punigdo, considerando as implicagdes éticas, legais e sociais da presenca



desses individuos no carcere.A metodologia adotada para o desenvolvimento da
pesquisa é qualitativa, com base em revisao bibliografica de livros, artigos cientificos,
legislagbes, jurisprudéncias e documentos oficiais. Através dessa abordagem,
busca-se reunir conhecimentos tedricos e praticos que permitam uma analise critica
da realidade prisional brasileira em relagdo aos psicopatas, a luz de contribuigdes

das ciéncias juridicas e da saude mental.



1. CONCEITO E CARACTERIZAGAO DA PSICOPATIA

Conceito e Caracterizacdo da Psicopatia, foi abordada a definicdo da
psicopatia a partir das perspectivas da psicologia e da psiquiatria, com destaque
para as principais teorias sobre o transtorno e suas caracteristicas
comportamentais, como auséncia de empatia, manipulagdo e impulsividade.
Também foram analisados os critérios diagndsticos utilizados pelo DSM-5 e pela
CID-11, além de estudos neurocientificos que indicam alteragdes cerebrais em
psicopatas, principalmente em areas ligadas ao controle emocional e tomada de

decisdes morais.

1.1 TEORIAS PSICOLOGICAS E PSIQUIATRICAS SOBRE A PSICOPATIA

O conceito de psicopatia, ainda que frequentemente utilizado em discursos
populares e midiaticos, possui um conteudo técnico profundo que envolve multiplas
areas do conhecimento, especialmente a psicologia, a psiquiatria e o direito. Este
topico busca apresentar as principais teorias psicologicas e psiquiatricas sobre a
psicopatia, analisando autores classicos e contemporaneos, com o intuito de construir
um panorama amplo e interdisciplinar do fenébmeno. Tal abordagem € essencial para
compreender a complexidade do comportamento psicopatico e sua repercussao no
sistema penal, especialmente no que diz respeito ao tratamento adequado desses
individuos no contexto prisional brasileiro (Silva, 2014).

No campo da psiquiatria moderna, a psicopatia € entendida como um transtorno
de personalidade marcado por padrdes persistentes de manipulacdo, auséncia de
empatia, frieza emocional e comportamento antissocial. Ana Beatriz Barbosa Silva,
em sua obra Mentes perigosas, apresenta um retrato clinico e comportamental do
psicopata, destacando que, muitas vezes, esses individuos transitam de forma
funcional na sociedade, mascarando suas intengdes e emocdes. A autora enfatiza que
O psicopata ndo é necessariamente violento, mas invariavelmente coloca em risco a
integridade emocional e fisica daqueles com quem se relaciona, sendo capaz de
causar danos profundos sem qualquer sinal de arrependimento ou culpa (Silva, 2014).

A psicologia juridica também contribui para a compreensédo da psicopatia a

partir de uma o6tica forense. Jorge Trindade destaca que o psicopata se caracteriza



por uma consciéncia emocional comprometida, sendo capaz de entender as normas
sociais e juridicas, mas sem internaliza-las afetivamente. Isso faz com que o psicopata
saiba distinguir o certo do errado, mas nao se importe com as consequéncias de seus
atos sobre os outros. Trindade observa que, diferentemente de outros transtornos
mentais que comprometem a cogni¢gdo, a psicopatia preserva a racionalidade do
individuo, tornando-o, na maioria dos casos, imputavel do ponto de vista juridico
(Trindade, 2015).

Sob uma perspectiva interdisciplinar, o estudo de Erica Fontenele Costa Lima,
Rafaela Pacheco Nunes e Roberta Christie da Silva destaca que a psicopatia exige
uma abordagem que ultrapassa os limites da psiquiatria, alcangando a criminologia, o
direito penal e as ciéncias sociais. As autoras ressaltam que a psicopatia € muitas
vezes confundida com outros transtornos, como a sociopatia ou o transtorno de
personalidade antissocial, o que gera dificuldades tanto no diagnostico quanto na
elaboracdo de politicas publicas adequadas. Elas chamam atencdo para a
necessidade de uma atuagdo conjunta entre os profissionais da saude e da justica
para lidar com os desafios que a psicopatia impode, especialmente dentro do sistema
carcerario (Lima; Nunes; Silva, 2019).

Apesar de haver consenso sobre algumas caracteristicas essenciais do
psicopata, como a auséncia de empatia e a manipulagao, ha divergéncias relevantes
entre os autores sobre a origem e a classificagdo da psicopatia. Enquanto alguns
pesquisadores defendem uma base predominantemente bioldgica, apontando
alteracdes cerebrais em regides como o cértex pré-frontal e a amigdala, outros
enfatizam os fatores ambientais, como traumas na infancia e contextos familiares
desestruturados. Essa multiplicidade de visbes contribui para o debate, mas também
revela a dificuldade de estabelecer um modelo Unico de compreensao e intervengao
(Pimentel, 2018).

Além disso, € necessario reconhecer as limitagées das abordagens atuais. Os
critérios diagndsticos, embora uteis, ndo conseguem abranger toda a complexidade
do comportamento psicopatico, 0 que pode gerar tanto diagndsticos equivocados
quanto abordagens terapéuticas ineficazes. Ha também uma critica quanto a
padronizacao dos instrumentos utilizados, como a Psychopathy Checklist-Revised
(PCL-R), desenvolvida por Robert Hare, que embora amplamente aceita, ndo € isenta
de falhas metodoldgicas. Ademais, a auséncia de um consenso internacional sobre a

classificagao da psicopatia contribui para a fragmentagao do tratamento e da resposta



penal a esses individuos (Trindade, 2015).

Diante disso, percebe-se que o estudo das teorias psicolégicas e
psiquiatricas sobre a psicopatia ndo se limita a identificacdo de sintomas ou
classificagdao diagndstica, mas dialoga diretamente com os dilemas enfrentados
pelo sistema de justica criminal. Compreender as bases tedricas da psicopatia é
um passo essencial para pensar politicas publicas mais eficazes e humanizadas,
principalmente no que diz respeito a responsabilizagdo penal e ao tratamento

desses sujeitos privados de liberdade (Silva, 2014).

1.2 CLASSIFICACOES DIAGNOSTICAS E ABORDAGENS NEUROCIENTIFICAS

A classificagdo diagnéstica da psicopatia representa um ponto central nos
estudos clinicos e forenses sobre o tema, sendo fundamental para o correto
enquadramento legal e terapéutico desses individuos. A psicopatia, embora nao seja
reconhecida de forma autbnoma em classificagdes internacionais como o DSM-5 ou a
CID-11, é abordada sob categorias relacionadas, como o Transtorno de
Personalidade Antissocial (TPA). A analise desses sistemas diagndsticos, aliada aos
avangos das neurociéncias, permite uma compreensao mais ampla sobre os
padrées de funcionamento mental dos psicopatas e suas implicagdes para o sistema
penal, em especial no que se refere a imputabilidade e ao tratamento dentro do
sistema prisional (Lima et al., 2019).

No DSM-5 (Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais),
elaborado pela Associacdo Americana de Psiquiatria, o0 comportamento psicopatico
se enquadra majoritariamente no diagndstico de Transtorno de Personalidade
Antissocial, caracterizado por padrbes persistentes de desrespeito e violagdo dos
direitos alheios. Entre os critérios estdo o desprezo pelas normas sociais,
impulsividade, agressividade, auséncia de remorso e manipulagdo. Ja na
Classificagdo Estatistica Internacional de Doengas e Problemas Relacionados a
Saude (CID-11), da Organizagdo Mundial da Saude, o transtorno é classificado como
Transtorno de Personalidade Dissocial, com énfase em comportamentos
irresponsaveis e cruéis, auséncia de empatia e historico de condutas antissociais,
desde a infancia ou adolescéncia. Apesar das semelhancgas, as classificagdes

apresentam abordagens distintas, sendo o DSM mais detalhado quanto aos critérios
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e manifestagdes clinicas, enquanto a CID adota uma perspectiva mais descritiva e
funcional (Lima et al., 2019).

Autores como Jorge Trindade reforcam a importancia dessas classificagoes
para o campo juridico-forense, afirmando que o correto diagndstico psiquiatrico é
decisivo para estabelecer a imputabilidade ou a necessidade de medidas de
seguranga. No entanto, ele destaca que a psicopatia vai além dos critérios
diagndésticos tradicionais, pois envolve elementos como auséncia de afetividade, frieza
emocional e egocentrismo exacerbado, que nem sempre sido captados pelas
categorias clinicas formais. Trindade também aponta que muitos psicopatas
apresentam inteligéncia preservada e nao manifestam delirios ou alucinagées, o que
os torna, do ponto de vista juridico, plenamente capazes de entender o carater ilicito
de seus atos (Trindade, 2015).

A analise dos critérios diagndsticos também € discutida por Del Massa, que
relaciona diretamente o diagndstico psiquiatrico com a responsabilizagdo penal.
Segundo a autora, embora a psicopatia ndo esteja formalmente listada como um
transtorno independente nas classificagdes internacionais, o perfil comportamental
dos psicopatas coincide com os critérios do Transtorno de Personalidade Antissocial.
Ela argumenta que o uso desses sistemas classificatorios, quando aplicado de forma
mecanica ou descontextualizada, pode levar a equivocos juridicos, especialmente na
hora de decidir entre a aplicacdo de pena ou medida de seguranca. Del Massa
defende, portanto, uma analise interdisciplinar, que leve em conta ndao apenas os
manuais diagnoésticos, mas também o histérico comportamental e os exames periciais
(Del Massa, 2018).

Do ponto de vista neurocientifico, estudos recentes tém apontado para
alteracdes estruturais e funcionais no cérebro de individuos com tragos psicopaticos.
Ana Beatriz Barbosa Silva descreve que exames de imagem revelam disfungées em
areas como o cortex pré-frontal, responsavel pelo controle dos impulsos e pela tomada
de decisbes morais, e a amigdala, que regula as emogdes e o medo. Essas alteragdes
estariam associadas a insensibilidade emocional e a tendéncia a violéncia fria e
calculista. A autora ressalta, no entanto, que tais achados, embora relevantes, nao
devem ser interpretados de forma determinista, pois o comportamento humano é
resultado da interagao entre fatores bioldgicos, psicoldgicos e sociais (Silva, 2014).

Apesar da importancia dos sistemas classificatorios e das descobertas

neurocientificas, ha criticas quanto a sua aplicagao pratica, especialmente no ambito
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juridico. A auséncia de um consenso sobre a existéncia da psicopatia como
diagnostico autébnomo dificulta a padronizagdo das intervengdes clinicas e das
decisdes judiciais. Além disso, os testes diagndsticos, como a Psychopathy Checklist-
Revised (PCL-R), embora amplamente utilizados, podem ser subjetivos e suscetiveis
a manipulagdo por parte do avaliando. Outro ponto de tensdo esta no risco de
estigmatizacao, ja que o rétulo de “psicopata” carrega consigo um peso social e
juridico que pode comprometer o direito a defesa e a individualizacdo da pena
(Trindade, 2015).

Portanto, compreender as classificacbes diagnosticas e os avangos da
neurociéncia no estudo da psicopatia € essencial para refletir sobre os limites da
responsabilidade penal e a possibilidade de intervencdo adequada. Esses
conhecimentos devem ser constantemente articulados com o contexto juridico, ético
e social no qual os psicopatas estao inseridos, especialmente em um sistema prisional
que ainda carece de preparo técnico e estrutural para lidar com sujeitos que desafiam

os padrdes tradicionais de imputabilidade e ressocializagao (Del Massa, 2018).
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2. A PSICOPATIA NO CONTEXTO JURIDICO

A Psicopatia no Contexto Juridico tratou da imputabilidade penal e da forma
como o ordenamento juridico brasileiro, especialmente com base no artigo 26 do
Cddigo Penal, reconhece ou ndo a responsabilidade penal de individuos com
transtornos mentais. Discutiu-se o entendimento da doutrina e da jurisprudéncia sobre
a psicopatia como um transtorno que, em geral, ndo exclui a imputabilidade. Foram
analisadas também as divergéncias entre autores quanto a aplicacdo de pena ou
medida de seguranga, e os riscos que a soltura de psicopatas sem tratamento

adequado representa para a sociedade.

2.1 IMPUTABILIDADE PENAL E TRANSTORNOS MENTAIS NO DIREITO
BRASILEIRO

A imputabilidade penal é um dos pilares do Direito Penal brasileiro e refere-se
a capacidade do agente de compreender o carater ilicito do fato e de se
autodeterminar de acordo com esse entendimento. No contexto do presente trabalho,
que aborda o tratamento de psicopatas no sistema prisional brasileiro, a analise da
imputabilidade se torna essencial, visto que os individuos diagnosticados com
transtornos mentais podem ter sua responsabilizagdo penal relativizada, ou até
mesmo excluida, dependendo da gravidade e natureza da condi¢cdo psiquica. A
discussdo ganha especial relevancia quando aplicada a psicopatia, uma vez que,
apesar de se tratar de um transtorno de personalidade, muitas vezes ndo compromete
a capacidade de entendimento e autodeterminacdo do sujeito, o que desafia a
interpretacao tradicional da imputabilidade penal (Bitencourt, 2015).

O artigo 26 do Cddigo Penal Brasileiro estabelece que € isento de pena o
agente que, por doenga mental ou desenvolvimento mental incompleto ou retardado,
era, ao tempo da agao ou omissao, incapaz de entender o carater ilicito do fato ou de
determinar-se de acordo com esse entendimento. A redagao legal, portanto, exige a
presenga de uma causa patoldgica ou de desenvolvimento que afete diretamente a
capacidade de discernimento do individuo. Fernando Capez destaca que a
inimputabilidade depende da analise do bindmio entendimento/autodeterminagéo,

devendo ser comprovado que o agente, em razao de seu transtorno, ndo possuia
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dominio sobre sua conduta no momento da pratica do crime. Essa analise exige,
obrigatoriamente, uma pericia psiquiatrica, cujo laudo subsidiara a decisao judicial
(Capez, 2014).

No entanto, o tratamento juridico do portador de transtorno mental nao se limita
a exclusao da pena. Damasio de Jesus explica que, nos casos em que € reconhecida
a inimputabilidade, o juiz deve aplicar medida de seguranca, que consiste em
tratamento médico a ser cumprido em hospital de custddia ou, na falta deste, em outro
estabelecimento adequado. Tal medida visa a protegcdo do préprio agente e da
sociedade, pois se presume que o inimputavel continua perigoso. No caso da
psicopatia, essa questdo se torna delicada, uma vez que nem sempre ha um
comprometimento evidente da razdo, mas sim da esfera afetiva e moral, o que dificulta
o enquadramento dentro das hipoteses previstas no artigo 26 do Cédigo Penal (Jesus,
2014).

Rogério Greco reforca que a psicopatia, por ndo comprometer a capacidade
cognitiva do individuo, geralmente ndo gera inimputabilidade, mas pode ensejar
debates sobre semi-imputabilidade, conforme previsto no paragrafo unico do artigo
26. Nesse caso, se constatado que o agente tinha capacidade diminuida de
entendimento ou autodeterminagao, a pena pode ser reduzida de um a dois tergos, ou
convertida em medida de seguranga, dependendo do grau de periculosidade. Greco
ressalta que a psicopatia representa um desafio para o sistema penal justamente por
se tratar de um transtorno que nao impede o raciocinio l6gico, mas compromete
profundamente a empatia, a culpa e o afeto, o que pode influenciar diretamente a
conduta criminosa (Greco, 2019).

Para Luiz Regis Prado, a imputabilidade deve ser analisada com cautela e rigor
técnico, especialmente nos casos em que o diagnostico psiquiatrico nao é suficiente
para, por si s0, afastar a responsabilidade penal. Ele observa que a psicopatia, embora
seja uma disfungcao psiquica, ndo se enquadra automaticamente como causa de
exclusdo da culpabilidade, sendo necessario avaliar se houve, de fato, abalo na
autodeterminacao. Prado aponta que a jurisprudéncia brasileira, em regra, reconhece
a imputabilidade dos psicopatas, salvo quando associada a outros transtornos mentais
que comprometam as fungdes psiquicas superiores (Prado, 2014).

Apesar da solidez da teoria penal classica quanto a imputabilidade, ha criticas
quanto a sua aplicacéo pratica diante de transtornos como a psicopatia. Isso porque

o sistema penal, ao se apoiar estritamente na dicotomia entre sanidade e insanidade,
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pode ndo abarcar adequadamente os casos limitrofes, em que o sujeito possui pleno
entendimento, mas age de forma fria, recorrente e manipuladora, desprovido de
qualquer empatia. Nesse sentido, a dogmatica penal tradicional enfrenta dificuldades
para enquadrar individuos que, embora compreendam a ilicitude, ndo apresentam
estrutura emocional compativel com a convivéncia em sociedade (Bitencourt, 2015).
Portanto, compreender a imputabilidade penal no contexto dos transtornos
mentais, em especial da psicopatia, exige uma analise além da letra fria da lei,
articulando os pressupostos tedricos do Direito Penal com os avangos das ciéncias
médicas e psicologicas. Essa intersegao é fundamental para responder a problematica
central deste estudo, que questiona a eficacia das medidas adotadas pelo sistema
penal frente aos psicopatas e a real capacidade do encarceramento como forma de

responsabilizacao e protegao social (Greco, 2019).

2.2 PSICOPATIA. E RESPONSABILIDADE PENAL: DOUTRINA E
JURISPRUDENCIA

A responsabilidade penal dos individuos diagnosticados com psicopatia € um
dos temas mais controversos na intersegao entre Direito Penal e saude mental. Isso
porque, embora a psicopatia seja reconhecida como um transtorno de personalidade,
ela ndo necessariamente compromete a capacidade cognitiva ou volitiva do agente, o
que, do ponto de vista juridico, geralmente ndo a enquadra como causa de
inimputabilidade. Dentro do escopo deste trabalho, que analisa o tratamento de
psicopatas no sistema prisional brasileiro, € fundamental compreender como a
doutrina e a jurisprudéncia tém interpretado a relagdo entre psicopatia e
responsabilidade penal, especialmente diante dos dilemas éticos e sociais que
envolvem a puni¢ao e a segurancga publica (Del Massa, 2018).

A doutrina juridica brasileira tem tratado a psicopatia como um fenédmeno
limitrofe, situado entre a plena imputabilidade e a necessidade de ateng¢ao especial do
sistema penal. Para Mariana de Oliveira Del Massa, a principal dificuldade reside em
definir se a psicopatia deve ser tratada com a aplicagcdo de pena ou por meio de
medida de segurancga. A autora argumenta que, por ndo afetar diretamente o juizo de
realidade ou a capacidade de entendimento, o psicopata, em regra, é considerado
imputavel. Contudo, sua periculosidade e a baixa resposta ao tratamento convencional

justificam uma reflexdo mais profunda sobre a forma mais eficaz de responsabiliza-lo,
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sem que isso signifique abdicar da fungdo protetiva do Direito Penal (Del Massa, 2018).

Vanessa Miceli Pimentel defende que o psicopata deve ser responsabilizado
penalmente como qualquer outro agente capaz. Em sua analise, ela destaca que
esses individuos compreendem claramente as normas sociais e juridicas e sabem
distinguir o certo do errado, mas escolhem violar as regras por conveniéncia ou prazer
pessoal. Para a autora, eximi-los de pena sob o argumento de doengca mental seria
nao apenas incorreto juridicamente, mas também perigoso socialmente, pois abriria
precedentes para a impunidade de sujeitos conscientes de seus atos. Assim, Pimentel
sustenta que o lugar do psicopata € dentro do sistema penal, com o devido
cumprimento da pena, ainda que se discutam politicas de tratamento paralelas
(Pimentel, 2018).

Na perspectiva jurisprudencial, autores como Rhannele Silva Pieri e Priscila
Elise Vasconcelos analisam decisdes judiciais que reconhecem a responsabilidade
penal dos psicopatas, mesmo diante de laudos que apontam tragos patolégicos em
sua personalidade. As autoras destacam que os tribunais superiores, em sua maioria,
tém entendido que a psicopatia, isoladamente, ndo é suficiente para declarar a
inimputabilidade do agente, principalmente porque ndo compromete sua capacidade
de entendimento. Elas apontam casos concretos nos quais o Judiciario determinou o
cumprimento integral da pena por psicopatas, considerando que estes agiram com
plena consciéncia da ilicitude do ato e de suas consequéncias (Pieri; Vasconcelos,
2018).

Entretanto, esse entendimento n&o € unanime e ha divergéncias entre os
estudiosos do Direito Penal quanto a adequacéao dessa postura. Santos e Barros Filho,
por exemplo, fazem uma critica contundente ao sistema penal brasileiro por liberar
psicopatas apds o cumprimento da pena sem que tenha havido qualquer tratamento
adequado. Os autores afirmam que, mesmo considerados imputaveis, os psicopatas
apresentam risco elevado de reincidéncia, e a auséncia de politicas publicas
especificas compromete a protecdo da sociedade. Eles questionam se a simples
aplicacao da pena, sem medidas complementares de acompanhamento psicolégico e
social, é suficiente para conter o comportamento reiterado desses individuos (Santos;
Barros Filho, 2023).

Erica Lima e coautoras também reforgam essa visdo critica ao abordar a
necessidade de uma leitura interdisciplinar da psicopatia no Direito Penal. Elas

destacam que decisdes judiciais baseadas apenas na dicotomia imputavel/inimputavel
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ignoram as particularidades do transtorno psicopatico. Para as autoras, o sistema

juridico deveria considerar medidas hibridas, como o acompanhamento
compulsério pos-pena ou a aplicagdo de medidas de seguranga em paralelo a
responsabilizacdo penal, visando tanto a protecdo social quanto a redugao dos
riscos de reincidéncia. Essa abordagem, segundo elas, ainda € rara nos tribunais
brasileiros, que preferem se apoiar em decisdes binarias, muitas vezes distantes da
complexidade clinica do caso (Lima et al., 2019).

Diante dessas divergéncias, emerge uma critica mais ampla ao modelo penal
tradicional, que se mostra pouco adaptado para lidar com transtornos que nao afetam
diretamente a cognicdo, mas comprometem seriamente a empatia, o afeto e a
moralidade. Ao tratar a psicopatia como um simples desvio de conduta, o sistema
pode falhar tanto na responsabilizacdo quanto na prevencdo. Nesse sentido, é
imprescindivel discutir a responsabilizagado penal dos psicopatas a luz de uma doutrina
que contemple ndo apenas a culpabilidade formal, mas também a efetividade das
respostas penais frente a sujeitos com alta periculosidade e baixa capacidade de

modificagdo comportamental (Del Massa, 2018).
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3. O SISTEMA PRISIONAL BRASILEIRO E O TRATAMENTO DOS PSICOPATAS

O Sistema Prisional Brasileiro e o Tratamento dos Psicopatas abordou as
fragilidades do sistema penitenciario no atendimento a pessoas com transtornos
mentais, em especial os psicopatas. Apontou-se a auséncia de politicas publicas
especificas, a falta de estrutura e de profissionais capacitados, e os riscos da
reincidéncia criminal. Também foram apresentados modelos internacionais de
tratamento e medidas de seguranca, sugerindo alternativas penais e terapéuticas que

poderiam ser adaptadas ao contexto brasileiro.

3.1 CRITICAS A POLITICA PENAL E PENITENCIARIA BRASILEIRA FRENTE AOS
TRANSTORNOS MENTAIS

O sistema prisional brasileiro enfrenta inUmeras fragilidades estruturais e
operacionais, especialmente no que se refere a atencdo a saude mental dos
apenados. Essa precariedade se torna ainda mais evidente quando se observa o
tratamento — ou a auséncia dele — destinado a individuos diagnosticados com
transtornos de personalidade graves, como a psicopatia. O debate sobre como o
Estado lida com esses sujeitos € crucial dentro da proposta deste trabalho, que busca
compreender se o carcere, em sua atual configuragao, esta preparado para receber e
tratar pessoas com esse perfil. A psicopatia, por suas caracteristicas especificas de
dificil manejo e baixa resposta a terapias convencionais, desafia a politica penal
vigente e evidencia a necessidade de estratégias diferenciadas (Souza, 2020).

Karolayny Aytana de Lima Souza observa que ndo existem, nas instituicdes
prisionais brasileiras, protocolos especificos para o diagndstico, tratamento ou
acompanhamento de psicopatas. A autora aponta que o sistema penitenciario ndo
conta com equipes multidisciplinares em numero suficiente para atender a demanda,
tampouco dispde de politicas publicas voltadas ao enfrentamento dos transtornos
mentais dentro do carcere. A auséncia de triagens clinicas eficazes, de programas de
acompanhamento terapéutico e de unidades de custddia apropriadas contribui para a
invisibilizagdo dos psicopatas no meio carcerario, que acabam sendo tratados como
presos comuns, o que compromete tanto sua individualizacdo penal quanto a

seguranga do ambiente prisional (Souza, 2020).
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Tatiane Moraes, ao estudar especificamente os homicidas psicopatas no
contexto penal brasileiro, reforca que o sistema prisional adota uma loégica punitiva
que ignora as nuances da psicopatia. Em sua analise, destaca-se que o perfil
psicoldgico do psicopata exige uma abordagem diferenciada, visto que o isolamento
fisico e o encarceramento convencional ndo sio suficientes para modificar seu padrao
de comportamento. A autora argumenta que, por nado apresentarem sintomas
psicoéticos evidentes, esses individuos frequentemente passam despercebidos pelas
politicas de saude mental e sdo inseridos em rotinas penitenciarias que nao
consideram suas especificidades clinicas. Essa omissao contribui para o agravamento
de sua periculosidade e para a auséncia de qualquer possibilidade real de
ressocializagao (Moraes, 2019).

Santos e Barros Filho também chamam atencao para um problema recorrente:
a liberagao de psicopatas apos o cumprimento integral da pena, mesmo sem qualquer
tipo de tratamento ou acompanhamento. Segundo os autores, isso representa um
risco direto a seguranga publica, pois esses individuos apresentam altos indices de
reincidéncia e baixa capacidade de reintegragéo social. Eles ressaltam que a légica
do cumprimento formal da pena, desprovida de acbes complementares de saude
mental, demonstra o despreparo das instituicbes para lidar com o problema. Essa
falha estrutural acaba reforgando a ideia de que o sistema penal brasileiro atua mais
como reprodutor da violéncia do que como instrumento de controle social eficaz
(Santos; Barros Filho, 2023).

Do ponto de vista criminologico, Laura Nunes e Jorge Trindade oferecem uma
analise mais ampla dos fatores que evidenciam o colapso do sistema penal frente a
psicopatia. Para os autores, o modelo carcerario brasileiro estd baseado em uma
I6gica de repressao e contencéao fisica, o que se mostra totalmente ineficaz para
transtornos de personalidade que exigem intervengdes clinicas de médio e longo
prazo. Eles apontam que a auséncia de politicas publicas especificas revela uma
negligéncia do Estado com relagéo ao tratamento das causas estruturais da violéncia,
tratando seus efeitos de forma superficial. Nunes e Trindade defendem que o fracasso
na prevencao da reincidéncia, especialmente em casos de psicopatia, decorre da nao
integracao entre as areas juridica, médica e social (Nunes; Trindade, 2013).

O conjunto dessas andlises demonstra que o sistema penal brasileiro ndo
apenas falha na responsabilizacao efetiva dos psicopatas, como também negligencia

as dimensdes terapéuticas e preventivas que poderiam reduzir os riscos que esses
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individuos representam para a sociedade. A auséncia de uma politica prisional
especifica para internos com transtornos mentais graves, aliada a falta de recursos
técnicos e humanos, compromete qualquer possibilidade de tratamento adequado no
contexto carcerario. Assim, a critica a politica penal vigente ndo se limita ao campo
juridico, mas se estende a esfera dos direitos humanos, da criminologia e da
psiquiatria forense, convergindo com a problematica central deste trabalho (Souza,
2020).

3.2 MODELOS COMPARADOS E  ALTERNATIVAS PENAIS  AO
ENCARCERAMENTO DE PSICOPATAS

O debate em torno do tratamento penal de individuos diagnosticados com
psicopatia tem ultrapassado as fronteiras do Brasil e se consolidado como uma
preocupacgao global, especialmente diante das altas taxas de reincidéncia e da
comprovada ineficacia dos métodos tradicionais de encarceramento para essa
populacdo. Em diversos paises, como Canada, Noruega e Estados Unidos, ja existem
experiéncias diferenciadas que buscam equilibrar a responsabilizacdo penal com a
adogao de medidas terapéuticas e de seguranga que levem em consideragdo as
especificidades clinicas dos psicopatas. A andlise comparada desses modelos
estrangeiros contribui para refletir sobre a possibilidade de adaptagédo dessas praticas
ao contexto juridico e institucional brasileiro, especialmente diante da ineficacia do
sistema penitenciario tradicional no enfrentamento dessa problematica (Lima et al.,
2019).

No contexto brasileiro, Mariana de Oliveira Del Massa discute a possibilidade
de substituicdo da pena privativa de liberdade por medidas de seguranga em casos
que envolvem psicopatas. A autora destaca que, embora esses individuos sejam, em
regra, considerados imputaveis, a periculosidade e a natureza do transtorno de
personalidade justificariam a aplicagdo de medidas alternativas, principalmente em
instituicbes de tratamento psiquiatrico forense. Para Del Massa, a medida de
seguranga poderia se tornar uma ferramenta eficiente para lidar com individuos cuja
periculosidade social se mantém mesmo apds o cumprimento da pena, representando
uma resposta penal mais compativel com a complexidade do transtorno (Del Massa,
2018).
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Nesse sentido, autores como Rhannele Silva Pieri e Priscila Elise Vasconcelos
analisam experiéncias internacionais, como o modelo noruegués de prisdes
humanizadas e centros especializados, onde psicopatas s&o tratados de forma
diferenciada, com foco na vigilancia constante, no controle de impulsos e na
minimizagao de riscos sociais. No Canada, ha unidades especificas dentro do sistema
prisional voltadas a detentos com transtornos de personalidade, com profissionais
capacitados e abordagens terapéuticas continuas. Ja nos Estados Unidos, os
programas de tratamento compulsério sdo implementados em hospitais forenses de
seguranga maxima, especialmente para criminosos com historico violento. As autoras
argumentam que tais modelos poderiam ser adaptados ao sistema brasileiro, desde
que houvesse investimento publico, formacéao técnica e vontade politica para romper
com a légica meramente punitiva do encarceramento (Pieri; Vasconcelos, 2018).

Erica Lima e suas coautoras reforcam essa perspectiva ao proporem
alternativas terapéuticas e penais que combinem o cumprimento de pena com
acompanhamento médico-psicoldgico regular, inclusive apés a soltura. Elas sugerem
que o Estado brasileiro incorpore experiéncias estrangeiras com centros de
reabilitagdo voltados a perfis psicopaticos, onde o foco ndo seja apenas o controle
fisico do individuo, mas também sua monitorizacdo comportamental e, quando
possivel, sua reinsercado em ambiente supervisionado. A proposta das autoras é de
um modelo hibrido, em que a sang¢do penal tradicional seja complementada com
medidas clinicas, visando a seguranga coletiva e o respeito aos direitos fundamentais
do apenado (Lima et al., 2019).

Apesar das propostas de inovagao, ha criticas quanto a viabilidade dessas
medidas no Brasil. Karolayny Aytana de Lima Souza argumenta que o pais ainda esta
distante de reunir as condigdes minimas necessarias para implementar modelos como
os observados em paises desenvolvidos. Ela aponta que a precariedade do sistema
penitenciario brasileiro, a falta de investimento em saude mental, a caréncia de
profissionais especializados e o proprio estigma social em torno da psicopatia
dificultam a adocao de politicas publicas mais avancadas. Souza também adverte
para o risco de importacdo acritica de modelos estrangeiros, que podem nao se
adaptar a realidade socioecondmica e juridica brasileira, se ndo forem devidamente
contextualizados e adaptados (Souza, 2020).

Dessa forma, a analise dos modelos comparados evidencia a possibilidade de
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construcdo de politicas penais alternativas ao encarceramento tradicional,
especialmente para casos de psicopatia. No entanto, também revela a complexidade
de se adaptar experiéncias internacionais sem considerar as limitacées estruturais e
culturais do sistema brasileiro. A discussao reforca a urgéncia de repensar o atual
modelo de punigcdo, aproximando-o de uma perspectiva que reconhega a
singularidade do transtorno psicopatico e proponha intervengbes que sejam, ao
mesmo tempo, eficazes na contencédo do risco e compativeis com os principios do

Estado Democratico de Direito (Del Massa, 2018).
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CONCLUSAO

As discussoes realizadas ao longo deste trabalho permitiram uma compreensao
aprofundada sobre o tratamento de psicopatas no sistema prisional brasileiro, a partir
de uma analise interdisciplinar que envolveu aspectos juridicos, psiquiatricos e
sociais. A pesquisa partiu da necessidade de compreender como o Estado brasileiro
lida com individuos diagnosticados com psicopatia, especialmente diante da
complexidade desse transtorno, que se caracteriza por comportamentos
antissociais, auséncia de empatia e grande periculosidade, mas que, ao mesmo
tempo, ndo compromete diretamente a capacidade cognitiva e volitiva do sujeito. Em
meio a auséncia de politicas publicas especificas, caréncia de estrutura no sistema
carcerario e lacunas normativas, evidenciou-se que o tratamento dispensado aos
psicopatas no Brasil € marcado por omissdes e contradigdes.

A analise tedrica e normativa realizada demonstrou que, apesar de a psicopatia
ser reconhecida como um transtorno de personalidade pela psiquiatria, ela nao é, na
maioria dos casos, considerada causa suficiente para a exclusao da responsabilidade
penal. A partir dessa constatagao, observou-se que o sistema juridico brasileiro tende
a considerar os psicopatas como imputaveis, impondo-lhes as penas previstas sem
necessariamente adotar medidas complementares voltadas a contengao de sua
periculosidade ou a sua reabilitagdo. Os achados da pesquisa revelaram que, embora
a aplicacao da pena seja juridicamente valida, a auséncia de tratamento adequado e
de acompanhamento especializado compromete a eficacia dessa responsabilizagao,
além de aumentar os riscos de reincidéncia, conforme apontado por diversos autores
e estudos analisados ao longo do trabalho.

Com base nos dados reunidos, € possivel afirmar que o objetivo geral da
pesquisa foi alcangcado, na medida em que foi possivel analisar criticamente como o
sistema prisional brasileiro trata os individuos com diagndstico de psicopatia. A
investigacao permitiu ainda identificar as principais falhas estruturais do sistema penal
e da politica publica de saude mental no Brasil, bem como levantar experiéncias
internacionais que poderiam servir de referéncia para a construgdo de modelos mais
eficazes e humanizados de enfrentamento da questdo. A hipdtese inicial de que o
sistema prisional nao esta preparado para lidar de forma adequada com psicopatas
foi confirmada, tanto pelo ponto de vista clinico quanto juridico e institucional,

revelando um cenario de negligéncia e omissdo do Estado diante de uma realidade
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que demanda acdes especificas e estruturadas.

Durante o desenvolvimento da pesquisa, algumas limitagées foram percebidas,
como a escassez de dados oficiais atualizados sobre a presenca de psicopatas no
sistema carcerario, bem como a pouca produg¢ao normativa sobre o tema no Brasil.
Também se constatou a dificuldade em obter informacgdes praticas sobre a atuacao
dos profissionais de saude mental dentro das unidades prisionais, o que dificultou a
aproximacgao entre a teoria e a realidade empirica. Ainda assim, o conjunto de fontes
doutrinarias, juridicas e cientificas utilizadas foi suficiente para garantir a solidez e a
relevancia das analises propostas.

Este trabalho revelou que o tratamento dispensado aos psicopatas pelo
sistema prisional brasileiro é insuficiente e incompativel com a gravidade do
transtorno e com os riscos que esses individuos podem representar para a
sociedade. A penalizacdo formal, desassociada de medidas terapéuticas e de
seguranga, mostra-se ineficaz para alcancgar os fins preventivos e ressocializadores
da pena. Diante disso, torna-se urgente repensar o modelo atual e investir em
politicas publicas que articulem justica penal, saude mental e protegdo social,
garantindo, ao mesmo tempo, os direitos fundamentais dos individuos

diagnosticados com psicopatia e a seguranga da coletividade.
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