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RESUMO

O direito da mulher, nesse caso, e, em outros casos, deveriam ser levados mais a fundo para
garantir, realmente que haja justica ou puni¢ao justa em todos os casos, onde nao havera
discrepancia entre as decisoes.

A violéncia contra a mulher ¢ um obstaculo critico e que possui vérias faces, ou vertentes, na
qual prejudica milhdes de mulheres em todo o mundo.

O machismo pode ser uma das principais causas. Desde os tempos antigos o machismo se
fez presente em todos os aspectos de qualquer fase da mulher.

O feminismo trouxe a mulher (ano 1830) direitos que nao possuiam em tempos anteriores,
como o voto (que ocorreu em 24/02/1932 por meio do decreto 21.076, no governo de Getulio
Vargas.)

A violéncia contra a mulher, como vista e falada antes, foi muito recorrente e constante até
mesmo na biblia.

Essa violéncia pode se manifestar de diversas formas, incluindo a violéncia fisica, psicolégica
sexual, econdmica e simbolica.

Palavras-chave: direito da mulher, punigao, violéncia, machismo.



INTRODUCAO

A violéncia contra a mulher ¢ uma questao histérica e estrutural que afeta milhdes de
mulheres ao redor do mundo, sendo agravada em periodos de crises. Durante a pandemia de
COVID-19, as medidas de isolamento social, necessarias para conter a propagacao do virus,
trouxeram a tona uma realidade alarmante para muitas mulheres, o lar, que deveria ser um
espago de protegdo, tornou-se um ambiente de maior vulnerabilidade, onde, caso forem ao
trabalho ou qualquer lugar, ainda existia o risco de propagagdo do virus.

A COVID-19 tornou-se um caso recorrente na qual o medo se instaurou de forma definitiva
no Brasil. A doenga se agravou de maneira exponencial.

As mulheres, neste ponto, eram, obviamente, mantidas "sob controle", no ocorrer de
pesquisas direcionadas ao assunto. Eram mantidas em suas residéncias, sob ameagas
mencionadas anteriormente por seu companheiro e/ou outros.

Com o aumento do convivio for¢ado, dificuldades financeiras e o estresse gerado pelas
incertezas do periodo, os casos de violéncia doméstica se intensificaram em diversos paises.
Ao mesmo tempo, as vitimas enfrentaram maiores barreiras para buscar ajuda, seja pela
dificuldade de acesso aos servigos de apoio, seja pelo maior controle exercido pelos
agressores. Este cenario revelou a urgéncia de fortalecer politicas publicas, criar estratégias
inovadoras para a deniincia e aumentar a conscientizagao sobre os direitos das mulheres,
mesmo em tempos de crises alarmantes como a da COVID-19.

O tema em questdo, a ser estudado e elaborado, veio de uma profunda reflexdao. Apds uma
andlise feita com base em experiéncias proprias, experiéncias de colegas e também no que ¢
visto no dia a dia, como em programas televisivos ou nas proprias redes sociais, ficou claro o
aumento da violéncia contra as mulheres, ndo s6 no Brasil, como no resto do mundo. Pesquisas
esclareceram a questdo do aumento alarmante dos casos de violéncia injustificada contra
mulheres, tanto em comparagdo aos anos anteriores a promulgagdo da Lei Maria da Penha

quanto aos periodos posteriores. Esse aumento ¢ comprovado por diversos meios de

comunicagao ¢ estudos.

Trazendo o ano do comeco do isolamento social, para evitar o contdgio do virus da COVID-
19, ¢é possivel perceber que, relacionamentos abusivos € comportamentos, que antes ndo eram
tao evidentes, se tornaram verdadeiros pesadelos em todo o pais. A ideia de uma mulher que ¢
intitulada “dona de casa”, geralmente se refere a uma mulher que ndo dispde de uma “rede de
apoio” e ndo tem como deixar o lugar onde reside em busca de ajuda. Além disso, em alguns

relatos, essas mulheres ndo tinham autorizacdo para sair € eram monitoradas. Violentar uma



mulher dessa forma, que ndo sdo permitidas a terem empregos, a sairem de casa e sdo
monitoradas, ¢ muito mais facil. Por isso o apoio da justica e da propria Lei Maria da Penha foi
de importancia incontestavel. Mulheres que antes ndo tinham consciéncia do que estavam
sofrendo em suas proprias casas, com seus proprios companheiros, passaram a observar e
delatar, por meio de um boletim de ocorréncia (BO) ou outros meios, comportamentos que

podem ser considerados “estranhos” e extremamente abusivos.

A violéncia ndo acontece somente fisicamente, mas também ocorre de maneira verbal e
psicolédgica. Pequenos gestos ou palavras podem ser considerados formas de agressdo contra a
mulher. Por essa razao, ¢ vital abordar sobre esse assunto e destacar especificamente sobre essas

pequenas violéncias e as mais graves.

Nessa pesquisa, ¢ fundamental ressaltar que muitas mulheres carecem da chamada "rede de
apoio" ou sentem-se sob intensa pressao para denunciar seus parceiros ou até mesmo outros
individuos que as tenham agredido, seja fisicamente, mentalmente ou psicologicamente.

Também ¢ crucial discutir o papel da Lei e da justi¢a em situagdes especificas como estas.

A eficécia da justica, fundamentada na Lei Maria da Penha, ¢ extremamente relevante para

encorajar outras mulheres a se manifestarem contra seus agressores.

A pandemia propiciou o surgimento de diversos estudos e programas de protecao a mulher,
além de um exame detalhado do tema. Neste trabalho, serd explorado os aspectos e as formas

de auxiliar na protecao das mulheres, tanto durante quanto ap0s a crise provocada pelo COVID-

19.

Este artigo visa explorar os aspectos fundamentais relacionados ao contexto social, teorico,
politico, economico e cultural que contribuiram para o crescimento dos casos de violéncia
doméstica contra as mulheres durante os anos de isolamento impostos pela pandemia da
COVID-19. Além disso, serdo discutidas as acdes implementadas para lidar com esse problema

que permanece relevante e que continua a ser abordado nas midias brasileiras nos dias atuais.

Segundo Saggese (2022), ocorreu uma percepcao de um brusco aumento nos casos de violéncia
doméstica contra as mulheres durante a crise sanitaria que ocorreu no periodo de isolamento
obrigatdorio da COVID-19. Neste periodo, foi notado um acréscimo severo de chamadas para
os setores de equipes de socorro (como ambulancia, SAMU e etc) e equipes de

seguranca/policiamento.

Com esse aumento, foram levantadas muitas hipoteses, como:



¢ Um maior convivio domiciliar (que antes ndo ocorreria devido a jornada de trabalho);
e O alto grau de estresse;
e Provavel uso de substancias ilicitas ou abuso de bebida alcoodlica;

¢ Instabilidade economica que pode ser causada devido a perca do emprego.

Considerando essas situacdes, ¢ importante também levar em consideracdo o interesse das
autoridades policiais e politicas em relacdo a questdes de raga, etnia e outras diferengas
culturais, especialmente no que diz respeito ao aumento e ao enfrentamento desse alarmante

crescimento da violéncia extrema durante esse periodo.

Entre as diversas dificuldades identificadas no combate a essa doenga, o contexto brasileiro foi
amplamente analisado, considerando especialmente os desafios financeiros e levando em

consideragdao também a perspectiva social.

A desigualdade marcante entre individuos de diversas religides, culturas e etnias sempre foi
evidente. Nesse sentido, é claro como o setor publico, especialmente nas esferas da satde e
seguranga, tem demonstrado uma atencdo muito maior nas capitais, especialmente em relacao
aqueles que tém mais recursos financeiros. Em contrapartida, cidades pequenas t€ém enfrentado
o descaso do governo, vendo seus habitantes morrerem sem dignidade ou condi¢des minimas

de assisténcia.

Em relagdo a violéncia doméstica, ocorreram situagdes em que a area de seguranga deu
prioridade a outros tipos de ocorréncias, envolvendo uma variedade de crimes, além da

violéncia doméstica, sem o devido apreco e cuidado necessario.

Ademais, houve casos em que locais tidos como "mais favorecidos" financeiramente receberam

mais aten¢do, enquanto outras areas foram deixadas de lado (Farias, 2021).

Ao analisarmos a realidade das mulheres que enfrentam violéncia doméstica durante este
periodo de pandemia (COVID-19), ¢ essencial considerar que muitas dessas mulheres nao sdo
financeiramente dependentes, tém filhos ou enfrentam outras dificuldades que as impedem de
deixar suas situagdes. Essas questdes podem persistir muito além do isolamento social. Diante
do risco iminente & sua vida, seja devido a doenga ou a violéncia de seus parceiros, elas se

sentem encurraladas e sem alternativas, levando-as a permanecer no ambiente atual.

Diversos relatos apontam que muitas dessas mulheres enfrentavam ameacas diarias e eram
mantidas em cércere, vivendo em uma dependéncia emocional ou financeira em relagdo aos

seus parceiros, sem mencionar que at¢ mesmo seus filhos estavam sob constante risco. Elas se



sentiam sem alternativas. Esse contexto ressalta a relevancia da Lei Maria da Penha durante
esse tempo, uma intervencao estatal que salvou intimeras vidas em todo o Brasil e permanece

em vigor neste ano de 2024 (Batista, 2024).

A Metodologia a ser utilizada na elaboragdo dessa pesquisa que discorre sobre a Violéncia
Doméstica Contra a Mulher nos Anos da Pandemia de COVID-19 envolvera o Método Indutivo
que analisa e elucida as situacdes de violéncia doméstica, suas formas de combate e suas demais
perspectivas, onde a pesquisa bibliografica sera voltada para estudo de casos, legislagado, a Lei

11.340/2006 e outros meios.

Tendo em vista o tema a ser tratado, o trabalho sera realizado pela técnica de pesquisa com

leitura de livros, artigos, legislacdes, jurisprudéncias e levantamento em bancos de dados.



O QUE E A VIOLENCIA CONTRA A MULHER

A violéncia contra a mulher ¢ uma grave violag¢do dos direitos humanos e um problema social
persistente que afeta mulheres de todas as idades, classes sociais, racas e culturas. Trata-se de
qualquer ato baseado no género que cause ou possa causar dano fisico, sexual, psicologico ou
moral as mulheres. Essa violéncia pode ocorrer em diversas formas, como violéncia doméstica,
sexual, psicologica, patrimonial e até mesmo institucional. (CAMARGO,2021)



1.1 AS FORMAS DE VIOLENCIA FAMILIAR E DOMICILIAR CONTRA A
MULHER

Como visto e explicado, compreendendo a violéncia contra a mulher, visando o familiar e
domiciliar, com base nos parametros retirados do artigo 7° da mesma Lei, em resumo,
observamos:

° Violéncia doméstica, uma das mais comuns, ocorre em um
ambiente familiar ou de convivéncia préxima, muitas vezes perpetrada por
parceiros intimos ou familiares. Manifesta-se por agressdes fisicas, ameagas,
humilhacdes, isolamento social, controle financeiro, entre outros. E uma forma de
abuso que busca subjugar a mulher, mantendo-a em uma posi¢do de submissao.

o Violéncia sexual envolve atos como estupro, assédio sexual e
exploragdo sexual, sendo muitas vezes acompanhada de coer¢do ou intimidagao.
Essa forma de violéncia reflete o desequilibrio de poder e a objetificacdo das
mulheres, resultando em danos profundos a saude fisica e mental das vitimas.

o Violéncia psicologica ¢ caracterizada por comportamentos que
causam sofrimento emocional e abalam a autoestima das mulheres. Insultos,
manipulacdo, chantagem emocional e ameagas sdo alguns exemplos dessa
modalidade, que frequentemente acompanha outras formas de abuso.

. Violéncia patrimonial refere-se a retengdo, destruicdo ou controle
dos bens, recursos financeiros ou documentos da mulher, visando limita-la
economicamente e, consequentemente, sua autonomia.

. Violéncia institucional, por outro lado, € perpetrada por instituigdes
e pode ocorrer em servigos de saude, seguranga publica e judicidrio, quando as
vitimas enfrentam discriminagdo, negligéncia ou descaso no momento de buscar
ajuda ou justica. (COSTA, PORTO, 2010). Essa violéncia estd enraizada em
desigualdades de género e em estruturas patriarcais que perpetuam a discriminagao
e a subjugacdo das mulheres. Combaté-la exige uma abordagem multidimensional,
que inclui a implementagao de leis rigorosas, campanhas de conscientiza¢ao, apoio
as vitimas e promogao da igualdade de género desde a educagdo basica. (VIEIRA,

GARCIA, 2020)



No Brasil, a Lei Maria da Penha (Lei n° 11.340/2006) ¢ um marco importante no enfrentamento
da violéncia contra a mulher, fornecendo protecdo as vitimas e puni¢cdes mais severas aos
agressores. Apesar dos avangos, ainda ha muito a ser feito para erradicar essa pratica, sendo

essencial o envolvimento da sociedade como um todo, promovendo respeito, igualdade e
justica. (HAHN, VIRGOLIN,2024)



1.2 CONTEXTO HISTORICO E A CRIAGAO DA LEI MARIA DA PENHA

A violéncia doméstica contra as mulheres tem sido um problema estrutural em diversas
sociedades ao longo da historia. No Brasil, a luta por direitos e protecdo para as mulheres
vitimas de violéncia ganhou visibilidade a partir de casos emblematicos que evidenciaram as
falhas do sistema legal e a necessidade de uma legislacao mais eficaz. Entre essas historias, o
caso de Maria da Penha Maia Fernandes se destaca como um marco na cria¢do de uma das leis
mais importantes para a protecao das mulheres no Brasil: a Lei n° 11.340/2006, mais conhecida
como Lei Maria da Penha. (SPADA,2024)

Maria da Penha foi uma mulher que, ao longo de 23 anos, sofreu inimeras agressoes fisicas e
psicologicas por parte de seu marido. Em 1983, apds tentativas de assassinato, sendo a mais
grave quando o agressor a alvejou com um tiro enquanto ela dormia, Maria da Penha ficou
paraplégica. Depois de sua recuperagdo, o marido tentou eletrocutd-la durante um banho.
Apesar da gravidade dos atos e da evidéncia de maus-tratos, o agressor ficou impune por muitos
anos devido a morosidade e ineficiéncia do sistema judicidrio brasileiro. O processo contra ele
levou quase 20 anos para ser concluido, e a falta de uma legislagdo especifica para o
enfrentamento da violéncia doméstica mostrou-se como uma das causas da impunidade.
(SPADA,2024)

Esse caso gerou grande mobiliza¢do no Brasil e no exterior. Maria da Penha, com o apoio de
organizagdes de direitos humanos, buscou justiga e denunciou a ineficiéncia do sistema
juridico, que ndo estava preparado para dar respostas rapidas e efetivas as vitimas de violéncia
doméstica. A historia de Maria da Penha tornou-se um simbolo da luta das mulheres contra a
violéncia e pela protecdo de seus direitos. (SPADA,2024)

Em 1994, a Comissdo Interamericana de Direitos Humanos da Organizagdo dos Estados
Americanos (OEA) condenou o Brasil pela demora na puni¢ao do agressor de Maria da Penha
e pela ineficiéncia do sistema judiciario em proteger as mulheres. A OEA determinou que o
Brasil adotasse medidas urgentes para garantir a protecdo das mulheres e o acesso rapido a
justica em casos de violéncia doméstica. Esse episodio foi fundamental para pressionar o
governo brasileiro a criar uma legislagdo mais robusta e eficaz.

Além disso, o caso de Maria da Penha impulsionou a mobilizagdo de movimentos feministas,
organizacdes de defesa dos direitos das mulheres e outras entidades civis. A pressao da
sociedade civil organizada foi crescente e levou a uma maior conscientizagao sobre a gravidade
da violéncia doméstica no pais. Assim, a criagdo de uma lei especifica para proteger as mulheres
tornou-se uma necessidade urgente e uma demanda social.

Apos anos de debates e mobilizacdes, o Congresso Nacional aprovou, em 2006, a Lei n® 11.340,
que ficou conhecida como Lei Maria da Penha. Essa legislacao foi um marco na protegao das
mulheres no Brasil, pois estabeleceu medidas mais rigorosas para combater a violéncia



doméstica e familiar. A Lei Maria da Penha abrangeu ndo apenas a violéncia fisica, mas também
a violéncia psicologica, sexual, moral e patrimonial. (CNJ,2024).



2. TODAS AS FORMAS LISTADAS DE VIOLENCIA CONTRA A
MULHER

No que consta a Lei Maria da Penha, podem ser observados cinco tipos de violéncia doméstica
e familiar contra a mulher na Lei Maria da Penha: fisica, psicologica, moral, sexual e
patrimonial. Especificados no art. 7°, incisos I, II, III, IV ¢ V da mesma lei.

Essas formas de agressao sdo complexas, ganhando notoriedade nos campos de estudo do
direito penal. Essas violéncias ndo ocorrem isoladas umas das outras e tém graves
consequéncias para a mulher. Qualquer uma delas constitui ato de violacdo dos direitos
humanos e deve ser denunciada.

Especificando os cinco tipos de violéncia, teremos:

Violéncia fisica

Que ¢ entendida como qualquer conduta que ofenda a integridade ou satde corporal da mulher.
Por exemplo:

Espancamento, atirar objetos, sacudir e apertar os bracos, estrangulamento ou sufocamento,
ferimentos causados por queimaduras ou armas de fogo ¢ etc.

Violéncia Psicologica

E considerada qualquer conduta que: cause dano emocional e diminui¢do da autoestima;
prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento da mulher; ou vise degradar ou controlar suas
acoes, comportamentos, crengas e decisdes. Por exemplo:

Ameagas, constrangimento, humilhacdo, manipulacdo, isolamento (proibir de estudar e viajar
ou de falar com amigos e parentes) e etc.

Violéncia Sexual

Trata-se de qualquer conduta que constranja a presenciar, a manter ou a participar de relagdo
sexual ndo desejada mediante intimidacao, ameaca, coagdo ou uso da for¢a. Por exemplo:

Estupro, obrigar a mulher a fazer atos sexuais que causam desconforto ou repulsa, impedir o
uso de métodos contraceptivos ou forcar a mulher a abortar, forcar matrimoénio, gravidez ou
prostituicdo por meio de coagdo, chantagem, suborno ou manipulacao e etc.

Violéncia Patrimonial



Entendida como qualquer conduta que configure retengao, subtracao, destrui¢do parcial ou total
de seus objetos, instrumentos de trabalho, documentos pessoais, bens, valores e direitos ou
recursos econdmicos, incluindo os destinados a satisfazer suas necessidades. Por exemplo:

Controlar o dinheiro, deixar de pagar pensdo alimenticia, destruicdo de documentos pessoais,
estelionato, causar danos propositais a objetos da mulher ou dos quais ela goste e etc.

Violéncia Moral
E considerada qualquer conduta que configure calunia, difamacao ou injaria. Por exemplo:

Acusar a mulher de trai¢do, fazer criticas mentirosas, expor a vida intima, rebaixar a mulher
por meio de xingamentos que incidem sobre a sua indole, desvalorizar a vitima pelo seu modo
de se vestir ¢ etc.

Todas as formas listadas acima tornaram-se alvo de estudo no campo do direito na atualidade.
A importancia desse estudo ¢ mostrada no aumento da eficacia no momento de punir o agressor
e fazer justica. O estudo mostra nuances que antes passariam despercebidas pelo poder
judiciério.

2.1. A violéncia contra a mulher e sua presenca corriqueira na sociedade
brasileira

A violéncia contra a mulher ¢ um problema gravissimo que afeta milhdes de mulheres em todo
o mundo. E uma questdo que transcende fronteiras e culturas, e ¢ resultado de uma sociedade

patriarcal que valoriza mais os homens do que as mulheres.



Essa violéncia pode se manifestar de muitas formas, desde o estupro até a violéncia psicoldgica,
e pode ter consequéncias terriveis para as vitimas, incluindo a morte. E uma realidade que

muitas mulheres enfrentam diariamente, e ¢ algo que precisa ser combatido com urgéncia.

A cultura patriarcal ¢ a principal causa da violéncia contra a mulher. Ela trata as mulheres como
objetos, em vez de sujeitos de direitos, e as coloca em uma posicao de subordina¢ao em relagdo
aos homens. Isso ¢ algo que esta profundamente enraizado em nossa sociedade, e ¢ algo que

precisa ser mudado.

No Brasil, por exemplo, a cultura patriarcal europeia trazida pelos colonos portugueses se
enraizou e contribuiu para a violéncia contra a mulher. E um problema que afeta a muitas
mulheres, e ¢ algo que precisa ser combatido com politicas publicas eficazes e com a

conscientizagdo da sociedade.

As estatisticas sdo alarmantes. O Brasil ocupa o quinto lugar no ranking mundial da violéncia
contra a mulher, com mais de 60 mil estupros registrados em 2017 e uma média de 13
feminicidios por dia em 2015. E um problema que precisa ser resolvido com urgéncia, e é algo

que requer a colaboragao de todos.

A criacdo da Lei do Feminicidio e da Lei Maria da Penha sdo passos importantes para combater
avioléncia contra a mulher. No entanto, € necessario endurecer as agdes para proteger as vitimas
e prevenir novos casos. A sociedade precisa se conscientizar de que a violéncia contra a mulher

¢ um problema que afeta a todos, e que € necessario trabalhar juntos para combaté-la.

A violéncia contra a mulher estd tdo naturalizada em nossa cultura, que, muitas vezes, ¢
imperceptivel. Nao falamos aqui da violéncia fisica ou psicoldgica provocada por um homem
sobre uma mulher, mas de uma violéncia simbdlica que se materializa, por exemplo, pela
pressao estética que a mulher vive em nossa sociedade. A mulher € pressionada a estar sempre
arrumada, “impecavel”, para causar uma boa impressdo. Ela é pressionada a estar sempre
magra, a sempre aparecer maquiada em publico e a depilar-se constantemente.

A mulher também ¢ vitima de uma cultura que a impediu e ainda a impede de ocupar os lugares
que ela quer na sociedade: lugares politicos, do trabalho, espagos de liderancga etc. Esses atos
sdo violentos, mas, de tdo comuns e antigos, sao naturalizados.

No Brasil, a cultura patriarcal europeia trazida com os colonos portugueses enraizou-se. A
antropologa indigena Célia Xakriaba afirma que existem sociedades indigenas matriarcais e
sociedades indigenas patriarcais, mas que, mesmo nestas ultimas, as mulheres da tribo sdo
consultadas em todas as decisdes tomadas pelos lideres. Segundo a pesquisadora, a nossa
heranga patriarcal ¢ fruto da colonizagdo, algo que corrobora, inclusive, com o que ja aparecia
nas obras de intérpretes do Brasil colonial, como Gilberto Freyre e Sérgio Buarque de Holanda.



Essa maneira de dominar a mulher sustenta, indiretamente, a violéncia, pois ¢ ela que coloca a
mulher como objeto de dominacao.

As causas estdo nas estruturas de nossa sociedade. Por exemplo, a cultura do homem

J4

heterossexual ¢ misdgina. A nossa sociedade estimula os homens heterossexuais a
relacionarem-se sexualmente com mulheres, mas a admirarem, seguirem, ovacionarem ¢
inspirarem-se sempre em outros homens. Vivemos em uma sociedade em que as mulheres
ganham, em média, menos que os homens desempenhando as mesmas fungdes e em que, para
conquistarem cargos de chefia, ¢ necessario que elas se esforcem muito mais que um homem.

Infelizmente, o isolamento social, durante a pandemia de Covid-19 em 2020, resultou no
aumento de casos de agressao contra a mulher e de feminicidio. Entre marco e agosto de
2020, foram registrados 479 casos de feminicidio. Somente em Minas Gerais, foram
registrados mais de 80 mil casos de violéncia contra mulher até o més de setembro.

3. CONTEXTUALIZAR A VIOLENCIA CONTRA A MULHER NO PERiODO DE
ISOLAMENTO

A violéncia contra a mulher no periodo anterior a pandemia ja se apresentava como um
problema social no Brasil e no mundo. Porém, agravou-se ainda mais com o confinamento
obrigatorio, imposto pela pandemia de covid-19.

O Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos (MMFDH), em parceria com a
Ouvidoria Nacional dos Direitos Humanos (ONDH), declarou que nos meses de fevereiro,
marco e abril de 2020 o nimero de denuncias de violéncia doméstica teve um aumento de

14,12% em comparag¢do com o mesmo periodo de 2019.



Os dados apontam um crescimento de 13,35% da violéncia contra a mulher em fevereiro de
2020 quando comparado com o mesmo més do ano de 2019. J4 em margo, com a chegada do
novo virus ao pais, foi necessaria a adogao do isolamento social com o objetivo de conter a
disseminagdo da doenca. Consequentemente, o numero de denuncias registradas pelo Ligue
180 em marco de 2020 foi 17,89% maior do que no mesmo més de marco de 2019. Em abril
de 2020, as dentncias aumentaram 37,58%, quando comparadas com o mesmo periodo de
2019.

Para Franceschi, a violéncia contra a mulher ndo ¢ um fenomeno novo nem gerado pela covid-
19: “[...] trata-se de outra ‘pandemia’, que existe desde longa data. O machismo estrutural ¢ a
desigualdade de género ja existiam antes do isolamento social e da quarentena” (Franceschi,
2020).1 No pais, o contexto de isolamento social imposto pelo Covid apenas contribuiu para o
agravo de um fendmeno social ja existente, revelando uma dificil realidade na qual as mulheres
brasileiras ndo estdo seguras dentro das proprias casas.

De acordo com Baggenstoss, Li e Bordon (2020), mediante a grave crise gerada pela pandemia,
¢ dever do Estado garantir protecdo social a populacdo mais vulneravel e desenvolver politicas
publicas voltadas ao enfrentamento da violéncia doméstica, visando a promogao, protecao e

defesa dos direitos humanos das mulheres em situagdo de violacao de direitos.

3.1 A OCORRENCIA DA VIOLENCIA CONTRA A MULHER DURANTE O
ISOLAMENTO SOCIAL E A DIFICULDADE PARA DENUNCIAR OS AGRESSORES

A violéncia contra a mulher ¢ um fendmeno que tem sido debatido na sociedade desde a
Antiguidade. Na contemporaneidade, o isolamento social como medida para conter o virus
SARS-CoV-2, causador da doenca covid-19, tem agravado essa problematica que ja antes se
mostrava extremamente abrangente.

A problematizacdo do aumento da violéncia doméstica no contexto de isolamento social pela
pandemia de covid-19, com base nos dados do Disque 100 e Ligue 180, revela os reflexos de
uma sociedade machista e patriarcal, que reforca o modelo hegemonico de masculinidade
construido com base em significados que associam o sexo masculino a forca e ao poder.
Observa-se que as centrais telefonicas, os sites de divulgacdo e os canais mididticos sdo

importantes ferramentas para auxiliar no combate a violéncia doméstica. Contudo, o



enfrentamento a violéncia contra a mulher no contexto pandémico ndo pode se limitar apenas
ao registro de denuncias. E preciso se conscientizar de que o fendmeno corresponde a um
problema estrutural e exige estratégias de intervencao em curto, médio e longo prazo para a
obtencao de um resultado eficaz.

No contexto da pandemia, ocorreu a impossibilidade de atender todas as chamadas e resolver
todos os casos de denuncias. Um dos fatores seria a realocacdo dessas vitimas, pois, do mesmo
modo em que elas ndo poderiam facilmente se deslocar de sua residéncia tanto por problemas
financeiros quanto pela dificuldade de ir para um novo local, elas ndo poderiam continuar no
mesmo local que seus abusadores. Isso gerou um enorme impasse para o sistema juridico. Por
isso um dos modos mais eficazes de combater esse problema seria uma maior conscientizagao.
Nesse sentido, destaca-se a importancia de compreender, na integra, as identidades sociais
envolvidas, conhecer o perfil dos agressores, os tipos de agressdo e as caracteristicas das
vitimas, as quais podem ser aliadas para direcionar planos de agdo e politicas especificas que
priorizem as problematicas relativas a violéncia contra a mulher, no sentido de desenvolver
acoOes preventivas e melhorar as politicas publicas existentes.

Os dados revelaram que a violéncia ocorrida durante o isolamento decorrente da pandemia
atinge principalmente as minorias tanto mulheres negras quanto pobres. Isso ocorre tanto pela
falta de conscientizacdo, quanto normalizagdo da violéncia familiar e a dificuldade de
denunciar.

A medida mais eficaz contra a disseminagao do Covid ¢ o isolamento social. Entretanto, essa
medida tem provocado impactos negativos na vida de mulheres que sdo vitimas de violéncia
doméstica. O isolamento social tem contribuido para o crescimento dos conflitos familiares e
obrigado mulheres a permanecerem em convivéncia com seus agressores por um periodo mais

prolongado e com maior dificuldade para solicitar ajuda ou escapar dessa situacao.

Apesar do aumento do numero de casos, os dados mostram redugdo no nimero de denuncias,
seja por receio da mulher em denunciar, diante da proximidade do agressor, ou por medo de
descumprir as medidas de isolamento social. As denuncias de violéncia contra a mulher, de
acordo com o Ministério, representam cerca de 30% de todas as denuincias realizadas.

Esse receio € justificavel principalmente pelo aumento alarmante do numero de feminicidios

ocorridos durante o isolamento.



CONCLUSAO

A presente pesquisa permitiu compreender de forma ampla os diversos desafios que envolvem
as formas de violéncia contra a mulher no Brasil, principalmente durante o isolamento
obrigatorio do surto da COVID-19, a dificuldade de denunciar e compreender mais 0s motivos

que geraram esse aumento.

E fundamental também ampliar a conscientizac¢do social sobre a importancia da dentincia pelas
vitimas de violéncia ou até dentincias anonimas de vizinhos ou familiares. Outra forma também
de conscientizagdo sdo as propagandas por meios midiaticos ou programas de visitas escolares

e domiciliares, especialmente em locais com a maior parte sendo de minorias.
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