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VIOLENCIA CONTRA O IDOSO NO AMBIENTE FAMILIAR
IMPACTOS E DESAFIOS PARA A PROTECAO DOS DIREITOS DOS IDOSOS

Edson da Costa Silval

RESUMO

Este estudo tem como objetivo discutir a violéncia sofrida pela populagéo idosa no
contexto familiar, buscando identificar quais tipos de violéncia sdo mais recorrentes
neste ambiente. Para tanto, traz como aporte tedrico os estudos de autores como
Teixeira (2006; 2009), Muller (2008), Minayo (2004; 2014; 2016). Nossa pesquisa
adotou uma abordagem metodoldgica bibliografica baseadas em livros, sites, revistas,
sites. Como resultado, obtivemos dados que, apds serem organizados e analisados,
foram reunidos nesta producéo, a fim de ampliar e disseminar conhecimentos sobre a
violéncia contra a pessoa idosa. Inicialmente, foram abordados os conceitos e
tipologias de violéncia, estabelecendo relacdes com a nossa tematica. A pratica de
violéncia contra o idoso esta centrada no impedimento do direito a vida, do exercicio
legitimo de poder por meio da transgressao de normas e da tolerancia, pela violacao
da confianca que existe entre as diferentes geracdes. O Estatuto do Idoso, Lei
10.741/03 (Brasil, 2003), assegura que a pessoa idosa goza de todos os direitos
fundamentais inerentes a pessoa humana e que o envelhecimento € um direito
personalissimo. Em conclusdo enfatiza-se a necessidade da disseminacdo do
conhecimento e criacdo de estratégias que possam contribuir no combate a este tipo
de violéncia.

Palavras-chave: Violéncia. Pessoa idosa. Estatuto do Idoso. Protecéo.

11. Académico do Curso de Direito da Pontificia Universidade Catdlica de Goias,
costasilva.advO2@gmail.com
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ABSTRACT

This study aims to discuss the violence suffered by the elderly population in the family
context, seeking to identify which types of violence are most recurrent in this
environment. To this end, it brings as theoretical support the studies of authors such
as Teixeira (2006; 2009), Muller (2008), Minayo (2004; 2014; 2016). Our research
adopted a bibliographic methodological approach based on books, websites,
magazines, and websites. As a result, we obtained data that, after being organized
and analyzed, were gathered in this production, in order to expand and disseminate
knowledge about violence against the elderly. Initially, the concepts and typologies of
violence were addressed, establishing relationships with our theme. The practice of
violence against the elderly is centered on the impediment of the right to life, of the
legitimate exercise of power through the transgression of norms and tolerance, by
violating the trust that exists between different generations. The Statute of the Elderly,
Law 10.741/03 (Brazil, 2003), ensures that the elderly enjoy all the fundamental rights
inherent to the human person and that aging is a personal right. In conclusion, the
need to disseminate knowledge and create strategies that can contribute to combating
this type of violence is emphasized.

Keywords: Violence. Elderly person. Statute of the Elderly. Protection.
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INTRODUCAO

Vivemos neste mundo e certamente em nenhum momento pensamos na
morte como algo natural, mas que iremos viver por um bom tempo, até criarmos filhos,
netos e bisnetos.

Muitos tem esses privilégios, outros morrem cedo. Mas o que realmente
importa para a velhice € que ele plantou e regou com muito carinho os seus frutos da
vida (filhos) e que em algum momento vai colher.

Nesse contexto nem todos que chegam nesta fase tem a sorte de usufruir
desses beneficios, pois a cada dia, as pessoas estdo se tornando egoistas e
desumanas e renunciar a sua vida social para cuidar do seus pais torna-se para muitos
um sacrificio.

Portanto este Tema Violéncia Contra o ldoso no Ambiente Familiar,
justifica-se por ser de extrema relevancia e atual, pois € decorrente de anos e €
bastante problematico, que afeta de todas as formas psicologicas, fisicas e
financeiras dos idosos e necessita de estudos e muitas divulgacdes sobre as
legislacbes que protegem esse publico, mas que na verdade a acdo tem que
acontecer em favor dos mesmos de uma forma rigorosa.

O presente estudo aborda a teméatica Violéncia Familiar Contra o ldoso e é
colocado em debate a partir do entendimento de que o aumento mundial da populacdo
idosa vem sendo acompanhado por varias demandas importantes, destacando-se a
violéncia doméstica que, por sua vez, necessita de uma atencdo especial devido as
consequéncias fisicas, psicologicas e sociais para o individuo, pontuam Marques e
Teixeira (2024, p.2).

A Problematica da pesquisa é descobrir: Quais sdo os principais fatores
gue contribuem para a violéncia contra idosos no ambiente familiar e como essa
situacdo pode ser mitigada? Quais politicas publicas séo eficazes na protecao dos
idosos?

O Objetivo Geral do tema é o de analisar as causas e consequéncias da
violéncia contra idosos no ambiente familiar, com foco em mecanismos de prevencéo
e intervencao. Especificos: Identificar os tipos mais comuns de violéncia praticados
contra idosos no ambiente familiar, investigar os fatores que contribuem para a

ocorréncia de violéncia no ambiente familiar, analisar as politicas publicas existentes
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voltadas para a protecdo dos idosos, propor estratégias de prevencédo e
conscientizagdo no ambito familiar e social.

A metodologia aplicada neste trabalho foi baseada em reviséo bibliografica
e analise de estudos de caso, com embasamento tedrico de Teixeira (2006; 2009),
Muller (2008), Minayo (2004; 2014; 2016) e Zimerman (2000). retirados de fontes
oficiais (IBGE, Ministério da Saude, ONU), e serdo aplicados questionarios a
cuidadores familiares para compreender as dificuldades enfrentadas no dia a dia com
esse publico-alvo.

Entende-se que as leis foram feitas, mas que precisam ser cumpridas pelas
sociedades ou ndo tem validade nenhuma para estes idosos, que necessitam de
cuidados, qualidade de vida e o respeito a sua dignidade.

Seriarelevante que o Estatuto do Idoso fosse tema obrigatério nas escolas,
para que as criancas entendessem a importancia dessas pessoas e como devem ser
cuidadas, porque uma geracao de idosos, formaram muitas criancas e adolescentes.

E pensando nessa possibilidade de conscientizacao, teria possibilidade de
ter pessoas melhores cuidando dos nossos idosos. Os quais hoje estdo precisando
de ajuda, mas que por muitos anos nos ajudaram.

Portanto se legisladores e professores ndo analisarem o contexto, é
preocupante o futuro dos idosos, com esta geracao que ndo olha o préximo, que vive
nas redes sociais e ndo conseguem sentar-se & mesa e conversar com Seus pais,
pois estdo preocupados com vida de famosos, com o0 que come, veste ou possui.

E triste imaginar uma geracdo do futuro desumana e egoista. Mais triste
ainda imaginar os idosos sendo cuidados por esta geracgao.

Seria muito importante que todos o0s seres humanos parassem e
refletissem sobre o quanto é importante envelhecer e como seria fundamental que
pessoas das familias nos tratassem muito bem, com todos os cuidados necessarios,
mas com o mais importante: Amor.

Sendo assim, ndo teriamos tantos indices de agressdes e descaso contra
0s idosos.
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|. ENVELHECIMENTO NA PERSPECTIVA DO DESENVOLVIMENTO HUMANO

Martins (2017, p.13), descreve que “o envelhecimento é uma das fases do
desenvolvimento humano, assim como as fases anteriores, presentes desde o
comeco da vida, e agora até o fim dela. Com as peculiaridades dessa etapa, 0
envelhecimento ndo demarca apenas o limiar entre o novo e o velho, trata-se de
diferentes aspectos cronolégicos, biolodgicos, culturais, sociais e psicolégicos.”

“Envelhecer é um processo natural que determina uma etapa da vida do
homem e ocorre através das mudancas fisicas, psicoldgicas e sociais que acometem
de forma singular cada individuo. E um processo multifatorial e subjetivo, o que
permite a cada individuo envelhecer de sua propria maneira.” (Dias, 2007 apud
Martins, 2017, p.13).

O envelhecimento é uma das fases do ciclo vital da qual os seres humanos
estdo sujeitos a passar, destaca Martins (2017, p.13), assim como a infancia, a
adolescéncia e a maturidade, ele é marcado por mudancas biopsicossociais
especificas, relacionadas com a passagem do tempo.

No entanto, envelhecer varia de individuo para individuo, podendo ser
determinado geneticamente ou por influéncia do modo de vida de cada um, pelas
caracteristicas do ambiente em que vivem e pela situacéo nutricional de cada um
(Avila; Guerra; Meneses, 2007, apud Martins, 2017, p.13).

Conforme a pesquisa, para alguns autores, o envelhecimento € o estado
final do desenvolvimento, que todo ser humano sadio e que ndo tenha sofrido
nenhum acidente vai atingir. Entretanto, Martins (2017, p.14), pontua que, “faz se
necessario um cuidado para nao atribuir tanto valor a palavra “desenvolvimento” e
passar a impressdao de que o envelhecimento necessariamente implica uma
melhora.”

E exatamente esse ponto que um dos autores enfatiza, classificando a
velhice como pds-desenvolvimento, ou seja, para ele na fase do envelhecimento o
individuo ja realizou todas as capacidades de se desenvolver, restando apenas
potencialidades de danos de acéo tardia (Wajman, 2015 apud Martins, 2017, p.14).
Martins (2017, p.14), ressalta que, “a velhice ndo é definida por simples
cronologia, mas por um conjunto de condi¢des fisicas, mentais, funcionais, culturais,
sociais e biolégicas dos sujeitos, por isso, é possivel observar individuos com a
mesma idade cronoldgica, mas com aparéncia, estado de saude fisica e psicoldgica

distintas.”
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A politica nacional do idoso (PNI), Lei n°® 8.842, de 04 de janeiro de 1994,
e o estatuto do ldoso, Lei n° 10.741, de 1° de outubro de 2003, definem que devem
ser considerados idosos pessoas com 60 anos ou mais, relata Dantas e Oliveira (2024,
p.14).

A Organizagdo Mundial da Saude (OMS, 2002 apud Dantas e Oliveira
2024, p.14), “define o idoso segundo sua idade cronoldgica, portanto, idoso € aquele
com 60 anos ou mais, em paises em desenvolvimento e com 65 anos ou mais em
paises desenvolvidos.”

De acordo Dantas e Oliveira (2024, p.17), “na velhice, a necessidade de
estabelecer vinculos sociais torna-se mais evidente, pois ha um crescimento do
desespero, uma sensacdo de estagnacdo que ndo passa e uma auséncia de
proposito.”

Conforme a pesquisadora, fazer parte da vida dos filhos e netos, transmitir
seus conhecimentos para as proximas geracoes e manter relagdes sociais, sao acoes
que podem aumentar o envolvimento vital.”

O processo de envelhecimento no Brasil € um fenbmeno complexo e
multifacetado que reflete tanto nas conquistas quanto nos desafios sociais,
econbmicos e culturais. Na atualidade, conforme dados do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE) CENSO 2022, existem cerca de 22 milhdes de
pessoas com 65 anos ou mais no pais, representando uma parcela consideravel da
populacdo que cresce a cada ano, discorre Dantas e Oliveira (2024, p.34),

A autora descreve que muitos sdo beneficiarios de aposentadorias ou
assisténcias sociais, proporcionadas por diversos sistemas previdenciarios ou
programas de assisténcia governamental.

No entanto, ha também uma parcela significativa de idosos que nado tém
acesso a esses beneficios, seja devido a questdes burocréticas, falta de contribuicdes
previdenciarias suficientes ou outras circunstancias adversas, pontua Dantas e
Oliveira (2024, p.34).

Conforme o Estatuto do ldoso, art. 34:

Aos idosos, a partir de 65 (sessenta e cinco) anos, que ndo possuam meios
para prover sua subsisténcia, nem de té-la provida por sua familia, é
assegurado o beneficio mensal de 1 (um) salario-minimo, nos termos da Lei
Orgénica da Assisténcia Social — Loas (BRASIL, 2003, p. 22).
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Este direito assegurado pelo Estatuto do ldoso, que representa um
pequeno avango para essa categoria tdo necessitada de assisténcias, e que ja
trabalhou muito e recolheu imposto. Talvez ndo da forma correta para os cofres do
governo, mas de outra.

Portanto acredito que o correto seria desburocratizar o INSS e garantir os
direitos que de fato e de direitos esses idosos merece, pois eles estdo ali na frente
dos agentes da fiscalizacdo e muitas vezes sao reprovados porgue nado tem um

documento naquela pilha que ele apresentou. E desumano tal desfecho.

Il - VIOLENCIA CONTRA O IDOSO

Segundo Minayo e Souza (1998 apud Martins, 2017, p..32), “a violéncia
pode ser definida como acfes de pessoas, grupos, classes ou nagdes que provocam
a morte de outros sujeitos ou que os afetam moralmente, fisicamente, mentalmente
ou espiritualmente.

As autoras ressaltam que, “a violéncia € uma realidade plural e
diferenciada, da qual as particularidades devem ser primordialmente exploradas. A
violéncia, provavelmente, sempre caminhou lado a lado com o ser humano, ou seja,
sempre fez parte da experiéncia do homem.”

De acordo com Pinto Junior, Tardivo e Cassepp-Borges (2017 apud
MARTINS, 2017, p..32), “a violéncia ndo € um fendmeno caracteristico da sociedade
contemporanea, ou seja, ela se enraiza na histéria humana desde seus primordios.”

O impacto causado por ela pode ser visto através de milhares de mortes e
danos tanto fisicos quanto psicolégicos causados por ela em todo o mundo, reforca
as pesquisadoras.

Segundo a Diretora geral da OMS, Gro Harlem Brundltland, sdo mais de
1,6 milhdes de mortes a cada ano resultantes da violéncia e um nimero incontavel de

pessoas prejudicadas por ela (Krug et al, 2002 MARTINS, 2017, p.32).
Martins (2017, p.32), relata que, “foi em 1996 que a violéncia foi

reconhecida mundialmente como um importante e crescente problema de
saude publica em todo o mundo através da 49% Assembleia Mundial de
Saude — Resolu¢do WHA 49.25. Nessa Assembleia foram ressaltadas as
consequéncias para as vitimas, as familias, comunidades e paises, a curto
e longo prazo, além dos prejuizos da violéncia para o desenvolvimento

social e econémico.”
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De acordo com (Krug et al, 2002 Martins, 2017, p.33), “OMS declara que a
violéncia é um dos principais problemas mundiais de saude publica. Dessa forma,
onde a violéncia se manifesta, a saude € profundamente prejudicada. O custo com a
violéncia chega a bilh6es de dodlares anuais com assisténcia a saude em todo o
mundo, sem contar o custo psicoldgico das vitimas de violéncia com sofrimento e
dor.”

De acordo com Krug et al (2002 Martins, 2017, p.33), “existe a violéncia
visivel, aguela da qual temos acesso através da midia, como por exemplo, os atos de
terrorismo, rebelides e guerras. Mas um namero superior de atos violentos ocorre de
forma menos visivel aos olhos da sociedade.”

Sao aqueles que ocorrem dentro dos lares, locais de trabalho, instituicoes
sociais entre outros. Esse tipo de violéncia “invisivel” pode ser ainda mais dificil de ser
evitada, pois € mais dificil de ser identificada e, geralmente, suas vitimas sao criancgas,
jovens, idosos, ou seja, pessoas que precisam de protecdo, e muitas vezes sao
forcadas a guardar siléncio sobre suas experiéncias devido as ameacas, pontua
Martins (2017, p. 33).

Conforme pesquisa a OMS a violéncia passa ser dividida em trés
categorias, de acordo com as caracteristicas presentes no sujeito que comete a
violéncia:

-violéncia auto infligida (autoprovocada);
-violéncia interpessoal;
-violéncia coletiva.

O primeiro tipo de violéncia é caracterizado por comportamento suicida,
tentativas de suicidio, suicidio propriamente dito, autoflagelacdo, autopunicéo,
automutilacao.

O segundo subdivide-se em: violéncia intrafamiliar e extrafamiliar ou
comunitaria.

A violéncia intrafamiliar e comunitaria ocorre entre os membros da prépria
familia, ou seja, entre sujeitos que tenham algum parentesco ou entre sujeitos que
possuem vinculos afetivos, e que ocorre usualmente dentro dos lares.

Sao formas de violéncia como o abuso infantil, os maus tratos de idosos e
violéncia entre parceiros.

De acordo com Marques e Teixeira, “a violéncia intradomiciliar € um

fendbmeno que atinge parte significativa da populacéo, sendo configurada como uma
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questéo cultural, politica e de saude publica, definida como qualquer ato ou omisséao
que cause danos ou prejuizo ao outro, cometido por algum membro da familia.

Luder, apud Marques e Teixeira, relatam:

Embora exista uma legislacdo que objetiva efetivar a protecdo dos idosos, a
realidade é preocupante, pois, em conformidade com um levantamento feito
pelo Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos, o Disque
Denuncia 100 registrou um aumento de mais de 15% nos casos de violéncia
contra idosos em 2020 e um crescimento significativo de 59% durante a
pandemia de Covid-19.

Conclui-se diante da contribuicdo do autor, que mesmo com leis protetivas
definidas para proteger essa populacéo, ndo € o suficiente, pois sdo vulneraveis para
proteger-se e sem apoio de outro ente familiar para cuidar e dar um lar acolhedor, e
gue durante a Pandemia do Covid 19 o indice aumentou contra alguns grupos entre
eles os idosos.

Discorrem que, “no Brasil, o envelhecimento € marcado por transformacgdes
biologicas, psicoldgicas e sociais caracterizadas a partir de varios determinantes que
corroboram para o acompanhamento e o atendimento desses sujeitos no ambito das
politicas publicas.” (Marques e Teixeira, 2024, p.4).

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) classifica como idosos a populacao
com 65 anos ou mais em paises desenvolvidos e com 60 anos ou mais em
paises em desenvolvimento. No Brasil, 0 Estatuto da Pessoa ldosa, criado
para garantir os direitos desse grupo, considera idosas as pessoas com idade
igual ou superior a 60 anos, conferindo a elas uma série de direitos
especificos para sua protecdo, saude, lazer, e participacdo na sociedade.
Essa legislacao visa garantir a qualidade de vida e o respeito a dignidade da
pessoa idosa, além de promover medidas de prevencdo a situagBes de
vulnerabilidade e violéncia.

A violéncia extrafamiliar ou comunitaria ocorre entre os individuos que nao
possuem relacdo pessoal, que se conhecem ou ndo e geralmente ocorre fora dos
lares. Inclui a violéncia juvenil, estrupo ou ataque sexual por desconhecidos, violéncia
institucionais, por exemplo, nas escolas, trabalho e prisées.

A violéncia coletiva, por sua vez, € subdividida em social, politica e
econdmica, determinada pela dominacéo de grupos e do Estado, como, por exemplo,
guerras, ataques terroristas, crimes carregados de odio devido as desigualdades

sociais, cultura, raca e etnias diferentes (KRUG et al, 2002 Martins, 2017, p.34).”

lIl - COMO IDENTIFICAR VIOLENCIA CONTRA IDOSOS?

(OMS, 2002, p. 4)A violéncia contra pessoas idosas € um fendmeno cada
vez mais frequente e se desenvolve, principalmente, nas relagdes sociais e
interpessoais, perpassando todas as classes sociais. Como as vitimas, em
geral, estdo em situacdo de vulnerabilidade, esse tipo de violéncia vem
associada com
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relacbes de poder, acarretando adversidades tanto na esfera social e
psicolégica, quanto econdmica. Nesse sentido, entende-se que a violéncia é
um problema de sadde publica e, portanto, merece um tratamento especial,
bem como a elaboracdo mecanismos que permitam atenua-la.

Diante do contexto apresentado, compreende que esse tema € de
responsabilidade de todo cidaddo e frente & essas situacfes de agressdes sao
necessarias que seja tomada iniciativas de denuncias para que apure os fatos e que
0 agressor seja penalizado dentro dos rigores das leis, pois os idosos precisam ser
respeitados.

Detectar situagfes de violéncia nem sempre é tarefa facil, por essa razao,
o fendmeno permanece velado e escondido pelos protagonistas. Contudo, é
responsabilidade do profissional de saude criar mecanismos para identificar o
fendmeno da violéncia.

Os profissionais devem estar conscientes de que enfrentardo alguns
obstaculos na sua atuagcdo, mas € preciso reconhecer e superar essas dificuldades.
Elas podem vir das préprias pessoas idosas, das familias, dos cuidadores, dos
préprios profissionais e até mesmo da sociedade que ndo enxerga a violéncia contra
a pessoa idosa.

A seguir, os sinais que podem indicar uma situacdo de violéncia no
contexto domeéstico/intrafamiliar, podendo se manifestar de diversas formas:

A violéncia fisica ocorre quando uma pessoa, em situacdo de poder
desigual, causa ou tenta causar dano ndo acidental por meio da forca fisica, podendo
gerar lesbes externas ou internas. Os principais sinais incluem cortes, manchas
escuras, queimaduras, feridas, membros quebrados ou acidentados.

A negligéncia ou abandono refere-se a omissdo de cuidados e
necessidades basicas para o desenvolvimento fisico, emocional e social da vitima,
sendo o abandono uma forma extrema dessa negligéncia. Entre os sinais estdo
desidratacéo, desnutricao, feridas, falta de higiene, corte de agua, eletricidade ou gas,
geladeira vazia, alimentos estragados, medicacdo esquecida ou em falta e roupas
sujas.

A violéncia psicologica ou moral envolve qualquer acdo que afete
negativamente a autoestima, identidade ou desenvolvimento da pessoa. Os indicios
podem incluir comportamentos anormais, medo dos cuidadores, recusa em ficar
sozinho, pedidos para néo receber visitas, isolamento, depressao, ansiedade e choro

frequente.
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J& a violéncia sexual € qualquer ato forcado ou intimidado de natureza
sexual, praticado por alguém em posicdo de poder. Sinais incluem medo de ser
tocado, recusa em tomar banho, manchas escuras em areas sensiveis, infeccbes
genitais, dores nos 0rgaos genitais e doencas sexualmente transmissiveis.

Por fim, a violéncia financeira, econdmica ou patrimonial refere-se a
exploragdo indevida dos bens ou recursos da vitima, com sinais como
desaparecimento de objetos valiosos, aquisicdo de bens suspeitos, doacdes nao
usuais, inclusdo de nomes em documentos financeiros, uso excessivo de servigcos
bancarios, alteracfes patrimoniais sem consentimento e falsificacdo de assinaturas.
Fonte de pesquisa:
chroextension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://saude.rs.gov.br/upload/arq
uivos/201705/22152615-cartilha-enfrentamento-da-violencia-contra-pessoa-idosa. pdf

O que diz o Estatuto do Idoso?

Art. 19. Os casos de suspeita ou confirmacéo de violéncia praticada contra
idosos serdo objeto de notificacdo compulséria pelos servicos de salde
publicos e privados a autoridade sanitéria, bem como seréo obrigatoriamente
comunicados por eles a quaisquer dos seguintes érgdos: | — autoridade
policial; Il — Ministério Puablico; Ill — Conselho Municipal do Idoso; IV —
Conselho Estadual do Idoso; V — Conselho Nacional do Idoso.

Portanto diante do artigo precisamos estar atento aos sinais e agir como
cidadao responsaveis, porque hoje € uma pessoa desconhecida, mas amanha pode

ser eu, Vocé, pois a idade chega para todos.

IV - REDE DE PROTECAO A PESSOA IDOSA NO CONTEXTO DA VIOLENCIA

Diversos 6rgdos desempenham papéis importantes na protecdo dos
direitos das pessoas idosas e no enfrentamento a violéncia.

A area da Saude tem como funcao capacitar profissionais para identificar
precocemente casos de violéncia, principalmente no contexto doméstico e
intrafamiliar. 1sso envolve acolhimento, atendimento, notificacdo, encaminhamento e
assisténcia. Também cabe aos servi¢cos de salde encaminhar casos de saude mental
aos CAPS e assumir uma postura ativa e responsavel diante de situacdes de violéncia,
notificando autoridades competentes como o Ministério Publico ou conselhos

municipais do idoso.
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A Assisténcia Social atua garantindo protecdo social as familias e
individuos em situacdo de vulnerabilidade. Fortalece redes de apoio familiar, inclui
familias em servicos publicos conforme suas necessidades, repara danos causados
por violagdes de direitos e trabalha para prevenir reincidéncias.

O Conselho Municipal do Idoso recebe denuncias, supervisiona,
acompanha, fiscaliza e avalia a politica nacional do idoso nas esferas municipais,
estaduais e federais. Registra denuncias, realiza visitas domiciliares e encaminha
casos mais graves como agressoOes fisicas, sexuais, carcere privado e violéncia
financeira ao Ministério Publico. Também atua articulado com diversos servigos como
CREAS, CRAS, Secretarias de Saude e Promoc¢do Social, CAPS e comunidades
terapéuticas.

A Delegacia do Idoso € responsavel por receber e apurar denuncias e
ocorréncias de maus-tratos a pessoas acima de 60 anos. As denuncias sao avaliadas,
investigadas e podem resultar em processos criminais.

A Defensoria Publica garante assisténcia juridica gratuita aos idosos que
comprovam baixa renda, por meio da Central Judicial do Idoso. O Nucleo
Especializado orienta sobre direitos, presta assisténcia e acompanha todas as etapas
de processos judiciais, sejam civis ou criminais.

O Ministério Publico atua na prevencao de conflitos e situacdes de risco,
tomando providéncias judiciais e extrajudiciais em defesa dos idosos.

Por fim, os canais Disque 100 e 181 oferecem atendimento gratuito e
anbnimo, disponiveis 24 horas por dia, para receber denuncias de violacdes de
direitos. Garantem sigilo, orientacdo e encaminhamento das denuncias aos 6rgaos
responsaveis.

Fonte de pesquisa:
chromeextension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://saude.rs.gov.br/upload/
arquivos/201705/22152615-cartilha-enfrentamento-da-violencia-contra-pessoa-

idosa.pdf

Marques e Teixeira, 2024, p.15) ressalta que, “a defesa pelo direito a vida
das pessoas idosas, por politicas publicas protetivas, é colocada como palavra de
‘ordem” para o Estado. O ciclo de violéncia, a dependéncia emocional e financeira da
populagdo idosa traz a tona a emergéncia pelo acompanhamento e pela acolhida dos

equipamentos e das politicas de defesa contra toda e qualquer forma de violéncia.”
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“A violéncia contra a pessoa idosa configura-se como uma expressao
inerente ao proprio capitalismo, tendo em vista a defesa pelo etarismo mercadolégico,
gue percebe esses sujeitos como inaptos ao trabalho,” pontuam Marques e Teixeira
(2024, p.15) que “essa relacdo coaduna a permanéncia e a limitacdo da pessoa idosa
nos ciclos familiares, e muitas vezes, sao colocados em situagéo de vulnerabilidade e

risco social.”

V - RESPONSABILIDADE SOCIAL E FAMILIAR DE ACORDO COM A LEIN.°
10.741/2003

Goulart e Malta (2019, p13), descrevem que “o Estatuto do Idoso foi
constituido por meio da Lei 10.741, de 1° de outubro de 2003, por meio da publicacao
no Diéario oficial da Unido em 03 de outubro de 2003, o denominado Estatuto do Idoso,
foi um Projeto de Lei do Senador Paulo Paim, que ¢é ainda hoje visto como instrumento
de cidadania e de formacéo de consciéncia acerca da dignidade dos integrantes da
populagao da terceira idade.”

De acordo com os autores, “na lei 10.741/03 destaca a politica de
atendimento ao idoso no artigo 46 estabelece que: “Art. 46. A politica de atendimento
ao idoso far-se-4 por meio do conjunto articulado de acdes governamentais e néo
governamentais da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios”.

Os pesquisadores citam que “seguido pelo artigo 47 incisos | a VI, da

mesma lei, que vemos as linhas de atendimento desta politica e sdo eles:

Art. 47 - Sao linhas de atendimento: “l -Politicas sociais béasicas, previstas na
Lei n°8.842 de 4 de janeiro de 1994; Il - Politicas e programas de assisténcia
social, em carater supletivo para aqueles que necessitem; Ill - Politicas
especiais de prevencdo e atendimento as vitimas de negligéncia, maus-
tratos, exploragéo, abuso, crueldade e opresséo; IV - Servico de identificacdo
e localizacdo de parentes ou responsaveis por idosos abandonados em
hospitais e instituicbes de longa permanéncia; V - Protecdo juridico-social
por entidades de defesa dos direitos dos idosos; VI - Mobiliza¢&o da opinido
publica no sentido da participagdo dos diversos segmentos da sociedade no
atendimento do idoso (BRASIL, 2003).

O Estatuto do ldoso (2013) prevé como direitos e respeito, porém, a
realidade é que nem todos os seres humanos quando se encontram em idade
avancada podem usufruir desses direitos.

Oliveira (2009 apud Goulart & Malta, 2019, p.14), cita que o Estatuto do
ldoso visa a protecdo dos mesmos contra todas as formas de violéncia, conforme o

artigo 19 do Cdédigo Penal a respeito dos maus tratos, como observa-se a seguir:
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Art. 19. Os casos de suspeita ou confirmacdo de maus-tratos contra idoso
serdo obrigatoriamente comunicados pelos profissionais de salde a
quaisquer dos seguintes Orgdos: | — Autoridade policial; Il — Ministério
Publico; Il — Conselho Municipal do Idoso; IV — Conselho Estadual do Idoso;
V — Conselho Nacional do Idoso (BRASIL, 2003).

Vale ressaltar que ndo sé os profissionais da salude tém a obrigacdo de
encaminhar 0s casos suspeitos de maus tratos, mas todo cidadao que achar nesse
dever.

Goulart e Malta (2019, p. 14), pontuam, “que o Estatuto do Idoso foi um
marco no paradigma de toda legislagédo que existia até o0 momento de sua
vigéncia, ja que caracterizou a igualdade material em prol da ampliacao do
sistema protetivo em prol da Idade, o que foi reafirmado por Uvo e Zanatta
(2005) ao considerar que a partir dele, os idosos poderdo exigir a protecéo
aos seus direitos.”

“Por meio do estatuto do idoso, diversos direitos foram garantidos, porém,
na pratica, ha diversos problemas com a entrega desses direitos que sao
atores sociais de diversas ordens, descrevem Goulart e Malta (2019,
p.14). assim como a consciéncia que o envelhecimento € um fenbmeno
natural, a tendéncia em todo o mundo é o crescimento da populacédo de

idosos.”

E evidente a necessidade de ter uma expans&o de consciéncia em nossa
sociedade e a busca por novos habitos e mudanca cultural que necessitam de
intervencédo politica, monitoria do estado, da sociedade, da familia e dos préprios
idosos (Paz, 2002 apud Goulart & Malta, 2019, p.14).

Goulart e Malta ( 2019, p. 15 ) enfatizam que, “a politica de assisténcia ao
idoso a (PNI) tem como alvo garantir os direitos sociais, além de instituir condi¢cdes
para promover sua autonomia, conexao e participacdo concretizada na sociedade,
Politica Nacional do ldoso surgiu em meio a crise no atendimento aos idosos, e de
extrema necessidade, o objetivo deste é redesenhar tudo o que ja havia sido criado
até entédo, oferecendo prestacéo de contas ao governo e a sociedade civil, sendo esta
politica fundamentada pelos cinco principios que se encontram nos termos do artigo
3, Capitulo Il, se¢ao I.”

| A familia, a sociedade e o Estado tém o dever de assegurar ao idoso todos
os direitos da cidadania, garantindo sua participagcdo na comunidade,
defendendo sua dignidade, bem-estar e o direito a vida; 1l O processo de
envelhecimento diz respeito a sociedade em geral, devendo ser objetivo de
conhecimento e informacdo para todos; Il O idoso ndo deve sofre
discriminagdo de qualquer natureza; IV O idoso deve ser o principal agente
e o destinatario das transformacdes a serem efetivadas através dessa
politica; V As diferengas econdmicas, sociais, regionais e particularmente, as
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contradigbes entre o meio rural e o urbano do Brasil dever&o ser observadas
pelos poderes publicos e pela sociedade em geral na aplicagdo dessa lei
(BRASIL, 1994).

Portanto diante da citacdo conclui-se que é dever de todos zelar pelos
cumprimentos dos direitos dos idosos.

Quanto a responsabilidade da familia, cabe pontuar que, de acordo com
Dias (2018 apud Goulart & Malta, 2019, p.17), estd fundamentada no atendimento ao
principio da dignidade da pessoa humana, conforme prevé o Art. 1°, Ill, da CF/88,
valor moral inerente a pessoa, maxima do Estado democratico de direito ou
considerado ainda o principio dos principios, sendo garantido a todos os seres
humanos.

A familia é o primeiro ente de protecdo dos idosos. A ela cabe assegurar
uma gama vasta de direitos, entre os quais se destaca o direito a vida. Como ressalta
a Constituicao Federal (CF): a dignidade do idoso deve ser defendida pelos familiares.
Como dignidade é inerente a pessoa, o dever dos seus familiares é proporcionar as
condicBes necessarias para que seja efetivada.

E essa seguridade precisa iniciar no ambiente familiar, proporcionando a
essa pessoa que lutou tanto para constituir essa familia com muito trabalho, amor e
dedicacdo um retorno de sua dedicacéao.

Quando nao existe acolhimento por parte da familia — Uma das palavras
mais temidas em todas as idades, mas que chega de forma implacavel quando se fica
velho: o abandono. Carrega ndo apenas a tristeza e a soliddo, mas é tipificada como
crime, previsto no Estatuto do Idoso e no Codigo de Processo Penal, com direito a
agravantes e inclusive indenizacédo. (https://www.defensoria.ce.def.br/noticia/idosos-
a-responsabilidade-e-de-quem/).

“As familias precisam se reorganizar e se empenhar no cultivo de atitudes
gue produzam a valorizacao da pessoa de terceira idade, indo além do contexto que
remete as obrigacdes, mas perceber que a velhice é uma via de mao dupla que
alcancara todos nés e, sendo assim, fazer pelo outro é fazer por si”, frisa a

coordenadora do setor Psicossocial da Defensoria Publica, Andreya Arruda.

VI — CONCLUSAO


http://www.defensoria.ce.def.br/noticia/idosos-
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A expectativa de vida cresce em todo o mundo e consequentemente, 0
nimero de pessoas idosas também. A medida que a populacdo idosa aumenta,
aumentam também os numeros da violéncia doméstica contra esta populacao.

A violéncia doméstica ou intrafamiliar ocorre dentro dos lares da vitima e é
praticada por um parente proximo, na maioria dos casos pelo filho ou cuidador. Ao
longo do texto foram abordadas as formas de violéncia contra o idoso, destacando a
violéncia fisica, psicologica, o abandono, a negligéncia, a violéncia sexual, violéncia
financeira/material.

Por ocorrer no ambiente familiar, a violéncia contra a pessoa idosa é dificil
de ser detectada e combatida, pois muitas vezes, a vitima ndo se sente capaz de
denunciar, por se tratar do proprio filho ou de um parente estimado e proximo. Na
realidade, ela sente medo de fazé-lo e até mesmo se culpa por envelhecer e depender
de cuidados. Além disso, sdo poucos 0s casos notificados de maus-tratos contra
idosos, por se tratar de uma violéncia que ocorre no ambito familiar, “entre quatro
paredes”.

Portanto, torna-se necessario conscientizar a sociedade em geral,
comecando pelos mais jovens, sobre a valorizacéo do idoso, do respeito e da possivel
relacdo de troca que pode ser estabelecida entre eles, pois o idoso traz consigo
experiéncias e aprendizados que podem e devem ser passados a diante.

Mas para que isso ocorra deve haver nas escolas aulas sobre direito dos
idosos, programas de inclusdo de pessoas da terceira idade na sociedade, palestras
e discussdes sobre a violéncia contra o idoso, formas de denuncia, formas de

identificar a violéncia, entre outas medidas.
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