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RESUMO

O presente trabalho abordou os limites da obrigacéo alimentar dos filhos em relacéo
aos pais idosos, diante do abandono material e afetivo e visou a analise da
possibilidade de afastamento dessa obrigacdo quando ambos os tipos de abandono
estiverem configurados. A problemética central consiste em verificar se €
juridicamente possivel excluir a obrigacéo alimentar dos filhos quando os pais idosos
praticaram abandono material e afetivo. Para a confecgéo do estudo, utilizou-se o
método indutivo, em razdo da observacdo de casos concretos para producdo das
constatacdes apresentadas, bem como foi empreendida a pesquisa bibliogréafica que
abordou reportagens, normas, julgados e estatisticas fundamentais na compreenséo
do objeto eleito.

Palavras-chave Abandono Afetivo Inverso; Obrigacdo Alimentar; Negligéncia,
Reciprocidade Familiar.

ABSTRACT

The present work This article addressed the limits of the obligation to provide support
to children in relation to elderly parents, in the face of material and emotional
abandonment, and aimed to analyze the possibility of waiving this obligation when both
types of abandonment are configured. The central problem is to verify whether it is
legally possible to exclude the obligation to provide support to children when elderly
parents have committed material and emotional abandonment. To prepare the study,
the inductive method was used, due to the observation of specific cases to produce
the findings presented, as well as bibliographical research that addressed reports,
standards, judgments and statistics fundamental to understanding the chosen object.
Keywords: Reverse Emotional Abandonment; Support Obligation; Negligence; Family
Reciprocity.
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INTRODUCAO

O estudo analisa a obrigacao alimentar dos filhos em relacéo aos pais idosos
sob a otica do abandono afetivo inverso, analisando a possibilidade desse dever
juridico diante da auséncia de vinculo afetivo decorrente de histérico de negligéncia
parental.

A problemética proposta insere-se no a&mbito do dever legal de prestagéo de
alimentos pelos filhos aos pais idosos, questionando a possibilidade de resisdo dessa
obrigacéo diante da auséncia de vinculo familiar resultante de histérico de abandono
parental.

O método indutivo somado a pesquisa bibliogréfica, incluindo-se doutrinas,
artigos académicos, normas legislativas e decisdes judiciais propiciaram a
possibilidade de anélise e reflexdo critica sobre um tema cercado de tabus e marcado
pela caréncia de normas especificas que poderiam auxiliar no tratamento juridico e
busca por justica para todas as partes envolvidas em situacdes como as tratadas
neste estudo.

A Secéo 1 dispora sobre o conceito de pessoa idosa e da legislacéo pertinente,
como a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, a Constituicdo Federal de 1988
e o Estatuto da Pessoa Idosa entre outras, ressaltando a dignidade da pessoa humana
e os direitos fundamentais A ela garantidos. Além disso, analisa-se a obrigacao
alimentar sob a 6tica da solidariedade familiar, discutindo a relacao entre direito, dever
e obrigacdo na prestacdo de alimentos, bem como os principios que norteiam essa
tematica no ordenamento juridico brasileiro.

Por sua vez, a Secédo 2 abordara a analise do abandono afetivo e do abandono
afetivo inverso, fenbmenos que impactam diretamente as relacdes familiares e a
dignidade da pessoa humana. O abandono afetivo ocorre quando o0s pais
negligenciam as necessidades emocionais e psicologicas dos filhos, comprometendo
seu desenvolvimento e bem-estar. Ja o abandono afetivo inverso se manifesta pela
omissdo dos filhos quanto ao dever de cuidado e assisténcia aos pais idosos,
especialmente em situagGes de vulnerabilidade. Ambas as condutas fragilizam os
lacos familiares e podem ensejar responsabilizacdo civil e, em determinadas
circunstancias, penal, refletindo a crescente preocupacgao juridica e social com a

protecdo dos vinculos familiares e a solidariedade intergeracional.



Por fim, a Secdo 3 demonstrara que a obrigacédo de cuidado imposta ao filho
negligenciado por seus genitores, configura abandono material, caracterizado pela
omissao no dever de sustento, distinguindo-a do abandono afetivo, que envolve a
auséncia de vinculo emocional. A partir dessa diferenciacdo, discute-se a
possibilidade de afastamento da obrigacdo alimentar imposta ao filho em favor do
genitor ausente, com base no entendimento do Superior Tribunal de Justica (STJ) e
na jurisprudéncia dos tribunais regionais, que tém reconhecido a falta de reciprocidade
e afetividade como fundamentos para excluir essa obrigacdo. Nesse contexto,
destaca-se a evolucédo do Direito de Familia, que vem consolidando a afetividade e a
reciprocidade como principios essenciais das relacdes entre pais e filhos. A analise
de casos concretos evidencia como a auséncia de vinculo emocional impacta as
obrigacdes familiares, refletindo um avanco juridico na delimitacdo da
responsabilidade de cuidado, especialmente quando esta néo foi exercida de forma

responsavel pelos genitores.
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1. A PESSOA IDOSA

1.1 CONCEITO

O Estatuto da Pessoa ldosa (Lei n°® 10.741, de 1°/10/2003), alterado pela Lei
n® 14.423, de 22 de julho de 2022, passou a adotar oficialmente a expressao 'pessoa
idosa’ em substituicdo aos termos 'idoso’ e 'idosos’, promovendo uma linguagem mais
inclusiva. De acordo com essa legislacdo, considera-se pessoa idosa toda aquela com
idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos. No entanto, a Organizacdo Mundial da
Saude adota critérios distintos, classificando como pessoa idosa quem possui 60 anos
ou mais em paises em desenvolvimento, e 65 (sessenta e cinco) anos ou mais em
paises desenvolvidos (OMS, 2002).

Apesar da definicdo legal em tela, € dificil determinar o envelhecimento
exclusivamente pela idade, pois o processo é individual. Segundo Moraes (2006, p.
78), “a protecdo a pessoa idosa transcende o aspecto meramente etario, exigindo uma
abordagem que contemple suas necessidades biolégicas, psicoldgicas e sociais, sob
o prisma da dignidade humana”. Portanto, embora condi¢des biologicas estejam
ligadas a idade cronoldgica, outros fatores, como as condi¢cdes de vida e saude,
também influenciam o envelhecimento.

Na sociedade, sao evidentes as diferencas significativas no que se refere a
saude, participacao e independéncia entre pessoas da mesma faixa etaria, resultantes
de uma combinacdo de fatores biologicos e sociais, 0 que pode causar um
envelhecimento desarménico para alguns, devido a esses multiplos fatores.

Infelizmente, o termo “pessoa idosa” é frequentemente carregado de
conotacdes negativas, associado a palavras como “velho”, “decadente” e “antigo” pela
sociedade contemporanea, que valoriza juventude, beleza e outros esteredtipos. Esse
preconceito ignora que a idade ndo é sinbnimo de incapacidade, mas sim de
amadurecimento e experiéncias que podem enriquecer a convivéncia com 0s mais
jovens, muitas vezes vistos como mais ativos e perspicazes.

Nesse sentido, Braga (2011, p. 3) discorre que:

O cronolégico define como idoso a pessoa que tem mais idade do que cero
limite preestabelecido. Por se tratar de um critério objetivo, de facilima
verificacdo concreta, geralmente é adotado pelas legislacGes, como, por
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exemplo, a que trata da aposentadoria por idade... Pelo critério psicolégico e
fisiolégico, logo, importante ndo € a sua faixa etaria, mas sim as condi¢des
fisicas em que esta o seu organismo e as condi¢des psiquicas de sua mente...
O critério econdmico-social considera como fator prioritario e fundamental,
uma visdo abrangente do patamar social e econémico da pessoa, partindo-
se sempre da ideia de que o hipossuficiente precisa de maior protecédo se
comparado ao auto suficiente.

Dessa forma, percebe-se que a definicdo de pessoa idosa vai além do mero
critério etario, abrangendo aspectos psicologicos, fisiolégicos e socioecondmicos.
Assim, a protecdo a pessoa idosa deve considerar ndo apenas a idade cronoldgica,
mas também suas condicfes individuais, garantindo-lhe e preservando direitos e
assisténcia que lhe sdo inerentes em razdo da idade, conforme suas necessidades

especificas.

1.2 LEGISLACAO PERTINENTE

1.2.1 Declaragao Universal dos Direitos Humanos

A Declaracado dos Direitos Humanos foi aprovada em Assembleia Geral em
10 de dezembro de 1948, definindo de forma simples e direta os direitos essenciais,
iguais e inalienaveis de todos os seres humanos, com fundamento na liberdade,
justica e paz mundial, além de proclamar o ideal comum a ser atingido por todos os
povos e todas as nacoes.

Com relacao especificamente a defesa dos direitos da pessoa idosa no ambito
internacional, o primeiro grande momento historico em que discutiu-se o tema
envelhecimento como uma preocupacao global, foi em 1982 em que a Organizacao
das Nacdes Unidas (ONU) convocou a primeira Assembleia Mundial sobre o
Envelhecimento, realizada em Viena, Austria, momento este de produc&o do Plano de
Acao Internacional de Viena sobre o Envelhecimento. O referido documento aborda
questdes relacionadas a saude, nutricdo, protecdo, consumo, habitacdo, meio
ambiente, entre outros assuntos (ONU, 2024).

Posteriormente, em 1991 no ambito das Na¢des Unidas, a Assembleia Geral
adotou 18 (dezoito) principios a favor da populacéo idosa que podem ser agrupados
em cinco grandes temas: independéncia, participacao, cuidados, auto realizacdo e
dignidade. No ano seguinte, a Conferéncia Internacional sobre Envelhecimento

reuniu-se para acompanhar o Plano de Ac¢&o, adotando uma Declaragcéo sobre o
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Envelhecimento. Seguindo a recomendacao da Conferéncia, a Assembleia Geral da
ONU declarou, em 1°/10/1999, como o Ano Internacional das Pessoas ldosa (ONU,

2024). Neste contexto, Mendes, Coelho e Branco (2008) afirmam que:

Os direitos fundamentais que, antes, buscavam proteger reivindicacbes
comuns a todos os homens, passaram a, igualmente, proteger seres
humanos que se singularizam pela influéncia de certas situag6es especificas
em que apanhados. Alguns individuos, por conta de certas peculiaridades,
tornam-se merecedores de atencdo especial, exigida pelo principio do
respeito a dignidade humana. Dai a consagracéo de direitos especiais aos
enfermos, aos deficientes, as criancas, aos idosos... O homem néo é mais
visto em abstrato, mas na concretude das suas diversas maneiras de ser e
de estar na sociedade. Essa tendéncia a especificacdo acarreta a
multiplicacdo dos direitos. A especificacdo leva a necessidade de serem
explicitados novos direitos, adequados as particularidades dos seres
humanos na vida social. Incrementa-se o quantitativo dos bens tidos como
merecedores de protecao.

Com a evolucdo histérica, os direitos fundamentais que, inicialmente,
buscavam proteger reivindicacbes comuns a todos os seres humanos, passaram
também a defender grupos especificos cujas particularidades exigem atencéo
especial, em conformidade com o Principio da Dignidade Humana.

Assim, foram consagrados direitos especificos para enfermos, pessoas com
deficiéncia, crianca e pessoa idosa, entre outros. A visdo do homem em sua
singularidade na sociedade leva a multiplicacdo e especificacdo de direitos, com
novos direitos sendo reconhecidos para atender as necessidades especificas dos
individuos na vida social, ampliando o escopo dos bens considerados dignos de

protecao.

1.2.2 Constituicdo Federal de 1988

A Constituicdo Federal de 1988 (CF/1988) desempenhou um papel
fundamental nas transformacdes do Direito de Familia, desvinculando-o das
imposicdes do Estado e da tradicao patriarcal para reconhecer a individualidade e os
direitos essenciais dos seus membros. Nesse contexto, a pessoa idosa passou a ser
vista como um (a) cidadéo(a) pleno(a), resguardado(a) pelo Principio da Dignidade da
Pessoa Humana, previsto em seu artigo 1°, inciso Ill. Esse principio fundamental
afirma o direito as pessoas idosas de viverem com respeito e cuidado, impondo a

familia, & sociedade e ao Estado o dever de assegurar a sua dignidade e bem-estar.
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Além disso, recebeu protecdo especifica nos artigos 229 e 230 da Carta

Magna. Veja-se:

Art. 229. Os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e
os filhos maiores tém o dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia
ou enfermidade.

Art. 230. A familia, a sociedade e o Estado tém o dever de amparar as
pessoas idosas, assegurando sua participacdo na comunidade, defendendo
sua dignidade e bem-estar e garantindo-lhes o direito a vida.

Essas normas constitucionais servem de fundamento para legislacdes
especificas, como o Estatuto da Pessoa Idosa (Lei n® 10.741/2003), que detalha os
direitos e mecanismos de protecdo as pessoas com mais de 60 (sessenta) anos.
Assim, o ordenamento juridico brasileiro reconhece a pessoa idosa como sujeito de
direitos, buscando assegurar sua inclusdo social e sua protecdo contra qualquer forma
de violéncia ou abandono, promovendo, desse modo, a construcdo de uma sociedade
mais justa e solidaria.

Tais dispositivos, encontram-se fundamentados em principios constitucionais
como Solidariedade, Afetividade, Dignidade da Pessoa Humana e Protecao Integral.
Conforme o artigo 5° 81° da CF/1988, que confere aplicabilidade imediata aos
direitos fundamentais, os direitos da pessoa idosa podem ser exigidos judicialmente
sem necessidade de regulamentacdes adicionais.

O Principio da Solidariedade, presente no artigo 3°, inciso I, da CF/1988,
sustenta o objetivo de construir uma sociedade justa e solidaria, e que fundamenta a
responsabilidade intergeracional de cuidado entre pais e filhos, assim como o dever
da sociedade e do Estado para com as pessoas idosas.

Além disso, o artigo 226 da CF/1988 enfatiza que a familia é a base da
sociedade e possui protecdo especial do Estado, da sociedade e da familia,
compreendendo uma funcédo social. Assim, a omissédo dos familiares em relacédo ao
cuidado com as pessoas idosas constitui 0 descumprimento de um dever que nao é
apenas pessoal, mas social. Esse cuidado ndo € uma simples faculdade, mas, sim,
uma obrigagédo moral e juridica, cuja omisséo pode resultar em responsabilidade civil.

O conceito de protecdo integral se aplica também as pessoas idosas,
significando que todas as acbes de Estado, sociedade e familia devem priorizar o
bem-estar das pessoas idosas, atuando tanto de forma preventiva quanto reparatoria.

Dessa forma, a Constituicdo e os principios fundamentais que ela adota transformam
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o cuidado a pessoa idosa em um dever que transcende o aspecto familiar, abrangendo
a responsabilidade social, estatal e familiar, com possiveis consequéncias juridicas

para 0os que se omitem.

1.2.3 Estatuto da Pessoa ldosa

O Estatuto da Pessoa ldosa, instituido pela Lei n° 10.741, de 1°/10/2003,
representa um marco importante na protecao dos direitos fundamentais e garantias
constitucionais das pessoas com 60 (sessenta) anos ou mais. Dividido em sete titulos,
essa legislacdo abrange aspectos como liberdade, respeito, dignidade, salde,
habitacdo, transporte, protecdo, acesso a justica e alimentacdo, estabelecendo
direitos que atendem as necessidades especificas dessa faixa etaria.

As normas representadas no Estatuto refletem principios morais
fundamentais, que deveriam estar implicitos na formacao educacional de todos os
individuos. Dessa forma, impde a responsabilidade pela protecdo e assisténcia a
pessoa idosa a familia, ao Estado e a sociedade.

De acordo com o artigo 9°, “é obrigacao do Estado garantir a pessoa idosa a
protecdo a vida e a saude, mediante efetivacdo de politicas publicas sociais que
permitam um envelhecimento saudavel e em condicdes de dignidade”. Esse
dispositivo ndo s6 assegura o Direito a Saude, essencial para uma vida de qualidade,
mas também reconhece o convivio familiar como um pilar importante para o bem-estar
da pessoa idosa.

A protecdao integral da pessoa idosa, conforme preconiza o Estatuto, abrange a
preservacdo da saude fisica e mental, bem como o desenvolvimento moral,
intelectual, espiritual e social, assegurando o respeito a sua liberdade e dignidade. A
prioridade garantida pela legislacdo envolve atendimento preferencial, imediato e
individualizado nos 6rgaos publicos e privados, além da elaboracédo e execucédo de
politicas sociais com a devida destinacdo de recursos publicos para as areas de
protecdo da pessoa idosa.

Essa prioridade inclui também o estimulo a convivéncia familiar em detrimento
da institucionalizacdo, bem como o compromisso coletivo com a promog¢éo dos
direitos da pessoa idosa. Ao regulamentar esses direitos, o Estado assume o papel

BN

de integra-la plenamente a sociedade, promovendo a integracdo entre diferentes
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geracdes e fomentando politicas de cuidado integral, que abrangem ndo apenas os
aspectos fisicos, mas também o bem-estar mental e emocional.

Por oportuno, segue comentéario de Gagliano e Pamplona Filho (2012):

O Estatuto do Idoso nédo representa apenas um rol de direitos conferidos aos
cidaddos de idade avancada, mas uma verdadeira manifestagdo de um
Estado que se compromete com a protecao integral de um grupo vulneravel,
assegurando-lhes ndo apenas a sobrevivéncia, mas uma vida com dignidade,
salide e bem-estar, integrada ao convivio social e familiar.

Nota-se, assim, que o Estatuto da Pessoa ldosa representa uma conquista
social significativa, reforcando a ideia de que o envelhecimento deve ser vivenciado
de forma dignha e com garantias de protecao integral.

A implementacdo dessas politicas, no entanto, exige comprometimento
continuo de todos os setores envolvidos — familia, sociedade e Estado — para que os
direitos da pessoa idosa ndo sejam apenas direitos formais, mas efetivamente
concretizados na pratica cotidiana, fortalecendo os lagcos intergeracionais e

promovendo uma sociedade mais justa e inclusiva para todas as idades.
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2. O ABANDONO AFETIVO E O ABANDONO AFETIVO INVERSO

2.1 ABANDONO AFETIVO

Entende-se por abandono afetivo, em seu sentido mais amplo, como sendo a
auséncia de dever de cuidado no contexto de uma relacao familiar, agindo-se com

indiferenca, falta de carinho e atencgao entre si. Segundo Gongalves (2011. p. 80):

O abandono afetivo é traduzido pela falta de proximidade, convivio, atencéo,
cuidado e assisténcia em uma relagdo familiar. Consequentemente, também
envolve a auséncia de tratamento isonémico a prole, sendo importante
salientar que o tratamento diferenciado de um filho para com outro é, além de
um ilicito, uma conduta inconstitucional. E de suma importancia a presenca
dos pais na vida dos filhos para a formacdo do carater destes; para a
construgdo de valores, principios e, principalmente, para a troca de
sentimentos, como o amor. E na familia que é encontrado o auxilio na
construcdo do desenvolvimento da crianga. Cada membro tem sua
importancia, principalmente os pais e, havendo a auséncia de um destes, é
acarretada a desestruturacdo familiar, o que interfere diretamente no
desenvolvimento da crianca.

Especificamente, quanto aos pais em relacdo a prole, essa auséncia de afeto
e de cuidado néo afeta apenas o desenvolvimento material ou fisico da crian¢a, mas
principalmente sua construcao emocional e psicoldgica. A figura dos pais, mais do que
a obrigacao de prover recursos materiais, carrega a responsabilidade de oferecer um
ambiente seguro e afetuoso para que a crianca ou adolescente possa crescer de
maneira equilibrada e saudavel, formando uma base sdlida para seu futuro. Portanto,
a negligéncia afetiva resulta ndo sé na desestruturacdo familiar, mas também em
consequéncias profundas para o bem-estar e desenvolvimento da crianca, que podera
enfrentar sérias dificuldades emocionais ao longo da vida, comprometendo sua
autoestima, suas relacdes interpessoais e até mesmo suas perspectivas futuras.

Para o Direito Civil, o abandono afetivo é entendido como uma omisséo por
parte dos pais ou responsaveis no cumprimento do dever de cuidado, atenc¢éo e afeto
para com os filhos. O artigo 1.638, inciso II, disp&e que perdera por ato judicial o poder
familiar o pai ou a mae que deixar o filho em abandono.

Embora o termo "abandono” seja frequentemente associado a negligéncia
fisica (auséncia de sustento material), o abandono afetivo esta relacionado
principalmente a auséncia de apoio emocional, afetivo e psicolégico que é

fundamental para o desenvolvimento saudavel da crianca ou do adolescente.
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Ao analisar o conceito de abandono afetivo, verifica-se que tal instituto adquire
contornos especificos relacionados a auséncia de afeto no seio familiar. Na maioria
dos casos abandono afetivo geralmente € associado a separacdo dos genitores,
evidenciando a negligéncia no dever de cuidado e atengdo emocional, essenciais para
o desenvolvimento saudavel das relacbes familiares. Nesse sentido, leciona Bicca
(2015, p. 87):

Ha que se falar ainda, que o poder familiar deve ser exercido por ambos os
genitores independentemente da situacdo conjugal em que se encontram,
assim, mesmo que se trate de pais divorciados, a convivéncia deve ser
mantida, e aquele ndo detém a guarda deve sempre se fazer presente
perante o filho, por meio de regulamentacdo de visitas. A maioria das
situaces de abandono decorre de pais que ndo conseguem separar a
conjugabilidade da parentalidade - deve sempre ficar claro que a separacao
€ da esposa/ do marido e nao do filho.

Neste sentido, a parentalidade nédo se extingue com o fim do vinculo conjugal,
uma vez que os deveres parentais sdo continuos e independem da relacéo entre o0s
genitores, devendo ser pautados pelo melhor interesse da crianca e do adolescente.
Tal afirmacéo reforca a ideia de que o abandono afetivo vai além da separacéo fisica
ou legal entre os pais, configurando uma violacdo direta ao compromisso moral e legal
que os genitores devem ter com seus filhos, com consequéncias profundas na

formacdao e estabilidade emocional deles.

2.2 ABANDONO AFETIVO INVERSO

O conceito de "abandono afetivo inverso"”, no Direito de Familia, refere-se ao
abandono dos pais por seus filhos na velhice, caracterizando uma violacao do dever
de cuidado reciproco que deve existir dentro da familia. O termo "inverso" destaca
que, nesse contexto, o abandono ndo ocorre de pais para filhos, como € comum em
outras situacdes de negligéncia, mas de filhos para pais, especialmente quando estes,
ao longo de sua vida, cumpriram suas obrigacées de cuidado e sustento. Esse
conceito implica na responsabilizacao legal dos filhos pelo abandono emocional e
material de seus pais idosos, evidenciando a necessidade de um retorno afetivo e de
assisténcia conforme os principios de solidariedade familiar. Por oportuno, sdo as

palavras de Alves (2013):
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Abandono afetivo inverso é a inacao de afeto, ou mais precisamente, a nao
permanéncia do cuidar, dos filhos para com os genitores, de regra idosos,
guando o cuidado tem o seu valor juridico imaterial servindo de base fundante
para o estabelecimento da solidariedade familiar e da seguranca afetiva da
familia.

Demais disso, calha destacar que a pessoa idosa se encontra respaldado
entre outros dispositivos legais, pelo artigo 229 da CF/1988, artigo 1.696 do Cdédigo
Civil/2002 e pelo artigo 244 do Cadigo Penal. Veja-se o teor de tais dispositivos:

CF/1988

Art. 229. Os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e
os filhos maiores tém o dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia
ou enfermidade.

Cadigo Civil

Art. 1.696. O direito a prestacao de alimentos é reciproco entre pais e filhos,
e extensivo a todos os ascendentes, recaindo a obrigagcdo nos mais préximos
em grau, uns em falta de outros.

Cadigo Penal

Art. 244 -Deixar, sem justa causa, de prover a subsisténcia do cdnjuge, ou de
filho menor de 18 (dezoito) anos ou inapto para o trabalho, ou de ascendente
invalido ou maior de 60 (sessenta) anos, nao lhes proporcionando os recursos
necessarios ou faltando ao pagamento de pensao alimenticia judicialmente
acordada, fixada ou majorada deixar, sem justa causa, de socorrer
descendente ou ascendente, gravemente enfermo:

Pena - detencéo, de 1 (um) a 4 (quatro) anos e multa, de uma a dez vezes o
maior salario minimo vigente no Pais.

Por sua vez, o artigo 3° do Estatuto da Pessoa Idosa trata a respeito do dever
familiar de garantir que a pessoa idosa tenha uma convivéncia familiar, que tenha

familiarizagcdo com a afetividade. Veja-se:

Art. 3° E obrigacdo da familia, da comunidade, da sociedade e do Poder
Publico assegurar ao idoso, com absoluta prioridade, a efetivagdo do direito
a vida, a saude, a alimentagéo, a educacao, a cultura, ao esporte, ao lazer,
ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e & convivéncia
familiar e comunitaria.

Destarte, 0 abandono afetivo inverso caracteriza-se pela omissao injustificada
na assisténcia familiar, ocorrendo quando o responsavel pelo sustento da pessoa
idosa deixa de contribuir com a subsisténcia material do mesmo, nao lhe
proporcionando recursos necessarios.

O abandono imaterial da pessoa idosa € combatido no artigo 229 da CF/1988,
vez que esse exalta o dever reciproco existente na relacdo entre pais e filhos,

valorizando as relacfes afetivas.
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Os artigos 4°, 98 e 99 do Estatuto da Pessoa Idosa (Lei n°® 10.741/2003) tratam
de direitos fundamentais e garantias processuais para a pessoa idosa. O artigo 4°
estabelece que é dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a protecao
integral a pessoa idosa, garantindo-lhe dignidade e bem-estar. O artigo 98 assegura
prioridade na tramitacdo de processos judiciais e administrativos que envolvam a
pessoa idosa, reconhecendo sua vulnerabilidade. O artigo 99, por sua vez, prevé a
isencédo de custas e emolumentos judiciais, desde que comprovada a hipossuficiéncia
econdmica. Esses dispositivos evidenciam o compromisso legal com a dignidade e a
protecdo da pessoa idosa, assegurando-lhes direitos especificos no ambito juridico e

social. Veja-se:

Art. 4° Nenhum idoso serda objeto de qualquer tipo de negligéncia,
discriminacéo, violéncia, crueldade ou opresséo, e todo atentado aos seus
direitos, por acdo ou omissédo, sera punido na forma da lei.

Art. 98. Abandonar o idoso em hospitais, casas de salde, entidades de longa
permanéncia, ou congéneres, ou nao prover suas necessidades basicas,
quando obrigado por lei ou mandado:

Pena —detencéo de 6 (seis) meses a 3 (trés) anos e multa.

Art. 99. Expor a perigo a integridade e a saude, fisica ou psiquica, do idoso,
submetendo-o a condi¢cdes desumanas ou degradantes ou privando-o de
alimentos e cuidados indispensaveis, quando obrigado a fazé-lo, ou
sujeitando-o a trabalho excessivo ou inadequado:

Pena —detencdo de 2 (dois) meses a 1 (um) ano e multa.

§ 1° Se do fato resulta lesdo corporal de natureza grave: Pena —reclusédo de
1 (um) a 4 (quatro) anos.

§ 2° Se resulta a morte: Pena —recluséo de 4 (quatro) a 12 (doze) anos.

O referido Estatuto, em seu artigo 2°, também protege a dignidade da pessoa
idosa coibindo todos os atos que prejudiqguem sua saude mental e fisica. Ademais, as
obrigac¢des juridicas imateriais mencionadas sdo dever de ordem moral, que quando
descumpridas, ocasionam danos emocionais incalculaveis.

O abandono afetivo inverso, portanto, refere-se a omissdo do dever de
assisténcia dos descendentes para com seus ascendentes idosos, a depender da
realidade do caso concreto. O descumprimento dessa obrigacdo, que é uma
imposicao juridica, configura um ato ilicito, passivel de reparacéo civil. De acordo com
Barros e Viegas (2016, p. 189):

A omissdo do dever de cuidado pode gerar danos morais aos idosos,
manifestados por dor, angulstia, sofrimento e até agravamento de doencas.
Esses danos, muitas vezes, sao irreparaveis. A inexisténcia de uma
legislagéo especifica sobre o abandono afetivo dos filhos em relagéo aos pais
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ndo exime os filhos da responsabilidade de prestar o devido cuidado,
conforme estabelecido no artigo 229 da Constituicdo Federal de 1988, que
impde aos filhos a obrigacdo de assistir os pais na velhice.

Nesse contexto, a indenizacdo por danos morais se configura como uma das
formas de conscientizar, em regra, os filhos, acerca de suas responsabilidades, tanto

de caréater patrimonial quanto moral, em relacdo aos seus genitores.



21

3. A OBRIGACAO DE CUIDAR DIRIGIDA AO FILHO QUE FOI NEGLIGENCIADO
POR SEUS GENITORES

A obrigacao de cuidar € um conceito juridico que reflete a responsabilidade
dos membros da familia em prover, mutuamente, apoio fisico, emocional e financeiro,
especialmente em situacdes de necessidade. Este dever esta profundamente
enraizado nas normas do poder familiar e é intrinsecamente ligado aos direitos
fundamentais de cada individuo, especialmente o direito a vida e a dignidade.

No contexto legal, a obrigacdo de cuidar envolve a responsabilidade de
garantir a subsisténcia e o bem-estar de quem depende de outra pessoa, como filhos
menores, pessoa idosas, ou qualquer familiar que se encontre em situagdo de
vulnerabilidade, seja por razdo de saude, idade ou outros fatores. Essa obrigacdo néo
se limita a mera prestacado de alimentos (no sentido material), mas também abrange
o cuidado emocional, a protecao, o suporte psicoldgico e a assisténcia social.

Na solidariedade familiar é reciproca a obrigacdo de uns para com 0s outros,
de prestar alimentos, em caso de necessidade, para que possam viver de modo
compativel com sua prépria condi¢do social, consoante dispfe o artigo 1.694, caput,
do codigo civil brasileiro o qual, infra constitucionalmente, corrobora o disposto no

mencionado artigo 229 da constituicdo federal, veja-se:

Art. 1.694. Podem os parentes, os cénjuges ou companheiros pedir uns aos
outros os alimentos de que necessitem para viver de modo compativel com a
sua condi¢do social, inclusive para atender as necessidades de sua
educacéo.

Esse dever de prestar alimentos atribuido ao vinculo familiar deve ser
proporcional as necessidades e reciproco entre si.

Consoante o que dispde o artigo 1.696 do Cddigo Civil, os alimentos deverao
ser prestados de forma reciproca, ou seja, pais e filhos deverdo ajudar uns aos outros
guando necessario. No que concerne aos filhos, mais habitualmente na menoridade
e, inclusive, na incapacidade, e no caso dos pais comumente na velhice, ao
vivenciarem momentos de caréncia, enfermidade ou necessidade.

Dessa forma, compreende-se que, na relacao entre pais e filhos, ha um dever

mutuo de respeito, solidariedade e reciprocidade na prestacdo de alimentos para o
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corpo e para a alma. Isso sugere que, em determinado momento da vida, ambas as
partes podem necessitar do auxilio uma da outra, e contam com o dever de amparo,
fundamentado no principio da solidariedade que permeia as relagdes familiares. No
entanto, é sabido que esses principios nem sempre sdo respeitados no ambito
familiar, cuja estrutura, infelizmente, pode ser fragmentada, e aqueles responsaveis
pelo fornecimento de alimentos nem sempre cumprem esse dever.

De acordo com Dias (2016, p.552), a reciprocidade s6 podera ser utilizada se

respeitada bilateralmente:

Ainda que exista o dever de solidariedade da obrigacdo alimentar, a
reciprocidade so é invocavel respeitando um aspecto ético. Assim, o pai que
deixou de cumprir com os deveres inerentes ao poder familiar ndo pode
invocar a reciprocidade da obrigacéo alimentar para pleitear os alimentos dos
filhos.

Embora a legislacdo ndo condicione a obrigacdo alimentar dos filhos em
relacdo aos pais a prévia prestacao de cuidados durante a infancia, a jurisprudéncia
e a doutrina, com base na boa-fé objetiva, levantam questionamentos sobre a
exigéncia desse dever. Um dos pontos debatidos € a justica impor ao filho a obrigacao
de amparar quem, no passado, negligenciou esse mesmo dever. Ainda a esse

respeito, Bezerra (2015, p.1) diz que:

Louvével, seria atitude adversa de filho crescido em ambiente degradante,
insalubre e torturador de sua moral e do seu sadio desenvolvimento por culpa
de seus pais. Contudo, ndo seria passivel de aplausos deixar de lhe conferir
o direito de alegar 0 descaso e abandono que sofreu enquanto infante como
forma de negacdo ao principio da reciprocidade na obrigagdo alimentar
mediante pleito alimenticio postulado pelo genitor omisso.

Tal entendimento propde que a obrigacao alimentar ndo deve ser aplicada de
forma cega ou automatica, mas sim analisada de maneira contextualizada,
respeitando a histdria e os vinculos — ou a auséncia deles — que marcaram a relacao
familiar.

A jurisprudéncia tem reconhecido essa perspectiva. Exemplo disso € o
julgamento do Agravo de Instrumento n° 5000629-21.2022.8.08.0000, em que o
Tribunal de Justica do Espirito Santo afastou, ao menos provisoriamente, a obrigacéo

alimentar dos filhos para com a genitora, diante de indicios de abandono afetivo:
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AGRAVO DE INSTRUMENTO N° 5000629-21.2022.8.08. 0000 AGVTE:
ELIANA PEREIRA VALLORY e outro AGVDA: ZULEIKA ROCHA DO
NASCIMENTO RELATOR: Des. Conv. Raimundo Siqueira Ribeiro EMENTA
AGRAVO DE INSTRUMENTO. ALIMENTOS. OBRIGACAO DOS FILHOS
PARA COM A GENITORA. RESPONSABILIDADE AFASTADA. POSSIVEL
ABANDONO AFETIVO. NECESSIDADE DE INSTRUCAO PROBATORIA.
PENSIONAMENTO INDEVIDO. RECURSO PROVIDO 1. Néo se
desconhece a obrigacdo dos filhos para com os pais idosos decorrente do
artigo 229, da Constituicdo Federal, todavia, nos casos de possivel abandono
afetivo, referida obrigacdo resta afastada, ao menos quando ainda
inexistentes elementos probatérios suficientes que somente poderdao ser
esclarecidos quando da instrucdo na acdo matriz. 2. A alegada conduta
anterior da agravada de néo reciprocidade com seus filhos, retirando destes
o direito de afeto e de ter uma relagdo familiar, acaba por refletir na
desobrigacdo imediata de alimentos, notadamente porque a sua omissdo em
relagdo a prole vai de encontro ao principio da dignidade da pessoa humana,
moralidade e da boa-fé objetiva do direito de familia. 3. Recurso conhecido e
provido. ACORDAO Vistos, relatados e discutidos estes autos, acordam os
Desembargadores da Quarta Camara Civel, a unanimidade de votos,
conhecer do recurso e dar-lhe provimento, nos termos do voto do Relator.
Vitéria-ES, (TJ-ES - AGRAVO DE INSTRUMENTO: 5000629-21.2022.8.08
.0000, Relator.: RAIMUNDO SIQUEIRA RIBEIRO, 4% Camara Civel).

Assim, ao se exigir que os filhos prestem assisténcia aos pais, mesmo que
nao tenham recebido cuidado deles ao longo da vida, ndo se impde a obrigacéo de
nutrir afeto, mas sim a de garantir o amparo necessario, conforme assegurado pelo
principio da dignidade da pessoa humana. Portanto, deve-se considerar a primazia
desse principio, sempre partindo do pressuposto de que sua violacdo tenha sido

devidamente constatada.

3.1 A AFETIVIDADE

No seio das familias, a afetividade passou a ser um principio constitucional,
fazendo do afeto verdadeiro bem juridico merecedor de tutela pelo Estado. O afeto é
compreendido além do sentimento, ao que esta intimamente ligado a assisténcia,
solidariedade e fraternidade sendo elemento fundamental das relacdes familiares. A
vista disso, infere-se que o Principio da Afetividade se tornou norteador no direito das
familias, o que se evidencia no exercicio dos deveres inerentes ao poder familiar,
especialmente no que concerne o0s deveres imateriais, como o de convivéncia. Para
Luca e Zerbini (2015, p. 171), “o conceito de afetividade esta diretamente ligado, a
interacdo humana, onde o relacionamento € o causador expresso de qualquer forma

de criacdo de afeto que possa existir neste vinculo”.
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As relacGes entre membros de uma mesma familia devem ser pautadas na
afetividade, solidariedade e reciprocidade do cuidado, incluindo a prestacdo de
alimentos. Dessa forma, em diferentes momentos da vida, devem auxiliar-se
mutuamente, fundamentando-se nos principios que permeiam as relacdes familiares.

em face de tais consideracgdes, Dias (2011, p. 372) exp0e que:

A necessidade de manter a estabilidade da familia, que cumpre a sua funcéo
social, faz com que se atribua um papel secundario a verdade biolégica.
Revela a constancia social da relacao entre pais e filhos, caracterizando uma
paternidade que existe ndo pelo simples fato bioldgico ou por forca de
presuncéao legal, mas em decorréncia de uma convivéncia afetiva.

A vista disso, reafirma-se que o Principio da Afetividade se tornou, com o
tempo e as transformacdes sociais, norteador no direito das familias, o que se
evidencia no exercicio dos deveres inerentes ao poder familiar, especialmente no que

concerne os deveres imateriais, como o de convivéncia pacifica e segura.

3.2 O ENTENDIMENTO DO SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

A analise do direcionamento jurisprudencial acerca do abandono afetivo
mostra-se de suma importancia, tendo em vista que o Poder Judiciario tem
acompanhado as transformacdes ocorridas na estrutura familiar brasileira. Nesse
contexto, reconhece-se a afetividade como elemento essencial das relagbes
familiares, o que tem impulsionado o reconhecimento das demandas relativas a
reparacao civil por dano moral decorrente da auséncia injustificada de convivio e
cuidado no ambito familiar.

O Superior Tribunal de Justica (STJ), até 2012, ndo admitia que fosse aplicada
a responsabilidade civil em decorréncia de abandono afetivo, tendo em vista que 0s
nobres julgadores partiam do pressuposto que a questao se tratava de um “dever de
amar”, ou seja, que o descaso afetivo era sobre obrigar um individuo a amar o outro,
e tal abordagem néo cabia ao arbitrio do judiciario ou seja, obrigar alguém a amar ou
ter um relacionamento afetivo com outrem. Todavia, tal entendimento se modificou e
0 STJ julgou o primeiro caso de forma positiva acerca da responsabilizacao civil diante
do Abandono Afetivo.

A ministra Fatima Nancy Andrighi, da 32 Turma do STJ, relatou que o

abandono afetivo representa uma violac&o do dever juridico de cuidar e ndo de amar.



25

De acordo com sua deciséo inserta no Recurso Especial n° 1.159.242 STJ- SP, de
2012:

Aqui nao se fala ou se discute o amar e, sim, a imposicéo biolégica e legal de
cuidar, que é dever juridico, corolario da liberdade das pessoas de gerarem
ou adotarem filhos. O amor diz respeito a motivacao, questao que refoge os
lindes legais, situando-se, pela sua subjetividade e impossibilidade de precisa
materializacdo, no universo meta-juridico da filosofia, da psicologia ou da
religido. O cuidado, distintamente, é tisnado por elementos objetivos,
distinguindo-se do amar pela possibilidade de verificacao e comprovacao de
seu cumprimento, que exsurge da avaliacdo de acdes concretas: presenca;
contatos, mesmo que nado presenciais; acdes voluntarias em favor da prole;
comparacdes entre o tratamento dado aos demais filhos — quando existirem
—, entre outras férmulas possiveis que serdo trazidas a apreciagdo do
julgador, pelas partes. Em suma, amar é faculdade, cuidar é dever. (Superior
Tribunal de Justi¢a, Terceira Turma REsp n. 1.159.242/SP, relatora Ministra
Nancy Andrighi, julgado em 24/4/2012, DJe de 10/5/2012).

Neste contexto ndo se discute o amor, mas sim a imposi¢éo biolégica e legal
do cuidado, que constitui um dever juridico decorrente da liberdade de gerar ou adotar
filhos. O amor refere-se a motivacdo, dada sua subjetividade e impossibilidade de
precisa materializacdo. O cuidado, por outro lado, € marcado por elementos objetivos,
distinguindo-se do amar pela possibilidade de verificacdo concreta de seu
cumprimento.

Por se tratar de um dever, configura-se uma obrigacéo juridica que possibilita
a reparacdo em caso de descumprimento. A magistrada se concentrou no abandono
afetivo de criangas e adolescentes. No entanto, o entendimento jurisprudencial evoluiu
para abarcar também situacdes em que pais sdo abandonados por seus filhos, em

razdo da auséncia de reciprocidade no cuidado e na afetividade.

3.3 CASOS CONCRETOS DOS TRIBUNAIS DE JUSTICA REGIONAIS

No ordenamento juridico ainda ndo € possivel encontrar lei especifica para
situacdo onde o pai mesmo sendo ausente e deixando de cumprir os deveres da
relacdo paterno-filial, perca o direito de ser amparado pelo filho em detrimento do seu
descaso. Contudo, ja existem julgados e elementos doutrinarios cristalizando o
entendimento de que o abandono do genitor na obrigacdo da afetividade,
solidariedade e reciprocidade parental, no dever de cuidar, tornaria injusta a sua
cobranca, visto que essa seria retratada como uma " via de mao dupla”. Neste

contexto, serdo apresentados abaixo os entendimentos de magistrados no que se
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refere a possibilidade da relativizacéo da responsabilidade civil dos filhos para com os
genitores idosos em caso de abandono afetivo.

Primeiramente, cita-se uma acao de alimentos proposta por um pai idoso em
face de sua filha, alegando necessidade de assisténcia financeira, junto ao Tribunal
de Justica do Rio Grande do Sul. O autor, que afirma estar desempregado e que vive
de esmolas, ndo manteve contato com a filha durante sua infancia, tendo abandonado
suas responsabilidades parentais. A filha contestou, apresentando provas de que o
pai nunca esteve presente em sua vida e que sua solicitagdo de alimentos € motivada
por interesses econdmicos, uma vez que ela possui condi¢des financeiras.

Veja-se ementa de tal caso:

EMENTA: APELAGCAO CIVEL. ACAO DE ALIMENTOS. APELANTE IDOSO.
DESCUMPRIMENTO DOS DEVERES INERENTES AO PODER FAMILIAR.
E descabida a fixagdo de alimentos em beneficio do genitor que nunca
cumpriu os deveres inerentes ao poder familiar, deixando de prestar aos filhos
os cuidados e o afeto de que necessitavam durante o seu desenvolvimento.
NEGARAM PROVIMENTO.

(TJ/RS; 8% Camara Civel; Apelacdo Civel n° 70077989325, Rel.
Desembargador Rui Portanova; Julgado em 22/11/2018; publicado em
28/11/2018).

O entendimento supracitado, demostra o dano emocional causado por tal
abandono trazendo a reflexdo da importancia da afetividade nos lacos familiares.
Diante disso, 0 magistrado cita no teor do voto, a interpretacéo objetiva do abandono

nos seguintes termos:

Compreender, pois que o termo “abandono” vai além do aspecto material,
para alcancar o aspecto moral entre os pais e sua prole, pode até configurar
uma exegese revoluciondria ou audaciosa, mas é acima de tudo é uma
reveréncia a lei que a exprime. Portanto, os pais sdo obrigados a absterem-
se de abandonar afetivamente os filhos. O abandono afetivo, expressédo de
sentido bastante eléstico, significa mais que privar os filhos de amor, carinho
e ternura. Ela representa acima de tudo, privacdo de convivéncia, a omissao
em sua forma mais erma e sombria. O mesmo que inclinar a mente infanto-
juvenil a entender seus genitores como meros personagens da reproducéo,
figuras estanques e frias que a deixam por muito tempo ou mesmo por toda
a vida a mingua de uma amizade pura, exilando-a a um desenvolvimento
indigno, vulneravel e solitario. (TJ/RS; 82 Camara Civel; Apelagao Civel n°
70077989325, Rel. Desembargador Rui Portanova; Julgado em 22/11/2018;
publicado em 28/11/2018).

Em face da auséncia de afetividade entre pai e filha, causada pela auséncia
de uma vida inteira do pai, ndo se aplica a prestacéo de alimentos, tendo em vista no

contexto do Caodigo Civil em seu artigo 1.638, inciso I, a perda do poder familiar
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fundada pelo abandono, ao dispor que “perdera por ato judicial o poder familiar o pai
ou a mée que deixar filho em abandono”.

Outro caso pertinente, que trata de uma acdo de alimentos em que o genitor
busca receber pensdo alimenticia dos seus 5 (cinco) filhos, alegando necessidade
devido a sua condicdo de saude e falta de moradia, e que tramitou no Tribunal de
Justica de Minas Gerais, deve ser citado.

Trata-se de situagdo em que o autor, foi acusado pelos filhos de abandono
afetivo e material, tendo deixado o lar quando eles ainda eram criangas, n&o
contribuindo para sua criagdo. Os filhos argumentaram que o autor possuia outras
filhas que lhe prestavam assisténcia e que ele auferia um beneficio assistencial, o que
ndo justificaria a necessidade de alimentos. A controvérsia girou em torno da
obrigacdo de prestar alimentos em face do abandono familiar. Veja-se a respectiva

jurisprudéncia:

EMENTA: APELACAO CIVEL - APELACAO ADESIVA - ACAO DE
ALIMENTOS - SOLIDARIEDADE FAMILIAR - DESCUMPRIMENTO DOS
DEVERES INERENTES AO PODER FAMILIAR - ALIMENTOS INDEVIDOS
-APELACAO PRINCIPAL DESPROVIDA - APELACAO ADESIVA PROVIDA.
- O pedido de alimentos formulado pelo genitor em face do filho repousa no
dever de solidariedade entre os parentes, previsto no art. 1.694 do CCB - E
descabida a fixa¢do de alimentos em beneficio do genitor que nunca cumpriu
os deveres inerentes ao poder familiar, deixando de prestar aos filhos os
cuidados e o afeto de que necessitavam durante o seu desenvolvimento - O
autor ndo logrou éxito em comprovar sua real necessidade em receber os
alimentos, notadamente porquanto aufere beneficio assistencial, como
também possui outras duas filhas que lhe prestam todo o auxilio necessario
- Recurso principal desprovido. Recurso adesivo provido.

(TJ-MG; 42 Turma Civel Especializada; Apelagdo Civel: 0007925-
64.2018.8.13.0556 1.0000.24.184053-7/001; Rel. Des. Roberto Apolinario de
Castro; Data de Julgamento: 13/06/2024; Data de Publicacdo: 14/06/2024).

Neste julgado, o magistrado trouxe uma peculiaridade além da
fundamentacdo essencial baseada nos Principios da Solidariedade, da Afetividade e
da Reciprocidade que se norteiam as relacbes familiares, ao afastar a obrigacao
alimentar com o fundamento na indignidade, citando o jurista Andreaze Bonifacio de
Sousa e os artigos 1.638, inciso I, e 1.708, paragrafo unico, do Cédigo Civil, em seu

voto. Veja-se:

Vale a pena ter em conta o que diz Andreaze Bonifacio de Sousa sobre o
abandono:

"Ao nosso sentir, também o Cédigo Civil em seu artigo 1.638, inciso II,
considerou, mesmo que por via reflexa, o principio da afetividade, ao dispor
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que: “Perdera por ato judicial o poder familiar o pai ou a mae que deixar filho
em abandono".

Corroborado a isso, calha mencionar o artigo 1.708, paragrafo Unico, do
Cdédigo Civil, que "com relacdo ao credor cessa, também, o direito a
alimentos, se tiver procedimento indigno em relacdo ao devedor". O referido
artigo estipula que, neste caso, o credor € um credor indigno. O pai ndo
ajudou o filho quando ele precisava deixando-o sem qualquer ajuda, este nao
fara jus a requerer tal auxilio alimentar na velhice. (TJ/RS; 82 Camara Civel;
Apelacdo Civel n°® 70077989325, Rel. Desembargador Rui Portanova;
Julgado em 22/11/2018; publicado em 28/11/2018).

Dessa maneira, como regra, a conduta de abandono paterno ndo apenas
configura causa para a perda do poder familiar, como também reflete na vedacéo ao
pleito de alimentos na velhice, a luz do Principio da Reciprocidade.

O ordenamento juridico ndo pode impor ao filho a obrigacdo de sustentar
aguele que, no passado, negligenciou completamente seus deveres parentais,
rompendo os lagos afetivos e de cuidado que fundamentam a obrigacéo alimentar.
Assim, ao reconhecer a indignidade do genitor, o magistrado reafirma que a
assisténcia familiar deve ser pautada na solidariedade reciproca e na manutencao de
vinculos minimos de afeto e responsabilidade, inexistentes no caso concreto.

Também cita-se caso oriundo do Tribunal de Justica do Distrito Federal que
julgou improcedente o pedido de alimentos ajuizados pela genitora em desfavor de
seus trés filhos.

De acordo com o voto do relator, Desembargador Cesar Loyola, o dever
alimentar de sustento, fundado na relacdo de parentesco, baseia-se no Principio da
Solidariedade Familiar, nos termos do artigo 229 da CF/1988, que atribuiria aos pais
o dever de assistir os filhos menores e aos filhos maiores a obrigacdo de amparar os
pais idosos.

Ao examinar o caso dos autos, os julgadores verificaram que a autora
abandonou os seus filhos, material e afetivamente, desde a tenra idade. Desse modo,
como ela, ha mais de quatro décadas, deixou de cumprir 0s deveres inerentes ao
poder familiar, abstendo-se de assegurar aos seus filhos o sustento, a guarda, a
educacao e de lhes prestar atencéo e afeto, restou caracterizado o abandono afetivo
e material, circunstancia que, a luz dos Principios da Dignidade da Pessoa Humana e
da Funcdo Social da Familia, afasta a obrigacdo legal dos filhos de prestarem
alimentos a genitora, sobretudo em razdo da quebra do vinculo de solidariedade
familiar decorrente de sua conduta omissiva e negligente. Veja-se teor da

jurisprudéncia em questéo, baseada no decidido pelo Acordao n° 995406 do TJDF:
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EMENTA: APELACAO CIVEL. PROCESSUAL CIVIL, CIVIL E FAMILIA.
ACAO DE ALIMENTOS. CERCEAMENTO DE DEFESA. NAO
ACOLHIMENTO. DEVER DE PRESTAR ALIMENTOS. RELACAO DE
PARENTESCO. SOLIDARIEDADE FAMILIAR. DESCUMPRIMENTO DOS
DEVERES INERENTES AO PODER FAMILIAR. NAO
CABIMENTO.MANUTENCAO DA DECISAO.

1. Trata-se de apelacdo contra a sentenca proferida em acdo de alimentos,
gue julgou improcedente o pedido da genitora, consistente em condenar 0s
requeridos a lhe pagar alimentos.

2. Cabe ao juiz, destinatario da prova, decidir a respeito dos elementos
necessarios a formacado do seu convencimento, podendo determinar as
provas necessarias a instrucdo processual ou indeferir aquelas reputadas
inGteis para o julgamento da lide, sem que isso implique afronta ao direito de
defesa das partes. Assim, se o julgador concluir que a prova carreada nos
autos é suficiente para o esclarecimento da lide, pode julgar antecipadamente
0 seu mérito, sem que tal fato implique afronta aos principios constitucionais
do contraditério e da ampla defesa.

3. O dever dos filhos de prestar alimentos aos pais na velhice fundamenta-se
ndo s6 no vinculo de parentesco como no principio da solidariedade familiar.
N&o tendo a genitora mantido qualquer contato, financeiro ou afetivo, com os
filhos por mais de quatro décadas, ndo pode, agora, valer-se apenas da
relacdo de parentesco para postular algo que nunca ofereceu nem mesmo
moralmente aos filhos. Além do mais, no caso, ndo restou devidamente
comprovada a necessidade da genitora em pleitear alimentos, n&o
merecendo, portanto, provimento o seu pedido.

4. Consoante o enunciado administrativo n. 7 do STJ, é cabivel a fixagcao de
honoréarios recursais, nos moldes do art. 85, § 11 do CPC, nos recursos
interpostos de decisbes proferidas a partir de 18/03/2016.

5. Recurso conhecido e desprovido.

(TIDF; 22 Turma Civel; Apel. Civel n® 20160610054187APC; Relator Des.
Cesar Loyola; Julgado em 15/2/2017; Publicado em 20/2/2017).

Nesse sentido, o Colegiado entendeu que a genitora, na velhice, ndo pode
impor as suas filhas obrigacdes baseadas no Principio da Solidariedade Familiar. Em
seu voto, o Relator, Desembargador Cesar Loyola, discorre sobre o referido principio,

conforme leciona Gongalves (2011 p. 80):

(...) ja se decidiu que nao tem direito de pedir alimentos aos filhos o pai que,
embora alegando idade avancada e desemprego e invocando o dever de
solidariedade familiar, comprovadamente abandonou a familia, sem manter
com ela qualquer contato por mais de dezoito anos. Salientou-se que tal
dever é uma vida de mao dupla, ou seja, "merecer solidariedade implica
também ser solidario (...).

Assim, considerando tanto a auséncia de vinculo afetivo, como a prestacéo
material pela mae, evidenciada por mais de 40 (quarenta) anos sem convivio, a falta
de reciprocidade foi 0 argumento base para o provimento do recurso pleiteado pela

genitora ndo ser favoravel.
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Dessa forma, verifica-se que os Tribunais Regionais tém consolidado o
entendimento de que o vinculo de parentesco, por si sO, ndo é suficiente para
fundamentar a obrigagdo alimentar em favor de genitores que, ao longo da vida,
descumpriram o0s deveres inerentes ao poder familiar, sobretudo o cuidado, a
convivéncia e o afeto. A jurisprudéncia tem reconhecido que a solidariedade familiar,
embora prevista constitucionalmente, deve estar alicercada em principios como a
dignidade da pessoa humana, a afetividade e a reciprocidade. A auséncia desses
elementos, evidenciada por longos periodos de abandono moral e material, pode
tornar injusta e desproporcional a exigéncia de alimentos. Assim, ao relativizarem a
obrigacdo alimentar em razdo do abandono afetivo, os julgadores promovem uma
interpretagcdo constitucional e principiolégica do direito de familia, reafirmando que a
solidariedade n&o pode ser imposta de forma cega ou descontextualizada, mas deve

refletir uma relacdo de mutua responsabilidade e respeito entre as partes.
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CONCLUSAO

O estudo em tela analisa a obrigagdo alimentar dos filhos em relacéo aos pais
idosos sob a otica do abandono afetivo inverso, buscando compreender em que
medida a auséncia de vinculo afetivo, decorrente de historico de negligéncia parental,
pode justificar a relativizagéo dessa obrigacao.

Verificou-se ainda que, embora o dever de prestar alimentos aos pais esteja
expressamente previsto em dispositivos legais como o Codigo Civil e o Estatuto da
pessoa idosa, a jurisprudéncia tem se desenvolvido no sentido de reconhecer a
possibilidade de afastamento dessa obrigacdo em casos especificos. Situacdes em
que os genitores foram omissos ou negligentes no exercicio de seus deveres
parentais vém sendo analisadas com maior sensibilidade, permitindo que os tribunais
relativizem a exigéncia do amparo material quando ausente o vinculo afetivo,
elemento essencial nas relagdes familiares.

A auséncia de uma legislacao especifica sobre o abandono afetivo inverso
evidencia a relevancia do papel da doutrina e da jurisprudéncia na construcdo de
solucbes justas e adequadas a realidade das familias. Observa-se, portanto, uma
valorizacdo da afetividade como principio estruturante do Direito de Familia,
conferindo maior importancia as relacdes de cuidado, convivéncia e responsabilidade
emocional entre pais e filhos.

Além disso, verifica-se que o abandono afetivo inverso pode configurar ato
ilicito passivel de responsabilizacdo civil, desde que presentes o0s elementos
caracterizadores, como o dano, o nexo causal e a conduta omissiva, de forma que a
quebra do vinculo de solidariedade familiar, decorrente da omissdo, afasta a
imposicao da obrigacao alimentar aos filhos, revelando a necessidade de uma analise
sensivel e contextualizada nas relacGes familiares, em consonancia com os valores
constitucionais e com a evolugéo da jurisprudéncia.

Diante do exposto, conclui-se que a obrigacdo alimentar, embora prevista
legalmente como um dever dos filhos em relacéo aos pais, deve ser interpretada a luz
dos principios que norteiam o Direito de Familia, especialmente os da dignidade da

pessoa humana, da afetividade e da reciprocidade.
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