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Figura 1. Idoso realizando pratica de fisioterapia com auxilio do profissional especializado
Fonte: https://www.canva.com/
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RESUMO

A sociedade atual tem uma relagcdo bastante estreita com a saude, de
modo que o bem-estar tanto no aspecto individual como no coletivo sao
essenciais. Essa perspectiva e conexao com a vitalidade sao ainda mais
importantes para as pessoas com deficiéncias decorrentes de doencas
cognitivas, acidentes e lesdes, pois somente nos ultimos 40 anos que se
despertou o interesse na reabilitacdo e insercdo desses individuos na
comunidade.

Este trabalho propde o desenvolvimento de um projeto arquiteténico de um
Centro Especializado em Reabilitacdo, em que o0s espacos serao
planejados com a intengcdo de auxiliar na gradativa recuperagdo e
readaptacdo de pessoas com deficiéncia fisica, auditiva, visual e
intelectual. No que diz respeito ao método utilizado dessa pesquisa, tem-se
o aprofundamento nos topicos propostos, levantamento de dados, estudos
de caso e, futuramente, proposta arquitetonica.

Palavras-chave: saude, bem-estar, deficiéncia, reabilitagédo, recuperacgao.
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Figura 2. Pessoa com deficiéncia fisica realizando pratica de fisioterapia a partir de pesos com
auxilio da profissional especializada. Fonte: https://www.canva.com/
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Figura 3. Pessoa com incapacidade fisica, provavel lesdo visto condi¢cdes do joelho, sentada
numa maca ao lado de uma bola suica, equipamento utilizado na fisioterapia. Fonte:
https://www.canva.com/

ABSTRACT

The actual society have a very close relation with heath, in a way that the
well-being both in terms of individual as of coletive are essencitial .That
perspective and conection with vitality are even more importante for the
peoples with disabilities arising cognitives diseases, acidentes and injuries,
because Only in the last 40 years that awake the interest on rehabilitation
and insertion of these individuals in the community.

This work proposes the development of an architectural project for a
Specialized Rehabilitation Center, in which the spaces will be planned with
the intention of assisting in the gradual recovery and readaptation of people
with physical, hearing, visual and intellectual disabilities. With regard to the
method used in this research, there is a deepening of the proposed topics,
data collection, case studies and, in the future, architectural proposal.

Key-words: health; well-being; desabilitis; rehabilitation; recovery.



INTRODUCAO

O meu Trabalho de Conclusédo de Curso (TCC) do Curso de Arquitetura e
Urbanismo, tem como objetivo a elaboragdo de um projeto de um Centro
Especializado em Reabilitagdo, no municipio de Goidnia, em que a
edificacdo contara com ambientes propicios para o diagndstico, tratamento
e/ou reabilitacdo de pacientes portadores de necessidades especiais.

O objetivo principal desse projeto é desenvolver uma edificagédo que tenha
qualidade nos aspectos funcionais, estéticos e tecnoldgicos, em que os
especialistas, pessoas com deficiéncias ou limitacdes fisicas, intelectuais,
visuais e auditivas; e seus respectivos acompanhantes se sintam
pertencentes e confortaveis.

Além disso, tem-se a intengdo de integrar saude, lazer e meio ambiente,
além de proporcionar o bem-estar dos enfermos por meio de métodos que
complementem a fisioterapia, através de terapias variadas. Sendo assim,
considerando o estado de saude do paciente, terapias com musica, danca,
arte, yoga e interagdo com cachorros doceis, que passam por uma higiene
completa antes do contato com o enfermo, séo fornecidas.

Com relagédo aos objetivos especificos do projeto, € notoério a necessidade
dos estudos das técnicas utilizadas na fisioterapia e os tipos de terapias
existentes na pratica da terapia ocupacional; também vale ressaltar a
demanda pelo desenvolvimento de acessos e ambientes que atendem tanto
a NBR 9050, que dispde sobre a acessibilidade dos cadeirantes, assim
como a RDC 50.

Dentre outras intengdes particulares contempla-se o planejamento de
espacos que seguem a NBR 10.152, em que os niveis de ruidos sejam
compativeis com determinados ambientes, com o objetivo de assegurar o
conforto acustico na edificagao.

A edificagdo contarda com ambulatério, pronto-socorro, centro de exames e
imagens, internagdo, centro cirurgico, centro de material especializado,
além da reabilitacdo e servigos de apoio. Foram criados também espacgos
que se integrem com a natureza a partir de patios internos. Esse aspecto
sustentavel sera utilizado a favor dos grandes gastos hidricos e elétricos
provenientes desse equipamento de saude, que serdo amenizados pela
utilizagcdo de energia solar e reaproveitamento de agua .Por fim, a estrutura
contara com ambientes internos que fazem uso da neuroarquitetura com a
intencdo de auxiliar na recuperacao dos pacientes.




TEMATICA

Figura 4. Pessoa com incapacidade fisica, provavel lesdo visto
condi¢cdes do joelho, realizando reabilitagdo por meio do uso de
barras paralelas e apoio de profissional especializado. Fonte:

hifesi/www.canva.com/
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SAUDE

Segundo definicdo da Organizacdo Mundial da Saude (OMS), a saude
corresponde a uma situacédo de perfeito condicionamento fisico, mental e social
de cada individuo. A partir da analise da relagdo da saude com a sociedade em
diferentes contextos historicos, € notdrio o ganho da importancia e espago da
higiene no meio urbano que, como consequéncia, provocou um desenvolvimento
na area da saude, em que antigas crengas passaram a ser substituidas por
estudos aprofundados em assuntos especificos que visassem tanto o equilibrio
coletivo como o individual.

Apds uma breve reflexdo de alguns pontos notaveis do progresso de higiene,
como a Peste Negra, a Reforma de Paris e o Plano Haussmann, Revolugéo
Industrial e a Revolta da Vacina, percebe-se que a saude esta diretamente
conectada a rotina e qualidade de vida de cada cidaddo. Atualmente, esse
estado de bem-estar é direito da populacdo assegurado pelo Art. 196 da
Constituicdo Federal (CF), em que reforca a garantia da saude por meio de
politicas socioecondmicas que previnem, promovem e recuperem por meio de
acdes do Ministério da Saude. Entretanto, € de conhecimento geral que uma
parcela das pessoas nao possuem acesso a saude publica de qualidade devido
a grande demanda de pacientes.

Conforme dados do Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude (CNES),
o0 Brasil possui cerca de 418.834 equipamentos focados no bem-estar dos
individuos, que sao divididos por dominio publico, privado ou filantrépico. A
saude dos brasileiros é assegurada pelo Sistema Unico de Saude (SUS), sendo
uma politica caracterizada pela qualidade e quantidade dos servigos ofertado,
sendo um sistema que possui problemas devido a grande demanda, mesmo
sendo financiado por impostos oriundos dos cidadaos.

Diante das informagdes provenientes da Pesquisa Nacional de Saude de 2019
realizada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), sete em
cada dez brasileiros utilizam somente o SUS como meio de atendimento médico,
seja para prevengdo, diagnostico ou tratamento. Essa referéncia numérica
corresponde a aproximadamente 150 milhdes de pessoas, o que justifica as
gigantes filas de espera para consultas médicas e cirurgias.

A partir dessa pesquisa, observa-se que 71,5% dos brasileiros ndo possuem
plano de saude conveniado, ou seja, a procura por equipamentos de saude
publicos é bem maior do que quando comparado aos particulares.



1.1. Historico Hospitalar

De acordo com LISBOA (2002), os estudos sobre doengas e conservagao de
cadaveres (Fig. 5) ocorre desde a Antiguidade, desde 3.000 anos a.C. pelos assirio
babilénicos, com o intuito de evoluir o diagnostico e a pratica médica. Embora a
analise sobre a medicina era intensa, os enfermos ndo eram tratados em locais
especificos, sendo assim, documentos apontam a movimentacdo dessas pessoas
em mas condigdes de saude para mercados da cidade, com o objetivo de encontrar
individuos que pudessem partilhar conhecimento sobre a doenga do individuo.

O surgimento da arquitetura hospitalar ocorreu por volta de 543 anos a.C.,
decorrente da religido budista, pois acreditavam que as doengas eram associadas
aos problemas espirituais, sendo assim um grande numero de pessoas buscavam
templos religiosos para a oragdo pela cura. Com isso implantaram um pequeno
numero de locais para tratar os doentes, sendo que cada um era administrado por
um responsavel; o comeg¢o do que conhecemos por hospital. A partir do século lll,
esse conceito de espaco voltado somente para o tratamento de enfermos foi sendo
adotado nos paises de destaque da Asia, que contribuiram para a evolucgdo
hospitalar a partir da adocdo de um corpo médico mais completo e também a
implantacdo de hospitais especializados. E necessario ressaltar que o advento dos
hospitais greco-romanos € bastante similar ao que foi relatado dos hospitais
asiaticos.
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Figura 5. Pratica de conservagao de cadaveres, também conhecida por mumificagao, que teve
maior auge no Egito Antigo. Fonte: https://www.google.com.br/imghp?hl=pt-PT
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Figura 6. Gravura do século Xl de uma das enfermarias do Hotel-Dieu de Paris construido no
século VII. Fonte: https://www.archdaily.com.br/br

Na Idade Média, a igreja catdlica, embasada em seus principios, ficou
responsavel pelos grandes espacgos hospitalares, pois eram destinados aos
tratamentos de enfermidades, bem como de acolher as pessoas necessitadas
(ver figura 6).

De acordo com DE SOUZA, L. (2011) o aspecto principal da Revolugéo
Industrial, ocorrida a partir do século XVIII, consistia na grande expansao do
meio urbano provocada por um numero exacerbado de industrias. Esse fato
contribuiu para as precarias condicdoes que a populagcdo se submetia, desde
habitagdes com um numero de pessoas maior do que o planejado, com pouca
ou nenhuma ventilagdo, até saneamento basico de baixa qualidade. Em
contrapartida, as fabricas eram ambientes que ofereciam péssimas situacdes
aos trabalhadores, de modo que os salarios eram baixos, as empresas nao
asseguravam a seguranga desses individuos e muitas vezes a carga horaria era
alta, inviavel para as condicdes humanas.

E relevante ressaltar que os hospitais modernos contam com areas mais
definidas, sendo o setor de servigos, administracdo, apoio, internagao, consultas
e recepcao independentes entre si, resultando numa circulagédo mais clara para
os usuarios da edificacdo e admitindo uma separacao do residuos limpos dos
sujos, propiciando maior higiene.

A partir desse historico, € notério como as atribuicbes, os conceitos e a
arquitetura das edificagcbes hospitalares sofreram adaptagdes ao longo dos
periodos historicos, de acordo com a contextualizagdo e com os pensamentos
predominantes da época. Assim, atualmente, os hospitais sao locais destinados
ao estudo prevencdo e tratamento de doencas, além disso sdo espacos que
consideram bastante o conforto dos usuarios, em todos os aspectos.



https://www.google.com.br/imghp?hl=pt-PT

1.2. Arquitetura Hospitalar Brasileira

Segundo DE SIMONE (2021) em Portugal, os edificios hospitalares estavam
diretamente interligados as crencas da Igreja Catdlica, esse fato justifica o grande
numero de Casas de Misericordia e Beneficéncias. Em decorréncia da relacao
colonizador e colbénia estabelecida entre Portugal e Brasil, com forte administragcao
dos portugueses, a identidade dos hospitais também foi implementada em territorio
brasileiro, com essas caracteristicas. A primeira instituicdo de saude no Brasil foi a
Santa Casa de Misericordia de Santos, fundada em 1543 por Bras Cubas.

O primeiro hospital portugués, Hospital Real de Todos-os-Santos , foi construido
entre 1492 e 1504, caracterizado pelo auxilio aos enfermos e mais necessitados e
com essa caracteristica adotada nos primeiros hospitais brasileiros.

Com relacdo aos aspectos arquitetdbnicos dos hospitais no Brasil, nos primeiros
tempos, os hospitais tinham o porte relativo a cidade em que estavam localizados. A
propagacao da arquitetura hospitalar no territorio brasileiro ocorreu com o grande
alastramento das doencas provenientes da Revolugao Industrial, momento em que a
preocupacao com as questdes sanitarias e mudangas no meio hospitalar se
tornaram maiores.

De acordo com BASTOS (2002), a Arquitetura Hospitalar Brasileira é definida por
varias tipologias arquiteténicas que se diferenciam conforme o periodo construtivo,
estilo arquitetébnico e composigao da planta. Nesse sentido, no século XVIII surgiu a
Arquitetura Higienista/Religiosa, que era caracterizada por ser bastante técnica e
funcional, em que a circulagdo separada de médicos e cirurgides, funcionarios,
pacientes, objetos e fluidos era fundamental para evitar o alastramento de possiveis
doencas. No que diz respeito a composicao das plantas, essas eram variadas em X,
H, duplo E, pente e radial, e o funcionamento era definido pelas enfermarias se
localizarem no corpo central da edificagao.

Figura 7. Santa casa de Misericordia de Santos, primeiro hospital brasileiro.
Fonte: https://www.google.com.br/imghp?hl=pt-PT
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A partir do século XIX, a Arquitetura Pavilhonar € adotada com o intuito de prevenir o
contagio de germes e infecgdes dos usuarios do ambiente hospitalar. Sendo assim,
os enfermos sao direcionados para pavilhdes isolados conforme a patologia e sexo,
ou seja, as enfermarias se desvincularam do corpo central da edificacdo, de modo
que pacientes com doengas contagiosas eram conduzidos para enfermarias
especificas. As plantas aparentavam possuir formato em grelha (Fig.8), com a juncao
de uma série de “H’s”, em que espacos centrais eram criados permitindo a ventilacao
e iluminagdo natural para a edificagcdo. Assim, a volumetria era bastante simples,
sendo majoritariamente formada por prismas retangulares.

As fachadas eram consideradas simples, definidas pelo uso de materiais mais
claros, telhado ceramico, um grande numero de esquadrias e elementos que
remetessem a religido catolica na fachada principal ou nas proximidades a essa.
Diante desse contexto, os hospitais adotaram o estilo Neoclassico para simbolizar o
progresso proveniente na area da saude com relagdo a salubridade, de modo que
esse fato é responsavel pela quantidade consideravel de hospitais desse estilo em
questdo em comparagao aos demais.
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Figura 8. Planta do novo Hospital da Santa Casa de Misericérdia, no Rio de Janeiro, considerada uma
planta proveniente da arquitetura pavilhonar. Fonte: “A Santa Casa da Misericérdia do Rio de Janeiro:
dois momentos cruciais da arquitetura brasileira — a obra colonial e a reforma do século XIX”
PEREIRA, S6nia Gomes.



Nas primeiras décadas do século XX desenvolveu-se a Arquitetura de Transigao,
também chamada de Arquitetura Pré-Monobloco, em que as plantas possuiam
formato em pente. Durante o século XX, também surgiu a Arquitetura Monobloco,
que consistia em edificagbes com caracteristicas modernas e consideravel numero
de pavimento, em que todos os setores estavam concentrados num so6 bloco. A
maioria das plantas que seguem essa arquitetura em questdo sdo um retangulo
(Fig.9), tendo uma volumetria de um prisma retangular, na qual as enfermarias
seguiam o padrdo de possuir de 8 a 16 leitos, os quartos compartilhados para até
duas pessoas, quartos individuais e areas anexas para a equipe médica, enfermeiros
e funcionarios. As principais vantagens apresentadas pela adogado da Arquitetura
Monobloco sédo a redugao de gastos da obra, como a compra do terreno, instalagoes
elétricas e hidraulicas, além de circulagdes verticais e horizontais mais compactas.
Entre a passagem do século XX - XXI sucede a Arquitetura Multibloco, reconhecida
pelas edificagbes possuirem portes monumentais, com blocos, plantas, volumetrias e
materiais diversos.

PAVIMENTO TERREQ
5 20

40

T — —
Figura 9. Planta do pavimento térreo do Instituto Nacional de Traumatologia e Neurologia, no Rio de
Janeiro, considerada uma planta da arquitetura multibloco. Fonte: https://www.google.com.br/imghp?
hi=pt-PT
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1.3. Linha do tempo

Arquitetura Higienista

Figura 10. Hospital Sao—
Cristévao, também
conhecido como Hospital

dos Lazaros, no Rio de.
Janeiro  (RJ). Fonte:
https://www.google.com.br/ &
imghp?hl=pt-PT

Século XVIII - XX

Arquitetura Pavilhonar

Figura 11. Hospital da
Beneficéncia Portuguesa, em
Campinas (SP). Fonte:
https://www.google.com.br/im
ghp?hl=pt-PT

Século XIX - XX

Arquitetura de

transicao _
Figura 12 Hospital =
Universitario  Gaffre & .
Guinle, no Rio de Janeiro |
(RJ). Fonte: »
https://www.google.com.b i
r/imghp?hl=pt-PT

Século XX

Arquitetura monobloco

Figura 13. Hospital
Universitario Clementino
Fraga Filho, no Rio de
Janeiro (RJ). Fonte:
https://www.google.com.br/im
ghp?hl=pt-PT

Século XX

Arquitetura multibloco

Figura 14 Hospital - <
Israelita Albert Eisntein,
em Sao Paulo (SP).
Fonte:https://www.google.
com.br/imghp?hl=pt-PT

Século XX - XXI
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1.4. Sistema Unico de Sadde

O Sistema Unico de Saude (SUS) corresponde a um sistema criado a partir da Lei
N° 8080/1990 pelo Governo Federal que possui como objetivo colocar em pratica o
Art. 196 da Constituicdo Federal (CF), determinando acesso dos brasileiros a saude
publica. Esse complexo é organizado por meio de trés esferas, sendo elas
Federativa, Estadual e Municipal, ou seja, o Ministério da Saude, Secretaria Estadual
de Saude e Secretaria Municipal de Saude possuem suas respectivas
responsabilidades. E necessario ressaltar que o SUS ¢é financiado por uma
porcentagem dos impostos pagos pela populagéo, sendo que os recursos fornecidos
sao usufruidos a partir do Cartdo Nacional da Saude, também conhecido por Cartao
do SUS, que constitui num cadastro realizado em locais identificados pela Secretaria
Municipal de Saude.

Os usuarios desse programa sdo encaminhados aos locais de atendimento conforme
a atencdo que necessitam; em casos de Atencado Primaria tem-se as Unidades
Basicas de Saude (UBS) e Unidades de Saude da Familia (USF). Em contrapartida,
pacientes que necessitam de Atencao Especializadas sao subdivididos em Atencao
Secundaria, isto é, situacdes de média complexidade direcionados para Unidades de
Pronto Atendimento (UPA), Policlinicas, Clinicas, Centros de Referéncia (CR) ou
Hospitais Escolas; e em Atencao Terciaria, ou seja, quadros graves conduzidos aos
Hospitais de Grande Porte. O SUS oferece procedimentos de varias naturezas para
a populagdo, dentre eles exames, vacinagao, distribuicdo de medicamentos de
custos elevados, transplantes, consulta ambulatorial e cirurgias por especialidade.

Quantidade de estabelecimentos de saude no Brasil, conforme a tipologia

71.079
41.822
11.664 6.403
%1 41822 (A B PrumES
UBS USF UPA POLICLINICAS CLINICAS & CR HOSPITAIS

Segundo dados do Cadastro Nacional de Estabelecimento de Sadde (CNES), englobando publico, privado e

filantrépico.
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UBS | conta com ao menos
uma Equipe de Saide da

Familia

UBS [l conta com ao menos
duas Equipes de Sadde da

Familia

UBS Il conta com ao menos
trés Equipes de Atencao

Basica

UBS IV conta com ao menos
quatro Equipes de Atencao

Basica

Consultas

Exames
Tratamentos
Vacinagao
Pré-natal
Atendimento
odontolégico
Fornecimento  de
medicacao médica
Acompanhamento
de hipertensos e

diabéticos

UBS X USF

Unidade Basica de Sadde (UBS)

Equipe de Salde
da Familia (eSF)
Equipe de Saide
da Familia
Ribeirinha(eSFR)
Equipe de Atencao
Primaria (eAP)
Equipe de Saide
Bucal (eSB)
Prisionais

Consultério na Rua

Embora ambas compde a Atencdo Primdria de Saidde e tenham similaridades tanto na
composicao dos servicos como das equipes profissionais, as UBS’s recebem mais casos de
diagnosticos e tratamentos rotineiros, por outro lado as UFS’s sdao responsaveis por

prevencoes.

Tabela 1. Aspectos de classificagao, servigos e equipes profissionais da Unidade Basica de Saude (UBS)
Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br, com alteracées autorais

Figura 15. Unidade Basica de Saude (UBS) Jardim das Oliveiras, localizada em Trindade, Goias, Brasil.
Fonte: https://www.google.com.br/imghp?hl=pt-PT



Unidade de Satde da Familia (USF)

USF 60h possui no minimo
trés Equipes de Saide da

Familia

USF 60h com Saidde Bucal
possui  no minimo  trés
Equipes de Sadde da Familia
e duas Equipes de Saide
Bucal

USF 75h com Sadde Bucal
possui  no  minimo  seis
Equipes de Sadde da Familia
e trés Equipes de Saide

Bucal

USF 60h simplificada
necessita de realizar o
minimo de horas
contabilizando  todas  as

equipes de salde

Consultas

Exames
Tratamentos
Vacinagao
Pré-natal
Atendimento
odontolégico
Fornecimento  de
medicacdo médica
Acompanhamento
de hipertensos e

diabéticos

Equipe de Saide
da Familia (eSF)
Nicleo de Apoio a
Saide da Familia
(NASF)

Equipe de Saide
Bucal (eSB)

Equipe de Atencao
Primaria (eAP)

Tabela 2. Aspectos de classificagao, servigos e equipes profissionais da Unidade da Saude da Familia (USF)
Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br, com alteracbes autorais

Figura 16. Unidade de Saude da Familia (USF) Alto do Vale, localizada em Goiania, Goias, Brasil.
Fonte: https://www.google.com.br/imghp?hl=pt-PT
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Unidade de Pronto Atendimento (UPA)

UPA Porte [|: Leitos de
Observagao: 5 a 8;
Atendimentos: Até 150 por
dia. Populacdo na drea de
abrangéncia:  50.000 a
100.000 pessoas

UPA Porte Il: Leitos de
Observacdo: 9 a 12
Atendimentos: Até 300 por
dia. Populagcdo na drea de
abrangéncia:  100.000 a
200.000 pessoas

UPA Porte Ill: Leitos de
Observagdo: 13 a 20;
Atendimentos: Até 450 por
dia. Populacdo na drea de
abrangéncia:  200.000 a
300.000 pessoas

Raio-X * Multiprofissional
Eletrocardiografia interdisciplinar
Pediatria

Laboratério de

Exames

Internacao

Tabela 3. Aspectos de classificacao, servigos e equipes profissionais da Unidade de Pronto Atendimento (UPA)

Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br, com alteracdes autorais

Figura 17. Unidade de Pronto Atendimento (UPA) Jardim Itaipu, localizada em Goiénia, Goias, Brasil.
Fonte: https://www.google.com.br/imghp?hl=pt-PT



Policlinicas

¢ Consultas clinicas
e Realizacio de exames gréficos *  Multiprofissional interdisciplinar

* Pequenos procedimentos

Tabela 4. Aspectos de servicos e equipes das Policlinicas.
Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br, com alteragbes autorais

Policlinica
LLRRL ]

Figura 18. Policlinica Estadual da Regido Rio Vermelho, localizada na cidade de Goias, Goias, Brasil.
Fonte: https://www.google.com.br/imghp?hl=pt-PT

Clinicas / Centro de Referéncia (CR)

* Varidveis conforme a especificidade - ) L
o * Multiprofissional interdisciplinar
de cada edificacdo

Tabela 5. Aspectos de servicos e equipes das Clinicas / Centro de Referéncia (CR)
Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br, com alteragbes autorais

Figura 19. Centro Estadual de Reabilitacdo e Readaptagdo Dr. Henrique Santillo , localizada em Goiania,
Goias, Brasil.
Fonte: https://www.google.com.br/imghp?hl=pt-PT
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Pequeno Porte: Capacidade
normal ou de operacao de até

50 leitos

Médio Porte: Capacidade
normal ou de operacao de 51

a 150 leitos

Grande Porte: Capacidade
normal ou de operacao de

151 a 500 leitos

e Atendimento
ambulatorial

* [nternagao

e Exames
laboratoriais

e C(Cirurgias

¢ Reabilitagao

e Nutri¢cdo clinica

*Capacidade extra: Acima de 500 leitos
Tabela 6. Aspectos de classificagdo, servigos e equipes profissionais dos Hospitais.
Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br, com alteragbes autorais
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Hospitais (Especializados / Escolas / Gerais)

Residentes
Multiprofissional
interdisciplinar

Assistentes sociais

Figura 20. Hospital Estadual Geral de Goiania Dr. Alberto Rassi (HGG), localizado em Goiania, Goias, Brasil.

Fonte: https://www.google.com.br/imghp?hl=pt-PT



1.5. Legislagcoes especificas

RDC N° 50/2022: Contempla o Regulamento Técnico para planejamento,
programacao, elaboragcdo e avaliacdo de projetos fisicos de estabelecimentos
assistenciais de salde. E a legislagdo mais importante e consultada nos
escritérios de arquitetura hospitalar, visto que dentre o conteudo fornecido,
dispde de forma minuciosa os ambientes, dimensionamento e instalacbes
prediais necessarias em cada unidade funcional.

RDC N° 51/2011: Corresponde aos requisitos minimos para a analise, avaliagao
e aprovagao dos projetos fisicos de estabelecimentos de saude no Sistema
Nacional de Vigilancia Sanitaria (SNVS). Caso necessario, adequagdes no
projeto sdo solicitadas visando melhor representagdo das plantas, descrigao
mais detalhada dos ambientes e dos mobiliarios e/ou o bem-estar dos usuarios
da edificacao.

RDC N° 63/2011: Retrata as boas praticas de funcionamento para os servigos de
saude.

RDC N° 222/2018: Trata-se das boas praticas de gerenciamento dos residuos de
servigos de saude.

NBR N° 8995/2013: Refere-se a iluminagdo em ambientes internos.

NBR N° 9050/2020: Assegura a acessibilidade as edificagbes, mobiliario,
espacos e equipamentos urbanos.

NBR N° 10152/2017: E uma norma que se relaciona com o conforto acustico,
aprofundando em niveis de pressdo sonora em ambientes internos da edificacao.

NBR N° 15575/2013: Aborda questbes gerais sobre a edificagdo, como
seguranga, desempenho térmico, acustico, Iuminico, acessibilidade e
funcionalidade.

NT N° 11/2017: Relaciona-se as saidas de emergéncia estabelecidas pelo Corpo
de Bombeiros do Estado de Goias, que € dimensionado por meio de calculos
que necessitam do grupo em que a edificacdo esta classificada, além da
populagao e capacidade da unidade de passagem.
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Figura 21. Pessoa idosa realizando exercicio fisico em um ginasio
de fisioterapia acompanhada por profissional especializada.
Fonte: https://www.canva.com/
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CENTRO ESPECIALIZADO EM
REABILITACAO

2.1. Histoérico da Reabilitacao no Mundo

As consequéncias da evolucdo da sociedade, a partir da Revolugao Industrial,
mencionada anteriormente foram fundamentais para a propagacao de epidemias
e 0 aumento de acidente de trabalho, e consequentemente, para o crescimento
de numeros de casos de pessoas que desenvolveram deficiéncias. Assim, as
deficiéncias fisicas ocorriam, principalmente, por acidentes com o uso do
maquinario; a caréncia auditiva e visual provocada, respectivamente, pelos
ruidos das maquinas e esforco das vistas; e a deficiéncia intelectual pela
situacao de estresse e cansaco extremos dos trabalhadores das fabricas.
Somente nos séculos XIX e XX que as especializagdes comegaram a surgir, de
modo que a medicina se transformava gradualmente, contemplando a
promog¢ao, prevencao, tratamento e também a reabilitacdo. Esse cenario é
corroborado pela ocorréncia da Primeira e da Segunda Guerra Mundial, que
provocaram um abalo socioeconémico nos paises participantes. Percebe-se que
varias cidades em destrocos fizeram financiamento para se restabelecer e
mesmo em crise, a sociedade apresentava grande preocupagao com relagao as
pessoas com deficiéncia, em especial aos militares lesionados nas guerras.
Nesse sentido, a criacdo do primeiro centro de reabilitagdo possuia como
objetivo recuperar e reinserir os combatentes que adquiriram alguma deficiéncia
nos combates armados das Grandes Guerras. O Militar Centro de Reabilitagcado
localizado na Holanda, foi edificado em 1944 na ultima fase da Segunda Guerra
Mundial. Na Gra-Bretanha, em 1950, foram formados 15 Centros de
Reabilitacdo, dispersos entre si, com o intuito de reabilitar militares e
trabalhadores. Por fim, as décadas de 70 e 80 foram marcadas pelo interesse e
aplicagao dos avancos tecnolégicos na reabilitagdo em todo o mundo.

Com isso, é notério que tanto o surgimento de Centros de Reabilitagdo como o
maior numero de estudos sobre a readaptacdo e inclusdo social das pessoas
com deficiéncias fisicas, auditivas, visuais e/ou intelectuais sdo bastante novos
na sociedade atual, visto que essas acbes sO comegaram com uma série de
contextos da Idade Contemporanea.
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2.2. Linha do tempo da reabilitagcao no Brasil

Centro de referéncia

Figura 22. Instituto
Benjamin Constant
(IBC), no Rio de Janeiro
(RJ). Fonte:
https://www.google.com.
br/imghp?hl=pt-PT

Centro de reab.

Figura 24. Centro Piloto
de Reabilitaggo do
Servico Social da
Industria (SESI), Séao
Paulo (SP). Fonte:
https://www.google.com.
br/imghp?hl=pt-PT

Centro de reab. Brasilia-_-

Figura 26. Centro de
Reabilitagao Sarah
Kubitschek, Brasilia (DF)
Fonte:https://www.goog|
e.com.br/imghp?hl=pt-

PT

Século XIX (Final

Século XIX (1871)

Século XX (1950)

Século XX (1957)

Século XX

Hidroterapia

Figura 23. Casa das Duchas,
em Petropolis (RJ). Fonte:
https://www.google.com.br/im
ghp?hl=pt-PT

Centro de reab. moderno
Figura 25. Centro de
Reabilitagdo do Associagao
Brasileira Beneficente da
Reabilitacdo, (ABBR) Rio de
Janeiro (RJ). Fonte:
https://www.google.com.br/im
ghp?hl=pt-PT
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O Instituto Benjamin Constant (IBC) corresponde ao primeiro Centro de
Referéncia para pessoas com deficiéncia visual no Rio de Janeiro (RJ), fundado
em 1854 por Dom Pedro Il. A instituicdo em questao foi desenvolvida com o
intuito de promover o ensino do sistema Braille, e atualmente também
desempenha como centro de pesquisas médicas no campo da oftalmologia,
espaco de capacitagao de profissionais e reabilitacdo de pessoas que perderam
a visao total ou parcial.

Em 1876 foi construida a Casa das Duchas, um ambiente apropriado para a
realizacdo de hidroterapia, que consiste no tratamento de enfermidades por
meio da utilizagdo da agua. O primeiro estabelecimento hidroterapico do Brasil,
localizado em Petrépolis (RJ) foi solicitado pelo francés Antonie Court, sendo um
grandioso espago com saldo para duchas que abrigava cerca de 50 pessoas por
hora, piscinas, tanques de natagdo e jardins, proporcionando um espago de
relaxamento e cura para os enfermos.

Segundo DE SOUZA & MANCUSSI E FARO (2011), a denominagéao “Centro de
Reabilitagdo” foi aplicada pela primeira vez em territorio brasileiro para o Centro
Piloto de Reabilitagdo do Servigo Social da Industria (SESI), no ano de 1950, em
Sé&o Paulo (SP).

Nesta ordem, em 1957 foi inaugurado o Centro de Reabilitagdo da Associagéo
Brasileira Beneficente de Reabilitagdo (ABBR), no Rio de Janeiro (RJ), sendo a
primeira organizagdo com aspectos modernistas. A instituicao filantropica sem
fins lucrativos proporciona medidas médicas, sociais, educativas e profissionais
para pessoas com deficiéncias fisicas readaptar e reinserir na sociedade.

O Centro de Reabilitagdo Sarah Kubitschek configura-se o primeiro
estabelecimento da capital brasileira, Brasilia. A proposta dessa edificacao foi
conduzida pela Fundacdo das Pioneiras Sociais e a inauguragéo foi realizada
pelo Presidente Juscelino Kubitschek, em 1960, no contexto de modernizagao
do pais. Gradualmente a Rede SARAH de Hospitais de Reabilitacdo foi
expandindo, de modo que passou a funcionar como hospital cirurgico em 1969,
sendo um novo aspecto para os Centros de Reabilitacéo.

Atualmente, a Rede SARAH possui cerca de 10 unidades reabilitativas em
diferentes estados brasileiros e € considerada referéncia para a area de
reabilitacdo tanto pelo trabalho da equipe multidisciplinar como cuidado
arquitetbnico, desde os ambientes com jardins que promovem contato do
paciente com a natureza, ventilacido e iluminacdo naturais até as enfermarias
coletivas, preocupagdo da humanizagdo espacial e solugdo do programa de
necessidades.
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2.3. Historico das pessoas com deficiéncia

Conforme PEREIRA (2017), desde a Pré-Histéria ja era complexo a relagao
entre as pessoas com deficiéncias e a sociedade, visto que o meio de
sobrevivéncia era a caga e o deslocamento em grupo, seja em busca de
alimentos ou melhores condi¢cdes climaticas. Considerando esses fatos, nesse
periodo as criangas com deficiéncias ja eram abandonadas.

Essa situacdo perdurou durante a Grécia e Roma Antiga, além disso, as
ocorréncias de exclusdo de pessoas nascidas com deficiéncia tornaram-se mais
agressivas, isto é, as leis ndo os protegiam do direito a vida e quando
sobreviviam eram explorados por esmoladores ou trabalhavam em circos. Nesse
sentido, o cenario comegou a modificar em Roma com o surgimento do
Cristianismo, em que a caridade e amor ao préximo eram ensinamentos
constantemente pregados e, em alguns casos, colocados em pratica.

Durante a Idade Média, alguns individuos acreditavam que as deficiéncias
estavam interligadas as puni¢cdes de Deus, sendo assim a segregagao era cada
vez mais evidente. Nesse contexto historico, destaca-se as Cruzadas, que foram
uma série de expedicdes militares catélicas em disputa com mugulmanos pela
Terra Santa entre 1095-1291, esses confrontos resultaram num grande numero
de mortos e acidentados, além disso, esse acontecimento esta diretamente
conectado a fundagao do Quinze-Vingts, primeiro hospital para pessoas cegas.
No que se refere a Ildade Moderna, essa € marcada por um momento de
grandes transformacgdes sociais decorrentes, principalmente, pelos movimentos
renascentistas e iluministas. Assim, a razdo, estudo da ciéncia e do homem
tornou-se de fundamental importadncia para a sociedade. Dessa maneira, as
pessoas com deficiéncias fisicas, auditivas, visuais e/ou intelectuais
continuavam sendo esquecidas pela populagéo, entretanto, ja eram vistas como
individuos que necessitavam de atendimento médico.

Nos periodos das Grandes Guerras ocorreu uma regressdao com relagdo a
conexao com as pessoas com deficiéncia, com o objetivo de atingir a “populagao
perfeita” inumeros individuos foram exterminados por conta da religido,
sexualidade, partido politico, nacionalidade e deficiéncia fisica ou mental. Nota-
se que somente no final desse momento historico é que surgiram instituicdes
especializadas para o atendimento de pessoas com deficiéncia.

Apods quase 80 anos do final da Segunda Guerra Mundial é que ocorreu uma
significativa integracao dessas pessoas a sociedade, por meio do maior numero
de leis, conferéncias e debates tanto sobre a reabilitagdo como a readaptacao,
além dos avancgos tecnologicos que auxiliaram no tratamento dos pacientes.



Figura 27. A obra intitulada “Belisario” do pintor francés Jacques-Louis David retrata a histéria de um
general que traiu o Império Romano e teve seus olhos vazados, sendo deixado as margens da sociedade e
pedindo esmola como sustento. Nesse sentido, é possivel dizer que essa pintura corresponde a realidade
do que muitos deficientes enfrentaram na Grécia e Roma Antiga.

Fonte: https://www.google.com.br/imghp?hl=pt-PT

Figura 28. Manifestagao pelos direitos de pessoas com deficiéncia, ocorrida em 7 de agosto de 2013, em
Sao Paulo.

Fonte: https://www.google.com.br/imghp?hl=pt-PT
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2.4. Centros Especializados em Reabilitagao (CER)

Os Centros Especializados em Reabilitagdo (CER) sdo espagos de Atencao
Ambulatorial Especializados e estdo inseridos na categoria de Centros de
Referéncia. Segundo o Ministério da Saude, esses equipamentos de saude sao
classificados em CER Il, CER Il e CER IV sendo, respectivamente, compostos
por duas, trés e quatro modalidades de reabilitacdo. Esses locais sao
destinados ao diagnostico e desenvolvimento dos usuarios debilitados que
necessitam de recuperacgao, seja ela auditiva, visual, fisica e/ou intelectual.
Vale mencionar que esses espacos sdo de extrema importancia para o
desenvolvimento tanto social como da saude publica, uma vez que promove o
bem-estar dos usuarios da edificacdo e auxilia na amenizacao das filas de
espera do SUS por consultas ambulatoriais no ambito da Fisioterapia, Fisiatria
e Terapia Ocupacional; e por cirurgias ortopédicas. Além disso, esse Centro é
ainda mais significativo para PCDs (Pessoas Com Deficiéncia), visto que esses
individuos enfrentam a dificuldade de acesso aos servigos sociais em geral e
ao alto custo das sessodes de tratamento, que precisam ser acompanhadas por
profissionais capacitados.

No Brasil, cerca de 315 Centros Especializados em Reabilitacdo e 51 Oficinas
Ortopédicas foram identificadas pelo Ministério da Saude. Por meio desses
dados também é visivel que os CER Il sdo predominantes tanto no territério
federativo como na unidade federativa e municipio brasileiro em destaque para
o desenvolvimento desse estudo.

Em Goias, aproximadamente 9 cidades goianas apresentam ao menos um
Centro Especializado em Reabilitagdo, sendo elas Anapolis, Cataldo, Ceres,
Goias, Itapaci, Rio Verde, Santa Helena de Goias, Sdo Luis de Montes Belos e
Trindade.

Em Goiania tem-se 6 Centros Especializados em Reabilitacdo compostas pelo
Centro Estadual de Reabilitacdo e Readaptagdo (CRER), Centro de
Orientagao, Reabilitacdo e Assisténcia ao Encefalopata (CORAE), Associacao
dos Deficientes fisicos do Estado de Goias (ADFEGO), Associagao dos Pais e
Amigos dos Excepcionais(APAE de Goiania), Associagao Pestalozzi de Goiania
e Clinica Escola Vida da Pontificia Universidade Catdlica de Goias. Observa-
se frequentemente nessas localidades a realizacdo de reabilitacdo e
readaptacéo a partir de tratamentos alternativos, todavia cirurgias e oficinas
ortopédicas sao ofertadas somente pelo CRER, que € um CER IV.



Quantitativo de  Centros Especializados em
Reabilitacao (CER) e Oficina Ortopédica (OO)

Brasil Goias
315
182
72
51 51
T e
- | |
Total CERIl CERIlI CERIV OO* Total CERII CERIll CERIV OO*
*Oficina Ortopédica *Oficina Ortopédica
Goiania

6
5
2
1
o
Total CER Il CERIlI CERIV OO*
*Oficina Ortopédica

Segundo dados do Ministério da Satde acerca dos servicos habilitados em todo o territério nacional com

énfase nos Centros Especializados em Reabilitacao e Oficinas Ortopédicas
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QUANTITATIVO DA FILA DE ESPERA DA
CONSULTA AMBULATORIAL DO ESTADO
DE GOIAS PELO SUS

NOV/2024
ORTOPEDIA 8.974
FONOAUDIOLOGIA 3.101
FISIATRIA 241
FISIOTERAPIA 66

QUANTITATIVO DA FILA DE ESPERA DAS
CIRURGIAS ELETIVAS DO ESTADO
DE GOIAS PELO SUS

NOV/2024
ORTOPEDIA 8.204
OFTALMOLOGIA 2.963
CIRURGIA GERAL 2.037

Segundo informagodes da Secretaria Estadual de Goias por meio do portal da transparéncia

No que se refere a fila de espera por consultas ambulatoriais na
especialidade de Ortopedia, Fonoaudiologia, Fisioterapia e Fisiatria,
tem-se cerca de 12.382 pessoas. A Ortopedia e Traumatologia é a
especialidade médica que possui maior numero de pessoas na fila
de espera de cirurgias, tendo uma grande diferenga com as outras
especialidades também mais necessitadas.



2.5. Especialidades / Equipes profissionais

Os Centros Especializados em Reabilitacdo necessitam de uma equipe
profissional multidisciplinar para acompanhar e auxiliar o desenvolvimento dos
pacientes. Esse trabalho é possivel pelo conjunto de especialistas de diferentes
areas, que possuem suas respectivas habilidades, técnicas, conhecimentos e
vivéncias.

FISIATRIA
A Fisiatria, também conhecida por Medicina Fisica e Reabilitagdo, € uma
especialidade médica que consiste no tratamento de doencas e dores variadas;

sendo essas enfermidades interligadas as ocupagdes, reumatismos,

neurologicos; incapacidades que afetam o cotidiano do individuo; e a
reabilitacdo geriatrica e oncoldgica. Os médicos fisiatras séo responsaveis por
prescrever medicacdes, oOrteses e proteses; ademais podem fazer uso de
diversas terapias e criar um cronograma de reabilitacdo personalizado para
cada paciente.

FISIOTERAPIA

A Fisioterapia é uma area da saude que esta relacionada com o estudo,
prevencdo e tratamento de disturbios que impossibilitam o perfeito
funcionamento do corpo do paciente, sendo essas deficiéncias ocasionadas
por alteracbes genéticas, lesdes, acidentes e/ou doengas adquiridas. Essa
ciéncia esta diretamente interligada com certas especialidades médicas, tais
como Fisiatria; Ortopedia e Traumatologia; Terapia Ocupacional. Os
fisioterapeutas s&o capacitados para diagnosticar e acompanhar os
tratamentos fisicos dos enfermos.

FONOAUDIOLOGIA

A Fonoaudiologia trata-se de uma area da saude em que se conecta com a
comunicagao oral e escrita, assim como a voz e a audi¢do. Os fonoaudidélogos
sao popularmente reconhecidos por trabalharem com o aperfeicoamento da
fala do individuo, entretanto, esses profissionais também sao capacitados para
reabilitar pessoas com disturbios auditivos, que podem até se conectar com

uma ma respiracao e degluticao.
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PSIQUIATRIA

A Psiquiatria € uma especialidade médica que esta diretamente ligada aos
cuidados dos portadores de transtornos mentais. Sendo assim, os psiquiatras
sdo responsaveis por observar a saude da mente do individuo conforme o

funcionamento quimico e psicolégico do cérebro. Entre as fungbes
desempenhadas pelos psiquiatras, tem-se a prescricdo de medicamentos.

SERVICO SOCIAL

O servigo social corresponde a uma profissdo em que presta assisténcia as
pessoas, familias e comunidades. Nos Centros Especializados em
Reabilitacdo, esses especialistas podem atuar na triagem e atendimento do
paciente; além na promogao de condigdes basicas para o paciente colocar em
pratica o conhecimento adquirido na reabilitagao.

TERAPIA OCUPACIONAL

A terapia ocupacional trata do desempenho de atividades humanas que
ocupam o tempo, de modo que simultaneamente auxiliam no tratamento de
pessoas com deficiéncia fisica, auditiva, visual e/ou intelectual. Os terapeutas
ocupacionais propdem tarefas relacionadas ao autocuidado, produtividade,
momento de lazer e/ou atividades sociais, conforme as condigdes do paciente.

Figura 29. Terapia ocupacional realizada com crianga.
Fonte:https://www.google.com.br/imghp?hl=pt-PT


https://www.google.com.br/imghp?hl=pt-PT
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CINESIOTERAPIA
Recurso fisioterapéutico mais recorrente para a reabilitacao fisica, sendo que

consiste em alongamento e fortalecimento muscular do paciente. A
cinesioterapia pode ter ou nao auxilio de aparelhos e/ou produtos, como faixas
elasticas, exercitadores, bolas de peso, bolas de ginastica, entre outros.

Figura 32. Paciente exercendo a cinesioterapia com apoio da bola de ginastica e de auxilio
profissional.
Fonte: https://www.canva.com/

DANCATERAPIA

Trata-se de uma terapia focada no movimento corporal na danga, sendo
bastante benéfica para o autoconhecimento dos usuarios, despertar da
criatividade, crescente melhora na interagdo social, saude fisica e mental.

-~

—

Figura 33. Pessoas praticando danca.
Fonte: https://www.google.com.br/imghp?hl=pt-PT



ELETROTERAPIA
O procedimento fisioterapéutico € realizado a partir de aparelhos de
eletroterapia, que emitem pequenas correntes elétricas por meio de fios que

conectam com a regido muscular do corpo da pessoa que necessita de ser
estimulada.

Figura 34. Paciente com fios colocados no brago para a realizagao da eletroterapia.
Fonte: https://www.canva.com/

HIDROTERAPIA
Processo fisioterapico realizado em piscinas de agua quente ou fria, conforme a
demanda do quadro do paciente e objetivos estabelecidos com essa atividade.

Figura 35. Pessoa fazendo hidroterapia com auxilio de pesos d’agua e de profissional capacitado.
Fonte: https://www.canva.com/




MECANOTERAPIA

Modalidade fisioterapéutica que usufrui de aparelhos de resisténcia mecanica
para o desenvolvimento dos usuarios, na intencao de fortalecer os musculos.
Assim, equipamentos como prancha ortostatica, rampas, roldanas de teto,
barra constituem o ginasio de reabilitagéo.

Figura 36. Individuo com incapacidade fisica realizando a mecanoterapia por meio de barras
paralelas
Fonte: https://www.canva.com/

MUSICOTERAPIA

Terapia que utiliza da apreciacdo de sons e/ou frequéncias, podendo ser
realizada individualmente ou em grupo, de modo que a descontragcdo é
motivada. Essa terapia pode ser ativa, em que o paciente pode aprender a
tocar um instrumento.

-----

Figura 37. Pessoas realizando musicoterapia
Fonte: https://www.google.com.br/imghp?hl=pt-PT



TERAPIA COM PET

Também é conhecida como Terapia Assistida por Animais (TAA), reconhecida
pelo Conselho Federal de Medicina (CFM) e pelo Conselho Federal de
Fisioterapia e Terapia Ocupacional (COFFITO). Consiste numa terapia que
beneficia principalmente o emocional dos pacientes a partir de interacbes com
caes doceis, que passam por um processo de higienizagdo antes de contato
com os individuos. A APAE de Minas Gerais apresenta o projeto “Céaoterapia”,

promovendo o contato com os animais de 30 a 50 minutos.
R -~

Figura 38. Crianca internada interagindo com cachorro
Fonte: https://www.google.com.br/imghp?hl=pt-PT

YOGA

Terapia alternativa que trabalha a parte fisica e mental do usuario, promovendo
bem-estar e amenizacao de dores musculares. Assim, €& desenvolvida a
movimentacao e postura corporal, além do controle da respiragao.

Figura 39. Pessoa de diferentes faixa etéria fazendo posicao de yoga
Fonte: https://www.google.com.br/imghp?hl=pt-PT
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2.8. Usuarios

A proposta do Fénix: Centro
Especializado em Reabilitacdo (CER) é
fornecer atendimento ambulatorial, de
modo que o direcionamento dos
pacientes esteja em conformidade com a
organizagdo seguida pelo Sistema Unico
de Saude (SUS), visto que € um projeto
de uma edificagc&o publica.

A categorizacdo desse estabelecimento
€é CER IV, nesse sentido o objetivo
principal é promover a reabilitacdo e
readaptacdo de pessoas com deficiéncia
fisica, auditiva, visual e intelectual,
sejam elas adquiridas por meio
congénito, acidentes, lesdes, agressdes
ou impactos.

Vale mencionar que a assisténcia sera
realizada para todos os cidadaos,
independentemente  das  condicdes
sociais e faixa etaria, como proépria
politca do SUS e da Constituicao
Federal (CF) que defendem o acesso a
saude como direito de todos os
brasileiros.

Com base nos registros relacionados a
quantidade mensal de pacientes
atendidos nos Centros Especializados
em Reabilitacdo do municipio de
Goiania, e possivel prever O
acompanhamento nesse futuro projeto
de uma média de 7.875 pessoas por
més, 0 que corresponde a cerca de 375
usuarios por dia.

Essa quantia desconsidera o numero de
pacientes em situagcdo de emergéncia,
que necessitem de cirurgia, por exemplo.

Figura 40. Crianga realizando terapia
ocupacional, como forma de
impulsionar o intelectual.
Fonte:https://www.google.com.br/img
hp?hl=pt-PT

Figura 41. Senhora preparando para
realizar teste de audiometria, para
detectar desempenho auditivo.
Fonte:https://www.google.com.br/img
hp?hl=pt-PT
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Figura 42. Paciente com vistas
sendo analisada pelo oftalmologista.

Fonte:https://www.google.com.br/img
hp?hl=pt-PT



Centros Especializados em Reabilitagao (CER) em Goiania

Centro de Orientagao,
Reabilitacao e Assisténcia 394 19
ao Encefalopata (CORAE)

Associagao dos Deficientes

Fisicos do Estado de Goids 600 29
(ADFEGO)
Associagao dos Pais e
Amigos dos Excepcionais 615 29
(APAE)

Clinica Escola Vida da
Pontificia Universidade 2.400 114

Catolica de Goias

Centro Estadual de

Reabilitacao e Readaptagao 5 2 498 % 1 693 %

Dr. Henrique

Santillo(CRER)
Tabela 6. Dados referentes aos usuarios dos Centros Especializados em Reabilitacdo (CER) em Goiénia
Fonte: Autoral, a partir da coleta de informagdes dos equipamentos
*Dado aproximado

Figura 43. Pacientes fazendo reabilitagéo fisica com auxilio profissional.
Fonte:https://www.google.com.br/imghp?hl=pt-PT
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Dados referentes ao numero de pessoas com deficiéncia
segundo a ONU, IBGE e Ministério da Saude

1 2 y 50/0 da populagao mundial

apresentam algum tipo de deficiéncia,
o que equivale a mais de 1.000.000.000

de individuos

8 ) 9 /0 dos brasileiros
possuem deficiéncia, que corresponde
a aproximadamente 18.580.000 de
pessoas

8 3 50/0 dos goianos

apresentam deficiéncia, que
representam cerca de
606.000 pessoas

7 y 2 0/0 dos goianienses

com deficiéncia equipara-se a
111.000 pessoas

Pessoas de dois ou mais anos de idade com
deficiéncia tomando como base a média
dos dados de Goias e Brasil

Legenda
2 a 19 anos = 8,9% 30 a 59 anos = 38,3%
P 20 a 29 anos =7,9% +60 anos = 44,9%

Segundo dados do IBGE




Nivel de deficiéncia das pessoas de 14 ou mais de idade por tipo de dificuldades
funcionais, segundo IBGE

30,9%

24.4%

23,7%

14,3%

13,8%

12,6%

10,1%

3,8%

Dificuldade para enxergar, mesmo
usando oculos ou lentes de contato

Dificuldade para ouvir, mesmo usando
aparelhos auditivos

Dificuldade para aprender, lembrar-se
das coisas ou se concentrar

Dificuldade para andar ou subir degraus

Dificuldade para levantar uma garrafa
com dois litros de agua da cintura até a
altura dos olhos

Dificuldade para pegar objetos pequenos
ou abrir e fechar recipientes

Dificuldade de se comunicar,
compreender e ser compreendido

Dificuldade para realizar cuidados
pessoais
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Figura 44. Referéncias projetuais.
Fonte: https://www.google.com.br/img_;hp?hl=pt—PT
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Figura 45. Vista aérea do Centro de Reabilitagcdo Sarah Kubitschek Lago Norte, localizado
em Brasilia (DF), Brasil.
Fonte: https://www.google.com.br/imghp?hl=pt-PT

3.1. Estudo de Caso 01
Centro de Reabilitacao Sarah Kubitschek Lago Norte

Ficha técnica
Autoria do projeto: Jodo Filgueiras Lima (Lelé)

Ano do projeto: 1994
Ano da construgao: 1999 — 2003
Area do Terreno: 80.000 m?
Area construida: 24.000 m?
. Localizagao: Brasilia, Distrito Federal, Brasil

A Rede SARAH de Hospitais de Reabilitacido corresponde a cerca de nove
unidades dispersas pelo Brasil, sendo que a intencdo dessas é reabilitar e
readaptar seus usuarios. Dentre esses componentes, tem-se o Centro de
Reabilitagdo Sarah Kubitchek localizado as margens do Lago Norte, em
Brasilia, o que justifica essa caracterizagcdo e nome da instituigdo. Além disso,
a implantagdo é marcada pelas paisagens preservadas num entorno ainda
em consolidagdo, e predominantemente residencial; associada ao uso da
topografia como partido arquitetonico.

O acesso de veiculos ocorre somente por uma guarita, em contrapartida
dentro do complexo varias ruas auxiliam na chegada dos pacientes ao
estacionamento ou a entrada principal dos trés blocos, que estdo em
diferentes niveis. Vale destacar que essas edificacdes sao térreas, entretanto
possuem uma circulacédo e conexao de servicos subterranea.
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Figura 46. Planta de implantacdo do Centro de Reabilitagdo Sarah Kubitschek Lago Norte,
com destaque para os trés blocos marcantes que compdem o projeto, sendo eles o ginasio
de reabilitagédo, apoio a paralisia cerebral e desenvolvimento de pesquisas.
Fonte:https://www.archdaily.com.br/br
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Figura 47. Planta-chave e planta baixa do bloco de desenvolvimento de pesquisas do Centro

de Reabilitagdo Sarah Kubitschek Lago Norte, com o estudo de setorizagao.

Fonte:https://www.archdaily.com.br/br; com interven¢des da orientanda.

LEGENDA RESIDENCIA MEDICA CENTRO DE PESQUISAS CENTRO DE ESTUDOS
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Figura 48. Planta-chave e planta baixa do bloco de apoio a paralisia cerebral do Centro de
Reabilitagdo Sarah Kubitschek Lago Norte, com o estudo de setorizagao.
Fonte:https://www.archdaily.com.br/br; com intervengdes da orientanda.
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Figura 49. Planta-chave e planta baixa do bloco de ginasio de reabilitagdo do Centro de
Reabilitagdo Sarah Kubitschek Lago Norte, com o estudo de setorizacdo.
Fonte:https://www.archdaily.com.br/br; com intervenc¢des da orientanda.

LEGENDA [ CIRCULACAO CIRCULAGAO RESTRITA AREA VERDE
REFEITORIO [l ESPORTES AQUATICOS [l ANFITEATRO
SERVICOS [ INTERNAGAO GINASIO
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Figura 50. Centro de Reabilitagdo Sarah
Kubitschek Lago Norte possui caminhos
curvos que direcionam o acesso do
estacionamento até a entrada dos
respectivos blocos.

Fonte: https://www.google.com.br/imghp?
hi=pt-PT

Figura 52. As marquises dos blocos do
Centro de Reabilitacdo Sarah Kubitschek
Lago Norte s&o utilizadas como
destaques dos acessos principais.

Fonte: https://www.google.com.br/imghp?
hi=pt-PT

e

Figura 51. Centro de Reabilitagdo Sarah
Kubitschek Lago Norte utiliza a tecnologia
como alternativa para vencer os niveis
entre os blocos .

Fonte: https://www.google.com.br/imghp?
hi=pt-PT

Figura 53. Centro de Reabilitagao Sarah
Kubitschek Lago Norte faz uso de sheds
como método para maior conforto térmico
e luminico.

Fonte: https://www.google.com.br/imghp?
hl=pt-PT

Figura 54. Corte do bloco de ginasio de reabilitacdo do Centro de Reabilitagdo Sarah
Kubitschek Lago Norte, com o estudo de setorizagao.
Fonte:https://www.archdaily.com.br/br; com intervengdes da orientanda.
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Figura 55. Centro de Reabilitagdo Sarah
Kubitschek Lago Norte com trés blocos
marcantes, sendo eles o ginasio de
reabilitacdo, apoio a paralisia cerebral e
desenvolvimento de pesquisas.

Fonte: https://www.google.com.br/imghp?
hl=pt-PT

Figura 56. Patio Interno do Centro de
Reabilitagdo Sarah Kubitschek Lago
Norte promovendo a conex&o do usuario
com a natureza, de modo que auxilia no
tratamento dos enfermos.

Fonte: https://www.google.com.br/imghp?
hl=pt-PT

Figura 57. Interior do bloco de apoio a
paralisia cerebral do Centro de
Reabilitagdo Sarah Kubitschek Lago
Norte, com destaque para o uso de cores
e também de luz e sombra .

Fonte: https://www.google.com.br/imghp?
hl=pt-PT

Figura 58. Interior do Centro de
Reabilitagdo Sarah Kubitschek Lago
Norte, em que a argamassa armada e
aco foram utilizados como sistema
estrutural.

Fonte: https://www.google.com.br/imghp?
hl=pt-PT

A partir da observagao da composigao dos blocos é visivel que o arquiteto
Jodo Filgueiras Lima (Lelé) buscou bastante inspiragdo do movimento
moderno e do brutalismo, visto que se tem uma preocupacao constante com
a modulagao, sustentabilidade; conforto térmico, acustico e luminico; técnica
construtiva e rica presenga da materialidade. O conjunto dessas
caracteristicas do projeto foram essenciais na escolha do Centro de
Reabilitagdo Sarah Kubitchek Lago Norte como estudo de caso, sendo que a
maioria desses aspectos citados serdo incorporados ao meu projeto.
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Figura 59. Fachada principal do Hospital de Reabilitagdo Spaulding, localizado em Boston
(MA), Estados Unidos.
Fonte: https://www.google.com.br/imghp?hl=pt-PT

3.2. Estudo de Caso 02
Hospital de Reabilitacao Spaulding

Ficha técnica

Autoria do projeto: Perkins & Will

Ano do projeto: 2013

Area construida: 24.155 m?

Localizacao: Boston, Massachusetts, E.U.A.

O Hospital de Reabilitagcdo Spaulding oferece atendimentos apoiados na
pesquisa e experiéncias, promovidos pelo Mass General Brigham, que é um
sistema de saude sem fins lucrativos. O Hospital Especializado esta situado
nas proximidades do Rio Mistico, o que proporciona visibilidade para a
edificagao, principalmente por possuir um entorno em que as obras
arquitetbnicas possuem uso dos solos variado e menor numero de
pavimentos quando comparadas aos dois subsolos, térreo e nove andares do
equipamento.

O acesso principal de veiculos acontece no fim da primeira avenida,
permitindo acesso ao estacionamento nas proximidades do parque Menino e
do parque Spaulding, além da admissao ao porte-cochere que facilita no fluxo
de entradas e saidas de pessoas no hospital. Vale ressaltar que também
possui um estacionamento mais reservado paralelo a rua de destaque.



THERAPY GARDEN

FIRST AVENUE PLAZA

@

Figura 60. Planta de |mplantagao do Hospital de Reabilitagdo Spaulding, com destaque para
os dois acessos de veiculos.
Fonte:https://www.archdaily.com.br/br

LEGENDA =3 ACESSO PELO ESTACIONAMENTO
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Figura 61. Planta baixa do térreo do Hospital de Reabilitagao Spaulding.
Fonte:https://www.archdaily.com.br/br ; com intervengdes da orientanda.

LEGENDA I C'RCULACAO CIRCULAGAO RESTRITA CIRC. VERTICAL
CAFETERIA RECURSOS FAMILIARES GINASIO AQUA.
LIVRARIA CENTRO CONFERENCIA SANITARIO
LOJA EST. AMBULANCIA
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Figura 62. Planta baixa do primeiro pavimento do Hospital de Reabilitagdo Spaulding.
Fonte:https://www.archdaily.com.br/br ; com intervencdes da orientanda.
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Figura 63. Planta baixa do segundo pavimento do Hospital de
Reabilitagdo Spaulding.

Fonte:https://www.archdaily.com.br/br ; com intervengbes da
orientanda.

ESCRITORIOS M.

FONOAUDIOLOGIA
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CLINICA MEDICA

I SALA MEDICOS
- RADIOLOGIA
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F|gura 64. Planta baixa do pavimento tipo da parte de CLINICA LAB.
internacao do Hospital de Reabilitacdo Spaulding.
Fonte:https://www.archdaily.com.br/br ; com intervencées da [l SALA TESTES
orientanda. )
| I FARMACIA
ROBOTICA
I /B CE
ANALISE DE
MOVIMENTO
APARTAMENTOS
Figura 65. Corte do Hospital de Reabilitacao Spaulding.
Fonte:https://www.archdaily.com.br/br LOUNGE DA FAMILIA

As principais referéncias obtidas por meio do estudo do Hospital de
Reabilitacdo Spaulding estdo relacionadas a questbes volumétricas,
sustentaveis e espaciais, com grande énfase nos fluxos internos, disposi¢cao
e design dos ambientes.
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Figura 66. Hospital de Reabilitagdo
Spaulding apresenta um ginasio de
reabilitacdo seguindo o estilo minimalista
e brutalista.

Fonte: https://www.google.com.br/imghp?
hl=pt-PT

Figura 67. Hospital de Reabilitacdo
Spaulding utiliza bastante linhas retas,
enquanto o uso de curvas € ponderado,
Ccomo € 0 caso no ginasio aquatico .
Fonte: https://www.google.com.br/imghp?
hl=pt-PT

Figura 68. O uso de telhados verdes no
Hospital de Reabilitacdo Spaulding
promove sustentabilidade, além de reduzir
custos energéticos e hidraulicos.

Fonte: https://www.google.com.br/imghp?
hl=pt-PT

Figura 70. Hospital de Reabilitacdo
Spaulding faz uso de placas de ACM e
pele de vidro na composicao da fachada.
Fonte: https://www.google.com.br/imghp?
hl=pt-PT

Figura 69. Terrago do Hospital de
Reabilitagdo Spaulding é uma area de
convivéncia e relaxamento para seus
usuarios.
Fonte: https://www.google.com.br/imghp?
hl=pt-PT

Figura 71. Terrago do Hospital de
Reabilitagdo Spaulding, sustentabilidade
e bem-estar.

Fonte: https://www.google.com.br/imghp?
hl=pt-PT
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Figura 72. Fachada do Centro de Reabilitagao Groot Klimmendaal, em que € perceptivel
materiais utilizados e o balanc¢o da edificagao.
Fonte:https://www.archdaily.com.br/br ; com intervencdes da orientanda.

3.3. Estudo de Caso 03

Centro de Reabilitacao Groot Klimmendaal
Ficha técnica

Autoria do projeto: Koen Van Velsen

Ano do projeto: 2011

Area construida: 14.000 m?

Localizag&do: Arnhem, Guéldria, Paises Baixos

O Centro de Reabilitacdo Groot Klimmendaal esta estabelecido na cidade de
Armhem. A edificagdo localiza-se numa regidao bastante arborizada, sendo
uma paisagem marcante para os usuarios e passantes do entorno. As demais
obras arquitetbnicas do entorno possuem uso dos solos voltados para
servicos de saude e de educacdo, sendo o numero de pavimentos dessas
construgcées menores do que o do Centro de Reabilitagao.

A rua Heijeoordseweg, principal via de acesso, corresponde a uma via dupla
que posteriormente vira uma via unica conforme se aproxima da area do
Centro de Reabilitacdo Groot Klimmendaal. A entrada € marcada por um
pilotis consideravel, que facilta o acesso da ambulancia em casos de
emergéncia.
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Figura 73. Planta de implantagdo Centro de Reabilitagdo Groot Klimmendaal, com destaque

para o acesso principal.
Fonte:https://www.archdaily.com.br/br
LEGENDA =3 ACESSO PELO ESTACIONAMENTO
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Figura 74. Planta baixa do térreo do Centro de Reabilitagdo Groot Klimmendaal.
Fonte:https://www.archdaily.com.br/br
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Figura 75. Planta baixa do primeiro pavimento do Centro de Reabilitagdo Groot
Klimmendaal.
Fonte:https://www.archdaily.com.br/br

LEGENDA ADMINISTRACAO, STAFF E SALA DE T.I. I FE DIREITO DUPLO

CIRC. VERTICAL

B CRCULAGAO

RECREAGAO E LAZER
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Figura 76. Planta baixa do segundo pavimento do Centro de Reabilitacdo Groot
Klimmendaal.
Fonte:https://www.archdaily.com.br/br
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Figura 77. Planta baixa do terceiro pavimento do Centro de Reabilitagdo Groot Klimmendaal.
Fonte:https://www.archdaily.com.br/br

Figura 78. Planta baixa do quarto pavimento do Centro de Reabilitagao Groot Klimmendaal.
Fonte:https://www.archdaily.com.br/br
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Figura 79. Representacao do partido do Centro de Reabilitacdo Groot Klimmendaal., que foi
solucionado por meio do programa de necessidades.
Fonte:https://www.archdaily.com.br/br

e

Figura 80. Fachada Leste do Centro de Reabilitacdo Groot Klimmendaal, em que é visivel a
harmonia entre cheios e vazios.
Fonte:https://www.archdaily.com.br/br
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Figura 81. Corte longitudinal do Centro de Reabilitagdo Groot Klimmendaal.
Fonte:https://www.archdaily.com.br/br

As questdes que mais se destacaram nesse projeto estdo conectadas com o
respeito e apropriacdo do terreno, de modo que a implantacdo teve pouca
movimentacao de terra. Além disso, a constante preocupacdao com o0s
usuarios, observado nesse estudo de caso, visto que pacientes e
comunidade se beneficiaram e utilizam o equipamento de saude; e aspectos
como brincadeiras com luz, sombra e cores sao pontos explorados de
extremo valor.
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Figura 82. Interior do Centro de
Reabilitacdo Groot Klimmendaal, em que
€ bastante explorado o uso das cores,
além dos vazios proporcionados por peles
de vidros.

Fonte: https://www.google.com.br/imghp?
hi=pt-PT

Figura 83. |Interior do Centro de
Reabilitacéao Groot Klimmendaal
apresenta alguns ambientes com pé
direito duplo, que geram maior conforto
para os usuarios.

Fonte: https://www.google.com.br/imghp?
hl=pt-PT

Figura 84. Fachada frontal do Centro de
Reabilitagdo Groot Klimmendaal, com
pilotis que marcam a entrada principal e
definem a estrutura alinhada com a

arquitetura.

Fonte: https://www.google.com.br/imghp?

hi=pt-PT

Figura 85. Perspectiva do Centro de
Reabilitagdo Groot Klimmendaal em que
€ notdrio varios travamentos / balancos
estruturais no térreo, que compde a
fachada da edificacao.

Fonte: https://www.google.com.br/imghp?
hi=pt-PT



Figura 86. Pessoa com deficiéncia fisica realizando pratica de
reabilitagdo. Fonte: https://www.canva.com/

DIRETRIZES

O
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FUNCIONAMENTO ESPACIAL

A intencdo é estabelecer uma setorizacdo condizente na etapa do partido
arquiteténico, em que os fluxos limpos e sujos, assim como a circulagao publica
e restrita terdo grande atencdo. Essa medida promovera maior higiene e
funcionalidade para o equipamento, além de uma clareza do espacgo para 0s

usuarios, sejam eles pacientes, acompanhantes ou funcionarios da edificagao.

Figura 87. Unidade de Terapia Intensiva (UT]I).
Fonte:https://www.google.com.br/imghp?hl=pt-PT

Figura 88. Funcionaria guardando materiais esterilizados na Central de Materiais Esterilizados.
Fonte:https://www.google.com.br/imghp?hl=pt-PT



ACESSIBILIDADE

O objetivo principal € desenvolver acessos e ambientes que atendem tanto a
NBR 9050, que dispde sobre a acessibilidade das pessoas com deficiéncia,
assim como a RDC 50. Sendo assim, sera tomada uma maior cautela no que

diz respeito a porcentagem de inclinagdo das rampas, ao tamanho adequado
dos corredores e portas; e a utilizacao de barras horizontais e verticais.

Figura 89. Sanitario acessivel.
Fonte:https://www.google.com.br/imghp?hl=pt-PT

SUSTENTABILIDADE
O propédsito € compensar os grandes gastos provenientes da construgdo da
edificacdo, visto a sua complexidade e porte. Com isso, a implementagao de
painéis solares na laje técnica auxiliara na amenizagdo dos custos com a
energia elétrica. Outro aspecto importante sera a captacao de agua pluvial para
uso em jardins e outros.

Figura 90. Terraco e telhado verde como técnicas sustentaveis em hospitais.
Fonte:https://www.google.com.br/imghp?hl=pt-PT

62



63

NEUROARQUITETURA
A finalidade é criar espacos internos que fazem utilizacdo da arquitetura
biofilica, em que técnicas e materiais sdo utilizados de maneira que remetem a
natureza, como € o caso das telas tencionadas iluminadas e MDF’s
amadeirados. Segundo estudos sobre a neuroarquitetura hospilarar, esses
ambientes mais humanizados, com cores e materiais planejados para
despertar sensacdes, sao capazes de estimular a cura e bem-estar dos
pacientes.
-

Figura 91. Aplicacdo da neuroarquitetura em sala de tomografia.
Fonte:https://www.google.com.br/imghp?hl=pt-PT

PATIOS INTERNOS

A meta é promover maior iluminagao, ventilacdo e conforto para os usuarios,
de modo que torna a edificagdo mais confortavel e salubre, possibilitado por
espacos de interacdo com o paisagismo.

Figura 92. Pétio interno em edificacao.
Fonte: https://www.google.com.br/imghp?hl=pt-PT
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Figura 93. Imagem aérea do terreno.

Fonte: https://www.google.com/intl/pt-BR/earth/about/
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5.1. Critérios da localizacao

ACESSOS

A localizacdo necessita de
proximidade a vias coletoras,
de modo que o fluxo seja
tranquilo. Também é preciso de
pontos de Onibus no entorno,
para acesso publico facilitado.

QUADRA

Devido ao grande porte do
Centro Especializado em
Reabilitacédo tem-se uma
demanda por uma area capaz
de comportar a edificacdo, o
paisagismo e estacionamentos.

ENTORNO

O entorno ideal a esse
equipamento ¢é caracterizado
por ainda estar em
desenvolvimento, visto que é
capaz de atrair pessoas e
impulsionar futuras obras.

TOPOGRAFIA

O terreno apresenta pouca
declividade, sendo facil de ser
trabalhado.

RUIDOS

O objetivo é escolher um local
em que o0 entorno nao
apresente altos niveis de
ruidos, isto €, sons indesejaveis
e desconfortaveis aos aspectos
fisicos e mentais dos usuarios.

NECESSIDADE

Pretende-se implementar essa
edificacdo numa regido que
atualmente carece desses
servicos publicos em suas
proximidades. Desse modo
possibilitando acesso a saude.

66



67

5.2. Institui¢oes existentes

Considerando a locacao dos Centros Especializados em Reabilitagdo no
municipio de Goiadnia e compatibilizando com o Anexo IV da Secretaria
Municipal de Administracdo, fornecido pela Prefeitura de Goiania, em que
retrata as regides e seus respectivos setores, percebe-se uma maior
concentragdo desse especifico equipamento de saude na Regido Central,
sendo que 50% desses estdo localizados no Setor Leste Vila Nova. Nesse
sentido, para que os habitantes de Goiania e dos municipios vizinho, em
especial da Zona Sudoeste, Sul e Sudeste de Goias desfrutem desse
estabelecimento de grande porte foi escolhida a proposta na Regiédo Sul.

66,6% 16,6% 16,6%

Regiao Regido Regiao
Central Leste Sul

Mapa 1. Centros Especializados em Reabilitagdo (CER) existentes no municipio de Goiania
Fonte: Autoral



A maior parte dos Centros Especializados em Reabilitacido sdo classificadas
como CER IlI, o que significa que s&o ofertadas somente duas modalidades de
reabilitagdo, mais precisamente a categoria fisica-intelectual. Em contrapartida,
somente o Centro Estadual de Reabilitacdo e Readaptacdo Dr. Henrique
Santillo (CRER) é classificado como CER |V, abrangendo a reabilitagdo para
pessoas com deficiéncia fisica-intelectual-auditiva-visual, além de ser um
complexo que possui oficina ortopédica, centro de exames e imagens, centro
cirurgico, centro de materiais especializados, unidade de tratamento intensiva,
sendo assim também considerado como um hospital especializado.

S 0 1

CERII CERIII CER IV

LEGENDA

9 Praca Civica como ponto de referéncia do municipio de Goiania

9 Clinica Escola da Vida da Pontificia Universidade Catdlica de Goias

9 Centro Estadual de Reabilitacdo e Readaptacao Dr. Henrique Santillo
(CRER)

Associagao dos Deficientes Fisicos do Estado de Goias (ADFEGO)
Associacao Pestalozzi de Goiania

Associagao dos Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE de Goiania)

Centro de Orientacdo, Reabilitacdo e Assisténcia ao Encefalopata
(CORAE)

O O O
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5.3. Localizagdo escolhida

A gleba estd situada na
Regiao Sul, mais
precisamente no Setor
Parque Amazénia. De acordo
com MARINHO (2002), o
processo de surgimento do
bairro ocorreu em 1950 a
partir de um loteamento da
fazenda Buriti, que visava

atrair pessoas de baixo poder

aquisitivo.  Entretanto, no REGIAO SUL
decorrer dos anos ocorreu
crescimento do setor e maior l

numero de  atrativos /
equipamentos que  sao
pontos notaveis da
paisagem, nesse sentido
uma quantidade consideravel
de pessoas de classe média
e alta se interessaram pelo
bairro. O Parque Amazobnia

faz divisa com o municipio de

Aparecida de  Goiania, SET ‘ R PQ. AMAZONIA

possuindo acesso facilitado
pela Avenida Rio Verde. O l

bairro possui mais de vinte
mil habitantes e € o 8° bairro
mais populoso da capital,
segundo dados do IBGE
2010. O Setor Parque
Amazobnia faz divisa com os
Bairros Vila Rosa, Jardim
Atlantico, Jardim América,
Nova Suica Serrinha e Pedro

QUADRA 102

Ludovico.



Figura 94. Vista aérea do setor Parque Amazonia a partir da Praca Francisco Alves de Oliveira.
Fonte: https://www.google.com.br/imghp?hl=pt-PT

Figura 95. Vista aérea do setor Parque Amazénia, em que é melhor compreendido os gabaritos
das edificacdes e o skyline do setor.
Fonte: https://www.google.com.br/imghp?hl=pt-PT
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A Vi

£ Quadra 102
Av. Antbnio Fidelis

4 - Buriti Shopping

1- Cento de reinamento
Edmo Pinheiro - Goias
Esporte Clube

5 - Clube Sindigoiania




MAPA DE LOCALIZAGAO ESCALA 1:5000

O setor Parque Amazénia é caracterizado por ser majoritariamente
residencial, com alguns comércios e servigos impulsionados pela
proximidade com a Avenida Rio Verde. Assim, alguns pontos
notaveis que permitem identificar o bairro s&o o Centro de
Treinamento Edmo Pinheiro - Goias Esporte Clube , Parque
Cascavel, Assai Atacadista, Buriti Shopping e Clube Sindgoiania, ou
seja, equipamentos de lazer e comércio. Esses marcos foram
fundamentais para a escolha do local, uma vez que facilita 0 acesso
dos acompanhantes dos pacientes na compra de produtos e no
descanso .

A quadra 102 possui a Av. Antonio Fidelis, Rua Montes Claros, Rua
Caxias do Sul e Av. Padre Orlando de Moraes como vias lindeiras,
tratando-se das medidas desse quarteirdo o maior comprimento &
cerca de 170 metros por 94 metros de largura.
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MAPA DE USO DOS SOLOS © ESCALA 1:5000

LEGENDA

I AREA DE INTERVENCAO
INSTITUCIONAL
HABITACAO

I COMERCIO
B sErviGO
B VvisTo
[ ] LOTES VAGOS

O entorno da quadra 102 do Setor Parque Amazbnia é
predominantemente residencial, sendo um aspecto bastante positivo
para a futura instalacdo desse equipamento de saude, visto que
existe a possibilidade de atrair usuarios para o local. Vale ressaltar
que outra caracteristica marcante da vizinhanca diz respeito ao
grande numero de lotes vagos, sendo mais um ponto benéfico, pois
questdes como ruidos sdo amenizadas.



LEGENDA

I AREA DE INTERVENGAO
1 PAVIMENTO

I 2 PAVIMENTOS
I 3 PAVIMENTOS
B 10 PAVIMENTOS
B 15 PAVIMENTOS
[ ] LOTESVAGOS

No que diz respeito ao numero de pavimentos das edificacbes ja
existentes do entorno, é visivel uma dominancia de construcdes com
somente um pavimento, que harmoniza com as obras de dois e trés
pavimentos e também forma o coerente skyline do Bairro Parque
Amazobnia. Tratando-se das quadras adjacentes a possivel area de
intervengao arquitetonica, os lotes vazios e os prédios com mais de
quinze pavimentos se destacam na paisagem.
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MAPA DE CHEIOS E VAZIOS ESCALA 1:5000

LEGENDA

AREA DE INTERVENGAO

I c-eos

[ ] LOTES

O Setor Parque Amazdbnia € bastante caracterizado pela relagao
entre cheios e vazios. Sendo assim consiste num bairro com varias
edificacdes construidas, entretanto com uma quantia significativa de
lotes vazios. Com isso, é notorio que trata-se de um setor ainda em
desenvolvimento, com grande potencial de crescimento decorrente
dos pontos notaveis no entorno, mencionados posteriormente, que
geram maior interesse por qualidade de vida e facil acesso aos
equipamentos variados.
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MAPA DE VIAS _ © ESCALA 1:5000

I AREA DE INTERVENCAO
s RUA COLETORA

s RUA LOCAL
= ronTOs DE ONIBUS

[ ] LOTES

A quadra 102 é circundada por duas vias coletoras, sendo elas a Av.

Antonio Fidélis e a Av. Padre Orlando de Morais, que facilitam o
acesso a gleba. Por mais que recebem essa classificagao, ambas as
vias apresentam fluxos fluidos, sem complicagdes até mesmo em
horarios pontuais de transito. Essas avenidas também se destacam
por serem trajetos de algumas linhas de Onibus, por esse motivo
atrelado a proximidade com o Buriti Shopping e com a Faculdade
Esup € que se tem varios pontos de 6nibus na proximidade da gleba.
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MAPA DE SANEAMENTO (AGUA) ES

O 5

ALA 1:5000

LEGENDA

I AREA DE INTERVENCAO

[ ]LoTES

AGUA POTAVEL

A maior parte do entorno, inclusive a quadra 102, apresenta
tratamento de agua potavel realizado pelo Saneamento de Goias
(SANEAGO).
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MAPA DE SANEAMENTO (ESGOTO) ALA 1:5000

Y N AR S\

_EGENDA
AREA DE INTERVENGAO

LOTES

m—— FSGOTO

A maior parte do entorno, inclusive a quadra 102, apresenta
tratamento de esgoto.
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MAPA DA GLEBA

CORTE AA ESCALA 1:1500

CORTE BB ESCALA 1:1500

A topografia do terreno € com pouca declividade, possuindo 4,44% de
inclinacdo no corte transversal, em um caimento de 92,74 metros e
1,36% de inclinacdo no corte longitudinal, com caimento de 178,70
metros.
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Em ambos os mapas apresentados nessas paginas, € perceptivel as
ruas que circundam a quadra 102, localizada no setor Parque
Amazobnia, além das curvas de nivel que passam pela gleba, de
modo que a topografia € compreendida. Assim, foi realizada uma
rotacdo do local escolhido para a realizagdo do projeto, de
aproximadamente 25° para o Leste, com o objetivo de facilitar as
leituras das plantas baixas que serdo apresentadas no topico de
desenvolvimento projetual.
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Resumo do Quadro Sintese

Setores Area (m?) Area + 30% (m?2)
Ambulatério 460,00 598,00
Pronto-Socorro 629,00 817,70
Centro de exames e
. 643,00 835,90
imagens
Reabilitacao 1.038,00 1.349,40
Internacao 2.367,00 3.077,10
U.T.L 546,00 709,80
Centro Cirtirgico (C.C) 518,00 673,40
Central de Materiais

150,00 195,00

Esterializados (C.M.E.)

Administracio 691,00 898,30
Servicos 9.534,61 12.395,00
Circulacao 5.381,20 6.995,56
TOTAL 21.957,81 28.545,15
TOTAL AREA DO TERRENO 15278,40

Centro de Exames
Pronto-Socorro ssssssas: .
Imagens
-.‘_u-... .................................. Ambulatério —
— Servigos ........................... Reabilitagéo ........................ |ntema§§0
""" Canir Ciigied =
Adm.  =eeees (C.MLE.) remsmrsmsnrnnas 7 7 2 it nna e UT.L

(C.O
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Setor Ambiente

Recep¢ao/Espera
Sanitario Masc.
Sanitario Fem.

A

M

B Sanitario PCD

U

L

A Sala de Impressao

T

0]

R - :

Depdsito de Equipamentos
I
O

Triagem

DML

Atividades

Cadastro e aguardo do

atendimento

Higienizacao pessoal dos

usuarios

Higienizacao pessoal dos

usuarios

Higienizacao pessoal dos

usuarios PCD’s

Impressao de resultados

Guarda de equipamentos
de suporte aos setor

ambulatorial

Realizagdo de consulta
de enfermagem, triagem

e biometria

Guarda de produtos de
limpeza e lavagem de

residuos sujos

Quadro Sintese

Usuarios Mobiliario
Sofas, bancada
e cadeiras
3 -
3 -
1 -
1 Mesa
1 -
Mesa, mesa de
2 exames,
cadeiras e
armario
1 Prateleiras

Equipamentos

Computadores,
TV, bebedouro e
ar condicionado
Bacias sanitarias,
cubas, torneiras e

bancada
Bacias sanitarias,
cubas, torneiras e
bancada
Bacia sanitaria
com barras e

lavatorio de maos

Impressoras e ar

condicionado

Macas de
transporte e

cadeira de rodas

Computador,
ramal, impressora,
lavatério de maos,

suporte de
hamper, suporte
de soro,
instrumentais
cirdrgicos e ar

condicionado

Tanque

Instalacoes

EE, HQ, HF,
AC,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, AC,PPCI*

EE,PPCI*

EE, HQ, HF,
AC,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

Quantidade

Area (m?2)

99,00

9,00

9,00

7,00

9,00

12,00

16,00

6,00

Area + 30% (m?)

129,70

11,70

11,70

9,10

11,70

31,20

20,80

7,80

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protecao contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.



Quadro Sintese

Setor Ambiente Atividades Usuarios Mobilidario  Equipamentos Instalacbes Quantidade Area (m?2) Area + 30% (m?2)
Geladeira,
Execucdo e registro da bancada com pia
Sala de Servicos SIS MELe L 1 Armirio de acoinox, ~ EE HQ.HF, 1 13,00 16,90
enfermagem por periodo expurgo e ar AC,PPCI*
de até 24 horas condicionado

Macas, lavatorio

Sala de Realizacao de de maos, hamper,
. EE, HQ, HF,
. curativos/saturas e coleta 3 Armario bancada com cuba Q 1 29,00 37,70
Curativos/Saturas . _ AC,PPCI*
A de material de aco inox e ar
M condicionado
B Maca, lavatorio de
U ~
L Sala de Aplicacdo Aplicacao de injecdes e oS, MAMPper
A . administragao dos 2 Armario carro de apoio, SIE, 171G, W, 1 13,00 16,90
de Medicamentos I bancada com cuba AC,PPCI*
T de aco inox e ar
L condicionado
R
o ) _ Macas, lavatorio
I Realizacao de inalagao FI——
e maos, hamper,
@) de substancias como sl e P EE, HQ, HF,
oltronas e régua de gases,
Sala de Inalacio Coletiva vapor d'igua e 5 , SR AC,FO, 1 21,00 27,30
) _ armario bancada com cuba
medicamentos por meio d ) FAM,PPCI*
e ago inox e ar
das vias respiratorias : .
condicionado
Realiza¢ao de inalagao Lavatério de
de substancias como maos, régua de EE HO. HF
vapor d'dgua e Cadeira e gases, bancada ) G LS
Box de Inalagao Individual P & 1 AC,FO 2 3,00 7,80
medicamentos por meio armario com cuba de aco FAM ,PP(’ZI* |
das vias respiratdrias inox e ar ’

condicionado
*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protecao contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.



Quadro Sintese

Setor Ambiente Atividades Usuarios Mobilidario  Equipamentos Instalacbes Quantidade Area (m?2) Area + 30% (m?2)

Lavatorio de
mios, réguade  EE, HQ, HF,
7 Poltronas e gases, bancada AC,FO, 1 57,00 74,1

armario com cuba de aco e FAM,PPC'*

Realizacdo de reposicao

Sala de Reidratacido fluida (oral e

intravenosa) para tratar a

desidatacao o
ar condicionado

Interpretar e emitir Bancada,
Sala de Laudos diagnéstico do quadro 3 Cadeiras computadores e ar EE, AC,PPCI* 1 8,00 10,40
dos pacientes condicionado
A Bacia Sanitaria
M Higienizacao pessoal dos com barras
Lavabo PCD & /(‘;‘ P 1 - EIE, G 2 4,00 10,40
B usuarios PCD’s horizontais e HF,PPCI*
U lavatério de maos
L . Maca, lavatério de
A Proceder a consulta e ao 205 h
.. .. Cadeiras, mesa  mMaos, hamper, EE, HQ, HF
Consultério 01 exame clinico de 3 .p Q ’ 1 22,00 28,60
T . e Armario carro de apoio e ar AC,PPCI*
. pacientes .
@) condicionado
R Maca, lavatorio de
| . maos, hamper,
0 » Proceder a consulta e ao Cadeiras, mesa  carro de s EE, HQ, HF,
e Armario  pancada com cuba  AC,PPCI*
acientes
B de embutir e ar
condicionado
Conjuntos
odontolégicos,
Consultério 03 Proceder a consulta e ao 4 Cadeiras, mesa lavatério de maos, EE, HQ, HF, ) 6 6.20
. . exame clinico de /o b d % 36,00 46,
(Odontolégico) e Armadrio ancadas com AC,PPCI
pacientes cuba de embutir e

ar condicionado

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protecao contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.



Setor Ambiente
Consultério 04
(Oftalmolégico)
Consultoério 05
(Oftalmolégico)
Consultério 06
A
M
B
U
L Consultoério 07
A
T
O
R
| Consultério 08
O

Consultério 09

Consultério 10

Atividades

Proceder a consulta e ao
exame clinico de

pacientes

Proceder a consulta e ao
exame clinico de

pacientes

Proceder a consulta e ao
exame clinico de

pacientes

Proceder a consulta e ao
exame clinico de

pacientes

Proceder a consulta e ao
exame clinico de

pacientes

Proceder a consulta e ao
exame clinico de

pacientes

Proceder a consulta e ao
exame clinico de

pacientes

Usuarios

Quadro Sintese

Mobiliario

Cadeiras e mesa

Cadeiras e mesa

Poltronas

Cadeiras, mesa

e Armario

Poltronas

Cadeiras, mesa

e Armario

Cadeiras, mesa

e Armario

Equipamentos

Cadeira, coluna
oftalmolégica e ar

condiconado

Cadeira, coluna
oftalmolégica e ar

condiconado

Ar condiconado

Maca, lavatorio de
maos, hamper,
carro de apoio,

bancada com cuba
de embutir e ar

condicionado

Ar condiconado

Maca, lavatério de
maos, hamper,
carro de apoio,

bancada com cuba
de embutir e ar
condicionado

Maca, lavatorio de
maos, hamper,
carro de apoio,

bancada com cuba
de embutir e ar

condicionado

Instalacoes

EE, AC,PPCI*

EE, AC,PPCI*

EE, AC,PPCI*

EE, HQ, HF,
AC,PPCI*

EE, AC,PPCI*

EE, HQ, HF,
AC,PPCI*

EE, HQ, HF,
AC,PPCI*

Quantidade

Area (m?2)

19,00

19,00

11,00

17,00

12,00

13,00

13,00

Area + 30% (m?2)

24,70

24,70

14,30

22,10

15,60

16,90

16,90

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protecao contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.
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Ambiente

Consultoério 11

Consultério 12

Consultoério 13

Consultoério 14

Consultoério 15

Atividades

Proceder a consulta e ao
exame clinico de

pacientes

Proceder a consulta e ao
exame clinico de

pacientes

Proceder a consulta e ao
exame clinico de

pacientes

Proceder a consulta e ao
exame clinico de

pacientes

Proceder a consulta e ao
exame clinico de

pacientes

Usuarios

Quadro Sintese

Mobiliario

Cadeiras, mesa

e Armario

Cadeiras, mesa

e Armario

Poltronas

Cadeiras, mesa

e Armario

Cadeiras, mesa

e Armario

Equipamentos

Maca, lavatério de
maos, hamper,
carro de apoio,

bancada com cuba
de embutir e ar

condicionado

Maca, lavatério de
maos, hamper,
carro de apoio,

bancada com cuba
de embutir e ar

condicionado

Ar condiconado

Maca, lavatorio de
maos, hamper,
carro de apoio,

bancada com cuba
de embutir e ar

condicionado

Maca, lavatorio de
maos, hamper,
carro de apoio,

bancada com cuba
de embutir e ar

condicionado

Instalacoes

EE, HQ, HF,
AC,PPCI*

EE, HQ, HF,
AC,PPCI*

EE, AC,PPCI*

EE, HQ, HF,
AC,PPCI*

EE, HQ, HF,
AC,PPCI*

Quantidade

Area (m?2)

13,00

14,00

10,00

23,00

17,00

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protecao contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.

Area + 30% (m?2)

16,90

18,20

13,00

29,90

22,10



Setor Ambiente
A Consultério 16
M
B.

SUB-TOTAL
Recepcao/Espera
Sanitario Masc.
p
R
O Sanitario Fem.
N
T
O Sanitario PCD
S
O
- Sala de Impressao
O
R
R
Sala de
O
Observacao

Atividades

Proceder a consulta e ao
exame clinico de

pacientes

Cadastro e aguardo do

atendimento

Higienizacao pessoal dos

usuarios

Higienizacao pessoal dos

usuarios

Higienizagao pessoal dos

usuarios PCD’s

Impressao de resultados

Realizacao de
procedimentos de
enfermagem e
observacao dos pacientes
por periodo de até 24
horas

Usuarios

24

26

Quadro Sintese

Mobilidrio  Equipamentos Instalacdes
Maca, lavatorio de
maos, hamper,

Cadeiras, mesa  carro de apoio, EE, HQ, HF,
e Armério bancada com cuba AC,PPCI*
de embutir e ar
condicionado

) Computadores,
Sofds, bancada TV, bebedouro e EE, HQ, HF,
e longarinas o AC .PPC|*
ar condicionado ’
Bacias sanitarias,
- cubas, torneira e EE, HQ,
bancada Al
Bacias sanitarias,
- cubas, torneira e EE, HQ,
bancada A AR
Bacia sanitdria
- com barras e EE, HQ,
lavatério de maos hiERRCIE
Impressora e ar
Mesa condicionado EE, AC,PPCI*
Biombo, suporte
Poltronas e de hamper,
macas suporte de soro, EE, AC,PPC|*

carro de
emergéncia e ar

condiconado

Quantidade  Area (m?2)

1 17,00
460,00

1 94,00

1 7,00

1 7,00

1 5,00

1 4,00

1 202,00

Area + 30% (m?2)

22,10

598,00

122,20

9,10

9,10

6,50

5,20

262,60

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protecao contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.
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Setor Ambiente

Posto de

Enfermagem

Sala de

Medicamento

©C 4z O &~ T

- Sanitario Fem.

Servi¢o Social

Sala de

Higienizacao

O X ®»» O N O w

Depésito de Roupas

Sala de Triagem

Sanitario Masc.

Atividades

Concretizacao de
atividades técnicas
especificas e
administrativas no

ambito da enfermagem

Guarda e preparo de
medicamentos utilizados

pelos enfermeiros

Higienizacao pessoal dos

usuarios

Higienizacao pessoal dos

usuarios

Acompanhamento dos
familiares por parte dos

assistentes sociais

Higienizacao pessoal do
paciente e remogao de

acessorios

Guarda de roupas do

setor pronto-socorro

Realizacao de consulta
de enfermagem, triagem

e biometria

Quadro Sintese

Usuarios Mobilidrio  Equipamentos Instalagoes
Bancada de
atendimento,
] S bancada com cuba  EE, HQ, HF,
de embutir, AC,PPCI*
computadores e ar
condicionado
| Bancada con'1 EE, HO, HF,
3 Prateleiras cuba de embutir e AC.PPCI*
ar condicionado
Bacia sanitdria
1 - com barras e EE, HQ,
lavatério de maos AR
Bacia sanitdria
1 - com barras e EE, HQ,
lavatério de maos AL
Mesa, cadeira,
5 estante e Computador e ar EE. AC,PPCI*
Armario condicionado
Maca, lavatério de
5 ) maos, hamper, EE, HQ, HF,
carro de apoioe ar  AC,PPCI*
condicionado
1 Prateleiras i EE,PPCI*
Maca, lavatério de
Mesa, cadeiras ~ maos, hamper, EE, HQ, HF,
’ e armario computador e ar AC,PPCI*

condicionado

Quantidade

Area (m?2)

28,00

11,00

3,00

3,00

14,00

9,00

13,00

14,00

Area + 30% (m?2)

36,40

28,60

7,80

7,80

18,20

11,70

16,90

18,20

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protecao contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.



Setor
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*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protecado contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.

Ambiente Atividades

Proceder a consulta e ao

Consultorio exame clinico de

pacientes

Depésito de Equipamentos Guarda de equipamentos

do setor pronto-socorro

Casa de bombas Fornecimento de agua

Realizacao de consulta

Sala de Preparo de )
de enfermagem, triagem

Pacientes . .
e biometria

Realizacao de
Sala de Curativos curativos/saturas e coleta

de material

- - Guarda de materiais do
Depdsito de Materiais

setor pronto-socorro

Guarda de produtos de
DML limpeza e lavagem de

residuos sujos

Efetuacao de

atendimento e

Sala Vermelha / procedimentos de

Emergéncias emergéncia e urgéncia de

alta complexidade

Quadro Sintese

Usuarios Mobilidrio  Equipamentos
Maca, lavatorio de
Mesa, cadeiras  maos, hamper,
2 . .
e armario computador e ar
condicionado
Macas
1 - .
e cadeira de rodas
. Moto-bombas e
valvulas
Maca, lavatério de
Mesa, cadeiras ~
2 maos, hamper e
e armario
computador
Maca, lavatério de
, Poltrona e maos, hamper e
armario bancada com cuba
e carro de apoio
1 Prateleiras =
1 Prateleiras Tanque
Macas, bancadas
com cuba,
5 hamper, carro de

emergéncia, carro
de apoio e ar

condicionado

Instalacdes  Quantidade
EE, HQ, HF,
1
AC,PPCI*
HQ, HF* 1
EE, HQ, 1
HF,PPCI*
EE, HQ, HF, 1
AC,PPCI*
EE, HQ, HF, 1
AC,PPCI*
PPCI* 1
EE, HQ, L
HF,PPCI*
EE, HQ, HF, )
AC,PPCI*

Area (m?2)

14,00

15,00

15,00

13,00

11,00

8,00

6,00

33,00

Area + 30% (m?2)

18,20

19,50

19,50

16,90

14,30

10,40

7,80

42,90



Quadro Sintese

Setor Ambiente Atividades Usuarios Mobilidario  Equipamentos Instalacbes Quantidade Area (m?2) Area + 30% (m?2)
p Lavatério de
R Realizagao de reposicao mios, régua de EE, HQ, HF,
O Sala de Reidratacao . fluida (oral & 6 Poltro? é.ls : gases, bancada ACFO, 1 68,00 88,40
N intravenosa) para tratar a A com cubade acoe  FAM,PPCI*
T desidatacao ar condicionado
@)

Concretizacao de Bancada de

atividades técnicas

S Posto de . atendimento, EE, HQ, HF,
0 especificas e 3 Cadeiras bancada com cuba 1 15,00 19,50
Enfermagem dmini , AC,PPCI*
C administrativas no de embutir,
R condicionado
R
o SUB-TOTAL 629,00 817,70
C Computadores,
_ Cadastro e aguardo do Sofas, bancada EE, HQ, HF,
E Recepcao/Espera ' 31 ' TV, bebedouro e 1 94,00 122,20
atendimento e longarinas .. AC,PPCI*
N ar condicionado
T Hicieniaca v Bacias sanitarias,
igienizacao pessoal dos
R Sanitario Masc. & g i p 2 - cubas, toreira e =5 0 1 7,00 9,10
sudrios *
o ustart bancada HF,PPCI
Hivienizaca . Bacias sanitarias,
igienizacdo pessoal dos
= Sanitario Fem. & E ) p 2 - cubas, tormeira e £ 0 1 7,00 9,10
sudrios *
E usuari bancada HF,PPCI
e TP . Bacia sanitdria
igienizacao pessoal dos
Sanitario PCD & ,(;. P 1 - com barras e EE, HQ, 1 5,00 6,50
X usudrios PCD’s L. ~ HF,PPCI*
A lavatério de maos ’
M Higienizacio pessoal dos Bacia sanitdria e EE, HQ
E Sanitario Func. g §a0p 1 - L. . Y 1 4,00 5,20
. funciondrios Rt dle mEael e P

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protecao contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.
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Ambiente

Estar

Sanitario Masc.

Sanitario Fem.

Sala de Otoneurologia

Sala de Doppler

Sala de Eletrocardiografia

Sala de Desindometria

0ssea

Atividades

Descanso dos
funcionarios das

ambulancias

Higienizagao pessoal dos
funciondrios das
ambulancias
Higienizagao pessoal das
funciondrias das

ambulancias

Realizacao do exame de

otoneurologia

Realizacao do exame de

doppler

Realizacao do exame de

eletrocardiografia

Realizacao do exame de

desindometria 6ssea

Usuarios

Quadro Sintese

Mobiliario

Sofa

Cadeira e mesa

Cadeira e mesa

Cadeira e mesa

Cadeira e mesa

Equipamentos

Ar condicionado

Bacia sanitaria e

lavatorio de maos

Bacia sanitaria e

lavatorio de maos

Maca, aparelho de
otoneurologia,
computador,
lavatério de maos

e ar condicionado

Maca, aparelho de
doppler,
computador
lavatério de maos

e ar condicionado

Maca, aparelho de
eletrocardiografia,
computador,
lavatério de maos
e ar condicionado
Maca, aparelho de
desindometria
ossea,
computador
lavatério de maos

e ar condicionado

Instalacoes

EE, AC,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPC1*

EE, HQ, HF,
AC,PPCI*

EE, HQ, HF,
AC,PPCI*

EE, HQ, HF,
AC,PPCI*

EE, HQ, HF,
AC,PPCI*

Quantidade

Area (m?2)

11,00

2,00

2,00

12,00

10,00

12,00

16,00

Area + 30% (m?2)

14,30

2,60

2,60

15,60

13,00

15,60

20,80

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protecao contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.
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Setor Ambiente
Sala de Teste ergométrico
C
E
N
T Depésito de Roupas
R
O
D Depdsito de Materiais
E
E Depésito de Equipamentos
X
A
M Sala de Laudos
E
S
Sala de Impressao
E
| Sanitdrio Func.
M Masc.
A
G Sanitario Func.
E Fem.
N
S

Sanitario PCD

Atividades

Realizacdo do exame de

teste ergométrico

Guarda de roupas do
setor de centro de

exames e imagens

Guarda de materiais do
setor de centro de

exames e imagens

Guarda de materiais do
setor de centro de

exames e imagens

Interpretar e emitir
diagnéstico do quadro

dos pacientes

Impressao de resultados

Higienizacao pessoal dos

funcionarios

Higienizacao pessoal das

funcionarias

Higienizacao pessoal dos

usuarios PCD’s

Usuarios

Quadro Sintese

Mobilidrio  Equipamentos Instalagoes
Maca, esteira,
computador
Cadeira e mesa .. - EE, HQ, HF,
lavatorio de maos AC.PPCI*
e ar condicionado
Prateleiras i, EE,PPCI*
Prateleiras - PPCI*
M
) acas HO, HF*
e cadeira de rodas
Bancada,
Cadeiras computadores e ar EE, AC,PPC'*
condicionado
Impressoras e ar
Mesa - EE, AC,PPCI*
condicionao
Bacia sanitaria e EE, HQ,
) lavatério de maos HF,PPCI*
Bacia sanitdria e EE, HQ,
i lavatorio de maos HF,PPCI*
Bacia sanitaria
- com barras e EE, HQ,
HF,PPCI*

lavatério de maos

Quantidade

Area (m?2)

19,00

14,00

12,00

12,00

19,00

19,00

4,00

4,00

5,00

Area + 30% (m?2)

24,70

18,20

15,60

31,20

24,70

24,70

5,20

5,20

13,00

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protec¢do contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.
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Ambiente

Sala de Ultrassom 01

Sala de Ultrassom 02

Sala de Ultrassom 03

Sanitario PCD

Sala de Raio-X
Digital 01

Sala de Raio-X
Digital 02

Atividades

Realizacao do exame de

ultrassom

Realizacao do exame de

ultrassom

Realizacao do exame de

ultrassom

Higienizagao pessoal dos

usuarios PCD’s

Realizacao do exame de

ultrassom

Realizacao do exame de

ultrassom

Usuarios

=

Quadro Sintese

Mobiliario  Equipamentos
Maca, aparelho de
ultrassonografia,
carro de apoio,
Cadeira e mesa g o
hamper, lavatério
de maos e ar

condicionado

Maca, aparelho de
ultrassonografia,
) carro de apoio
Cadeira e mesa o
hamper, lavatério
de maos e ar

condicionado

Maca, aparelho de
ultrassonografia,
, carro de apoio
Cadeira e mesa . -
hamper, lavatério
de maos e ar

condicionado

Bacia sanitaria
- com barras e

lavatorio de maos

Aparelho de raio-x

) digitalizado,
Cadeira
computador e ar
condicionado
Aparelho de raio-x
) digitalizado,
Cadeira

computador e ar

condicionado

Instalacoes

EE, HQ, HF,
AC,PPCI*

EE, HQ, HF,
AC,PPCI*

EE, HQ, HF,
AC,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, AC,PPCI*

EE, AC,PPCI*

Quantidade

Area (m?2)

12,00

12,00

16,00

9,00

35,00

28,00

Area + 30% (m?2)

15,60

15,60

20,80

11,70

45,50

36,40

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protec¢do contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.
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Ambiente

Sala de Preparo de

Pacientes

Sala de

Higienizacao

Sala de entrevistas

Vestiario feminino

Vestiario masculino

Sala de inducao e

recuperacao

Posto de

Enfermagem

Atividades

Realizagdo de consulta
de enfermagem, triagem

e biometria

Higienizacdo pessoal do
paciente e remo¢ao de

acessorios

Realizar conversa entre

profissional e paciente

Troca e guarda de roupa

das pacientes

Troca e guarda de roupa

dos pacientes

Recuperagao e cuidado
dos pacientes ap6s
ressonancia magnética e

tomografia

Concretizacao de
atividades técnicas
especificas e
administrativas no

ambito da enfermagem

Usuarios

Quadro Sintese

Mobiliario

Mesa, cadeiras

e armario

Poltronas

Lockers e

bancos

Lockers e

bancos

Cadeiras

Cadeiras

Equipamentos

Maca, lavatorio de
maos, hamper,
computador e ar

condicionado

Maca, lavatério de
maos, hamper,
carro de apoio e ar

condicionado

Ar condicionado

Ar condicionado

Ar condicionado

Macas
hospitalares, carro
de apoio, carro de

reanimacao,
lavatério de maos,
bancada e ar

condicionado

Bancada de
atendimento,
bancada com cuba
de embutir,
computadores e ar

condicionado

Instalacoes

EE, HQ, HF,
AC,PPCI*

EE, HQ, HF,
AC,PPCI*

EE, AC,PPCI*

EE, AC,PPCI*

EE, AC,PPCI*

EE, HQ, HF,
AC,PPCI*

EE, HQ, HF,
AC,PPCI*

Quantidade  Area (m?2)
1 15,00
1 10,00
1 9,00
1 8,00
1 9,00
1 48,00
1 6,00

Area + 30% (m?2)

19,50

13,00

11,70

10,40

11,70

62,40

7,80

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protecao contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.



Setor Ambiente

Sanitario PCD

C

E

N Zona lll

T

R
O A

Sala de Ressonancia

- Magnética

E

Sala de Comando

E

X

A Area Técnica
M

E

S

Sala de Tomografia

E

| Sala de Comando
M

A .

€ Area Técnica

E

N

S SUB-TOTAL

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protecao contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.

Atividades

Higienizagao pessoal dos

usuarios PCD’s

Deteccao de metais
antes de entrar na

ressonancia magnética

Realizacdo do exame de

Ressonancia magnética

Comando do exame de

Ressonancia magnética

Comando do exame de

Ressonancia magnética

Realizacao do exame de

tomografia

Comando do exame de

tomografia

Comando do exame de

Tomografia

Usuarios

Quadro Sintese

Mobilidrio  Equipamentos Instalagoes
Bacia sanitaria
- com barras e EE, HQ,
lavatorio de maos HF,PPCI*
- Ar condicionado  EE, AC,PPCI*
Aparelho de
ressonancia
- . EE, AC,PPCI*
magnética e ar
condicionado
Computadores e
Mesa e cadeiras P EE, AC,PPCI*
ar condicionado
Equipamentos
- para EE, AC,PPCI*
funcionamento
Aparelho de
) tomografia e ar EIE, AL
condicionado
Computadores e
Mesa e cadeiras ar condicionado EE, AC,PPCI*
Equipamentos
- para EE, AC,PPCI*

funcionamento

Quantidade

1

1

Area (m?2)

6,00

9,00

40,00

15,00

10,00

42,00

17,00

10,00

643,00

Area + 30% (m?2)

7,80

11,70

52,00

19,50

13,00

54,60

22,10

13,00

835,90
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Ambiente Atividades

_ Cadastro e aguardo do
Recepcao/Espera )
atendimento

. Higienizacao pessoal dos
Sanitario Masc. -
usuarios

. Higieniza¢ao pessoal dos
Sanitario Fem. -
usuarios

. Higienizacao pessoal dos
Sanitario PCD
usuarios PCD’s

. _ Guarda de equipamentos
Depdsito de Equipamentos o
do setor de reabilitacao

Realizagdo de consulta

Sala de Preparo de .
de enfermagem, triagem

Pacientes . )
e biometria

Guarda de produtos de
DML limpeza e lavagem de

residuos sujos

Realizacao de
Terapia em Grupo acompanhamento

terapéutico em grupo

Realizacao de

Terapia em Box procedimentos por meio

da fisioterapia

Quadro Sintese

Usuarios Mobilidrio  Equipamentos

Sofas, mesa,
Computadores,
bancada,
26 _ TV, bebedouro e
cadeiras e

) ar condicionado
longarinas

Bacias sanitarias,
cubas, torneira e
bancada
Bacias sanitarias,
cubas, torneira e
bancada
Bacia sanitaria
com barras e

lavatorio de maos

Macas

e cadeira de rodas

Maca, lavatorio de
Mesa, cadeiras  maos, hamper,

e armario computador e ar

condicionado

1 Prateleiras Tanque

10 - Ar condicionado

Macas, lavatorio
de maos, hamper,
4 Mesa e cadeiras computador, carro
de apoio e ar

condicionado

Instalacdes  Quantidade
EE, HQ, HF, )
AC,PPCI*
EE, HQ, 1
HF,PPCI*
EE, HQ, 1
HF,PPCI*
EE, HQ, 1
HF,PPCI*
EE,PPCI* 1
EE, HQ, HF,
AC,PPCI*
EE, HQ, .
HF,PPCI*
EE,AC,PPCI* 1
EE, HQ, HF, 5
AC,PPCI*

Area (m?2)

102,00

8,00

8,00

5,00

7,00

19,00

7,00

33,00

30,00

Area + 30% (m?2)

132,60

10,40

10,40

6,50

9,10

24,70

9,10

42,90

78,00

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protecao contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.



Setor Ambiente Atividades

) . Possibilitar atividades
Sala de Psicomotrocidade . _
) terapéuticas por meio de
e Ludoterapia

jogos

Saldo de Cinesioterapiae  Cadastro e aguardo do

Mecanoterapia atendimento

Realizacao de

Hidroterapia fisioterapia por meio de

- @ > m X

exercicios aqudtioas

Possibilitar atividades
Area de convivéncia terapéuticas, descanso e

convivéncia

i Higienizagao pessoal dos
Banheiro PCD 01
usuarios PCD’s

O »>».N » o4 —

) Higienizagao pessoal dos
Banheiro PCD 02
usudrios PCD’s

) Higienizacao pessoal dos
Banheiro PCD 03
usuarios PCD’s

Quadro Sintese

Usuarios Mobilidrio  Equipamentos

Mesas, cadeiras o
12 Ar condicionado

e armario

Bicicletas,
esteiras, aparelho
de ombro e
10 - peitoral, barras
paralelas, cadilac,
ladder barrel e ar

condicionado
Elevadores de

12 Banco transferéncia para
a piscina
Sofas, mesa e
16 Ar condicionado
cadeiras
Bacia sanitaria
com barras,

1 - lavatério de maos
e chuveiro com
banco articulado
Bacia sanitaria

com barras,

1 - lavatério de maos
e chuveiro com
banco articulado

Bacia sanitdria
com barras,

1 - bancada com cuba
e chuveiro com

banco articulado

Instalacoes

EE, HQ, HF,
AC,PPCI*

EE, AC,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, AC,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

Quantidade  Area (m?2)

1 43,00
1 79,00
1 253,00
1 75,00
1 7,00

1 12,00
1 10,00

Area + 30% (m?2)

55,90

102,70

328,90

97,50

9,10

15,60

13,00

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protecao contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.
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Setor

- @ > m X

O »>».N » o4 —

Ambiente Atividades

Troca e guarda de
Vestiario Masc. Acessivel vestimentas dos

pacientes PCD’s

Troca e guarda de

Vestiario Fem. Acessivel vestimentas dos

pacientes PCD’s

. _ Guarda de equipamentos
Depdsito de Equipamentos L
do setor de reabilitacao

Confecccao e

Sala de Prétese Ocular implantagao de préteses

oculares personalizadas

Sele¢do e adaptacao do
Sala de Orientagao e

Aparelho de amplificacao
Mobilidade * . >

sonora individual (AASI)

) ) Realizacao do exame de
Sala de Audiometria _ _
audimetria

Comando do exame de
Sala de Comando 01 . _
audimetria

Usuarios

Quadro Sintese

Mobiliario  Equipamentos
Boxes com bacia
sanitaria com
barras, bancada
Lockers e banco ’
com cubas e box
do chuveiro com

banco articulado

Boxes com bacia
sanitaria com

barras, bancada
Lockers e banco

com cubas e box
do chuveiro com

banco articulado

Macas

e cadeira de rodas

Bancada com
Poltronas,

: cuba de aco inox,
mesa, cadeiras e
.. computador e ar
armario
condicionado

Mesa, cadeiras  Computador e ar

e armario condicionado

Equipamentos

. para avaliacao
Mesa e cadeira o
audiolégica e ar

condicionado

) Cabine actstica e
Mesa e cadeira o
ar condicionado

Instalacdes  Quantidade
EE, HQ, .
HF,PPCI*
EE, HQ, .
HF,PPCI*
EE,PPCI* 1
EE, HQ, HF, .
AC,PPCI*
EE, HQ, HF, L
AC,PPCI*
EE, AC,PPCI* 2
EE, AC,PPCI* 1

Area (m?2)

51,00

51,00

12,00

14,00

16,00

7,00

5,00

Area + 30% (m?2)

66,30

66,30

15,60

18,20

20,80

18,20

6,50

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protecao contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.



Setor Ambiente

Sala de Comando 02

Sala de Atendimento

Individualizado

Sala para Exame

Complementar

- @ > m X

Sala de fisioterapia 01

Sala de fisioterapia 02

Sala de treinamento visual

O »>».N » o4 —

Sala de fonoaudiologia

Sala de treinamento
auditivo 01

Sala de treinamento
auditivo 02

SUB-TOTAL

Atividades

Comando do exame de

audimetria

Sele¢ao e adaptacao do
Aparelho de amplificacao
sonora individual (AASI)

Realizacao do exame de
Potencial Evocado
Auditivo (EOA -
emissoes otoacusticas) e
BERA

Realizacao de
procedimentos por meio

da fisioterapia

Realizacdo de
procedimentos por meio

da fisioterapia

Reabilitagao visual por

meio de treinamentos

Reabilitagcao por meio de
treinamentos

fonoaudiblogos

Reabilitagcao por meio de

treinamento auditivo

Reabilitacao por meio de

treinamento auditivo

Quadro Sintese

Usuarios Mobilidrio  Equipamentos
) Cabine actstica e
1 Mesa e cadeira .
ar condicionado
Bancada,
Poltronas, mesa
2 i computador e ar
e cadeiras o
condicionado
Bancada,
, Poltronas, mesa computador,
e cadeiras lavatério de maos,
carro de apoio e ar
condicionado
Maca, lavatério de
3 Mesa e cadeiras maos, computador
e ar condicionado
Maca, lavatério de
3 Mesa e cadeiras maos e ar
condicionado
. Barras paralelas e
2 Prateleiras .
ar condicionado
' Barras paralelas e
2 Prateleiras .
ar condicionado
2 Sofas Ar condicionado
p) Sofa Ar condicionado

Instalacoes

EE, AC,PPCI*

EE, AC,PPCI*

EE, HQ, HF,
AC,PPCI*

EE, HQ, HF,
AC,PPCI*

EE, HQ, HF,
AC,PPCI*

EE, HQ, HF,
AC,PPCI*

EE, HQ, HF,
AC,PPCI*

EE, HQ, HF,
AC,PPCI*

EE, HQ, HF,
AC,PPCI*

Quantidade

Area (m?2)

9,00

30,00

29,00

17,00

12,00

13,00

13,00

14,00

10,00

1.038,00

Area + 10% (m?2)

11,70

39,00

37,70

22,10

15,60

33,80

16,90

18,20

13,00

1.349,40

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protecao contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.



101

Setor Ambiente

Recep¢ao/Espera

Sanitario Masc.

Sanitario Fem.

Sanitario PCD

Dep6sito de Equipamentos

Preescricao Médica

Enfermaria 01

QO >N > Z2 X M A Z —

Banheiro PCD 01

Depésito de

Medicamentos

Atividades

Cadastro e aguardo do

atendimento

Higienizacao pessoal dos

usuarios

Higienizacao pessoal dos

usuarios

Higienizacao pessoal dos

usuarios PCD’s

Guarda de equipamentos
do setor de reabilitacao
Anotacao das
orientagoes que a equipe

hospitalar deve seguir

Repouso e recuperagao

dos pacientes

Higienizacao pessoal do
paciente e

acompanhante

Guarda e preparo de
medicamentos utilizados

pelos enfermeiros

Quadro Sintese

Usuarios Mobiliario
Sofas, mesa,
13 bancada e
cadeiras
3 -
3 -
1 -
1 -
4 Cadeiras
Poltronas e
3 mesas de
cabeceira
1 _
3 Prateleiras

Equipamentos Instalagdes
Computadores,
TV, bebedouro e EE, HQ, HF,
ar condicionado AGPPCI®
Bacias sanitarias,
cubas, torneira e EE, HQ,
bancada AR
Bacias sanitdrias,
cubas, torneira e EE, HQ,
bancada HF,PPCI*
Bacia sanitdria
com barras e I B
lavatério de maos AR
Macas
e cadeira de rodas ElE, FELE
Bancada de aco
inox, computador  EE, AC,PPCI*
e ar condicionado
Macas
hospitalares, EE, HQ,
réguas de gases e HF,PPCI*
ar condicionado
Bacia sanitdria
com barras,
chuveiro com EE, HQ,
banco articulado e HF,PPCI*
lavatério de maos
Bancada con.1 EE, HO, HF,
cuba de embutir e AC.PPCI*

ar condicionado

Quantidade

Area (m?2)

99,00

9,00

9,00

7,00

9,00

11,00

39,00

8,00

10,00

Area + 30% (m?2)

128,70

23,40

23,40

18,20

23,40

28,60

101,40

20,80

26,00

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protecao contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.



Quadro Sintese

Setor Ambiente Atividades Usuarios Mobilidario  Equipamentos Instalacbes Quantidade Area (m?2) Area + 30% (m?2)

_ ) Geladeira,
Execucdo e registro da )
céncia médica d bancada com pia EE HO. HF
Sala de Servicos assistencia medica de 1 Armadrio de aco inox, , HQ, HF, 2 9.00 23,40

enfermagem por periodo AC,PPCI*
) expurgo e ar
de até 24 horas o
condicionado

Macas, lavatorio

Realizacio de de maos, hamper,
Sala de EE HQ HF
. curativos/saturas e coleta 2 Armario bancada com cuba ’ S 2 19,00 49,40
Curativos/Saturas , AC.PPCI*
de material de aco inox e ar g
condicionado
Depésito de Equi t Guarda de equipamentos 1 Macas EE,PPCI* 2 7,00 18,20
eposito de Equipamentos - . , , ,
I P auip do setor de internagao e cadeira de rodas
N o o Guarda de materiais do ) L
T Deposito de Materiais L 1 Prateleiras Materiais diversos EE,PPCI* 4 5,00 26,00
setor de reabilitagao
E
Macas
R R Poltronas e hospital —_
r raca ospitalares, , ,
N Enfermaria 02 e 03 SPRREYE SR 2 mesas de ) : Q 2 58,00 150,80
dos pacientes . réguas de gasese  HF,PPCl*
A cabeceira o
ar condicionado
C
A Bacia sanitdria
0 Higienizacao pessoal do com barras,
Banheiro PCD 02 e 03 paciente e 1 - chuveiro com 25 G 2 12,00 55,20
*
acompanhante banco articulado e HF,PPCI
lavatério de maos
Macas
R Poltronas e hospital E W
r raci ospitalares, , HQ,
Enfermaria 04 e 05 CPOLSO € FECHPENEA0 3 mesas de i 4 Q 2 86,00 111,80
dos pacientes S réguas de gasese  HF,PPCI*

ar condicionado
*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protec¢do contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.
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Setor Ambiente

Banheiro PCD 04

Posto de

Enfermagem

Enfermaria 06

Banheiro PCD 06

QO >N > Z2 X M A Z —

Enfermaria 07

Banheiro PCD 07

Atividades

Higienizacao pessoal do
paciente e

acompanhante

Concretizacao de
atividades técnicas
especificas e
administrativas no

ambito da enfermagem

Repouso e recuperagao

dos pacientes

Higienizagao pessoal do
paciente e

acompanhante

Repouso e recuperacao

dos pacientes

Higienizacao pessoal do
paciente e

acompanhante

Usuarios

Quadro Sintese

Mobiliario

Cadeiras

Poltronas e
mesas de

cabeceira

Poltronas e
mesas de

cabeceira

Equipamentos

Bacia sanitaria

com barras,

chuveiro com
banco articulado e

lavatério de maos

Bancada de

atendimento,

computadores,

carro de

emergéncia e ar

condicionado

Macas

hospitalares,
réguas de gases e

ar condicionado

Bacia sanitaria

com barras,

chuveiro com
banco articulado e

lavatorio de maos

Macas

hospitalares,
réguas de gases e

ar condicionado

Bacia sanitaria

com barras,

chuveiro com
banco articulado e

lavatorio de maos

Instalacoes

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ, HF,

AC,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

Quantidade

Area (m?2)

20,00

13,00

47,00

10,00

23,00

7,00

Area + 30% (m?2)

52,00

67,60

122,20

26,00

59,80

18,20

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protec¢ado contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.
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Setor

QO >N > Z2 X M A Z —

Ambiente Atividades

Guarda de produtos de
DML

limpeza e lavagem

. Guarda de equipamentos
Deposito de Roupas L
do setor de reabilitacao
Ambiente de transicao
Antecamara entre circulagao e

entrada da enfermaria

Repouso e recuperacao
Enfermaria 08 P perag

dos pacientes

Higienizacdo pessoal do
Banheiro PCD 08 paciente e

acompanhante

Guarda de produtos de

DML
limpeza e lavagem
Lavabo PCD Higienizacao pessoal dos
usuarios PCD’s
Repouso e recuperagao
Quarto pou uperag

do paciente

Higienizacao pessoal do
Banheiro PCD paciente e

acompanhante

Usuarios

Quadro Sintese

Mobiliario

Prateleiras

Poltronas e
mesas de

cabeceira

Prateleiras

Poltrona e mesa

de cabeceira

Equipamentos
Tanque

Macas

e cadeira de rodas

Lavatorio de maos

e ar condicionado

Macas
hospitalares,
réguas de gases e

ar condicionado

Bacia sanitaria
com barras,
chuveiro com
banco articulado e

lavatério de maos
Tanque

Bacia Sanitaria
com barras
horizontais e
lavatério de maos
Maca hospitalar,
régua de gases e

ar condicionado

Bacia sanitaria
com barras,

chuveiro e lav.

Instalacoes

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE,PPCI*

EE, HQ,
HF,AC,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

Quantidade

Area (m?2) Area + 30% (m?2)
7,00 18,20
6,00 15,60
6,00 15,60
21,00 27,30
7,00 18,20
6,00 15,60
4,00 20,80
16,00 41,60
6,00 15,60

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protecao contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.
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Quadro Sintese

Setor Ambiente Atividades Usuarios Mobilidario  Equipamentos Instalacbes Quantidade Area (m?2) Area + 30% (m?2)
Guarda e preparo de B
Depésito de PR _ bazcada O EEHQ,HF, 8
medicamentos utilizados i i
Medicamentos . 3 rateleiras cuba ae embutir e AC,PPCI* 2 7,00 14,20
pelos enfermeiros ar condicionado
Bancada de

Concretizacao de .
atendimento,

Posto de atividades tecnicas computadores, EE, HQ, HF,

especificas e 2 Cadeiras carro de AC,PPCI* 2 14,00 36,40

emergéncia e ar

Enfermagem
administrativas no

ambito da enfermagem .
condicionado

Bancada de

Concretizacao de .
atendimento,

I . (o
N Posto de atlwdade?c técnicas ) e computadores, EE, HQ, HF, c460
ifi adeiras 2 21,00 )
T Enfermagem S E carro de AC,PPCI*
administrativas no A
E _ emergéncia e ar
ambito da enfermagem .
R condicionado
N DML Guarda de produtos de . S T EE, HQ, g
A limpeza e lavagem rateleiras anque HF,PPCI* 2 13,00 33,80
(E Macas
A R Poltronas e N _
a ospitalares, , HQ,
@) Enfermaria 09 CpOLSO € reciperagao 3 mesas de ) . Q 2 42,00 109,20
dos pacientes . réguas de gases e HF,PPCI*
cabeceira o
ar condicionado
Bacia sanitdria
Higienizacao pessoal do com barras,
Banheiro PCD 09 paciente e 1 - chuveiro com EIE, RIQ: 2 9,00 23,40
%
acompanhante banco articulado e HF,PPCI

lavatorio de maos

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protec¢ado contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.
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Setor

O >N > Z2 X M —H Z

Ambiente Atividades

Preparacao,
Copa dos acompanhantes armazenamento e

dos pacientes aproveitamento de

refeicoes

Reunido entre equipe de
Sala da familia médicos e familia do

paciente

o ) Guarda de equipamentos
Depdsito de Equipamentos ) _
do setor de internacao

Preparacao,
L. armazenamento e
Copa dos funciondrios .
aproveitamento de

refeicoes

Limpeza, desinfeccao e
guarda dos materiais e

Sl e Ukilidkdes roupas utilizados na

assisténcia ao paciente e
guarda tempordria de

residuos

Higienizagao pessoal dos

Sanitario Masc. . .
usuarios

. Higienizacao pessoal dos
Sanitario Fem. -
usudrios

Guarda de produtos de
DML
limpeza e lavagem

Quadro Sintese

Usuarios Mobilidrio  Equipamentos

Bancada com pia

de aco inox,

4 Banquetas geladeira,
microondas e ar

condicionado

Poltronas
5 e

sofas

Ar condicionado

Macas

e cadeira de rodas

Bancada com pia

de aco inox,

4 Mesa e cadeiras geladeira,
microondas e ar

condicionado

Bancada com
cuba de embutir,
lavatério de maos,

geladeira e ar

condicionado

Bacias sanitarias,
cubas, torneira e
bancada
Bacias sanitarias,
cubas, torneira e

bancada

1 Prateleiras Tanque

Instalacoes

EE, HQ,
HF,AC,PPCI*

EE,AC,PPCI*

EE,PPCI*

EE, HQ,
HF,AC,PPCI*

EE, HQ,
HF,AC,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

Quantidade

1

Area (m?2) Area + 30% (m?2)

11,00 28,60
27,00 70,20
13,00 16,90
13,00 16,90
13,00 16,90
8,00 10,40
8,00 10,40
4,00 5,20

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protecao contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.
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Setor Ambiente Atividades

o Guarda e preparo de
Depésito de ) -
] medicamentos utilizados
Medicamentos )
pelos enfermeiros

Execucao e registro da

: assisténcia médica de

Sala de Servicos
enfermagem por periodo

de até 24 horas

Concretizacao de

atividades técnicas
Posto de

especificas e
Enfermagem i
administrativas no

ambito da enfermagem

Anotacao das
Preescricio Médica orientacoes que a equipe

hospitalar deve seguir

O >N > Z2 X M —H Z

. _ Guarda de equipamentos
Depdsito de Equipamentos i .
do setor de internacao

Repouso e recuperacao
Enfermaria 10 P peras

dos pacientes

Higienizacao pessoal do
Banheiro PCD 10 paciente e

acompanhante

Usuarios

10

Quadro Sintese

Mobiliario

Prateleiras

Armario

Cadeiras

Cadeiras

Prateleiras

Poltronas e
mesas de

cabeceira

Equipamentos

Bancada com
cuba de embutir e

ar condicionado

Geladeira,

bancada com pia

de aco inox,

expurgo e ar

condicionado

Bancada de

atendimento,

computadores,

carro de

emergéncia e ar
condicionado
Bancada de aco

inox, computador

e ar condicionado

Tanque

Macas

hospitalares,
réguas de gases e
ar condicionado

Bacia sanitaria

com barras,

chuveiro com
banco articulado e

lavatorio de maos

Instalacoes

EE, HQ, HF,
AC,PPCI*

EE, HQ,

HF,AC,PPCI*

EE, HQ, HF,
AC,PPCI*

EE, AC,PPCI*

EE,HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

Quantidade

Area (m?2)

41,00

15,00

16,00

27,00

26,00

32,00

6,00

Area + 30% (m?2)

53,30

19,50

20,80

35,10

33,80

41,60

7,80

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protecao contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.
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Setor Ambiente

Depésito de

Medicamentos

Posto de

Enfermagem

Enfermaria 11

Banheiro PCD 11

O >N > Z2 X M —H Z

Enfermaria 12

Banheiro PCD 12

Atividades

Guarda e preparo de
medicamentos utilizados

pelos enfermeiros

Concretizacao de
atividades técnicas
especificas e
administrativas no

ambito da enfermagem

Repouso e recuperagao

dos pacientes

Higienizacao pessoal do
paciente e

acompanhante

Repouso e recuperagao

dos pacientes

Higienizacao pessoal do
paciente e

acompanhante

Quadro Sintese

Usuarios Mobiliario
3 Prateleiras
2 Cadeiras

Poltronas e
3 mesas de
cabeceira
1 -
Poltronas e
3 mesas de
cabeceira
1 -

Equipamentos

Bancada com
cuba de embutir e

ar condicionado

Bancada de
atendimento,
computadores,
carro de
emergéncia e ar

condicionado

Macas
hospitalares,
réguas de gases e

ar condicionado

Bacia sanitdria
com barras,
chuveiro com
banco articulado e

lavatorio de maos

Macas
hospitalares,
réguas de gases e

ar condicionado

Bacia sanitaria
com barras,
chuveiro com
banco articulado e

lavatorio de maos

Instalacoes

EE, HQ, HF,

AC,PPCI*

EE, HQ, HF,

AC,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

Quantidade

Area (m?2)

11,00

20,00

44,00

6,00

44,00

7,00

Area + 30% (m?2)

14,30

26,00

57,20

7,80

57,20

9,10

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protecao contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.
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Setor

O >N > Z2 X M —H Z

Ambiente

Posto de

Enfermagem

Enfermaria 13

Banheiro PCD 13

Depésito de

Medicamentos

Posto de

Enfermagem

Atividades

Concretizagdo de
atividades técnicas
especificas e
administrativas no

ambito da enfermagem

Repouso e recuperacao

dos pacientes

Higienizacao pessoal do
paciente e

acompanhante

Guarda e preparo de
medicamentos utilizados

pelos enfermeiros

Concretizacao de
atividades técnicas
especificas e
administrativas no

ambito da enfermagem

Quadro Sintese

Usuarios Mobiliario
2 Cadeiras
Poltronas e
3 mesas de
cabeceira
1 -
3 Prateleiras
2 Cadeiras

Equipamentos

Bancada de
atendimento,
computadores,
carro de
emergéncia e ar

condicionado

Macas
hospitalares,
réguas de gases e

ar condicionado

Bacia sanitdria
com barras,
chuveiro com
banco articulado e

lavatorio de maos

Bancada com
cuba de embutir e

ar condicionado

Bancada de
atendimento,
computadores,
carro de
emergéncia e ar

condicionado

Instalacoes

EE, HQ, HF,
AC,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ, HF,
AC,PPCI*

EE, HQ, HF,
AC,PPCI*

Quantidade

Area (m?2)

13,00

30,00

8,00

26,00

14,00

Area + 30% (m?2)

16,90

39,00

10,40

33,80

18,20

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protec¢do contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.



Quadro Sintese

Setor Ambiente Atividades Usuarios Mobilidrio  Equipamentos Instalacbes Quantidade  Area (m?) Area + 30% (m?2)
Macas
R Poltronas e hospital —_
3 ospitalares, , HQ,
Enfermaria 14 CPOUSO € rectiperagao 3 mesas de ) P Q 1 32,00 41,60
dos pacientes . réguas de gasese  HF,PPCI*
cabeceira o
ar condicionado
Bacia sanitaria
Higienizagao pessoal do com barras,
Banheiro PCD 14 paciente e 1 - chuveiro com EE, HQ, 1 8,00 10,40
acompanhante banco articulado e~ HF.PPCI*
| lavatério de maos
N Macas
R Poltronas e hospital EH
3 ospitalares, , HQ,
T Enfermaria 15 EpoLso € reciperagao 3 mesas de ) g Q 1 32,00 41,60
E dos pacientes . réguas de gasese  HF,PPCI*
cabeceira o
R ar condicionado
N Bacia sanitdria
A Higienizacao pessoal do com barras,
G Banheiro PCD 15 paciente e 1 - chuveiro com EIE; [RIG: 1 8,00 10,40
A *
A acompanhante banco articulado e HF,PPCI
O lavatério de maos
Bancada de
Concretizacao de .
e e atendimento,
Posto de ativida e_: eenicas computadores, EE, HQ, HF, q
o ; 1 14,00 15,2
Enfermagem espediiicas e 2 Latelas carro de AC,PPCI* 4 0
administrativas no .
emergéncia e ar
ambito da enfermagem .
condicionado
Macas
R Poltronas e hospital FE H
3 ospitalares, , HQ,
Enfermaria 16 RIS R 3 mesas de ) : Q 1 32,00 41,60
dos pacientes . réguas de gases e HF,PPCI*
cabeceira

ar condicionado

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protecao contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.



Quadro Sintese

Setor Ambiente Atividades Usuarios Mobilidario  Equipamentos Instalacbes Quantidade Area (m?2) Area + 30% (m?2)

Bacia sanitaria

Higienizagao pessoal do com barras,
Banheiro PCD 16 paciente e 1 - chuveiro com EE, HQ, 1 9,00 11,70
acompanhante banco articulado e~ HF.PPCI*
lavatério de maos
Macas, lavatorio
Realizacao de de maos, hamper,
Sala de EE HQ HF
, curativos/saturas e coleta 2 Armario bancada com cuba R 1 37,00 48,10
Curativos/Saturas , AC.PPCI*
| de material de aco inox e ar ’
N condicionado
T Guarda e preparo de Bancada com
E Dep6sito de . . _ _ EE, HQ, HF,
° Medicamentos medicamentos utl'llzados 3 Prateleiras cuba de embutir e AC.PPCI* 1 9,00 11,70
pelos enfermeiros ar condicionado
N
A Bacia Sanitdria
Higienizacao pessoal dos
C Lavabo PCD igi |z/<;. p , 1 ) com barras EE, HQ, 1 4,00 £.20
A usuarios PCD’s horizontais e HF,PPCI*
O lavatério de maos

) Carro de
o ) Guarda de equipamentos
Depésito de Equipamentos _ . 1 - reanimacao e de EE,PPCI* 1 19,00 24,70
do setor de internacao

apoio
Macas
Poltronas e hospital
. Repouso e recuperacao ospitalares, EE, HQ,
Enfermaria 17 P perac 3 mesas de i Q 1 47,00 61,10
dos pacientes , réguas de gasese  HF,PPCI*
cabeceira o
ar condicionado
Bacia sanitaria
Higienizacao pessoal do com barras,
Banheiro PCD 17 paciente e 1 - chuveiro com EE, HQ, 1 10,00 13,00
*
acompanhante banco articulado e~ HF,PPCI

lavatério de maos
*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protecao contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.



Setor Ambiente Atividades
Concretizagao de
Posto de atwdade;tecmcas
o especificas e
administrativas no
ambito da enfermagem
. _ Guarda de equipamentos
Depdsito de Equipamentos i .
do setor de internacao
| o Guarda de roupas limpas
Deposito de Roupas i _
N do setor de internacao
T
Guarda de produtos de
E DML
R limpeza e lavagem
N o i Guarda de equipamentos
Depdsito de Equipamentos i .
A do setor de internacao
C
~ Guarda de produtos de
A DML
0 limpeza e lavagem

Ambiente de transicao
Antecamara 01 entre circulagdo e
entrada da enfermaria
Quarto de Repouso e recuperacao

isolamento 01 do paciente

Higienizacao pessoal do
Banheiro PCD & 0P

i paciente e
(Quarto de isolamento 01)

acompanhante

Quadro Sintese

Usuarios Mobilidrio  Equipamentos
Bancada de
atendimento,
computadores,
7 Cadeiras carro de
emergéncia e ar
condicionado
Macas
1 ) e cadeira de rodas
1 Prateleiras -
1 - Tanque
1 Prateleiras -
1 - Tanque
Lavatorio de maos
1 -

e ar condicionado

Maca hospitalar,

Poltrona e mesa |,
1 régua de gases e

de cabeceira .
ar condicionado

Bacia sanitaria
com barras,
chuveiro com
banco articulado e

lavatério de maos

Instalacoes

EE, HQ, HF,
AC,PPCI*

EE,PPCI*

EE,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,

HF,AC,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCl*

EE, HQ,
HF,PPCI*

Quantidade

Area (m?2)

14,00

7,00

13,00

8,00

5,00

5,00

5,00

16,00

8,00

Area + 30% (m?2)

18,20

9,10

16,90
10,40
6,50

6,50

6,50

20,80

10,40

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protecao contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.
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Setor

O >N > Z2 X M —H Z

Ambiente

Antecamara 02

Quarto de

isolamento 02

Banheiro PCD

(Quarto de isolamento 02)

Antecamara 03

Quarto de

isolamento 03

Banheiro PCD

(Quarto de isolamento 03)

Antecamara 04

Quarto de
isolamento 04

Atividades

Ambiente de transicao
entre circulagdo e

entrada da enfermaria

Repouso e recuperagao

do paciente

Higienizacdo pessoal do
paciente e

acompanhante

Ambiente de transicao
entre circulacao e

entrada da enfermaria

Repouso e recuperagao

do paciente

Higienizacao pessoal do
paciente e

acompanhante

Ambiente de transicao
entre circulacao e

entrada da enfermaria

Repouso e recuperagao

do paciente

Usuarios

Quadro Sintese

Mobiliario

Poltrona e mesa

de cabeceira

Poltrona e mesa

de cabeceira

Poltrona e mesa

de cabeceira

Equipamentos

Lavatorio de maos

e ar condicionado

Maca hospitalar,
régua de gases e
ar condicionado
Bacia sanitdria
com barras,
chuveiro com
banco articulado e

lavatério de maos

Lavatério de maos

e ar condicionado

Maca hospitalar,
régua de gases e

ar condicionado

Bacia sanitaria
com barras,
chuveiro com
banco articulado e

lavatorio de maos

Lavatorio de maos

e ar condicionado

Maca hospitalar,
régua de gases e

ar condicionado

Instalacoes

EE, HQ,

HF,AC,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,

HF,AC,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,

HF,AC,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

Quantidade

Area (m?2)

5,00

16,00

8,00

5,00

18,00

8,00

10,00

21,00

Area + 30% (m?2)

6,50

20,80

10,40

6,50

20,80

10,40

13,00

27,30

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protecao contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.



Setor

O >N > Z2 X M —H Z

Ambiente

Banheiro PCD

(Quarto de isolamento 04)

Antecamara 05

Quarto de

isolamento 05

Banheiro PCD

(Quarto de isolamento 05)

Antecamara 06

Quarto de
isolamento 06

Banheiro PCD

(Quarto de isolamento 06)

SUB-TOTAL

Atividades

Higienizacdo pessoal do
paciente e

acompanhante

Ambiente de transicao
entre circulacdo e

entrada da enfermaria

Repouso e recuperagao

do paciente

Higienizacao pessoal do
paciente e

acompanhante

Ambiente de transicao
entre circulacao e

entrada da enfermaria

Repouso e recuperagao

do paciente

Higienizacao pessoal do
paciente e

acompanhante

Usuarios

Quadro Sintese

Mobiliario

Poltrona e mesa

de cabeceira

Poltrona e mesa

de cabeceira

Equipamentos

Bacia sanitaria
com barras,
chuveiro com
banco articulado e

lavatério de maos

Lavatorio de maos

e ar condicionado

Maca hospitalar,
régua de gases e

ar condicionado

Bacia sanitaria
com barras,
chuveiro com
banco articulado e

lavatorio de maos

Lavatorio de maos

e ar condicionado

Maca hospitalar,
régua de gases e

ar condicionado

Bacia sanitaria
com barras,
chuveiro com
banco articulado e

lavatorio de maos

Instalacoes

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,AC,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,AC,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

Quantidade

Area (m?2)

11,00

8,00

19,00

11,00

10,00

19,00

11,00

2.367,00

Area + 30% (m?2)

14,30

10,40

24,70

14,30

13,00

24,70

14,30

3.077,10

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protecao contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.



Quadro Sintese

Ambiente Atividades Usuarios Mobilidrio  Equipamentos Instalacbes Quantidade  Area (m?)  Area + 30% (m2)

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protecdo contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.




Quadro Sintese

Ambiente Atividades Usuarios Mobilidrio  Equipamentos Instalacbes Quantidade  Area (m?)  Area + 30% (m2)

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de prote¢do contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.




Quadro Sintese

Ambiente Atividades Usuarios Mobilidrio  Equipamentos Instalacbes Quantidade  Area (m?)  Area + 30% (m2)

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de prote¢ado contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.




Setor

@) O X 4 =z MmN

oON —0O ~ . Rm

Ambiente Atividades

Troca e guarda de

Vestiario Masc. Médicos vestimentas dos médicos

Troca e guarda de
Vestiario Fem. Médicas &

vestimentas das médicas

Guarda de produtos de
DML limpeza e lavagem de
residuos sujos
Preparacao,
armazenamento e
Estar médico .
aproveitamento de
refeicoes
Guarda de equipamentos
Depésito de Equipamentos  de suporte aos demais

setores

) Recebimento de
Sala Limpa o
utensilios limpos

Sala Suja Recebimento de

utensilios sujos

Limpeza, desinfeccao e
guarda dos materiais e
Sala de Utilidades roupas utilizados na
assisténcia ao paciente e
guarda tempordria de

residuos

Quadro Sintese

Usuarios Mobiliario
3 Lockers e banco
3 Lockers e banco
1 Prateleiras
Sofas, mesa,
10 armario e
banquetas
1 ;
1 -
1 _
1 -

Equipamentos

Bacias sanitarias,

chuveiros e
bancada
Bacias sanitarias,
chuveiros e

bancada

Tanque

Bancada, frigobar,
microondas e ar

condicionado

Macas de
transporte e

cadeira de rodas

Bancada e ar

condicionado

Bancada com
cubas de embutir

e ar condicionado

Bancada com
cuba de embutir,
lavatério de maos,

geladeira e ar

condicionado

Instalacoes

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,AC,PPCI*

EE,PPCI*

EE, HQ,
HF,AC,PPCI*

EE, HQ,
HF,AC,PPCI*

EE, HQ,
HF,AC,PPCI*

Quantidade

Area (m?2)

28,00

27,00

3,00

49,00

13,00

13,00

13,00

17,00

Area + 30% (m?2)

36,40

35,10

3,90

63,70

16,90

16,90

16,90

22,10

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protecao contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.
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Setor Ambiente
Posto de
Enfermagem
Recuperacao Pés
C Anestésicos
E
N
T
R
(@)
Indugao Anestésica
C
I
R
U
R
G Preparo dos Anestésicos
I
C
(@)

Preparo Cirdrgico

Atividades

Concretizacao de
atividades técnicas
especificas e
administrativas no

ambito da enfermagem

Recuperagao e cuidado

dos pacientes ap6s as

cirurgias

Recuperacao e cuidado

dos pacientes ap0s as

cirurgias

Armazenagem e
preparacao dos

anestésicos

Armazenagem e
preparacao dos utensilios

cirdrgicos

Usuarios

Quadro Sintese

Mobiliario

Cadeiras

Cadeiras

Armario e

cadeiras

Armario e

cadeiras

Equipamentos

Bancada de
atendimento,
bancada com cuba
de embutir e

computadores

Macas
hospitalares, carro
de apoio, carro de

reanimacao,
lavatério de maos

e ar condicionado

Macas
hospitalares, carro
de apoio, carro de

reanimacao,
lavatério de maos,
bancada e ar

condicionado

Bancada em aco
inox,
computadores e ar

condicionado

Bancada em aco
inox,
computadores e ar

condicionado

Instalacoes

EE, HQ, HF,
AC,PPCI*

EE, HQ, HF,
AC,PPCI*

EE, HQ, HF,
AC,PPCI*

EE, AC,PPCI*

EE, AC,PPCI*

Quantidade

Area (m?2)

12,00

52,00

45,00

19,00

20,00

Area + 30% (m?2)

15,60

67,60

58,50

24,70

26,00

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protecao contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.
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Setor Ambiente

Sala Cirdrgica 01 (Média)
Sala Cirdrgica 02 (Média)

C

E

N

T

g Sala Cirdrgica 03 (Média)

C

I

R

i Sala Cirdrgica 04 (Média)

R

G

I

C

o Sala Cirdrgica 05 (Média)

Area Técnica

Atividades

Realizacao de cirurgias

gerais

Realizacao de cirurgias

gerais

Realizagcdo de cirurgias

gerais

Realizagcao de cirurgias

gerais

Realizacao de cirurgias

gerais

Comando do exame de

Hemodinamica

Usuarios

Quadro Sintese

Mobiliario

Equipamentos

Equipamentos
cirdrgicos, carro
de apoio, carro de
reanimacao e ar

condicionado

Equipamentos
cirdrgicos, carro
de apoio, carro de
reanimacgao e ar
condicionado
Equipamentos
cirdrgicos, carro
de apoio, carro de
reanimacgao e ar
condicionado
Equipamentos
cirdrgicos, carro
de apoio, carro de
reanimacgao e ar
condicionado
Equipamentos
cirdrgicos, carro
de apoio, carro de
reanimacao e ar

condicionado

Equipamentos
para
funcionamento e

ar condicionado

Instalacoes

EE, AC,PPCI*

EE, AC,PPCI*

EE, AC,PPCI*

EE, AC,PPCI*

EE, AC,PPCI*

EE, AC,PPCI*

Quantidade

Area (m?2)

40,00

31,00

31,00

35,00

26,00

10,00

Area + 30% (m?2)

52,00

40,30

40,30

45,50

33,80

13,00

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protecao contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.
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Setor

@) O X 4 =z MmN

oON —0O ~ . Rm

Ambiente

Sala de Comando

Hemodinamica

Sala Cirdrgica 01 (Grande)

Sala Cirdrgica 02 (Grande)

Sala de Apoio as Ciurgias

Preescricao Médica

Atividades

Comando do exame de

Hemodinamica

Realizacdo de exames
diagnosticos e
intervencoes terapéuticas
por meio da radiologia

vascular

Realizacao de cirurgias
de alta complexidade,
como ortopedia,
neurologia, cardiologia,

entre outros

Realizacao de cirurgias
de alta complexidade,
como ortopedia,
neurologia, cardiologia,

entre outros

Guarda de intrumentais
cirdrgicos e

equipamentos

Anotacao das
orientagdes que a equipe
hospitalar deve seguir no
cuidado de determinado

paciente

Quadro Sintese

Usuarios Mobilidrio  Equipamentos Instalagoes

Bancada de aco

4 Caclelias B EE, AC,PPCI*

computadores e ar

condicionado

Equipamento para
realizacao de EE. AC.PPCI*
Hemodinamica e

ar condicionado

Equipamentos
cirdrgicos, carro
de apoio, carro de EE, AC,PPCI*

reanimacgao e ar

condicionado

Equipamentos
cirdrgicos, carro
de apoio, carrode  EE, AC,PPCI*

reanimacgao e ar

condicionado

Bancada de aco
EE, AC,PPCI*
inox e geladeira

Bancada de aco

3 Cadeiras inox e

EE, AC,PPCI*
computador

Quantidade

Area (m?2)

10,00

48,00

43,00

43,00

12,00

10,00

Area + 30% (m?2)

13,00

62,40

55,90

55,90

31,20

13,00

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protecao contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.



Setor Ambiente
C
£ DML
N
T
R Depodsito de Equipamentos
O cirtrgicos
C. SUB-TOTAL
C
E Sanitario Masc.
N
T
R
A Sanitario Fem.
L
D Sala de Recepcao/Limpeza
E dos Materiais
’:‘ Desinfeccao
T Quimica
E
R Sala de Preparo /
' Esterializacdo
A
| Sala de
> Armazenamento e
. Distribuicao
S
T SUB-TOTAL

Atividades

Guarda de produtos de
limpeza e lavagem de

residuos sujos

Guarda de equipamentos
de suporte ao ambiente

cirdrgico

Higienizacao pessoal dos

funcionarios da C.M.E.

Higienizacao pessoal dos

funcionarios da C.M.E.

Receber e limpar os
materiais sujos advindos
do centro cirtirgico
Limpeza dos materiais
utilizando produtos

quimicos

Esterializacao dos

materiais

Esterializacao dos

materiais

Usuarios

Quadro Sintese

Mobilidrio  Equipamentos Instalagoes
EE, HQ,
Prateleiras Tanque Q
HF,PPCI*
. Equipamentos
Prateleiras . EE,PPCI*
cirdrgicos
Bacias sanitdria e EE, HQ,
) lavatorios de maos  HF, PPCl*
Bacias sanitaria e EE, HQ,
) lavatorios de maos  HF,ppPC|*
Bancada com
- expurgo, cuba de EE, HQ,
*
aco inox HF,AC,PPCI
Bancada em aco
_ EE, HQ,
- inox com cubas de
) HF,AC,PPCI*
aco inox
Bancadas,
EE, HQ,
- computador e
HF,AC,PPCI*
lavatério de maos
_ Bancadas em aco
Prateleiras em _ EE, HQ,
) inox e ar
aco inox HF,AC,PPCI*

condicionado

Quantidade

Area (m?2) Area + 30% (m?2)
9,00 11,70
13,00 16,90

518,00 673,40
9,00 11,70
9,00 11,70
12,00 15,60
12,00 15,60
34,00 44,20
74,00 96,20

150,00 195,00

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protecao contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.
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Setor Ambiente

Recep¢ao / Espera

Sanitario Func. Masc.

Sanitario Func. Fem.

A

D

M Copa dos Funcionérios
I

N

I

S Sala de Direcao
T

R

A Lavabo

G

A

@)

Sala de Administracao

Sala de Reuniao

Compras

Atividades

Cadastro e aguardo do

atendimento

Higienizacao pessoal dos
funciondrios masculinos
da Administracao
Higienizacdo pessoal das
funciondrias femininas da

Administracao

Preparacao,
armazenamento e
aproveitamento de

refeicoes

Desenvolver atividades
conectadas a direcionar o
edificio
Higienizacdo pessoal do

diretor

Desenvolver atividades

administrativas

Reunir pessoas

Desenvolver atividade de
compras de utensilios e

equipamentos

Usuarios

10

10

Quadro Sintese

Mobilidrio  Equipamentos Instalacdes

Sofas, mesa, Computadores,
bancada e TV, bebedouroe  EE AC,PPCI*
cadeiras ar condicionado
Bacias sanitdrias,
= bancada e cubas EE, HQ,
de embutir HF,PPCI*
Bacias sanitarias,
EE, HQ,
- bancada e cubas
HF,PPCI*
de embutir
Bancada com pia
d inox,
Sofds, mesa e ia.goblnox EE, HQ,
banquetas r1eonan HF,AC,PPCI*

microondas e ar

condicionado

Computador,
Cadeiras e mesa telefone e ar EE, AC,PPCI*

condicionado

Bacia sanitaria e EE, HQ,

lavatério de maos HF,PPCI*

Computadores e

Cadeiras e mesa .. EE, , AC,PPCI*
ar condicionado

Cadeiras e mesa - EE, AC,PPCI*

_ Computadores e
Cadeiras e mesa EE, AC,PPCI*
ar condicionado

Quantidade

Area (m?2)

188,00

47,00

52,00

51,00

11,00

3,00

21,00

20,00

23,00

Area + 30% (m?2)

244,40

61,10

67,60

66,30

28,60

7,80

27,30

26,00

29,90

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protecao contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.



Quadro Sintese

Setor Ambiente Atividades Usuarios Mobilidario  Equipamentos Instalacbes Quantidade Area (m?2) Area + 30% (m?2)
Entrada e saida dos Computadores e
Tesouraria 9 Cadeiras e mesa . EE, AC,PPCI* 1 20,00 26,00
recursos financeiros ar condicionado

Desenvolver atividades
Computadores e

Central de Monitoramento ~ de monitoramento / 11 Cadeiras e mesa . EE, ,AC,PPCI* 1 29,00 37,70
ar condicionado

seguranca
A
D .
Espera dos fornecedores AR Ol A e 10 Sofis Ar condicionado  EE, AC,PPC|* 1 102,00 132,60
M dos fornecedores
I
N Atendimento da
Comissao de Defesa dos Computadores e EE, HQ
| CPD . 1 Cadeiras e mesa o R 1 38,00 49,40
S Direitos das Pessoas com ar condicionado HF.PPCI*
Deficiéncia
T
R Administracao das
Governancia . , 1 Prateleiras - EE, AC,PPCI* 1 18,00 23,40
A roupas limpas e sujas
G
A Armazenamento das
Dep6sito de Roupa Limpa . 1 Prateleiras - EE, AC,PPCI* 1 17,00 22,10
(@) roupas limpas
. ) Armazenamento das i
Deposito de Roupa Suja 1 Prateleiras - EE, AC,PPCI* 1 37,00 898,13
roupas utilizadas
SUB-TOTAL 691,00 898,30
S .
X ) Crdsive ¢ aEEEe i Longarinas, Computadores,
Recepgdo / Espera . 14 bancada e TV, bebedouroe  EE,AC,PPCI* 1 48,00 62,40
R atendimento
v cadeiras ar condicionado
|
g Depésito de Mantimentos GBI E\C S BT TeS 10 Prateleiras - EE, PPCI* 1 91,00 118,30
) variados

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protecao contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.
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Setor Ambiente

Depdésito de Bebidas

Sala de Administragao

Lavabo

Copa / Descanso dos

Funcionarios

Depdsito de Equipamentos

- < X mMmw

Depodsito de Equipamentos

«»w O N

DML

Depésito de Roupa Limpa

Dep6sito de Roupa Suja

Recepcao / Espera do
Morgue

Atividades

Guarda de bebidas

Desenvolver atividades

administrativas

Higienizacao pessoal dos
administradores do setor
de servicos
Preparacgao,
armazenamento e
aproveitamento de

refeicoes

Guarda de equipamentos

gerais

Guarda de equipamentos
de suporte aos demais

setores
Guarda de equipamentos

de limpeza

Armazenamento das

roupas limpas

Armazenamento das

roupas utilizadas

Cadastro e aguardo do

atendimento

Usuarios

Quadro Sintese

Mobiliario  Equipamentos

) Computador e
Cadeiras e mesa
telefone

Bacia sanitaria e

lavatorio de maos

Bancada com pia

Sofas, mesa e de aco inox,
banquetas frigobar e
microondas
Equipamentos
Prateleiras hospitalares em
geral
Macas de
i transporte e
cadeira de rodas
Prateleiras -
Prateleiras -
Prateleiras -

. . Ban r
Sofa e cadeira ancada e a

condicionado

Instalacoes

EE, PPCI*

EE, AC,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,AC,PPCI*

EE,PPCI*

EE,PPCI*

EE,PPCI*

EE, PPCI*

EE, PPCI*

EE, AC,PPCI*

Quantidade

1

Area (m?2)

32,00

14,00

2,00

32,00

38,00

35,00

65,00

34,00

60,00

25,00

Area + 30% (m?2)

41,60

36,40

5,20

41,60

49,40

45,40

84,50

44,20

78,00

32,50

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protecao contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.
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Setor

- < X mMmw

«»w O N

Ambiente

Morgue

Guarda / Limpeza dos

Carrinhos

Area de Servigos

Vestiario Masc. Médicos

Vestiario Fem. Médicas

Vestiario Masc. Func.

Vestiario Fem. Func.

Estar dos Funcionarios

Atividades

Preparo, guarda e
identificacao dos
cadaveres
Higienizacao dos
carrinhos de apoio de

todos os setores

Guarda de produtos de
limpeza e lavagem de

residuos sujos

Higienizacao, troca e
guarda de vestimentas

dos médicos

Higienizacao, troca e
guarda de vestimentas

das médicas

Higienizacao, troca e
guarda de vestimentas

dos funcionarios

Higienizacao, troca e
guarda de vestimentas

das funcionarias

Espera / Descanso dos

funcionarios

Usuarios

10

10

10

10

10

Quadro Sintese

Mobiliario

Lockers e banco

Lockers e banco

Lockers e banco

Lockers e banco

Sofas, mesa e

poltronas

Equipamentos

Macas

Carros de apoio

Bancada com pia

de aco inox

Bancada com
cubas de embutir
bacias sanitarias e

chuveiros

Bancada com
cubas de embutir
bacias sanitdrias e

chuveiros

Bancada com
cubas de embutir
bacias sanitarias e

chuveiros

Bancada com
cubas de embutir
bacias sanitarias e

chuveiros

Ar condicionado

Instalacoes

EE, HQ,

HF,AC,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, AC,PPCI*

Quantidade

Area (m?2)

30,00

59,00

36,00

58,00

63,00

58,00

71,00

108,00

Area + 30% (m?2)

39,00

76,70

46,30

75,40

81,90

75,40

92,30

140,40

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protecao contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.



Setor

n ON — < I M wn

Ambiente Atividades

s Alimentacao dos
Refeitério o
funcionarios

Camara Fria de Verduras e Preservacao de Verduras

Legumes e Legumes

Camara Fria de Carnes Preservacao de Carnes

Guarda de equipamentos

Deposito de Equipamentos gerais utilizados na

cozinha

Dep6sito de Bebidas Guarda de bebidas

. . . Guarda de mantimentos
Depésito de Mantimentos

variados

. Higienizacao pessoal das
Sanitario Fem. & §a0p

funcionarias da cozinha

L. Higienizacao pessoal dos
Sanitario Masc. & ca0p

funcionarios da cozinha

Padaria Confec¢do de paes

Usuarios

92

12

Quadro Sintese

Mobiliario  Equipamentos
Mesas, cadeiras
e buffet térmico Ar condicionado

para self-service

Equipamento de
refrigeragao para

camara fria

Equipamento de
- refrigeracdo para

camara fria

Prateleiras -

- Ar condicionado

Prateleiras -

Bacia sanitaria
- com barras e

lavatorio de maos

Bacia sanitaria
- com barras e
lavatério de maos
Ilhas em ago inox
- e bancada com

cubas de ago inox

Instalacoes

EE, AC,PPCI*

EE, AC,PPCI*

EE, AC,PPCI*

EE,PPCI*

EE, AC,PPCI*

EE, PPCI*

EE, HO,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

Quantidade

Area (m?2)

312,00

24,00

23,00

43,00

30,00

51,00

3,00

3,00

60,00

Area + 30% (m?2)

405,60

31,20

29,90

55,90

39,00

66,30

3,90

3,90

78,00

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de prote¢do contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.



Setor
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Ambiente

Pré-Preparo

Area de Cocgao

Preparo de Pratos

Lavatério de Lougas e

Equipamentos

Lixo

Lixo

Lanchonete

Area técnica

Area técnica do Centro
Cirdrgico (C.C.)

Atividades

Preparacao inicial dos
respectivos alimentos a

partir da lavagem

Preparacdo dos
alimentos para a grelhar,

assar, fritar ou cozinhar

Preparacao dos pratos

com destino ao refeitorio

Lavagem de utensilios de

cozinha sujos

Guarda de lixos

provenientes da cozinha

Guarda de lixos

provenientes da cozinha

Preparo e venda de
comidas e bebidas aos

usuarios

Guarda e manutengao
dos equipamentos de
climatizacao
Guarda e manutencao
dos equipamentos de
climatizagcdo do C.C.

Usuarios

Quadro Sintese

Mobiliario

Mesa e cadeiras

Equipamentos

Bancada com

cubas de ago inox

Bancadas com
cubas e fogdes

industriais

Bancada com

cubas de ag¢o inox

Bancada com

cubas de ago inox

Computador,
geladeira, bancada
com cuba de aco
inox e ar

condicionado

Equipamentos de

climatizacao

Equipamentos de
climatizacao do
C.C.

Instalacoes

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE,PPCI*

EE, PPCI*

EE, AC, HQ,
HF,PPCI*

EE, AC*

EE, AC*

Quantidade

Area (m?2)

23,00

144,00

45,00

44,00

27,00

15,00

356,20

597,10

800,75

Area + 30% (m?2)

29,90

187,20

58,50

57,20

35,10

19,50

463,06

776,23

1.040,97

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protec¢do contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.
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Setor Ambiente Atividades

Area técnica da Central de ~ Guarda e manutengdo
Materiais Esterilizados dos equipamentos de
(CM.E)) climatizacao da C.M..E.

Guarda e manutengao

Area técnicada U. T. I. dos equipamentos de

climatizacdoda U. T. I.

Guarda de equipamentos

DML
de limpeza
Identificacdo de pessoa e
S Guarita veiculos em entradas de
E estacionamento
R e a0
y Sanitério igienizacao dos
I funciondrios da guarita
¢ Guarda de lixos do
0) Deposito de lixo tipo A e E ,
tipoAekE
S

Guarda de lixos do
Depésito de lixo tipo B .
tipo B

Guarda de lixos do
Depésito de lixo tipo D _
tipo D

Higienizador de
Higienizador de carrinhos ) i
carrinhos de lixo

Central de estoque de
Centro de ar .
gdas oxigénio

Usuarios

Quadro Sintese

Mobiliario  Equipamentos

Equipamentos de
climatizacao da
C.M.E.

Equipamentos de
- climatizacao da
U.T.L

Prateleiras -

Computador e ar
Mesa e cadeiras

condicionado

Bacia sanitaria
- com barras e

lavatério de maos

= Torneira e ralo

Instalacoes

EE, AC*

EE, AC*

EE,PPCI*

EE, AC,PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, PPCI*

EE, PPCI*

EE, PPCI*

EE, HQ,
HF,PPCI*

EE, FO, PPCI*

Quantidade

1

Area (m?2)

395,45

633,10

8,00

5,00

5,00

7,00

7,00

7,00

7,00

13,00

Area + 30% (m?2)

513,50

823,03

41,60

6,50

6,50

9,10

9,10

9,10

9,10

16,90

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protecao contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.
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Setor Ambiente Atividades
Tanque de gases medicinais Estoque de gds medicinal
Cilindros Estoque de gds oxigénio
Estimular o fluxo/
Bomba a vicuo movimento de gas
oxigénio
Distribuicao de energia
Subestagao de energia Y
S elétrica
E
R Geragao de energia
Gerador .
Vv elétrica
I
C Estacionamento de
o Carga e Descarga caminhdes
S

Estacionamento visitantes Estacionamento de

P.S. e C.E.l. (térreo) veiculos

Estacionamento visitantes Estacionamento de

U.T.I. (térreo) veiculos

Estacionamento do carro Estacionamento do carro

funerdrio (térreo) funerdrio

Estacionamento das Estacionamento das

ambulancias (térreo) ambulancias

Usuarios

Quadro Sintese

Mobiliario

Equipamentos

Tanque de gases

medicinais

Cilindros de

oxigénio

Bomba a vacuo

Subestacao

elétrica

Gerador de

energia

3 Vagas

16 Vagas

4 Vagas

1 Vagas

2 Vagas

Instalacoes

EE, FO, PPCI*

EE, FO, PPCI*

EE, FO, PPCI*

EE, PPCI*

EE, PPCI*

Quantidade

Area (m?2)

14,00

15,00

6,70

30,00

80,00

108,55

420,00

53’00

13,00

36,00

Area + 30% (m?)

18,20

19,50

8,70

39,00

104,00

141,10

546,00

68,90

16,90

46,80

*EE= Elétrica de emergéncia; HQ= Agua quente; HF = Agua fria; AC = Ar condicionado; PPCI = Plano de protecao contra incéndios; FO = Oxigénio; FAM = Ar comprimido medicinal.
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Setor
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Ambiente

Estacionamento visitantes

(térreo)

Casa de bombas

Reservatoério inferior de

agua

Reservatorio inferior de

agua pluvial

Reservatério superior de

agua do bloco 01

Reservatério superior de

agua do bloco 02

SUB-TOTAL

Subsolo + Térreo

1° Pav. + 2° Pav.

Terraco

SUB-TOTAL

Atividades

Estacionamento de

veiculos

Fornecimento de dgua

Reservar dgua para uso

Reservar dgua para uso

Reservar dgua para uso

Reservar dgua para uso

Usuarios

Quadro Sintese

Mobiliario

Equipamentos

100 Vagas

Moto-bombas e

valvulas

Instalacoes

Quantidade

Area (m?2)

3.476,06

32,00

217,95

115,45

30,00

154,30

9.534,61

2.920,76

2.400,44

60,00

5.381,20

Area + 30% (m?2)

4.518,89

41,60

283,33

150,00

39,00

200,60

12.395,00

3.796,98
3.120,57

78,00

6.995,56
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ESTUDO DE SETORIZAGAO 1

ESTUDO DE SETORIZAGAO 2

ESTUDO DE SETORIZAGAO 3



Av. Anténio Fidelis
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___Av. Orlando Morais—Pe

Ru_a Caxi_as>d-c.> Sul

ESTUDO DE SETORIZAGAO 2

Rua Montes Claros

Rua Montes Claros

Todas os estudos de setorizacdo foram pensados considerando o
Pronto-Socorro localizado na principal via coletora do entorno da
gleba, com o objetivo de facilitar o fluxo das ambuléncias em casos
de emergéncia pela Av. Antbnio Fidelis. Também pensando no
melhor fluxo para os veiculos de carga e descarga, os Servigos
foram propostos na segunda via coletora da Quadra 102, atentando
para a rapida conexao da Av. Rio Verde e Av. Padre Orlando de
Moraes.

No primeiro estudo de setorizag&o, o centro de exames e imagens é
um bloco a parte, ja os demais setores estdo em dois blocos que se
conectam a partir de uma passarela. Porte-cochére no centro de
exames e imagens, pronto-socorro e reabilitagdo, além de
estacionamentos nos cantos da gleba.

Com relagcdo ao segundo estudo de setorizagdo, tem-se quatro
blocos separados, com porte-cochére no ambulatério, pronto-
socorro, centro de exames e imagens, além da reabilitagdo. A
proposta era promover espagos com terragos para os pacientes,
acompanhantes e funcionarios, possibilitando uma conexao com a
natureza e um ambiente mais confortavel e aconchegante.

No que se refere ao terceiro estudo de setorizacdo, a proposta
também corresponde a quatro blocos com porte-cochére no
ambulatério, pronto-socorro, centro de exames e imagens, além da
reabilitacdo. Por fim, os estacionamentos ficaram localizados na via
local Rua Caxias do Sul.

LEGENDA
AMBULATORIO
PRONTO-SOCORRO
CENTRO DE EXAMES E IMAGENS

REABILITAGAO

INTERNAGAO

CENTRO CIRURGICO (C.C.)

CENTRAL DE MATERIAIS ESTERIALIZADOS (C.M.E.)

ADMINISTRATIVO

SERVICOS
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8.1. Setorizacao e Implantacao

Apés varios estudos minuciosos, a coerente setorizacdo final é
marcada pela conexao direta entre Pronto-Socorro e Centro de
Exames e Imagens, sendo esses setores componentes do Bloco 01
da Edificacdo. Os demais setores sao integrantes do Bloco 02, com
conexdes e circulagdes tanto horizontais como verticais, devido ao
grande numero de ambientes necessarios nesse projeto especifico.
No térreo, Ambulatério e Reabilitagcdo possuem ligagdo direta, e se
interligam aos demais setores por meio de e uma circulagéo
‘externa” ao Bloco 02 e um hall de circulacdo vertical, o que
possibilita um fluxo mais permeavel entre os departamentos,
facilitando o deslocamento dos usuarios. As circulagdes adotadas
como conectoras entre o Bloco 01 e o Bloco 02 foram escadas e
rampas com inclinagao condizente para garantir a acessibilidade dos
usuarios, e principalmente, para o fluxo de macas, no caso de uma
emergéncia no Pronto-Socorro. Por fim, uma parcela dos servigos
esta localizada no térreo com ambientes que auxiliam o depdsito e
limpeza de equipamentos hospitalares, carga e descarga, e também
a saida do carro funerario.

No que se refere as entradas principais de pedestres e veiculos,
essas ocorrem pela Av. Anténio Fidelis por meio de porte-cochére e
calgcada de pedestres para acesso ao Pronto-Socorro e Ambulatério
contribuindo para a chegada mais rapida da ambulancia, visto que é
uma via coletora; a Rua Montes Claros possui entrada para
estacionamento semienterrado, Ambulatério e Internacdo; a Rua
Caxias do Sul permite o ingresso a Reabilitagdo e uma entrada de
pedestres discreta para a U.T.l.; na Av. Padre Orlando de Moraes
tem-se a admissdao de funcionarios e de veiculos de servicos,
simplificadora de acesso também por ser uma via coletora .

LEGENDA
AMBULATORIO
PRONTO-SOCORRO

CENTRO DE EXAMES E IMAGENS
UT.L

REABILITACAO

SERVICOS

I CIRCULAGAO

© I DESENVOLVIMENTO
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FACHADA SUDOESTE
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PLANTA TERREO - PRONTO SOCORRO —_—

O setor Pronto-Socorro possui atendimento de urgéncia e
emergéncia separados, respectivamente, pela sala de

observacao com 15 leitos e sala vermelha com 2 leitos /

sala de reidratacdo com 3 leitos. Também apresenta
ambientes de apoio para limpeza, equipamentos e
mantimentos. Ao passar pela recepcao/espera tem-se as
salas de atendimento ao paciente e acompanhante, antes
do diagndstico e definicao do tratamento.
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PLANTA TERREO - PRONTO SOCORRO E CENTRO DE EXAMES E IMAGENS

A passagem entre o Pronto-Socorro para o Centro de

Exames e Imagens, e vice-versa, pode ser realizada tanto

PE

no interior como no exterior, visto que tem-se cerca de 5

esquadrias que dao acesso a um fluxo mais restrito, uma

circulacao somente para usuarios autorizados, sejam eles

AV. ORLANDO MORAES -

funcionarios, pacientes ou acompanhantes. Vale ressaltar

P
Sinicon

que todos os exames implementados foram idealizados

el 3

ENTRADA C.E.L

para auxilio das pessoas em processo de reabilitagao.
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PLANTA TERREO - CENTRO DE EXAMES E IMAGENS

As salas de ressonancia magnética e tomografia foram locadas na extremidade do Centro de Exames e
Imagens por conta do campo magnético que possuem, que necessita de um afastamento adequado |,
dentro das normas e em que objetos metalicos, incluindo veiculos e pessoas com marcapasso no coragao,
nao atrapalhem a interferéncia da operacao desses equipamentos. Além disso, a dificuldade de instalagao
auxiliou na adogao da horizontalidade no Bloco 01.
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PLANTA TERREO - CIRCULACAO CONECTORA DO BLOCO 01 E BLOCO 02 Iy —

A passagem entre o Bloco 01 e Bloco 02 é realizada por escadas e rampas que vencem um desnivel de 2,5
metros, apos a utilizagdo dessa circulacéo vertical € que tem-se uma possibilidade maior de acesso direto a
cinco setores diferentes, atingindo assim o fluxo funcional que era uma das diretrizes projetuais. Essa
circulacao externa ao Bloco 02 é devidamente coberta com beiral de protecdo e conforto térmico, além de
painéis de vidro garantindo a iluminag&o natural.
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O Terracgo foi desenvolvido com o objetivo de ser um espago de lazer para os acompanhantes
e pacientes, aléem de promover maior contato com a natureza, iluminagao e ventilagdo natural.
Também foi pensado uma lanchonete para atender os usuarios da edificacdo e ser um
ambiente com uma vista a ser apreciada gragas aos painéis de vidros entre a lanchonete e o
terragco. As areas técnicas sdo fundamentais para o funcionamento e manutencdo da
climatizagdo predial, com destaque para o Centro Cirurgico, a C.M.E. e U.T.l. , que possuem
sistema de climatizagao especifico e altura de pé direito minimo de 2,4 metros.
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Em todos os acessos foram implementados marquises em placas de ACM para proporcionar
uma chegada confortavel aos usuarios, independente das condi¢des climaticas. Na marquise
do Pronto Socorro e Centro de Exames e Imagens ainda foram adicionados elementos
vazados para possibilitar permeabilidade dos ventos e sol. As lajes impermeabilizadas com
inclinagdo de 2% foram utilizadas de maneira equilibrada, em contrapartida as telhas
isotérmicas com inclinagao de 6% foram usadas de modo exacerbado.

Essa escolha projetual foi solucionada devido aos varios beneficios das telhas
isotérmicas, dentre eles o isolamento térmico e acustico, estrutura mais leve,
durabilidade, economia de energia, sustentabilidade e facil montagem. No Reservatoério
Superior do Bloco 01 sdo 6.000L de agua atendendo os usuarios, enquanto 35.000 L de
agua no Reservatorio Superior do Bloco 02 abastece a edificagéo.
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AV. ANTONIO FIDELIS
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PLANTA ESTACIONAMENTO SEMIENTERRADO

O acesso ao estacionamento semienterrado ocorre pela Rua Montes Claros, por meio de uma
rampa com inclinacdo de 20%, sendo a inclinagcdo maxima permitida para veiculos. Esse
estacionamento conta com 100 vagas para carros e 67 vagas para motos. Vale mencionar que
20 vagas foram destinadas para pessoas PCD’s, gravidas, idosos e autistas, bem na
proximidade da circulacéo vertical do Ambulatério e Internacédo, em que € permitido o acesso.

O principal hall de circulacdo vertical possui acesso restrito, enquanto a circulacio
vertical dos Servicos e Administracdo é somente para funcionarios. O estacionamento
possui rampa que vence o desnivel de 1,1 metros , que foi necessario por conta da
profundidade das piscinas da hidroterapia que influenciou em um pé direito bem baixo.
Além disso, estado locados o reservatoério inferior de agua e reservatorio de agua pluvial.
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9.1. Forma

A volumetria do projeto adotou como partido arquitetdbnico a conexao
entre os setores e a necessidade particular desses, por exemplo o
Pronto Socorro que precisava estar em uma via coletora para o
acesso rapido e imediato da ambulancia, em contrapartida a
Internagao requeria uma via mais silenciosa para nao incomodar os
pacientes. Além disso, a topografia do terreno permitiu que o Bloco
01 sendo uma edificacao térrea e o Bloco 02 sendo uma edificacao
mais verticalizada, com um destaque bem maior na paisagem. A
forma é interessante pois sao prismas de base retangular, em que se
foi adotado um jogo de adi¢cdo, subtracdo e movimentagao,
permitindo a énfase dos acessos pelas recepcoes/esperas do
Pronto-Socorro, Centro de Exames e Imagens, Ambulatério,
Internagao e Reabilitac&o.

PERSPECTIVA - MAQUETE ELETRONICA

MEMORIAL

PERSPECTIVA - MAQUETE ELETRONICA
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9.2. Estrutura

O sistema construtivo empregado foi o concreto armado moldado in
loco, por meio da utilizagao de laje maciga com espessura de 20cm,
pilares e vigas com dimensdes de 20x70cm. Esses pilares ficaram
mais robustos por conta dos grandes vaos existentes entre os
ambientes. Vale mencionar que devido a carga elevada do
equipamento de Hemodinamica tornou-se necessario aplicar pilares
com dimensdes de 40x70cm somente nas extremidades dessa sala
especifica, o que impactou nos demais pavimentos, com os ajustes
desses pilares até o estacionamento semienterrado. Além disso, por
conta do grande comprimento do Bloco 02 ocorreu uma demanda
pelo uso de uma junta de dilatagcdo bem na passagem do Hall de
Circulacao Vertical com a Reabilitagao.

9.3. Ventilagao e lluminacao

Tanto a ventilagdo como a iluminagao natural foram garantidos para
o Ambulatério, Reabilitacdo, Internagédo e Centro Cirdrgico por meio
da decisdo arquitetbnica de empregar patios internos/floreiras em
pontos estratégicos no térreo, permitindo também o contato dos
usuarios que estdo no Bloco 02 do Térreo com o paisagismo
adotado. Nas circulagbes adjacentes aos Bloco 01 e Bloco 02, além
da circulagdo principal conectora desses Blocos também é
assegurado a iluminagao natural pela adogdo de muretas de 80 cm
juntamente com painéis de vidro, novamente permitindo o contato
dos funcionarios, pacientes e acompanhantes com o meio externo.
Ja se tratando das protecdes contra as incidéncias solares foram
implementados brises horizontais na fachada Noroeste e brises com
tela metalica na fachada Sudeste, enquanto brises verticais foram
utilizados na fachada Sudoeste, de modo que além de ser funcional
e contribuir para temperatura mais amenas nos ambientes protegidos
pelos brises, também é um elemento estético fundamental na
composi¢ao das fachadas.

PAREDE EM ALVENARIA

ELEMENTO ESTETICO EM
PLACAS EM ACM NA
COR BRONZE

ESTRUTURA DAS
VIGAS E LAJES EM
CONCRETO ARMADO

HASTE DE ACIONAMENTO

BRISE HORIZONTAL MOVEL
MODELO ASA DE AVIAO
350x50 mm PINTADO

NA COR BRONZE

ELEMENTO ESTETICO EM
PLACAS EM ACM NA
COR BRONZE

BRISE HORIZONTAL MOVEL
MODELO ASA DE AVIAO
350x50 mm PINTADO

NA COR BRONZE

ESTRUTURA DE SUSTENTAGAO

SUPORTE TELESCOPICO
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CORTE DE PELE - BRISES
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1:50
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9.4. Acessibilidade

Respeitando a NBR 9050, os corredores da edificagdo sao
largos sendo o minimo para a passagem de usuarios PCD's com
1,7 metros e a maior parte dos ambientes permitindo o giro de
360° para PCD’s. Todos os acessos aos setores de Pronto-
Socorro, Centro de Exames e Imagens, Ambulatério, Internacao,
Reabilitagdo e U.T.l. possuem ao menos uma rampa para
garantir a acessibilidade dos usuarios, a intengéo durante todo o
projeto foi utilizar inclinagdes mais amenas com até 8,33%,
estando assim em conformidade com a inclinagdo maxima
estabelecida pela NBR 9050. Além disso, vale dizer que as
portas de giro e de correr utilizadas em ambientes acessiveis
abrem para fora e possuem dimensdes de 90cm e 120cm. Por
fim, os banheiros permitem o mddulo de referéncia, possuem
barras horizontais e verticais, além de banco articulado

juntamente com o chuveiro.

9.5. Topografia

A topografia do terreno foi solucionada com um platé no Bloco 01,
em que esta o Pronto Socorro e Centro de Exames e Imagens, e
também a circulacdo conectora do Bloco 01 e Bloco 02 na cota
+2,00. No Bloco 02 foi necessario a criacdo de um platé na cota
+0,50 e outro situado na cota -0,60 em decorréncia do atendimento
de ao menos 100 vagas de estacionamento para a edificagao estar
em conformidade com a legislagdo, sendo assim predominou-se o
uso de muros de arrimos tanto no Bloco 02 como no Bloco 01. Além
disso, é necessario ressaltar que o Ambulatério, o Hall de Circulacéo
Vertical e uma parcela da Reabilitacdo esta no nivel +4,50 ; enquanto
isso a Recepgao/Espera da Reabilitacdo juntamente com seus
ambientes de apoio principais estdo no nivel +4,10; e a outra parcela
da Reabilitagdo e dos Servigos estdo no nivel +3,60. Essa deciséo
tomada para criar o menor desnivel possivel entre as cotas da
calgcada ja existente e as cotas do projeto.
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PLANTA PAISAGISMO

9.6. Paisagismo

O Paisagismo foi pensado com algumas curvas e
uso de diferentes espécies, apresentando uma
diversidade de cores e tamanhos de plantas. O
partido teve inicio com a ideia de utilizar espécies
tropicais para a entrada do Pronto - Socorro,
Centro de Exames e Imagens e demarcar o setor
de Servicos, utilizando Palmeiras, Lambari Roxo,
Hibisco, Orelha de Elefante, Xanadu, Palmeirinha-
Bambu e Palmeira Areca, intensificando e variando
o verde com de folhas diversas, trazendo um
paisagismo agradavel. Conforma a passagem do
Bloco 01 para o Bloco 02, o paisagismo torna-se
ainda mais destacado, com ipés marcando a
entrada do Ambulatério, Internacdo e Reabilitagao,
além de mais arbustos, folhagens, flores e cores.
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9.7. Materialidade

Os tijolinhos branco foram incrementados como a base principal do
projeto, para trazer um conforto ao usuario por meio da neurociéncia nao
somente nos interiores dos ambientes, mas também no visual
arquitetonico. Ja a pele de vidro foi fundamental para a permeabilidade da
edificacao, o brincar com a composi¢cao dos cheios e vazios e possibilita
maior leveza aos usuarios que observam a edificacdo, também foi
escolhida para a realizagdo das janelas em fita que trazem ainda mais
harmonia. O cobogd6 foi adotado no terrago, como medida pra ainda
permitir uma vista de 180° da Quadra 102 e seu entorno, visto que as
areas técnicas demandaram um alinhamento da platibanda do terrago. Os
painéis de ACM metalicos na cor bronze dao sentido ao nome Fénix, além
de fugir da seriedade e padrdo do branco juntamente com cores sdbrias
em Edificacbes da Saude. A cor escolhida é ainda mais importante por ser
um Centro Especializado em Reabilitagdo, nesse sentido a atividade /
movimento / entusiasmo podem ser despertados pela cor bronze adotada.
O granilite sera utilizado como revestimento no acesso dos usuarios
devido a alta durabilidade e pelo fato de que possui manutencao facil,
carater fundamental para o uso dessa edificacdo. Os brises com tela
metalica foram locados para amenizar a incidéncia solar e ser um
elemento estético para a fachada.

TIJOLINHO BRANCO PELE DE VIDRO

ACM METALICO BRONZE GRANILITE - ' . BRISE COM TELA METALICA
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