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AS VULNERABILIDADES DE SISTEMA CARCERARIO GOIANO EM RELACAO
AS MULHERES GESTANTES

RESUMO

O presente artigo, tem como objetivo esclarecer e demonstrar por meio de pesquisas e anélise
de dados publicos, as vulnerabilidades do sistema carcerario goiano em relacdo as mulheres
gestantes, visto que, é de conhecimento geral que grande parte das mulheres privadas de
liberdade ndo tem o acesso adequado aos cuidados pré-natais durante a gestacdo no sistema
carcerario, posto isso, com o intuito de expor dados relevantes ao tema proposto e verificar
quais sdo as principais vulnerabilidades do sistema carcerario em a essas mulheres referentes
ao tratamento de saude oferecido pelo estado antes e depois do parto. Nesse sentido, também
foram analisados por meio de pesquisa em dados publicos governamentais a quantidade de
presidios no estado de Goias que sdo exclusivos para mulheres e oferecem estrutura apropriada
para amamentacdo e cuidados pré-natais, visando garantir a seguranca da mée e do bebé, uma
vez que ambos estdo sob tutela do estado. A metodologia de desenvolvimento do presente
artigo, consiste em analise de dados publicos e leitura e classificacdo de artigos cientificos
voltados para o tema em discussdo, deste modo, € de suma importancia, realizar uma selecéo
de dados e artigos que ajudaram a compor este trabalho.
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INTRODUCAO

O objeto deste trabalho € a anlise de dados que demonstram as vulnerabilidades
do sistema carcerario goiano em relacao as mulheres gestantes. O interesse por este tema partiu
do pressuposto que uma grande parcela das mulheres gestantes que compbe 0 sistema
penitenciario do estado, ndo tem o acesso devido & salde durante a gestacdo, o que pode
acarretar graves consequéncias a mae e ao bebé, deste modo, identificar as vulnerabilidades do
sistema carcerario goiano é de uma importancia inestimavel para que o problema seja atacado
de forma eficaz.

O objetivo deste artigo € analisar as principais dificuldades do sistema carcerario goiano
e expor de forma clara e objetiva, visando contribuir com a identificagdo das principais
dificuldades do estado em relacéo a essas mulheres.

Para tanto, a abordagem metodoldgica utilizada trata-se de analise de dados
governamentais e entendimentos doutrinarios acerca do tema proposto, partindo do pressuposto
que 0 acesso a salde é direito garantido de todas as pessoas previsto expressamente na
Constituicao Federal vigente.

Com base na descricdo do tema, pretende-se realizar uma abordagem legal, doutrinaria
e jurisprudencial, tendo em vista demonstrar a problematica que envolve a vulnerabilidade do
estado em relacdo as mulheres que necessitam de cuidados médicos e atencao redobrada durante
o periodo gestacional. A pretensdo é, analisar as principais dificuldades e expor de forma clara
e objetiva neste trabalho.

Com o intuito de conhecer as condicBes de encarceramento das mulheres gestantes no
ambito do sistema carcerario goiano, o presente artigo, busca uma compreensao a respeito das
condicGes médicas proporcionadas a essas mulheres pelo estado de Goias.

Este trabalho esta estruturado de forma que, na primeira se¢do foi abordado o sistema
penitenciario goiano em um contexto geral, expondo as vulnerabilidades e riscos que as
gestantes sofrem ao longo da gravidez.

Ja na segunda secdo do presente trabalho, foram discutidas as garantias constitucionais
que a mulher gestante tem em relacdo a salde e dignidade humana, observando a Constituicdo
Federal vigente.

Na terceira Secdo do trabalho tratamos dos impactos da gestacdo no sistema prisional, e
como ocorre o primeiro contato do bebé com a mée, além de, discorrer sobre as condigdes de

amamentacdo da mée.



1. SISTEMA CARCERARIO GOIANO FEMININO

Este topico examina em profundidade a realidade do sistema penitenciario no estado de
Goiés, com especial atencdo as mulheres gestantes que enfrentam desafios significativos
durante o periodo de privacdo de liberdade. A anélise abrange a infraestrutura prisional,
destacando as limitacOes e inadequacOes que impactam diretamente a qualidade de vida e a
salde dessas mulheres. A caréncia de espacos adequados, equipamentos meédicos e
profissionais qualificados para atender as necessidades especificas da gestacdo é um reflexo da
precariedade que caracteriza grande parte do sistema prisional goiano.

Além disso, € abordado o perfil socioeconémico e demografico das mulheres encarceradas,
muitas das quais ja enfrentavam situacGes de vulnerabilidade antes da prisdo. Esse perfil,
frequentemente marcado por baixa escolaridade, pobreza e exclusao social, agrava ainda mais
as dificuldades enfrentadas no ambiente prisional. Dados do INFOPEN mostram que apenas
dois presidios em Goiés séo exclusivamente femininos, enquanto os demais oferecem alas ou
espacos improvisados que ndo contemplam as exigéncias minimas para atender gestantes ou

lactantes, expondo-as a riscos de salde e violagbes de direitos.

1.1  CONTEXTUALIZACAO DO SISTEMA CARCERARIO EM GOIAS

Observando um contexto abrangente do sistema carcerario goiano, verifica-se que a falta
de estrutura e atendimento especializado no que diz respeito a sadde da mulher é evidente em
praticamente todo o sistema carcerario do estado, nesse sentido, mister informar que a situacdo
de descaso em relacdo as mulheres gestantes é ainda mais revoltante, uma vez que, a assisténcia
prestada pelo estado ndo atende as necessidades, das mulheres em periodo gestacional ou
puérperas, posto isso, é necessario por parte do estado um investimento em complexos
penitenciarios visando garantir uma gravidez segura para a reclusa.

Tendo em vista que o Brasil € um dos paises com maior populagdo carceraria do mundo, no
estado de Goias ndo € diferente, uma vez que, o Estado de possui cerca de 16,5 mil pessoas
privadas de liberdade sendo 674 mulheres, das quais 529 sdo mées, de acordo com dados
extraidos do Tribunal de Justica do estado de Goias, e disponibilizados no site do CNJ,
referentes ao ano de 2022. (Conselho Nacional de Justica).

De acordo com dados do INFOPEN no ano de 2022, existem no estado de Goias apenas 2
presidios exclusivamente femininos, localizados em Aparecida de Goiania e Luziania, no

interior do estado. Outros 41 presidios funcionam na modalidade mista, nas quais séo



disponibilizadas apenas alas ou uma sala especifica para mulheres, deste modo, ndo possuem
estrutura fisica para receber mulheres gestantes ou lactantes.

Dados expostos pelo INFOPEN referentes ao ano de 2022, revelam que o Estado de Goias
sofre uma determinada caréncia e possui dificuldades em oferecer a estrutura adequada para

gestantes, lactantes e puérperas.

SECOES INTERNAS

Categoria: Cela adequada/dormitério para gestantes Unidade mista
Estabelecimentos com cela adequada/dormitério para gestante 1 4
Quantidade de gestantes/ parturientes 4 I2 6

Quantidade de lactantes 3 1 4

Categoria: Bergario efou centro de referé&ncia materno-infantil

Bergario: segtio propria destinada a bebés com até 2 anos de idade

Estabelecimentos com bergario efou centro de referéncia materno-infantil 3 1 A

Capacidade de bebés 15

- Unmnidade . N
——— Uricnde mis
Creche: segiio propria destinada a crian¢as a partir de 2 anos de idade, com espago pedagdgico.

Estabelecimentos com creche o o

Capacidade de criangas

Fonte: https://dados.mj.gov.br/dataset/infopen-levantamento-nacional-de-informacoes-penitenciarias

De acordo com Machado (2017 p. 46).

O perfil da mulher presa é jovem, 50% entre 18 e 29 anos (na populagdo brasileira
total os jovens representa 21%); negra, 67% das presas (enquanto na populagdo
brasileira 51% é composta por negros); e com baixo grau de escolaridade, apenas 11%
das mulheres encarceradas possuem o ensino médio completo. A maioria da
populagdo prisional feminina responde por crimes relacionados ao trafico, sendo 68%
das mulheres que se encontram nessa situacao.

Posto isso, verifica-se que as mulheres em situacéo de vulnerabilidade social sdo as mais
prejudicadas, uma vez que, mesmo em situacdo que ndo fosse a de encarceramento 0 acesso a
salde e cuidados pré-natais seriam de dificil acesso, nesse sentido, entende-se que a situacdo
de privacdo de liberdade sem o devido acesso as condicdes minimamente necessarias para a

geragdo de uma crianga estdo em desacordo com principio da dignidade humana.

1.2 POLITICAS PUBLICAS DO ESTADO DE GOIAS EM RELACAO AS
MULHERES NO SISTEMA CARCERARIO.

E cedico que o sistema carcerario Goiano ndo possui condigdes de abrigar ou fornecer
acesso devido a saude das mulheres gestantes, nesse sentido, mister informar que néo é apenas

a estrutura que carece de uma atencgéo redobrada do estado.



Recentemente, foi sancionada a lei 14.326/22 que altera a Lei 7.210/84 (Lei de
Execugdes Penais), que garante o atendimento e tratamento humanitario, as mulheres gestantes

e puérperas, conforme demonstrado pelo Senado Federal.

Conforme Agéncia Senado, no ano de 2022

A nova lei altera a Lei de Execucdo Penal (Lei 7.210, de 1984) para explicitar que
o0 poder publico passa a ter a obrigacédo de prover assisténcia integral a salde da presa
gestante ou puérpera e de seu bebé. Ficam assegurados nesses casos 0s atos médico-
hospitalares preparatorios para a realizagdo do parto e durante o trabalho de parto,
assim como no periodo de pos-parto, cabendo ao poder pdblico promover a assisténcia
integral & saide da detenta e do recém-nascido.

Esta Lei visa garantir atendimento humanitario as mulheres que se encontram em
situacdo de carcere, e garantir acompanhamento médico apds o parto, 0 que € de suma
importancia para o primeiro contato da mée com a crianca, uma vez que, o ambiente hostil ndo
¢ adequado para 0 momento.

Uma alternativa que visa amenizar as condi¢cGes em que a crianca foi gerada sdo as
politicas publicas promovidas pelo estado de Goias, para proteger e garantir que seja cumprido
o principio da dignidade humana, como ¢ o caso do projeto “amparando filhos”.

De acordo com o site da Policia Penal do Estado de Goiéas, este projeto visa a
reintegracdo e o contato da mae com o filho de forma humanizada, conforme assevera a juiza
Maria do Socorro, 2022.

De acordo com Carolina Dayrell em matéria publicada no site da Policia Penal de
Goias

a participacdo da Equipe Interprofissional Forense, como também o apoio da Divisdo

de Agentes de Prote¢do do Juizado da Infancia e Juventude, além de voluntéarios da
rede de prote¢do a crianga e ao adolescente, e parceiros, representantes da sociedade,
que contribuiram com os patrocinios para a realizacdo do programa" foram
fundamentais para o sucesso da iniciativa (Programa Amparando Filhos do TJGO é
realizado em nova edi¢do ap0s pandemia, 2024).

Nesse contexto, é fundamental destacar a relevancia das politicas publicas promovidas
pelo Estado, que desempenham um papel crucial no apoio as maes e criancas separadas pelo
encarceramento da figura materna. Essas medidas sdo indispensaveis para mitigar os impactos
emocionais, psicoldgicos e sociais causados pela ruptura do convivio diario entre mée e filho,

proporcionando mecanismos que promovam a manutencdo do vinculo familiar.



1.3 ANALISE DAS VULNERABILIDADES DAS MULHERES GESTANTES EM
RELACAO A VIOLENCIA FISICA, SEXUAL E PSICOLOGICA DENTRO DO
AMBIENTE PRISIONAL.

E de conhecimento geral que o ambiente carcerario é perigoso e imprevisivel, nesse
sentido, cumpre destacar que durante o periodo gestacional, a mulher esta sujeita as inimeras
formas de violéncia que ocorrem diariamente no &mbito das prisoes brasileiras.

De acordo com Pires 2019 “o aumento da presenca feminina no carcere brasileiro €
preocupante, pois, de acordo com as principais fontes de pesquisas relacionadas ao tema, o
sistema prisional nacional ndo esta acompanhando tal aumento, o que inquestionavelmente gera
inimeras violagOes aos direitos humanos™. Vale ressaltar, que nestas violages, as mulheres
ndo sdo as Unicas prejudicadas, pois além dos familiares, ha ainda, os filhos que dependem de
suas maes para um crescimento e uma amamentacao saudavel, o que por ora, em regra, é quase
impossivel.

Diante disso, é necessario evidenciar que 0s nimeros crescentes da presenca do sexo
feminino nas penitenciarias podem acarretar um nimero maior de gestantes nesse ambiente, e
consequentemente um aumento nos indices de abortos espontaneos que podem ocorrer devido
as condicdes de encarceramento dessas mulheres.

Nesse sentido, deve-se observar que as condi¢cdes de encarceramento feminino, faz com
que as gestantes sejam expostas a violéncias e ameagas constantemente, conforme assevera
Souza 2021, “Uma vez privadas de liberdade, essas mulheres, assim como todas as pessoas
encarceradas, ficam sob a responsabilidade do Estado, que possui o dever de lhes assegurar a
dignidade humana e a ressocializacdo durante o cumprimento da pena. Porém, a realidade
vivida por elas intramuros se distancia da teoria e, na légica inversa, o poder punitivo encontra
formas distintas de punir a populacao feminina justamente por sua condi¢do bioldgica”.

Posto isso, entende-se que a mulher gestante no ambiente de carcere esta propicia a todo
e qualquer tipo de violéncia que pode prejudicar sua integridade fisica e psicolégica neste

momento tdo delicado.



2.

GARANTIAS CONSTITUCIONAIS A SAUDE DA MULHER

Apresenta as garantias constitucionais e internacionais que asseguram a protecao da saude

das mulheres gestantes no sistema prisional, evidenciando os avancos trazidos pela legislagao

brasileira.

2.1

LEGISLACAO NACIONAL E INTERNACIONAL

Historicamente, a classe feminina luta por direitos que se equiparam aos do Sexo oposto,

nesse sentido, mister informar a existéncia de leis e tratados internacionais que visam a proteger

a mulher e resguardar a integridade fisica e mental dessas mulheres

Conforme aduz Piovesan (2014, p. 17)

Reivindicacbes feministas, como o direito a igualdade formal (como pretendia o
movimento feminista liberal), a liberdade sexual e reprodutiva (como pleiteava o
movimento feminista libertario radical), o fomento da igualdade econdmica (bandeira
do movimento feminista socialista), a redefinicdo de papéis sociais (lema do
movimento feminista existencialista) e o direito a diversidade sob as perspectivas de
raca, etnia, entre outras (como pretende o movimento feminista critico e multicultural)
foram, cada qual ao seu modo, incorporadas pelos tratados internacionais de protecdo
dos direitos humanos.

Nesse sentido, A Assembleia Geral das Nagdes Unidas, em sua resolucdo 58/183 de 22

de dezembro de 2003 intitulada “Direitos humanos na administragdo da justi¢a”, buscou dar

maior atencdo a situagdo que as mulheres enfrentam diariamente no contexto das prisdes

femininas nos Estados membros.

A Assembleia Geral das Na¢6es Unidas, em sua Resolugéo 58/183, de 22 de dezembro
de 2003, intitulada Direitos humanos na administracao da justica, apelou a que fosse
dedicada maior atencdo a questdo das mulheres na prisdo, incluindo os filhos das
mulheres na prisdo, com vista a identificar os principais problemas e as formas como
poderiam ser abordados.

Posto isso, verifica-se que a preocupacdo em relagdo a situacdo das mulheres gestante é

de preocupacdo mundial, uma vez que, as condic¢des de tratamento dessas mulheres geram uma

grande preocupagdo nos sistemas penitenciarios de todo o mundo, sdo de qualidade

questionavel, por ndo proporcionar condi¢fes adequadas para amamentagdo e primeiro contato

da mae com o nascituro.

Conforme delineado por Sarlet (1998, p.26)

a dignidade da pessoa humana é uma qualidade intrinseca, inseparavel de todo e
qualquer ser humano, é caracteristica que o define como tal. Concepcao de que, em
razdo, tdo somente, de sua condicdo humana e independentemente de qualquer outra



particularidade, o ser humano ¢ titular de direitos que devem ser respeitados pelo
Estado e por seus semelhantes.

Neste sentido, com o intuito de garantir acesso a justica e eliminar discriminacfes que
a mulher sofre no cotidiano, foi criada por meio da Lei n.° 7.353, de 29 de agosto de 1985, que
garante que a mulher seja tratada de forma indiscriminada.

Art 1° Fica criado o Conselho Nacional dos Direitos da Mulher - CNDM, com a
finalidade de promover em ambito nacional, politicas que visem a eliminar a
discriminacdo da mulher, assegurando-lhe condicdes de liberdade e de igualdade de
direitos, bem como sua plena participacdo nas atividades politicas, econémicas e
culturais do Pais. (Lei n.° 7.353, de 29 de agosto de 1985).

Deste modo, é necessario que o principio da dignidade da pessoa humana, seja cumprido
de forma rigida, especialmente no contexto abordado no presente trabalho, onde grande parte

das maes encarceradas ndo podem desfrutar do primeiro contato com o seu filho.

Portanto, com o advento da lei n° 14.326, de 12 de abril de 2022, que alterou a Lei 7.210
de 1984, fica garantido o tratamento humanitario as mulheres gestantes que estiverem inseridas
no sistema carcerario brasileiro, expressamente nos Arts. 2°, 84° da Lei 14.326/22.

Art. 1° Esta Lei alteraa Lei n®7.210, de 11 de julho de 1984 (Lei de Execugdo Penal),
para assegurar a mulher presa gestante ou puérpera tratamento humanitario antes e
durante o trabalho de parto e no periodo de puerpério, bem como para prever a

obrigacdo do poder publico de promover a assisténcia integral a sua saide e a do
recém-nascido.

Art. 2° O art. 14 da Lei n° 7.210, de 11 de julho de 1984 (Lei de Execucdo Penal),
passa a vigorar acrescido do seguinte § 4°:

8§ 4° Ser4 assegurado tratamento humanitario & mulher gravida durante os atos médico-
hospitalares preparatorios para a realizacdo do parto e durante o trabalho de parto,
bem como & mulher no periodo de puerpério, cabendo ao poder publico promover a
assisténcia integral & sua salde e a do recém-nascido.” (NR)

Nesse sentido, a alteracdo na Lei de ExecucBes penais, representou um avango em
relacdo as politicas humanitarias aplicadas nas penitenciarias femininas, reafirmando o dever
do Estado em garantir a satide das mulheres por meio de cuidados médicos antes, durante e apos

0 parto.

2.2 ASSISTENCIA A SAUDE DE GESTANTES NAS PRISOES DE GOIAS:
CUIDADOS PRE-NATAIS, PARTO E POS-PARTO

Apo0s a realizacdo de uma anélise abrangente sobre as diretrizes e leis que visam

resguardar a integridade fisica e mental das mulheres inseridas no sistema carcerario, passamos



a analisar um contexto limitado, que se refere as condicOes de encarceramento das mulheres
gestantes no estado de Goias, levando em consideracdo dados publicos expostos nas vias de

comunicacdo do governo estadual.

Nas palavras de Coelho (2021, p.13):

Todavia, na contramao do expressivo aumento, registra-se que, de acordo com dados
apresentados em 2014 pelo Sistema Integrado de Informagdes Penitencirias
(Infopen), apenas 7% das prisdes brasileiras séo exclusivamente femininas e 17% s&o
mistas. Tal fato é bastante preocupante, tendo em vista que gera superlotacdo e a
possibilidade de as mulheres serem alocadas em estabelecimentos mistos,
aumentando o risco de serem abusadas moral e sexualmente.

Posto isso, entende-se que o sistema carcerario brasileiro enfrenta uma profunda
inadequacgdo para atender as necessidades das mulheres gestantes. Essa deficiéncia esta
diretamente ligada a escassez de estrutura fisica apropriada e de profissionais qualificados para
lidar com as demandas especificas da gestacdo no contexto prisional.

Apesar de avancos legislativos, como a alteracdo da Lei de ExecucBes Penais
7.210/1984, que reforga a obrigatoriedade do tratamento humanizado e da assisténcia integral
a saude das mulheres privadas de liberdade, a realidade das unidades prisionais contrasta com
as disposicdes legais. Em muitas prisdes, o atendimento pré-natal € inexistente ou limitado, e
o0s cuidados pds-parto sdo igualmente precarios, comprometendo tanto a salide das mées quanto
a dos recém-nascidos.

No caso do estado de Goias, a situacdo é ainda mais alarmante. O nimero de unidades
prisionais destinadas exclusivamente a mulheres é extremamente reduzido, resultando em uma
distribuicdo inadequada da populacdo carceraria feminina. Atualmente, apenas duas unidades
no estado sao dedicadas exclusivamente as detentas do sexo feminino, enquanto a maioria das
mulheres é mantida em presidios mistos, em alas ou celas improvisadas que nao oferecem
privacidade, conforto ou seguranca para as gestantes. Essa falta de infraestrutura adequada
contribui para a superlotacdo, gerando um ambiente insalubre e de alto risco para as mulheres
durante o periodo gestacional.

Além disso, a auséncia de condi¢cbes minimas, como espagos para amamentacgéo,
suporte psicoldgico e acesso a exames regulares, agrava o impacto do encarceramento sobre
essas mulheres. A falta de treinamento especifico para 0 manejo de situacdes relacionadas a
gestacéo e ao parto entre os profissionais que atuam nas prisoes evidencia o descaso com as

necessidades das internas, colocando-as em situacOes de vulnerabilidade extrema. Esse cenario



reforga a necessidade urgente de investimentos em politicas publicas voltadas & humanizagdo
do sistema prisional, priorizando a constru¢cdo de unidades femininas bem equipadas e o
treinamento de equipes multidisciplinares capazes de oferecer um cuidado integral e respeitoso

as detentas gestantes.

3. IMPACTOS DA GESTACAO NO SISTEMA CARCERARIO GOIANO

Analisa os efeitos da gestacdo no ambiente prisional, destacando como o contexto de
privacdo de liberdade afeta fisica e emocionalmente as mulheres durante o periodo gestacional
e nos primeiros meses de maternidade. O ambiente prisional, frequentemente inadequado para
atender as necessidades especificas de gestantes e lactantes, apresenta sérios desafios, como a
falta de acompanhamento pré-natal, condi¢des insalubres, auséncia de privacidade e suporte
psicoldgico limitado.

Um aspecto critico é o primeiro contato entre a mée e o bebé, momento fundamental
para o estabelecimento do vinculo afetivo, que pode ser comprometido em ambientes que
carecem de estrutura e humanizacdo. Além disso, as condigdes oferecidas para a amamentacao
sdo frequentemente precarias, com falta de espagos apropriados, equipamentos e suporte
profissional. Essas dificuldades refletem diretamente na saude do bebé e na recuperacdo da
mée, intensificando o impacto negativo da experiéncia do encarceramento durante esse periodo
sensivel.

Portanto, é imprescindivel que sejam adotadas medidas que garantam ndo apenas a
dignidade, mas também o atendimento integral as necessidades fisicas e emocionais dessas
mulheres e de seus filhos, promovendo um ambiente que respeite os direitos humanos e

assegure o desenvolvimento saudavel da crianca e o bem-estar da mae.

3.1 O ENCONTRO INICIAL ENTRE MAE E FILHO NO CARCERE

E amplamente reconhecido que a gestagdo no ambiente prisional representa um desafio
extremo para as mulheres que ja se encontram em situacdo de vulnerabilidade, tanto fisica
quanto psicoldgica. Esse contexto é agravado pela precariedade das condig6es estruturais, pela
auséncia de suporte emocional e pela exposi¢do a riscos adicionais, como a violéncia e a
negligéncia no atendimento & saude. Essas dificuldades tornam essencial que o periodo
gestacional e puerperal seja acompanhado por uma equipe multidisciplinar de profissionais da

area da salde, capaz de garantir atencdo adequada e humanizada.



Um dos momentos mais criticos para as gestantes no sistema prisional € o parto. Por
razdes de seguranga e dignidade, a realizacdo de partos nas dependéncias do estabelecimento
penitenciario € estritamente vedada, sendo obrigatoria sua realizacdo em hospitais ou
maternidades de referéncia. No entanto, a ocorréncia de partos dentro das unidades prisionais,
em casos excepcionais, requer a instauracdo de inquérito administrativo para apurar as
circunstancias e garantir que os direitos da mulher tenham sido respeitados. Essas medidas
visam salvaguardar o direito fundamental de acesso a um atendimento médico seguro e
humanizado, crucial para preservar a integridade da mée e do bebé nesse momento delicado.

Além disso, a legislacdo brasileira, como previsto na Lei 11.108, de 7 de abril de 2005,
assegura que a parturiente tenha direito a um acompanhante durante o parto e o periodo pés-
parto. Contudo, essa autorizagdo estd condicionada ao cadastro prévio do acompanhante no rol
de visitantes da unidade prisional, uma medida essencial para prevenir praticas de violéncia
obstétrica e proporcionar um minimo de suporte emocional @ mde no momento do nascimento.
Essa presenca ndo s6 é importante para garantir o respeito aos direitos da mulher, mas também
contribui para a criacdo de um ambiente mais acolhedor em um momento tao significativo.

Dada a complexidade e as particularidades da gestacdo em ambientes de privacdo de
liberdade, é indispensavel que as penitenciarias sejam adaptadas para atender as necessidades
especificas do género feminino. Isso implica ndo apenas a adequacdo da infraestrutura para
permitir o atendimento médico de qualidade, mas também a implementacdo de politicas
publicas que assegurem condic¢des dignas para a gestacdo, o parto e o puerpério. Um ambiente
prisional adaptado as necessidades das mulheres gestantes e lactantes é fundamental para
mitigar os impactos negativos do encarceramento sobre a salide materna e infantil, garantindo

0 respeito a dignidade humana e ao principio da igualdade.

32 CONDICOES DA AMAMENTACAO NO CENARIO CARCERARIO
GOIANO

Entende-se que o po6s-parto no ambiente carcerario ndo é nada facil, uma vez que, a
mulher ainda se encontra fragilizada emocionalmente devido a gama de hormonios que o corpo
humano produz durante e apds a gestacao, nesse sentido, faz-se necessario abordar as condi¢oes
de amamentacdo que ocorre dentro das unidades prisionais femininas no estado de Goias.

Nesse sentido, cumpre evidenciar que o direito & amamentacdo ¢ um dos grandes

avancos da sociedade ao decorrer do tempo, com isso, as mulheres tem o direito de amamentar



o seu filho até os 6 (seis) meses de idade, tempo em que a crianga se alimenta exclusivamente
do leite materno.

De acordo com DANTAS 2017, “Em 1943, foi aprovada a Lei 5.452 que passou a
garantir as mulheres trabalhadoras o direito de amamentar o proprio filho até que este
completasse seis meses de idade, com intervalos de dois descansos especiais de meia
hora cada um. Inclusive nos casos em que os cuidados com a salde da crianca assim
exigir, a lei prevé que este periodo de seis meses podera ser dilatado, mesmo que a
critério da autoridade competente”.

Nesse sentido, diante do avanco das ciéncias juridicas do pais, foram implementadas
Leis mais humanitarias, que tiveram reflexo na elaboracdo da Constituicdo Federal de 1988,
onde no Art. 5° Inciso L, da CF/88, garante o direito a amamentacdo as mulheres que se
encontram privadas de liberdade nos sistemas carcerarios de todo Brasil.

Art. 5°, (...) inciso L- as presididrias serdo asseguradas condi¢cdes para que possam
permanecer com seus filhos durante o periodo de amamentacdo. (CF/88).

Fonte: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.html

Neste diapasdo, a Lei de Execucdes Penais, prevé expressamente em inumeros
dispositivos, a garantia e o direito de as maes amamentarem os seus filhos nas instalagdes dos
complexos penitenciarios até que a crianca atinja o tempo de vida de 6 meses, posto isso,
verifica-se que o cumprimento desses dispositivos ndo condiz com a realidade desses

ambientes, por diversos motivos.

Dantas (2017, p.12) assevera que

Ainda no contexto protetivo, a Lei n. 11.942/2009 deu nova redacdo ao paragrafo
segundo do artigo 83 e ao artigo 89 da Lei de Execucéo Penal, para o fim de assegurar,
expressamente, as mulheres presas o direito de cuidar e amamentar seus filhos por, no
minimo, 6 (seis) meses, prevendo ainda que as penitenciarias de mulheres deverdo
obrigatoriamente dispor de espagos adequados ao acolhimento de gestantes e
parturientes lactantes.

Deste modo, entende-se que existe uma caréncia em relacdo a infraestrutura das
unidades prisionais de Goiés, e ndo disponibilizam a assisténcia necessaria para gerar um filho,
posto isso, deve-se evidenciar que o Estado carece apenas de um presidio exclusivamente

feminino, o qual est em estado de superlotacdo devido a alta demanda



CONCLUSAO

Este estudo alcangou seus objetivos ao lancar luz sobre as dificeis realidades enfrentadas
por mulheres gravidas no sistema prisional de Goias, trazendo a tona um panorama de
negligéncia e desafios que demandam atencdo imediata.

A andlise revelou, com base em dados concretos, que as prisdes goianas enfrentam sérias
deficiéncias estruturais e uma preocupante auséncia de politicas publicas capazes de garantir 0s
direitos dessas mulheres, como preconizado pela Constituicdo Federal e por tratados
internacionais de direitos humanos.

Embora marcos legais recentes, como a Lei n® 14.326/2022, representem avancos
significativos ao assegurar o direito a cuidados humanizados durante a gestacéo, o parto e o
poOs-parto, a pratica ainda esta muito distante do ideal.

A pesquisa identificou falhas graves, incluindo a falta de acesso a servicos basicos de
salde, episodios de violéncia fisica e psicoldgica, e a auséncia de suporte adequado no momento
do primeiro contato entre mae e filho. Esses fatores ndo apenas comprometem o bem-estar das
mulheres, mas também afetam profundamente o inicio da vida de seus bebés, criando barreiras
para um vinculo saudavel e um desenvolvimento pleno.

Ao trazer essas questdes a tona, o estudo evidencia a necessidade urgente de mudancas.
E essencial que sejam implementadas politicas publicas mais eficazes e abrangentes, capazes
de atender as demandas especificas das mulheres gravidas no contexto prisional.

Isso inclui ndo apenas a garantia de acesso a cuidados médicos de qualidade, mas
também a criacdo de espacos adequados para gestantes e puérperas, treinamento de equipes
especializadas e o fortalecimento de programas que promovam a dignidade e a humanizacao do
atendimento. Mais do que um diagnostico, este trabalho é um apelo por acéo.

Ele destaca a importancia de transformar o ambiente prisional em um espaco que
respeite a dignidade humana e proporcione condi¢fes minimas para que essas mulheres e seus
filhos possam superar os desafios do encarceramento com esperanca e apoio.

Afinal, a humanizacgéo do sistema prisional ndo € apenas uma questao de justica; € uma
responsabilidade coletiva que reflete 0 compromisso de uma sociedade com os seus valores

mais fundamentais.



THE VULNERABILITIES OF GOIANQO'S PRISON SYSTEM IN RELATION TO
PREGNANT WOMEN

ABSTRACT

This article aims to clarify and demonstrate, through research and analysis of public data, the
vulnerabilities of the prison system in Goias in relation to pregnant women, given that it is
common knowledge that a large proportion of women deprived of their liberty do not have the
adequate access to prenatal care during pregnancy in the prison system, with the aim of
exposing data relevant to the proposed topic and verifying the main vulnerabilities of the prison
system in these women regarding the health treatment offered by the state before and after
childbirth. In this sense, the number of prisons in the state of Goias that are exclusive to women
and offer appropriate structure for breastfeeding and prenatal care were also analyzed through
research into public government data, aiming to guarantee the safety of mother and baby, a
since both are under state guardianship. The methodology for developing this article consists
of analyzing public data and reading and classifying scientific articles focused on the topic
under discussion, therefore, it is of utmost importance to carry out a selection of data and articles

that helped to compose this work.

Keywords: woman, pregnancy, health, vulnerability, structure.
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