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RESUMO

O objetivo deste estudo € investigar a alienacdo parental e suas implicagcdes legais,
sociais e educacionais, além de analisar sua evolugdo ao longo do tempo.
Reconhecendo que a configuragcao familiar desempenha um papel fundamental,
atuando como um ponto de referéncia essencial para garantir o bem-estar da crianca.
Dentro deste contexto, examinamos a pratica, detalhando os critérios para
identificacdo, o comportamento tipico do genitor alienador e os impactos sobre as
criangas e adolescentes envolvidos. Além disso, abordaremos a Lei 12.318/10,
considerando inclusive a possivel responsabilidade civil decorrente das acdes daquele
gue pratica a alienagao.

Palavras-chave: Alienacdo Parental. Crianca. Estrutura familiar.



ABSTRACT

The objective of this study is to investigate parental alienation and its legal, social and
educational implications, in addition to analyzing its evolution over time. Recognizing
that the family configuration plays a fundamental role, acting as an essential point of
reference to guarantee the well-being of the child. Within this context, the practice is
examined, detailing the criteria for identification, the typical behavior of the alienating
parent and the impacts on the children and adolescents involved. Furthermore, Law
12,318/10 is addressed, including possible civil liability arising from the actions of the
person carrying out the alienation.

Keywords: Parental Alienation. Child. Family structure.



INTRODUCAO

O foco deste estudo € analisar uma situacdo cada vez mais comum na
sociedade brasileira, decorrente de conflitos familiares, conhecida como alienacao
parental, que ocorre principalmente apds a ruptura da unidade familiar. Embora esse
fendbmeno néo seja novo, ele estd ganhando cada vez mais destaque devido aos
casos frequentes que surgem a cada ano. Para compreendé-la, € necessario entender
um pouco sobre a evolugao da estrutura familiar, pois sua origem esta relacionada as
mudancas na dinamica familiar ao longo do tempo. Observa-se que o objetivo principal
do alienador € romper o vinculo entre a crianga e o genitor alvo e, para alcancar esse
objetivo, ele lanca uma verdadeira campanha contra o genitor, fazendo o possivel para

dificultar o contato com a crianga.

Através de pesquisa bibliogréafica, também s&o examinadas as possiveis
repercussfes psicologicas na vida da criangca ou do adolescente e do genitor
prejudicado. Além disso, como resultado ela emerge a sindrome de alienagéo
parental, termo cunhado na década de 80 pelo Dr. Richard Gardner, um psiquiatra
americano. Essa sindrome constitui uma forma de abuso emocional, geralmente
desencadeada apdés a separacdo conjugal, na qual um dos genitores comeca a
desacreditar o outro, com o objetivo de romper o lago afetivo entre eles. Em casos de
separacdes conflituosas, as chances de ocorréncia aumentam, jA que muitos pais

utilizam os filhos como meio de ataque ao outro parceiro.

No entanto, quando isso ocorre, todos sédo afetados, especialmente as
criancas e adolescentes. A responsabilidade surge quando a violagdo de um cuidado
resulta em prejuizo ao bem-estar de outro individuo. A alienac&o, por envolver uma
intervengao negativa na formagéo da crianca ou do adolescente, configura-se como
um abuso moral, muitas vezes utilizando-se de ferramentas que podem acarretar
consequéncias irreparaveis para o desenvolvimento do menor afetado. Por tais
motivos, observa-se a importancia da promulgacéo da Lei 12.318/10, que tem como
objetivo combater, impondo medidas punitivas severas aqueles que persistirem nessa

pratica.

No que diz respeito aos aspectos metodoldgicos, as hipéteses foram
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exploradas por meio de pesquisa bibliografica, englobando livros, revistas, artigos,
publicacdes impressas e dados oficiais disponiveis na internet que tratem direta ou
indiretamente do tema em analise. Para facilitar o entendimento, a monografia esta

dividida em quatro capitulos, conforme detalhado a seguir:

O capitulo | buscard mostrar suas definicdes e conceitos referentes a
alienacdo parental, como também o seu breve contexto histérico e atual no campo

juridico e por fim abordaremos casos de referéncias.

O capitulo Il aborda os principios da protecdo integral da crianca e
adolescente, explicitando a legislacédo nacional e sua jurisdicado, facilitando o estudo e

analise da lei no brasil e os direitos conquistados ao longo da constituicao.

O capitulo Ill faz uma analise das consequéncias juridicas da alienacgéo,
em decorréncias seus prejuizos, barreiras emocionais e psicologicas causadas,
demonstra os desafios enfrentados da adaptacdo do ambiente familiar e o que é

possivel fazer para minimizacdo dos impactos causados.

O capitulo IV busca abordar suas politicas publicas e governamentais
voltadas a judicializacdo da sindrome como também as diretrizes para o tratamento
de traumas sofridos e suas formas educacionais e programas de sensibilizacdo no

campo familiar e juridico.

Este trabalho esta devidamente inserido na linha de pesquisa determinada
pela PUC-Goias, na area de Direito e Sociedade, considerando que aborda a tematica
do estudo da alienagéo parental, explorando as consequéncias juridicas e questfes
programaticas associadas a esse fendmeno. Na presente pesquisa, a linha de
investigacdo adotada concentra-se na analise minuciosa de fontes secundarias e
documentos pertinentes ao tema em questéo. Explorando uma perspectiva qualitativa,
este estudo busca proporcionar uma compreensao abrangente e fundamentada sobre
0 estudo da alienacéo parental. Embora entrevistas ndo tenham sido realizadas, a
pesquisa se fundamenta em uma revisao bibliografica meticulosa e andlise critica para

examinar profundamente os aspectos essenciais desta investigagao.
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1 - ALIENACAO PARENTAL

1.1 DEFINICOES E CONCEITOS

A alienacao parental € um fendmeno intricado que se evidencia quando um
dos pais, conscientemente ou ndo, instiga uma crianga a recusar, desconsiderar ou
sentir medo do outro genitor, frequentemente durante periodos de divorcio ou
separacdo. Esse procedimento pode abranger desde observacbes discretas até
campanhas difamatérias persistentes, manipulagdo emocional, ou mesmo

intervencgdes diretas no tempo compartilhado entre a crianca e o genitor alienado.

Com isso os indicios de alienacdo na crianga podem envolver falta de
afetividade pelo genitor alvo, relatos ficticios ou distorcidos sobre eventos negativos
relacionados ao genitor alienado, resisténcia ao contato com esse genitor e até a

reproducéo de palavras ou atitudes deprecias usadas pelo genitor que aliena.

7

A Alienacdo Familiar Induzida €& percebida com o conjunto de
comportamentos de um genitor que busca especificamente prejudicar o convivio do

outro genitor com a prole em comum ((waquim, 2018), ao passo que abrangeria:

[...] toda pratica intra ou interfamiliar em que um membro da entidade familiar,
consciente ou inconscientemente, provoque ou estimule o arrefecimento do
afeto, respeito ou lealdade de crianca, adolescente, idoso ou maior incapaz
contra outro(s) familiar(es), ao prejudicar ou impedir o exercicio do direito a
convivéncia familiar, prejudicando ou ndo sua integridade psicolégica e a
realizacdo do afeto no espaco da familia (WAQUIM, 2018, p. 62).

Embora seja reconhecida como um problema grave, pois pode resultar em
repercussGes emocionais, psicoldgicas e sociais profundas para a crianca afetada,
prejudicando o desenvolvimento saudavel da sua identidade e dos lagos familiares. E
um assunto delicado que geralmente requer a intervencdo de profissionais para lidar
com suas implicacbes complexas e minimizar os efeitos negativos na crianca e no

genitor alienado.

Legislacdes em muitos paises reconhecem a alienacao parental e buscam

meios legais para prevenir e tratar esse comportamento, sempre priorizando o bem-
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estar da crianca e promovendo um ambiente saudavel para o

desenvolvimento familiar.

Esse é um conceito usado para descrever um conjunto de atitudes que
surgem principalmente em momentos de separacdo ou divorcio, onde um dos pais,
ou ambos, influenciam de maneira negativa e manipula a viséo e os sentimentos da
crianca em relacdo ao outro genitor. Esses comportamentos podem abranger desde
criticas frequentes, difamacéo, restricdo ou interrupg¢éo do contato entre a crianga e o
genitor afastado até a fabricacdo de memoarias falsas ou manipulacéo da interpretacao

da crianca sobre eventos passados.

Maria Berenice Dias expde como pode ser a alienacdo parental apos o

inicio da separacéo do casal:

Muitas vezes, quando da ruptura da vida conjugal, quando um dos cénjuges
ndo consegue elaborar adequadamente o luto da separacdo e o sentimento
de rejeicdo, de traicdo, surge um desejo de vinganca que desencadeia um
processo de destruicdo, de desmoralizagdo, de descrédito do ex-parceiro.
Nada mais do que uma “lavagem cerebral” feita pelo guardido, de modo a
comprometer a imagem do outro genitor, narrando maliciosamente fatos que
ndo ocorreram ou que ndo aconteceram conforme a descricdo dada pelo
alienador. Assim, o infante passa aos poucos a se convencer da versdo que
Ihe foi implantada, gerando a nitida sensacdo de que essas lembrancas de
fato aconteceram. Isso gera contradicdo de sentimentos e destruicdo do
vinculo entre o genitor e o filho. Restando 6rfao do genitor alienado, acaba se
identificando com o genitor patolégico, passando a aceitar como verdadeiro
tudo que Ihe é informado. (DIAS, 2016, p.538)

E crucial destacar que a alienac&o néo se restringe a situacées de divorcio
contencioso, ela pode ocorrer em diferentes contextos familiares. Geralmente, implica
usar a crianga como instrumento para alcancar objetivos emocionais, psicolégicos ou
mesmo vingativos por parte do genitor que aliena, frequentemente sem considerar o

dano emocional e psicoldgico causado ao filho.

Os impactos da alienagao parental na crianca séo diversos e podem incluir
dificuldades emocionais, dilemas de lealdade, sentimento de culpa, ansiedade,
depressao e dificuldades nos relacionamentos. A longo prazo, essas experiéncias
podem prejudicar o desenvolvimento saudavel da crianca, afetando sua habilidade de

formar relacionamentos saudaveis e confiar em outras pessoas.

Ha alguns pontos que merecem esclarecimento, a partir do contetdo desta

nota. Primeiramente, nota-se uma certa mistura entre o ato de Alienacdo Parental
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by

(interferéncia injustificada no direito a convivéncia familiar de uma crianga ou
adolescente), objeto da Lei n°® 12.318/2010, e a Sindrome de Alienacdo Parental
delineada por Gardner (conjunto de sintomas apresentados por uma crianga ou
adolescente alienado), que ainda carece de reconhecimento cientifico como

uma doenca mental.

Profissionais como psicologos, assistentes sociais e advogados
especializados frequentemente sé&o envolvidos para lidar com casos de alienacao
parental, visando proteger o bem-estar da crianca e criar um ambiente favoravel para
manter os lacos familiares. Abordagens terapéuticas, intervencdes judiciais e
programas de apoio familiar sdo comumente empregados para enfrentar essa

complexa questao e mitigar seus efeitos negativos na crianca e na dinamica familiar.

Nesse contexto, Régo argumenta que a vitima vulneravel exposta esse
fenbmeno, sem excecdo, enfrentara danos psicolégicos que podem afetar
permanentemente seu desenvolvimento. Além disso, de acordo com o IBDFAM
(Instituto Brasileiro de Direito de Familia) as consequéncias de uma crian¢a submetida
a alienacdo sdo drasticas e corrompem todo o seu futuro, quando na condicdo de
adulto”.

1.2 BREVE HISTORICO DA ALIENACAO PARENTAL

A alienacdo parental como conceito psicolégico e fendmeno social
comecou a ser discutida e observada mais amplamente na década de 1980. No
entanto, as dindmicas e os comportamentos associados a alienacao existem ha muito
mais tempo.

O termo "sindrome de alienacdo parental" foi cunhado pelo psiquiatra
infantil Richard Gardner na década de 1980. Ele descreveu essa condicdo como um
conjunto de comportamentos nos quais um dos pais, principalmente o guardido com
custédia principal, induz conscientemente ou inconscientemente uma rejeicao
injustificada da crianca em relacéo ao outro genitor, muitas vezes como resultado de

um divorcio contencioso.

Veja-se 0 que escreve Silva (2011, p. 87):



14

[...] A expressao “Sindrome da alienacdo Parental” foi cunhada por Richard
Gardner, psiquiatra americano, em 1985, para a qual sugeriu a seguinte
definigdo: “A Sindrome da Alienag&o Parental € uma desordem que se origina
essencialmente do contexto da disputa pela guarda dos filhos”. Sua primeira
manifestagdo é a campanha de denegrir um genitor, uma campanha que ndo
possui qualquer justificativa. Ela resulta da combinacg&o de inculcacdes feitas
por um genitor que realiza programacdo (lavagem cerebral) e as
contribuicdes da prépria crianga para transformar o genitor-alvo em vildo.
Quando um real abuso parental e/ou uma negligéncia estdo presentes, a
animosidade da crianca pode ser justificada, e entdo a explicacdo da
Sindrome da Alienacdo Parental para a hostilidade da crianca ndo é
aplicavel. [...]

A discussdo sobre a alienacdo parental rapidamente se espalhou entre
profissionais de saude mental, advogados e pesquisadores interessados no impacto
psicologico que a disputa parental poderia ter sobre as criancas. No entanto, houve
debates intensos sobre a validade cientifica da "sindrome de alienagdo parental”
proposta por Gardner. Muitos argumentaram que o termo poderia ser excessivamente
simplista e ndo abrangente o suficiente para descrever a complexidade das dinamicas

familiares envolvidas em casos de separac¢do ou divorcio.

Ao longo dos anos, tornou-se um tépico de interesse crescente Nnos campos
da psicologia, assisténcia social, direito familiar e justica. A compreensdo da sua
natureza multifacetada levou a debates sobre estratégias de intervencédo, politicas
legais e programas de apoio para proteger o bem-estar das criancas envolvidas

nessas situacoes.

Diversos paises desenvolveram legislacdes especificas para lidar com a
alienacao parental, com o objetivo de promover o interesse superior da crianca e
manter relacionamentos saudaveis e significativos com ambos os genitores, quando
possivel. A abordagem juridica varia de pais para pais, mas muitos sistemas legais
reconhecem a necessidade de intervencdo para prevenir e remediar os efeitos

prejudiciais desse fenbmeno sobre as criancas e as familias envolvidas.

E possivel constatar no artigo 3° da Lei n° 12.318/2010 a garantia da
dignidade da pessoa humana. Isso significa que a pratica desse fenbmeno tem a
capacidade de violar os direitos constitucionais das vitimas vulneraveis,
conforme expresso:

Art. 3° A préatica de ato de alienacao parental fere direito fundamental da

criangca ou do adolescente de convivéncia familiar saudavel, prejudica a
realizacéo de afeto nas rela¢gdes com genitor e com o grupo familiar, constitui
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abuso moral contra a crianga ou o adolescente e descumprimento dos
deveres inerentes a autoridade parental ou decorrentes de tutela ou guarda

No que se refere as ramificacdes legais resultantes de atos de alienacao
parental, a Lei n® 12.318 também estabelece uma lista de penalidades civis para o
responsével pela alienagdo. Especificamente, no artigo 6° € concedida ao juiz a
possibilidade de selecionar, de forma cumulativa ou ndo, conforme a gravidade do

caso especifico, as medidas a serem aplicadas, como descrito:

Art. 6 ° Caracterizados atos tipicos de alienacgao parental ou qualquer conduta
gue dificulte a convivéncia de crianca ou adolescente com genitor, em acéo
autébnoma ou incidental, o juiz podera, cumulativamente ou ndo, sem prejuizo
da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla utilizacdo de
instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a
gravidade do caso:

| - declarar a ocorréncia de alienacao parental e advertir o alienador;

II - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado;

I - estipular multa ao alienador;

IV - determinar acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial;

V - determinar a alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou sua
inverséo;

VI - determinar a fixagé@o cautelar do domicilio da crian¢a ou adolescente;

Por fim, percebe-se por meio dos dispositivos legais mencionados, uma
abordagem abrangente sobre o fenbmeno da alienacdo parental, que engloba sua
definicdo, caracteristicas e as consequéncias juridicas decorrentes do

comportamento alienante.

1.3 CONTEXTO ATUAL DA ALIENACAO PARENTAL NO CAMPO JURIDICO

Atualmente, a alienacdo parental persiste sendo um tema relevante e
debatido, amplamente discutido em diversos campos, incluindo psicologia, assisténcia
social, direito e justica. Embora ndo seja um diagnadstico oficial no Manual Diagndstico
e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5), a alienagcéo parental € reconhecida
como uma dinamica complexa que pode ter impactos significativos no
desenvolvimento emocional e psicolégico das criangas envolvidas.

A consciéncia publica sobre a importancia de preservar os lacos parentais
e 0 bem-estar das criancas durante processos de separacdo ou divorcio tem

aumentado. Profissionais de diversas areas tém buscado entender melhor os
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mecanismos envolvidos na alienacdo parental e desenvolver estratégias mais

eficazes para identificar, prevenir e lidar com esse fendbmeno.

A histéria da alienacdo parental tem suas raizes em periodos anteriores,
mas sua compreensao e reconhecimento como um fendmeno psicoldgico e social
mais abrangente ganharam relevancia especialmente a partir dos anos 1980. Foi
nessa época que o psiquiatra infantil Richard A. Gardner, introduziu o termo "sindrome

de alienacgao parental".

O psiquiatra infantil Richard Gardner criou o termo Sindrome da Alienagéo
Parental, através de varios estudos realizados na area da psiquiatria infantil, avaliando
criancas em que suas familias sem encontravam em situacdes de separacao. Gardner
nos descreve a sindrome como sendo: “‘um disturbio infantil”’, que se origina, em
disputa pela posse e guarda de menores. Tal distUrbio, tem inicio através de uma
repulsa da crianca contra um dos seus genitores, e a formacdo de uma espécie de
campanha de 6dio que a crianca adquire contra um dos pais, sem que haja

justificativa real para isso.

E notavel que a conceituacdo proposta por Gardner teve consideravel
impacto no Brasil, servindo de base para a criagdo da Lei n°® 12.318/2010, em 26 de

agosto de 2010, que aborda a questao da Alienacdo Parental no pais.

Art. 2° Considera-se ato de alienacdo parental a interferéncia na formacéo
psicolégica da crianca ou do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avés ou pelos que tenham a crianga ou adolescente sob a
sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou & manutencéo de vinculos com este.

Gardner descreveu essa condigdo como uma série de comportamentos nos
guais um dos pais (geralmente o guardido principal) influéncia de maneira consciente
ou inconsciente a crianga para rejeitar, ignorar ou sentir medo do outro genitor. Ele
argumentou que essa influéncia frequentemente surgia de conflitos conjugais,
divorcios ou separacdes, identificando comportamentos como difamacédo do outro
genitor, restricdo do contato entre a crianca e 0 genitor afastado, e inducdo de

memoarias falsas.

No entanto, a sindrome de alienagéo parental proposta por Gardner foi alvo
de criticas. Muitos profissionais questionaram sua validade cientifica, defendendo a

necessidade de uma abordagem mais complexa e contextualizada para compreender
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as dindmicas familiares em casos de separacdo ou divorcio. Além disso, essa

sindrome néo foi oficialmente reconhecida como diagndstico na area da psiquiatria.

Desde entéo, a discusséo sobre alienacdo parental se expandiu para incluir
debates mais amplos sobre o impacto emocional e psicoldégico nas criancas
envolvidas nesses conflitos familiares. Profissionais de diferentes campos, como
psicologia, assisténcia social, direito e justica, buscam uma compreensdo mais
profunda das dindmicas por trds da alienacdo parental e trabalham no

desenvolvimento de estratégias para identificar, prevenir e lidar com esse fenémeno.

Muitos paises passaram a reconhecer a importancia de preservar os lacos
parentais e o bem-estar das criancas durante processos de separagdo ou divorcio.
Tribunais e profissionais especializados se esforcam para tomar decisfes que
priorizem o melhor interesse da crianga e promovam relacionamentos saudaveis com

ambos 0s genitores, sempre que viavel.

Apesar dos avancos na discussdo sobre alienacdo parental, persistem
debates sobre definicdes precisas, estratégias de intervencdo e a melhor forma de
abordar esse fenbmeno complexo, ressaltando a necessidade continua de pesquisa,

educacao e colaboragéo entre os profissionais envolvidos.

1.4 CASOS DE REFERENCIA

Existem varios casos conhecidos que foram associados a alienagéo
parental ao longo do tempo. Alguns deles receberam atencdo consideravel da midia
e do publico devido a complexidade e aos impactos evidentes na vida das criancas

envolvidas.

Um dos casos conhecidos é o de Alice, ocorrido no Brasil no més de maio
de 2023. O caso envolveu uma batalha judicial intensa entre os pais onde havia sido
comprovado o abuso sexual do pai contra a sua filha e assim apds a denuncia, o pai
da crianca entrou contra a mée por alienacdo parental. O tribunal determinou que a
mae nao havia alienado a crianga do pai, comprovando ainda seu abuso, 0 que

resultou em uma separagao entre o genitor e a filha.

Outro caso bastante notoério € o de M v. H, na Suécia, também na década

de 1990. Nesse caso, o tribunal considerou que a méae alienou o pai, levando as
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criancas a acreditarem em informacdes falsas e distorcidas sobre o genitor ausente.

Isso resultou na interrup¢éo do contato entre o pai e os filhos por um longo periodo.

Além desses, existem diversos outros casos documentados em diferentes
paises, cada um com suas particularidades e complexidades, mas todos compartilham
o0 denominador comum da alienacgao parental e de seus impactos nos relacionamentos

familiares e no bem-estar das criancas.

E importante observar que esses casos ilustram a gravidade e a
complexidade da alienacdo parental, mas também ressaltam a necessidade de
intervencdes sensiveis e cuidadosas para proteger o psicoemocional das criancas e

reconstruir relacionamentos saudaveis entre pais e filhos.
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2 - O DIREITO PROCESSUAL PENAL

2.1 OS PRINCIPIOS DA PROTECAO INTEGRAL DA CRIANCA E DO
ADOLESCENTE

No contexto brasileiro, o principio da protecdo integral da infancia e
adolescéncia encontra respaldo na Constituicdo Federal de 1988, notadamente no
seu artigo 227. Nesse dispositivo, o legislador estabeleceu como obrigacéo da familia,
da sociedade e do Estado assegurar, de forma prioritaria, os direitos a vida, saude,
alimentagdo, educacédo, lazer, profissionalizacdo, cultura, dignidade, respeito,
liberdade e convivéncia familiar e comunitaria as criancas, adolescentes e jovens.
Além disso, determinou que tais sujeitos devem ser protegidos de qualquer forma de
negligéncia, discriminacdo, exploragéo, violéncia, crueldade e opresséao.

E possivel constatar no artigo 277 da Constituicio Federal de 1988 é dever
de todos assegurar a crianca e ao adolescente, todos os seus devidos direitos

conforme expressos:

Art. 227°. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga
e ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a
alimentacdo, a educacgdo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacéo,
exploragéo, violéncia, crueldade e opresséao.

Posteriormente, com a introducdo do estatuto, observou-se mais uma vez
a manifestacdo desse principio em sua totalidade, especialmente no que se refere aos
direitos essenciais desses individuos. O estatuto incorporou o teor do artigo 227 da
Constituicdo Federal, poréem, de maneira minuciosa, foram estabelecidos os recursos
e mecanismos indispensaveis para a concretizacao e salvaguarda de cada um dos

direitos fundamentais.

A respeito desse principio, Cury, Garrido & Marcgura explicam que

A protecéo integral tem como fundamento a concep¢do de que criancas e
adolescentes séo sujeitos de direitos, frente a familia, a sociedade e ao
Estado. Rompe com a idéia de que sejam simples objetos de intervencao no
mundo adulto, colocando-os como titulares de direitos comuns a toda e
gualquer pessoa, bem como de direitos especiais decorrentes da condi¢éo
peculiar de pessoas em processo de desenvolvimento (2002, p. 21).
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O principio da protecédo integral, em suma, orienta a estruturacdo de todo o
sistema juridico voltado para a defesa dos direitos. Parte do principio de que esses
individuos né@o possuem plena capacidade de exercer seus direitos por si S0,
necessitando, portanto, da protecdo de terceiros (familia, sociedade e Estado) para
salvaguardar seus direitos fundamentais, conforme estabelecido na legislacao
pertinente, até que atinjam pleno desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e

social.

Os fundamentos da protecéo integral da crianca e do adolescente sao
cruciais para garantir seus direitos e bem-estar. No contexto global, a Convencao
sobre os Direitos da Crianga, adotada pela Assembleia Geral das Nag¢fes Unidas em
1989, estipula os principios basicos para a protecdo das criancas. No Brasil, esses
preceitos séo incorporados ao Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), Lei n°

8.069/1990. Alguns desses preceitos incluem:

Principio da protecéo integral: esse fundamento determina que a crianca e
o adolescente devem ser resguardados de maneira completa, isto €, em todas as
dimensfes de sua existéncia, assegurando seu crescimento fisico, mental, moral,

espiritual e social, bem como sua dignidade.

Esse principio também é valido para meninos e meninas de diversas
origens étnicas, contextos sociais e estagios de desenvolvimento, como comunidades
guilombolas, ribeirinhas, criangcas em situacéo de vulnerabilidade ou com deficiéncia,
sem discriminacdo de qualquer tipo, todos merecendo igual protecao integral. Além
disso, é notavel o principio do superior interesse, que visa prioritariamente resguardar
seus direitos legais, abarcando todo o sistema juridico, assegurando que nenhum
interesse politico, administrativo ou individual possa prevalecer sobre a obrigacdo de

proteger os interesses das criancas.

E imprescindivel ressaltar que os direitos relacionados a infancia néo foram
apenas inseridos na legislacdo brasileira, mas s&o o resultado de demandas,
pesquisas técnicas, mobilizacdes de grupos sociais e religiosos, acdes preventivas e
de intervencdo, experiéncias bem-sucedidas e desafios enfrentados, normas
internacionais e debates constantes sobre questdes relacionadas a infancia e

juventude.
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Em 20 de novembro de 1989, a Assembleia Geral das Nac¢bes Unidas
aprovou a Convencao sobre os direitos da crianca, um instrumento de direitos
humanos amplamente aceito na historia, ratificado por 196 paises. No Brasil, foi

ratificada em 24 de setembro de 1990.

De acordo com Pereira (Veronese 2019):

A Convencgdo representou um consenso de que existem alguns direitos
basicos universalmente aceitos e que séo essenciais para o desenvolvimento
completo e harmonioso de uma crianca. Representa, em definitivo, o
instrumento juridico internacional mais transcendente para a promogéo e o
exercicio dos direitos da crianca. Observa-se que o documento introduziu
uma série de questdes de maior interesse, como também elevou ainda as
obrigacdes politicas e humanitarias das na¢fes para com suas criancas.

Conforme o artigo 6, os estados partes devem reconhecer que cada crianca
tem o direito inato a existéncia, garantindo ao extremo a sua subsisténcia e progresso.
Dessa maneira, observa-se aqui a estipulacdo de aplicacdo severa na realizacao e
preservacdao do direito ao amparo e apoio peculiar a cada crianca, sem qualquer

diferenciacao ou prejuizo, conforme expressos:

Art. 6° Na interpretacdo desta Lei levar-se-8o em conta os fins sociais a que
ela se dirige, as exigéncias do bem comum, os direitos e deveres individuais
e coletivos, e a condi¢do peculiar da crianga e do adolescente como pessoas
em desenvolvimento.

Os principios da prioridade absoluta e da prevaléncia do interesse superior
afirmam o compromisso inegociavel de garantir que os direitos da crianca e do
adolescente sejam a principal consideracdo em todas as esferas de acao publica,
envolvendo tanto o Estado, quanto a familia e a sociedade, e assegurando que suas
necessidades e direitos especificos sejam priorizados em todas as decisdes e acdes

relacionadas a eles.

Ademais, o principio da participagéo reconhece o direito das criancas e dos
adolescentes de participarem ativamente das decisdes que os afetam, respeitando
sua idade e maturidade, garantindo também o direito de expressarem suas opinides
e que estas sejam consideradas de maneira apropriada. Enquanto isso, o principio da
responsabilidade compartilhada determina que a protecdo dos direitos é uma

responsabilidade que cabe a toda a sociedade, incluindo o Estado, a familia, a
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comunidade e as instituicdes, promovendo um ambiente onde todos trabalhem juntos

para garantir seu bem-estar e desenvolvimento pleno.

Contudo, o principio da intervencdo minima postula que o Estado deve
intervir na vida da crianca e do adolescente de forma minima e excepcional,
priorizando medidas que fortalecam a estrutura familiar e evitem sua separacéo do

ambiente familiar, salvo em situacdes de extrema necessidade.

Esses fundamentos constituem o alicerce das politicas e abordagens
voltadas para proteger e promover os direitos da infancia e da adolescéncia, buscando
assegurar seu crescimento saudavel, sua seguranca e seu completo engajamento

como cidadaos.

2.2 LEGISLACAO NACIONAL E JURISDICAO DA SINDROME

O Conceito de Alienacédo Parental (SAP) descreve uma condi¢cao na qual
uma crian¢ca ou adolescente € manipulado ou influenciado por um dos pais para
repudiar, difamar ou sentir repulsa pelo outro progenitor, comumente em contextos de
conflitos de guarda ou separacéo conjugal. Apesar de ter sido identificado e analisado
em vérias nagfes, a SAP € um tema intricado e polémico, e sua validade como

diagndstico médico ou psicoldgico é objeto de debate em certos meios profissional.

No que tange a legislacdo nacional e a aplicacdo da Sindrome (SAP), é
crucial notar que as abordagens podem diferir conforme o pais e suas legislactes
especificas. No contexto brasileiro, por exemplo, ndo existe uma legislacdo singular
gue trate diretamente da SAP. Entretanto, as questdes relacionadas as dinamicas
familiares, custdédia dos filhos e salvaguarda dos direitos da infancia e adolescéncia
séo regidas pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), Lei n°® 8.069/1990, e

pelo Caodigo Civil Brasileiro.

O sistema legal brasileiro incorpora uma série de principios e
procedimentos destinados a proteger e promover os direitos das criancas e dos
adolescentes. O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) estabelece o principio
da protecdo integral, que prioriza o bem-estar fisico, mental e emocional desses

individuos. Além disso, o Cadigo Civil Brasileiro prevé a guarda compartilhada como
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uma forma preferencial de exercicio do poder familiar, buscando garantir o convivio

equilibrado da crianca ou adolescente com ambos 0s genitores.

No ambito das decisfes judiciais relacionadas a guarda, visitacdo e
convivéncia familiar, tanto o ECA quanto o Codigo Civil estipulam que o interesse
superior da crianca deve ser a principal consideracdo, levando em conta suas
necessidades e direitos fundamentais. Adicionalmente, os tribunais brasileiros podem
recorrer & mediacdo familiar como método para resolver conflitos entre os pais e
estabelecer acordos que beneficiem a crianca ou adolescente, visando evitar disputas

prolongadas e preservar o relacionamento com ambos os genitores.

Em processos judiciais que envolvem questdes de guarda e convivéncia
familiar, € comum que os tribunais solicitem avaliagdes psicossociais para analisar o
contexto familiar e o relacionamento entre 0s pais e a crianga. Isso inclui a
possibilidade de identificar casos de aliena¢éo parental, uma situacao na qual um dos
pais manipula a crianca para rejeitar ou denegrir 0 outro progenitor. Essas medidas
visam garantir o melhor interesse da crianca e do adolescente, protegendo seus

direitos e promovendo seu bem-estar.

Apesar de a SAP ndo ser oficialmente reconhecida como uma sindrome
médica ou psicolégica em determinados paises, como o brasil, as praticas legais e 0s
especialistas envolvidos em litigios familiares podem avaliar indicios de condutas
alienadoras e seus efeitos no bem-estar do jovem ao deliberar sobre questdes de

guarda e convivio familiar.

2.3 ANALISE DA LEI NO BRASIL

A norma da filiacdo ndo paterna no brasil, Lei n® 12.318/2010, constitui uma
regulamentacéo destinada a combater e prevenir os episodios de alienacao parental,
um fendbmeno em que um dos pais ou responsaveis manipula a crianca para distancia-
la do outro genitor, frequentemente apos uma separagcdo matrimonial. A investigacéo
desta legislacdo abarca multiplos elementos, que véo desde sua delimitacdo até sua
implementacdo na pratica judicial e comunitaria. Aqui se encontra uma analise

minuciosa acerca da norma da filiagcdo ndo paterna no brasil, disposta no artigo 4:
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Art. 4° Declarado indicio de ato de alienacao parental, a requerimento ou de
oficio, em qualqguer momento processual, em acdo autbhoma ou
incidentalmente, o processo terd tramitacdo prioritaria, e o juiz determinard,
com urgéncia, ouvido o Ministério Publico, as medidas provisorias
necessarias para preservacdo da integridade psicoldgica da criangca ou do
adolescente, inclusive para assegurar sua convivéncia com genitor ou
viabilizar a efetiva reaproximacéo entre ambos, se for o caso.

A Lei de Alienacdo Parental no Brasil, Lei n°® 12.318/2010, tem como
propésito definir e punir comportamentos relacionados, visando proteger o direito a
convivéncia familiar saudavel e manter os lacos afetivos entre pais e filhos. A andlise
dessa legislacdo abrange diversos aspectos, desde sua definicdo até sua aplicacao

na pratica juridica e social.

Os aspectos legais e juridicos da lei demandam uma compreensao
detalhada de seus dispositivos legais, que incluem definicdes de alienacédo, formas de
identificacdo, procedimentos judiciais para casos suspeitos e medidas protetivas.
Critérios especificos sdo estabelecidos para identificar a alienacdo parental, como
denegrir a imagem do outro genitor, impedir o contato entre a crianga e o genitor alvo,

entre outros comportamentos.

A andlise também contempla os procedimentos judiciais relacionados a
aplicacdo da lei, incluindo acdes judiciais para coibir, determinar a guarda
compartilhada e aplicar medidas corretivas ao genitor alienador. Além disso, sdo
avaliados a eficacia da lei na pratica juridica e social, bem como os desafios
enfrentados em sua aplicagdo, como a conscientizagcéo, capacitagao de profissionais

e criacdo de politicas publicas adequadas.

De acordo com o artigo 7 da Lei n® 12.318/2010:

Art. 7° A atribuicdo ou alteragcdo da guarda dar-se-a por preferéncia ao genitor
gue viabiliza a efetiva convivéncia da criangca ou adolescente com o outro
genitor nas hip6teses em que seja inviavel a guarda compartilhada.

Outro ponto relevante € o impacto nas familias e nas criangas envolvidas,
considerando seus efeitos psicoldgicos e emocionais a longo prazo. Por fim, a anélise
da Lei de Alienacdo Parental no Brasil pode incluir perspectivas futuras, como
aprimoramento da legislacdo, politicas de prevencdo mais eficazes e medidas de

protecdo as vitimas.
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Estes constituem alguns dos elementos contemplados em uma avaliagao
integral da Norma no Brasil, uma legislacdo essencial para salvaguardar os direitos

infantis e fortificar os vinculos familiares durante rupturas matrimoniais.
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3 — CONSEQUENCIAS JURIDICAS DA ALIENACAO PARENTAL

3.1 PREJUIZOS CAUSADOS A CRIANCA

As implicacfes legais da alienacdo parental e os danos infligidos a crianca
séo assuntos intricados e de suma importancia no ambito do direito familiar. Acontece
guando um dos progenitores ou responsaveis manipula a crianca para distancia-la do
outro genitor, frequentemente apds uma separacao conjugal. Esse comportamento
pode acarretar uma série de repercussdes juridicas e psicologicas para todos os

envolvidos.

A perda do direito de convivéncia e decisdes judiciais desfavoraveis € um
dos principais prejuizos para a crianca é a perda do direito de convivéncia com ambos
0S genitores de acordo com o art. 4 da Lei 12.318/2010. A alienagao parental pode
levar a decisdes judiciais que restringem ou mesmo negam o contato da crianga com
0 genitor alvo, prejudicando seu desenvolvimento emocional e afetivo. A pratica
também pode influenciar negativamente nas decisdes judiciais relacionadas a guarda,
visitagcdo e convivéncia familiar. Os tribunais podem aplicar medidas protetivas, como

a inversao da guarda ou a suspenséo do poder familiar do genitor alienador.
Discorrido através do artigo 4 da Lei 12.318, paragrafo Unico:

Paragrafo Unico. Assegurar-se-a a crianca ou ao adolescente e ao genitor
garantia minima de visitagcao assistida no férum em que tramita a agdo ou em
entidades conveniadas com a Justica, ressalvados os casos em que ha
iminente risco de prejuizo a integridade fisica ou psicolégica da crianca ou do
adolescente, atestado por profissional eventualmente designado pelo juiz
para acompanhamento das visitas.

Portanto a responsabilidade legal e intervencgéo psicossocial com o genitor
gue pratica pode enfrentar consequéncias legais, como multas, penas restritivas de
direitos e até mesmo a perda da guarda, conforme previsto pelo artigo 5 da Lei
12.318/2010. Além disso, em casos de suspeita, os tribunais podem solicitar
avaliacdes psicossociais para analisar o contexto familiar e o impacto na crianca.
Essas avaliagdes podem resultar em intervencdes terapéuticas ou medidas judiciais

para proteger o bem-estar da crianca.
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Art. 5° Havendo indicio da préatica de ato de alienacdo parental, em acéo
autébnoma ou incidental, o juiz, se necessario, determinard pericia psicolégica
ou biopsicossocial.

No ambito dos danos psicoldgicos e alienacéo reciproca discorrendo pode
acarretar danos psicologicos profundos e duradouros para a crian¢a, como ansiedade,
depressao, baixa autoestima e dificuldades de relacionamento, podendo resultar até
mesmo em traumas emocionais que persistem até a vida adulta. Além disso, em
alguns casos, a crianca pode ser induzida a rejeitar ambos 0s genitores, em uma
dindmica conhecida como alienacao reciproca, o que pode gerar ainda mais conflitos

familiares e dificultar a resolucéo pacifica da situacéo.

Em sintese, as ramificacdes legais da alienacédo e os danos infligidos a
crianca séo questdes sensiveis que demandam abordagem cautelosa por parte dos
especialistas juridicos e psicossociais, com o intuito de preservar o melhor interesse

da crianca e fomentar seu bem-estar emocional e social.

3.2 BARREIRAS EMOCIONAIS E PSICOLOGICAS CAUSADAS

Os obstaculos emocionais e psicologicos resultantes da alienacao parental
séo significativos e podem deixar marcas permanentes nas criangas, nos genitores e
nas dindmicas familiares. A alienacdo pode acarretar sérias repercussdes
psicologicas para a crianga, impactando sua saude mental e equilibrio emocional.
Quando sujeita a esse tipo de manipulacéo, a crian¢ca pode manifestar sintomas como
ansiedade, temor, melancolia, desanimo, baixa autoestima, dificuldades interpessoais
e até mesmo sentimento de culpabilidade e desamparo, conforme descrito por Richard
Gardner, um psiquiatra norte-americano que introduziu o conceito de "sindrome da
alienacédo parental" (SAP) para descrever uma situacdo na qual a crianca se vé
afastada de um dos pais devido a interferéncia do outro genitor no relacionamento
.(GARDNER, 1980).

Desse modo, o progenitor que detém a guarda emprega uma variedade de
métodos e taticas para influenciar a percepcéo de seus filhos, agindo de maneira a
incitar a crianga a sentir raiva e desprezo pelo outro sem justificativa, resultando na
adocéao pelo préprio menor desse comportamento de desvalorizagcdo em relacédo ao
genitor alienado (BASTOS e LUZ, 2008, p.15).
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Assim, as criangas que enfrentam a Alienacdo Parental exibem alteracdes
na personalidade e distirbios comportamentais, impactando negativamente seu
crescimento e interacdo social. Ocorréncias frequentes de depressédo, uso de
substancias psicoativas e alcool sdo observadas como sintomas intimamente ligados
a sindrome, além de outras condi¢cbes psicossomaticas, elementos estes que
prejudicam sua performance académica, refletindo-se em dificuldades significativas
de concentracéo e aprendizado (BASTOS e LUZ, 2008, p.18).

Desta forma, exposicéo a alienacéo parental pode ter impactos profundos
na vida emocional e psicoldgica da crianca. Ela pode sentir-se dividida entre os pais,
enfrentando uma intensa confusdo emocional e um conflito interno. Pressionada a
escolher um lado, essa situacdo pode causar angustia e sentimento de culpa na

crianca.

Além disso, pode minar a confian¢a da crianca nos pais e em outras figuras
de autoridade. Essa falta de confianca pode resultar em dificuldades para estabelecer
relacionamentos intimos e saudaveis no futuro, afetando seu desenvolvimento

emocional e social.

Contudo, a manipulacdo emocional e o afastamento de um dos genitores
podem levar a crianga a desenvolver baixa autoestima e sentimentos de rejeicéo,
afetando sua autoimagem e percepcao de seu proprio valor. Além disso, a alienagao
pode causar traumas psicolégicos persistentes, como ansiedade, depressédo e
estresse poés-traumatico, com potencial de impacto ao longo da vida, afetando

diversas areas do desenvolvimento infantil.

A alienacao parental ndo apenas afeta a crianga, mas também os genitores
envolvidos, gerando uma série de desafios emocionais e psicologicos. A crianca pode
sentir-se culpada por desejar manter um vinculo com o genitor alienado,
especialmente quando o genitor alienador utiliza manipulacdo emocional. Esta divisao

na lealdade pode gerar intenso sofrimento para ela.

Além disso, a vivéncia pode prejudicar as habilidades de relacionamento
da criancga, tornando-a menos capaz de confiar nos outros e de estabelecer vinculos
saudaveis e significativos no futuro. Enquanto isso, os genitores que sofrem enfrentam

desafios emocionais e psicolégicos significativos, como tristeza, raiva, sensacao de
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impoténcia e perda. Eles podem ter dificuldades para reconstruir o relacionamento

com a crianga e para lidar com o trauma emocional decorrente da alienacéao.

Esses desafios ressaltam a complexidade e a importancia de abordar
adequadamente a questdo da alienacdo no contexto familiar e juridico, visando
proteger o bem-estar de todos os envolvidos. Em sintese, os obstaculos emocionais
e psicolégicos oriundos sao significativos e podem acarretar consequéncias
devastadoras para as criangas, 0s genitores e as dinamicas familiares. E essencial
oferecer suporte e intervencdo apropriados para auxiliar a crianca na superacao
desses desafios e fomentar a recuperacdo emocional e a reconstrucao dos vinculos

familiares.

3.3 DESAFIOS NA ADAPTACAO DO AMBIENTE FAMILIAR

Os obstaculos enfrentados na adequacdo do ambiente familiar diante da
alienacdo parental sdo consideraveis e podem exercer uma influéncia substancial

sobre as dinamicas familiares e o bem-estar das criancas afetadas.

Um estudo realizado por Warshak (2015) examinou os desafios na
adaptacao do ambiente familiar na alienacao parental. Warshak observou que cria um
ambiente familiar carregado de tensdo e hostilidade, tornando desafiador o
estabelecimento de uma dinamica familiar saudavel, afetando ndo apenas os pais,
mas também as criancas envolvidas. Primeiramente, os conflitos interparietais
persistentes, causados podem dificultar a comunicacdo e a cooperagao na criacao

dos filhos.

Além disso, a exposi¢cdo tem um impacto significativo no bem-estar das
criangas. Problemas como ansiedade, depressdo e baixa autoestima sao
frequentemente observados, comprometendo seu desenvolvimento emocional e
social. Esses desafios na adaptacao familiar ressaltam a importancia de abordagens
integradas para lidar com as consequéncias emocionais e psicologicas das criancas
afetadas. A alienacdo parental também mina a capacidade dos pais de cooperarem
efetivamente na tomada de decisdes relacionadas as criangas. Questbes como
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guarda e visitagdo tornam-se fontes adicionais de conflito, contribuindo para um

ambiente familiar instavel e incerto.

Outro desafio enfrentado é a dificuldade de estabelecer limites adequados
para as criancas. Comportamentos permissivos ou excessivamente controladores por
parte dos pais sdo comuns em contextos de alienacdo parental, prejudicando o
desenvolvimento saudavel das criancas e dificultando o estabelecimento de uma

rotina familiar estavel.

A comunicacado entre os pais pode ser prejudicada devido ao conflito e a
desconfianca resultantes da alienacéo parental. Isso pode dificultar a coordenacéo de
cuidados e decisdes importantes relacionadas a crianca. A presenca dela pode manter
ou até mesmo aumentar os conflitos entre os pais, criando um ambiente familiar
carregado de tensdo e hostilidade. Isso pode afetar negativamente o bem-estar
emocional de todos os membros da familia. A manipulacdo emocional e psicolégica
envolvida pode levar a sentimentos de desconfianca e ressentimento entre 0s
membros da familia. Isso pode dificultar a construcao de relacionamentos saudaveis
e a criacdo de um ambiente familiar acolhedor e seguro. Além disso, muitas vezes
mina a capacidade dos pais de cooperar efetivamente na criagao dos filhos. Isso pode
levar a disputas sobre a guarda, visitacdo e outras questdes relacionadas a crianca,

criando um ambiente de instabilidade e incerteza.

Em virtude de que a exposicdo a alienacdo parental pode ter um impacto
significativo na saude mental das criancas, podendo afetar seu desempenho escolar,
relacionamentos sociais e desenvolvimento geral. Além disso, pode levar os pais a
adotarem comportamentos permissivos ou excessivamente controladores,
dificultando o estabelecimento de limites adequados para a crianca. Isso pode levar a

problemas de comportamento e dificuldades de autorregulacao.

Em face desses desafios, é crucial o fornecimento de suporte especializado
e abordagens integradas para ajudar as familias a enfrentarem os impactos da
alienacao parental. Isso inclui intervencgdes psicologicas e terapéuticas direcionadas
nao apenas as criancas, mas também aos pais, visando promover relacdes familiares
saudaveis e um ambiente familiar harmonioso. Destacando a importancia de abordar
os desafios na adaptacdo do ambiente familiar na presenca, visando promover o bem-

estar tanto dos pais quanto das criangas envolvidas.
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Em resumo, os desafios na adaptacdo do ambiente familiar em casos de
alienacdo parental sdo multifacetados e exigem uma abordagem holistica e
colaborativa para mitigar seu impacto e promover o bem-estar emocional e o

desenvolvimento saudavel das criancgas.

3.4 MINIMIZACAO DOS IMPACTOS CAUSADOS

Atenuar os efeitos gerados se configura como uma prioridade crucial na
salvaguarda do bem-estar emocional e psicolégico das criancas afetadas. A
intervencao profissional desempenha um papel imprescindivel, sendo o envolvimento
de especialistas, tais como psicélogos, assistentes sociais e mediadores familiares,
um pilar fundamental na identificagdo e no seu tratamento. Estes profissionais estao
habilitados a fornecer suporte emocional, realizar avaliacées psicolégicas minuciosas
e facilitar mediacdes, com o intuito de minimizar os efeitos prejudiciais da alienacao
tanto nas criangcas quanto na dinamica familiar como um todo. Por outro lado, a
promocao da comunicagdo saudavel se apresenta como uma estratégia-chave para
mitigar os impactos da alienacdo parental. Esta abordagem pode ser efetivada através
da participacdo em sessfes de aconselhamento ou terapia familiar, capacitando os
pais com as habilidades necesséarias para uma comunicacao construtiva e para a

resolugao colaborativa de conflitos.

Dessa forma, a priorizagdo do bem-estar infantil se configura como um
aspecto crucial na mitigacéo dos efeitos da alienacdo parental. Tanto os pais quanto
os profissionais envolvidos devem direcionar suas atencdes para as necessidades
emocionais, sociais e psicolégicas da crianga, colaborando para estabelecer um
ambiente seguro e acolhedor ao seu redor. J& o estimulo a relagcfes positivas emerge
como uma medida de suma importancia para reduzir os impactos. Incentivar e facilitar
a manutencgdo de vinculos saudaveis e positivos entre a criangca e ambos 0s genitores
pode envolver a elaboracdo de um plano de visitacdo equitativo, a promocdo de
atividades compartilhadas entre a crianca e cada um dos pais, bem como o

encorajamento a expressao aberta de afeto e apoio.

Logo, a promocéao da educacéo e sensibilizacdo se apresenta como uma
medida fundamental. Propagar conhecimento e conscientizacdo sobre os prejuizos

gerados para o0s pais, profissionais e a comunidade em geral € uma estratégia
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indispensavel na prevencgdo e na resposta eficaz a esse fendmeno. Tal objetivo pode
ser alcancado por meio de workshops, palestras e materiais educacionais que
abordem estratégias de co-parentalidade saudavel e oferecam diretrizes sobre como
identificar e lidar com a alienagéo parental quando est& se manifesta. Por outro lado,
0 empoderamento da crianga emerge como um componente essencial. Capacitar a
crianca para que ela possa expressar seus sentimentos, opinides e desejos de forma
segura e assertiva € crucial para mitigar seus impactos. Este processo inclui fornecer
apoio emocional continuo, incentivar uma comunicacédo franca e honesta e promover

o desenvolvimento da autoestima e da autoconfianga da crianga.

Em sintese, a reducéo dos efeitos provocados, demanda uma abordagem
abrangente, que inclua intervencado profissional, estimulo a comunicacdo saudavel,
priorizacdo do bem-estar infantil, fomento de vinculos positivos, educacédo e
sensibilizacédo, além do fortalecimento da autonomia da crianca. Estas medidas tém o
potencial de preservar o equilibrio emocional e psicoldgico das crian¢as envolvidas,

ao mesmo tempo que cultivam rela¢des familiares saudaveis e duradouras.
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4 — POLITICAS PUBLICAS E GOVERNAMENTAIS

4.1 JUDICIALIZACAO DA SIDROME

Antes da promulgacgédo da Lei de Alienacao Parental (Lei n°® 12.318/2010),
o fendbmeno era reconhecido nos tribunais americanos, enquanto no Brasil o conceito
foi introduzido por pesquisadores. Através das decisdes judiciais, foi possivel
evidenciar a disseminacao dessa pratica, que poderia surgir em diversos arranjos
familiares. Foi somente a partir de 2003 que o0s primeiros vereditos judiciais
confirmaram casos de alienagdo parental (FREITAS; PELIZZARO, 2011, p.18).

Para uma compreensao mais aprofundada do assunto, assim como para
ilustrar sua aplicagdo pratica nas sentencas judiciais, € apresentado o veredito do
Tribunal de Justica do Distrito Federal, pronunciado anteriormente a promulgacéo da

Lei especifica, no qual j& se abordava a ocorréncia de alienacéo parental.

AGRAVO DE INSTRUMENTO. AQAO CAUTELAR. SUSPENSAO DE
VISITAS PATERNAS A MENOR. ABUSO SEXUAL. | - NESTA SEDE
RECURSAL SE ANALISA TAO-SOMENTE SE ESTAO PRESENTES OS
REQUISITOS NECESSARIOS A CONCESSAO DA MEDIDA LIMINAR DE
SUSPENSAO DAS VISITAS PATERNAS. Il — EM SITUAQOES DESSA
NATUREZA, GRAVES, E PREFERIVEL SACRIFICAR
MOMENTANEAMENTE O DIREITO DE VISITAS DO AGRAVANTE DO QUE
CORRER O RISCO DE, EM DECORRENCIA DOS FATOS NOTICIADOS,
ACARRETAR MAIORES PERTURBAC}@ES PSICOLOGICAS E
EMOCIONAIS, QUE POSSAM COMPROMETER, INDELEVELMENTE, A
VIDA MORAL E PSIQUICA DA MENOR. lll - AGRAVO CONHECIDO E
IMPROVIDO. (TJ-DF - Al: 92678820048070000 DF 0009267-
88.2004.807.0000, Relator: VERA ANDRIGHI, Data de Julgamento:
10/03/2005, 42 Turma Civel, Data de Publicagdo: 07/04/2005, DJU Pag. 94
Secéo: 3)

Diante da constatacdo dessa pratica, compreende-se que O
comportamento adotado pela genitora ndo se limita apenas a convencer sua prépria
filha, que alega ter sofrido abuso, mas também a todos os individuos ao seu redor,
incluindo os profissionais do direito, especialmente aquele investido na prerrogativa

de julgar.

Com base nisso, confirma Dias (2014, p.54):



34

Nesse jogo de manipulagBes, todas as armas sao utilizadas, inclusive a
assertiva de ter havido abuso sexual. O filho é convencido de determinados
fatos e levado a repetir o que Ihe é afirmado como tendo realmente acontecido.
Nem sempre consegue discernir que estd sendo manipulado e acaba
acreditando naquilo que Ihe foi dito de forma insistente e repetida. Com o
tempo, nem o alienador distingue mais a diferenca entre verdade e mentira. A
sua verdade passa a ser verdade para o filho, que vive com falsas personagens
de uma falsa existéncia, implantando-se assim, as falsas memoérias.

Nesse cenario, é crucial ressaltar que ndo apenas 0 magistrado deve estar

alerta para a questdao, mas também todos os profissionais participantes no caso

especifico, incluindo o advogado:

Tem-se também como fundamental o papel do advogado que, em casos em
que esteja presente a SAP, deve atuar como o primeiro juiz da causa, avaliando
se vale a pena leva-la adiante, jamais agindo como coalienador. Assim, a
atuacdo conjunta dos operadores do Direito diante de casos de SAP é
relevante, porque quanto antes a sindrome for detectada, mais facil sera
minora-la ou talvez até cura-la.

Considerando todos os efeitos adversos resultantes na crianga e no

adolescente sujeitos aos atos de alienacdo, bem como a urgéncia de aprimorar o

discernimento dos operadores juridicos e a responsabilidade dos perpetradores,

tornou-se imprescindivel a implementacdo da Lei de Alienacdo Parental (Lei n°

12.318/2010).

Em outras situacbes praticas ap6s a promulgacdo da mencionada

legislacao, tem-se:

APELACAO CIVEL. ALIENACAO PARENTAL. A conduta da genitora, mesmo
que tenha tido uma justificativa inicial causada pela preocupacdo em proteger
a filha, extrapolou, em muito, o que esse dever lhe impunha. A circunstancia
de se tratar de pessoa esclarecida, advogada que €, serve de maior agravante
para suas atitudes. Ao elencar, exemplificativamente, o rol de atitudes
caracterizadoras da alienacdo parental o art. 2° da Lei 12.318, menciona um
total de 7 (sete)condutas. Dessas, a prova dos autos demonstra que a apelada
incorreu em, no minimo, 4 (quatro) delas, a saber: (...) lll - dificultar contato de
crianga ou adolescente com genitor; IV - dificultar exercicio do direito
regulamentado de convivéncia familiar; V - omitir deliberadamente a genitor
informacdes pessoais relevantes sobre acrianca ou adolescente, inclusive
escolares, médicas e alteracbes de endereco; VI - apresentar falsa dendncia
contra genitor, contra familiares deste ou contra avos, para obstar ou dificultar
a convivéncia deles com a crianga ou adolescente; (...) DERAM PARCIAL
PROVIMENTO PARA DECLARAR A ALIENAGCAO PARENTAL E ESTIPULAR
MULTA POR EVENTUAIS INFRACOES FUTURAS AO ACORDO DE
VISITACAO. UNANIME. (Apelacdo Civel N°70067174540, Oitava Camara
Civel, Tribunal de Justica do RS,Relator: Luiz Felipe Brasil Santos, Julgado em
28/07/2016).(TJ-RS - AC: 70067174540 RS, Relator: Luiz Felipe Brasil Santos,
Data de Julgamento: 28/07/2016, Oitava Camara Civel, Data de Publicagéo:
Diéario da Justica do dia 08/08/2016)
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Dessa maneira, a abordagem punitiva que busca criminalizar a alienagao
parental deixa varias lacunas no que diz respeito ao desenvolvimento de estratégias
de apoio social para as familias em disputa, uma vez que se restringe exclusivamente
a judicializacdo das relacdes familiares. Seus impactos podem se manifestar em
politicas regulatérias. E importante destacar que, frequentemente, é entendida de
maneira descontextualizada e sem considerar o contexto histérico-cultural que atribuiu

a mulher o papel de cuidadora e ao homem, o de provedor.

Compete, sobretudo, aos psicologos e assistentes sociais, verificar por
meio da observacado do comportamento da crianca durante as avaliacdes periciais se
h& indicios de abuso ou se esta ocorrendo alienacdo parental. De acordo com 0s
argumentos apresentados por Vanessa Christo Assumpc¢éao (2014, p. 20):

Oportuno salientar que uma histéria bem colhida fornece 80% do diagndstico,
dai sua importancia. Os profissionais que lidam com as denlncias de abuso
sexual, devem ver a crianca em diferentes dias, horéarios e situacdes, pois 0s
sintomas s&o intermitentes. E de extrema importancia também que saibam
ouvir, analisar, ponderar, refletir, duvidar, perguntar, responder, criticar,
contribuir e participar. O profissional da area da salde deve entrevistar a
crianga, a familia, visitar a escola, manter contato com outros profissionais e
realizar testes, como um item adicional, considerando os aspectos qualitativos
e quantitativos, priorizando os acertos, as falhas e a contextualizando a crianca.

Nesse contexto, Dias pontua que:

N&o se pode fechar os olhos e fazer de conta que nada acontece. Esta é a
missdo de cada um que tem o dever de assegurar protecéo integral a crianca
e adolescentes, protecdo nem sempre encontrada no reduto do seu lar, que as
vezes de doce nada tem. (DIAS, 2010, p. 8)

Entende-se que os cuidados parentais oferecidos aos filhos séo
prejudicados a medida que as atividades diérias dos pais com os filhos sédo afetadas
pela dimensao conflituosa entre eles, podendo dificultar a execugao da parentalidade.
A parentalidade ndo se limita apenas aos cuidados fisicos, mas também abrange os

cuidados emocionais e afetivos proporcionados pelos pais aos filhos (HOUZEL, 2004).

Conforme afirmado por Gardner (2002, p.3), a Sindrome de Alienacao
Parental pode ser identificada por meio de uma série de sinais apresentados pelas

criancgas, tais como:

1. Uma campanha denegri téria contra o genitor alienado.
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2. Racionalizac®es fracas, absurdas ou frivolas para a depreciacéo.

3. Falta de ambivaléncia.

4. O fendmeno do “pensador independente”.

5. Apoio automatico ao genitor alienador no conflito parental.

6. Auséncia de culpa sobre a crueldade a e/ou a exploracdo contra o genitor
alienado.

7. A presenca de encenagodes ‘encomendadas’.

8. Propagacédo da animosidade aos amigos e/ou a familia extensa do genitor
alienado.

A judicializacdo da Sindrome de Alienacéo Parental representa um aspecto
crucial na protecao dos direitos das criangas envolvidas em casos de disputa parental.
Ao trazer o fenbmeno para o ambito juridico, os tribunais tém a responsabilidade de
avaliar cuidadosamente as evidéncias apresentadas e tomar decisdes que priorizem
0 bem-estar e os interesses das criancas. No entanto, € importante reconhecer que a
judicializacdo por si s6 pode ndo ser suficiente para resolver os complexos problemas
relacionados. E essencial que o sistema judicial trabalhe em conjunto com
profissionais de saude mental, assistentes sociais e outros especialistas para garantir
uma abordagem holistica e eficaz no manejo desses casos. Além disso, a
conscientizacao publica e a educacéo sobre a Sindrome também desempenham um
papel crucial na prevencao e no enfrentamento desse fendbmeno. Em ultima analise,
a judicializacdo da sindrome deve ser acompanhada por medidas abrangentes e
colaborativas para proteger o bem-estar das criancas e promover relacdes familiares

saudaveis.

4.2 DIRETRIZES PARA O TRATAMENTO DE TRAUMAS SOFRIDOS

As orientagdes para 0 manejo de traumas enfrentados em situagdes sao
cruciais para fomentar a recuperacdo emocional e psicolégica das criangas
envolvidas. Dessa forma o tratamento de traumas decorrentes da alienacéo parental
requer uma abordagem cuidadosa e individualizada para promover a recuperacao
emocional e psicolégica das criancas afetadas. Duas etapas fundamentais nesse
processo € a de avaliacdo psicoldgica integral e a intervencgéao terapéutica.

Portanto, a avaliacédo psicoldgica integral € o primeiro passo que consiste
na conducdo de uma avaliacdo psicologica completa da crianga por um profissional
capacitado que durante esse processo, sao identificados indicadores de estresse,

ansiedade, depressédo e outros disturbios emocionais. Ademais, é realizada uma
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andlise do impacto da alienacdo na dindmica familiar, proporcionando uma
compreensao ampla das necessidades especificas da crianca. Ja a intervencéo
terapéutica individual desempenha um papel crucial no tratamento dos traumas em
criangas afetadas que por meio dessa intervencgdo, um terapeuta qualificado auxilia a
crianga a processar suas emocdes, desenvolver estratégias de enfrentamento
saudaveis e reconstruir sua autoestima e confianca. Esse tipo de terapia proporciona
um ambiente terapéutico seguro para que a crianca explore seus sentimentos e
preocupacOes, recebendo apoio e orientacdo personalizada para lidar com os
desafios decorrentes.

Unindo ambas, a avaliagdo psicolégica completa e a terapia individual
formam uma base sélida para o tratamento dos traumas causados pela alienacao
parental, visando a recuperacdo do bem-estar emocional e psicologico das criancas e

a promocao de relacionamentos saudaveis e funcionais no futuro.

Acrescentando a terapia familiar que desempenha um papel crucial no
tratamento, pois ajuda a explorar e corrigir os padrdes disfuncionais de comunicac¢ao
e relacionamento que podem ter contribuido. Envolvendo os pais nesse processo
terapéutico, é possivel reconstruir os lacos familiares e estabelecer uma co-

parentalidade mais saudavel e colaborativa.

Quanto aos grupos de apoio, eles oferecem um ambiente acolhedor e
solidario para criancas impactadas pela alienacdo. Esses grupos proporcionam um
espaco seguro para compartilhar experiéncias, obter suporte de pessoas que passam
pela mesma situacdo e adquirir estratégias eficazes para lidar com os desafios
emocionais. Geralmente liderados por profissionais especializados em satude mental,
esses grupos sao fundamentais para o processo de recuperacao e fortalecimento

psicoldgico das criancas afetadas.

Com frequéncia, € debatida a importancia da educacdo em saude
mental, cujo principal objetivo é instruir a crianca e sua familia sobre questdes
relacionadas a saude mental, traumas e estratégias de enfrentamento, visando reduzir
0 estigma associado ao tratamento e promover uma compreensdo mais aprofundada
dos desafios enfrentados. Isso pode envolver a realizacdo de workshops, palestras e
a disponibilizacdo de recursos educacionais por profissionais especializados em

saude mental.
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A intervencdo juridica pode ser necessaria em alguns casos para
assegurar os direitos da crianca e garantir que ela receba o suporte e a assisténcia
necessaria para se recuperar dos traumas decorrentes. I1sso pode incluir a revisédo de
acordos de guarda, a implementacdo de medidas protetivas e a designacdo de um
tutor legal.

E relevante observar que ndo ha garantia de que a mediag&o conduzira
automaticamente a um acordo entre as partes. Entretanto, € essencial reconhecer que
0 sucesso da mediacdo ndo depende exclusivamente da formalizacdo de um acordo

em si. Conforme expresso por Lenita Pacheco Lemos Duarte (2006) :

A mediacédo transcende a solucdo de conflitos, dispondo-se a transformar o
contexto adversarial em colaborativo, estimulando e vitalizando a comunicacéo
entre os individuos em conflito de modo a proporcionar o que a jurisdigao
publica dificilmente tem condi¢c8es de oferecer quanto ao restabelecimento do
relacionamento social entre as partes.

No entanto, uma abordagem multidisciplinar também se mostra efetiva no
tratamento de traumas decorrentes da alienagao parental, geralmente demandando
uma colaboracgéo entre profissionais de salde mental, assistentes sociais, advogados
e outros especialistas. Essa abordagem assegura uma resposta abrangente e

holistica as necessidades da crianca e de sua familia.

Em sintese, as orientacdes para o tratamento de traumas decorrentes,
abrangem uma avaliacdo psicologica abrangente, terapia individual e familiar,
participacdo em grupos de apoio, educacao sobre salde mental, intervencéao juridica
guando necessério e uma abordagem multidisciplinar para garantir uma recuperacao
integral e duradoura. Estas diretrizes tém como objetivo primordial promover o bem-
estar emocional e psicologico das criancas afetadas, auxiliando-as na reconstrucéo

de suas vidas ap6s a experiéncia traumatica.

4.3 EDUCACAO E SENSIBILIZACAO NO CAMPO FAMILIAR E JURIDICO

A conscientizagdo e 0 esclarecimento tanto no ambito familiar quanto
juridico sdo elementos fundamentais na prevencao e no tratamento. Essas estratégias

educacionais visam promover uma compreensao mais ampla dos impactos negativos
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desse fendbmeno nas relacdes familiares e no desenvolvimento das criangas
envolvidas. Além disso, buscam fornecer orientacbes sobre como reconhecer os

sinais de alienac&o e como agir de forma eficaz para mitigar seus efeitos prejudiciais.

Em vista disso, a sensibilizacdo acerca dos indicadores e consequéncias
da alienacdo parental é fundamental conscientizar pais, profissionais do campo
juridico, assistentes sociais, psicélogos e outros especialistas sobre os indicadores e
impactos. Isso envolve compreender os comportamentos caracteristicos do genitor
alienador, bem como os efeitos emocionais e psicoldgicos na crianca afetada. Além
disso, € importante promover a Co-Parentalidade saudavel, que ressalta a importancia
da participacéo ativa de ambos os pais na vida da criangca, mesmo em situacdes de
separacao ou divorcio. Essa abordagem pode contribuir para a prevencéao de conflitos

e a reducao do risco de alienacéo.

Dessa forma também com a capacitacdo para profissionais juridicos e
sociais, ou seja, oferecendo programas de treinamento especializados para
advogados e assistentes sociais sobre a identificacdo, prevencao e intervencao em
casos de alienacgdo é crucial. Isso abrange orientacées sobre como realizar avaliagbes
psicossociais, facilitar a mediacdo de disputas familiares e tomar decisdes que

protejam o melhor interesse da crianca.

Além disso, o estimulo a comunicacdo eficaz, que visa promover uma
comunicacao eficaz entre os pais, mediada por profissionais capacitados, pode
contribuir para a prevencao de conflitos e a reducédo da probabilidade de alienacao
parental. Isso pode incluir o ensino de habilidades de comunicacdo assertiva,

resolucéo de conflitos e praticas de co-parentalidade colaborativa.

A disseminacdo de recursos de apoio € fundamental para fornecer
informacdes sobre os recursos disponiveis para familias afetadas, tais como grupos
de apoio, terapeutas familiares e advogados especializados. Isso pode auxiliar as
familias a acessarem o suporte necessario para enfrentar os desafios relacionados a
alienacdo parental. Além disso, a conscientizacdo da comunidade é crucial para
sensibilizar a populacéo sobre a gravidade e seu impacto nas criancas e familias. Isso
pode ser realizado por meio de campanhas de conscientizacdo, seminarios

educativos, materiais informativos e iniciativas advocaticias.
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by

Assim, também se destaca a importancia do estimulo a colaboracéo
interdisciplinar, pois promover a colaboracdo entre profissionais da saude mental,
assistentes sociais, advogados, juizes e demais envolvidos no sistema juridico-
familiar € crucial para assegurar uma resposta efetiva. Essa integracdo possibilita uma

abordagem completa e holistica para lidar com esses casos complexos.

Em sintese, a conscientizacdo e o esclarecimento tanto no ambito familiar
guanto juridico sdo cruciais para lidar com essa questdo de forma efetiva. Tais
iniciativas tém como objetivo prevenir a ocorréncia desse fendbmeno, identificar e
intervir precocemente em casos ja existentes, além de fornecer o suporte necessario
as familias afetadas. Ao ampliar a conscientizacdo e promover a colaboracao entre
diferentes partes interessadas, podendo contribuir para preservar o bem-estar das

criancas e fomentar relacfes familiares saudaveis e duradouras.
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CONCLUSAO

A finalidade deste estudo foi examinar a instituicdo familiar, sua trajetéria
ao longo do tempo, os fundamentos juridicos que a regem e sua importancia social, a
fim de encontrar solucbes para o problema da alienacéo parental. Este tema tornou-

se relevante devido a nova configuragdo dos papéis parentais.

Anteriormente, havia uma clara divisao implicita quanto ao papel dos pais
em relacédo aos filhos nascidos de uma unido em que 0s pais nao coabitavam ou
deixavam de coabitar. Geralmente, os filhos permaneciam sob os cuidados e convivio
mais préximos da mae, com pouca participacdo ativa do pai, que muitas vezes se
mantinha distante, contribuindo apenas financeiramente e fazendo Vvisitas

esporadicas.

No entanto, nos tempos atuais, mudancas significativas de comportamento
levaram muitos pais a buscar uma convivéncia mais préxima com os filhos, o que nem
sempre € bem recebido pela mée, que, seja por inseguranca ou desejo de controle,
frequentemente se sente ameacada em compartilhar a guarda. A alienacdo € um
problema enraizado na sociedade e as vezes passa despercebido pelo judiciario, mas

deve ser combatido vigorosamente.

Nesse sentido, este estudo examinou duas possiveis solucdes que estao
em constante discussdo no ambito legislativo e judiciario brasileiro: a criminalizacao
da alienacdo parental e o uso de métodos alternativos para resolver conflitos
familiares. O exercicio do poder familiar implica uma série de responsabilidades para
0s adultos que cuidam dos menores de idade, que ndo cessam com o0 término do

relacionamento conjugal.

Portanto, cabe aos adultos garantir os direitos fundamentais das criangas
e adolescentes a vida, saude, alimentacdo, educacao, lazer, dignidade, respeito,
liberdade e, principalmente, convivéncia familiar. Apés o fim do relacionamento
conjugal, com a possibilidade de convivéncia continua com a crianca para ambos o0s
genitores, € dever daquele que detém a guarda proporcionar oportunidades para que
0 outro genitor também possa manter contato com a crianga, em conformidade com o

direito subjetivo da crianga as visitas do genitor nao guardido.
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O estudo abordou a alienagdo como um comportamento prejudicial & saude
emocional da crianca, caracterizado pela manipulacdo psicoldgica realizada pelo
alienador, com o intuito de implantar falsas memorias, denegrir e afastar a crianca ou

adolescente do outro genitor, visando romper os lagos afetivos entre eles.

Foi analisada a Lei n° 12.318/10 e seus efeitos praticos no ordenamento
juridico, que define, em seu artigo 2°, que qualquer pessoa que exerca autoridade,
guarda ou vigilancia sobre a crianga ou adolescente pode ser considerada como
agente alienador, afastando a premissa de que apenas quem detém a guarda
unilateral pode cometer. Cabe ao genitor, ao perceber que o parceiro esta praticando
abuso (emocional) contra os enteados, tomar todas as medidas necessarias para

interromper o abuso, pois 0 bem-estar da crianga € prioritario nas relagfes familiares.

A falta de conscientizagdo sobre a alienacdo parental € um problema
significativo que dificulta a prevencdo e intervencdo adequadas nesse tipo de
situacdo. Muitas pessoas ainda ndo compreendem totalmente o que é a alienagao
parental, seus efeitos devastadores e como identifica-la corretamente. Essa falta de
entendimento pode levar a consequéncias sérias para as criangas e para as relacdes

familiares.

Além disso, o0 sistema juridico muitas vezes se mostra complexo e
demorado para lidar eficazmente com casos de alienacdo parental. Essa
complexidade pode resultar em mais danos para a crianga e para o relacionamento

entre os pais e filhos, ja que a intervencao pode ser retardada ou insuficiente.

Um dos impactos mais graves da alienacéo parental € na saude mental de
todos os envolvidos. A crianca alienada, o genitor alienado e até mesmo o genitor
alienador sofrem com ciclos de conflito e trauma, que podem deixar marcas profundas

e duradouras.

Outro problema ¢é a falta de recursos adequados para lidar com a alienacao
parental. Muitas familias afetadas ndo tém acesso a programas de apoio psicolégico
e juridico, o que dificulta ainda mais a resolucdo desses conflitos familiares
complexos. Questbes de género e poder também podem influenciar dindmicas de
alienacao parental, exigindo uma abordagem sensivel e cuidadosa para compreender

e intervir nesses casos de forma eficaz.
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Além disso, provar a ocorréncia da alienacao parental pode ser um desafio,
especialmente quando ha negacéao por parte do genitor alienador ou quando 0s sinais

sdo sutis e dificeis de detectar.

Os efeitos da alienacéo parental ndo se limitam ao presente, mas podem
persistir por muitos anos, afetando o desenvolvimento emocional, social e académico

da crianca, e até mesmo influenciando seus relacionamentos futuros.

Por fim, é fundamental investir em educacéo e sensibilizacao para todos os
envolvidos, incluindo profissionais como juizes, advogados e psicélogos, bem como a
sociedade em geral. Somente assim poderemos promover uma abordagem mais
eficaz e empética em relacdo a alienacdo parental, buscando solu¢cbes mais

adequadas e menos prejudiciais para as familias afetadas.
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