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Sophia Marques Machado e Silva

RESUMO

A pesquisa abordou a tutela da vitima nos crimes do sistema penal brasileiro,
destacando sua importancia crescente e os desafios enfrentados. Observou-se uma
mudanca de paradigma, passando de um foco exclusivo no infrator para uma maior
valorizac&o da vitima, refletindo principios de dignidade e acesso a justica. O trabalho
analisou as medidas adotadas, considerando a legislacédo, politicas publicas, atuacao
dos 6rgdos de justica e participacdo da sociedade civil. Destacou-se a necessidade
de uma abordagem multidisciplinar para compreender as necessidades da vitima e
desenvolver estratégias eficazes. Apesar dos avancos, ainda persistem desafios no
acesso a justica e na garantia de direitos das vitimas, exigindo solucées integradas e
colaborativas. A pesquisa concluiu que 0 compromisso com a justica e a dignidade
das vitimas requer uma abordagem ampla e inclusiva, visando construir um sistema
penal eficaz e humano.

Palavras-chave: Tutela da vitima. Principio da Dignidade. Acesso a justica. Sistema
penal.

INTRODUCAO

A tutela da vitima nos crimes do sistema penal brasileiro emerge como um
tema de profunda relevancia e complexidade, recebendo crescente atencao tanto no
meio académico quanto nas esferas das politicas publicas e do sistema de justica.
Neste contexto, esta introducdo busca tracar os principais contornos relacionados a
protecdo e assisténcia a vitima dentro do panorama do sistema penal brasileiro,
enfatizando sua evolugéo histodrica, os desafios enfrentados e as perspetivas futuras.

A mudanca significativa no enfoque dado a vitima ao longo dos anos é
evidente. Tradicionalmente, a justica criminal estava focalizada no Estado e no
infrator, relegando a vitima a um papel secundario, muitas vezes negligenciando suas
necessidades e direitos. Contudo, essa abordagem esta sendo reavaliada a luz dos
principios de dignidade humana e acesso a justica, resultando em uma valorizagédo
crescente do papel da vitima e na busca por mecanismos eficazes de protecdo e
reparacao.

Neste cenario, 0 objetivo deste estudo é realizar uma analise critica das
medidas adotadas pelo sistema penal brasileiro para tutelar a vitima, avaliando sua
eficacia, limitacbes e possiveis alternativas de aprimoramento. Para tanto, serao

considerados aspectos como a legislacao vigente, as politicas publicas de apoio a



vitima, a atuacdo dos 6rgdos de justica e seguranca, bem como o envolvimento da
sociedade civil e das instituicdes de assisténcia.

E crucial destacar a importancia de uma abordagem multidisciplinar, que
leve em conta ndo apenas 0s aspectos juridicos, mas também os sociais, psicolégicos
e culturais envolvidos na protecdo da vitima. Compreender as necessidades e
experiéncias das vitimas de crime € fundamental para o desenvolvimento de
estratégias eficazes de prevencao, assisténcia e reparacéo, contribuindo assim para
a construcado de um sistema penal mais justo e humano.

Diante dos desafios e lacunas identificados, torna-se imperativo buscar
solucdes inovadoras e colaborativas, envolvendo diversos atores e setores da
sociedade. A protecao da vitima ndo pode ser encarada como uma responsabilidade
exclusiva do Estado, mas sim como um compromisso coletivo, exigindo acdes
coordenadas e integradas em prol da promocéo da justica e da dignidade para todos
os envolvidos no processo criminal.

Diante dos desafios e das lacunas identificadas, € fundamental buscar
solucdes inovadoras e colaborativas, envolvendo diferentes atores e setores da
sociedade. A protecdo da vitima ndo deve ser encarada como uma responsabilidade
exclusiva do Estado, mas sim como um compromisso coletivo, que requer acdes
coordenadas e integradas em prol da promocéo da justica e da dignidade para todos
os envolvidos no processo criminal.

Em resumo, esta introducéo delineia a relevancia da tutela da vitima nos
crimes do sistema penal brasileiro, destacando a problematica da pesquisa, 0S
objetivos do estudo, a metodologia adotada e a estrutura das se¢des subsequentes,
gue compdem a base para uma analise aprofundada e critica sobre o tema.

O trabalho foi estruturado em trés sessdes, na primeira, foi abordado sobre
a importancia e a necessidade da Tutela da vitima e de sua familia no sistema punitivo
brasileiro, na segunda sesséo foi feita uma analise sobre as vitimas de crimes sexuais,
apresentando as consequéncias da cultura do estupro diante da evolucéo do Direito e
na terceira sessao, a partir do art.59, houve um levantamento sobre a culpabilizacéo
das vitimas, constatado que na maioria das vezes a vitima tem sua honestidade e a
palavra duvidadas.



1 TUTELA DA VITIMA E DE SUA FAMILIA NO SISTEMA PUNITIVO

A tutela da vitima e de sua familia no sistema punitivo encontra respaldo
nos principios estabelecidos pela Declaracdo de Principios Basicos de Justica para
Vitimas de Crime e Abuso de Poder da ONU. Esta resolugdo, adotada em 29 de
novembro de 1985, da Declaracdo dos Principios Basicos de Justica Relativos as
Vitimas da Criminalidade e de Abuso de Poder (Resolucdo n. 40/34). Nesta,
preceitua-se que as vitimas devem ser tratadas com humanidade, inclusive com
determinacao de que o Estado e a legislacdo devem assegurar atencao e cuidado
especiais a parte ofendida, evitando-se novos traumas no ambito dos processos
judiciais e administrativos, ou seja, a vitimizacao secundaria. Esta resolu¢éo, adotada
em 1985, destaca a importancia de garantir um tratamento digno e respeitoso as
vitimas ao longo do processo judicial. Resolugéo 40/34 da ONU, no item 14 e 15:

14. As vitimas devem receber a assisténcia material, médica,
psicolégica e social de que necessitem, através de organismos
estatais, de voluntariado, comunitarios e autdctones. 15. As vitimas
devem ser informadas da existéncia de servicos de saude, de
servicos sociais e de outras formas de assisténcia que lhes possam
ser Uteis, e devem ter facil acesso aos mesmos.

No passado, a vitima era frequentemente relegada a um papel secundario
no sistema penal, muitas vezes sem voz ou participacdo ativa nos processos
judiciais. Contudo, avancos significativos tém sido feitos para reconhecé-la como
sujeito de direitos, conferindo-lhe um lugar legitimo no processo penal e garantindo-
Ihe acesso a informacao, protecéo e reparacao.

No Brasil, a seguranca, saude, honra, propriedade e a dignidade séo
direitos fundamentais consagrados na Constituicdo Federal de 1988 e devem ser
efetivados. A pessoa vitimizada que teve violado um ou todos esses direitos deve
ser reparada de forma a buscar seu retorno aos status quo. Ou seja, deve a
reparacao civil ser integral (sentido amplo), abrangendo eventual restituicdo da coisa,
danos morais, estéticos, materiais, lucros cessantes, honorarios, despesas com luto
e processo, pensao, tratamento psicolégico, médico etc.

Portanto, € de extrema importancia garantir que as pessoas afetadas por
crimes recebam o apoio, a protecdo e a consideragdo necessarios. A vitima nao
escolhe ser alvo de um crime; ela assume essa condicéo devido a um infortanio, uma
tragédia ndo desejada e repudiada por ela, portanto implica em abordar ndo apenas
0 crime em si, mas também o impacto que ele tem sobre as vitimas. O impacto do



crime muitas vezes se estende além da vitima direta, afetando profundamente sua
familia. Nesse sentido, € crucial oferecer apoio e assisténcia a familia, reconhecendo
seu sofrimento e suas necessidades especificas. Isso pode incluir acesso a servigos
de aconselhamento psicologico, suporte financeiro e orientacdo juridica. Portanto
podemos mencionar Resolucdo da ONU 40/36 que declara:

Tomando medidas para minimizar, tanto quanto possivel, as
dificuldades encontradas pelas vitimas, proteger a sua vida privada e
garantir a sua seguranca, bem como a da sua familia e a das suas
testemunhas, preservando-as de manobras de intimidacdo e de
represélias.
E justamente nesses contextos que o Direito Penal assume a funcdo de
regular as relaces dos individuos em sociedade, tutelando os bens juridicos mais

relevantes, assumindo papel fundamental para a vida em sociedade.

1.1 NECESSIDADE DE PROTECAO E AMPARO A VITIMA

ALein®9.807, de 13 de julho de 1999, estabelece o programa de protecao
a vitimas e testemunhas (Provita), O pontapé inicial em relacdo a experiéncia do
Programa de Prote¢&o no Brasil foi realizado a partir do Gabinete de Assessoria
Juridica as Organiza¢des Populares - Gajop - em parceria com o Ministério Publico
e a Secretaria da Justica de Pernambuco. Observou-se, entdo, a necessidade de
ampliar-se a questao para que os outros Estados, bem como o governo federal,
tomassem conhecimento e se dispusessem a construir uma rede nacional de
protecdo a vitimas e testemunhas ameacadas de morte, pois esta era uma realidade
que afetava e ainda afeta o pais como um todo.

Deste modo o Provita comeca a se disseminar em outros estados
brasileiros como Espirito Santos e Bahia, visando na verdade a protecado de pessoas
que sdo fundamentais para a producao de provas dentro do processo judicial ou
inquérito policial, 0 que desemboca em puni¢do aos culpados. Agigantando sua
importancia quando falamos em crimes contra a vida, que possui e quase todos 0s
seus procedimentos investigativos a presenca da prova testemunhal. Neste sentido,
(Santa, 2006, p. 32):

O Programa de Prote¢&o surge, entédo, como um meio proposto pela
sociedade civil em parceria com o Estado para quebrar o ciclo da
impunidade e como resposta publica a populagcdo que testemunhou
e foi vitima de violéncia e precisa que o direito a vida e a seguranca
pessoal seja concretizado.



Os principais objetivos do Programa sdo: Romper o ciclo da impunidade;
formar uma rede solidaria de protecéo e apoio as vitimas e testemunhas; propiciar o
exercicio da cidadania por parte das testemunhas e vitimas sob ameaca do crime
organizado; assegurar a prova testemunhal como um instrumento de combate ao
crime organizado; assegurar os direitos fundamentais das vitimas e testemunhas
ameacadas; promover a reinsercao social dos participantes do Programa, bem como
de seus familiares.

A importancia desse amparo reside em reconhecer que as vitimas
frequentemente sofrem traumas e impactos significativos devido ao crime, e o
sistema de justica deve responder de maneira adequada.

Apesar dos diversos empecilhos que impedem o povo brasileiro de
colaborar com a Justica Penal, por medo, pavor, constrangimento, falta de
seguranca, entre outros, o Programa de Protecdo a Vitima e Testemunhas tem sido
um eficaz instrumento na consecuc¢ao da justica, na busca da legalidade e agilidade
dos processos, num esforgco em contribuir para a punicdo dos criminosos, por meio
de um depoimento seguro e consciente da vitima, respeitando sempre os direitos
humanos.

1.2 A IMPORTANCIA DA COMPAIXAO E EMPATIA NO AMPARO A VITIMA

A empatia é descrita pelo professor e pesquisador da Escola de Direito da
PUCRS, Fabio Roberto D’Avila (2022), como a capacidade das pessoas se
colocarem no lugar das outras, sentir 0 que 0 outro esta sentindo ou conseguir
entender através de outras perspectivas. Ja a compaixao é o desejo de diminuir o
sofrimento do outro, ou seja, se motivar e agir para aliviar alguma situacédo negativa
que esteja acontecendo com o préximo.

A importancia da compaixdo e empatia no sistema punitivo pode ser
entendida a luz das reflexdes apresentadas por Lucia Figueiredo (2019) em sua obra
"Vitimas e Sistema de Justica Criminal". Ao explorar as dindmicas entre vitimas e o
sistema juridico, a autora destaca a necessidade de incorporar elementos humanos,
como compaixado e empatia, no tratamento das pessoas envolvidas no processo
criminal.

A presenca da compaixao e empatia no sistema punitivo desempenha um

papel crucial em garantir que o tratamento dado aos individuos envolvidos em casos



criminais seja mais equilibrado e humano. Ao incorporar esses principios, o sistema
de justica se torna mais sensivel as necessidades e circunstancias de todas as partes
envolvidas, o que contribui para uma abordagem mais justa e eficaz. Isso resulta em
beneficios que se estendem além dos individuos diretamente afetados, ajudando a
fortalecer a confianca do publico no sistema e a promover uma sociedade mais
harmoniosa.

Infere-se dai que a empatia pode ser propiciada, apreendida desde as
fases iniciais do desenvolvimento da personalidade e, que no decorrer das
experiéncias de vida, essa qualidade enfim demonstra seu real valor como
instrumento para a resolucdo dos conflitos. Nao obstante, a empatia precisa ser
equilibrada, bem como n&o quer dizer fraqueza ou apagamento das
responsabilidades geradas pelos malfeitos. Muitas pessoas acham muito dificil ter
“‘empatia para com as pessoas que praticam atos que julgamos imorais”; contudo é
fundamental ai “termos em mente que empatia ndo implica, necessariamente,
perdao ou aceitagao”, mas sim ter em mente a compreensao “de como e por que a
estrutura emocional da pessoa a leva a ter esse ou aquele tipo de comportamento,
quer vocé o aprove, quer ndo” (Bergman, 2001, p.74)

Por fim, Lynn Hunt (2009) também percorre esse raciocinio quando
explana sobre os limites da empatia contemporanea e da congruéncia-incongruéncia
dos relacionamentos humanos. E preciso perguntar por quais sentimentos devem
povoar os coracdes e as mentes da humanidade diante do acirramento dos conflitos
negativos, tanto quanto da punigéo e da vinganca.

Mesmo a revolucdo nos meios de comunicacédo, que esta sendo capaz de
conectar milhes de pessoas em todas as partes do mundo, ou as chamadas
democracias ocidentais, ndo tém conseguido prover meios eficazes para que 0s
seres humanos passem a agir de uma forma efetivamente solidaria, com empatia.
Portanto, trata-se de promover paradigmas e caminhos que operem dentro da légica
e do sentimento da empatia e de seu correlato, a compaix&do, ndo como pena, mas
como conexdao profunda com o sentido e sofrimento humano e o destino comum dos

seres.

1.3 RESPONSABILIDADE DO ESTADO NA TUTELA DA VITIMA E DA FAMILIA

O Estado deve promover medidas que visam reparar o dano causado as

vitimas e ajuda-las na sua jornada de recuperacdo. Essa responsabilidade n&o



apenas contribui para a justica individual, mas também para a construcdo de uma
sociedade mais justa e segura. O Estado desempenha um papel central na criacéo
de politicas e praticas que assegurem que as vitimas sejam tratadas com dignidade
e que seus direitos sejam respeitados. art. 3° da Resolugéo n° 243/2021 do Conselho
Nacional do Ministério Publico:
Entende-se por vitima qualquer pessoa natural que tenha sofrido
danos fisicos, emocionais, em sua propria pessoa ou em seus bens,
causados diretamente pela pratica de um crime, por ato infracional,

calamidade publica, desastres naturais ou graves violagBes de
direitos humanos.

Todos os dias pessoas sao vitimas de algum tipo de violéncia ou tragédia.
Furtos, golpes na internet, violéncia doméstica ou abuso sexual e, enchentes estdo
entre os incontaveis casos. Durante toda a vida, qualquer pessoa pode se tornar uma
vitima. Também podemos ser "vitimas indiretas”, quando nossos familiares ou
pessoas proximas sofrem com algum tipo de crime.

Também é comum que a sociedade responsabilize e julgue as pessoas
expostas a violéncia, édio, intolerancia, fraude e muitos outros crimes, como se a
culpa pelas violagdes fosse das proprias vitimas, e ndo dos agressores. E a busca
por justica pode gerar novos e repetidos traumas.

Por todos esses motivos, pode ser muito dificil se aceitar como vitima,
mesmo em situacdes extremas. Mas sempre devemos lembrar: as vitimas ndo tém
culpa; elas tém direitos.

As vitimas possuem uma série de direitos que devem ser garantidos pelas
autoridades no curso de uma investigacao policial ou de uma agéo judicial, seja ela
criminal ou civel. E essencial que todos os agentes publicos envolvidos na
investigacdo e no processo reconhegam a vitima como sujeito de direitos.

Nos termos do Guia pratico de Atuacdo do Ministério Publico na Protecéo
e Amparo as vitimas de Criminalidade, publicado pelo Conselho Nacional do
Ministério Publico (CNMP), sao eles:

Direitos comuns gque todas as vitimas possuem: Direito a Informacéo:
A vitima deve ser informada sobre seus direitos, medidas de assisténcia e de apoio
disponiveis, além de ter acesso ao andamento da investigacdo criminal e do
processo penal. Direito de ser ouvida: a vitima deve ser ouvida perante as
autoridades competentes para apresentar sua versédo dos fatos e falar sobre suas

preocupacées e anseios.



No entanto, ndo é recomendavel que a escuta seja realizada repetidas
vezes para ndo gerar novos traumas e revitimizagdo. Direito a protegéo e ao sigilo:
0 Caodigo de Processo Penal garante a preservagdo da intimidade, honra e imagem
da vitima, podendo, inclusive, determinar o segredo de Justica em relacdo aos
dados, depoimentos e a outras informacdes. O objetivo € preservar a integridade
fisica e moral da vitima. Direito de reparagéo de danos: A vitima tem direito de buscar
a reparacao dos danos sofridos, sejam eles morais ou materiais. Isso pode ocorrer
por diversas vias, em juizo civel ou criminal.

2 VITIMAS DE CRIMES SEXUAIS

E importante registar também que os dados do IPEA mostram que em
cerca de 90% dos casos 0s agressores sao do sexo masculino e que 88% das vitimas
sao do sexo feminino (2014). Claramente, esse tipo de violéncia sexual costuma ser
sofrida pelas mulheres e praticada pelos homens. Mulheres essas que, por medo,
desconhecimento ou vergonha, deixavam de oferecer representacdo criminal (ao
tempo em que a persecucao penal dependia). Quando passamos a analisar o fato
criminoso sob a 6tica da vitima percebemos que o inicio da a¢éo penal ndo é apenas
uma formalidade legal. E muito mais do que isso. Pode significar uma grave viola¢io
a direitos de sua personalidade.

O estupro € um dos crimes mais repugnantes do nosso ordenamento
juridico. Ele viola ndo apenas o corpo da vitima, mas também (e talvez
principalmente) sua dignidade. A vitima de um crime sexual guardara por anos
(talvez para sempre) em sua memodria aqueles momentos em que ficou sob o
dominio de seu agressor. Isso pode desencadear os mais diversos disturbios
psiquicos. Nao raro temos noticia de que vitimas de abuso sexual se tornaram
pessoas acometidas de depressdo, pessoas que tém dificuldade de manter
relacionamentos amorosos, pessoas que desenvolvem medo de conviver em
sociedade.

Apesar das muitas e diferentes definicbes de violéncia sexual, a
Organizacao Mundial da saude (OMS) define tal pratica como: “todo ato sexual,
tentativa de consumar um ato sexual ou insinuagdes sexuais indesejadas; ou acdes
para comercializar ou usar de qualguer outro modo a sexualidade de uma pessoa

por meio da coergéo por outra pessoa, independentemente da relagao desta com a



vitima, em qualquer ambito, incluindo o lar e o local de trabalho”.

As vitimas de crimes sexuais enfrentam uma variedade de desafios e
efeitos adversos que podem ter um impacto significativo em sua saude fisica, mental
e emocional. Esses crimes deixam cicatrizes profundas que podem persistir por
anos, sendo décadas, na vida das vitimas. O trauma psicoldgico € uma das principais
consequéncias, muitas vezes levando a transtornos como estresse pés-traumatico,
depressao, ansiedade e dificuldades de relacionamento. Além disso, as vitimas
enfrentam o estigma social, 0 medo de reviver a experiéncia traumatica, dificuldades
de confianca e sentimentos de culpa ou vergonha, que podem dificultar a busca por
ajuda e apoio. Segundo a psicanalista Valéria Amodio (2021), as situacdes vividas

pelas vitimas podem virar uma experiéncia traumatica e afeta-la de diversas formas.

Isso afeta até de forma imperceptivel. E afeta tanto a pessoa que
passou pela importunacao quanto quem se identifica com a vitima, no
caso, as mulheres — e, também, quem presenciou, explica. (Valéria
Amodio, CNN, 2021).

As consequéncias fisicas dos crimes sexuais também podem ser graves,
incluindo les@es fisicas, doencas sexualmente transmissiveis e gravidez indesejada.
Em muitos casos, as vitimas enfrentam desafios ao procurar justica, devido a
natureza intrusiva e invasiva dos crimes sexuais, bem como a estigmatizacéo
associada a denuncia. Isso pode levar a um sentimento de impoténcia por parte das
vitimas.

Para lidar com esses desafios, as autoridades tém um papel fundamental
no enfrentamento dos crimes de violéncia sexual, incluindo o assédio, a lascivia e a
agressdo sexual. E importante que as autoridades estejam preparadas para
identificar e abordar os casos de abuso sexual infantil e de comportamento sexual

antissocial. De acordo com a Secretaria de Seguranca Publica de Sao Paulo,

Entre janeiro e agosto deste ano, foram registradas quase 34 mil
ocorréncias de lesdo corporal dolosa (quando ha intencéo) contra
mulheres no estado. O dado representa uma alta de quase 7% em
comparacao ao mesmo periodo do ano passado.

Contudo, conforme disciplinam os autores e observa-se na realidade, a
simples implementagdo no ordenamento, de diplomas legais que oferecem uma
maior protecdo e a participacdo efetiva da mulher no ambito processual nédo se
demonstraram suficientes, haja vista que, constantemente, a figura feminina continua
sendo vitima dessa violéncia de género e sofre dia a dia com os desrespeitos aos
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seus direitos.

Além do fato, da vitima ter de lidar com as dificuldades para uma
aplicacéo efetiva da Lei, tendo em vista a escassez do judiciario, onde sdo poucos
os tribunais, promotorias e delegacias especializadas ao atendimento a mulher vitima
de violéncia. Falta uma estrutura adequada, capacitacdo dos servidores e
profissionais do Direito dispostos a atuar nessas estruturas, sem contar, ainda, a
auséncia de uma interpretacdo homogénea da lei, sem que cada magistrado pondere
diferentemente as questdes fundamentais do processo e altere os procedimentos ja
sedimentados na legislacdo, com base em pré-julgamentos (Souza, 2013).

Posto isso, as mulheres brasileiras enfrentam dificuldades quanto a
aplicacao efetiva da lei para tutelar os seus direitos. Na condi¢éo de vitimas de delitos
sexuais, elas além de enfrentarem os danos causados pelo fato criminoso, se
deparam com as barreiras sociais impostas por pessoas do seu convivio e, quando
decidem realizar denuncia, precisam lidar com um judiciario moroso, técnico e frio,
que ndo possui agentes capacitados e preocupados em compreender seus
problemas ou as lhes orientar devidamente, ocasionando, em muitos casos, a sobre
vitimizacéo dessas (Souza, 2013)

Em suma, enfrentar e prevenir a violéncia sexual € uma responsabilidade
compartilhada por nos, sociedade, familias, vitimas e autoridades. E fundamental
trabalharmos juntos na luta contra esse mal, proporcionando apoio adequado a todas
as partes envolvidas e buscando sempre a reducédo dos casos e dos impactos dos

crimes sexuais.

2.1 A PERMANENCIA DA CULTURA DO ESTUPRO DIANTE DA EVOLUCAO DO
DIREITO

O termo "cultura do estupro” tem sido usado desde a época da segunda
onda feminista, nos anos 70, para apontar comportamentos que relativizam a
violéncia sexual contra a mulher. A palavra “cultura” no termo “cultura do estupro”
reforca a ideia de que esses comportamentos ndo podem ser interpretados como
normais ou naturais. Se é cultural, nés criamos. Se n@s criamos, podemos muda-los.

Este termo voltou a tona no Brasil, com a grande repercussao de um caso
de estupro coletivo em maio de 2016 na cidade do Rio de Janeiro-RJ. Primeiramente,
Denys Cuche no livro “A Nogao de Cultura nas Ciéncias Sociais” (1999, p 09), explica

que: “A nocao de cultura se revela entdo o instrumento adequado para acabar com



as explicacbes naturalizantes dos comportamentos humanos. A natureza, no
homem, é inteiramente interpretada pela cultura”. Ou seja, precisamos tomar muito
cuidado ao naturalizar 0os nossos comportamentos, pois eles ndo sdo realmente
“naturais”, e sim condicionados pela nossa cultura.

Podem ser relacionados a cultura do estupro, alguns comportamentos
como assédio sexual, desrespeito ao “nao”, objetificacdo da mulher, relativizacdo da
violéncia contra a mulher.

O Brasil € um pais onde o dominio masculino sempre esteve presente em
todas as areas, seja na politica, nas empresas, até na estruturacdo da sociedade em
si. Desde os primordios, as mulheres foram vistas pela sociedade como um objeto.
As indigenas sendo vistas pelos portugueses com olhos maliciosos por andarem com
seus corpos despidos, as negras escravizadas sendo usadas em casa como objeto
sexual.

A perpetuacdo da cultura do estupro desde os tempos atras até os dias
atuais trouxe varios danos da evolucdo da sociedade e na liberdade do ser da
mulher. Essa cultura tem efeitos catastroficos em uma sociedade, influenciando nos
indices de cometimento desse e outros tipos de violéncia contra a mulher, assim
como as denuncias.

Atualmente, ha dispositivos legais para assegurar o direito da mulher em
uma sociedade marcada com desigualdade, como lei do feminicidio (13.104/2015) e
a Lei Maria da Penha (Lei n° 11.340/2006), dispositivos esses que visam assegurar
a punibilidade de seus agressores que, na maioria dos casos, sao do sexo masculino.
Porém, o Brasil ainda é o 5° pais que mais mata mulheres no mundo. Os casos de
estupro também sao alarmantes, pois em 2018, o Brasil atingiu o recorde de registros
de estupros. Segundo dados do 13° Anuéario Brasileiro de Seguranca Publica
divulgado pelo Forum Brasileiro de Seguranca Publica foram 66.041 vitimas.

Quando se fala de denuncias, esse numero € muito preocupante, levando
em consideracao que, de acordo com o 10° Anuério Brasileiro da Segurancga Publica,
do Foérum Brasileiro de Seguranca Publica publicado em 2016 (BRASIL, 2016),
ocorreram 130 estupros por dia, sendo que apenas 10% das mulheres violentadas
denunciaram.

Em dltima analise, a cultura do estupro € um reflexo das desigualdades
de poder e género profundamente enraizadas em nossa sociedade. Para combaté-
la de forma eficaz, € necessario um esforco coletivo para desafiar as normas e

crencas que a sustentam, promovendo uma cultura de respeito, consentimento e



igualdade de género. Isso requer ndo apenas mudancas individuais, mas também
reformas institucionais e uma ampla mudanca cultural para garantir que todas as

pessoas sejam tratadas com dignidade, respeito e protecao.

2.2 A EFETIVIDADE DAS CAMPANHAS DE CONSCIENTIZACAO NA MUDANCA
DE MENTALIDADES E COMPORTAMENTOS

A violéncia contra a mulher comecgou a ser combatida no Brasil através de
grupos de mulheres que protestavam contra a repressdo do governo militar, que
passaram a protestar contra a violéncia em suas proprias vidas (Bazilli, 1991 apud
HEISE et al., 1994).

Um grande marco no pais, em apoio a violéncia contra as pessoas do sexo
feminino foi a criagdo da Lei Maria da Penha, que tipifica o crime da violéncia
intrafamiliar doméstica, determina prisdo do agressor e garante a vitima e seus
dependentes a protecao e assisténcia social necessarios. (LEI MARIA DA PENHA,
2004).

Segundo o IPEA (2016), somente 40% das dendncias sao notificadas. Isso
ocorre porque uma boa parte das vitimas tém medo ou vergonha de falar com agentes
publicos, que muitas vezes sdo homens e realizam atendimento precério,
preconceituoso e machista (IPEA, 2016).

De acordo com Kress (1989 apud SCARDUELI, 2006), a sociedade e sua
lingua moldam uma a outra. Cameron (2002 apud SCARDUELI, 2012), aponta que,
de modo geral, as linguas carregam um viés de mundo machista, incorporando
preconceitos na propria comunicacao.

O Ligue 180 € um canal direto de orientacdo sobre os direitos e servigcos
publicos para a mulher, criado pela Secretaria de Politicas para as Mulheres da
Republica - SPM-PR. Em 2014, o canal se tornou um disque-denuncia, enviando
dendncias para a Seguranca Publica e o Ministério Publico.

Possui apoio financeiro do programa “Mulher, Viver sem Violéncia”,
proporcionando rapidez nos atendimentos com unidades moveis, divulgacdo e
inovacdes tecnolbégicas (Secretaria Especial de Politicas para Mulheres, 2015).
Campanhas séo veiculadas nacionalmente incentivando a dendncia de qualquer
violéncia contra a mulher através do canal Ligue 180.

A efetividade das campanhas de conscientizacdo na mudanca de

mentalidades e comportamentos tem sido objeto de intensa pesquisa e debate em



todo o mundo. Essas campanhas sédo projetadas para educar, sensibilizar e
influenciar as atitudes das pessoas em relacdo a uma ampla gama de questbes
sociais, incluindo direitos humanos, saude, igualdade de género e prevencao da
violéncia.

Um dos principais objetivos das campanhas de conscientizacdo é
promover uma mudanca cultural, desafiando estere6tipos arraigados,
comportamentos prejudiciais € normas sociais que perpetuam a desigualdade e a
discriminacdo. No contexto da cultura do estupro, essas campanhas visam
desconstruir crencas e valores que justificam ou minimizam a violéncia sexual,
promovendo em seu lugar uma cultura de respeito, consentimento e igualdade de
género.

As campanhas de conscientizacdo podem assumir diversas formas,
desde anuncios de servico publico e materiais educativos até eventos comunitarios
e programas escolares. Elas frequentemente utilizam uma combinacdo de
abordagens, incluindo mensagens emocionais, estatisticas impactantes,
testemunhos pessoais e exemplos de comportamentos positivos.

Um dos desafios ao avaliar a efetividade dessas campanhas € medir sua
influéncia real sobre as atitudes e comportamentos das pessoas. Pesquisas mostram
gue o impacto das campanhas de conscientizacdo pode variar dependendo de uma
série de fatores, incluindo o publico-alvo, a mensagem transmitida, o contexto cultural
e a duracdo da campanha.

No entanto, ha evidéncias de que as campanhas de conscientizagédo
podem ser eficazes na promoc¢ao de mudancas significativas. Estudos mostram que
as pessoas expostas a mensagens de prevencao da violéncia sexual tendem a ter
atitudes mais positivas em relacdo ao consentimento, acreditam mais nas
experiéncias das vitimas e estdo mais propensas a intervir em situacdes de risco.

Além disso, as campanhas de conscientizacdo podem ter um impacto
duradouro, especialmente quando combinadas com outras estratégias de
prevencao, como educacao sexual abrangente, treinamento de habilidades sociais e
intervencgdes baseadas na comunidade.

Portanto, é importante reconhecer que as campanhas de conscientizacédo
por si s6 ndo sao suficientes para eliminar a cultura do estupro. Elas devem ser parte
de uma abordagem mais ampla e coordenada, que inclua mudancas legislativas,
politicas publicas, capacitacdo de profissionais e apoio as vitimas.



3 CULPABILIZACAO DA VITIMA

Em uma sociedade em que a cultura do estupro e a naturalizacéo da
violéncia estdo presentes, devido ao sistema patriarcal e machista, existe a
necessidade de buscar uma justificativa ao estupro cometido pela conduta da vitima
desse crime. Essa atitude pode ser denominada como fendmeno consequente da
desigualdade das relacbes de género e, por conseguinte, a atribuicdo a
responsabilidade a vitima (SEMIRAMIS, 2016).

Novamente, a vida passada e a moral da vitima sdo colocadas em
guestionamento, onde procura-se analisar se houve algum tipo de contribuicéo para
a ocorréncia do delito. Para Lima (2017, p 17), isso se da devido a tentativa de

controle da sexualidade feminina:

A investigacao social sobre a contribuicao da vitima para a ocorréncia
do crime estd edificada no controle da sexualidade feminina. Na
verdade, todos os modelos de conduta apontados como tipicamente
femininos sdo explicados culturalmente como a melhor forma de
evitar maiores males. Para as massas, se a mulher é cuidadosa e néo
se desvia das regras comportamentais do seio social, certamente tera
menores chances de se tornas vitima de violéncia sexual. Implica
dizer que, para 0 senso comum, normalmente a mulher s6 é
estuprada se der algum motivo, o qual geralmente esta imbricado
com sua moral sexual.

O comportamento sexual a mulher e sempre alvo de analise rigorosa,
principalmente quando essa mulher é vitima de violéncia sexual, pois, para uma
sociedade machista, existe esse pensamento de motivo para o cometimento do
crime. Esse pensamento, acaba refletindo o ordenamento juridico, em que

julgamentos abordam especificamente a sexualidade da mulher.
3.1 ALOGICA DA HONESTIDADE E A PALAVRA DA VITIMA COMO PROVA

O crime de estupro é de dificil demonstracéo de sua ocorréncia, vez que
acontece sem testemunhas. Por esse motivo, a palavra da vitima tem carater de
prova, de acordo com o entendimento do Superior Tribunal de Justica.

Ressalta-se que nos crimes de estupro, a palavra da vitima é de
grande relevancia, até mesmo pela clandestinidade que envolve o
cometimento deste ilicito, conforme o entendimento pacificado do
Tribunal de Justiga. (TJ-PA - Apelacdo APL 00000982520018140037
BELEM).



Apesar esse entendimento, ha juristas que atuam por meio de “légica de
honestidade”, o que consiste na selecéo estereotipada das vitimas fazendo com
que, para Vera Regina Andrade (2003), esta diretamente ligada a reputacdo sexual
da mulher, ou seja, para uma mulher ser vitima de violéncia sexual precisa se

enquadrar aos padrbes sexuais impostos.

APELACAO CRIME. CONTRAVENGCAO PENAL. VIAS DE FATO.
PLEITO ABSOLUTORIO. NAO ACOLHIMENTO. AUTORIA E
MATERIALIDADE DEVIDAMENTE COMPROVADAS. PALAVRA DA
VITIMA DOTADA DE ESPECIAL VALOR PROBATORIO E
CORROBORADA POR OUTROS ELEMENTOS DE PROVA. TESE DE
“LEGITIMA DEFESA DA HONRA’. ARGUMENTO QUE AFRONTA
DIRETAMENTE AOS PRINCIPIOS DA DIGNIDADE DA PESSOA
HUMANA (ART. 1°, lll, DA CF/88), DA PROTECAO A VIDA E DA
IGUALDADE DE GENERO (ART. 59, DA CF/88).
INCONSTITUCIONALIDADE RECONHECIDA PELO SUPREMO
TRIBUNAL FEDERAL. ARGUMENTACAO EMPREGADA SOMENTE
PARA AFASTAR A RESPONSABILIZAGAO CRIMINAL DO AGENTE.
SENTENCA CONDENATORIA ESCORREITA. RECURSO
CONHECIDO E DESPROVIDO. APELAGAO CRIME.
CONTRAVENGCAO PENAL. VIAS DE FATO. (TJPR 5° - C 0000494-
14.2018.8.16.0097 — Ivaiporéd - Rel:. A DESEMBARGADORA MARIA
JOSE DE TOLEDO MARCONDES TEIXEIRA. J. 02.08.2021.)

Essa forma de atuacdo acaba gerando vitimas que terdo a sua palavra
acreditadas e desacreditadas, o que retira a forca da prova. Como essa valorizacao
tem peso na producdo dessa prova e, consequentemente, na sentenca, ha uma
minimizacéo do crime em si e maximizacao da responsabilidade do crime na propria

vitima.

3.2 O ART 59 DO CODIGO DE PROCESSO PENAL E O COMPORTAMENTO DA
VITIMA EM CRIMES SEXUAIS

De acordo com a ONU (2016), o termo “cultura do estupro” é usado para
abordar as maneiras em que a sociedade culpa as vitimas e normaliza o
comportamento sexual violento masculino, atribuindo a responsabilidade para o
comportamento da vitima, ao invés do agressor.

Nessa perspetiva, questiona-se a circunstancia judicial “comportamento



da vitima” usada para a dosimetria da pena, prevista no artigo 59, caput, do Cdodigo
Penal Brasileiro, e eu consta:
Art. 59 - O juiz, atendendo a culpabilidade, aos antecedentes, a
conduta social, a personalidade do agente, aos motivos, as
circunstancias e consequéncias do crime, bem como ao
comportamento da vitima, estabelecera, conforme seja necesséario e
suficiente para reprovacgéo e prevencao do crime:(...)

Dessa forma, entende-se que em casos de violéncia sexual, hd um
julgamento mutuo da pessoa, 0 autor e 0 comportamento e vida pregressa da vitima.
Mesmo apds a alteracdo no objeto de protecéo trazido pela lei 12.015/09, em que
deixa de ser os costumes e passa a ser a dignidade sexual, o fim do termo “mulher
honesta”, o requisito de honestidade ainda parece permanecer, uma vez que 0s
julgamentos de estupros, na pratica, operam sob a separacdo de mulher honesta e
nao honesta, sendo apenas a primeira qualificada para vitima de estupro, apesar do
texto legal.

Em julgamento, Andrade posiciona que a prova dos crimes sexuais
depende na maioria das vezes exclusivamente da palavra da vitima, visto que € um
delito que acontece sem a presenca de testemunhas, e a veracidade desta
dependera muito da reputacéo sexual da mesma, levando em consideracgéo a histéria
dessa. Usa-se 0 mesmo raciocinio quando a vitima é menor, pois sua palavra €
desacreditada e dada como fantasias infantis.

[...] as mulheres estereotipadas como “desonestas” do ponto de vista
da moral sexual, inclusive as menores e em especial as prostitutas,
ndo apenas ndo sdo consideradas vitimas, como podem, com o

auxilio das teses vitimolégicas mais conservadoras, ser convertidas
de vitima em acusadas ou rés, num nivel crescente de argumentacao

que inclui a possibilidade de ter, ela mesma, “consentido”, “gostado”

U]

ou “tido prazer”, “provocado”, “forjado o estupro” ou “estuprado” o
pretenso estuprador, especialmente se o autor ndo corresponder ao
esteredtipo de estuprador, pois correspondé-lo é condigédo
fundamental para a condenacdo (ANDRADE, 2015, p 150-151).

Dessa forma, supde-se que o Direito Penal se mostra ineficiente para a
protecdo e a prevencdo contra a violéncia sexual, uma vez que, em seu proprio
Codigo Penal, se perdura a cultura do estupro, analisando e evidenciando o

comportamento da vitima como circunstancia de justificacdo e, assim, atenuante.

3.3 A CULPABILIZACAO DA VITIMA NOS CRIMES SEXUAIS

A objetificacdo corporal é a percep¢éo do corpo como um objeto, devendo



seguir um padrao especifico, deixando em segundo plano o emocional, psicoldgico,
entre outras capacidades e caracteristicas. A objetificacdo do corpo feminino, tem
varias consequéncias danosas, tomando como exemplo, a estereotipacdo do corpo
da mulher, estabelecendo padrdes estéticos irreais e a hostilizacdo de corpos
considerados fora do padrédo; a auto objetificacdo feminina, que gera sofrimento e
prejuizos a autoestima e a socializacao; violéncia doméstica, violéncia sexual contra
mulheres, em diferentes faixas etarias.

O termo objetificacdo descreve o0 ato de enxergar uma pessoa como um
objeto, desprezando o lado emocional e psicologico desta pessoa. O conceito de
objetificacdo do corpo feminino foi citado pela primeira vez pela critica de cinema
Laura Mulvey. Segundo Mulvey, era uma pratica frequente que as histérias, tanto no
cinema, teatro, como no mundo em geral, fossem tratadas do ponto de vista
masculino.

De acordo com Heldman (2012) no século XXI, pouca coisa mudou, um
estudo pela autora revelou que, 96% das imagens relacionadas a objetificacao
sexual sdo de mulheres, entdo mesmo que hoje existem casos de objetificacdo
sexual masculina, o dominio ainda € sobre a objetificagdo da figura feminina.

Quando a mulher é vista como objeto, mesmo sem perceber, estamos
intensificando a ideia da cultura do estupro, pois se naturaliza a ideia de que o corpo
feminino serve para satisfazer os desejos do corpo masculino, colocando mais uma

vez a mulher no papel de submissao total, submissédo a vontade dos homens.

3.4 TUTELA DA DIGNIDADE SEXUAL NO CRIME DE ESTUPRO DE VULNERAVEL

O estupro € determinado sendo, toda relacdo de cunho sexual realizada
com o emprego de violéncia ou grave ameaca e com auséncia de consentimento.
Nesse contexto, o crime de estupro foi considerado hediondo, uma vez que atinge
diversos bens juridicos, sendo eles: dignidade sexual, integridade fisica, entre outros
(JAPIASSU; SOUZA, 2018).

Os autores Artur de Brito Gueiros Souza e Carlos Eduardo Adriano
Japiassu (2018), acrescentam que:

Cuida-se de delito classificado como hediondo e que atinge bens
juridicos diversos, tais como a dignidade e liberdade sexual,
integridade fisica e psiquica, a honra, a satde individual e, nos casos
mais graves, a propria vida da vitima. (Japiassu, 2018, p.820)

Nesse sentido, percebe-se que a tutela da dignidade sexual esta



diretamente ligada ao principio da pessoa humana, sendo que sua violagdo por meio
de qualquer tipo de violéncia cancelaria as garantias fundamentais o Estado fornece
aos seus individuos: protecdo a vida, a liberdade e a dignidade humana (LIMA,
2018).

Da mesma forma, Guilherme de Souza Nucci (2015) afirma que a
dignidade sexual esta ligada a intimidade, a vida privada e a liberdade de
autodeterminacao de sexualidade, sendo assim direito essencial da pessoa humana.
Segue nessa mesma direcdo o autor Savio Silva de Almeida (2017), em que afirma:

A dignidade sexual decorre da dignidade humana, ou seja, a
dignidade humana é violada sempre que a dignidade sexual é
violada. N&o ha direitos humanos, se ndo ha dignidade sexual. E
sendo dignidade humana o nucleo essencial de todos os direitos, faz-
se necessario compreender o que é a dignidade humana para que se
compreenda a dignidade sexual (Almeida, 2017, p. 03)

Com isso, percebe-se a dignidade sexual sendo objeto de protecao
juridico faz-se necessario para que haja uma verdadeira protecdo a dignidade da
pessoa humana, o 13 que é um dos fundamentos do Estado democratico de Direito,

como consta na Constituicao Federal.

Quando se insiste em acusar da pratica de um crime e ameagar com
uma pena o parceiro da mulher, contra a sua vontade, esta se
subtraindo dela, formalmente dita ofendida, seu direito e seu anseio
a livremente se relacionar com aquele parceiro por ela escolhido. Isto
significa negar-lhe o direito a liberdade de que ¢ titular, para trata-la
como se coisa fosse submetida a vontade de agentes do Estado que,
inferiorizando-a e vitimizando-a, pretendem saber o que seria melhor
para ela, pretendendo punir o homem com quem ela quer se
relacionar e sua escolha h& de ser respeitada, pouco importando se
0 escolhido é ou ndo um “agressor” — ou que, pelo menos, nao
deseja que seja punido (KARAM, 2006)

Sendo assim, de acordo com Maria Lucia Karam, é necessario ouvir a

vitima como forma de valorizacéo a situacdo de completa vulnerabilidade.

3.5 EFEITOS DO FEMINISMO NOS CRIMES DE VIOLENCIA SEXUAL

Historicamente as mulheres séo vistas como inferiores aos homens, tendo
seus corpos objetificados apenas para prazer e reproducdo, porém, atualmente as
mulheres conquistaram diversos direitos que lhes eram negados.

Hoje existe uma série de marcos normativos que deslegitimam essa
violéncia e impdem ao poder publico a efetivacdo das politicas de prevencéo e
combate a violéncia contra as mulheres, como é o caso da Lei Maria da Penha
(11.340/06) e a lei do feminicidio (13.104/2015), dispositivos esses que visa



assegurar a punibilidade de seus agressores que, na maioria dos casos, sao do sexo
masculino.

No Brasil optou-se pela inclusdo do feminicidio ndo como um tipo
penal autbnomo (o que também é recorrente em outros paises), mas
por uma qualificadora cuja incidéncia esta condicionada a existéncia
de violéncia doméstica e familiar ou ao menosprezo ou discriminacao
a condicdo de mulher. Nos termos da Lei restou qualificada a conduta
tipica de matar uma “mulher por razées da condicdo de sexo
feminino” (MENDES, 2014, p 86)

Apesar desse grande avangco que o movimento feminista conquistou,
ainda se encontra presente em tribunais e doutrinas o0 machismo e sexismo. Apesar
disso, o feminismo encontra-se cada vez mais presente na area juridica,
apresentando criticas mutuas e parcerias (SILVA, 2018, p. 89).

Com o0 avan¢o do feminismo no meio juridico, observa-se o0 conceito
“feminismo juridico”, que é conceituado por Silva (2018):

Conceitualmente, pode-se dizer que o feminismo juridico
corresponde a um conjunto de criticas, teorizacBes, proposicdes
metodolégicas e atividades praticas desenvolvidas por juristas
feministas em face do fenémeno juridico, dentro ou fora do sistema
de justica. A proposta central deste tipo de feminismo é desenvolver
reflexdes e sobretudo acdes que promovam transformacdes radicais
no ambito das normas, discursos e praticas juridicas, tendo como foco
a obtencao da igualdade de género. (Silva, 2018, p. 90)

Em crimes de estupro, ha a pratica de responsabilizar a vitima devido ao

seu comportamento pregresso ou a forma que se porta perante a sociedade

CONCLUSAO

A pesquisa sobre a tutela da vitima nos crimes do sistema penal brasileiro
revela uma realidade complexa e multifacetada, permeada por avancos, desafios e
oportunidades de aprimoramento. Ao longo deste trabalho, foi possivel observar a
evolucdo do tratamento dado a vitima no contexto do sistema penal, bem como os
esforcos empreendidos para fortalecer sua prote¢cao e assisténcia.

Uma das principais conclusbes é que, embora tenham sido
implementadas diversas medidas legislativas e politicas publicas voltadas para a
tutela da vitima, ainda ha uma distancia significativa entre o ideal normativo e a
efetiva aplicacdo pratica dessas medidas. Muitas vitimas continuam enfrentando
obstaculos no acesso a justica, na obtencao de apoio psicossocial e na garantia de

seus direitos ao longo do processo penal.



Além disso, evidenciou-se a necessidade de uma abordagem mais
integrada e holistica, que leve em conta nédo apenas as necessidades imediatas da
vitima, mas também as causas subjacentes da violéncia e as questdes estruturais
que perpetuam a impunidade e a revitimizacao. I1sso requer uma maior coordenacao
entre os diferentes atores do sistema de justica, bem como a promocéao de parcerias
com a sociedade civil e instituicbes de assisténcia.

Por outro lado, a pesquisa também identificou experiéncias promissoras e
boas praticas que podem servir de inspiracdo para futuras iniciativas. O
reconhecimento da vitima como sujeito de direitos, a implementacdo de medidas de
protecdo e acolhimento, e a valorizacao de sua participacdo no processo penal sao
passos importantes na constru¢cdo de um sistema mais justo e humano.

Em suma, a pesquisa sobre a tutela da vitima nos crimes do sistema penal
brasileiro ressalta a necessidade de um compromisso continuo e coletivo com a
promocéo da justica e da dignidade para todos os envolvidos no processo criminal.
Somente por meio de uma abordagem ampla e inclusiva, que leve em conta as
diversas dimensdes da violéncia e da vulnerabilidade, serd possivel avancar na

construcdo de um sistema penal verdadeiramente democratico e eficaz.
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