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A MATERNIDADE EM CARCERE

UMA ANALISE DA REALIDADE MATERNAL NO SISTEMA PRISIONAL BRASILEIRO

Ana Clara Lino de OIiveira1

RESUMO

A maternidade em céarcere no Brasil € uma questdo complexa, situada na interseccéo
entre justica social, direitos humanos e saude publica. Envolve o desafio de garantir
cuidados adequados, apoio psicologico e condicdes dignas para mulheres gravidas e
maes detentas, bem como para seus filhos nascidos ou criados dentro do sistema
prisional. As condicdes precérias das instalacfes prisionais, a falta de acesso a
cuidados de salude especializados, questbes de nutricdo e higiene, além da
necessidade de politicas de apoio a maternidade e a infancia, sdo aspectos criticos
dessa realidade. A legislacédo brasileira prevé direitos especificos para gestantes e
maes no carcere, mas ha uma discrepancia significativa entre os direitos garantidos e
sua aplicacao pratica. Sendo assim, a pergunta norteadora € como a maternidade em
carcere afeta o bem-estar, o desenvolvimento emocional e social das mulheres e de
seus filhos no sistema prisional brasileiro. O principal objetivo deste trabalho é
demostrar como é a maternidade e o carcere nas penitenciarias femininas. Além
disso, € importante salientar as questfes estruturais que contribuem para o
encarceramento feminino, como pobreza, violéncia doméstica e falta de acesso a
oportunidades educacionais e de emprego. Existem varias maneiras de apoiar as
mulheres encarceradas que dado a luz. Isso inclui garantir que recebam cuidados
médicos adequados antes, durante e apO0s o parto, permitir que mantenham um
contato significativo com seus bebés, oferecer programas de educacao parental e
garantir que tenham acesso a recursos e apoio apos sua liberacéao.

Palavras-chave: Justica Social; Saude Publica; Condi¢des Dignas; Politicas Publicas.

INTRODUCAO

A maternidade em céarcere € uma realidade enfrentada por muitas mulheres em
todo o mundo, e no Brasil, essa questao adquire contornos particularmente complexos
devido as caracteristicas especificas do sistema prisional do pais. Enquadrada em um
contexto de extensas discussdes sobre justica social, direitos humanos e politicas
publicas, a experiéncia da maternidade atras das grades traz a tona desafios Unicos
relacionados ao cuidado, a salude e ao bem-estar de mulheres gravidas e de seus

filhos nascidos ou criados em ambientes prisionais.
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Neste cenario, emergem questbes criticas acerca da adequacdo das
instalacdes prisionais, do acesso a cuidados médicos especializados, da nutricdo, da
higiene, e das politicas de apoio a maternidade e a infancia. A andlise dessa realidade
demanda um olhar cuidadoso para as politicas publicas vigentes, os direitos
garantidos pela legislacao brasileira e, mais importante, a pratica efetiva desses
direitos no cotidiano das instituicées prisionais.

Além dos aspectos fisicos e de saude, a maternidade em carcere implica em
complexas dindmicas psicolégicas e sociais, tanto para as mées quanto para os filhos,
influenciando o desenvolvimento infantil, o vinculo mae-filho e as perspectivas futuras
de reintegracéo social dessas mulheres. Dessa forma, o tema convoca a uma reflexao
profunda sobre as condicbes de encarceramento, o tratamento dispensado as
mulheres gravidas e maes no sistema prisional, e as implicagdes a longo prazo para
as criangas envolvidas.

Este assunto, portanto, ndo € apenas um tema de saude publica ou de direitos
das mulheres, mas também uma questao de justica social e de direitos humanos, que
desafia os formuladores de politicas, a sociedade civil e os profissionais de diversas
areas a buscar solucbes humanizadas e eficazes para apoiar a maternidade em
contextos de privacdo de liberdade. Sendo assim a pergunta norteadora e Como a
maternidade em carcere afeta o bem-estar e o desenvolvimento emocional e social
das mulheres e de seus filhos no sistema prisional brasileiro?

O principal objetivo deste trabalho e demostrar como e a maternidade e o
carcere nas penitenciarias femininas. Os objetivos secundarios e analisar o
aprisionamento feminino; refletir sobre a maternidade no céarcere; investigar sobre a
violéncia obstétrica.

O trabalho consiste na revisdo de trabalhos existentes sobre o tema em
discussdo, que podem ser livros, artigos e outros materiais cientificamente
comprovados. O referencial tedrico permite examinar o estado do problema a ser

estudado do ponto de vista teorico e de outros estudos que foram realizados.

1. BREVE ANALISE SOBRE O APRISIONAMENTO FEMININO

O aprisionamento feminino é um conceito que se refere as restricbes sociais,
culturais e econdmicas que muitas mulheres enfrentam em diferentes partes do

mundo. Essas restricbes variam em intensidade e natureza, mas geralmente



envolvem a limitacdo das escolhas, oportunidades e liberdades das mulheres devido
a normas de género estereotipadas e desigualdades sistémicas (SPINOLA, apud
IGLESIAS, 2016, p 34-44).

As formas de aprisionamento feminino incluem desigualdade salarial, falta de
acesso a educacdo e cuidados de saude, restricbes a mobilidade e participacéo
politica, discriminacdo no ambiente de trabalho, violéncia de género e presséo social
para conformar-se a papéis tradicionais de género. Essas barreiras podem impedir 0
pleno desenvolvimento das mulheres, sua independéncia econdmica e sua
participacdo igualitaria na sociedade (BARCINSKI, 2015, p 512).

E importante reconhecer que o aprisionamento feminino n&o é uniforme e pode
variar significativamente de acordo com o contexto cultural, geogréfico e social. Muitos
esforcos estdo sendo feitos globalmente para combater essas desigualdades de
género e promover a igualdade de oportunidades para as mulheres. No entanto, a luta
pela liberdade e igualdade de género continua sendo um desafio persistente em
muitas partes do mundo (FOUCAULT, apud RAMALHETE, 2004, p 60-61).

O aprisionamento feminino também pode ser visto em questdes mais sutis,
como a pressao social e cultural para que as mulheres atendam a padrdes de beleza
irreais e normas de comportamento tradicionais. Isso pode resultar em baixa
autoestima e até mesmo ansiedade alimentar, pois as mulheres muitas vezes se
sentem obrigadas a se conformar com expectativas externas sobre como devem se
parecer e se comportar (BARCINSKI, 2015, p 517-522).

Além disso, as mulheres frequentemente enfrentam dificuldades na conciliacdo
entre a vida profissional e familiar, devido a falta de politicas de licenca de maternidade
adequadas e de apoio a maternidade, o que pode limitar suas oportunidades de
avanco na carreira. Isso muitas vezes resulta em disparidades de género no mercado
de trabalho e pode contribuir para o ciclo de aprisionamento feminino.

A midia desempenha um papel significativo na perpetuacao de estereotipos de
género e na objetificacdo das mulheres, o que pode fortalecer a ideia de que sua
funcao principal € ser objeto de desejo. Isso contribui para a desigualdade de género
e 0 aprisionamento feminino ao limitar a autonomia e a representacao positiva das
mulheres em diversos setores (SPINOLA, apud IGLESIAS, 2016, p 40-59).

Para combater o aprisionamento feminino, € essencial adotar politicas e
iniciativas que promovam a igualdade de género, a educacéo e a conscientizacao

sobre questdes de género. Isso inclui a promocdo de oportunidades iguais, a



desconstrucao de estereotipos especificos e o fortalecimento das vozes das mulheres
em todos os aspectos da sociedade. A luta pelo empoderamento das mulheres e pela
quebra das barreiras que as aprisionam é um passo crucial na direcdo de uma
sociedade mais justa e equitativa para todos (BARCINSKI, 2015, p 522-523).

1.1 ESTRUTURA CARCERARIA BRASILEIRA

A estrutura carceraria brasileira € complexa e enfrenta uma série de desafios
criticos relacionados a superlotacdo, falta de recursos, condi¢cdes precarias de
detencdo e problemas de seguranca. As prisdes brasileiras sofrem com a
superlotagdo cronica. Muitos presidios e cadeias operam com capacidade muito além
de sua capacidade projetada, o que resulta em condi¢des insalubres, falta de higiene
e escassez de recursos basicos para os detentores (GUIMARAES, 2014, p 580-581).

A superlotacdo nas prisdes brasileiras € um problema cotidiano e generalizado.
Em muitos casos, as instalacdes carcerarias estdo com a sua capacidade muito além
do limite, abrigando um numero muito maior de detencdes do que o espaco foi
projetado para suportar. Essa superlotacdo leva a celas congestionadas, onde o0s
presos frequentemente tém que dividir espacos apertados e dormir em condi¢des
extremamente precérias, muitas vezes em colchGes improvisados no chéo
(BARCINSKI, 2015, p 45-63).

Com as condicfes de detencédo sao frequentemente precarias, com relatos de
celas superlotadas, falta de acesso adequado a agua potavel, saneamento basico
deficiente e falta de assisténcia médica adequada. A falta de higiene e o ambiente
insalubre podem levar & propagacéo de doencas (SPINOLA, apud IGLESIAS, 2016,
p 39-41).

Sendo as condi¢cdes de detencdo nas prisdes brasileiras sdo notoriamente
precérias. Muitos enfrentam a falta de acesso a agua contaminada, instalacdes
sanitarias adequadas e cuidados de saude basicos. A escassez de recursos e a falta
de manutencao adequada resultam em ambientes insalubres, com problemas como a
rotina de doencas, infestacdes de insetos e falta de higiene (BARCINSKI, 2015, p.99-
101).

As pris@es brasileiras sé&o frequentemente dominadas por fac¢gbes criminosas,

gue exercem um controle significativo sobre os detentos e suas atividades. Isso



resulta em conflitos frequentes entre gangues rivais e ac¢des violentas dentro das
prisdes (GUIMARAES, 2014, p 568-569).

As prisbes brasileiras sdo frequentemente palco de conflitos violentos entre
faccOes criminosas rivais. A falta de controle por parte das autoridades permite que
essas organizacdes exercam influéncia e controle significativos dentro dos presidios.
Isso resulta em confrontos sangrentos, rebelides e episddios de violéncia que
ameacam a seguranca de detentos e funcionérios penitenciarios (SPINOLA, apud
IGLESIAS, 2016, p 61-72).

Uma parcela significativa da populacdo carceraria brasileira € composta por
presos provisorios que aguardam julgamento. Essa detencdo prolongada sem
previsbes definitivas agrava ainda mais a superlotacéo, ja que muitos desses presos
puderam ser mantidos em prisdo domiciliar ou sob medidas cautelares alternativas se
houvesse um sistema judicial mais eficiente. A superlotacéo nas prisdes brasileiras é
um fator critico que contribui para as condi¢cdes adversas e a falta de seguranca no
sistema carcerario do pais (GUIMARAES, 2014, p 567-580).

O sistema carcerario brasileiro enfrenta desafios profundos e classicos, que
envolvem questdes de politica, orcamento, infraestrutura e seguranca publica. A
reforma do sistema prisional € uma questdo importante, e muitos esforcos tém sido
feitos para buscar solucdes, incluindo a expansdo de alternativas a priséo,
investimentos em programas de ressocializagdo e melhorias nas condi¢gdes de
detencdo. No entanto, a situacdo continua sendo um problema significativo no pais
(ESPINOZA, 2003, p 48-52).

2. MATERNIDADE NO CARCERE

Maternidade no carcere refere-se a situacao em que mulheres gravidas ou com
filhos pequenos estdo cumprindo pena em estabelecimentos prisionais. Esta condicéo
apresenta desafios significativos tanto para as maes quanto para as criancas
envolvidas, destacando questbes complexas relacionadas aos direitos humanos,
saude, e bem-estar (QUEIROZ, 2015, p 42-51).

A experiéncia da maternidade no carcere é uma realidade complexa e
desafiadora que coloca em evidéncia as interse¢cdes entre questdes sociais, legais e
de direitos humanos. Mulheres que cumprem pena enquanto estdo gravidas ou com

filhos pequenos enfrentam condigbes Unicas, muitas vezes caracterizadas por



ambientes prisionais inadequados e falta de suporte adequado. A privacao de
liberdade para essas mulheres gera uma série de desafios, impactando ndo apenas a
mée, mas também seu filho, cujo desenvolvimento € influenciado por um ambiente
muitas vezes pouco propicio ao bem-estar infantil (RAMAS, 2021).

A falta de condicdes adequadas para a maternidade nas prisdes levanta
guestdes sobre o respeito aos direitos humanos e a dignidade das mulheres. A
escassez de espacgos adequados para cuidados pré-natais, parto e cuidados pos-
natais pode resultar em consequéncias sérias para a saude materna e infantil. A
separacao fisica e emocional entre a mée encarcerada e seu filho pode ter efeitos
duradouros, impactando o desenvolvimento emocional e psicolégico da crianca
(SPINOLA, 2016, p 42-44).

Além dos desafios imediatos enfrentados durante o periodo de detencéo, as
maes encarceradas muitas vezes enfrentam dificuldades adicionais ao tentar
reintegrar-se a sociedade apoés a liberacdo. O estigma associado a prisdo pode
dificultar a obtencdo de emprego e o estabelecimento de redes de apoio social,
agravando os desafios enfrentados pelas mées na tentativa de fornecer um ambiente
estavel e saudavel para seus filhos. A questdo da maternidade no carcere destaca a
necessidade premente de abordagens humanizadas no sistema de justica penal, que
reconhecam a complexidade dessa experiéncia e busquem promover tanto a justica
guanto a reabilitacdo (QUEIROZ, 2015, p 80-86).

A gestdo da maternidade no carcere requer uma abordagem holistica que leve
em consideragcdo ndo apenas as necessidades basicas de cuidado com a saude, mas
também o impacto a longo prazo nas vidas das maes e de seus filhos. Programas de
reabilitacéo especificos para mées encarceradas sao cruciais, buscando proporcionar
educacao, treinamento profissional e apoio psicossocial para promover a autonomia
e a reintegracdo bem-sucedida na sociedade. A implementacdo de praticas que
incentivem o contato entre mées e filhos durante o periodo de detencdo, quando
seguro e apropriado, pode desempenhar um papel significativo na mitigacdo dos
efeitos negativos da separacdo (RAMAS, 2021).

A conscientizacdo sobre as complexidades envolvidas na maternidade no
carcere é fundamental para informar politicas publicas e préaticas penitenciarias mais
inclusivas. Isso envolve a promocéao de dialogos entre organizagdes governamentais,
sociedade civil e académicos para criar solu¢des que respeitem os direitos humanos,

a dignidade e o bem-estar tanto das méaes quanto de seus filhos. Ao abordar essas



guestdes de maneira integrada, € possivel trabalhar em direcéo a sistemas de justica
mais compassivos e eficazes, reconhecendo a importancia de equilibrar a
responsabilidade penal com a promocédo da reabilitagdo e da coesdo familiar
(SPINOLA, 2016, p 51-54).

As instalacdes prisionais frequentemente ndo sao projetadas para atender as
necessidades especificas de méaes e bebés, o que cria desafios significativos para a
maternidade no carcere. Muitas prisdes foram concebidas originalmente com base em
modelos predominantemente masculinos, o que significa que as instalacées podem
carecer de infraestrutura e recursos adequados para acomodar mulheres gravidas ou
com criangas pequenas (QUEIROZ, 2015, p 90-95).

Em muitos casos, a falta de espacgos adequados para a maternidade nas
prisbes resulta em condi¢cbes de vida inadequadas para mées e bebés. As celas
podem ser pequenas e inadequadas para a presenca de criancas, com acesso
limitado a areas recreativas ou espacos seguros para que as maes possam interagir
com seus filhos. A escassez de instalacdes especificas para cuidados infantis, como
areas de amamentacdo ou bercarios adequados, pode comprometer a capacidade
das maes de fornecer o cuidado necessario aos seus filhos (RAMAS, 2021).

Além disso, a falta de privacidade também €& uma preocupacdo séria. A
intimidade necessaria para a maternidade, incluindo a amamentacéo e a realizacao
de atividades parentais, muitas vezes € prejudicada pelo ambiente coletivo das
prisdes. Essas condi¢cdes precarias podem ter implicacdes diretas na saude e no
desenvolvimento tanto da mée quanto do bebé, criando uma atmosfera desafiadora
para a criacdo de lacos familiares saudaveis (QUEIROZ, 2015, p 143-153).

A inadequacao das instalagbes prisionais para a maternidade destaca a
necessidade de reformas e adaptacfes especificas para garantir que as condi¢des de
vida respeitem os direitos e necessidades das méaes encarceradas e de seus filhos.
Essa questdo destaca a importancia de politicas publicas que considerem a
complexidade da maternidade no carcere e busquem proporcionar ambientes mais
humanizados e adaptados as necessidades especificas das mulheres gravidas ou
com filhos pequenos (SPINOLA, 2016, p 43-45).

2.1VIOLENCIA OBSTETRICA
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A questdo da violéncia obstétrica nas prisdbes € uma preocupacao Sséria que
envolve o tratamento inadequado e, por vezes, abusivo das mulheres gravidas
durante o processo de parto e atendimento obstétrico enquanto estdo sob custédia.
Essa forma de violéncia pode se manifestar de varias maneiras, desde negligéncia
até intervencdes médicas desnecessarias e abusivas. As mulheres encarceradas
muitas vezes enfrentam condicfes desafiadoras durante o parto, exacerbadas pela
falta de preparacao adequada das instituicdes prisionais para lidar com a maternidade
(SILVA, 2019, p 37-38).

A violéncia obstétrica nas prisées pode incluir a falta de acesso a cuidados pré-
natais adequados, resultando em consequéncias prejudiciais para a saude da
gestante e do bebé. Além disso, procedimentos invasivos, como 0 uso excessivo de
algemas durante o parto, sdo uma preocupacédo significativa. Essas praticas nao
apenas comprometem a dignidade e a privacidade das mulheres, mas também podem
aumentar os riscos de complicacfes durante o trabalho de parto (VERONESE, 2015).

A escassez de treinamento adequado para profissionais de saude que atendem
partos em ambientes prisionais também contribui para a violéncia obstétrica. A falta
de sensibilidade para as necessidades especificas das mulheres encarceradas pode
resultar em tratamento desumanizado, desrespeitando seus direitos e a integridade
fisica e emocional durante o processo de parto. A conscientizacdo sobre a violéncia
obstétrica nas prisGes € crucial para promover mudancas sistémicas que assegurem
um atendimento mais respeitoso, digno e compassivo as mulheres gravidas sob
custodia, garantindo que o processo de dar a luz seja uma experiéncia que respeite
plenamente seus direitos e bem-estar (GOMES, 2010, p 115-179).

A falta de autonomia e tomada de decisdes informadas durante o parto € outra
dimensdo importante da violéncia obstétrica nas prisdes. Muitas vezes, mulheres
encarceradas podem enfrentar pressdées para concordar com intervencées médicas,
como cesarianas ou outros procedimentos invasivos, sem o devido consentimento
informado. A falta de comunicacéo eficaz e de apoio emocional durante o processo
de parto pode amplificar os sentimentos de vulnerabilidade das mulheres,
exacerbando a natureza traumética da experiéncia (VERONESE, 2015).

O uso excessivo de algemas durante o trabalho de parto é uma pratica
particularmente preocupante e amplamente condenada. Algumas prisées continuam
a utilizar algemas durante o parto, apesar das diretrizes nacionais e internacionais que

proibem essa prética. Além de ser fisicamente desconfortavel, o uso de algemas pode
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dificultar a mobilidade e aumentar os riscos de complicacfes durante o parto. Essa
pratica é considerada desumana e degradante, violando os direitos fundamentais das
mulheres e comprometendo a seguranca tanto da mée quanto do bebé. (SILVA, 2019,
p 38-58).

E imperativo destacar que o impacto da violéncia obstétrica nas prisées néo se
limita ao momento do parto. As consequéncias psicoldgicas e emocionais a longo
prazo para as maes encarceradas podem ser significativas. Traumas relacionados ao
parto e a violéncia obstétrica podem afetar negativamente o vinculo méae-filho,
contribuindo para desafios adicionais na reintegracdo e na criacao de lacos familiares
apos a liberacdo. Abordar a violéncia obstétrica nas prisées requer uma abordagem
abrangente, incluindo treinamento adequado para profissionais de saude, revisdo de
politicas institucionais e conscientizagdo publica sobre os direitos das mulheres
gravidas sob custodia (VERONESE, 2015).

A violéncia obstétrica nas prisdes destaca a necessidade urgente de reformas
no sistema carcerario, com um foco especifico na garantia dos direitos e da dignidade
das mulheres gravidas. E crucial estabelecer politicas que proibam praticas abusivas,
promovam a formacdo continua de profissionais de salde e assegurem o respeito
pelos direitos reprodutivos das mulheres encarceradas. Além disso, € necessario um
esforco coletivo para sensibilizar autoridades prisionais, profissionais de saulde,
legisladores e a sociedade em geral sobre a importancia de tratamento humano e
respeitoso durante a gravidez, parto e péds-parto em ambientes prisionais. Essa
conscientizacdo e acdo sdo fundamentais para promover uma mudanca sistémica e
garantir que a experiéncia da maternidade no carcere seja abordada com empatia,

respeito e consideragéo pelos direitos humanos fundamentais (SILVA, 2018, p 50-54).

2.2CELAS ESPECIAIS

Alguns sistemas carcerarios em todo o mundo reconhecem a necessidade de
condicOes especiais para mulheres gravidas e aquelas com filhos pequenos. Isso
pode envolver a designacao de celas especiais para acomodar as necessidades
especificas dessas mulheres durante a gestacdo, parto e apés o nascimento. As
células designadas para maes geralmente buscam proporcionar um ambiente mais
adequado e seguro para a criacédo de seus filhos, considerando as exigéncias unicas
da maternidade no contexto prisional (SILVA, 2018, p 20-36).
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As celas especiais para maternidade podem incluir caracteristicas como areas
de bercario, espacos para amamentacdo, acesso a fraldarios e outras instalacdes
destinadas a facilitar o cuidado infantil. O objetivo é mitigar alguns dos desafios
enfrentados por mulheres encarceradas durante a gravidez e apdés o parto,
promovendo condi¢cdes mais humanizadas e respeitosas (GREGOL, 2016, p 31-42).

No entanto, é importante observar que a disponibilidade e a qualidade dessas
instalacBes podem variar significativamente entre diferentes sistemas carcerarios e
paises. Em alguns casos, as celas especiais podem néo oferecer todas as condi¢des
ideais, e melhorias continuas sdo necessarias para garantir que as mulheres gravidas
e maes em ambientes prisionais recebam o apoio necessario para cuidar de si
mesmas e de seus filhos de maneira digna e saudavel. Essa area é um ponto critico
de discussdo em debates sobre direitos humanos e reformas no sistema prisional
(SPINOLA, apud IGLESIAS, 2016, p 118-121).

Celulares especiais para maternidade em prisbes sdo uma resposta as
necessidades especificas das mulheres gravidas e mées com filhos pequenos no
ambiente prisional. Essas instalacdbes buscam proporcionar um espaco mais
adequado e seguro para o desenvolvimento das criancas, reconhecendo a
importancia do vinculo entre mée e filho. Geralmente, essas celas sdo equipadas com
facilidades que facilitam a amamentacédo, cuidados com o bebé e areas apropriadas
para brincadeiras. O objetivo € proporcionar um ambiente mais humanizado e garantir
que as mulheres possam cumprir suas penas mantendo a0 mesmo tempo uma

qualidade de vida razoavel para si mesmas e para seus filhos (SILVA, 2018, p 14-16).

No entanto, a implementacdo e a qualidade dessas celas especiais podem
variar significativamente de acordo com a jurisdicdo e as politicas prisionais. Em
algumas instituicdes, as condi¢cdes podem ainda ser inadequadas, com instalacbes
insuficientes ou a falta de recursos necessarios para garantir um ambiente
verdadeiramente acolhedor e seguro. Isso destaca a importancia continua da defesa
dos direitos das mulheres encarceradas e de seus filhos, visando melhorar as
condicdes nas prisbes e assegurar que a maternidade no cércere seja tratada com
respeito aos direitos humanos fundamentais (BARCINSKI, 2015).

A presenca de celas especiais para maternidade nédo apenas atende as
necessidades praticas da gestacao e da criacao dos filhos no ambiente prisional, mas

também reconhece a complexidade das vidas dessas mulheres. A énfase na
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humanizacéo do sistema penitenciario é crucial, ndo apenas para garantir condicoes
justas e respeitosas, mas também para criar oportunidades de reabilitacdo e
reintegracéo eficazes para as maes apdés o periodo de detencdo. O debate em torno
dessas celas destaca a necessidade de uma abordagem mais compassiva e centrada
nas necessidades especificas das mulheres encarceradas, reconhecendo que a
maternidade no carcere exige consideracfes especiais para proteger os direitos das

maes e o desenvolvimento saudavel de seus filhos (GREGOL, 2016, p 21-22).

3. ORDENAMENTO JURIDICO

O ordenamento juridico relacionado a realidade maternal no sistema prisional
brasileiro € complexo, refletindo uma tentativa de equilibrar os direitos das detentas
gestantes, puérperas e lactantes e os de seus filhos, com as exigéncias de seguranca
e administracdo do sistema prisional. Essa questdo € abordada em varias leis,
normativas e principios constitucionais, destacando-se principalmente a Lei de
Execucéo Penal (Lei n. 7.210/1984), o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA,
Lei n. 8.069/1990) e, mais recentemente, o Marco Legal da Primeira Infancia (Lei
n.13.257/2016) (BRASIL, 2016).

Nesse contexto, a aplicacdo do ordenamento juridico brasileiro relacionado a
maternidade no sistema prisional revela a complexidade e os desafios de conciliar os
principios de justica com a protecdo dos direitos das mulheres e das criangas. A
legislacdo avancou significativamente na ultima década, reconhecendo a necessidade
de tratamento diferenciado para gestantes, lactantes e seus filhos dentro do sistema
prisional. No entanto, a efetiva implementacdo dessas politicas ainda enfrenta
barreiras estruturais, culturais e de recursos que comprometem o bem-estar dessas
mulheres e criancas, destacando a importancia de uma abordagem mais integrada e
humanizada na gestao prisional (BRASIL, 2018).

Aléem disso, a questdo transcende o ambito legal, tocando em aspectos
profundos de direitos humanos e justica social. A realidade dessas mulheres no
sistema prisional brasileiro ressalta a urgéncia de politicas publicas mais eficazes e
de acdes concretas que assegurem ndo apenas o cumprimento da lei, mas também a
promocdo de um ambiente que respeite a dignidade e os direitos fundamentais das
mulheres encarceradas e de seus filhos. Nesse sentido, a sociedade civil, junto aos

orgdos governamentais, tem um papel crucial em fiscalizar, denunciar e promover
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mudancas que alinhem a realidade prisional brasileira aos preceitos legais e éticos

gue regem a protecdo a maternidade e a infancia (GREGOL, 2016, p 21-28).

3.1HABEAS CORPUS N 143 641/SP

O Habeas Corpus n. 143.641/SP, julgado pelo Supremo Tribunal Federal (STF)
em 20 de fevereiro de 2018, representa um marco significativo no tratamento juridico
dado as mulheres gestantes, lactantes, maes de criancas de até 12 anos ou de
pessoas com deficiéncia, que estdo enfrentando processos penais. Este caso
especifico abordou a situacdo de uma detenta que estava gravida e tinha um filho
pequeno em casa, questionando a legalidade de sua prisdo preventiva a luz do que é
estabelecido pelo Marco Legal da Primeira Infancia (Lei n. 13.257/2016) e outros
dispositivos legais relacionados aos direitos das criancas e das mulheres (BRASIL,
2018).

O STF, ao analisar o caso, decidiu conceder a ordem de habeas corpus,
estabelecendo um precedente para que gestantes ou maes que se encontram em
situacdes similares possam ser beneficiadas com a prisdo domiciliar, exceto em casos
de crimes cometidos com violéncia ou grave ameaca, contra seus descendentes, ou
em situacdes excepcionais, devidamente justificadas pelas autoridades judiciais. A
deciséo enfatizou a importancia de se considerar o melhor interesse da crianca e a
necessidade de garantir o convivio familiar, que sédo principios norteadores do Marco
Legal da Primeira Infancia, além de considerar a superlotacdo e as condi¢cdes
precarias do sistema prisional brasileiro, que afetam de maneira desproporcional as
mulheres encarceradas (BRASIL, 2016).

Este julgamento tem sido utilizado como referéncia para a analise de outros
casos semelhantes em todo o pais, reforcando a tendéncia do judiciario brasileiro em
proteger os direitos das criancas e das mulheres no contexto do encarceramento. A
decisédo do STF no Habeas Corpus n. 143.641/SP demonstrou uma preocupagao em
alinhar as praticas penais com os direitos humanos e os principios de justica social,
impactando positivamente na vida de muitas mulheres e criangas envolvidas em
processos judiciais (BRASIL, 2018).

Esta decisédo do STF também reflete uma crescente sensibilidade do sistema
judiciario brasileiro as condi¢cdes especificas das mulheres no sistema prisional,

reconhecendo as falhas estruturais e as consequéncias humanas do encarceramento
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massivo. Ao priorizar a prisdo domiciliar para gestantes, lactantes e maes de criancas
ou de pessoas com deficiéncia, o judiciario brasileiro esta ndo apenas reconhecendo
os direitos fundamentais dessas mulheres, mas também os direitos de seus filhos e
dependentes a convivéncia familiar, ao cuidado e a protecdo. Esse marco legal e
judicial sinaliza um importante passo em direcdo a uma justica mais humana e
consciente das dimensdes sociais e familiares envolvidas no direito penal (BRASIL,
1984).

Ademais, o impacto dessa decisdo estende-se para além das fronteiras do
sistema prisional, influenciando as politicas publicas e as praticas sociais em relacao
as mulheres e criancas vulneraveis. Encoraja uma reflexdo mais ampla sobre a
necessidade de abordagens alternativas ao encarceramento, especialmente para
delitos menores, que ndo envolvem violéncia ou grave ameaca a sociedade. Ao
reconhecer a importancia do vinculo maternal e o direito da crianca ao
desenvolvimento saudavel, o Habeas Corpus n. 143.641/SP reforca a urgéncia de se
repensar o sistema penal brasileiro sob uma perspectiva que considere a justica social
e os direitos humanos como fundamentais (BRASIL, 2016).

A decisdo do STF no caso do Habeas Corpus n. 143.641/SP ressalta uma
mudanca significativa na perspectiva do sistema juridico brasileiro em relacdo as
mulheres encarceradas, especialmente aquelas com filhos ou que estejam gravidas.
Ao priorizar o direito a convivéncia familiar e reconhecer os impactos negativos do
encarceramento materno sobre as criancas, o judiciario brasileiro da um passo
importante em direcdo a humanizacédo das penas e ao reconhecimento dos direitos
fundamentais dos individuos mais vulneraveis. Essa decisdo ndo apenas afeta
positivamente as mulheres e suas familias, mas também sinaliza para a sociedade a
importancia de abordagens mais compassivas e justas no tratamento de questdes
penais, refletindo uma evolug¢do na compreensao e aplicacdo dos principios de justica,

direito e humanidade dentro do sistema legal brasileiro (BRASIL, 2018).

3.2LEI ORDINARIA N 13 769/2018

A Lei Ordinaria n. 13.769, de 19 de dezembro de 2018, representa um avango
significativo na legislacdo penal brasileira, especialmente no que tange aos direitos
das mulheres encarceradas e a protecdo da maternidade e da infancia. Essa lei

alterou o Codigo de Processo Penal para permitir a substituicdo da prisdo preventiva
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por prisdo domiciliar para a mulher gestante ou que seja méae ou responsavel por
criancas ou pessoas com deficiéncia (BRASIL, 2018).

A promulgacéo desta lei € um reflexo da crescente conscientizagdo sobre a
necessidade de abordagens mais humanizadas no sistema de justica criminal,
especialmente para grupos vulneraveis. Ela reconhece os impactos negativos que o
encarceramento pode ter ndo apenas nas mulheres, mas também no desenvolvimento
e bem-estar de seus filhos. Ao possibilitar a prisdo domiciliar, a legislacdo busca
assegurar que as criancas e pessoas com deficiéncia nao sejam
desproporcionalmente afetadas pelas consequéncias da detencdo de suas
cuidadoras.

Além de seu impacto direto nas familias afetadas, a Lei n.13.769/2018 também
levanta questdes importantes sobre o sistema prisional como um todo, incluindo a
superlotacdo e as condicbes de vida dentro das instituicbes penais. Ao priorizar
alternativas ao encarceramento, a lei alinha-se a um entendimento mais amplo dos
direitos humanos e da justica social, promovendo préaticas que reconhecem a
dignidade e os direitos das pessoas envolvidas no sistema de justi¢a criminal.

Essa mudanca legislativa € um passo importante na reforma penal do Brasil,
oferecendo um modelo que pode ser considerado por outros paises que enfrentam
desafios semelhantes em seus sistemas de justica. Ela ressalta a importancia de
politicas que considerem as necessidades especificas de mulheres e grupos
vulneraveis, incentivando uma abordagem mais equitativa e humana a aplicacdo da
lei (BRASIL, 2018).

Esta lei marca um reconhecimento crucial de que as praticas punitivas
tradicionais podem ndo ser sempre a solugdo mais eficaz ou justa, especialmente
guando consideramos as complexidades sociais e familiares que muitas mulheres
enfrentam. Ao adaptar as medidas punitivas para considerar as necessidades de
cuidado das criancas e pessoas com deficiéncia, a legislacdo brasileira da um passo
adiante na protecdo dos direitos desses individuos vulneraveis, garantindo que o
sistema penal ndo contribua para um ciclo de desvantagem social e econémica que
pode afetar geracgoes. (BRASIL, 2018).

A aplicagdo da Lei n. 13.769/2018 também levanta questbes sobre a
capacidade do sistema judiciario de adaptar-se a essas mudancas. Exige-se dos
juizes uma avaliacéo cuidadosa das circunstancias de cada caso, considerando nao

apenas os detalhes do crime cometido, mas também o impacto potencial do



17

encarceramento sobre terceiros inocentes. Essa abordagem mais matizada reflete
uma evolucdo no pensamento juridico, onde a justica se torna menos sobre a
aplicacdo inflexivel da lei e mais sobre alcancar resultados que sejam
verdadeiramente justos e benéficos para a sociedade como um todo (GUIMARAES,
2021, p 569-573).

Contudo, a efetividade da lei enfrenta desafios, principalmente relacionados a
sua implementacédo pratica. A infraestrutura atual do sistema judicial e prisional pode
nao estar totalmente preparada para acomodar essa mudanga de paradigma. A falta
de monitoramento adequado para assegurar 0 cumprimento da prisdo domiciliar e a
escassez de recursos para apoiar as mulheres e familias afetadas sado questdes que
precisam ser abordadas para que a lei atinja seu potencial maximo (RAMAS, 2021).

Finalmente, a Lei n. 13.769/2018 serve como um lembrete da importancia de
abordar o crime e a punicao dentro de um contexto social mais amplo. Reconhece que
muitas mulheres no sistema penal vém de contextos de vulnerabilidade e que a
punicdo por si s6 ndo resolve as raizes profundas do crime. Ao invés disso, ao
proporcionar solu¢des que permitem a manutencéo do vinculo familiar e oferecem a
possibilidade de reinsercao social, a lei aponta para um caminho em que o sistema de
justica criminal pode efetivamente contribuir para a construcdo de uma sociedade
mais justa e equitativa (BRASIL, 2018).

CONCLUSAO

A maternidade em carcere é uma questdo que desafia profundamente a
consciéncia social e as politicas publicas no Brasil, lancando luz sobre a necessidade
urgente de reformas humanizadas no sistema prisional. A condicdo das mulheres
gravidas e mées detentas, juntamente com seus filhos, reflete as lacunas existentes
entre os direitos legalmente estabelecidos e a realidade vivenciada nas prisdes.
Apesar dos avancos legislativos e de politicas voltadas para a protecédo dos direitos
das mulheres e das criancas, a implementacao efetiva dessas medidas ainda enfrenta
obstaculos significativos, evidenciados pelas condi¢cdes inadequadas de detencéo,
acesso limitado a cuidados de saude materno-infantil e suporte psicolégico, além de
desafios para a manutencéo do vinculo méae-filho.

Para enfrentar esses desafios, é imperativo que o Brasil intensifique os esforgos

para alinhar as praticas prisionais com os principios dos direitos humanos e da justica
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social. Isso inclui melhorar as condicdes fisicas das instalacdes prisionais, garantir
acesso universal a servicos de saude de qualidade para as detentas e seus filhos, e
buscar alternativas ao encarceramento para gestantes e mées de criangas pequenas,
sempre que possivel. Além disso, € crucial desenvolver programas de apoio que
facilitem a reintegracdo social das mulheres apds o cumprimento de suas penas,
visando ndo apenas a sua recuperacao e bem-estar, mas também o desenvolvimento
saudavel e a protecdo dos direitos de seus filhos.

A maternidade em carcere, portanto, ndo € apenas um tema de relevancia para
o sistema prisional ou para a saude publica, mas um assunto de direitos humanos que
exige uma resposta coordenada de todos os setores da sociedade. Aborda-lo
adequadamente significa reconhecer e responder as vulnerabilidades especificas das
mulheres e criangas no contexto prisional, garantindo que a dignidade e os direitos de
cada individuo sejam respeitados, independentemente de sua situacdo legal.

Ademais, a discussdo sobre a maternidade em céarcere ressalta a importancia
de uma abordagem multidisciplinar e de uma coalizado entre o governo, organizagoes
nado governamentais, o setor de salude e a sociedade civil, para criar estratégias
integradas que abordem tanto as causas quanto as consequéncias do
encarceramento de mulheres gravidas e maes. Promover um ambiente de cuidado
gue respeite os direitos e atenda as necessidades especificas das mulheres e de seus
filhos no sistema prisional ndo é apenas uma questao de justica, mas um reflexo dos
valores de uma sociedade comprometida com a dignidade humana e o bem-estar de
todos os seus membros. Ao dar voz e visibilidade a essas mulheres e criancas, e ao
trabalhar de forma colaborativa para superar os desafios que enfrentam, podemos
contribuir para a construcado de um futuro mais justo e equitativo para todos, dentro e

fora dos muros prisionais.
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