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LIMITES E DESAFIOS DA RESPONSABILIDADE MEDICA: ESTRATEGIAS DO
ADVOGADO NA PROTECAO JURIDICA DOS PROFISSIONAIS DA SAUDE.

Silas Oliveira Santos’

O aumento significativo de agdes processuais por danos morais e financeiros devido
a supostos equivocos médicos no judiciario brasileiro, refletem uma crescente busca
por cirurgias reparadoras e outras intervengées meédicas, o que gera a judicializagao
da saude. Profissionais da saude muitas vezes enfrentam processos judiciais sem
compreender plenamente suas obrigacgdes e direitos, o que refor¢a a necessidade de
assessoria juridica especializada. A consultoria preventiva pode ajudar a estabelecer
clausulas contratuais, limitar responsabilidades e fortalecer a defesa em casos de
acgdes judiciais. A atuagao proativa ndo so protege os médicos, mas também promove
uma relagao médico-paciente mais transparente e confiavel, reduzindo litigios futuros.
A importancia dessa abordagem se estende para além dos interesses individuais,
influenciando a confianga na pratica médica e o desenvolvimento de politicas de
saude. Este estudo contribui para entender o que de fato € de erro médico e os
critérios de indenizagdo, prevencédo de responsabilizagcédo injusta e estratégias de
defesa legal, beneficiando pacientes e profissionais da saude.
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INTRODUCAO

As acodes processuais em busca de reparacao de danos emocionais e
prejuizos financeiros devido a equivocos médicos, apresentaram um aumento

significativo no judiciario brasileiro.

O fato esta ligado a grande procura da sociedade em realizar cirurgias
reparadoras, plasticas, reconstrutivas, dentre outras, as quais os médicos nao
possuem o entendimento correto da natureza de sua obrigagao. Os profissionais da
saude, também sdo autuados em casos de procedimentos cirurgicos de urgéncia e
emergéncia, e na maioria dos casos, ficam vulneraveis por ndo conhecerem seus
direitos e os meios de defesa que podem excluir a sua culpa ou minimizar a sua

responsabilidade.

E fundamental que os profissionais da salde consultem e sejam
assessorados por um Advogado(a), que lhes auxiliem acerca de seus direitos e
obrigagdes, a relagao juridica entre o paciente e o médico, as prevengdes ao elaborar
um contrato, as clausulas que limite a responsabilidade civil nos procedimentos

realizados e os meios de defesa, havendo a lide processual.

Além de serem tratados os impactos positivos da assessoria e consultoria
advocaticia preventiva no campo do Direito Médico e da Saude, cabe também a
reflexdo sobre as possibilidades das teses de defesa nos casos em que os
profissionais sdo autuados por erro médico, pautada na Constituicao, leis federais,
precedentes, sumulas e jurisprudéncias, resolugdes e normas do Conselho Federal

de Medicina.

Nesse seguimento, a figura do(a) Advogado(a) torna-se imprescindivel na
protecao juridica dos profissionais da saude, que enfrentam processos relacionados
a erros médicos e outros danos, e defenderdo n&o apenas os direitos legais do
médico, mas também a garantia do seu exercicio profissional, permitindo que o

meédico continue focado em sua missao de cuidar dos pacientes.

O afluxo de litigios relacionados a erros médicos ndo apenas impacta a

confianga da populagéo nos servigos de saude, mas também pode gerar um aumento



nos custos operacionais das instituicbes médicas e influenciar a formagao
de politicas publicas nesse setor. Compreender os desafios enfrentados pelos
profissionais da saude e os potenciais desdobramentos legais ndo apenas fortalece a
defesa individual, mas também contribui para a construgdo de um ambiente mais

seguro e transparente para a pratica médica.

Além disso, € crucial destacar que a abordagem proativa através da
consulta juridica preventiva ndo apenas atende a necessidade de defesa dos médicos
em situagdes adversas, mas também pode ter um papel significativo na prevencao de
litigios. Ao estabelecer praticas contratuais claras, alinhadas as normativas éticas e
legais, e ao promover uma comunicagao transparente com o0s pacientes, 0s
profissionais da saude podem reduzir os riscos de disputas legais e,

consequentemente, fortalecer a confianga mutua na relagcdo médico-paciente.

Sendo assim, a referida tematica é de relevancia e repercussao geral para
os pacientes e profissionais da saude, e as reflexdes e analises irdo contribuir para
compreender os parametros indenizatérios das decisdes judiciais em que é abordada
a imprudéncia, impericia ou negligéncia médica; como os profissionais podem se
prevenir de serem civilmente responsabilizados de maneira indevida, e como o

Advogado(a) podera apresentar suas teses de defesa.
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1. O CONCEITO DE OBRIGAGAO A LUZ DO CODIGO CIVIL

O Cadigo Civil brasileiro regulamenta as normas das relagdes entre os
particulares e estipula a responsabilidade a quem causar dano a outrem, decorrente

da relagao juridica existente.

O termo “obrigacéo” abrange uma gama de significados que podem variar
dependendo da perspectiva do intérprete. Essencialmente, esta palavra refere-se ao
fardo ou responsabilidade que algo ou alguém assume ao estabelecer um
compromisso ou relagao juridica. Estes encargos podem assumir diferentes formas e
representar obrigagdes contratuais, legais ou éticas que uma parte se compromete a

cumprir no contexto especifico de um acordo ou interagao juridica.

A concepgdo de obrigacdo, conforme delineada pelo Cddigo Civil,
representa uma conexao juridica temporaria entre o sujeito ativo (credor) e o sujeito
passivo (devedor). Nesse arranjo, uma pessoa assume o compromisso de realizar
uma prestacao, que pode ser tanto de natureza positiva quanto negativa, em beneficio
de outra parte. O propésito implicito € a busca pela satisfacdo de interesses, e a
pessoa se responsabiliza por tal comprometimento utilizando seus préprios recursos,
podendo, inclusive, ser compelida a execucao forgcada por intermédio do Poder

Judiciario.

O devedor, aquele que se assume na posicao de quem ira cumprir a
obrigacao, ira arcar com o 6nus de sua recusa, apos injustificado descumprimento,
ou, ser responsabilizado civiimente por nao cumprir como deveria, nos limites das
suas obrigagdes. Nesse sentido, passa-se ao estudo das modalidades das obrigacdes

e seus reflexos.
1.1 MODALIDADES DAS OBRIGACOES

O Cddigo Civil, engloba diversas modalidades de obrigagdes que regulam
as relagdes entre os sujeitos de direito. Essas obrigagdes podem ser classificadas de
acordo com sua natureza e os deveres a elas associados. A distingao principal recai
sobre obrigac¢des de dar, fazer e nédo fazer, que sdo as mais classicas e praticadas

pelos integrantes dos liames civis.



Neste contexto, as modalidades que interessam as relagdes juridicas dos

Médicos e Profissionais da saude, sdo a de fazer e nao fazer.

As obrigacdes de fazer referem-se a uma prestacéo de servigo ou agao
especifica que o devedor (profissional da saude) deve realizar em favor do credor
(paciente). Contratos de prestagao de servigos, contratos de empreitada e obrigagdes

decorrentes de atividades profissionais sao exemplos desta modalidade.

Em contrapartida, as obriga¢des de nao fazer implicam que o devedor se
abstenha de realizar determinada conduta, garantindo o respeito a direitos e
interesses alheios. Isso é evidente em clausulas de contratos de confidencialidade,
contratos de exclusividade e outros acordos nos quais a abstencdo de uma acéao

especifica é essencial.

Na dindmica da relagdo entre o médico e paciente, uma unica obrigagao
contratual pode abranger tanto o dever de executar determinadas ag¢des quanto o

compromisso de se abster de outras.

Um exemplo paradigmatico € o dever de sigilo por parte do profissional,
inserido na esfera ética, que coexiste com a responsabilidade central da relacéo, qual
seja, a efetiva realizagcédo do ato médico em si. Dessa maneira, a complexidade dessas
obrigagcdes na relagdo médico-paciente transcende simplesmente a execugao de
procedimentos médicos, abrangendo também a salvaguarda de informacdes
confidenciais, essenciais para a integridade ética e confianga inerentes a essa relagéao

singular.

Dai reside a importancia de compreender essas modalidades, para a
eficacia e justica das relagdes contratuais, proporcionando uma base sélida para a
aplicagao adequada das normas legais que regem as obrigagdes civis, pois, a partir
delas poderéo surgir 6nus ou exclusdo da responsabilidade por parte de quem Ihe

deva cumprir: o devedor. Que neste contexto, é o profissional da saude.

Apds a compreensao de que, na maioria das situagdes na relacdo médico-
paciente, a obrigagdo assume uma natureza hibrida, incorporando elementos tanto

positivos quanto negativos, o profissional de saude, como o devedor nessa relagao



juridica, deve discernir se estd comprometido em fornecer o resultado desejado pelo

credor (paciente).

O profissional da saude, deve saber se em caso de ndo cumprimento
integral, ele sera responsavel por eventuais consequéncias. Alternativamente, deve
avaliar se sua responsabilidade € empregar todos os meios disponiveis para alcangar
a finalidade pretendida, sendo isento de culpa caso nao a alcance, desde que tenha

explorado todas as vias possiveis.

Este discernimento é crucial para que o médico compreenda claramente a
natureza de sua obrigagdo - se € de meio, onde o foco esta no processo, ou de
resultado, onde a entrega do objetivo & imperativa, delimitando assim sua

responsabilidade na relacdo médico-paciente.
1.1 OBRIGACAO DE MEIO E RESULTADO

Em relagdo a finalidade pretendida pelo credor, as obrigagdes podem ser
de meio ou resultado por parte do devedor. A obrigacdo de meio consiste na promessa
do devedor de aplicar seus conhecimentos, recursos e técnicas para a consecugao
de um resultado especifico, sem, contudo, assumir responsabilidade direta por esse

desfecho.

Um exemplo dos encargos de meio, sdo os casos dos advogados, cuja
obrigacdo ndo é vencer a causa, mas sim defender os interesses dos clientes,
utilizando de todas as maneiras legais de se chegar a procedéncia de um pedido. O
profissional do direito ndo pode ser responsabilizado pelo entendimento do julgador
da causa quanto a néo procedéncia dos pedidos, pois tal resultado é diverso do seu

esforco realizado, que seria o éxito na acao.

No mesmo sentido, 0 médico ndo se compromete a garantir a cura, mas
sim a tratar os enfermos com diligéncia, utilizando seus conhecimentos cientificos, e
deve ser compensado por essa atuagao. Se, porventura, os advogados e médicos
assumissem obrigagdes de resultado, poderiam ser legalmente responsabilizados se

a causa nao fosse ganha ou se o paciente viesse a o6bito.
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No contexto das obrigagdes de resultado, o devedor apenas se desobriga
quando o fim pretendido é efetivamente alcancado. Em caso contrario, é considerado
inadimplente, sendo compelido a reparar os danos decorrentes do insucesso. Isso é
evidenciado, por exemplo, na obrigagao tacita assumida por uma transportadora ao
se compelir a realizar a entrega de objetos e afins, comprometendo-se a levar o
conteudo sido e salvo ao destinatario. Outros exemplos notaveis incluem as
obrigac¢des assumidas por empreiteiros, ao entregarem uma obra em perfeito estado,

sem riscos de desabamentos.

A distingao crucial entre essas duas modalidades de obrigagao reside nos
desdobramentos do inadimplemento. Na obrigagdo de meio, onde o devedor se
compromete a aplicar seus esforgos e habilidades para atingir o objetivo pretendido
pelo credor, e nao necessariamente a assegurar o resultado, a responsabilidade do
profissional s6 se configura se ficar comprovada sua negligéncia ou impericia na
aplicagao desses meios. Na obrigagdo de resultado, onde a realizagdo do objetivo
final é essencial ao contrato, o devedor s6 pode se eximir mediante comprovacao de
fato inevitavel, equiparado a forga maior, ou de culpa exclusiva da vitima, caso néo

alcance o fim proposto.

1.3 A OBRIGACAO DECORRENTE DO ATO MEDICO: MEIO OU
RESULTADO?

Na relacdo médico-paciente, antes de se falar em responsabilidade civil
médica, € cabivel a reflexdo acerca das modalidades de obrigagdes decorrentes dos
atos médicos, se sdo obrigacbes de meios ou de resultados. Apds o estudo das
finalidades das obrigagdes, entende-se que os encargos adquiridos pelos

profissionais da saude nas relagdes juridicas, tratam-se de obriga¢des de meio.

A respeito do tema, Genival Veloso de Franca, disserta que:

A obrigagao do médico é de meio porque o objeto do seu contrato é a propria
assisténcia ao seu paciente, quando se compromete empregar todos os
recursos ao seu alcance, sem, no entanto, poder garantir sempre um
sucesso. S6 pode ser considerado culpado se ele procedeu sem os devidos
cuidados, agindo com insensatez, descaso, impulsividade ou falta de
observancia as regras técnicas. (FRANCA, 2014, p. 270).
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Nesse sentido, acerca da discussdo das modalidades das obrigacbes
imputadas aos atos médicos, Franga (2014) afirma que o profissional deve se dedicar
e utilizar de todos os recursos necessarios e disponiveis para a realizacado de qualquer
procedimento. Todavia, no seu entendimento, ha na responsabilidade contratual civil
do médico uma obrigagédo de meio, onde o proprio empenho do profissional € o objeto

do contrato, sem o compromisso de resultado.

No mesmo aspecto, os Tribunais de Justica patrios tém declinado o
entendimento de que ndo cabe ao médico entregar o que nao pode garantir, mas tao
somente se esforgar por todos meios necessarios, para realizar o procedimento. Veja-

se ementa de acérdao proferido pelo Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul:

APELACAO CIVEL. RESPONSABILIDADE CIVIL ERRO MEDICO. DANOS
MATERIAIS E MORAIS.AUSENCIA DE NEXO DE CAUSALIDADE. DEVER
DE INDENIZAR NAO CONFIGURADO. A obrigacdo assumida pelo médico
é de meio, devendo este utilizar-se de toda a técnica disponivel para o
tratamento da paciente: no entanto, ndo pode garantir a cura do enfermo, o
que depende de diversos fatores. A prova pericial permite a conclusao de que
o tratamento dispensado foi correto. Reconhecida a conduta da boa pratica
médica e disponibilizacao de todos os meios de diagndsticos e de tratamento,
motivo pelo qual o pedido indenizatdrio deve ser julgado improcedente.
Sentenga mantida. APELACAO DESPROVIDA. Tribunal de Justica do Rio
Grande do Sul TJ-RS -Apelagao Civel: AC XXXXX-22.2021.8.21.7000 RS.

Tem-se, portanto, que nas relagdes médico-paciente, o profissional da
saude se incube de utilizar todas as ferramentas para chegar a pretenséo do credor,
qual sejam estudos técnicos, aparelhos de qualidade, parceiros que irdo contribuir
para o trabalho e afins, ou seja, a obrigagdo do médico € de meio, e n&o de resultado.
Ressalta-se que, jamais se pode garantir o efetivo resultado do seu servigo, pois, se
tratando de manutencgao da vida, por exemplo, estaria diante de uma obrigagao que

em certos casos, ndo se pode cumprir.

Ap0s a reflexdo sobre a natureza das obrigagdes dos médicos com os seus
pacientes e configurado que se trata de uma obrigagdo de meio, deve ser analisado o
que definitivamente é Erro Médico, suas consequéncias, e as excludentes de

responsabilidade dos profissionais da saude.
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2. ERRO MEDICO

Atualmente, € comum a propagagao de noticias nos meios de comunicagao
e redes sociais, a respeito da repercussao de casos na medicina e a imputacao da
culpa ao profissional da saude, por néo ter alcancado um resultado pretendido pelo

paciente em algum procedimento ou ato médico.

Sem duvidas, a maioria dos casos que repercutem, sao os de cirurgias
estéticas ou reparadoras, mas afinal, sera que nestes casos realmente foi configurado,
ou o paciente simplesmente ndo gostou do resultado? A resposta para essa pergunta
€ importante, pois podera medir a responsabilidade civil do profissional da saude nos
casos concretos. Passa-se ao estudo do conceito e configuragdo de “Erro Médico”

para respondé-la.

Para definir o conceito, Genival Veloso de Franca destaca que é necessario
separar erro médico do acidente imprevisivel e do resultado incontrolavel. Franca
(2014), ressalta que “no acidente imprevisivel ha um resultado lesivo, supostamente
oriundo de caso fortuito ou forga maior, a integridade fisica ou psiquica do paciente
durante o ato médico ou em face dele, porém incapaz de ser previsto e evitado, nao

s6 pelo autor, mas por outro qualquer em seu lugar”.

Por outro lado, no resultado incontrolavel, Franga (2014) ensina que seria
aquele que surge de uma situagao séria e de um curso inelutavel. Ou seja, trata-se de
um desfecho prejudicial originado de sua prépria progressao, para o qual as atuais
condicbes da ciéncia e a capacidade profissional ainda ndo apresentam solucao.
Portanto, o médico possui com o paciente uma "obrigagdo de meios" e ndo uma
"obrigacédo de resultados". Ele se compromete a oferecer meios adequados, a agir
com diligéncia e a empregar seus conhecimentos na busca de um desfecho favoravel,

o qual ndo é sempre garantido.

Apds a explicacdo de acidente imprevisivel e do resultado incontrolavel,

Genival Veloso de Franca, define erro médico:

O erro médico, quase sempre por culpa, € uma forma de conduta profissional
inadequada que supde uma inobservancia técnica, capaz de produzir um
dano a vida ou a saude do paciente. E o dano sofrido pelo paciente que possa
ser caracterizado como impericia, negligéncia ou imprudéncia do médico, no
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exercicio de suas atividades profissionais. Levam-se em conta as condi¢des
do atendimento, a necessidade da acdo e os meios empregados. (FRANCA,
2014, p. 257).

Claramente, para definir erro médico € necessario apurar a culpa do
profissional responsavel pelo ato ou procedimento, e isso é confirmado na redagao do
art. 14 § 4° do Cédigo do Consumidor:

Art. 14. O fornecedor de servigos responde, independentemente da
existéncia de culpa, pela reparagdo dos danos causados aos
consumidores por defeitos relativos a prestacao dos servicos, bem
como por informacgdes insuficientes ou inadequadas sobre sua fruicdo
eriscos. § 4° A responsabilidade pessoal dos profissionais liberais
sera apurada mediante a verificagdo de culpa.

Portanto, verifica-se que a responsabilidade civil do médico é subjetiva,
necessita de comprovacao dos elementos da culpa e o nexo de causalidade, ou seja,
a relagéo entre a conduta inadequada do médico e o agravo do paciente. Isso significa
que, um resultado nao satisfatorio de um paciente em um procedimento médico, nao
configura automaticamente um erro médico, mesmo nos casos de procedimentos
estéticos, salvo se devidamente comprovado que houve impericia, imprudéncia ou

negligéncia por parte do profissional da saude.

2.1 CONSULTORIA ADVOCATICIA PARA PREVENCAO DE AUTUACAO
POR ERRO MEDICO

Com a crescente judicializagdo da saude, os médicos se viram reféns de
acdes processuais, sem saberem os meios de defesa que podem ser usados para

mitigar ou até mesmo excluir a sua responsabilidade.

Para isso, é necessario que os profissionais da saude sejam assessorados
por um Advogado(a) especialista, que os auxilie desde o primeiro contato com os
pacientes, principalmente na elaboracdo do primeiro contrato de prestacdo de

servigos.

O principal documento que deve existir para regular uma relagéo juridica
médico-paciente, € o Termo de Consentimento Informado, ou Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido. A Resolugcdo CNS n.° 466, de 12 de dezembro
de 2012 do Conselho Nacional De Saude, 6rgao vinculado ao Ministério Da Saude da

a seguinte definicdo para o documento:
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.23 - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE -
documento no qual é explicitado o consentimento livre e esclarecido do
participante e/ou de seu responsavel legal, de forma escrita, devendo
conter todas as informagbes necessarias, em linguagem clara e
objetiva, de facil entendimento, para o mais completo esclarecimento
sobre a pesquisa a qual se propde participar;
Além disso, de acordo com o Caédigo de Etica da Medicina, em seu Art. 22,
€ vedado ao médico “Deixar de obter consentimento do paciente ou de seu
representante legal apos esclarecé-lo sobre o procedimento a ser realizado, salvo em

caso de risco iminente de morte”.

Observa-se que se trata de um simples documento, um tanto quanto 6bvio,
porém, sem a sua devida elaboragao e explicagcdo do seu conteudo ao paciente,
posteriormente, podera ser imputada uma responsabilidade ao médico, por um
descuido informacional, sem sequer ter sido realizado um ato ou procedimento
médico. Dai reside a necessidade de ser assessorado por um bom profissional
juridico, que ira prevenir que o médico cometa um erro procedimental, que a depender

do caso, podera configurar “erro médico”.

O papel do Advogado(a), é assessorar o médico, para demonstrar que o
Termo de Consentimento Informado precisa ser minucioso, abrangendo todos os
aspectos relacionados ao procedimento médico, tais como os perigos, as chances de

éxito e as opgdes alternativas.

Ademais, é necessario informar sobre as eventualidades durante o periodo
de recuperacao e os desdobramentos caso o paciente opte por ndo se submeter a
cirurgia ou ao exame. Isso proporciona total autonomia para que ele decida prosseguir

ou nao.

Entretanto, existem alguns critérios fundamentais a serem atendidos para
que o proposito do documento seja alcangado e ele tenha validade juridica. Ressalta-
se que, além de ser imperativo, o termo integra as responsabilidades dos profissionais
da saude. E imprescindivel verificar a capacidade do paciente para compreender e
avaliar as informagdes. Portanto, se houver incapacidade, o termo deve ser assinado

por um representante legal, como no caso de envolver menores.
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Da mesma forma, a divulgagcdo das informagdes deve ser clara,
transparente e compreensivel. Além disso, € recomendavel que seja feita com

antecedéncia suficiente para que o paciente possa analisar.

Apesar disso, € importante destacar que o paciente tem o direito de
questionar e esclarecer quaisquer duvidas que surjam, mesmo apos a assinatura do
termo. Informagdes incorretas, confusas ou a auséncia delas comprometem a

validade do documento assinado.

Ora, nem o médico nem a instituicado hospitalar podem forcar o paciente a
aceitar as clausulas do termo. Se isso ocorrer, o paciente pode alegar indugéo e,
consequentemente, o documento nao tera validade legal, o que podera causar um

grande problema em futura alegagao de erro médico em agéo judicial.

Por fim, apds receber todas as informacdes pertinentes ao procedimento,
0 paciente toma sua decisdo, consentindo ou ndo com a continuidade, exercendo o
principio da autonomia estabelecido no Cédigo de Etica Médica. Ao assinar o termo
de consentimento, o paciente demonstra seu interesse em se submeter ao
procedimento, mesmo ciente dos riscos envolvidos, o que protege o médico e o

hospital de responsabilizagao civil em caso de reacgdes adversas.

Conclui-se que, € imprescindivel que o profissional da saude esteja ciente
de todos estes detalhes que antecedem a atividade médica em si, pois sdo cruciais
para limitar ou excluir a sua responsabilidade, em casos de autuacéo por erro médico,
e por isso, € necessario que esteja sempre bem assessorado por um Advogado(a),

que ira lhe auxiliar em todos estes procedimentos.
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3. ESTRATEGIAS DE DEFESA NOS CASOS DE AUTUACAO POR ERRO
MEDICO

Nos casos em que os profissionais da saude forem autuados em acdes
judiciais por erro médico, os Advogados(as) deverao estar munidos de estratégias que
reduzirdo os impactos da responsabilidade dos médicos, e se possivel, procurar

isenta-la.

Para tanto, € necessario um amparo jurisprudencial reforcado nas suas
teses, pois o tema € escasso de legislagao especifica, o que evidencia a necessidade

de um estudo técnico e aplicado por parte do(a) Advogado(a).

Para atuar nas causas de erro médico, deve-se observar que a
regulamentacdo do exercicio da medicina esta espalhada pelo seu Cédigo de Etica,
Resolugdes, Leis Federias, precedentes, sumulas, jurisprudéncias, normas do
Conselho Federal de Medicina e Constituicao Federal. Isso significa que, o profissional
da advocacia devera dominar uma ampla matéria para efetivamente defender os
médicos e profissionais da saude, ndo sendo suficiente apenas o conhecimento da

Lei pura e simples.

Ressalta-se a necessidade de dominar o conceito de obrigagdo e suas
modalidades para a protecgao juridica dos profissionais da saude, e se este e outros
conceitos basicos de relagao juridico-obrigacional forem dominados pelo profissional

da advocacia, certamente fara uma defesa suscinta e precisa para o médico.

3.1 AMPARO JURISPRUDENCIAL

Como ja destacado, € escasso o conteudo legislativo a respeito da atuagao
dos profissionais da saude, e do erro médico. Por isso, o profissional da advocacia
devera se atentar ao posicionamento jurisprudencial para casos concretos em que um

médico necessite de defesa judicial.

Passa-se a demonstragcao de alguns julgados que podem auxiliar o(a)

Advogado(a) no patrocinio das causas de erro médico.

Entendimento firmado no Tribunal de Justica do Distrito Federal e

Territorios:
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APELACAO CIVEL. ACAO DE REPARACAO DE DANOS
MATERIAIS E MORAIS. CIRURGIA. ERRO MEDICO. NAO
CONFIGURADO. DEVER DE INDENIZAR, INEXISTENTE. 1. Uma
vez demonstrado que os procedimentos adotados foram
adequados para o caso clinico do paciente, com resposta
cirurgica esperada, ndo se pode falar em erro médico, o que
afasta, portanto, a responsabilidade civil dos réus. 2. Recurso
conhecido e nao provido. TJ-DFT 006744618.2009.8.07.0007 — 52
turma civel

Entendimento firmado no Tribunal de Justica do Estado de Goias:

EMENTA: APELACAO CIVEL. ACAO DE INDENIZACAO. CIRURGIA
DE LAQUEADURA DE TROMPAS. GRAVIDEZ POSTERIOR. ERRO
MEDICO. NAO CONFIGURADO. NAO COMPROVAGAO. ATO
ILICITO. RESPONSABILIDADE SUBJETIVA. 1 - A responsabilidade
civil do médico é subjetiva e tem como pressupostos o ato ilicito, a
ocorréncia do dano, o nexo de causalidade e a culpa. 2 - Nao restando
comprovado ter o médico agido com culpa, isto €, com negligéncia,
impericia ou imprudéncia, ndo se ha de falar em dever de indenizar. 3
- Na realizacao da cirurgia de laqueadura de trompas, considerando se
tratar de obrigagdo de meio e ndo de resultado, a gravidez posterior
nao configura erro meédico. 4 - Demonstrado nos autos a inocorréncia
de erro médico, resta afastada a presenga de qualquer tipo de omissao,
negligéncia, imprudéncia ou impericia que pudesse justificar a
imposigao do dever de indenizar. APELACAO CIVEL CONHECIDA E
DESPROVIDA. TJGO - 5192256.70.2018.8.09.0051 62 camara civel,

Entendimento firmado no Tribunal de Justica do Estado de Santa Catarina:

APELACAO CIVEL. INDENIZACAO POR DANOS MORAIS CONTRA
O ESTADO DE SANTA CATARINA. ERRO MEDICO. ALEGACAO DE
FALHA NO SERVICO, gravidez ectépica. ADOGAO DE TODAS AS
MEDIDAS NECESSARIAS E CABIVEIS AO CASO. AUSENCIA DE
FALHA NOS SERVICOS PRESTADOS PELO NOSOCOMIO.
RESPONSABILIDADE OBJETIVA NAO VERIFICADA. ERRO
MEDICO NAO CONFIGURADO. ATO ILiCITO NAO
CARACTERIZADO, RECURSO PROVIDO. A ciéncia médica, como é
cedico, ndo é exata. A eficacia do resultado na aplicagao de métodos
de tratamentos conhecidos depende muito da recepgdo de cada
organismo. O dano, em casos em que se aventa a ocorréncia de erro
médico, ndo decorre, necessariamente, de agcdo ou omissdo do
profissional da saude, podendo ter origem diversa na disposi¢cao
psicoemocional e orgénica daquele que se encontra acometido de
determinado mal (TJSC, Des. Trindade dos Santos). Ndo havendo
prova de erro médico, falha ou demora no atendimento, ou confusao
indevida de diagndstico, ndo ha como condenar os médicos, o hospital
e o Estado a indenizar a paciente por dano moral. TJ-SC
Apelagdo: APLXXXXX-84.2014.8.24.0032
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Portanto, conclui-se que é plenamente possivel que o(a) Advogado(a)
defenda o profissional da saude autuado por erro médico, desde que domine todos os
institutos juridicos relativos a obrigagao, responsabilidade civil e demais conceitos da

relagdo médico-paciente.
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CONCLUSAO

Apds abordar detalhadamente os conceitos referentes as obrigacdes civis
na relagdo médico-paciente, o erro médico e as estratégias de defesa nos casos de

autuacgao por erro médico, é possivel chegar a algumas conclusdes importantes.

Inicialmente, compreende-se que as relagdes entre médicos e pacientes
sdo regidas por obrigacdes civis, conforme delineadas pelo Cdodigo Civil brasileiro.
Tais obrigagdes, sdo de meio, e estabelecem que o profissional da saude deve
empregar todos os recursos disponiveis para alcangar o resultado desejado, sendo
sua responsabilidade subjetiva, demandando comprovagao de culpa em casos de

alegacéao de erro médico.

No que tange ao erro médico, é fundamental distinguir entre acidente
imprevisivel, resultado incontrolavel e erro médico propriamente dito. Este ultimo
refere-se a uma conduta inadequada do profissional da saude, caracterizada por
impericia, negligéncia ou imprudéncia, que resulta em dano ao paciente. A
responsabilidade civil do médico €&, portanto, subjetiva, exigindo a comprovagao da

culpa e do nexo de causalidade, ndo bastando a frustracao do resultado pelo paciente.

Por fim, ao considerar as estratégias de defesa nos casos de autuagao por
erro médico, torna-se evidente a importancia do amparo jurisprudencial € do dominio
dos conceitos juridicos pertinentes. O(a) Advogado(a) deve estar preparado para
defender os profissionais da saude com base em precedentes e jurisprudéncias que
respaldem suas teses, garantindo que sejam adequadamente representados perante

a justica.

Dessa forma, entende-se que a relagdo médico-paciente é regida por
obrigagdes civis especificas, que demandam do profissional da saude o cumprimento
de padrdes técnicos e éticos elevados. Ao mesmo tempo, é essencial reconhecer a
complexidade dos casos de erro médico e a necessidade de uma defesa embasada
em solidos fundamentos juridicos. Assim, € indispensavel que um médico seja
assessorado por um bom profissional da advocacia, que ira defende-lo de maneira

preventiva ou litigiosa, para lhe garantir uma pratica médica ética e responsavel.
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LIMITS AND CHALLENGES OF MEDICAL LIABILITY: LAWYER STRATEGIES IN
LEGAL PROTECTION OF HEALTHCARE PROFESSIONALS

The significant increase in lawsuits for moral and financial damages due to alleged
medical errors in the Brazilian judiciary reflects a growing demand for corrective
surgeries and other medical interventions, leading to health care litigation. Healthcare
professionals often face legal proceedings without fully understanding their obligations
and rights, underscoring the need for specialized legal assistance. Preventive
consulting can help establish contractual clauses, limit liabilities, and strengthen
defense in legal actions. Proactive engagement not only protects doctors but also
fosters a more transparent and trustworthy doctor-patient relationship, reducing future
litigation. The importance of this approach extends beyond individual interests,
influencing trust in medical practice and the development of health policies. This study
contributes to understanding what constitutes medical error and the criteria for
compensation, preventing unfair accountability and legal defense strategies, benefiting
patients and healthcare professionals.

Keywords: Civil liability. Obligation modality. Medical error. Legal assistance. Doctor-
patient relationship.
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