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USO DE PRODUTOS NATURAIS NA
CONSERVACAO DE PECAS ANATOMICAS.

USE OF NATURAL PRODUCTS IN THE CONSERVATION OF
ANATOMICAL PARTS.

USO DE PRODUCTOS NATURALES EN LA CONSERVACION
DE PIEZAS ANATOMICAS.

Leonardo Sousa Neves
Resumo

Os métodos de conservagao de pegas anatdomicas sdo fundamentais
para o estudo e ensino das ciéncias bioldgicas e médicas. Eles
garantem a preservacao de espécimes por longos periodos,
permitindo uma andlise detalhada e repetida, além de proporcionar
uma compreensdo pratica da anatomia humana e animal. O objetivo
do presente estudo foi realizar um levantamento bibliografico dos
principais produtos de origem natural utilizados em métodos de
conservacao de pecas anatOmicas. Para o desenvolvimento do
presente estudo foi realizada uma busca por artigos cientificos nas
bases de dados PubMed, Scielo, Science Direct, Google Académico,
Lilacs, utilizando os descritores “conservacao de pecas anatomicas”,
“tanatopraxia”, “tanatogem”, “anatomia” e “mumificacao”, sendo
selecionados 20 artigos publicados nos ultimos 20 anos para
elaboracao deste estudo. Os métodos de conservacdo que usam
produtos naturais sdo as técnicas com uso de dleos essenciais com
acoes antimicrobianas, Ananas comosus usada na maceragao 0ssea,
o natrdo “solucdo liquida ou em pd do sal natural” usada na
dissecacdo e o conjunto de balsamo de cedro, folhas de céssia, mirra,
canela, cebola que agem como antioxidantes, antimicrobianos e
desodorizantes. Em conclusao, os meios e os produtos utilizados se
mostram eficazes e vidveis economicamente, além de apresentarem
baixo indice prejudicial a saude em relacao as técnicas atuais onde a
exposicao a varios produtos quimicos é altamente nociva.

Palavras-chave: Anatomia, Substancias Naturais, Tanatopraxia,
Mumificagao.



Use of natural products in the conservation of anatomical parts.
Summary

Methods for conserving anatomical pieces are fundamental for the
study and teaching of biological and medical sciences. They ensure
the preservation of specimens for long periods, allowing detailed and
repeated analysis, as well as providing a practical understanding of
human and animal anatomy. The objective of the present study was
to carry out a bibliographical survey of the main products of natural
origin used in methods of conserving anatomical pieces. For the
development of the present study, a search was carried out for
scientific articles in the databases PubMed, Scielo, Science Direct,
Google Scholar, Lilacs, using the descriptors "“conservation of
anatomical pieces”, “thanatopraxia”, “thanatogem”, “anatomia” and
“mummification”, 20 articles published in the last 20 years were
selected to prepare this study. Conservation methods that use natural
products are techniques using essential oils with antimicrobial
actions, Ananas comosus used in bone maceration, natron “liquid or
powdered solution of natural salt” used in dissection and the cedar
balsam set, cassia leaves, myrrh, cinnamon, onion that act as
antioxidants, antimicrobials and deodorants. In conclusion, the means
and products used appear to be effective and economically viable, in
addition to having a low level of harm to health compared to current
techniques where exposure to various chemicals is highly harmful.

Keywords: Anatomy, Natural Substances, Thanatopraxy,
Mummification.



Uso de productos naturales en la conservacién de piezas anatdomicas.
Resumen

Los métodos de conservacion de piezas anatdmicas son
fundamentales para el estudio y la ensefanza de las ciencias
biolégicas y médicas. Garantizan la conservacién de muestras
durante largos periodos, permitiendo analisis detallados y repetidos,
ademas de proporcionar una comprension practica de la anatomia
humana y animal. El objetivo del presente estudio fue realizar un
levantamiento bibliografico de los principales productos de origen
natural utilizados en los métodos de conservacion de piezas
anatomicas. Para el desarrollo del presente estudio se realizd una
busqueda de articulos cientificos en las bases de datos PubMed,
Scielo, Science Direct, Google Scholar, Lilacs, utilizando los
descriptores “conservacion de piezas anatdmicas”, “thanatopraxia”,
“thanatogem”, “ anatomia” y “momificacion”, para la elaboracién de
este estudio se seleccionaron 20 articulos publicados en los ultimos
20 afios. Los métodos de conservacion que utilizan productos
naturales son técnicas que utilizan aceites esenciales con accion
antimicrobiana, Ananas comosus utilizado en la maceracion de
huesos, natréon “solucion liquida o en polvo de sal natural” utilizado
en la diseccién y el conjunto de balsamo de cedro, hojas de casia,
mirra, canela, cebolla que actian como antioxidantes,
antimicrobianos y desodorantes. En conclusion, los medios vy
productos utilizados parecen ser efectivos y econdmicamente viables,
ademas de tener un bajo nivel de dafo a la salud en comparaciéon con
las técnicas actuales donde la exposicion a diversos quimicos es
altamente nociva.

Palabras clave: Anatomia, Sustancias Naturales, Tanatopraxia,
Momificacion.



1.INTRODUCAO

O ensino da disciplina de Anatomia é essencial para o
aprendizado morfoldgico e macroscopico dos seres humanos, sendo
aplicada em conteldos tedricos e praticos, no qual a utilizagdo de
pecas anatomicas se torna a estratégia mais didatica e interativa para
o ensino-aprendizagem dos alunos!. A pratica das técnicas de
conservacao, tem seu histérico a partir da cultura do Egito Antigo,
com a mumificagdo, onde a concepcao de imortalidade estava
intrinsecamente ligada a integridade fisica ap6s a morte.>

A tanatopraxia é uma palavra derivada do grego thanatos
(morte) e praxis (pratica), sendo uma técnica essencial para o
manejo adequado e respeitoso dos corpos falecidos, proporcionando
conforto e seguranca para os enlutados durante o processo de
despedida. Essa técnica também pode ser usada com outras
variagdes, isto €, com técnicas criobiolégicas, de congelamento,
embalsamamento e formalizagdo.®

Existem varios métodos de conservacao de pecas anatémicas,
sendo elas de forma sintética, pelo uso de processos quimicos com
formaldeido, glutaraldeido, fenol, metanol, umectante, corantes e
resina de silicone polimerizavel, ou por métodos que utilizam
compostos naturais, tais como a utilizacdo de sais, 6leos essenciais,
refrigeracdao, plantas e ervas.

Com pesquisas e métodos desenvolvidos através dos anos, os
principais produtos naturais utilizados atualmente sdo 6leos vegetais
e Oleos essenciais como o Baccharis dracunculifolia “alecrim do
campo” usada para acao antimicrobiana e antifingica, os compostos
fendlicos de canola e girassol para impedir a oxidacdo lipidica e
controlar o escurecimento da pega anatdémica, o éleo de crambe para
fixacdo e preservacdo da peca,’? sal natural em pd com folhas de
cassia e Allium cepa “cebola” para ajudar na desidratacao dos tecidos
do corpo e combater o odor da putrefacao e cera de abelha para
vedar e proteger contra entrada de ar e microorganismos??, e o mais
recente e menos usado é o uso da Ananas comosus “abacaxi” para
verificar sua eficdcia com um agente de maceracdo dssea’.

Diante do exposto, o objetivo do presente estudo foi realizar
um levantamento bibliografico dos principais produtos de origem
natural utilizados em métodos de conservacao de pecas anatdmicas.



2.METODOLOGIA

Foram pesquisados artigos cientificos nas bases de dados
PubMed, Scielo, Science Direct, Google Académico, Lilacs, utilizando
os descritores “conservacdo de pecas anatomicas”, “tanatopraxia”,
“tanatogem”, “anatomia” e “mumificacao”, sendo selecionados 20
artigos publicados nos ultimos 20 anos para elaboracao deste estudo.



3. DESENVOLVIMENTO
3.1 Métodos de Conservacao de pecas anatdomicas.

Ndo se pode dizer o periodo exato que se iniciou os métodos de
conservagao anatdmica, mas com base nos estudos, acredita-se que
teve inicio por volta de 3000 a.C. e permaneceu até a conquista
arabe do Egito, no século VII d.C., com a mumificagcdo natural gerada
por alteracbes climaticas entre o ar e o sol, especialmente a areia
quente e seca do deserto.°

O processo de embalsamamento exige a retirada do encéfalo
pelas narinas com auxilio de um instrumento cirdrgico, prosseguindo
com a retirada de pulmdes, figado, estbmago e intestinos, por um
corte feito na lateral do corpo ou no abdome, sendo estes
higienizadas com vinho de palmeira e especiarias, cobertos com
incenso moido e envoltos em ataduras. A cavidade abdominal era
preenchida com areia, sal, farelo de mirra, cebola, canela, folhas de
cassia e outras resinas combinadas com incenso.*°

Com o passar dos anos, as técnicas foram evoluindo, e novos
métodos de tanatopraxia foram criados, surgindo o uso de produtos
guimicos. Técnicas como a de glicerinizagdo, cujo principal ativo tem
como caracteristicas de absorver a umidade do ar, ser inodoro e
viscoso, possui baixa toxicidade oral e dérmica, conserva os tecidos,
além de ter a funcdo de bactericida e fungicida.'*

A técnica de Formalizacao utiliza o formaldeido diluido em 10%,
sendo um dos métodos mais comuns e mais utilizados nos campos de
estudos anatdémicos. Essa técnica se faz muito eficaz na penetracdo
dos tecidos, evitando a propagacdo de microrganismos e patégenos
impedindo a deterioragdo do material. E uma técnica muito utilizada
pois possui baixo custo e boa qualidade da conservacdo, porém é
bastante prejudicial a saude, pois causam irritacdo da mucosa,
contaminacdao do ambiente com elevada toxicidade além de ser

cancerigeno.'*



3.2 Produtos naturais utilizados na conservagao de pecas anatomicas.

Os produtos naturais utilizados sdo 6leos vegetais que se
mostraram eficazes para a fixagdo, preservacdao e conservacao dos
tecidos do corpo, o 6leo essencial de Baccharis dracunculifolia
“alecrim do campo” usada para agao antifungica e antimicrobiana
eficaz frente as bactérias patogénicas Staphylococcus aureus,
Pseudomonas aeruginosa e Escherichia coli, ambos os produtos
também podem ser combinados a métodos modernos, a fim de
melhorar e prolongar a conservagdo.?

A Canola e girassol tem grandes compostos fendlicos, como
acido ferulico, acido sinapico, acido clorogénico, acido cafeico e
tocoferdois ambos com propriedades antioxidantes que ajuda a
neutralizar radicais livres, além da protecdao em combater a entrada
de agentes patogénicos, ela também consegue impedir a oxidagao
lipidica e controlar o escurecimento da peca anatémica.?

O oleo de crambe é extraido das sementes da planta Crambe
abyssinica, uma planta oleaginosa, tem como caracteristica de ser um
6leo fixo, ndo evapora a temperatura ambiente, mantem os tecidos
hidratados para fixacao e preservacdo, além de manter a flexibilidade
e conservacdo da peca natural para que ndo fiquem quebradicas.!?

O sal natural em pd, produto de facil obtencdo para uso na
desidratacao das pecas anatbmicas, evitando a proliferacdo de
microrganismos e as folhas de cassia e Allium cepa “cebola” para
ajudar a combater o odor da putrefacao, ambos auxiliam em relagao
a desidratacdo dos tecidos do corpo.'® A cera de abelha para vedar e
proteger contra entrada de ar e microrganismos, podendo molda-la
envolta da pega anatémica com facilidade.®

A Ananas comosus “abacaxi”, possui uma enzima proteolitica
chamada bromelina, que deixa a carne macia, ao manté-la submersa
por longo prazo causara a deterioracdo do tecido muscular e demais
tecidos conjuntivos.” Seu uso se faz eficaz como agente de maceragdo
0ssea, ap6s a retirada manual do excesso dos tecidos como
musculos, nervos, ligamentos e a gordura, foram preparados 4 litros
de suco de abacaxi e em um recipiente, o suco é colocado deixando
as pecas 0sseas sobre total imersao, por 48 horas e em seguida sao
tiradas, lavadas em agua corrente e escovadas, por fim deixando
expostas ao sol para secar.’
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3.3 Vantagens e desvantagens do uso de produtos naturais.

Assim como a utilizagdes de produtos sintéticos que possuem
suas vantagens, tais como um bom custo beneficio, maiores
praticidades e eficacia, ela também possuem desvantagens, como a
alta toxicidade.'* Por outro lado, os produtos naturais também
possuem seus pros e contras, ou seja, como vantagens a questdo
econdmica, em alguns métodos, e sem trazer prejuizo ao meio
ambiente, se tornando muito eficaz, porém tendo como
desvantagens, a escassez de alguns produtos naturais sendo assim
seu alto custo, além da complexidade para sua aplicacao.

Os dleos vegetais e os 6leos essenciais se tornaram fontes para
fixagdo, preservagdo e conservagcao muito vidveis e pouco nocivos ao
meio ambiente, possuindo um aroma agradavel e, relativamente, ndo
afeta a saude das pessoas, mas como desvantagens alguns oleos
podem ser caros e podem ter uma aplicacao dificil e demorada, sendo
necessario diluir e aplicar repetidamente.!?

A cera de abelha também é bem utilizada pois tem uma
facilidade em ser moldada e de facil aplicagdo, criando uma barreira
fisica contra o ar e microrganismos, mas apresenta como
desvantagens o seu alto custo, poder se deteriorar, especialmente
em ambientes quentes, além de sua aplicagdo ser trabalhosa.®

O uso de sal, seja ele natural em pd, se propde ser muito eficaz
na desidratacdao, removendo a agua dos tecidos, inibindo a atividade
microbiana, mas como ponto negativo, seu uso excessivo e repetido
pode levar a rigidez e fragilidade dos tecidos, se tornando uma
utilizacdo temporaria e inadequada para exibicdes de longa duracdo.!

3.4 Perspectivas para conservacao de pecas anatomicas

Os levantamentos bibliograficos mostram que 6leos vegetais
fazem um papel de agentes antibactericidas, antifingicos e
antioxidantes. Esses produtos naturais se tornam tao viaveis ao uso,
pois apresentam menor risco a saude dos manipuladores e baixo
impacto no meio ambiente. Com mais estudos e pesquisas elas
podem se tornar um método muito utilizado em universidades, pois
os alunos e professores podem ter contato mais continuo e
prolongado com a peca anatébmica com redugdo significativa da
nocividade comprovada de outros ativos mais tradicionais e
histéricos.'?
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Para aulas de anatomia o professor pode ministrar as aulas
contando sobre os valores do antigo Egito e sobre a técnica de
Kemet, representacdoes de como a tecnologia foi aplicada para fins
culturais e religiosos, com histdérias que aticam a curiosidade dos
alunos sendo uma forma de mostrar a utilizacao dessa respeitosa
técnica de conservagdo.®

A conservacdo de pecas anatbmicas é uma area que continua a
evoluir, impulsionada por avancos tecnoldgicos e metodoldgicos, as
perspectivas para essa pratica incluem o desenvolvimento de novas
técnicas e o aprimoramento de métodos existentes para melhorar a
preservacao, seguranca, sustentabilidade e acessibilidade, avango nas
tecnologias de fixagcdao e embalsamamento, tecnologia de conservagao
por imersdo, fluidos ndo-téxicos e mais substitutos naturais, assim
ampliando cada vez mais o uso de produtos naturais em métodos de
conservacdo em pecas anatémicas.*
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4. CONSIDERAGOES FINAIS

A realizacdo dos métodos de conservacdao com uso de oOleos
essenciais, sal, Oleos vegetais e entre outros se comprovaram
eficazes e vidveis economicamente, porém no decorrer do tempo elas
podem ter uma durabilidade menor em relagdo as técnicas com
produtos quimicos. Por outro lado, elas se mostraram muito mais
seguras, sem riscos toxicoldgicos e cancerigenos, sendo assim o uso
desses métodos e produtos naturais se tornam vidveis e seguros para
fins didaticos e de pesquisas.
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