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RESUMO

O domingo é o dia da ressurrei¢cdo de Jesus Cristo e o0 dia em que Ele apareceu aos
seus discipulos reunidos por diversas vezes. A partir desse momento singular, os
seguidores do Caminho passaram a reunir-se nesse determinado dia para celebrar a
Pascoa do Senhor. Nesse trabalho buscamos analisar as fontes biblicas, teoldgicas
e histdricas para a compreensdo do Domingo cristdo. Enfatizamos a obra do te6logo
alemao Joseph Ratzinger - Papa Bento XVI, recolhendo as suas principais
contribuicdes para ressaltar a centralidade do domingo na liturgia e na vida dos
cristdos. Os esforcos pastorais da Igreja devem formar os fiéis para o conhecimento
dos fundamentos do Dia do Senhor e ressignificar esse dia como um verdadeiro
encontro com o Senhor Ressuscitado.

Palavras-chave: Domingo, Joseph Ratzinger, Liturgia, Pastoral.



RIASSUNTO

La Domenica é il giorno della resurrezione di Gesu Cristo e il giorno in cui Egli
apparve ai suoi discepoli riuniti questo avvenne piu volte. A partire da questo
momento singolare, i seguaci del Cammino iniziarono a riunirsi in questo determinato
giorno per celebrare la Pasqua del Signore. In questo lavoro cerchiamo di analizzare
le fonti bibliche, teologiche e storiche per comprendere la domenica cristiana. La
nostra enfasi si € concentrata sull'opera del teologo tedesco Joseph Ratzinger -
Papa Benedetto XVI, raccogliendo i suoi principali contributi per sottolineare la
centralita della domenica nella liturgia e nella vita dei cristiani. Gli sforzi pastorali
della Chiesa devono formare i fedeli nella conoscenza dei fondamenti del giorno del
Signore e risignificare questo giorno come un vero incontro con il Signore Risorto.

Parole chiave: Domenica, Joseph Ratzinger, Liturgia, Pastorale.
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INTRODUCAO

Em nossos dias, temos uma grande necessidade de apresentar de uma
maneira ainda mais fundamentada os preceitos e fundamentos que regem as bases
de nossa fé. A sociedade moderna, com suas rapidas mudancas e valores cada vez
mais secularizados, apresenta desafios significativos para a manutencdo e a pratica
dos mandamentos divinos. O que antes era uma obrigacéo realizada pela forca da
imposicdo de uma norma, hoje n&o se concretiza, pelas dificuldades originadas por
uma sociedade que ndo mais favorece o cumprimento da lei da Igreja e na qual falta
a vontade de muitos em querer cumprir preceitos. O ritmo frenético da vida
contemporanea muitas vezes coloca em segundo plano as praticas religiosas que
outrora eram centrais na vida dos fiéis.

Um exemplo seria o questionamento de muitos cristdos sobre o preceito
dominical. Esses, muitas vezes, alternam entre desejo de ndo cumprir a norma e a
procura de motivos que justifiguem a sua dispensa, chegando ao extremo de se
escusarem as justificativas. A esse matiz acrescentam-se outras dificuldades
pastorais, como a legislacdo dos paises, mesmo os de maioria cristd, que ndo mais
estabelecem o dia de descanso semanal do trabalhador no Domingo, mas tantas
vezes sdo colocadas aleatoriamente em outro dia da semana. Essa dissonancia
entre o dia de descanso religioso e o dia de descanso laboral contribui para o
enfraquecimento da observancia dominical.

A reflexdo sobre o domingo como dia de culto do cristdo, e porque nao dizer
também do catdlico, se apresenta como um ponto centrifugo do qual parecem
aproximar-se e partir do qual se movem os mais diferentes temas da Teologia. Ao
propormos no centro de nossa pesquisa esse tema, estamos nos perguntando:
afinal, qual é lugar que o domingo tem ocupado na vida dos cristdos; e esse dia
ainda representa alguma coisa diferente do que tem sido posto até os dias de hoje?
Por isso, consideramos toda a complexa trama social que envolve os dias de
trabalho e descanso em nossa sociedade moderna, cada vez mais conectada e
dispersa.

Sejam os grandes tebélogos ou mesmo 0S menores agentes pastorais,
percebem que o Dia do Senhor tem passado por uma grande crise nas ultimas
décadas, e mesmo em comunidades cuja quantidade de pessoas reunidas nas

7

assembleias é numerosa, 0 numero de cristdos que ndo cumprem o preceito
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dominical é, ainda, proporcionalmente maior. Essa realidade aponta para uma
necessidade urgente de reflexdo e acdo pastoral para redescobrir e afirmar a
importancia do domingo na vida do discipulo-missionario.

Ao convite do Papa Francisco expresso na “Carta Apostolica Desidério
Desideravi” (cf. 63)%, ressaltando a necessidade de uma redescoberta do sentido do
ano litargico e do Dia do Senhor, buscamos iniciar uma pesquisa que pudesse
retomar os principais elementos que compdem a doutrina e o ensinamento da Igreja
sobre esse dia santo.

O autor escolhido para aprofundar a nossa reflexdo foi um grande tedlogo
dos nossos tempos, o alemado Joseph Ratzinger - Papa Bento XVI. Mesmo com a
traducdo em lingua portuguesa de grande parte de sua vasta producado, foi a
publicacdo do volume XI das “Obras Completas”, que retne a sua Teologia da
Liturgia, que deu grande estimulo para que houvesse uma releitura da sua producéo
literaria e para que houvesse um aumento no interesse das pesquisas académicas.

Nosso trabalho monografico realizou-se por meio de uma pesquisa
bibliografica de alguns dos principais autores de liturgia na Teologia catodlica.
Buscamos ressaltar as fontes biblicas, patristicas e todo o tesouro do magistério da
Igreja ao longo dos séculos por meio dos seus pastores.

No primeiro capitulo iremos abordar os fundamentos do Domingo cristéo,
citando as principais passagens da Sagrada Escritura que constituem a base
teoldgica. Entraremos na questdo do shabbat judaico, e como a sua plena
compreensao pelos novos seguidores de Cristo fundamentou ainda mais a
observancia do oitavo dia. Entraremos no amago da historia buscando os relatos
extrabiblicos que testemunham o novo modo de viver dos cristdos e como as leis
civis e eclesiasticas foram tomando a forma que conhecemos atualmente.

No segundo capitulo iremos nos aprofundar na teologia de Ratzinger sobre o
Domingo cristdo. Iniciaremos com a questdo sobre o tempo e o lugar de culto,
partindo em seguida para a analise das passagens biblicas que fundamentam o Dia
do Senhor. Abordaremos a vasta discussdo sobre o sabado judaico e o

desenvolvimento de sua verdadeira teologia para uma plena compreensdo dos

1 PAPA FRANCISCO. Carta Apostolica Desiderio Desideravi: sobre a formacao litirgica do povo de

Deus. Vaticano: Libreria Editrice Vaticana, 2022. Disponivel em: <https://x.gd/mztnD>. Acesso em:
09 jun., 2024.
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fundamentos cristdos do Domingo e, por fim, entraremos em alguns pontos de
aplicacao pastoral de sua teologia.

No terceiro capitulo faremos uma retomada dos desafios e das perspectivas
pastorais para a santificacdo do Dia do Senhor. Com o recorte do nosso continente,
retomaremos as conclusdes das Conferéncias Gerais do Episcopado Latino-
Americano e, por fim, apresentaremos algumas propostas pastorais encontradas em
nossa pesquisa.

A ressignificagdo do Domingo sera fruto de um grande trabalho pastoral para
que os cristdos compreendam que esse dia foi feito para eles e € um tempo
especialmente marcado para o encontro com o0 Senhor Ressuscitado e com a

comunidade que acredita e vive na expectativa do seu retorno definitivo.
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1 OS FUNDAMENTOS DO DOMINGO CRISTAO

Este é o dia que o Senhor fez,
exultemos e alegremo-nos nele
-S1118 (117), 25

A compreensdo da adesdo ao Domingo como dia principal dos cristdos
envolve reconhecer diversos fatores teoldgicos, litrgicos e histéricos. Nao obstante
a importancia da quinta-feira, marcada pelo Memorial Eucaristico, da sexta-feira, dia
da Paixdo de nosso Senhor, e mesmo do sdbado, trocando apenas o seu conteudo
pela novidade cristd?, o Domingo prevaleceu sobre os outros dias. Para Daniélou, a
‘origem deve ser buscada unicamente no fato de a ressurreicdo de Cristo ter
acontecido na madrugada posterior ao sabado”. Seguindo essa compreenséio,
neste capitulo iremos explorar os fundamentos do Dia do Senhor que corroboram

com essa afirmacéo e revelam as tradices milenares de santificacdo do tempo.

1.1 O DOMINGO NO NOVO TESTAMENTO

Segundo Augé, “o domingo nasce dos acontecimentos pascais™ e esses
acontecimentos se desdobram na ressurreicdo do Senhor e nas suas apari¢coes. A
explicacdo biblica para a adocdo do Domingo como ‘dia de culto’ possui um triplo
fundamento. O primeiro € completamente dependente da propria vontade divina, do
fato de que Deus ressuscitou 0 seu Filho Unigénito trés dias apos a sua morte. Os
anuncios da Paixdo de Jesus Cristo indicavam o dia apés o sabado como o dia da
ressurreicdo. Conforme a pregacdo de Jesus, era necessario que o Filho do
Homem sofresse muito, fosse rejeitado pelos ancidos, chefes dos sacerdotes e
escribas, fosse morto e ressuscitasse ao terceiro dia (cf. Lc 9,22; cf. Mt 16,21; Mc
8,31)°.

2 ALDAZABAL, José. Domingo, dia do Senhor, p. 67. In: A celebrac&o na Igreja llI: ritmos e tempos da
celebracdo. BORBIO, Dionisio (org.). Traducdo: Jodo Rezende Costa. S&o Paulo: Edicdes Loyola,
2000.

3 DANIELOU, Jean. Biblia e liturgia: a teologia biblica dos sacramentos e das festas dos padres da
Igreja. Tradugéo: Geraldo Lopes. Sdo Paulo: Paulinas, 2013, p. 259.

4 Cullmann e Rordorf corroboram a hipétese de que “a origem do culto dominical tenha sido do fato
das aparigdes do Senhor’. AUGE, Matias. Ano litdrgico: é o préprio Cristo presente na sua Igreja.
Traducédo: Geraldo Lopes. Sdo Paulo: Paulinas, 2019, p. 109, nota n. 20.

5 BIBLIA DE JERUSALEM. S&o Paulo: Paulus, 2002. Nova edic&o, revista e ampliada.
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O segundo fundamento sédo as aparicdes do Ressuscitado no Domingo da
ressurreicao (cf. Mt 28,1; Mc 16,2; Lc 24,1; Jo 20,1), no caminho de Emadus (cf. Lc
24,13-33) e oito dias depois no cenaculo (cf. Jo 20,24-29). A passagem dos
discipulos de Emadus, por exemplo, coloca-se como o modelo do Domingo “para os
cristdos de todos os tempos”®. Os discipulos caminham com o Ressuscitado, que se
coloca no meio deles e lhes explica as Escrituras, fazendo-lhes arder o coracéo.
Depois, eles o reconhecem ao partir o pao (cf. Lc 24,13-35). Em seguida, 0s
prodigos discipulos retornam depressa a comunidade de Jerusalém e |a Jesus
aparece aos outros discipulos e apoéstolos (cf. Lc 24,36). Essa passagem se torna
exemplar, pois ja contém o nucleo fundamental do culto cristdo: as Escrituras, o
partir do pdo (Eucaristia) e a comunidade reunida. Elementos proprios para
testemunhar aquele que ressuscitou.

No ‘Evangelho segundo Jodo’ encontramos a explicita indicacdo do dia em
gue o Ressuscitado aparece a comunidade dos apostolos: o primeiro dia da semana
(cf. Jo 20,19). O apdstolo Tomé, que na primeira aparicdo de Jesus ndo estava
reunido com a comunidade, “oito dias depois” também se encontra com o
Ressuscitado. O primeiro dia da semana tornou-se, assim, ndo apenas uma
ratificacdo da vitéria de Cristo sobre a morte, mas também o de sua predilecédo para
se manifestar a comunidade apostolica.

O ultimo fundamento é a proépria tradi¢cdo apostélica, que confere indicacdes
de que os cristdos se reuniam no “primeiro dia da semana” em Trdade (cf. At 20,7-
12). O evangelista Lucas relata que, no primeiro dia da semana, estando a
comunidade reunida para a fracdo do pao, o apostolo Paulo, presente ha sete dias e
com a partida prevista para o dia seguinte, toma a palavra e estende seu discurso
até meia-noite’. Segundo Augé, isso “leva a concluir que se estd numa reunido
habitual: a comunidade ndo se reune para se despedir do apostolo, pois na narracao

foi a presenga do apdstolo que se inseriu na reunido e ndo o contrario”®. Com essa

6 ALDAZABAL, 2000, p. 67.

7 Essa passagem também é reconhecida por causa do jovem chamado Eutico que caiu da janela do
terceiro andar e acabou falecendo, enquanto Paulo se estendia na sua fala. Ndo poderiamos tomar
daqui uma indireta indicacdo aos pastores para que ndo deixem que a homilia ultrapasse as forcas
de resisténcia naturais da assembleia ouvinte?

8 AUGE, 2019, p. 105.
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postura concordam quase unanimemente 0s exegetas, admitindo que a passagem
faz referéncia ao sentido dominical® do culto cristéo.

O texto mencionado contém ainda trés elementos muito importantes para
teologia dominical. Com efeito, o ‘partir o pao’ € uma expressdao comumente usada
para se referir a Celebracéo Eucaristica (cf. At 2,42-46; 1Cor 10,16). O segundo sao
as lampadas que iluminavam e a sala superior onde estavam reunidos (cf. At 20,8;
Mc 14,15), os quais sao indicagdes sutis que nos apontam um “aceno velado ao
carater ritual da reunidao™°.

Entretanto, temos uma questao controversa em relacdo ao ultimo elemento:
em qual momento do primeiro dia acontecia a reunido? Pois estamos diante de trés
culturas diferentes!!. O dia para os gregos vai do amanhecer até o outro amanhecer,
enquanto para 0s romanos a contagem é feita a partir de meia noite. Para os judeus
e, muito provavelmente, para a comunidade cristd nascente, o primeiro dia da
semana comecava com o0 entardecer do sabado e se estendia até o proximo
entardecer.

A “Primeira aos Corintios” aponta outro forte indicio de que o dia da coleta
em favor dos irmdos mais pobres da palestina acontecia “todo primeiro dia da
semana” (cf. 1 Cor 16,1-2), revelando assim a adocdo do mesmo tempo semanal
dos judeus e o costume hebdomadario de se reunirem nesse primeiro dia. Augé
problematiza ainda mais essa conexao entre o “dia da coleta” e o “dia do culto”
afirmando que “nesse texto n&o se fala explicitamente da assembleia cristd nem de

culto”?. Porém, o autor acrescenta'® que

[...] a “coleta” é chamada de “leithourghia” isto &, “servico sagrado” (cf. 2Cor
9,12; Rm 15,25-27), expressdo que poderia indicar certo liame com a
assembleia cristd no exercicio do culto. Além disso, em 1Cor 11,20 se fala
de “Ceia do Senhor”, a celebracdo eucaristica da qual participa a
comunidade de corinto e que poderia ser aquela celebrada no domingo,
como se vera mais adiante. Mais tarde, na metade do século Il, pelo
testemunho de Justino, as ofertas em favor dos necessitados se faziam
também em Roma, ao final da celebrac¢éo eucaristica dominical.

o cf. AUGE, 2019, p. 104.
10 AUGE, 2019, p. 104.
11 ¢f. AUGE, 2019, p. 105.
12 AUGE, 2019, p. 102.
13 AUGE, 2019, p. 102.
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Outra expresséao biblica para se referir ao Domingo se encontra no livro do
“Apocalipse de Sao Jodo” como “Dies Dominica” (cf. Ap 1,9-10)'*. Apesar da
possivel proximidade dessa locugao com a “ceia do Senhor”, conforme encontramos
na “Primeira Carta aos Corintios” (cf. 1Cor 11,20), devemos ter em conta que se
trata de “uma locugcdo que indica o dia definitivo escatolégico, que clama pela
intervencao definitiva de Deus” e que a sua aplicabilidade ao Domingo evidencia
uma “totalidade do mistério pascal de Jesus Cristo [...] sublinha a dimenséao
escatolégica da Eucaristia dominical”'®. Tal interpretacdo €é corroborada pela

“Didaqué”® que também chama o Domingo de “Dia do Senhor”.

1.1.1 A problematica com o shabbat

Logo apds a ressurreicdo de Cristo, os seguidores do Caminho encontraram
um problema que somente apés alguns séculos seria resolvido totalmente. O dia de
oracdes dos cristdos nao coincidia com os dias de descanso do Império Romano e,
principalmente, com o dia sagrado dos judeus'’. Para o povo da alianca do Sinai, o
sabado adquiriu um “valor pascal’, pois era um “concentrado do mistério de sua
histéria™®,

O conceito e a espiritualidade do shabbat judaico evidentemente “tiveram um
desenvolvimento histoérico que se pode observar através dos livios do Antigo
Testamento™®. Podemos sintetizar que a semana judaica é caracterizada por seis
dias comuns e um dia festivo, o qual tem suas raizes nos dois marcos da revelacéo
de Deus ao seu povo: a criacéo (cf. Gn 2,1-3) e a libertacdo da escravidao do Egito
(cf. Dt 5,12-15). Nesse sentido, o “sabado se torna uma confissdo de fé em Javé,
qual Unico Senhor do tempo da vida e da histéria”%°.

O sébado judaico era observado pelo aspecto do repouso e da bencédo. A

auséncia do trabalho divino no sétimo dia, ao concluir a criacdo, tem como contraste

14 Essa expressao foi traduzida na “Biblia de Jerusalém”, como o “dia do Senhor”.

15 AUGE, 2019, p. 106.

16 “Relna-se no dia do Senhor para partir o pdo e agradecer”. Didaqué: o catecismo dos primeiros
cristdos para as comunidades de hoje. Traducdo de Euclides Martins Balancin e Ivo Storniolo. Sdo

Paulo: Paulus, 1989, cap 14, n. 1.
17 ¢f. DANIELOU, 2013, p. 259.
18 AUGE, 2019, p. 113.
19 AUGE, 2019, p. 112.
20 AUGE, 2019, p. 112.
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e complemento a dimenséo da benc¢éo dada por Deus no Ultimo dia da criagcdo?t. O
outro aspecto que o distingue completamente dos outros dias da criacdo € a nao
utilizacdo da expressao ‘houve uma tarde e houve uma manha@’. Essa auséncia
aponta para a “dimensdo do repouso escatoldgico e definitivo”®? corroborado pela
profecia de Zacarias (cf. Zc 14,7), a qual dizia que n&o existiria mais nem dia e noite.

As discussdes de Jesus com os fariseus sobre a observancia do shabbat
expbem as polémicas de seu ministério publico como também transpbem as
divergéncias existentes entre gentios e judaizantes na comunidade crista. Os relatos
dos “Atos dos Apostolos” (cf. 2,16; 3,1; 9,20) revelam que os primeiros cristdos nao
deixaram de frequentar o templo e a sinagoga, porém com a compreensédo de que a
lei judaica havia sido completamente cumprida em Cristo?3. Essa compreenséo fez
com que os cristdos também se reunissem nas casas para a oracao e fizessem a
fracdo do pao, atentos ao ensinamento dos apoéstolos (cf. At 2,42). De fato, o “culto e
a reunido dos cristdos, embora fossem totalmente diversos, vinham a ser quase
como uma continuagdo do mesmo sabado”?*.

A relacdo da comunidade cristd com o sabado pode, pois, ser resumida a
trés atitudes®. A primeira delas é a negacdo completa dessa realidade. A segunda é
uma interpretacdo de que a indicacdo do Antigo Testamento sobre a observancia do
shabbat ndo era incondicional. Essa interpretacdo deriva de uma leitura dos
evangelhos e esta presente em diversos argumentos dos padres da Igreja. E, por
fim, a interpretacdo de que o shabbat temporal, da Lei do Antigo Testamento, devia
ser entendido dentro da economia proviséria da gradualidade da revelacdo divina,
sendo apenas uma prefiguracédo do verdadeiro shabbat que é Jesus Cristo?®.

A teologia do repouso sabatico se encontra muito bem sintetizada em
Eusébio de Cesareia, por exemplo, ja no século IV, como podemos conferir no

seguinte trecho:

21 Vale a pena destacar que “na narragédo dos dois primeiros capitulos do Génesis encontramos trés
bencéos de Deus: a bencdo dos animais marinhos (Gn 1,22); a benc&o do ser humano (Gn 1,28); a
bencéo do sabado (Gn, 2,3)". AUGE, 2019, p. 112.

22 AUGE, 2019, p. 113.

23 ¢f. AUGE, 2019, p. 108.

24 AUGE, 2019, p. 109.

25 cf. DANIELOU, 2013, p. 246.

26 ¢f. DANIELOU, 2013, p. 253.
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E a imagem (sy@v) do shabbat celeste e desse perfeito e bem-aventurado
repouso que nos apresenta sobre a terra os homens de Deus; eles se
abstém das coisas que afastam demais de Deus, e se voltam inteiros para a
contemplagdo das coisas divinas; aplicando-se dia e noite a meditacédo
(uedém) das Santas Escrituras, passam entdo do repouso sabatico a um
repouso agradavel a Deus. E por isso, com razédo, que a lei de Moisés, que
nos transmite as sombras e as figuras daquilo que falamos, determina um
dia especial para o povo a fim de que, a0 menos nesse dia, deixe seus

trabalhos ordinérios e se dedique a meditagao da lei divina?’.
Consequéncia de sua meditagdo continuada da Sagrada Escritura, a
concepcao de Eusébio parece estar muito mais ligada a um retorno aquilo que o
shabbat significava em sua origem primitiva, com o0s patriarcas do Antigo
Testamento, a qual foi transferida para o Domingo. Essa transferéncia retoma todas
as imagens do culto sabético, contendo o sacerdote, vitimas, oferendas, incenso
perfumado, os paes da proposicéo, renovacao da memoria e, por fim, o sangue da
aspersao do novo cordeiro de Deus que seria “mais apropriado e digno que o

shabbat judaico”?.

1.2 OS TESTEMUNHOS EXTRABIBLICOS

Logo nos primeiros séculos do cristianismo também encontramos
testemunhos extrabiblicos contendo informacdes sobre o dia de reunido e oracéo
dos cristdos. No segundo século temos o relato do governador romano da Bitinia,
Plinio, o Jovem, sobre os cristdos daquela regido. De modo genérico, relata que os
cristdos se reuniam em um °“stato die, antes do amanhecer para recitar entre eles,
em dois coros, uma invocacdo a Cristo considerando-o um deus™®. Augé aqui
confirma que os autores interpretam essa expressao como uma indicacdo do dia de
Domingo.

Sé&o Justino, em sua obra “Apologia”, dizia que o costume era reunir-se “no
dia do sol, porque foi o primeiro dia em que Deus, transformando as trevas e a
matéria, fez o mundo, e o dia em que Jesus Cristo, nosso Salvador, ressuscitou dos

mortos™°. O relato do “Itinerarium Egeriae™?, datado do século IV, nos apresenta

27 EUSEBIO DE CESAREIA. Commentarii, p. 23, n. 1168-1169a apud DANIELOU, 2013, p. 261.

28 EUSEBIO DE CESAREIA. Sur le dimanche, P. 86,n. 416 apud DANIELOU, 2013, p. 263.

29 AUGE, 2019, p. 110.

30 JUSTINO DE ROMA. | Apologia. Traducédo de Euclides Martins Balancin e Ivo Storniolo. Sdo Paulo:
Paulus, 1995, n. 67. (Colegéo patristica)



19

como era realizado a celebragcdo dominical em Jerusalém por meio do “oficio
popular, de grande solenidade, que exalta o domingo como memoéria semanal do
mistério da Pascoa™?.

Santo Inacio de Antioquia, bispo e doutor da Igreja, colocava em distingéo
entre aqueles “que viviam na antiga ordem de coisas chegaram a nova esperanca, e
nao observam mais o sabado, mas o dia do Senhor, em que a nossa vida se
levantou por meio dele e da sua morte™3. Santo Agostinho chamava o Domingo de
“sacramento da Pascoa” e orientava que nesse dia se deveria omitir os jejuns,
cantar o Aleluia e que a oracdo ndo poderia ser de joelhos, mas de pé para que
servisse de sinal da Ressurreicdo de Cristo (cf. DD 19)34.

Ainda que houvesse uma grande variedade de testemunhas e martires
dispostos a defender o direito dos cristdos, somente no século IV, com o Imperador
Constantino, o dia de oracfes dos cristdos passou a coincidir com o dia de descanso
do Império Romano (cf. DD 64). Como consequéncia dessas leis civis, temos o
relato eclesidstico mais antigo sobre o Dia santo. Trata-se do canone n. 29 do
Concilio de Laodiceia, que aconteceu na segunda metade do século VI.
Posteriormente, do século VI até o IX, muitos concilios também proibiram o trabalho
rural aos Domingos, enquanto as legislacdes civis também caminhavam na mesma
direcdo para a protecao e a guarda do direito divino (cf. DD 66).

Queremos destacar, de igual modo, a resposta de Santo Tomas de Aquino
sobre a controvérsia entre a observancia do sabado ou do Domingo. O Agquinate
demonstra que algumas atividades eram permitidas no Domingo enquanto eram

proibidas pela antiga lei, como se pode conferir nesta citacéo:

A observancia do dia do domingo sucedeu, na lei nova, a do sabado, nao
em virtude de um preceito de lei; mas, pela constituicdo da Igreja e pelo
costume do povo cristdo. Nem essa observancia é figurada, como o era a
do sabado, na lei antiga. Por isso, ndo é td@o rigorosa a proibicdo de
trabalhar no domingo como o era no dia do sabado; pois, certas obras,

31 Uma recente traducéo e edicao critica foi lancada pela Universidade Federal de Uberlandia/MG
pela professora Maria Cristina Martins. cf. MARTINS, Maria Cristina. Peregrinacdo de Egéria: uma
narrativa de viagem aos Lugares Santos. Uberlandia: EDUFU, 2017.

32 AUGE, 2019, p. 110.

33 INACIO DE ANTIOQUIA. Inacio aos Magnésios, n. 9. In: Padres apostolicos: Clemente romano,
Inacio de Antioquia, Policarpo de Esmirna, O pastor de Hermas, Papias, Didaqué. 2 ed. S&o Paulo:
Edicbes Loyola, 1997.

34 cf. PAPA JOAO PAULO II. JOAO PAULO II. Carta Apostélica Dies Domini: sobre a santificacéo do
Domingo, DD. Roma: Libreria Editrice Vaticana, 1998. Disponivel em: <https://x.gd/zrPTn>. Acesso
em: 06 jun., 2024.
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como a de cozer os alimentos e outros, sdo permitidas no domingo, que
eram proibidas no sédbado. E também mais faciimente, na vigéncia da lei
nova, que na da lei antiga, se obtém licenga de fazer certas obras proibidas,
por causa de necessidade. Porque a figura serve para manifestar a
verdade, que nem em parte minima deve ser modificada; ao contrario, as
obras, em si mesmas consideradas, podem mudar—se conforme o lugar e o
tempo3®.

Contemplados os excertos de testemunhos extrabiblicos, sinalizamos que o
mundo contemporaneo, cada vez mais marcado pela industrializacdo e pela
secularizacdo, trouxe a tona novas realidades pastorais para a santificacdo do
tempo. Os desafios fizeram com que a Igreja se posicionasse cada vez mais em

defesa da promoc¢do do Dia do Senhor. Posicionamentos que abordaremos no

proximo ponto.

1.3 O MAGISTERIO RECENTE DA IGREJA CATOLICA

O Concilio Vaticano Il ndo deixou de abordar a importancia da santificacédo
do tempo e, ndo obstante a diversas opinibes contrarias, manteve inalterado o
preceito dominical®®. O quinto capitulo da “Constituicdo Sacrosanctum Concilium”
(SC), sobre a sagrada liturgia, que aborda o tema do ano litdrgico, possui um
nimero dedicado & revalorizagdo do Domingo. E uma sintese preciosa sobre o Dia
do Senhor, a qual aponta a sua origem apostdlica, 0 modo como os catélicos devem
santificd-lo e a sua importancia acima das outras festas liturgicas dentro do

calendario, ratificando que:

Por tradicéo catdlica que tem sua origem no dia mesmo da ressurrei¢cao de
Cristo, a Igreja Celebra cada oitavo dia o mistério pascal, naquele que se
chama justamente o dia do Senhor ou domingo. Neste dia, pois, devem, o0s
fieis reunir-se em assembleia para ouvirem a palavra de Deus e
participarem da eucaristia, e assim recordarem a paixdo, ressurreicdo e
gléria do Senhor Jesus e darem gragas a Deus que os “gerou de novo pela
ressurreicdo de Jesus Cristo dentre os mortos para uma esperanga viva”
(1Pd 1,3). O domingo é pois, o principal dia de festa que deve ser lembrado
e inculcado a piedade dos fieis: seja também o dia de alegria e da
abstencdo do trabalho. As outras celebracdes nédo lhe sejam antepostas, a

ndo ser de maxima importancia, porque o domingo é o fundamento e o
nGcleo do ano litargico (SC 106)*’.

35 AQUINO, Santo Tomas de. Suma Teolégica. 2 ed. v. 6. Sdo Paulo: Edicdes Loyola, 2016, II-II,
g.122, a.4, ad.4.

36 cf. CODIGO DE DIREITO CANONICO, CIC. S&o Paulo: Edi¢des Loyola, 2022, nota n. 1247.

37 CONCILIO VATICANO II. Constituicdo Sancrosanctum Concilium: sobre a sagrada liturgia, SC. S&o
Paulo: Paulus, 1997.
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O novo “Cdédigo de Direito Canénico” (CIC), por sua vez, promulgado pelo
Papa Jodo Paulo Il, quando normatiza os tempos sagrados também estabelece as
normas para o cumprimento da lei eclesiéstica. Ele define que apenas a suprema
autoridade eclesiastica pode “estabelecer, transferir, abolir dias festivos” (CIC can.
1244), de modo que os Bispos diocesanos somente podem decretar dias festivos ou
de peniténcia peculiares ocasionalmente. Em ou canone apresenta a possibilidade
de concessao de “dispensa da obrigagdo de guardar um dia festivo ou um dia de
peniténcia ou a comutacdo em outras obras pias” (CIC céan. 1245) por parte do
paroco, ou superior do instituto religioso ou da sociedade de vida apostolica. Em
contraposicdo ao “Cédigo de 1917”7, que restringia essa faculdade de dispensa do
preceito apenas a individualmente aos fiéis ou as familias, agora no novo codigo a
dispensa pode ser dada para toda a comunidade diocesana ou paroquial, desde que
cumpra as trés condi¢cdes necessarias para a validade da dispensa, a saber, uma
justa causa, em um caso concreto e que esteja conforme as prescricbes do bispo
diocesano?8,

Trés canones versam acerca do Domingo. O primeiro (cf. CIC can. 1246),
relembrando a tradicdo apostdlica, trata da obrigacdo de guardar o Domingo e 0s
dias de festivo preceito para toda a Igreja e do modo como as conferéncias
episcopais podem, com a aprovacao prévia da Sé Apostdlica, abolir esses dias ou
até mesmo transferi-los para o Domingo®. Conforme estd escrito no primeiro

paragrafo do canone 1246,

O domingo, dia em que por tradicdo apostélica se celebra o mistério pascal,
deve ser guardado em toda a Igreja como dia de festa. Devem ser

%8 De modo concreto, essa dispensa foi utilizada durante a recente pandemia do SARS-CoV em
vérias dioceses do mundo. Por exemplo, na Arquidiocese de Goiénia, logo ap6s os decretos civis
de restricdo de aglomeracdo de pessoas e de livre circulagdo, Dom Washinton Cruz, CP., entdo
arcebispo metropolitano de Goiania, emitiu uma comunicado oficial sobre o Coronavirus, o qual
continha orientagdes dizendo que, a época, os “fiéis ficam dispensados da obrigagéo, prevista no
can. 1247, de participar presencialmente das celebracdes da Santa Missa. Portanto, estdo
dispensados do cumprimento do preceito dominical, podendo cumpri-lo assistindo com devocéo e
seriedade a Santa Missa, durante esse periodo, pelos meios de comunicagdo: TV, internet, radio
etc...”. CRUZ, CP, Dom Washington. Segundo comunicado orienta sobre o Coronavirus.
Arquidiocese de Goiania, Goiania, 18 mar. 2020. Disponivel em: <https://x.gd/d1f2f>. Acesso em:
04 jun., 2024.

89 O paragrafo segundo do canone 1246 (cf. CIC), pode ser aplicado de forma a contradizer o nimero
106 da Sacrosanctum Concilium. Um exemplo dessa contradicdo € o pedido da Conferéncia
Episcopal Brasileira para a mudanca das festas de Sdo Pedro e Sao Paulo e da Assuncédo de
Maria para o Domingo subsequente.
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guardados igualmente o dia do Natal de Nosso Senhor Jesus Cristo, da
Epifania, da Ascensado e do santissimo Corpo e Sangue de Cristo, Santa
Maria Mae de Deus, de sua Imaculada Conceigdo e Assuncao, Sao José e
dos Santos Apostolos Pedro e Paulo, e por fim de Todos os Santos.

O segundo canone, trata sobre a obrigacdo de participar da missa e da
abstencao de “trabalhos e negdcios que impegam o culto a prestar a Deus, a alegria
prépria do dia do Senhor, ou o devido repouso do espirito e do corpo” (CIC can.
1247). E importante ressaltar aqui a mudanca dos termos em relacdo ao antigo
“Codigo”, que trazia expressao ‘ouvir’, enquanto o novo “Cédigo”, em consonéancia
com o Concilio Vaticano I, prefere utilizar o termo participar (cf. CIC can. 1247). O
texto final resistiu as opinidées contrarias ao preceito dominical e a Comissao da
Reforma negou os pedidos para que o preceito fosse cumprido pela obrigacdo de
participar da missa apenas uma vez por semana e que onde ndo houvesse a Santa
Missa se pudesse substituir de modo obrigatério por uma celebracédo da palavra (cf.
CIC can. 1247).

Nesse sentido, o terceiro e ultimo, prescreve que o fiel deve participar de
uma missa de rito catdlico em qualquer lugar onde ele o consiga, no proprio dia
festivo ou na tarde do dia anterior. O segundo paragrafo desse canone assegura que

Por falta de ministro sagrado ou por grave causa, se a participacdo na
celebracdo eucaristica se tornar impossivel, recomenda-se vivamente que
os fiéis participem da liturgia da Palavra, se houver, na igreja paroquial ou
em outro lugar sagrado, celebrada segundo as prescricbes do Bispo
diocesano; ou entdo se dediquem a oracdo por tempo conveniente,

pessoalmente ou em familia, ou em grupos de familias de acordo com a
oportunidade (CIC, can. 1248, § 2).

O ‘Catecismo da Igreja Catdlica’ (CEC) retoma toda a relacdo entre o
sabado e o Domingo, entre a antiga e a nova alianca, entre a primeira criacdo, a
libertacdo da escraviddo do Egito e a redencdo em Jesus Cristo. O texto também
retoma, citando Santo Tomas de Aquino, a concep¢ao moral-naturalista de culto a
Deus e afirma que o “culto dominical cumpre o preceito moral da Antiga Alianga, cujo
ritmo e espirito retoma ao celebrar cada semana o Criador e 0 Redentor do seu
povo” (CEC 2176)%. Afirmando assim que:

Jesus ressuscitou dentre os mortos “no primeiro dia da semana” (Mc 16,2).
Enquanto “primeiro dia”, o dia da Ressurreicdo de Cristo lembra a primeira

40 CATECISMO DA IGREJA CATOLICA, CEC. So Paulo: Edigbes Loyla, 2000.
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criagdo. Enquanto “oitavo dia”, que segue ao sabado, significa a nova
criacdo inaugurada com a Ressurrei¢cdo de Cristo. Para os cristéos, ele se
tomou o primeiro de todos os dias, a primeira de todas as festas, o dia do
Senhor (“Hé kyriaké hemera”, “dies dominica”), o “domingo” (CEC 2174).

Poucos meses depois da publicagao da edicio tipica latina do “Catecismo”,
o Papa Joado Paulo Il ofereceu outra enorme contribuicdo para a compreensao da
doutrina e aplicacdo pastoral para a santificacdo do Domingo. Destinada ao
episcopado, ao clero e aos fiéis da Igreja Catodlica, a carta apostdlica “Dies Domini”
(DD) fundamenta essa doutrina em cinco eixos. As duas primeiras partes, Dies
Domini e Dies Christi retomam a revelacao do dia de descanso e de santificacao do
trabalho divino na criacdo do mundo e como a plena revelacdo em Cristo Jesus foi
capaz de dar o pleno cumprimento a lei mosaica.

Os capitulos Dies Ecclesiae e Dies Hominis destacam os elementos que
compde o Domingo na Igreja de Cristo e de como os cristdos fazem emanar, para
todos, as gracas de suas assembleias, elevando a condicdo humana para esse
encontro com o Criador. Transformam, com isso, as leis e as sociedades para que
possam ser capazes de garantir o descanso necessario e a alegria plena pelo tempo
dedicado para a vida. Por fim, o ultimo capitulo, Dies Dierum, aponta para a
realidade escatolégica da acdo de Cristo no mundo e no tempo, sem descuidar da
vivéncia habitual desse dia e de cada semana no ano litirgico, bem como da
experiéncia do compromisso eclesial que se aprofunda ainda mais nos mistérios de
Cristo.

J4 no ‘Compéndio da Doutrina Social da Igreja’ (CDSI) encontramos a
defesa do repouso festivo em contraposicdo aos ataques de uma sociedade que
sofre cada vez mais com o risco de se ver presa ao trabalho. Dois paragrafos do
documento apresentam a realidade da fé na criacdo e no repouso do Criador, da
qual derivam a necessidade e o direito das criaturas ao descanso acompanhado por
uma caridade ativa cuja atencao se dirige a familia e aqueles que mais precisam de
cuidados. O paragrafo subsequente adverte as autoridades publicas e os
empregadores para que garantam o tempo necessario ao descanso e ao culto divino
reconhecidos pelas leis civis, e todos os cristdos para que publicamente deem o

exemplo da sua oracdo e da alegria em guardar suas tradicdes, de modo que
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também os crentes de outras confissées ndo sejam impedidos de guardar o Dia
santo (cf. CDSI 284-286)L.

Outros dois eventos merecem destaque por terem se aprofundado nesse
mesmo tema. Em 2005 a Pontificia Comissédo para a América Latina promoveu uma
Reunido Plenaria com o tema “A Missa Dominical, centro da vida cristd na América
Latina”™¥2. Em 2006, a Congregacdo para o Culto Divino e a Disciplina dos
Sacramentos promoveu um dia de estudos com o tema “A missa dominical para a
santificagdo do povo cristdo” por motivo do aniversario de promulgagdo da
constituicdo conciliar sobre a sagrada liturgia:.

Enfim, no pontificado do Papa Francisco é possivel destacar algumas
contribuicbes que seguem a esteira dos pontificados anteriores. Em sua primeira
exortagdo apostodlica, “Evangelii Gaudium” (EG), ele incentivou aos pregadores que
preparassem com ardor a homilia dominical para que as leituras do Domingo
ressoassem com todo o seu brilho no coracdo do povo de Deus, pois por primeiro
ressoaram no coracdo do pastor (cf. EG 149)%. E na sua carta magna sobre o
cuidado da casa comum, “Laudato Si” (LS), o Pontifice retoma elementos da

doutrina social da Igreja afirmando que o ser humano:

tende a reduzir o descanso contemplativo ao ambito do estéril e do indtil,
esquecendo que deste modo se tira a obra realizada o mais importante: o
seu significado. Na nossa atividade, somos chamados a incluir uma
dimensédo receptiva e gratuita, o que é diferente da simples inatividade.
Trata-se doutra maneira de agir, que pertence a nossa esséncia. Assim, a
acdo humana é preservada ndo sé do ativismo vazio, mas também da
ganancia desenfreada e da consciéncia que se isola buscando apenas o
beneficio pessoal. A lei do repouso semanal impunha abster-se do trabalho
no sétimo dia, “para que descansem o teu boi e o teu jumento e tomem
félego o filho da tua serva e o estrangeiro residente” (Ex 23, 12). O repouso
€ uma ampliac@o do olhar, que permite voltar a reconhecer os direitos dos
outros. Assim o dia de descanso, cujo centro é a Eucaristia, difunde a sua

41 PONTIFICIO CONSELHO “JUSTICA E PAZ”. Compéndio da doutrina social da Igreja, CDSI. 7 ed.
S&o Paulo: Paulinas, 2011.

42 ¢f. PONTIFICIA COMISSAO PARA A AMERICA LATINA. A missa dominical, centro da vida crista
na América Latina: recomendac¢des pastorais. Roma: Libreria Editrice Vaticana, 2005. Disponivel
em:
<http://www.americalatina.va/content/dam/americalatina/Documents/7)%20Recomendaciones%20
Pastorales%20La%20misa%20domenical%20POR.pdf>. Acesso em: 03 jun. 2024,

43 c¢f. PAPA BENTO XVI. A sacralidade do domingo e a importancia da missa: mensagem do Papa a
participantes da Jornada de estudos sobre a “Sacrosanctum Concilium”. Radio Vaticana, Vaticano,
04 dez. 2006. Disponivel em: <https://x.gd/Dzpa4>. Acesso em: 04 jun., 2024.

44 PAPA FRANCISCO. Exortagdo Apostolica Evangeli Gaudium: sobre o anuncio do Evangelho no
mundo atual, EG. Roma: Libreria Editrice Vaticana, 2105. Disponivel em: <https://x.gd/KAboG>.
Acesso em: 09 jun., 2024


http://www.americalatina.va/content/dam/americalatina/Documents/7)%20Recomendaciones%20Pastorales%20La%20misa%20domenical%20POR.pdf
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luz sobre a semana inteira e encoraja-nos a assumir o cuidado da natureza
e dos pobres (LS 237)%.

1.4 AS REALIDADES PASTORAIS E OS OBSTACULOS

Mesmo com a abundéncia de fundamentos biblicos, com a Sagrada
Tradicdo e todos os elementos teoldgicos que compde a santificacdo do Domingo,
sempre houve na comunidade cristd pessoas que ndo observaram essa lei. Na
“Carta aos Hebreus”, o autor sagrado ja advertia aqueles que faltavam as reunides,
como podemos averiguar. “Nao deixemos nossas assembleias como alguns
costumam fazer. Procuremos, antes, animar-nos sempre mais, a medida que vedes
o Dia se aproximar” (Hb 10,25).

Em nossos dias, também encontramos entre os fiéis catdlicos muitas
dificuldades e obstaculos para viver plenamente o Domingo como um verdadeiro
dom de Deus e um compromisso eclesial. As leis civis, principalmente as
trabalhistas, sdo as que mais se colocam como obstaculos. Para outros, 0 Domingo
se tornou um dia de descanso estéril ou inGtil*®.

Mesmo entre aqueles que se esforcam por uma frequéncia assidua da
celebracdo dominical, encontra-se a dificuldade de uma observancia legalista do
preceito ou uma participacao hereditaria que incide em auséncias ndo programadas
ao longo do ano. H& ainda a possibilidade de que os fiéis do espaco urbano possam
muitas vezes se sentir motivados a participar pelos motivos errados. E por fim, as
mais diversas discussodes teoldgicas contrarias ao Domingo cristdo também podem
obnubilar os fundamentos que fazem desse dia um verdadeiro dom de Deus.

O Domingo “realiza na celebragdo sacramental o encontro da Igreja com o
Senhor glorificado™’, com a solene expectativa de que esse mesmo Senhor ira
retornar para a celebracdo do Domingo que nao tera fim. Mesmo que as trés

maiores religibes monoteistas tenham em comum a observacdo de um dia na

45 PAPA FRANCISCO. Carta enciclica Laudato Si: sobre o cuidado da casa comum, LS. Roma:
Libreria Editrice Vaicana, 2015. Disponivel em:
<https://www.vatican.va/content/francesco/pt/encyclicals/documents/papa-
francesco_20150524_enciclica-laudato-si.html>. Acesso em: 09 jun., 2024.

46 Iremos aprofundar essas situacdes e elencar os possiveis elementos pastorais no terceiro capitulo.

47 AUGE, 2019, p. 109.
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semana*®, somente o “domingo, primeiro e oitavo dia, e sobretudo dia da
ressurreicdo de Cristo, quer ser memoria da criagdo e de sua realizacdo que
transcende no Reino futuro, memoria de uma salvacao ja acontecida em Cristo, mas
que espera ainda a sua realizagéo para sempre e para todos”°,

O Domingo cristdo € o nucleo e a sintese do projeto de amor e salvacéao de
Jesus Cristo para todos os homens. Crescer no seu conhecimento faz com que
tenhamos mais condi¢Bes de abracar a fé e responder com maior generosidade a
esse amor divino, no seio da Igreja e da humanidade. Portanto, no proximo capitulo
gueremos nos aprofundar nessa analise partindo da perspectiva do teélogo aleméao

Joseph Ratzinger.

48 “[Um] dia que faz referéncia a semana biblica da criacdo. As trés festas referem-se a uma imagem
(e, portanto, do ser humano). A sexta-feira, dia do qual Deus criou o0 ser humano, que mostra o seu
incondicional e absoluto senhorio sobre 0 mundo e sobre o ser humano, que nos seus confrontos é
0 submisso. O sabado, dia do repouso de Deus, recorda que o mundo foi confiado ao ser humano
[...]- Uma precisa responsabilidade nos confrontos da humanidade, Deus confiou ao seu parceiro
na historia, Israel”. AUGE, 2019, p. 111.

49 AUGE, 2019, p. 111.
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2 O DOMINGO CRISTAO POR JOSEPH RATZINGER

Quando o vigario cantava as palavras:

“Cristo ressuscitou”, as cortinas de repente

eram recolhidas e uma luz radiante fluia pelo espaco.
Era a mais impressionante representacéo

da ressurreicdo do Senhor de que eu posso me lembrar
- Joseph Ratzinger

Apés um breve panorama da teologia do Domingo, neste capitulo queremos
fazer um recorte tematico sobre a obra do tedlogo Joseph Ratzinger. Sua vasta
producdo, composta por livros, artigos, entrevistas e documentos do seu magistério
petrino, contemplou varios temas, entre 0s quais a liturgia. Esse sempre ocupou um
lugar de destaque e ndo é “de modo algum uma questido marginal”®, pois “por meio
dela que se toca o coragdo da fé crista”?.

Inspiradas pelos tedlogos liturgistas de sua época®? e no caminho das
reflexdes advindas posteriormente a Constituicdo Litargica do Concilio Vaticano I,
encontram-se as teses acerca da liturgia de nosso autor. O pensamento de
Ratzinger sobre o Domingo fundamenta-se em suas reflexdes sobre a celebracéo da
Eucaristia, fonte e apice da vida crista (cf. EASC 3)°3. N&o entraremos, porém, nas
reflexdes sobre a Eucaristia ou sobre Communio, nos limitando a uma compreensao

propedéutica, mas necessaria para elucidar o significado do Domingo cristéo.

2.1 O TEMPO E O LUGAR CELEBRATIVO

Ao abordarmos esse conteudo da fé cristd é importante estabelecermos os
paralelos especificos de diferenciacdo que a santificacdo que um tempo para o culto

cristdo tem em relacdo as religides naturais e o culto as suas divindades. Nos

50 SANTOS, Mauro Francisco dos. A relagdo entre Eucaristia e Igreja no pensamento de Joseph
Ratzinger. Departamento de Teologia - Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro, Tese, p.
14, Rio de Janeiro, 2022. (Doutorado em Teologia). Disponivel em: <https://x.gd/g91iV>. Acesso
em: 03 jun., 2024.

51 SANTOS, 2022, p. 14.

52 cf. GAMA, Saulo da Silva. A influéncia do pensamento de Romano Guardini na construcéo e
desenvolvimento da teologia litirgica de Joseph Ratzinger a luz das obras O Espirito da Liturgia e
O Espirito da Liturgia: uma introducdo. Departamento de Teologia - Pontificia Universidade
Catdlica do Rio de Janeiro, Dissertacdo, p. 53, Rio de Janeiro, 2020. (Mestrado em Teologia).
Disponivel em: <https://x.gd/2Hg6i>. Acesso em: 03 jun., 2024.

53 cf. PAPA BENTO XVI. Exortacdo Apostolica Poés-Sinodal Sacramentum Caritatis: sobre a
Eucaristia, fonte e apice da vida e da missao da Igreja, EASC. Vaticano: Libreria Editrice Vaticana,
2007b. Disponivel em: <https://x.gd/bGTLz>. Acesso em: 10 jun., 2024.
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primeiros capitulos da obra ‘O Espirito da Liturgia uma Introducéo’® ele aponta as
diferencas basilares entre essas religifes e o cristianismo.

O culto ao Deus de Israel ndo existiu sob a medida de normativas politicas,
mas era praticado conforme a revelacdo e os critérios divinos para a sua
realizacdo®. Isso pode ser compreendido desde que o povo escolhido foi libertado

da escravidao do Egito para que pudesse adorar o seu Deus no deserto. Portanto,

a verdadeira liturgia pressupde que Deus responda e mostre como nés
podemos adora-lo. Ela implica, de alguma maneira, uma espécie de
“instituicdo”. Nao pode brotar da nossa fantasia, da nossa propria
criatividade, sem permanecer como um grito no escuro ou se transformar
em uma autoafirmacgdo. Ela pressupde diante de nés o Destinatério
concreto, que se mostra a nGs e com isso orienta a nossa existéncia na
direcéo correta®®.

Ratzinger afirma que “o culto cristdo €, deste modo, um concreto
cumprimento e um realizar-se das palavras que Jesus proclamou no primeiro dia da
semana da Paixao, no Domingo de Ramos, no Templo de Jerusalém: “Quando for
elevado da terra, atrairei tudo a mim” (Jo 12,32)">’. O culto cristdo é, portanto, uma
atracdo para todos os homens da terra e de todos os tempos a pessoa de Jesus
Cristo, e 0 acontecimento histdrico que marcou para sempre essa mudanca do lugar
do culto é a ressurreicédo de Cristo.

Se, com Moisés, o grande profeta, temos a construcdo da tenda provisoria
que marca os ordenamentos litirgicos e juridicos, juntamente com 0s ensinamentos
morais, em Cristo temos o grande profeta esperado. Esse corpo apds ser marcado
pela inteira obediéncia a vontade de Deus Pai e passando pelo verdadeiro e Unico
sacrificio em sua morte e com sua ressurreicdo, como afirma Ratzinger®®

[...] comecaria o novo templo: o corpo vivo de Jesus Cristo, que, agora, se
encontra ao lado de Deus e sera o lugar de todo o culto. Neste corpo ele
acolhe os homens. Ele é a tenda ndo construida pelas maos dos homens, o

espago da verdadeira adoragdao de Deus, que sucede a “sombra” e a
substitui com a realidade.

5 cf. RATZINGER, Joseph. Teologia da Liturgia: o fundamento sacramental da existéncia crista. v.
11. Brasilia: Edicées CNBB, 2019, p. 46. (Obras Completas)

55 cf. RATZINGER, 2019, p. 33.

56 RATZINGER, 2019, p. 36.

57 RATZINGER, 2019, p. 46.

%8 RATZINGER, 2019, p. 52.
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A santificacdo de um determinado tempo para Deus deve cumprir esses
elementos que acabamos de apontar e estar fundamentada na nova e eterna alianca

gue foi estabelecida por Cristo Jesus.

2.2 OS FUNDAMENTOS BIBLICOS E HISTORICOS

Em seu livro ‘Jesus de Nazaré: da entrada em Jerusalém até a
Ressurreicdo’™?, nosso autor comenta as passagens biblicas basilares para a
constituicdo do Domingo como o Dia do Senhor. Ele destaca o dia da Pascoa, 0
primeiro dia, o qual, marcado pela ressurreicdo do Senhor e seus encontros com 0s
seus discipulos, “tornava-se espontaneamente o momento do culto cristdo, o
Domingo, o ‘Dia do Senhor™0,

Citadas no primeiro capitulo deste trabalho, também nosso autor comenta as
passagens do novo testamento corroborando os fundamentos biblicos e apostolicos
para o estabelecimento do Domingo como dia do culto cristdo. No livro dos Atos dos
Apéstolos (cf. 20,6-11) temos Paulo presente numa reunido em Trdade, apontando
que “ja no periodo dos apostolos, a ‘divisdo do pao’ tinha sido fixada na manha da
ressurreicdo: a Eucaristia era celebrada como encontro com o Ressuscitado”s?.
Igualmente encontramos a indicacdo do Apoéstolo dos gentios aos Corintos (cf. 1Cor
16,2), exortando que a coleta para Jerusalém acontecesse no primeiro dia da
semana. Mesmo que ndo haja nessa Ultima passagem uma referéncia clara da
celebracao eucaristica, confirma nosso autor que “obviamente o domingo € o dia da
assembleia da comunidade de Corinto e assim, evidentemente, também o dia do
seu culto”?. Por fim, ele também menciona o décimo versiculo do primeiro capitulo
do Apocalipse de S&o Joao no qual, de modo primaz, se encontra a expressao “Dia
do Senhor” como designacéo do Domingo®3.

O nosso autor ainda menciona dois escritos préximos desse periodo

apostolico para corroborar que essa “tradicéo ja esta claramente fixada [...] como se

59 RATZINGER, Joseph. Jesus de Nazaré: da entrada em Jerusalém até a ressurreigdo. Sdo Paulo:
Planeta, 2016.

60 RATZINGER, 2016, p. 133.

61 RATZINGER, 2016, p. 134

62 RATZINGER, 2016, p. 134.

63 cf. RATZINGER, 2016, p. 134.
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de uma coisa totalmente Obvia se tratasse”®. A ‘Didaqué’ jA contém a orientacédo
para a reunido no Dia do Senhor, a acdo de gracas sobre o pao partido, e Inacio de
Antioquia ja distinguia os cristdos como aqueles que vivem segundo o dia do
Domingo e ndo como aqueles que celebram o sabado®®.

O pensamento de Ratzinger se mostra contrario a todo “arcaismo” pois
compreende que aquilo que Cristo pediu que se fizesse em memdria dele ndo era
uma imitacdo da ‘Ultima Ceia’, mas uma dadiva ainda maior®®. A ‘berakha®” foi cada
vez mais se distanciando da nova acdo de gracas que se tornou o novo modelo de
culto dos seguidores do Verbo Encarnado, que agora passam a glorifica-lo nas

palavras do verdadeiro cordeiro de Deus®®. Na verdade, conforme nosso autor:

o dia da ressurrei¢cdo é o lugar exterior e interior do culto cristdo, e a agao
de gragas como antecipacéo criadora da ressurrei¢cao por parte de Jesus €
a maneira como o Senhor faz de nés pessoas que dao gracas com Ele, a
maneira como Ele, no dom, nos abencoa e envolve na transformacéo, que a
partir dos dons deve alcancar-nos e expandir-se no mundo, “até que ele
venha” (1Cor 11,26)%°.

Uma das principais referéncias histéricas sobre esse tema sdo os martires
da Abitinia, atual Tunisia. Perseguidos por Diocleciano, imperador romano no ano de
304, esses cristdos afirmam com a prépria vida que ndo era possivel a um cristdo

viver sem o dia do Senhor’©,

64 RATZINGER, 2016, p. 134.

65 cf. RATZINGER, 2016, p. 134.

66 Nosso autor faz aqui referéncia ao grande estudioso da histéria da Santa Missa, Josef Andreas
Jungmann, no qual demonstra como “todas as liturgias desenvolveram a oragéo de agradecimento
pronunciada sobre o p&o e o vinho [...]. Aquilo que a Igreja celebra na Missa néo é a Ultima Ceia,
mas o que o Senhor, durante a Ultima Ceia, instituiu e confiou & Igreja: o0 memorial da sua morte
sacrifical”. JUNGMANN, 1970 apud RATZINGER, 2016, p. 133. Devido ao recorte tematico de
nossa pesquisa ndo abordaremos a fundo a questdo sobre o conteddo do culto dominical cristéo,
deixando ao critério do leitor a procura do tema evocado.

67 E um termo judaico utilizado para se referir a bengdo de Deus. E um conceito profundo, que

também inclui ‘ser abengoado’ e ‘ficar repleto da bengao’. cf. SODI, M. BENCAO in In: Dicionario de

Liturgia. DOMENICO, Sartore; TRIACCA, Achille M. (orgs.). Traducédo: Isabel Fontes Leal Ferreira.

Séo Paulo: Paulus, 1992, p. 305.

68 cf. RATZINGER, 2016, p. 132.

69 RATZINGER, 2016, p. 135.

7 Nos ensinamentos do Papa Bento XVI também encontramos as reminiscéncias dessa reflexdo
teoldgica. cf. PAPA BENTO XVI. Homilia do Santo Padre na Solene Concelebracdo Eucaristica na
Catedral de Santo Estévao. Viena, 09 set. 2007c. Disponivel em: <https://x.gd/ViKM2>. Acesso
em: 04 jun., 2024.
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2.3 ATEOLOGIA DO DOMINGO

Ratzinger propde, de igual modo, a sua teologia do Domingo a partir de um
fragmento da “Primeira carta de S&o Paulo aos Corintios”: “ressuscitou ao terceiro
dia, segundo as Escrituras” (16,4). Ele recorda que este fragmento esta inserido no
Credo da Igreja. Esse versiculo evoca dois momentos distintos’t. O primeiro é
lembranca da descoberta do timulo vazio e quando o ressuscitado apareceu aos
seus discipulos. O segundo € o cumprimento das Escrituras, aqui se referindo ao
Antigo Testamento, desse dia “preestabelecido [...] para este acontecimento
fundamental da historia universal’’?. Trata-se do terceiro dia na alianca do Sinai, que
é o dia da manifestacdo do Senhor’3. Uma verdadeira teofania com raios, trovoes,
fumaca e barulhos de chofar (cf. Ex 19,16). Se antes h4 uma adverténcia para que o
povo libertado da escraviddo no Egito ndo toque na montanha sagrada, no novo e
definitivo terceiro dia, temos um Deus que se deixa tocar fisicamente mostrando que
ele “conservou o seu poder na histéria, que ndo cedeu as leis da natureza”’*.

A teofania de Cristo resume em Si mesmo sua passagem e superacao da
morte, o acolhimento do corpo humano na eternidade e o reestabelecimento da
legalidade violada pelo pecado, fazendo justica “ndo somente para os vivos ou para
uma geracao futura ainda incerta, mas justica para além da morte, justica para o
Morto e para os mortos, para todos”’>. Ela ratifica a criacdo divina, superando as
marcas do pecado e da morte, dizendo de maneira eterna e definitiva que toda a
criacdo € boa e transformando tudo aquilo que era passageiro em uma realidade
imutavel’®.

O tedlogo alemdo também aponta a conexdo entre o Domingo e a
Eucaristia. A grandeza da ressurreicdo de Cristo ndo pode ficar obnubilada por

outros tantos eventos histéricos posteriores, 0s quais apresentam o risco de afastar-

L A nota n. 3 traz uma vasta discussdo sobre como essa expressdo da era apostdlica, resume a
fundamentagéo histérica e teolégica. Nosso autor conclui que € fraca uma analise que se privasse
de um desses dois aspectos, pois “hdo somente priva o Domingo cristdo de sua base, mas
desencarna a Ressurrei¢ado e destroi, assim, o fundamento da fé cristd em geral”. RATZINGER,
219, p. 225.

72 RATZINGER, 2019, p. 225.

73 “e estejam prontos para o terceiro dia, pois ao terceiro dia o Senhor descera sobre o monte Sinai, a
vista de todo o povo” (Ex 19,11).

74 RATZINGER, 2019, p. 226.

75 RATZINGER, 2019, p. 226.

76 cf. RATZINGER, 2019, p. 227.
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nos temporalmente desse evento primordial e final para a nossa existéncia, fazendo-
NOS pouCO a pouco gque nNOS apeguemos somente as coisas passageiras desse
mundo. Ao contrario das coisas que passam “Ele [Cristo] permanece presenca. A
Eucaristia é o presente do Ressuscitado, que nos sinais da sua dedicacéo total, doa
continuamente a Si mesmo e é assim a nossa vida”’’. Existe aqui uma profunda
ligacdo entre o Primeiro dia, o qual chamamos de dia da criacdo, no qual Deus fez a
luz, o terceiro dia, com a sua grandeza nos relatos do Novo Testamento, e 0 oitavo

dia, que se torna redencgéo’®.

2.4 O DOMINGO E O SABADO

A problemética da relacdo entre o sabado (shabbat) e 0 Domingo também é
abordada pelo autor bavaro. Ele ndo foge da controvérsia em seus escritos
indicando que a resposta ndo é univoca no Novo Testamento, mas indica que
somente serd solucionada nos séculos posteriores. Ele cita os embates dos
evangelhos sinépticos (cf. Mc 2,23 — 3,6; Lc 6,1-11; Mt 12,1-14)"° em que Jesus
mesmo advertia sobre a compreensao errada do dia de sdbado pelos fariseus e, na
mesma ldgica, as falas de Paulo que evocam a liberdade sobre a lei (cf. Gl 3,23-29;
Rm 10,4), as quais, consequentemente, colocam em questdo as obrigacdes do
calendario judaico. Também Santo In4cio de Antioquia ja interpelava sobre dois
modos de viver: um designado como o do “homem do sabado”, que estava ainda
preso aos caminhos normativos, e o que “vive segundo o Dia do Senhor”®0.

A passagem da observancia do shabbat judaico para o Domingo cristdo
possui um caminho histérico e, portanto, progressivo de assimilacdo da
“continuidade e a novidade da realidade cristd”8!. Ratzinger é enfatico ao dizer que o
Domingo € um “encontro com o Cristo presente, um encaminhar-se em direcao a

sua vinda final e em tudo isto, a0 mesmo tempo, estava a presenca da Cruz com a

T RATZINGER, 2019, p. 227.

78 Para maiores consideracdes retornar ao primeiro capitulo deste trabalho. A bibliografia usada em
nosso trabalho foi também, em grande parte, indicada como pesquisa na nota n. 5 pelo nosso
autor. cf. RATZINGER, 2019, p. 228.

79 Essas citacOes referem-se aos episédios das espigas arrancadas e a cura da mado de um homem
em dia de sabado.

80 RATZINGER, 2019, p. 229.

81 RATZINGER, 2019, p. 229.
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sua verdadeira elevagdo, como evento do seu amor que se distribui em dom”®?, Esse
encontro com o Cristo Ressuscitado foi decisivo para o novo dia da assembleia
cristd, por mais que o sabado carregasse consigo o significado cultual, o nexo com a
tematica da criacdo e fosse, notoriamente, o dia do descanso semanal.

Para a tematica da criacao, foi preciso estabelecer o entendimento de que a
“Ressurreigdo conecta o inicio e fim, criacdo e restauracao”®?, tendo como base
biblica o hino cristolégico da “Carta aos Colossenses” (cf. Cl 1,15-20) no qual Cristo
€ chamado de primogénito da criacdo, dos mortos e artifice pelo qual Deus fard,
consigo mesmo, a reconciliacdo de todos. Essa sintese aponta para os elementos
gue ja estavam presentes no sabado, mas que permaneceram velados até a
revelacdo cristologica.

Outra questdo que também se apresenta eminente, é a presenca da
observancia do sdbado no decalogo. O catedratico alemdo aponta que Paulo,
apesar de suas duras criticas a observancia estrita da lei mosaica em contraste com
a graca de Cristo, concorda que o decalogo “permanece plenamente em vigor e que
por meio dele os cristdos conservam a Lei e Profetas em sua inteireza, em sua
verdadeira profundidade”®*, ndo obstante a necessidade de que ele deva ser relido e
interpretado a partir da presenca e na pessoa do Cristo. E nesse ponto ele aponta
para os elementos constitutivos da teologia do sabado.

O descanso sabatico, nos primeiros séculos da lIgreja, era observado
conjuntamente por judeus e cristdos, pois o cristianismo ainda ndo gozava de direito
publico, sendo considerado uma religido ilicita. Somente com o Edito de Constantino
(313), promulgado pelo imperador homénimo, os cristdos poderdo se beneficiar da
concordancia do dia de descanso com o seu préprio dia de oracfes®®. Mas, uma
novidade parece estar presente nesse momento historico, a concordancia em

manter a observancia do sabado e do Domingo chegando ao ponto de declara-los

82RATZINGER, 2019, p. 229.

83 RATZINGER, 2019, p. 229.

84 RATZINGER, 2019, p. 231.

85 Conforme afirma o historiador Daniel Rops, o “domingo, que ja ndo era o dia do Sol mas o da
Ressurreicdo, passou a ser de descanso obrigatério e foi colocado na mesma categoria das
tradicionais feriae pagas”. ROPS, Daniel. A igreja dos apéstolos e dos martires. v. 1. Sdo Paulo:
Quadrante, 2014, p. 421.
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como dias ‘irmaos’. Entretanto, isso ndo impede Gregorio de Nissa®® de observar
gue o Domingo tem a primazia.

O Sabado é um convite “a reveréncia e a gratiddo em relagdo ao Criador e a
sua criagdo™®’, pois mesmo que indique os alicerces do culto a Deus, insere-nos
mais em uma dindmica de “que o nosso uso das coisas do mundo nao deve
esquecer este reconhecimento do fundamental direito de propriedade de Deus”®8. A
nossa relacdo com a criagdo deve sempre ser pautadas nessa medida de gestéo e
servigo. O sabado é o dia “da liberdade de Deus e € o dia da participacdo do homem
na liberdade de Deus”®. Uma liberdade que ndo seria apenas memobria dos
acontecimentos historicos do povo de Israel, mas que se faz como uma atividade
ativa dessa liberdade divina.

Realmente, o culto veterotestamentario tinha como base o sacrificio de
representacdo, expresso no sacrificio de Abrado (cf. Gn 22,1-19) e na liturgia pascal
do povo de Deus no Egito. No primeiro exemplo € Deus mesmo que apresenta um
cordeiro para ser ofertado no lugar de Isaac e no segundo, os cordeiros imolados
nas casas judaicas livrava 0os primogénitos da morte, de igual modo substitutivo.
Porém ele foi marcado pela critica dos profetas e pelo tempo do exilio na Babildnia,
no qual os judeus ficaram sem as praticas rituais do templo, prestando a Deus
somente o culto da palavra. Ratzinger afirma, portanto, que o “culto do templo foi
sempre acompanhado por uma ardente consciéncia da sua insuficiéncia’®. Cristo
assume completamente o culto da antiga alianca, pois € ele o verdadeiro cordeiro,
ofertado por Deus, e o0 primeiro de toda criacdo. Conforme sintetiza o tedlogo

bavaro:

Esta P4scoa de Cristo, todavia, ndo apaga a visdo da narrativa da criacéo,
mas lhe confere a sua plena concretizacdo. O culto cristdo é a antecipagéo
da liberdade partilhada, na qual o homem imita Deus, torna-se “imagem de
Deus”. Uma tal liberdade, porém, pode ser antecipada somente porque a
criacdo, desde o principio, idealizada em vista dessa®..

86 Ratzinger cita aqui trés fontes para fundamentar a controversia teologica entre o sdbado e o
domingo: “Constituicdes Apostdlicas”, uma versdo ampliada da “Epistola aos cristdos da Magnésia”
atribuida a Santo Inacio de Antioquia e “Adversus eos qui castigationes aegre ferunt”, de Séo
Gregorio de Nissa. cf. RATZINGER. 2109, p. 230-231.

87 RATZINGER, 2019, p. 232.

88 RATZINGER, 2019, p. 233.

89 RATZINGER, 2019, p. 233.

% RATZINGER, 2019, p. 50.

%1 RATZINGER, 2019, p. 236.
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Ratzinger, nesse ponto, opde-se ao pensamento de dois tedlogos Willy
Rordorf e Luca Brandolini, que sdo confrontados em suas concepc¢des sobre o
Domingo. O primeiro, protestante, aponta a relacdo entre o sabado e o Domingo
como fruto da ‘viragem constantiniana’®?, e o segundo, catélico, também partindo
dessa mesma premissa diz que “ndo obstante os esforgos de renovacao do Vaticano
Il, apareceria pouco capaz de mudancgas”®3. Podemos, assim, sintetizar a visdo de
Ratzinger de que “Jesus ndo quis abolir, mas salvar o sdbado em seu significado
verdadeiro e essencial, entdo, uma teologia cristd que quisesse exclui-lo do
Domingo ndo estaria no caminho justo™“. Esse caminho justo é construido a partir
da correta compreensdo de que o Domingo ndo é “fendmeno sdcio-politico,
alcangavel somente sob condigdes sociais bem precisas™® e que subsiste, por
causa de seus profundos fundamentos teoldgicos, mesmo com todas as
adversidades externas que venham contra o dia do culto cristdo. A teologia
contemporanea deveria buscar “a sintese dos Testamentos, que foi elaborada na
Igreja antiga, corresponde a linha fundamental da mensagem neotestamentéaria e
apenas ela estd em condicdes de dar ao Cristianismo a sua peculiar eficacia

historica”®.

2.5 APLICACOES PASTORAIS

A Ultima parte que queremos abordar sobre o pensamento de nosso autor
sdo as aplicacbes praticas de sua reflexdo teoldgica, ainda que ele mesmo nos
advirta que “o recuperar da verdade teoldgica é, em si mesmo, sem duvida, algo de
pratico™’. Ele nos coloca dois principios como forma de guiar o agir na pratica
pastoral. O primeiro € a “prioridade do Sacramento sobre a psicologia. Vale a
prioridade da Igreja sobre o grupo”. O segundo decorre do primeiro e propde que “as

Igrejas locais devem procurar a resposta justa as respectivas situacdes, sabendo

92 cf. RATZINGER, 2019, p. 235.

9% RATZINGER, 2019, p. 235.

9 RATZINGER, 2019, p. 235.

9 Vale apena ressaltar que Ratzinger também aponta aqui sua preocupacao de que essa equivocada
interpretacdo do Domingo seja fruto de uma ma relagéo entre o Antigo e o Novo testamento, que
pode se expandir para todos grandes temas da teologia. RATZINGER, 2019, p. 236.

9% RATZINGER, 2019, p. 236.

97 RATZINGER, 2019, p. 237.
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gue a sua tarefa essencial é a salvacdo dos homens (salus animarum). Em tal
orientacdo de todo o seu trabalho se reencontram seja 0 seu vinculo, seja a sua
liberdade™,

O nosso autor propde duas realidades distintas para analise. A primeira sao
as terras de missdo, marcadas pela diaspora e pela perseguicdo a Igreja, na qual
sabemos ser praticamente impossivel o cumprimento do preceito e, por essa razao
aconselha-se a “sintonizar-se interiormente com a celebragdo dominical da Igreja”®°.
A segunda realidade compreende o territorio ordinario da Igreja que sofre com a falta
das vocacdes sacerdotais. As comunidades que ndo contam com a presenca
dominical do sacerdote promovem a igreja como “reunido festiva da comunidade
local” na qual o espaco religioso continuaria sendo “o ponto central da povoag&o”i®
e mantendo viva a comunidade por meio da celebracéo da Palavra de Deus.

Ratzinger diz que “a busca por uma solugdo justa €, com frequéncia,
ofuscada por ideologias de marca coletivista que sdo muito mais um obstaculo do
que uma ajuda a real exigéncia’®, mesmo quando existe a possibilidade de
participar da Celebracdo Eucaristica em uma Igreja que esteja proxima daquele
local. O autor afirma que existem bons elementos e boas intencées na defesa da
celebracdo da Palavra nas comunidades sem a presenca do presbitero, mas que
elas certamente estdo marcadas pelo rebaixamento do dom do Sacramento. Ele
também acrescenta que ficamos presos a certo “romanticismo anacrdénico” numa era
marcada pela mobilidade social e a facilidade para chegar as igrejas onde se celebra
0 Sacramento.

Ele desenvolve que existem, portanto, duas dimensfes aqui presentes. A
primeira é a do Sacramento, a dimenséo teoldgica, e a segunda, também em ordem
de importancia, e que deveria derivar da primeira, € a dimensdo subjetiva da
experiéncia, marcada pela sociologia e a psicologia. Nao se poderia antepor uma
dimenséo a outra sob o risco de que a comunidade venha a “celebrar a si mesma e

fazer por si” tornando a Igreja um “veiculo para um objetivo social”192,

9% RATZINGER, 2019, p. 238.
% RATZINGER, 2019, p. 238.
100 RATZINGER, 2019, p. 238.
101 RATZINGER, 2019, p. 238.
102 RATZINGER, 2019, p. 239.
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Dentro dessa estrutura ndo se poderia tomar a mesma “obrigagao” de
presenca na celebracdo da Palavra e, por conseguinte, se estenderia a mesma

|6gica para a Celebracédo Eucaristica, pois:

se a Igreja mesma parece dizer que a assembleia é mais importante do que
a Eucaristia, entdo também a Eucaristia ndo é, exatamente, somente
“assembleia” — do contrario a equiparacdo, de fato, ndo seria possivel.
Entéo toda a Igreja se abaixa ao nivel do “fazes por ti mesmo” e, no final, de
da razao a triste visédo de Durkheim, segundo o qual, religido e culto ndo séo
outra coisa sendo formas de estabilizacdo social por meio da
autoapresentacao da sociedadel%3,

N&o se poderia defender o inverso dessa ordem, estabelecendo em primeiro
lugar a Santa Missa e depois a formacdo da comunidade, mesmo com algo que a
primeira vista pareca piedoso, mas que, ao longo tempo apresentasse frutos nao
planejados. Em ordem direta, Ratzinger defende “somente o Sacramento [...] gera
comunidade e “edifica” o homem”%4, mesmo quando celebrado de uma maneira
“‘menos rica e do ponto de vista subjetivo muito mais privado de esplendor e
mondtona”%,

Faz-se também necessario avaliar os casos de verdadeira necessidade nos
casos reais da vida pastoral em comunhdo com o bispo diocesano. Portanto, &
bastante util recordar as regras segundo as quais o sacerdote ndo deve celebrar
mais que trés missas no Domingo, conforme o “Direito Canodnico”, pois mais do que
uma norma positiva isso “corresponde aos limites do que &, realmente, realizavel”1%.

Os fiéis precisam questionar-se sobre as distancias a serem percorridas
para a Celebracdo Eucaristica e a acessibilidade em tempo adequado de modo que
isso nao se torne uma “casuistica pré-fabricada, mas [dé] espaco para uma decisédo
conscienciosa em consideragdo as exigéncias”®’. Concluindo, Ratzinger diz que o
essencial é “que se respeite a justa ordem do grau de importancia e que a Igreja nao
celebre a si mesma, mas o Senhor que essa recebe na Eucaristia — o0 qual vai ao
encontro das situagdes nas quais a comunidade sem sacerdote se eleva em direcao

ao dom que Ele constitui”18,

103 RATZINGER, 2019, p. 239
104 RATZINGER, 2019, p. 239.
105 RATZINGER, 2019, p. 239.
106 RATZINGER, 2019, p. 240.
107 RATZINGER, 2019, p. 240.
108 RATZINGER, 2019, p. 240.
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Outra questdo muito mais proxima a nés também € levantada pelo nosso
autor quando nos deparamos com a chamada “cultura de fim de semana”%°,
segundo a qual os fiéis das paréquias praticam um éxodo na sexta-feira a noite e
ndo costumam retornar antes da Ultima missa do Domingo. A liturgia dominical perde
a batalha a cada momento em que é colocada como adverséaria das mais diferentes
possibilidades de entretenimento e fuga do trabalho ordinario no final de semana.
Nem mesmo o paroco deveria se entregar a tentacdo de tornar-se um “showmaster”
e fazer da liturgia um “espetaculo de variedades”?. A liturgia deveria ser um
acontecimento existencial, no qual todos estamos a procura de uma resposta intima,
e ndo apenas de uma reunido divertida.

Ratzinger se questiona se ndo deveria ser o Dia do Senhor um “exercicio
preparatério” para estar interligado com esse maior tempo livre e de maior
liberdade!!l. A pastoral deveria buscar ideias adequadas para tentar solucionar essa
questdo por meio da “flexibilidade pastoral e na abertura reciproca das
comunidades™'?, meios pelos quais outras atividades poderiam desenvolver-se apés
a liturgia com base nas relagbes humanas ai amadurecidas. A opinido de nosso

autor procura estabelecer a meta

[...] que por tras desses desejos em tudo legitimos, exista também uma
exigéncia ainda mais profunda: a saudade de serem, autenticamente,
domiciliados em uma comunidade fraterna, de experimentar o verdadeiro
contraste, vale dizer, da saudade do que “completamente outro” com
respeito a toda saturacao provocada pela escada incomensuravel do que o
homem “faz por si”13.

Nessa proposta o autor também procura refutar a difundida opinido de que
seria melhor que o fiel participasse somente da liturgia com um sacerdote por ele
conhecido e por uma comunidade que se conheca mutuamente. Ora, esse

fundamento procura reduzir os ritos sagrados a um rito social e ainda ofuscaria a

109 Na homilia de encerramento da Jornada Mundial da Juventude na Alemanha, o Papa Bento XVI
retomou esse mesmo tema sobre o Domingo e o final de semana chamando os jovens a
participarem da Eucaristia. cf. PAPA BENTO XVI. Homilia de Sua Santidade Bento XVI na
Esplanada de Merienfeld. Colonia-ALE, 21 ago. 2005c. Disponivel em: <https://x.gd/04K1x>.
Acesso em: 04 jun., 2024.

110 RATZINGER, 2019, p. 241.

111 cf. RATZINGER, 2019, p. 240.

112 RATZINGER, 2019, p. 241.

113 RATZINGER, 2019, p. 241.
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nota de catolicidade da Igreja, pois “nenhum fiel € estranho ao outro e que |4 onde
ha fé cada fiel esta ‘em sua casa'14.

Ratzinger procura um caminho do meio entre “um ritualismo no qual o
evento litargico é oficiado somente pelo sacerdote, de modo incompreensivel e
privado de todo contato com os fiéis, e uma mania de compreensibilidade que acaba
por dissolver o todo em obra humana*®, Existe na liturgia uma clara dimenséo
catdlica e uma objetividade do mistério que precisam ser preservadas em cada
assembleia dominical. Pois de tal modo, a comunidade celebrante percebe na
liturgia “a sua propria forga iluminadora”!® favorecendo assim que aqueles que
ainda ndo creem possam também ser chamados e revestidos dessa mesma
esperanca. Somente assim, a liturgia, em seu significado essencial, retornaria a ser
“um lugar que [€é] algo a mais que um simples tempo livre e evasao”!’.

Uma de suas propostas mais praticas sobre o Domingo pode ser
encontrada, ja no tempo de seu pontificado, no Discurso proferido na “Sessédo
Inaugural dos trabalhos da V Conferéncia Geral do Episcopado da América Latina e
do Caribe”. Ele afirma que € preciso dar prioridade a Missa dominical nos programas
pastorais e incentivar que a familia dela participe, pois essa seria uma das melhores
maneiras pedagdgicas para a comunicacdo da fé e a permanéncia da familia
unidal!®, Esse compromisso da familia cristd é capaz de colocar a missa como o
verdadeiro centro de suas vidas e de seus acontecimentos. Para isso, afirma o Papa
Bento XVI:

E necessario que os cristdos sintam que n&o seguem um personagem da
histéria passada, mas Cristo vivo, presente no hoje e no agora de suas
vidas. Ele é o Vivente que caminha ao nosso lado, mostrando-nos o sentido
dos acontecimentos, da dor e da morte, da alegria e da festa, entrando nas
nossas casas e permanecendo nelas, alimentando-nos com o P&o que da a
vidal?®,

114 RATZINGER, 2019, nota n. 20, p. 241.

115 RATZINGER, 2019, p. 241.

116 RATZINGER, 2019, p. 242.

117 RATZINGER, 2019, p. 242.

118 cf, PAPA BENTO XVI. Discurso na Sessado Inaugural dos trabalhos da V Conferéncia Geral do
Episcopado da América Latina e do Caribe. In:. CONFERENCIA EPISCOPAL LATINO
AMERICANA, CELAM. Documento de Aparecida: texto conclusivo da V Conferéncia do
Episcopado Latino-Americano e do Caribe, DAp. Brasilia: Edicdes CNBB, 2008. p. 258-261

119 PAPA BENTO XVI, 2008, p. 258.
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Somente com esse ponto central € que surge o compromisso do fiel com a
evangelizacdo e a solidariedade que brota da Eucaristia, a qual foi testemunhada
pelos cristdos ao longo dos séculos. E por essa razdo, reafirma o papa aleméao que:

Cada cristdo é chamado a entrar em profunda comunhdo com o Senhor
crucificado e ressuscitado, a adora-lo na oracao, na meditacédo e sobretudo
na devota participacdo na Eucaristia, pelo menos no Domingo, pequena
"Pascoa semanal". Deste modo, cada um se torna seu verdadeiro discipulo,

pronto a anunciar e testemunhar em cada momento a beleza e a forca
renovadora do Evangelho!2°,

Resumindo, neste capitulo analisamos a teologia do Domingo contida em
alguns textos do nosso autor alemao. Adentramos na compreensao do novo lugar e
tempo do culto a Deus que nos possibilitou entrar na compreensao do mistério pleno
revelado pela ressurreicdo de Jesus Cristo e como a comunidade crista foi se
desenvolvendo na compreensdo do verdadeiro sabado e de como deveria
estabelecer os seus reais objetivos com a nova e definitiva alianca, que tem seu
apice no dia de Domingo. Por fim, também analisamos as propostas pastorais
elencadas por Ratzinger. No proximo capitulo alisaremos de modo ainda mais
abrangente a dimensao pastoral do Dia do Senhor levando em consideracdo as
mudancas de nossa época e as contribuicbes dos documentos da Igreja na América

Latina e 0 magistério dos papas.

120 PAPA BENTO XVI. Angelus. Castel Gandolfo-ITA, 31 jul. 2005. Disponivel em:
<https://acesse.dev/xgMpo>. Acesso em: 04 jun., 2024.
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3 A DIMENSAO PASTORAL DO DIA DO SENHOR

Cada domingo e cada Eucaristia
€ um encontro pessoal com Cristo
- Bento XVI

Abordaremos neste capitulo os diversos fatores que formam um contexto,
muitas vezes ndo favoravel, para a vivéncia do Domingo de forma plena pela
comunidade cristd. Ao nos aproximarmos dessa questdo constatamos que ela toca
além dos aspectos religiosos e aquilo que diz respeito somente a celebracdo do
Domingo, mas que se trata de um amplo e intrincado cruzamento de varios
elementos historicos, sociologicos e culturais, que a tornam um complexo caso

pastoral a ser entendido e discutido.

3.1 OS DESAFIOS PASTORAIS

Mesmo que as Ultimas décadas tenham acentuado as causas da evaséo
dominical da Igreja, a problematica é antiga e ja era causa de reflexdo a comunidade
cristd desde os seus primérdios. Na carta aos Hebreus encontramos a adverténcia
para que as assembleias ndo sejam abandonadas, como era 0 costume de alguns,
destacando, assim a necessidade de participacdo pela proximidade do retorno do
Senhor (cf. Hb 10,25). Apesar da distancia histdrica, esse cenario continua a existir e
parece ter se agravado na atualidade, como podemos conferir:

O cenério atual é ambiguo, marcado por luzes e sombras. Entre outras
caracteristicas, pela emancipa¢do do sujeito, a pluralidade, o avan¢o das
novas tecnologias permitem cuidar melhor da vida, entre outros. Constata-
se, por outro lado, a globalizagdo, pelo secularismo, pelo relativismo, pela
liquidez, pelo indiferentismo. Nesse contexto, a Igreja enfrenta um desafio
gue esta diretamente relacionado com a sua missédo: a transmissao integral
da fé no interior de uma cultura, em rapidas e profundas transformacdes,

gue experimentam forte crise ética com a relativizacdo do sentido de
pecado (DGAE 27)121,

Ha que se considerar as grandes mudancas geradas pelas transformacgoes
das sociedades rurais para uma sociedade marcada pela industrializacdo. As

sociedades rurais eram marcadas pela vida imovel na qual “o domingo quebrava a

1212 CONFERENCIA NACIONAL DOS BISPOS DO BRASIL, CNBB. Diretrizes Gerais para a agéo
evangelizadora no Brasil 2019-2023, DGAE. Brasilia: Edicdes CNBB, 2019.
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monotonia das pequenas coisas para recordar os valores espirituais e ideais mais
elevados e fomentava o sentido de pertenca ao grupo étnico e religioso em que ele
se havia fortemente enraizado™?2. Por outro lado, nas modernas cidades ndo se
encontram mais elementos comunitarios e transcendentes fortes, pois a relacdo de
mercado e as normas do capitalismo frenético que domina os tempos e as
mentalidades geram o isolamento e o individualismo. E até mesmo o sentido da
‘festa’ acaba tendo outra conotagdo como “necessidade de fuga e de ruptura, o que
muitas vezes é sinal de cansago, de aborrecimento e de frustragao”?3,

Dentro desse processo tem se desenvolvido uma ‘cultura urbana’. Nessa
conjuntura se faz necesséario compreender os desafios e interpreta-los como a

realidade de nosso cotidiano. E isso acontece,

ndo s6 porque as pessoas tendem a residir nas cidades, também poque o
estilo de vida e a mentalidade dos ambientes citadinos se expandem
sempre mais, alcancando rincdes mais distantes com todas as
consequéncias — humanas, éticas, sociais, tecnologicas e ambientais, entre
outras. E por isso que pensar a relacdo entre evangelizacdo e cultura
urbana torna-se um imperativo a acdo evangelizadora em nossos dias. Ao
se falar de cultura urbana, ndo se pode deixar de considerar as cidades,
especialmente as grandes metrépoles, nas quais essa cultura se manifesta
de modo mais intenso (DGAE, n. 28).

Toda essa mudanca parece estar inserida em um longo processo de
secularizacdo que atinge diretamente o modo como o homem lida com a sua
religiosidade, o que afeta de modo objetivo a sua forma de viver o Domingo. Ela
limita o horizonte transcendental, levando os seres humanos a interpretar a vida sob
um prisma unicamente imanente. Esse processo vai tomando contornos mais
concretos pelo fato de que se busca circunscrever a religiosidade ao ambito privado.
Como afirma Brandolini'?*, “dai decorre a pretensdo de excluir a religido das
estruturas e das instituicbes publicas, para confina-la no maximo dentro do ambito
da vida privada, quando nédo se chega a considera-la insignificante ou até alienante”.

Como consequéncia desse processo, as geracbes vao perdendo a
capacidade e a compreensao da acédo de Deus na historia humana. Especialmente

as gerac0Oes atuais, ndo sao capazes de perceber essa acdo na Igreja e na liturgia,

122 BRANDOLINI, Luca. Domingo. In: Dicionario de Liturgia. DOMENICO, Sartore; TRIACCA, Achille
M. (orgs.). Traducdo: Isabel Fontes Leal Ferreira. Sdo Paulo: Paulus, 1992, p. 305.

123 BRANDOLINI, 1992, p. 305.

124 BRANDOLINI, 1992, p. 305-306.
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de modo que os ritos e celebragbes, sendo alheios ao seu contexto vital, sdo
considerados como “nada mais do que meras formas de uma pratica sociocultural ou
como expressdo de uma vaga religiosidade de tipo sacral”?®, as quais séo passiveis
de serem abandonadas ou marginalizadas. Os cristdos dos séculos XX e XXI vivem,
com efeito, num ambiente secularizado. Entretanto é preciso compreender, segundo

o Papa Francisco, que nesses contextos

“@ preciso reavivar esta consciéncia, para recuperar o significado da festa, o
significado da alegria, da comunidade paroquial, da solidariedade e do
descanso que revigora a alma e o corpo. De todos estes valores a
Eucaristia é a nossa mestra, domingo apés domingo”125,

Em resposta a esta problematica houve um grande interesse pastoral e
académico nas décadas posteriores ao Concilio Vaticano IlI, que procurava
aprofundar o sentido do Domingo e propor novas perspectivas e solucées. Sobre a
participacdo dos fiéis, pesquisas feitas na Itdlia nos anos 1970'?’, por exemplo,
demonstraram estatisticamente que menos de um terco dos entrevistados eram
assiduos a missa dominical. Entre as causas dessa evasdo da Celebracéo
Eucaristica semanal estariam a perda de sentido, a falta de identificacdo do
Domingo como dia de repouso espiritual, e as viagens de final de semana como
modo de fugir do ritmo do trabalho e saida do habitat semanal. Outro aspecto da
pesquisa que chamou a atenc¢éo foi a identificacdo do Domingo com uma sensacao
de vazio, tédio e frustracdo. Como aponta Brandolini, que

[...] a situacdo oscila desde os participantes ocasionais, presentes de vez
enquanto por motivos contingentes, até os que s6 vem por habito ou por
vago sentimento religioso, como também outros que estdo sinceramente em
busca de fé auténtica ou desejosos de aprofundar o seu sentido de pertenca
a Cristo e a igreja, ou até, outros finalmente que, com sinceridade, se
acham comprometidos com a vida cristd, com o servico e o testemunho.
Dependendo disto, muda naturalmente o tipo de participacdo na agéo
litdrgica: existe quem assista quase que apenas passivamente e por

obrigacdo — talvez achando que ndo h& outro jeito -, hA quem procure
inserir-se inclusive sacramentalmente no mistério, quem se pde a servi¢co

125 BRANDOLINI, 1992, p. 306.
126 PAPA FRANCISCO. Audiéncia Geral. Vaticano-ITA, 13 dez. 2017. Disponivel em:
<https://x.gd/Ybge9>. Acesso em: 09 jun., 2024.

127 “Por volta dos anos sessenta, sob o estimulo das novas técnicas que a pesquisa estatistica vinha
introduzindo também na sociologia religiosa, comecou-se a pesquisar a chamada ‘pratica’
religiosa. Foram promovidos na Italia diversos questionarios para saber se os italianos e quantos
italianos respeitavam o repouso semanal — ou ‘festivo’ -, como transcorria habitualmente para eles
0 domingo, que lugar ocupava em sua vida a missa e os atos relacionados com a santificacdo da
festa na vida dos cristdos”. BRANDOLINI, 1992, p. 306.
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dos irmdos nos diversos ministérios previstos pela celebracdo. Para a
maioria, a missa do domingo € o Unico ato religioso; para poucos, 0
momento forte de um compromisso de fé e missionario mais amplo e
globalt?,

A frequéncia dos participantes na Eucaristia dominical passa por uma
tendéncia de “criar intervalos cada vez maiores, acabando por coincidir apenas com
algumas das grandes solenidades do ano litdrgico (Natal, Pascoa, etc.) talvez mais
ligadas a devocao e a tradicao religiosa popular (Todos os Santos, Comemoragao
dos Defuntos™?°. Por outro lado, os fiéis podem ter motivacdes distorcidas, como
considerar a observancia do Domingo apenas sob o ponto de vista naturalista,
segundo o qual a cada religido cumpre estabelecer um dia de culto do ser criado ao
ser criador ou, até mesmo, e de modo mais frequente, legalista, como cumprimento
de um dever. Isso se nota especialmente entre 0s jovens, para 0S quais a
religiosidade se vincula mais a momentos espontaneos e néo a obrigat6rios'0.

Outra tendéncia observada é a individualizacdo do compromisso dominical,
distanciando o fiel das ligagbes comunitarias que formam e o fazem sentir
pertencente a Igreja. Com isso, aos poucos, vai desaparecendo aquela realidade
primordial do aspecto celebrativo e coletivo da fé pascal, a qual cede espaco ao
individualismo e ao processo de isolamento entre os participantes de uma mesma
paréquiatsl.

Apesar das diversas contribuicbes para a compreensdao dos desafios
pastorais sobre o dia de Domingo, o autor Brandolini, no “Dicionério de Liturgia”,
possui conclusdes controversas a respeito da falta de atualizacdo da Igreja sobre

essa doutrina. Ele afirma que a

identidade cristd do domingo acaba, assim, ficando comprometida ndo sé
pelas pressdes macicas e violentas de um mundo descristianizado, como
também de um persistente modo de viver a experiéncia cristd dentro da
Igreja, o qual se firmou a partir da Idade Média e que resiste as mudancgas,
apesar dos estimulos a renovacéao difundidos nos ultimos anos e sobretudo
a partir do Vat. 11132,

128 BRANDOLINI, 1992, p. 305-307.
129 BRANDOLINI, 1992, p. 307.

130 cf. BRANDOLINI, 1992, p. 307.
131 cf. BRANDOLINI, 1992, p. 307.
132 BRANDOLINI, 1992, p. 306.
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Realmente as consequéncias de um mundo descristianizado afetam
consideravelmente a vivéncia do Domingo, mas seria incorreto dizer que a Igreja
colaborou para a “uma gradual sabatizagcdo do Domingo e com isSo uma concepgao
naturalista, legalista e individualista do culto”33. Ratzinger defende, pois, que

se com o Antigo Testamento — neste caso com o Sabado — rejeita-se o
aspecto da criacdo e a componente social, o Cristianismo se torna o
“teatrinho” de uma associacao e a liturgia um entretenimento que aparece
fora de moda, também, quando se apresenta com toda espécie de
ornamentos progressistas. Com uma semelhante alienagdo do mundo,
perde-se o ponto de partida da doutrina cristd sobre a liberdade e se
falsifica, assim, a concepcao crista do culto, a qual reconhece, na estrutura
semanal da narrativa da criacdo, o modelo substancial sobre o qual se

baseia o qual, porém, gracas a Pascoa de Cristo, recebeu o seu contetdo
dramético. [...] O culto cristdo e a antecipagdo da liberdade partilhada, na

qual 0 homem imita Deus34,

Nosso autor aqui enfatiza que todas essas dificuldades pastorais ndo podem
ser premissas para uma conclusdo que jogaria fora toda a compreenséao teolégica
do Domingo. Pelo contrario, somente quando se abraca a revelacdo divina, na
completude dos dois Testamentos e na profundidade do acontecimento pascal
cristio é que se pode assumir a verdadeira liberdade de filhos de Deus e o

compromisso hebdomadario que dela decorre.

3.2 A REALIDADE DA AMERICA LATINA

As conferéncias episcopais latino-americanas também  oferecem
substanciais contribuicbes para a vivéncia pastoral do Dia do Senhor. Essas
conferéncias tém acompanhado as mudancas que ocorreram na sociedade e tém
sido um sinal e uma resposta para cada tempo, conforme propdem objetivos e
motivam agdes evangelizadoras.

Especialmente a partir da Conferéncia Geral de Santo Domingo (1993),
buscou-se enfatizar diretamente a vivéncia do Dia do Senhor nos documentos
conclusivos. Entre outros elementos, destacam que para muitos se perdeu o sentido
do Domingo e que ha pouca participacdo nas comunidades (cf. DSD 43)%5, e como

linha pastoral propdem uma “séria e permanente formacao litirgica do povo de Deus

133 RATZINGER, 2019, p. 235.

134 RATZINGER, 2019, p. 236.

135 CONFERENCIA EPISCOPAL LATINO AMERICANA, CELAM. Documento de Santo Domingo,
DSD. Séo Paulo: Loyola, 1992.
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em todos os seus niveis, a fim de que ele possa viver a liturgia espiritual, consciente

e ativamente” (DSD 51), pelo fato de ser “urgente dar ao domingo, aos tempos
litirgicos e a celebracdo da Liturgia das Horas todo o seu sentido e forca
evangelizadora” (DSD 51).

Em 2007, na Conferéncia de Aparecida, o Papa Bento XVI apontou para
relacdo essencial existente entre a vivéncia do discipulado missionario e a
participacdo dominical. No discurso inaugural o Pontifice afirmou que cada

domingo e cada Eucaristia € um encontro pessoal com Cristo. Ao escutar a
Palavra divina, o coragdo arde porque é ele quem a explica e proclama.
Quando na Eucaristia se parte o pao, é ele quem se recebe pessoalmente.

A Eucaristia é o alimento indispensavel para a vida do discipulo e
missionario de Cristo®36,

Do mesmo modo, na carta de autorizagdo da publicacdo do “Documento
Conclusivo da V Conferéncia Geral do Episcopado Latino-americano e do Caribe”, o
Papa destacou que leu com “particular apreco as palavras que exortam a dar
prioridade a Eucaristia e a Santificacdo do Dia do Senhor nos programas
pastorais™?’.

Com voz profética, os bispos reunidos em assembleia continuaram a
reafirmar o ensinamento da Igreja de que era necessario resguardar o Domingo de
todas as ameacas. Eles apontaram que tanto o acesso ao trabalho, quanto o seu
devido descanso, sdo devidamente celebrados pelos cristdos que denunciam toda a
injustica, o que € um sinal do desequilibrio dos sistemas trabalhistas. Conforme

podemos conferir

[...] damos gracas a Deus porque sua palavra nos ensina que, apesar do
cansaco que muitas vezes acompanha o trabalho, o cristdo sabe que este,
unido a oracao, serve ndo sé para o progresso terreno, mas também para a
santificagcdo pessoal e a construcdo do Reino de Deus. O desemprego, a
injusta remuneracdo pelo trabalho e o viver sem querer trabalhar sdo
contrarios ao designio de Deus. O discipulo e o missionario, respondendo a
este designio, promovem a dignidade do trabalhador e do trabalho, o justo
reconhecimento de seus direitos e de seus deveres, desenvolvem a cultura
do trabalho e denunciam toda injustica. A guarda do domingo, como dia de
descanso, da familia e do culto ao Senhor, garante o equilibrio entre

136 PAPA BENTO XVI, 2007.

137 PAPA BENTO XVI. Carta de S. S. Bento XVI aos irmdos no Episcopado na América Latina e
Caribe. In: CONFERENCIA EPISCOPAL LATINO AMERICANA, CELAM. Documento de
Aparecida: texto conclusivo da V Conferéncia do Episcopado Latino-Americano e do Caribe, DAp.
Brasilia: Ediges CNBB, 2008, p. 09.
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trabalho e repouso. Cabe a comunidade criar estruturas que oferecam um
trabalho &s pessoas deficientes, segundo suas possibilidades (DAp 121) 138,

Desse basico direito humano, trabalho-descanso, emerge uma desafiadora
proposta da “Conferéncia de Aparecida”’, a saber. o estilo de vida conforme o
Domingo. De acordo com esse modo de viver, os discipulos-missionarios maduros
devem empenhar-se, interiormente e exteriormente, para que toda a acao pastoral
da Igreja e todas as dimensfes da sua propria vida convirjam para a celebracéo

dominical. Como se pode ver nesta passagem

Entende-se, assim a grande importancia do preceito dominical de “viver
segundo o domingo”, como necessidade interior do cristdo, da familia crista,
da comunidade paroquial. Sem uma participagdo ativa na celebracéo
eucaristica dominical e nas festas de preceito, ndo existira um discipulo
missionario maduro. Cada grande reforma na Igreja esta vinculada ao
redescobrimento da fé na Eucaristia. Por causa disso, & importante
promover a “pastoral do domingo” e de dar a ela a “prioridade nos
programas pastorais”, para novo impulso na evangelizacdo do povo de
Deus no Continente latino-americano (DAp 252).
Muitas outras iniciativas3® também marcam o desejo dos pastores de cada
Igreja particular de que suas ovelhas participem frequentemente do encontro
semanal com o Bom Pastor. E amparados por esse desejo vamos agora apresentar

algumas propostas pastorais encontradas em nossa pesquisa.

3.3 PROPOSTAS PASTORAIS

A conversdo pastoral € o grande paradigma para uma acdo pastoral
renovada. Muitos estdo acostumados com o modelo de pastoral que simplesmente
mantem e conserva 0s costumes e as rotinas como elas sempre foram. Porém, é

preciso reconhecer que ndo se pode apenas manter esse modelo pastoral, pois,

138 CONFERENCIA EPISCOPAL LATINO AMERICANA, CELAM. Documento de Aparecida: texto
conclusivo da V Conferéncia do Episcopado Latino-Americano e do Caribe, DAp. Brasilia: Edi¢cdes
CNBB, 2008.

139 Queremos aqui destacar a carta pastoral do Arcebispo Emérito de Goiania, Dom Washington Cruz,
CP., publicada no dia 02 de fevereiro de 2005, com o titulo “Dia do Senhor: a festa do reino” na
qual buscava-se considerar “os desdobramentos espirituais que a celebragdo do mistério que
santifica particularmente uma jornada da semana nos convoca a reconhecer a santidade de todos
os dias de nossa vida”. CRUZ, Dom Washington. Dia do Senhor: a festa do reino. Goiania, 02 fev.
2005. Disponivel em: <https://x.gd/YbmOP>. Acesso em: 09 jun., 2024.
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como se afirma nas ‘Diretrizes Gerais da Acdo Evangelizadora da Igreja no Brasil
2019-2023’,

reconhecendo o bem que tem feito ao longo da histéria, o que se
convencionou chamar de pastoral de conservacdo, somos atualmente
interpelados a perceber que ndo é mais possivel continuar somente com
este modelo de pastoral. Onde for Gtil englobar formas de vida comunitaria e
atuar no resgate de pessoas, na solidariedade com os mais pobres e no
anuncio do evangelho, ele deve ser mantido. Onde, ao contrario, os niveis
de urbanizacdo forem mais agudos, € indispensavel ter coragem para
“abandonar as estruturas ultrapassadas que ja ndo favorecam mais a
transmissao da fé” (DGAE 70)

7

E o local primordial dessa acdo evangelizadora € a pardquia. Assim é
inadiavel que a comunidade esteja realmente em saida e a procura daqueles que
estdo desanimados e caminhando para longe da comunidade reunida. Pois como

nos interpela o documento 100 da CNBB (Doc. 100), é necessario

ir ao encontro daqueles que se afastaram da comunidade ou dos que a
concebem apenas como uma referéncia para servigos religiosos. Ocasido
especial para acolher os afastados pode ser a preparagdo de pais e
padrinhos para o Batismo, a preparacdo de noivos para o Sacramento do
Matriménio, as Exéquias e a formacdo de pais de criangas e jovens da
catequese. Todas essas situagbes supde um olhar menos julgador e mais
acolhedor, para receber aqueles que buscam a comunidade pensando
apenas no sacramento. Se forem bem acolhidos, poderdo retornar ou
ingressar na vida comunitaria (Doc. 100, 318)140,

A paréquia em saida deve ser esse sinal de acolhida e de encontro. Acolhida
para todos aqueles que precisarem desse encontro pessoal e transformador com o
Ressuscitado. O Papa Francisco, em sua série de catequeses sobre a Santa Missa,
também corrobora que o Domingo deve ser um dia de encontro com o Senhor
Jesus. Em uma catequese do ano 2017, na qual se propde a responder a pergunta

“Por que ir a missa aos domingos?” ele fez a seguinte exortacao:

nés, cristdos, vamos a Missa aos domingos para encontrar o Senhor
Ressuscitado, ou melhor, para nos deixarmos encontrar por Ele, ouvir a sua
palavra, alimentar-nos a sua mesa e assim tornar-nos Igreja, isto é, seu
Corpo mistico vivo no mundo. Compreenderam isto, desde o principio, 0s
discipulos de Jesus, que celebraram o encontro eucaristico com o Senhor
no dia da semana ao qual os judeus chamavam “o primeiro da semana” e
os romanos “dia do sol”, porque naquele dia Jesus tinha ressuscitado dos
mortos e aparecido aos discipulos, falando com eles, comendo com eles,

140 CONFERENCIA NACIONAL DOS BISPOS DO BRASIL, CNBB. Comunidades de comunidades,
uma nova pardquia: a conversdo pastoral da paréquia. Brasilia: Edicdes CNBB, 2014.
(Documentos da CNBB 100)
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concedendo-lhes o Espirito Santo [...] Por estas razbes, o domingo é um dia
santo para nds, santificado pela celebracéo eucaristica, presenca viva do
Senhor entre nds e para nés. Portanto, € a Missa que faz o domingo cristao!
O domingo cristdo gira em volta da Missa. Que domingo €, para o cristéo,
aquele no qual falta o encontro com o Senhor?141,

Ratzinger também afirmava que a ressurrei¢do de Cristo “comecaria 0 hovo
templo: o corpo vivo de Jesus Cristo, que, agora, se encontra ao lado de Deus e
sera o lugar de todo culto. Nesse corpo ele acolhe os homens™42. Segundo esse
entendimento, a reformulacdo do culto no Corpo de Cristo reconfigura totalmente o
culto a Deus, deslocando sua centralidade do local geogréafico onde se encontra sua
presenca, o templo, para um encontro com o Ressuscitado. Expande-se assim a
realidade do que buscamos analisar nesse trabalho, pois isso aponta para uma
caracteristica eucaristica.

Nesse sentido, as transmissdes da Santa Missa, em qualquer meio de
comunicacdo, devem, como objetivo fundamental, “despertar nos fiéis o desejo de
tomar parte das celebragdes na propria comunidade” (Doc. 99, 98)!4% e nédo
desestimula-los ou dissuadi-los a ndo mais participar presencialmente da Igreja mais
proxima de sua casa. O “Diretério de Comunicacao da Igreja no Brasil” (Doc. 99)

afirma,

as transmissdes tém valor evangelizador, pois, por meio delas, o antincio da
Boa Nova vai ao encontro dos enfermos, das pessoas com idade avancada
ou impossibilitadas de participar fisicamente das comunidades. Contudo, o
fiel em condicdes de tomar parte das celebragBes deve fazé-lo, pois essa
participagdo presencial permite o envolvimento integral da pessoa em sua
comunidade (Doc. 99, 99).

E, por ultimo, mas ndo menos importante, as transmissées devem esforcar-
se para que a renovacao litirgica atinja as assembleias, para que essas possam
celebrar a Pascoa semanal de Cristo com “autenticidade de sinais e de modos de
expressdo, com seriedade de intencbes, com plena e consciente participacao

pessoal e eclesial'*4. Trata-se, no fundo, de um caminho mistagégico que

141 pPAPA FRANCISCO, 2017.

142 RATZINGER, 2019, p.53.

143 CONFERENCIA NACIONAL DOS BISPOS DO BRASIL, CNBB. Diretério de Comunicacdo da
Igreja no Brasil. Brasilia: Edicbes CNBB, 2010. (Documentos da CNBB 99)

144 BRANDOLINI, 1992, p. 308.
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acompanha a renovacao litargica querida pelos Padres do Concilio, segundo explica
Bento XVI:
A renovacdo das formas externas, desejadas pelos Padres Conciliares,
visava tornar mais facil a penetracédo na profundidade intima do mistério; o
seu verdadeiro objetivo era levar as pessoas a um encontro pessoal com o
Senhor presente na Eucaristia, e, portanto, com Deus vivo, de um modo

gue, através desse contato com o amor de Cristo, 0 amor mutuo dos seus
irmaos e irmas pudesse crescer4s,

Para isso € necessaria a formacao dos fiéis para a compreensao do sentido
e significado pleno do Domingo, a partir da fundamentacédo biblica, tomando os
escritos dos Padres da Igreja, os exemplos dos mértires e dos santos, a recente
discusséo teoldgica e, por fim, os ensinamentos do magistério. Somente assim
teremos a necessaria “agao pedagodgica e pastoral em diversos niveis e com
objetivos precisos4®,

Também encontramos uma estreita relacdo entre a vivéncia plena do
Domingo e a necessidade de oracdo pelas vocacdes sacerdotais (cf. DAp 253).
Essa relacdo pode ser vivida de dois modos. Nas comunidades que ja possuem um
sacerdote residente, pelo louvor a Deus que chama e envia homens a se colocarem
a disposicdo do servico do povo de Deus, por meio de uma contribuicdo ativa na
promocao das vocacgdes sacerdotais. E nas comunidades em que falta a presenca
regular do sacerdote, por meio do compromisso de se manterem firmes na oracao
pelas vocacfes sacerdotais.

E por fim, para viver o Domingo, os fiéis de todos os tempos tém como
exemplo aquela que sempre viveu sua vida em perfeita resposta de entrega total ao
Criador, Maria Santissima, a filha de Sido e filha da Igreja. Para a Virgem Matria,
olham os fiéis que escutam a Palavra proclamada na assembleia dominical,
aprendendo com ela a conservé-la e medita-la no coragéo (cf. Lc 2,19). Conforme

afirmava Joao Paulo Il:

Com Maria, aprendem a estar ao pé da cruz, para oferecer ao Pai o
sacrificio de Cristo e associar ao mesmo a oferta da propria vida. Com
Maria, vivem a alegria da ressurreicdo, fazendo suas as palavras do
Magnificat que cantam o dom inexaurivel da misericordia divina no fluxo
inexoravel do tempo: “A sua misericordia estende-se de geracdo em

145 PAPA BENTO XVI. Encontro do Papa Bento XVI com o clero de Roma. Roma, 14 fev. 2013.
Disponivel em: <https://encr.pw/4CWxR>. Acesso em: 05 jul., 2024.
146 BRANDOLINI, 1992, p. 308
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geracdo sobre aqueles que O temem” (Lc 1,50). Domingo a domingo, o
povo peregrino segue o rasto de Maria, e a sua intercessdo materna torna
particularmente intensa e eficaz a oragédo que a Igreja eleva a Santissima
Trindade (DD 86).

Em suma, neste capitulo abordamos a dimenséao pastoral do Dia do Senhor,
apresentando a realidade na qual a Igreja esté inserida contemporaneamente e 0s
desafios para a santificacdo desse dia. Com base nessa analise, recolhemos
algumas propostas para acdo pastoral que pudessem estimular e fundamentar a
participacdo ativa dos fiéis nas celebracdes dominicais e, principalmente, a
ressignificagdo do Domingo para um verdadeiro encontro com o Senhor

Ressuscitado.



52

CONSIDERACOES FINAIS

A vivéncia plena do Domingo é um grande desafio para os fiéis e para toda a
comunidade cristd. O caminho percorrido nesta pesquisa nos levou a compreender
algumas respostas a esse desafio, como também os fundamentos para um possivel
caminho pastoral.

A verdadeira teofania de Cristo nos chama e nos atrai para o seu mistério
pascal. Ratzinger nos coloca no centro do Domingo cristdo, por meio de uma
teologia que se constrdi na vivéncia plena da liturgia bem celebrada. Seu objetivo é
propor que o lugar exterior e interior do culto seja estabelecido conforme a dindmica
propria do dia da ressurreicao.

Existe, portanto, um caminho de fé de que ndo pode prescindir cada um que
gueira se aproximar da liturgia e dela receber todos os frutos e dons em sua
plenitude. A primeira etapa € a reunido com verdadeiras testemunhas desse
encontro com o Cristo Ressuscitado, o que tantas vezes chamamos de anuncio
querigmético. Na vivéncia desse testemunho, os alcangcados por Cristo buscam
compreender de maneira sistematica e vivencial a fé da Igreja por meio de uma
catequese que os conduzira, por fim, a dltima e definitiva etapa, que é a celebracdo
litargica, expressdo maxima da comunhao humana com a graca de Cristo.

Viver segundo o Domingo € a realidade prépria daqueles que tiveram o seu
encontro pessoal e Unico com o Senhor Ressuscitado e j& ndo mais podem viver
com os olhos tristes, focados nas realidades passadas. Esses vdo apressadamente
a procura dos outros para anunciar a alegria desse encontro.

O oposto da auséncia é o encontro. A auséncia de muitos fiéis que nao
participam nas assembleias dominicais nos insere num dinamismo de saida para ir
ao encontro daqueles irm&os que estdo imersos nas mais diversas circunstancias. E
preciso ter a paciéncia e a pedagogia pastoral do Cristo Ressuscitado, e se colocar
no meio, para escuta-los e caminhar com eles, fazendo-lhes arder o coragéao,
enquanto lhes apresentamos e explicamos as Escrituras e a liturgia. Pois, conforme
afirma Bento XVI, “na sucessiva historia da Igreja, o Senhor ndo esteve ausente:

incessantemente vem ao nosso encontro, através de homens nos quais Ele Se
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revela; através da sua Palavra, nos Sacramentos, especialmente na Eucaristia”
(DCE 17) ¥4,

Os cristaos precisam estar cada vez mais conscientes que a auséncia na
assembleia dominical representa a negagao de um encontro amoroso e pessoal com
o seu Criador-Redentor e ndo apenas o mero distanciamento de uma lei
eclesiastica. E algo que vai para além das questes canodnicas e diz diretamente dos
aspectos essenciais da pessoa humana, especialmente daqueles que se tornaram
filnos de Deus pelo batismo. E nesse sentido que a vivéncia do Domingo cristdo
assume uma dimensao querigmatica. Viver o Domingo é torna-lo o melhor dia de
nossa semana, o mais esperado de todos os dias e aquele que sera 0 nosso Unico e
definitivo Dia do Senhor. ‘Sine dominico non possumus’ — Sem o Domingo nédo

podemos viver.

147 PAPA BENTO XVI. Carta enciclica Deus Caritas Est: sobre o amor cristdo, DCE. Vaticano: Libreria
Editrice Vaticana, 2005b. Disponivel em: <https://ILng.com/If9ld>. Acesso em: 03 jul., 2024.
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