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ABANDONO AFETIVO: AS CONSEQUENCIAS DA AUSENCIA PATERNA NA VIDA
EMOCIONAL DOS FILHOS

Anna Kharollinny De Melo?

RESUMO

Este artigo aborda a afetividade parental e seu impacto no desenvolvimento das
criancas dentro do contexto do ordenamento juridico brasileiro. Destaca-se a
importancia crescente dada aos direitos relacionados a afetividade dos pais em
relacéo aos filhos, refletida na Constituicdo Federal de 1988 e no Estatuto da Crianca
e do Adolescente. Além dos aspectos materiais, 0 artigo destaca o reconhecimento
da filiacdo socioafetiva pelos tribunais superiores, evidenciando a relevancia da
afetividade na formacéo dos lagos familiares. A pesquisa, fundamentada em método
dedutivo e revisdo bibliografica, busca uma compreensédo ampla e informada sobre as
disposicdes legais pertinentes a afetividade parental, contribuindo para o campo do
direito de familia e da infancia.

Palavras-chave: Afetividade parental, ordenamento juridico brasileiro, filiacdo
socioafetiva, direito de familia, desenvolvimento infantil.

INTRODUCAO

A afetividade parental desempenha um papel fundamental no
desenvolvimento emocional e psicolégico das criangas, contribuindo
significativamente para sua formagdo como individuos saudaveis e resilientes. No
contexto do ordenamento juridico brasileiro, o reconhecimento e a protegdo dos
direitos relacionados a afetividade dos pais em relacéo aos filhos em desenvolvimento
tém sido objeto de crescente atengédo e debate. Este artigo propdée uma analise
abrangente do quadro legal brasileiro que regula os deveres, responsabilidades e
direitos dos pais no que diz respeito a afetividade destinada aos filhos em processo

de crescimento.

Desde a Constituicdo Federal de 1988, o direito a convivéncia familiar e a
protegao integral da crianga e do adolescente tem sido consagrado como um principio
fundamental do ordenamento juridico brasileiro. Nesse sentido, o Estatuto da Crianga

e do Adolescente (ECA) estabelece um conjunto de direitos e garantias para
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assegurar o pleno desenvolvimento das criangas, incluindo o direito a convivéncia

familiar e comunitaria, a educacao, a saude e a dignidade.

No entanto, a legislagéo brasileira vai além do aspecto material e reconhece
a importancia da afetividade na relagao entre pais e filhos. O Cédigo Civil estabelece
que os pais tém o dever de criar e educar os filhos menores, garantindo-lhes amor,
cuidado e assisténcia moral e material. Além disso, o reconhecimento da filiacao
socioafetiva pelo Supremo Tribunal Federal (STF) e pelo Superior Tribunal de Justica
(STJ) reforca a importancia da afetividade na formagéo dos vinculos familiares,

independentemente dos lagos biolégicos.

Neste contexto, este artigo se propde a examinar as disposi¢cdes legais
pertinentes a afetividade parental no ordenamento juridico brasileiro, identificando os
deveres, responsabilidades e direitos dos pais em relacdo aos filhos em
desenvolvimento. Por meio de uma anadlise aprofundada da legislacdo e da
jurisprudéncia pertinentes, busca-se contribuir para uma compreensao mais ampla e

informada sobre este tema crucial no campo do direito de familia e da infancia.

A pesquisa conduzida para este estudo baseou-se no método dedutivo, o qual
emprega a logica para inferir conclusbes especificas a partir de premissas gerais.
Além disso, foi realizada uma extensa pesquisa bibliografica, abrangendo uma
variedade de fontes académicas e literarias relevantes ao tema em questido. Essa
abordagem permitiu uma analise abrangente e fundamentada, explorando as
diferentes perspectivas e teorias existentes para embasar as conclusdes

apresentadas neste trabalho.

1 O ABANDONO AFETIVO

O abandono afetivo € um fenbmeno complexo que se refere a auséncia de
cuidado, atengéo e suporte emocional por parte de uma figura parental ou cuidador,
afetando profundamente o desenvolvimento emocional e psicoldgico da crianga ou do
individuo. Estudos psicoldgicos e juridicos tém explorado as consequéncias desse tipo
de abandono, enfatizando a importancia do afeto na formacgao saudavel das relacdes

interpessoais e no desenvolvimento psicoldgico de uma pessoa.
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De acordo com Dias (2023, p. 54), o abandono afetivo pode ser caracterizado
pela omissao de afeto, cuidado, atencao e presenca emocional por parte de um dos
pais, refletindo-se no ndo atendimento das necessidades psicolégicas e emocionais

da crianga, gerando danos de natureza psicoldgica e social.

Pesquisas tém enfatizado a influéncia desse abandono na saude mental e na
formacao de vinculos afetivos. Esses estudos ressaltam que criangas privadas do
afeto parental podem desenvolver quadros de ansiedade, depresséao e dificuldades

de estabelecer relagdes saudaveis no futuro (Lomeu, 2010, p. 211).

No ambito juridico, a discussdo sobre o abandono afetivo tem avangado,
refletindo-se em decisdes judiciais que reconhecem a possibilidade de reparacao por
danos emocionais causados pela auséncia de afeto. A jurisprudéncia brasileira tem
evoluido, considerando a negligéncia afetiva como passivel de indenizagao, segundo

consta no acérdao da lavra do Superior Tribunal de Justica (RE 1.159.242/2011).

Entretanto, a complexidade do abandono afetivo no contexto legal permanece
um tema debatido. Alegagdes de falta de regulamentacao especifica e o desafio de
quantificar o dano emocional continuam a suscitar debates acalorados no campo
juridico.

O abandono afetivo é um tema de significativa relevancia tanto do ponto de
vista psicoldgico quanto juridico. Definido como a auséncia de cuidado, afeto e suporte
emocional por parte de pais ou cuidadores, tem sido objeto de estudo em diversas

areas, especialmente no campo da psicologia e do direito de familia.

Conforme Dias (2023, p. 47) destaca, o abandono afetivo pode ser
compreendido como a negligéncia no oferecimento do afeto necessario para o
desenvolvimento saudavel de uma crianga. Isso pode resultar em impactos profundos

no bem-estar emocional e psicolégico do individuo ao longo de sua vida.

Pesquisas evidenciam os danos emocionais causados pela privagéo de afeto,
indicando que a falta de suporte emocional na infancia esta correlacionada com o
desenvolvimento de problemas psicolégicos, tais como ansiedade, depressédo e
dificuldades de formacao de lagos afetivos no futuro (DANILISZYN; WISNIEWSKI,
2017, p. 14).

No contexto juridico, a discussdo sobre o abandono afetivo tem evoluido.

Destaca-se a crescente tendéncia da jurisprudéncia em reconhecer a possibilidade de
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reparagao por danos emocionais decorrentes da falta de afeto parental. Isso significa
que, em certos casos, a justica tem considerado cabivel a indenizagao pelo dano

emocional causado pelo abandono afetivo.

Entretanto, a aplicagao pratica dessa perspectiva no ambito legal € complexa.
A dificuldade em quantificar danos emocionais e a falta de regulamentacao especifica
para lidar com o abandono afetivo sdo pontos discutidos por diversos autores. A
auséncia de critérios claros para avaliar e reparar danos emocionais gerados pelo

abandono afetivo tem suscitado debates intensos no campo juridico.

A problematica do abandono afetivo é multifacetada. Nao se trata apenas da
auséncia de presenca fisica, mas da omissao de afeto, carinho e suporte emocional
que sao fundamentais para o desenvolvimento saudavel de um individuo. A falta
desses elementos pode deixar cicatrizes emocionais profundas que impactam nao s6

0 bem-estar psicoldgico, mas também as relagdes interpessoais ao longo da vida.

1.1 DEFINIGAO E CARACTERISTICAS DO ABANDONO AFETIVO

O abandono afetivo € uma condicdo multifacetada que envolve a caréncia
emocional, a negligéncia ou a auséncia de suporte afetivo por parte de um dos pais
ou responsavel, resultando em impactos significativos no desenvolvimento psicoldgico
e emocional de uma crianga. Este fenbmeno tem sido amplamente estudado em
diversas areas, particularmente na psicologia e no campo juridico de familia, visando

compreender suas implicagdes e desdobramentos.

Dias (2023, p. 1) identifica o abandono afetivo como a falta de atengao,
cuidado e presenga emocional por parte de um dos genitores, privando a crianga do
atendimento de suas necessidades psicologicas e emocionais. Esta negligéncia pode
acarretar danos duradouros, afetando ndo sé o presente, mas também o futuro

emocional da crianga.

No que tange ao conceito, insta colacionar o estudo trazido por Pereira (2022,
p. 22):
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Com relagcado ao abandono afetivo, trata-se de uma expressao usada pelo
Direito de Familia para configurar o abandono de quem tem a
responsabilidade e o dever de cuidado para com um outro parente.

O descuido, caracteriza conduta omissiva, especialmente dos pais em
relacéo aos filhos menores, e também dos filhos maiores em relagéo aos pais.
Significa dizer que é o ndo exercicio da fungao de pai ou mée ou de filho em
relagcéo a seus pais. Tal assisténcia para com o outro € uma imposicao juridica
e o0 seu descumprimento caracteriza um ato ilicito, podendo ser fato gerador
de reparagao civil.

Pesquisas ressaltam os efeitos adversos do abandono afetivo na saude
mental e na formacao de lagos afetivos saudaveis. A auséncia de afeto e atencao por
parte dos pais pode levar ao desenvolvimento de transtornos psicoldgicos, incluindo
ansiedade e depressao, impactando ndo so6 o crescimento da crianga, mas também

suas relagdes interpessoais futuras.

No campo juridico, a discussao acerca do abandono afetivo tem avangado,
refletindo-se em decisdes judiciais que reconhecem a possibilidade de reparacao por

danos emocionais causados pela auséncia de afeto.

O abandono afetivo ndo se limita a auséncia fisica, sendo principalmente
caracterizado pela falta de apoio emocional. Seus efeitos sdo de extrema relevancia
para o desenvolvimento psicolégico e social da crianga, desencadeando debates e

reflexdes tanto no ambito psicolégico quanto no juridico.

1.2 FATORES QUE CONTRIBUEM PARA A AUSENCIA PATERNA

A auséncia paterna no processo de criagao e convivéncia com os filhos no
contexto de abandono afetivo € um fenébmeno complexo e multifacetado, influenciado
por uma interacdo de fatores sociais, econdmicos e culturais. Este texto busca

explorar e compreender esses fatores, fornecendo uma analise fundamentada.

Em primeiro lugar, € importante considerar os aspectos sociais que
contribuem para a auséncia paterna. Em muitas sociedades, ha uma mudanca nos
papéis de género ao longo do tempo, com uma pressao crescente sobre os homens
para serem provedores financeiros. Isso pode resultar em longas horas de trabalho e
deslocamento, deixando pouco tempo para a interagdo com a familia. Além disso, as

normas sociais podem influenciar as expectativas em relagdo aos pais, com uma
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énfase maior colocada na figura materna como a principal cuidadora. Isso pode levar
0s pais a se sentirem marginalizados ou inadequados em seu papel parental,
resultando em distanciamento emocional ou fisico. (Sganzerla; Levandowski, 2010, p.
300).

No contexto econdmico, a instabilidade financeira pode ser um fator
significativo na auséncia paterna. Em muitos casos, os pais podem se sentir incapazes
de cumprir suas responsabilidades financeiras, o que pode levar a evasado da
responsabilidade parental. Além disso, em familias de baixa renda, os pais podem
enfrentar desafios adicionais, como acesso limitado a recursos educacionais e de
apoio, o que pode dificultar o desenvolvimento de habilidades parentais eficazes. Em
alguns casos extremos, a falta de recursos financeiros pode levar os pais a
abandonarem completamente suas responsabilidades familiares em busca de

oportunidades econémicas em outras areas ou paises.

Aspectos culturais também desempenham um papel significativo na auséncia
paterna. Em algumas culturas, ha uma valorizagdo da masculinidade associada a
independéncia e a realizagao profissional, o que pode levar os homens a priorizarem
suas carreiras em detrimento do envolvimento parental. Além disso, em algumas
comunidades, ha uma estigmatizagao do envolvimento masculino na vida doméstica,
0 que pode desencorajar os pais de se envolverem ativamente na criagdo dos filhos.
As normas culturais também podem influenciar as expectativas em relacdo aos papéis
de género, com uma énfase maior colocada na autoridade e na disciplina paterna em

vez de na intimidade emocional.

2 CONSEQUENCIAS NA VIDA EMOCIONAL DOS FILHOS

A coeséo afetiva no seio familiar desempenha um papel de suma importancia
na formagdo e no desenvolvimento psicossocial dos individuos. Inumeros estudos
confirmam a relevancia dos lacos afetivos intrafamiliares para a construcdo da
identidade e a saude mental e emocional das criangas e dos membros que compdem

uma unidade familiar.

De acordo Tartuce e Simao (2017, p. 1) a afetividade se configura como um

componente essencial na constituicdo de um sujeito psicologicamente equilibrado. O
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suporte emocional oferecido pelo nucleo familiar exerce uma influéncia direta na
formacdo da autoestima, na habilidade para estabelecer relagdes interpessoais

saudaveis e no controle das emogoes.

Enfatiza-se a importancia da interacao afetiva entre pais e filhos para o
desenvolvimento cognitivo e emocional das criangas. Essas interagdes propiciam um
ambiente afetuoso e seguro, fomentando a exploracdo, o aprendizado e o

desenvolvimento de habilidades sociais essenciais.

No ambito juridico, a discussdo acerca do reconhecimento da afetividade
familiar como um direito fundamental é tema abordado por diversos autores. Tartuce
e Simao (2017, p. 1) salientam a necessidade de assegurar a protecao juridica dos

lagos afetivos, considerando a afetividade como um dos pilares da dignidade humana.

A auséncia ou negligéncia da afetividade no contexto familiar pode acarretar
impactos significativos no desenvolvimento emocional das criangas. Estudos, como
os conduzidos por Lomeu (2010, p. 1), indicam que a caréncia afetiva pode contribuir
para o0 surgimento de transtornos psicolégicos, como ansiedade, depresséo e

dificuldades de relacionamento ao longo da vida.

A afetividade no seio familiar representa um elemento crucial para o
desenvolvimento saudavel e equilibrado dos individuos. Seu impacto vai desde a
formacao da identidade até a capacidade de estabelecer lagos afetivos e interacdes

sociais significativas ao longo do percurso de vida.

A afetividade familiar € essencial para o bem-estar emocional e social das
pessoas, oferecendo uma base sélida para a construcdo de relacbes saudaveis e
duradouras. Este alicerce comecga na infancia, onde a interacédo afetiva no ambiente
familiar desempenha um papel fundamental no desenvolvimento cognitivo, emocional

e comportamental das criancgas.

As interacoes afetivas, conforme salientado por Dias (2023, p. 1), sao cruciais
para a formacado da autoestima e para a capacidade de lidar com as emocodes. A
presenca de um ambiente familiar afetivo e acolhedor é um fator preponderante para

promover uma sensagao de seguranga e confianga nos individuos.

Tartuce e Sim&o (2017, p. 1) corroboram essa ideia, enfatizando que a
interacdo afetiva entre pais e filhos ndo apenas fortalece os lacos familiares, mas

também contribui significativamente para o desenvolvimento cognitivo, social e
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emocional das criancas. Essas interacbes permitem que os pequenos explorem o
mundo ao seu redor com confianga e adquiram as habilidades sociais necessarias

para relacionar-se positivamente com os outros.

No campo juridico, a valorizagao da afetividade familiar tem recebido atencao
crescente. Dias (2023, p.1) aponta a importancia de reconhecer a protegao juridica
dos lagos afetivos como parte integrante da dignidade da pessoa humana. Tal
reconhecimento legal busca resguardar os direitos inerentes aos vinculos familiares,
destacando a afetividade como um pilar para a estruturagcdo do individuo na

sociedade.

No entanto, a auséncia ou negligéncia da afetividade no ambiente familiar
pode acarretar sérios problemas no desenvolvimento emocional e social das criangas.
A falta de afeto pode resultar em disturbios psicologicos que persistem ao longo da
vida, impactando a capacidade de estabelecer relacionamentos saudaveis e a saude

mental geral do individuo (Sganzerla; Levandowski, 2010, p. 300).

Dessa forma, a afetividade no ambito familiar € uma forga motriz para o
desenvolvimento saudavel e equilibrado das pessoas. O suporte emocional e afetivo
oferecido pela familia desempenha um papel crucial na formacgao da identidade e na

capacidade de estabelecer relagdes interpessoais significativas ao longo da vida.

2.1 IMPACTO PSICOLOGICO DA AUSENCIA PATERNA

O abandono afetivo € um fenbmeno que ocorre quando um dos pais, ou
ambos, deixam de cumprir com seus deveres de cuidado e protecao em relacdo aos
filhos. Esse abandono pode ser fisico, quando o pai ou a mae se ausentam do convivio

familiar, ou afetivo, quando ha uma auséncia de carinho, atengao e apoio emocional.

As consequéncias do abandono afetivo podem ser devastadoras para a
familia e, principalmente, para os filhos. Para a familia, o abandono afetivo pode levar
ao desmoronamento do nucleo familiar, a instabilidade emocional dos membros da

familia e ao aumento da vulnerabilidade social.

Para os filhos, as consequéncias do abandono afetivo sdo ainda mais graves.

Estudos tém demonstrado que os filhos de pais ausentes apresentam maior risco de
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desenvolver problemas de saude mental, como depressao, ansiedade e transtorno de
estresse pos-traumatico. Além disso, os filhos de pais ausentes também tém maior
probabilidade de apresentar problemas de comportamento, como agressividade,

problemas de aprendizagem e uso de drogas.

O abandono afetivo de um dos pais pode levar ao divércio ou separagao do
casal. Isso pode gerar instabilidade emocional para os filhos, que podem se sentir

culpados ou responsaveis pela separacao dos pais.

O abandono afetivo pode gerar sentimentos de tristeza, angustia e culpa nos
pais que permanecem com os filhos. Além disso, os filhos também podem apresentar

sentimentos de rejeigdo, abandono e inseguranga.

O abandono afetivo pode dificultar o acesso da familia a recursos financeiros
e sociais. Isso pode levar a uma situagao de pobreza e vulnerabilidade social para a

familia e os filhos.

As consequéncias do abandono afetivo para os filhos sdo ainda mais graves.
Estudos tém demonstrado que os filhos de pais ausentes apresentam maior risco de
desenvolver problemas de saude mental, como depressao, ansiedade e transtorno de
estresse pos-traumatico. Além disso, os filhos de pais ausentes também tém maior
probabilidade de apresentar problemas de comportamento, como agressividade,

problemas de aprendizagem e uso de drogas (Sganzerla; Levandowski, 2010, p. 304).

Os filhos de pais ausentes apresentam maior risco de desenvolver problemas
de saude mental, como depressdo, ansiedade e transtorno de estresse poés-
traumatico. Esses problemas podem ser causados pela auséncia de um dos pais, que

€ uma figura importante para o desenvolvimento emocional e psicoldgico da crianga.

Os filhos de pais ausentes também tém maior probabilidade de apresentar
problemas de comportamento, como agressividade, problemas de aprendizagem e
uso de drogas. Esses problemas podem ser causados pela falta de orientagao e apoio

dos pais, que sao essenciais para o desenvolvimento social e emocional da crianca.

Os filhos de pais ausentes podem apresentar dificuldades de relacionamento
na vida adulta. Isso pode ser causado pela falta de modelos de relacionamento

saudaveis na infancia.
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No Brasil, o abandono afetivo € considerado uma forma de negligéncia
parental. A negligéncia parental € um crime previsto no artigo 246 do Cdédigo Penal,

que prevé pena de detengao de seis meses a dois anos.

Em 2011, o Superior Tribunal de Justica (STJ) reconheceu o direito dos filhos
ao dano moral decorrente do abandono afetivo. O STJ entendeu que o abandono
afetivo € uma violagao dos direitos fundamentais da crianca, que tem direito ao amor,

carinho e atencao dos pais (Eizirik; Bergmann, 2004, p. 337).

O abandono afetivo € um fendmeno grave que pode ter consequéncias
devastadoras para a familia e, principalmente, para os filhos. E importante que os pais
estejam conscientes das consequéncias do abandono afetivo e que busquem ajuda
profissional caso estejam enfrentando dificuldades para cumprir com seus deveres

parentais.

2.2 DESENVOLVIMENTO EMOCIONAL COMPROMETIDO E SUAS IMPLICACOES

A auséncia de afeto, também conhecida como abandono afetivo, durante o
desenvolvimento da criangca e do adolescente pode ter uma série de impactos
emocionais significativos. Esses impactos podem afetar diversos aspectos do
desenvolvimento psicolégico, social e cognitivo, tendo consequéncias de longo prazo

para o bem-estar e o funcionamento adaptativo dos individuos.

Um dos principais impactos emocionais da auséncia de afeto &€ o
desenvolvimento de problemas de vinculagado e apego. Desde os estagios iniciais da
infancia, os seres humanos tém uma necessidade fundamental de conexdo emocional
com os cuidadores primarios para o desenvolvimento saudavel. A falta de afeto e calor
emocional durante esse periodo critico pode resultar em dificuldades para estabelecer
relagdes interpessoais saudaveis no futuro, bem como em uma sensacdo de

inseguranga emocional e baixa autoestima.

Além disso, a auséncia de afeto pode contribuir para o desenvolvimento de
problemas emocionais, como ansiedade, depressao e transtornos de estresse pos-
traumatico. A falta de suporte emocional e conforto durante momentos de estresse ou

adversidade pode deixar a crianca ou o adolescente vulneravel a dificuldades
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emocionais duradouras. A auséncia de afeto também pode aumentar o risco de
comportamentos destrutivos, como abuso de substancias, comportamento agressivo
ou autolesivo, como formas de lidar com a dor emocional e o vazio interior (Eizirik;
Bergmann, 2004, p. 337).

Além disso, a auséncia de afeto pode influenciar o desenvolvimento cognitivo
da crianca e do adolescente. Pesquisas sugerem que o suporte emocional e o
envolvimento dos pais desempenham um papel importante no desenvolvimento da
fungéo executiva, habilidades de resolugéo de problemas e autocontrole. A falta de
afeto e estimulo emocional adequado pode afetar negativamente essas habilidades,

dificultando o sucesso académico e profissional no futuro.

Socialmente, a auséncia de afeto pode levar a dificuldade de estabelecer e
manter relacionamentos interpessoais saudaveis. Criangas e adolescentes que
experimentam abandono afetivo podem ter dificuldade em confiar nos outros,
expressar emogdes de forma adequada e desenvolver empatia e habilidades de
comunicacgao interpessoal. Isso pode resultar em isolamento social, baixa participagao

em atividades sociais e dificuldades em formar vinculos significativos com os outros.

Por fim, é importante reconhecer que os impactos da auséncia de afeto podem
persistir ao longo da vida, afetando o funcionamento emocional e interpessoal dos
individuos na idade adulta. Portanto, é fundamental identificar e abordar
precocemente as questdes relacionadas ao abandono afetivo, fornecendo
intervencbes adequadas e suporte emocional para promover o desenvolvimento

saudavel e o bem-estar ao longo da vida.

3 ASPECTOS JURIDICOS E SOCIAIS

3.1 LEGISLACAO RELACIONADA AO ABANDONO AFETIVO

A legislagdo brasileira estabelece uma série de normas e principios que regem
as relacdes familiares e abordam questdes relacionadas ao abandono afetivo. No
contexto do direito de familia, o Cdédigo Civil brasileiro (Lei n°® 10.406/2002) e o
Estatuto da Criangca e do Adolescente (Lei n° 8.069/1990) sao os principais
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instrumentos legais que abordam essas questdes, estabelecendo deveres e

responsabilidades dos pais em relacao ao cuidado e a criagcao dos filhos.

O Cadigo Civil brasileiro estabelece que os pais tém o dever de sustento,
guarda e educagéao dos filhos menores (art. 1.634). Este dever inclui ndo apenas o
suporte financeiro, mas também o cuidado emocional e afetivo necessario para o
desenvolvimento saudavel da crianga ou do adolescente. A jurisprudéncia brasileira
reconhece que os pais tém o dever legal de prover afeto e cuidado emocional para
seus filhos, e a auséncia desse afeto pode ser considerada uma forma de negligéncia

ou abandono.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) reforca esses principios,
estabelecendo que € dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga
e ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a alimentacao, a
educacgao, ao lazer, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitaria (art. 4°). Além disso, o ECA estabelece que os pais tém o dever de assistir,
criar e educar os filhos menores, garantindo-lhes o desenvolvimento saudavel e o

pleno exercicio de seus direitos (art. 22).

No caso especifico do abandono afetivo, a jurisprudéncia brasileira reconhece
que a falta de afeto e cuidado emocional por parte dos pais pode causar danos
psicologicos significativos as criancas e adolescentes, configurando uma forma de
negligéncia afetiva. Em casos de abandono afetivo comprovado, os tribunais
brasileiros tém reconhecido o direito da crianga ou do adolescente a indenizacéo por
danos morais decorrentes dessa negligéncia emocional, bem como a possibilidade de
estabelecimento de medidas para garantir o restabelecimento do vinculo afetivo, como

a guarda compartilhada ou visitas supervisionadas.

Em casos de abandono afetivo, as consequéncias juridicas podem variar
dependendo da gravidade da situagdo e das circunstancias individuais envolvidas. Em
alguns casos, os pais podem enfrentar medidas judiciais, como a perda ou restricao
da guarda dos filhos, especialmente se a auséncia de afeto resultar em danos
emocionais significativos para a crianga ou o adolescente. Além disso, os pais podem
ser obrigados a pagar indenizagdes por danos morais decorrentes do abandono

afetivo, conforme estabelecido pela jurisprudéncia brasileira.
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A jurisprudéncia brasileira tem reconhecido cada vez mais a importancia do
afeto nas relagdes familiares e as consequéncias negativas do abandono afetivo para
o desenvolvimento psicolégico e emocional das criangas e dos adolescentes. Em
2005, o Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul proferiu uma decisao histérica no
caso conhecido como "TJRS Reconhece Abandono Afetivo", em que um filho moveu
uma acao judicial contra o pai em busca de indenizag&o por danos morais decorrentes
do abandono afetivo. O tribunal decidiu que o pai tinha o dever de prestar assisténcia
moral e afetiva ao filho, e que a auséncia desse apoio constitui uma violagao passivel

de reparagao por meio de indenizagao.

Além disso, em 2010, o Superior Tribunal de Justica (STJ) proferiu uma
importante decisdo no caso "STJ Reconhece Abandono Afetivo", em que reconheceu
que a falta de afeto por parte dos pais pode gerar danos morais indenizaveis, desde
que haja comprovagdo de que a auséncia de afeto tenha causado prejuizos

emocionais significativos para a crianga ou o adolescente.

3.2 CONTEXTO SOCIAL E CULTURAL QUE INFLUENCIA A PRESENCA PATERNA

O incentivo ao exercicio responsavel da paternidade é fundamental para
promover o bem-estar das criangas, dos pais e da sociedade como um todo. Existem
varias medidas sociais, institucionais e familiares que podem ser implementadas para

alcangar esse obijetivo e fortalecer o envolvimento dos pais na vida de seus filhos.

Em primeiro lugar, medidas sociais podem incluir programas de
conscientizacdo e educacao sobre a importancia da paternidade responsavel. Esses
programas podem ser direcionados tanto aos pais quanto a comunidade em geral,
destacando os beneficios do envolvimento paterno para o desenvolvimento das
criangas e fornecendo orientagbes praticas sobre como os pais podem desempenhar
um papel ativo na vida de seus filhos. Além disso, campanhas de sensibilizagao
publica podem ajudar a combater esteredtipos de género prejudiciais que

desvalorizam o papel dos pais na criacao dos filhos.

Em nivel institucional, politicas publicas voltadas para a familia e a infancia
podem desempenhar um papel importante no incentivo a paternidade responsavel.

Isso inclui politicas de licenga parental remunerada, que permitem que os pais tirem
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tempo para cuidar de seus filhos sem sofrerem perdas financeiras significativas. Além
disso, a disponibilidade de servigcos de creche acessiveis e de qualidade pode facilitar
a conciliacdo entre o trabalho e a vida familiar para os pais, permitindo-lhes passar

mais tempo com seus filhos sem comprometer suas responsabilidades profissionais.

No ambito familiar, € essencial promover um ambiente de apoio e
encorajamento para os pais, incentivando a comunicacéo aberta e a colaboragcao na
criagao dos filhos. Isso pode envolver a realizagcédo de atividades em familia regulares,
como refeigdes em conjunto e passeios, que promovam o fortalecimento dos vinculos
afetivos entre os pais e os filhos. Além disso, é importante fornecer apoio emocional e
pratico aos pais que enfrentam dificuldades, oferecendo acesso a recursos e servigos

de apoio, como aconselhamento familiar e grupos de apoio para pais.

Além disso, a implementacao de politicas de protegcao a familia pode ajudar a
prevenir situagcdes de abandono afetivo e promover o envolvimento dos pais na vida
de seus filhos. Isso pode incluir medidas para garantir o cumprimento das obriga¢des
de pensao alimenticia, bem como a criagao de programas de mediagao familiar para
resolver conflitos e promover uma co-parentalidade saudavel apds a separagao dos

pais.

Em resumo, o incentivo ao exercicio responsavel da paternidade requer uma
abordagem abrangente que envolva medidas sociais, institucionais e familiares. Ao
promover a conscientizacdo sobre a importancia da paternidade, implementar
politicas de apoio a familia e fornecer recursos praticos aos pais, pode-se ajudar a
criar um ambiente que favorega o desenvolvimento saudavel e o bem-estar das

criangas.

CONCLUSAO

A analise do ordenamento juridico brasileiro evidencia a importancia atribuida
a afetividade parental na relagao entre pais e filhos em desenvolvimento. Ao longo das
ultimas décadas, o direito a convivéncia familiar e a protecao integral da crianga e do
adolescente tem sido firmemente estabelecido como um principio fundamental,
refletindo-se tanto na Constituicdo Federal quanto no Estatuto da Crianca e do

Adolescente.
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Além disso, o reconhecimento da filiacdo socioafetiva pelos tribunais
superiores reforca a compreensao de que os lagos de afeto e cuidado sdo igualmente
essenciais para o desenvolvimento saudavel das criangas, independentemente dos
lacos bioldgicos. Nesse sentido, os pais sdo legalmente obrigados a prover nao
apenas as necessidades materiais basicas, mas também a garantir o amor, cuidado e

assisténcia moral aos seus filhos.

Portanto, a afetividade parental ndo € apenas um aspecto emocional da
relagdo entre pais e filhos, mas também possui uma dimensao legal e juridica
significativa. Reconhecer e proteger esse aspecto é essencial para promover o bem-
estar das criangas e fortalecer os lagos familiares, contribuindo para uma sociedade
mais justa e equitativa. Por meio de uma abordagem multidisciplinar e fundamentada,
€ possivel garantir que os direitos e responsabilidades dos pais em relagao a
afetividade destinada aos filhos sejam adequadamente reconhecidos e protegidos

dentro do contexto juridico brasileiro.

A pesquisa realizada confirmou as hipéteses tragadas na etapa do projeto,
evidenciando que o ordenamento juridico brasileiro atribui significativa importancia a
afetividade parental na relagédo entre pais e filhos em desenvolvimento. Ao longo das
ultimas décadas, observa-se um sélido estabelecimento do direito a convivéncia
familiar e a protegdo integral da criangca e do adolescente como principios
fundamentais, refletidos tanto na Constituicdo Federal quanto no Estatuto da Criancga

e do Adolescente.

Além disso, a pesquisa constatou que o reconhecimento da filiagéo
socioafetiva pelos tribunais superiores reforca a compreensao de que os lagos de
afeto e cuidado sdo igualmente essenciais para o desenvolvimento saudavel das
criangas, independentemente dos lagos biolégicos. Nesse sentido, os pais tém a
obrigacdo legal ndo apenas de prover as necessidades materiais basicas, mas

também de garantir o amor, cuidado e assisténcia moral aos seus filhos.

Portanto, a afetividade parental ndo é apenas um aspecto emocional da
relacdo entre pais e filhos, mas também possui uma dimensao legal e juridica
significativa, como constatado durante a pesquisa. Reconhecer e proteger esse
aspecto € essencial para promover o bem-estar das criancas e fortalecer os lagos
familiares, contribuindo para uma sociedade mais justa e equitativa. Por meio de uma

abordagem multidisciplinar e fundamentada, a pesquisa revelou a importancia de
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garantir que os direitos e responsabilidades dos pais em relacdo a afetividade
destinada aos filhos sejam adequadamente reconhecidos e protegidos dentro do

contexto juridico brasileiro.
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EMOTIONAL ABANDONMENT: THE CONSEQUENCES OF PATERNAL ABSENCE
IN CHILDREN'S EMOTIONAL LIFE

Anna Kharollinny de Melo

This article addresses parental affectivity and its impact on children's development
within the context of the Brazilian legal system. It highlights the increasing importance
given to parental rights related to affection towards their children, as reflected in the
Federal Constitution of 1988 and the Child and Adolescent Statute. In addition to
material aspects, the article emphasizes the recognition of socio-affective filiation by
higher courts, evidencing the relevance of affection in shaping family bonds. The
research, grounded in deductive method and literature review, seeks a comprehensive
and informed understanding of the pertinent legal provisions regarding parental
affectivity, contributing to the fields of family law and childhood.

Keywords: Parental affectivity, Brazilian legal system, socio-affective filiation, family
law, child development.
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