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RESUMO

O texto abordou a premente necessidade de intensificar as agdes de conscientizacdo e aplicacao
das leis de transito, especialmente no que concerne ao perigo da embriaguez ao volante. Teve
como objetivo destacar a importancia de campanhas educativas abrangentes, programas de
instrucdo nas escolas e fiscalizagao rigorosa como medidas cruciais para reduzir os acidentes
de transito por embriaguez. Usou o método indutivo como forma de raciocinio que parte da
observacgdo. Observou-se que as normativas brasileiras estabelecem punigdes severas, incluindo
multas expressivas e suspensdo da habilitagdo, para os transgressores. Além disso, as
seguradoras sdao legalmente respaldadas para excluir coberturas securitdrias em eventos
relacionados a condugdo sob efeito de alcool. Ressaltou-se o esfor¢o coletivo necessario para
promover uma mudanga cultural em relacao ao consumo de alcool e a condugao, visando um
trafego mais seguro e a prevencao de tragédias. Assim, concluiu-se que a conscientizagdo, a
educagdo e a aplicagdo efetiva da legislagdo sao fundamentais para edificar um trafego mais
seguro e salvar vidas.

Palavras-chave: Embriaguez ao volante. Conscientizagdo. Legislagdo de transito. Educacao.
Seguranca viaria.



ABSTRACT

The text addressed the pressing need to intensify actions to raise awareness and apply traffic
laws, especially with regard to the danger of drunk driving. It aimed to highlight the importance
of comprehensive educational campaigns, instructional programs in schools and rigorous
enforcement as crucial measures to reduce drunk driving accidents. He used the inductive
method as a form of reasoning that starts from observation. It was observed that Brazilian
regulations establish severe punishments, including significant fines and license suspension, for
transgressors. Furthermore, insurers are legally supported to exclude insurance coverage in
events related to driving under the influence of alcohol. The collective effort needed to promote
a cultural change in relation to alcohol consumption and driving was highlighted, aiming for
safer traffic and the prevention of tragedies. Thus, it was concluded that awareness, education
and effective enforcement of legislation are fundamental to building safer traffic and saving
lives.

Keywords: Drunk driving. Awareness. Traffic legislation. Education. Road safety.



SUMARIO

INTRODUGCAQ ....uoevererererererereresesesesesesesesssesssssesesssssssesssssssssesssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns 10

1 MOTIVOS DA RESISTENCIA DOS CONDUTORES QUANTO AO USO DO

ETILOMETRO ......cueueeueereeresnesnssnssssssessessessessessesssssssssssssassessssessessessessessasssssessssessassessessesss 12
1.1 DESCONFIANCA NA PRECISAO DO APARELHO ........c.cooovoiveeieeeeeeeeeeeeeeene 13
1.2 IGNORANCIA SOBRE OS RISCOS DE DIRIGIR ALCOOLIZADO..............cccc......... 15
1.3 MEDO DAS CONSEQUENCIAS LEGAIS .......ooooviieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 16
1.4 INCOMODO E FALTA DE INFORMACAO SOBRE O PROCEDIMENTO ................ 18
2 INTEGRIDADE FiSICA E CONSERVACAO DA VIDA ......uoooeueeerernererensesessesesessesens 20
2.1 IMPACTO DO ALCOOL NA CAPACIDADE DE DIRECAO ........ccccoovvuieieieeeeennne. 21
2.2 CONSEQUENCIAS DE ACIDENTES RELACIONADOS AO ALCOOL .................... 23
2.3 ESTATISTICAS DOS ULTIMOS 5 ANOS ....cooovieeeieeeeeeeeeeeeeeeee e es e 24

2.4 PERSPECTIVA NEGATIVA EM RELACAO AOS ACIDENTES EM NIVEL MUNDIAL
COMPARACAO DO BRASIL COM OS PAISES COM MAIOR NUMERO DE ACIDENTES

2.5 RESPONSABILIDADE INDIVIDUAL .....ccccooiiiiiiiiieeceeeee e 27
2.6 ALTERNATIVAS PARA EVITAR A COMBINACAO DE ALCOOL E DIRECAO ....27
2.7 MUDANCA CULTURAL E COMPORTAMENTAL.......c.ccceoiiiiiiiniiiinicciciccicen 29

3 FORMACAO E DESENVOLVIMENTO DA CONSCIENTIZACAO DOS
CONDUTORES SOBRE AS LEIS DE TRANSITO, SOBREMANEIRA

RELACIONADAS A LEI SECA N° 12.760/2012 ......ucvevvrreruessessessessessessessssasssssessessessessesses 32
3.1 CAMPANHAS DE CONSCIENTIZACAO ......c.oooiomioeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesee s 33
3.2 EDUCACAO NAS ESCOLAS SOBRE DIRIGIR EMBRIAGADO...........cccocvvvvernnan 34
3.3 FISCALIZACAO E PUNICAO ...ttt ses s s s 35
3.4 ATUALIZACAO CONSTANTE ...ttt eve s es e 36

3.5 EDUCACAO E CONSCIENTIZACAO ..ottt 39



CONSIDERACOES FINAIS

REFERENCIAS




10

INTRODUCAO

A seguranca vidria ¢ uma preocupagao constante em todo o mundo, e o Brasil ndo foge
a essa realidade. Entre os diversos desafios enfrentados para garantir a integridade fisica e
preservar vidas nas estradas, a questdo da embriaguez ao volante emerge como uma das mais
criticas e urgentes. A combina¢do do consumo de alcool com a condugdo de veiculos ndo apenas
coloca em risco a vida do proprio condutor, mas também a de passageiros, pedestres e demais

usudrios das vias publicas, além de sobrecarregar sistemas de saude e seguranga.

Nesse contexto, este estudo propde uma investigagdo profunda e meticulosa sobre os
impactos da embriaguez ao volante, considerando ndo apenas seus efeitos fisicos e psicologicos
imediatos, mas também as implicacdes legais de longo prazo, as estratégias de conscientizagdo

e as medidas de prevencao e puni¢ao adotadas pelas autoridades competentes.

Partindo de uma andlise multidisciplinar que abarca desde a legislacdo de transito até
estudos cientificos avangados sobre os efeitos do alcool no organismo humano, pretendemos
nao s6 compreender a magnitude do problema, mas também identificar solugdes e estratégias

eficazes para combaté-lo, visando a seguranga e bem-estar de toda a sociedade.

A combinagdo de alcool e direcdo ¢ uma preocupagdo global devido ao seu impacto
devastador na seguranga viaria e no bem-estar da populagcdo. No Brasil, onde os indices de
acidentes relacionados a embriaguez ao volante ainda sdo alarmantes, torna-se imperativo
compreender a fundo as causas e consequéncias desse problema para desenvolver estratégias
eficazes de prevencao e intervengdo. Diante dessa realidade, justifica-se a necessidade deste
estudo abrangente para subsidiar politicas publicas mais assertivas e promover uma mudanga

cultural em relacdo ao consumo de alcool e a conducao veicular.

Este estudo tem como objetivo analisar de forma abrangente e detalhada as diversas
facetas relacionadas a embriaguez ao volante e suas implicagdes na seguranga vidria no Brasil.
Pretende-se, por meio de uma andlise multidisciplinar, compreender os efeitos fisicos,
psicologicos e sociais do consumo de alcool na capacidade de dire¢do, bem como avaliar as
medidas preventivas e punitivas adotadas para mitigar esse problema. Além disso, busca-se
identificar estratégias eficazes de conscientizagdo, educagdo e fiscalizagdo que possam
contribuir para a reducdo dos indices de embriaguez ao volante e, consequentemente, de
acidentes de transito, visando promover uma mudanga significativa de comportamento e

garantir a seguranca de todos os usuarios das vias publicas.
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Para a realizagdo deste estudo, foi adotada uma metodologia bibliografica baseada na
busca e andlise de informag¢des em bancos de dados académicos e cientificos. O processo de
selecdo de materiais seguiu critérios de inclusdo e exclusdo para garantir a relevancia e
confiabilidade dos dados obtidos. Os critérios de inclusdao envolveram a selecao de artigos
cientificos, teses, dissertagdes, relatorios técnicos e legislagdes relacionadas a seguranga vidria
e embriaguez ao volante, preferencialmente publicados em periddicos indexados e revisados
por pares. Por outro lado, foram excluidos materiais ndo cientificos, desatualizados, nao
acessiveis digitalmente ou que ndo abordassem diretamente a relacdo entre embriaguez ao

volante e seguranga vidria.

A busca por materiais foi realizada em bases de dados académicos, como PubMed,
Scopus, Web of Science e Google Académico, utilizando combinacdes de palavras-chave
relevantes. Apos a aplicagao dos critérios de inclusdo e exclusao, os resultados foram revisados
para identificar os estudos mais pertinentes e significativos para a analise proposta neste

trabalho.

A metodologia bibliografica adotada permitiu a compilagdo de uma ampla gama de
informacdes atualizadas e cientificamente embasadas sobre a relagdo entre embriaguez ao
volante e seguranga viaria. A analise critica desses materiais proporcionou insights valiosos
para compreender os diversos aspectos desse problema complexo, incluindo suas causas,

consequéncias e possiveis estratégias de prevengao e intervengao.

Os resultados deste estudo destacam a gravidade do problema e apontam para a
necessidade de medidas eficazes de prevencao e intervengao. Espera-se que essas conclusdes
possam subsidiar acdes futuras no sentido de promover uma mudanga significativa de
comportamento e reduzir os indices de acidentes causados pela combinagdo de alcool e direcao,

contribuindo para um transito mais seguro e responsavel.
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1 MOTIVOS DA RESISTENCIA DOS CONDUTORES QUANTO AO USO DO
ETILOMETRO

A resisténcia dos condutores em relagdo ao uso do etildmetro, popularmente conhecido
como bafometro, ¢ um fenomeno multifacetado que pode ser atribuido a diversos motivos
complexos. Além das preocupacdes com a privacidade e as possiveis consequéncias legais, ha
também duvidas sobre a eficacia e precisao do aparelho, bem como desconhecimento dos
direitos e deveres dos condutores em relagao ao teste do bafdmetro. Essa resisténcia evidencia
uma lacuna na conscientiza¢ao sobre os riscos associados a combinagdo de alcool e dire¢cdo na
sociedade brasileira, refletindo uma cultura de tolerancia em relag@o a essa pratica, apesar das

leis especificas para coibi-la.

4

Para abordar essa questdo, ¢ essencial promover uma educacdo abrangente dos
condutores sobre a importancia da realizacao do teste do bafometro para a seguranga viaria e a
prevencao de acidentes. Destacar a relevancia de cumprir as leis de transito, como a Lei Seca
n°® 12.760/2012, torna-se crucial para garantir um transito mais seguro para todos os usuarios
das vias. Além disso, ¢ fundamental fornecer informagdes claras e precisas sobre o
funcionamento do etildmetro, demonstrando sua eficacia e confiabilidade como ferramenta de

deteccao de motoristas sob influéncia de alcool.

Outro aspecto importante ¢ a necessidade de incentivar uma mudanga cultural em
relagdo a aceitagdo do consumo de alcool antes de dirigir. Isso envolve a promog¢do de
alternativas seguras de transporte, como téxis, aplicativos de transporte compartilhado e
transporte publico, bem como o fortalecimento de programas de conscientizagdo sobre os
perigos da combinagdo de alcool e diregdo desde uma idade precoce. Através dessas medidas
integradas, podemos aspirar a uma maior adesdo dos condutores ao teste do bafometro e,

consequentemente, a um transito mais seguro e responsavel em nossas estradas.

Além disso, ¢ fundamental investir em estratégias de fiscalizacdo mais eficientes e
abrangentes, que garantam o cumprimento das leis de transito relacionadas ao consumo de
alcool. Isso inclui ndo apenas a realizacao de blitzes regulares, mas também o uso de tecnologias
avancadas de deteccdo de 4alcool, como cameras de monitoramento ¢ sistemas de

reconhecimento facial.

Outro ponto-chave ¢ a necessidade de aprimorar os canais de comunicagdo entre as

autoridades de transito, as instituigdes educacionais, as organizacdes da sociedade civil e os
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meios de comunicagdo. Campanhas educativas e de conscientizacdo sobre os perigos da
embriaguez ao volante devem ser amplamente divulgadas e acessiveis a todos os segmentos da
populagdo, visando alcancar uma mudanca cultural em relagdo ao consumo de alcool e a

condugao.

Além disso, ¢ importante que as penalidades para os infratores sejam aplicadas de
forma efetiva e justa, garantindo que aqueles que desrespeitam as leis de transito sejam
responsabilizados por suas agdes. Isso inclui ndo apenas as multas e suspensdes do direito de
dirigir, mas também programas de reabilitacdo para os infratores, visando evitar reincidéncias

e promover uma mudanca de comportamento a longo prazo.

Em suma, abordar a resisténcia dos condutores ao teste do bafometro e promover uma
maior conscientizacdo sobre os perigos da combinacdo de alcool e diregdo requer uma
abordagem abrangente e multifacetada. Somente através do engajamento de todos os setores da
sociedade e da implementacdo de politicas publicas eficazes podemos aspirar a um transito mais

seguro e responsavel para todos os cidadaos.

1.1 DESCONFIANCA NA PRECISAO DO APARELHO

Embora seja compreensivel ter diividas e desconfianga sobre a precisdo do etilometro,
¢ importante ter em mente que esses dispositivos sdo amplamente utilizados em todo o mundo

para medir os niveis de alcool no hemolinfa.

Sendo assim, vale ressaltar pontos relevantes sobre o etilometro. Para ser aprovado e
garantir sua eficacia precisa passar pelo Inmetro e por revisdes periddicas. O dispositivo
funciona por meio de reacdes quimicas baseadas na presenga de alcool etilico. Os aparelhos
mais conhecidos utilizam diclomato de potassio e célula de combustivel como reagentes. DOK
DESPACHANTE, pelo seu representante, orienta que eles sao projetados e calibrados de

acordo com padrdes rigorosos e passam por testes de precisdo regulares.

O teste do Etilometro (medida do ar expirado dos pulmdes, usualmente chamado de
bafometro) € o instrumento mais utilizado para a verificacdo do nivel de alcoolemia
dos condutores brasileiros. Nos EUA verificou-se que a utilizagdo dos testes de
etildmetro e dos testes de sobriedade de campo foram eficazes na verificagdo de
alcoolemia dos condutores. Apds a implantagdo destes dois sistemas de verificacdo
identificaram que a redu¢do dos acidentes fatais envolvendo alcool diminuiu em
média 22 devido ao teste do etildbmetro e 23% nos testes de Sobriedade de Campo
(Pechansky, 2014, p. 134).
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O autor destaca a eficacia dos testes do Etilometro (bafometro) ¢ os testes de
sobriedade de campo na reducdo de acidentes fatais relacionados ao alcool nos EUA. Esses
sistemas de verificacdo demonstraram uma diminui¢do média de 22% nos acidentes fatais
devido ao teste do Etilometro e de 23% nos testes de sobriedade de campo. Isso sugere que a
presenca desses métodos de detecgao dissuade os motoristas de dirigirem embriagados, previne
reincidéncias e complementa as medidas de fiscalizacdo e legislagdo. Em resumo, esses testes
sao fundamentais para a seguranca nas estradas e na reducao dos riscos associados a condugao

sob efeito de alcool.

Para realizar o teste, € necessario soprar o tubo descartavel conectado ao aparelho por
alguns segundos. O ar expirado reagirda com substincias moleculares, produzindo corrente
elétrica, e a concentracdo de alcool no corpo sera indicada pela intensidade dessa corrente.

Portanto, quanto maior a corrente elétrica, maior serd o nivel de alcool no organismo.

Embora seja compreensivel ter diividas e desconfianga sobre a precisdo do etilometro,
¢ importante ter em mente que esses dispositivos sdo amplamente utilizados em todo o mundo
para medir os niveis de alcool no plasma. Eles sdo projetados e calibrados de acordo com

padrdes rigorosos e passam por testes de precisao regulares.

No entanto, ¢ valido lembrar que nenhum dispositivo ¢ perfeito e em alguns casos o
etildmetro por motivos, como a forma do teste ser realizado, a manutengdo adequada do
aparelho e a possivel interferéncia de substancias que ndo sejam alcool forneca resultados

imprecisos podem influenciar a precisao dos resultados.

Entretanto, em casos de duvidas sobre a veracidade de um teste de etilometro
especifico, ¢ recomendavel consultar um profissional especializado em analise forense, como
um advogado criminalista. Eles podem ajuda-lo a avaliar se as circunstancias em torno do teste

sao adequadas e se algum recurso legal pode ser necessario.

E fundamental que os condutores se lembrem de que ndo devem dirigir sob a influéncia
de alcool, pois essa atitude ¢ perigosa e ilegal em varios paises. Em vez de questionar ou se
recusar a fazer o exame, a prioridade deve ser ndo colocar em risco a seguranca no transito.
Portanto, ¢ fundamental evitar consumir alcool antes de conduzir um veiculo e respeitar as leis

de transito.
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1.2 IGNORANCIA SOBRE OS RISCOS DE DIRIGIR ALCOOLIZADO

Como ja foi apresentado a conducao de veiculo em estado de embriaguez fere as leis
de transito. Além disso, representa uma grave infracao de transito e coloca em risco a seguranca
viaria e a vida dos condutores. Segundo o CTB, a lei n 11.705, de junho de 2008, também
conhecida como Lei Seca, prescreve que em casos de acidentes causados por motoristas
embriagados, ¢ presumida a culpa do infrator, o que implica na inversao do 6nus da prova. Isso

significa que cabe ao transgressor comprovar que a culpa foi exclusiva da vitima ou de terceiros.

O Artigo 306, § 1°, II do Codigo de Transito Brasileiro, Lei 9.503/97, em um caso de
pedido de absolvi¢do por dirigir embriagado. Destaca-se a impossibilidade de absolvigdo
devido a comprovacao da autoria e materialidade do crime. Argumenta-se que dirigir
embriagado ¢ considerado uma conduta de perigo devido a redugdo da capacidade motora e de

reacdo do motorista.

CODIGO DE TRANSITO BRASILEIRO. LEI 9.503/97. ART. 306, § 1°, II. PEDIDO
DE ABSOLVICAO. IMPOSSIBILIDADE. AUTORIA E MATERIALIDADE
COMPROVADAS PELO CONJUNTO PROBATORIO ENCARTADO AOS
AUTOS. REDUCAO DA PENA-BASE EM RAZAO DA ERRONEA ANALISE
DAS CIRCUNSTANCIAS DO CRIME. NEGADO. ESTIPULACAO DA PENA
CORRETAMENTE APLICADA. RECURSO NEGADO. 1. Somente o ato de dirigir
embriagado, ja representa um perigo para o meio social, porqué o alcool reduz a
capacidade motora de compreensdo e de reacdo do motorista, potencializando riscos
e causas de acidentes, a afetarem a integridade fisica. Estd ¢ a razdo deste delito ser
considerado pela doutrina como conduta de perigo. 2. Os policiais militares que
prenderam o recorrente em flagrante, atestaram no Auto de Constatagdo, que o réu
estava sob efeito de alcool. 3. As circunstancias de fato deste delito, realmente, do que
ordinariamente acontece. 4. Apelagdo a que se nega provimento. (TJ, DF, n °
0004446-04.2015.8.07.0017 - DF)

A emenda ao Codigo de Transito Brasileiro, Lei 9.503/97, Art. 306, § 1°, 11, trata de a
condugdo de veiculo dirigir um veiculo estando em um estado de embriaguez ou drogas, o que

afeta a capacidade psicomotora. O trecho citado refere-se a um caso em que foi negado o pedido

de absolvigao de um individuo que foi flagrado dirigindo sob efeito de alcool.

A decis@o se baseou no fato de que a autoria e a materialidade do crime foram
comprovadas pelo conjunto probatério encartado aos autos, incluindo o atestado de embriaguez

feito pelos policiais militares que prenderam o recorrente em flagrante.

Além disso, ressaltou-se que o ato de dirigir embriagado representa um perigo para o
meio social, uma vez que o alcool reduz a capacidade motora e de reacdo do motorista,

potencializando riscos de acidentes.
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Dessa forma, a decisdo manteve a estipulacdo da pena, pois a conduta do recorrente
foi considerada como conduta de perigo, e as circunstancias do delito diferiram do que

ordinariamente acontece. Portanto, o recurso foi negado.

A necessidade de compreender a importancia da manutencdo da vida ¢ evidente.
Infelizmente, a falta de conscientizacdo de algumas pessoas em relagdo aos sérios riscos
associados a essa pratica ainda é uma realidade. E fundamental que a uma vez que dirigir
alcoolizado ¢ extremamente perigoso e irresponsavel, sociedade como um todo atue de forma
a promover a conscientizagdo sobre os perigos da combinagdo alcool e dire¢do, a fim de

preservar vidas e garantir a seguranga no transito.

Neste sentido, dirigir alcoolizado afeta negativamente a capacidade de um ser humano
de conduzir um veiculo com seguranga. O alcool diminui a coordenagao motora, a percepgao
do tempo e espaco, a capacidade de tomar decisdes adequadas e a atengdo necessaria para reagir

a situacdes de transito imprevistas.

Além disso, as consequéncias legais de dirigir embriagado podem ser severas.
Diferentemente da lei brasileira, em muitos paises, as leis de transito estabelecem limites de
alcool etilico no sangue. Agora existe um principio comum de comparagao, no sentido de que
a violagdo dos limites resulta em multas, bloqueio da permissao de dirigir (CNH) e até mesmo
prisao.

Mais importante ainda, dirigir embriagado coloca em risco a propria vida e a vida dos
outros. Acidentes causados por motoristas alcoolizados e inconsequentes demonstram
ignorancia sobre os riscos de dirigir alcoolizado e podem causar lesdes graves e morte, deixando

um impacto devastador nas vitimas e em suas familias.

Para tanto, apresenta-se como crucial para a sociedade a educacdo para o trabalho
como uma das maneiras de conscientizacao dos sujeitos sobre os riscos de dirigir alcoolizado e
tomar a decisdo responsavel de nunca conduzir um veiculo sob a efeito do alcool. Optar por
taxi, transporte publico, pedir carona de um amigo sobrio ou usar servigos de servigo de
transporte oferecido por meio de aplicativos moveis sdo alternativas mais seguras. A seguranca

nas estradas deve ser uma prioridade de todos.

1.3 MEDO DAS CONSEQUENCIAS LEGAIS
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Dirigir sob a influéncia de alcool ou substancias psicoativas ¢ uma ocorréncia comum
em festas e pode causar danos potenciais a outras pessoas. O Codigo de Transito Brasileiro
(CTB) estabelece penalidades para condutores com concentragdo de alcool no sangue igual ou

superior a 6 decigramas por litro de sangue (6 dg/L), conforme dispde o artigo 306.

Art. 306. Conduzir veiculo automotor com capacidade psicomotora alterada em razao
da influéncia de alcool ou de outra substancia psicoativa que determine dependéncia:

Penas - detengdo, de seis meses a trés anos, multa e suspensdo ou proibig¢ao de se obter
a permissdo ou a habilitagdo para dirigir veiculo automotor.

§ 1o As condutas previstas no caput serdo constatadas por:

I - Concentragdo igual ou superior a 6 decigramas de alcool por litro de sangue ou
igual ou superior a 0,3 miligrama de alcool por litro de ar alveolar; ou

II - Sinais que indiquem, na forma disciplinada pelo Contran, alteragado da capacidade
psicomotora.
Dessa forma, pode-se observar que as penas citam prisao que pode variar de seis meses

a trés anos, multa e suspensao ou proibicao de obtencao de carteira de habilitagao.

O etilometro, comumente conhecido como bafometro, e a testagem de substancias
psicoativas no corpo humano sao regulamentados pela Resolucdo n°® 432, de 23 de janeiro de
2013, do CONTRAN. Assim, a confirmag@o do uso de etanol ou substancias psicoativas esta
prevista no artigo 3° da resolucdo, que inclui exames de sangue, exames realizados em
laboratorios especializados, bafometros e outras provas, como depoimentos de testemunhas,

videos e imagens.

O CTB também prevé sangdes administrativas para quem conduzir veiculo sob a
influéncia de alcool, incluindo multa, suspensdo da carteira de habilitagdo por 12 meses e

apreensao do veiculo. Essas penalidades sdo dobradas em caso de reincidéncia em até 12 meses.

Além disso, o uso de alcool ou substancias psicoativas pode resultar em acusacoes
criminais, de acordo com o artigo 306 do CTB. As penalidades para essa infracdo incluem
detencdo de seis meses a trés anos, multa e suspensao ou proibi¢cdo de se obter a permissao ou

a habilitacdo para dirigir veiculo automotor. O artigo 7° dispde que:

Art. 7° O crime previsto no art. 306 do CTB seré caracterizado por qualquer um dos
procedimentos abaixo:

I — Exame de sangue que apresente resultado igual ou superior a 6 (seis) decigramas
de alcool por litro de sangue (6 dg/L);

II - Teste de etildmetro com medi¢ao realizada igual ou superior a 0,34 miligrama de
alcool por litro de ar alveolar expirado (0,34 mg/L), descontado o erro maximo
admissivel nos termos da “Tabela de Valores Referenciais para Etilometro” constante
no Anexo [;
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IIT — exames realizados por laboratorios especializados, indicados pelo 6rgdo ou
entidade de transito competente ou pela Policia Judiciaria, em caso de consumo de
outras substancias psicoativas que determinem dependéncia;

IV — sinais de alteragdo da capacidade psicomotora obtido na forma do art. 5°.(exame

clinico com laudo conclusivo e firmado por médico perito)
O condutor podera ser submetido a exames clinicos ou outros procedimentos para
determinar a influéncia de alcool ou substancias psicoativas, conforme dispde o artigo 277 do
CTB. A recusa em se submeter a testes ou exames implicara na aplicacdo de penalidades e

medidas administrativas, conforme estabelecem o artigo 165-A do CTB e o artigo 277.

E importante ressaltar que as vitimas de acidentes de transito sdo obrigadas a realizar
teste de alcoolemia, conforme afirmado no artigo 11°., portanto, ¢ fundamental nunca conduzir
sob o efeito de alcool ou de substincias psicoativas, pois isso pode acarretar sangoes

administrativas e criminais.

1.4 INCOMODO E FALTA DE INFORMACAO SOBRE O PROCEDIMENTO

Dando continuidade ao entendimento sobre a criagdo e compressao relacionadas a Lei
Seca faz-se necessario refletir sobre a falta de informagao sobre o procedimento e a relevancia
do uso do etilémetro, sendo ele um dispositivo de grande relevancia para medir a teor alcoodlico
no sangue presente no organismo de um cidadao por meio do sopro. Também pode coibir

condutores inconscientes em relagdo ao perigo do alcool associado a falta de direcdo defensiva.

Nesse sentido, a lei apresenta-se como uma das maneiras para evitar ou até mesmo
diminuir acidentes de transito graves que atentam contra o direito a integridade fisica e até

mesmo a vida.

O bafometro ¢ um dispositivo que permite determinar a concentragdo de bebida
alcodlica no organismo de uma pessoa, analisando o ar exalado dos pulmdes. Todos os tipos de
aparelhos sdo baseados em reagdes quimicas, e os reagentes mais comuns sao dicromato de
potassio e célula de combustivel. O mais usado pelos policiais no Brasil ¢ o de Célula de
combustivel. Alguns motoristas veem o dispositivo como um incomodo ao invés de perceber a
importancia do seu uso, mas ¢ importante lembrar que dirigir sob a influéncia de alcool ou de
qualquer outra substancia psicoativa ¢ uma infragdo gravissima, com penalidades que incluem

multa, suspensao da CNH e at¢ mesmo fatores multiplicadores que aumentam a penalidade.
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Hoje, bafémetros modernos usam células de combustivel, que produzem correntes
elétricas de acordo com o nivel de 4lcool — quanto mais etanol, maior a corrente. De acordo
com o Codigo de Transito Brasileiro, dirigir sob a influéncia de alcool em nivel superior a 0,6

grama por litro de sangue ¢ infracao gravissima (Bado, 2011, p. 01).

Nao ha desculpas para evitar um teste de bafdmetro, mesmo que alguns motoristas
tentem usar truques como mascar chicletes ou tomar azeite para disfargar o hélito. Recusar-se
a soprar o canudinho por medo de contaminagdo ou alegar que ¢ dificil soprar o suficiente para
a medi¢cdo também nao ¢ aceitavel. Essas artimanhas ndo impedirdo a perda da carteira de

motorista e a apreensdo do veiculo.

A recusa do condutor em se submeter aos testes e exames resultard na aplicacdo das
previsoes e medidas administrativas previstas no artigo 165-A do CTB e da incidéncia do crime

previsto no artigo 306 do CTB.

E importante enfatizar que a auséncia de dados sobre o aparelho utilizado para medir
a quantidade de substancia no sangue do condutor ndo torna invalido o Auto de Infracdo de
Transito. Dirigir sob a influéncia de substancias pode resultar em penalidades como detengao,
multa e suspensao ou proibicdo de obter permissao ou habilitagdo para conduzir veiculo

automotor.
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2 INTEGRIDADE FiSICA E CONSERVACAO DA VIDA

Dirigir sob o efeito do alcool representa um risco significativo a integridade fisica e a
vida, tanto do condutor quanto de terceiros. A investigagao destaca a importancia de abordar
essa questdo devido as suas graves consequéncias, que vao desde lesdes graves até fatalidades

em acidentes de transito.

As implicacdes legais e ¢€ticas de dirigir embriagado sdo cruciais para garantir a
seguranca publica e prevenir acidentes. O desrespeito as leis de transito nesse aspecto nao so
expde o infrator a penalidades severas, como também coloca em risco a vida de todos os que
compartilham as vias publicas. E essencial considerar o impacto do consumo de alcool nas
capacidades de condugdo, incluindo reflexos mais lentos, diminui¢ao da coordena¢ao motora e
julgamento prejudicado, e os danos potenciais que pode causar ndo apenas a si proprio, mas

também aos outros na estrada.

O estudo dos aspectos fisicos e legais da conducao sob o efeito do alcool esclarece a
necessidade de medidas rigorosas para dissuadir este comportamento perigoso e proteger vidas
na estrada. Além das san¢des legais, ¢ fundamental promover campanhas de conscientizagao
que enfatizem os perigos da combinagao de alcool e dire¢do, bem como investir em tecnologias
de fiscalizacdo mais eficientes e na educagdo continua dos condutores sobre a importancia de
se abster do consumo de alcool ao assumir o volante. A prevengao e a conscientizagdo sao os

pilares fundamentais para enfrentar esse desafio e garantir um transito mais seguro para todos.

Além disso, ¢ importante considerar também o impacto social e econdémico dos
acidentes causados por motoristas embriagados. Esses acidentes resultam em custos
significativos para os sistemas de saude publica, seguros automotivos e infraestrutura vidria,
além de causar traumas emocionais € psicologicos nas vitimas e suas familias. Portanto, a
abordagem da conducdao sob o efeito do 4alcool vai além das questdes individuais de
responsabilidade e seguranca, afetando toda a sociedade em termos de recursos e qualidade de

vida.

Diante desse panorama, € necessario um esfor¢co coordenado de diversos setores da
sociedade, incluindo governos, instituigdes de seguranca viaria, organizagcdes nao
governamentais e empresas privadas, para combater efetivamente a conducdo sob o efeito do

alcool. Isso inclui a implementacdo de politicas publicas mais robustas, como leis mais
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rigorosas e programas de prevengao e educacdo, bem como agdes de fiscalizagdo mais eficazes

e campanhas de conscientizac¢ao publica.

Além disso, ¢ fundamental investir em pesquisas continuas para entender melhor os
padrdes de comportamento relacionados ao consumo de alcool e dire¢do, a fim de desenvolver
estratégias mais eficazes de prevencdo e intervencao. Isso pode incluir o desenvolvimento de
tecnologias avancadas de detec¢do de alcool no sistema veicular, bem como abordagens
inovadoras de educacao e conscientizacdo que sejam mais impactantes e eficientes na mudanca

de comportamento.

Em tultima andlise, a abordagem da condugdo sob o efeito do alcool requer um
compromisso continuo e abrangente de todos os setores da sociedade, visando proteger vidas,
preservar recursos € promover um ambiente de transito mais seguro e responsavel para todos.

A conscientizagdo, a prevencgado € a agao sao essenciais para alcangar esse objetivo comum.

2.1 IMPACTO DO ALCOOL NA CAPACIDADE DE DIRECAO

De acordo com pesquisas realizadas, apos ingerir mesmo que seja um copo de cerveja,
o ideal ¢ aguardar no minimo cinco horas para entdo pegar o volante novamente. Essa
orientacdo vale também para o consumo de outras bebidas alcoolicas. Faz-se necessario refletir
sobre a ingestdo de alcool, pois causa perda de 4gua no corpo. Isso provoca mudanga nos nossos

sentidos, pois produz substancias que deixam o sistema nervoso em desequilibrio.

O consumo excessivo de alcool estd vinculado ao aumento do risco de problemas de
saude, como distirbios mentais e comportamentais, incluindo a dependéncia do alcool. Além
disso, pode levar a doengas graves ndo transmissiveis, como cirrose hepatica, certos tipos de
cancer e doencas cardiovasculares. Também estd associado a um maior risco de lesdes

decorrentes de violéncia e acidentes de transito.

Dessa forma, o alcool no organismo além de causar graves problemas de saude
interfere na perda de concentragdo, diminui¢do da capacidade de realizar tarefas diferentes ao
mesmo tempo, atraso ou mesmo perda da coordenacao motora, limitagao no tempo de reagao
e, por conseguinte, no tempo de resposta em situagdes de emergéncia, dentre outros resultados

que prejudicam o comando de um automoével com seguranca.
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Segundo a pesquisa, vale ressaltar que paliativos, como banho frio, ingestdo de café e
outros truques em casos de ingestdo de bebida ndo disfarcam o teor alcodlico. Essas medidas
podem ajudar no descanso do corpo, no entanto o correto € esperar passar o efeito conforme o

tempo necessario antes de voltar a dirigir novamente.

De acordo com pesquisas realizadas, apds ingerir mesmo que seja um copo de cerveja,
o ideal ¢ aguardar no minimo cinco horas para entdo pegar o volante novamente. Essa
orientagdo vale também para o consumo de outras bebidas alcodlicas. Faz-se necessario refletir
sobre a ingestao de alcool, pois causa perda de agua no corpo. Isso provoca mudanga nos nossos

sentidos, pois produz substancias que deixam o sistema nervoso em desequilibrio.

O consumo excessivo de alcool estd vinculado ao aumento do risco de problemas de
saude, como distarbios mentais e comportamentais, incluindo a dependéncia do alcool. Além
disso, pode levar a doengas graves nao transmissiveis, como cirrose hepatica, certos tipos de
cancer e doencas cardiovasculares. Também estd associado a um maior risco de lesdes

decorrentes de violéncia e acidentes de transito.

Dessa forma, o alcool no organismo além de causar graves problemas de saude
interfere na perda de concentracdo, diminui¢ao da capacidade de realizar tarefas diferentes ao
mesmo tempo, atraso ou mesmo perda da coordenagdo motora, limitagdo no tempo de reacao
e, por conseguinte, no tempo de resposta em situagdes de emergéncia, dentre outros resultados

que prejudicam o comando de um automoével com seguranca.

Segundo a pesquisa, vale ressaltar que paliativos, como banho frio, ingestao de café e
outros truques em casos de ingestdo de bebida nao disfarcam o teor alcodlico. Essas medidas
podem ajudar no descanso do corpo, no entanto o correto € esperar passar o efeito conforme o

tempo necessario antes de voltar a dirigir novamente.

E essencial reconhecer que o efeito do 4lcool no organismo varia de pessoa para
pessoa, dependendo de fatores como peso corporal, metabolismo, quantidade e tipo de bebida
consumida. Portanto, ndo ha uma férmula universal para determinar quando uma pessoa esta
apta a dirigir ap6és consumir alcool. A melhor pratica é sempre optar pela precaugdo e aguardar
um tempo seguro antes de assumir o controle de um veiculo, garantindo a seguranga ndo apenas

do condutor, mas de todos os usuarios das vias publicas.



23

2.2 CONSEQUENCIAS DE ACIDENTES RELACIONADOS AO ALCOOL

Os prejuizos relacionados ao uso de alcool podem ser tdo avassaladores quanto aos
causados pelo uso de drogas ilicitas. O abuso com as bebidas alcoolicas traz problemas tanto
no ambiente profissional, como acidentes de trabalho e transito. Nos ultimos anos,
especialmente apds a pandemia da Covid, confirmou aumento assustador nos casos de
alcoolismo, assim como prejuizos pessoais, familiares e aumento de acidentes graves no

transito.

O consumo de alcool ¢ uma preocupagdo global, e o Brasil ndo esta imune a essa

realidade. Segundo a psicdloga Mariane Collares (2023, p.1):

O Brasil esta entre os paises onde mais se consome alcool no mundo, segundo a
Organizacdo Mundial da Saude (OMS). Pesquisa realizada pelo Instituto Brasileiro
do Figado (Ibrafig) mostra também que 55% da populagéo brasileira tem o habito de
consumir bebidas alcoolicas.

Em encontro com a pesquisa sobre a Satide ¢ o Alcool, os dados mostram um aumento

consideravel no numero de mortes devido ao consumo de 4lcool durante e depois da pandemia.

Houve um aumento percentual nas mortes atribuidas ao uso de alcool.

Vale ressaltar que muitas mortes podem ser evitadas. Nem sempre, o alcool esta
diretamente ligado aos 6bitos. O problema acontece quando o condutor se envolve em situagdes
de risco como acidentes de trabalho, domésticos ou de transito. Alteragdes nos indices de alcool
faz com que o condutor tenha atitudes inadequadas geradas pela diminuicao da atengao, sendo

o aumento da velocidade o maior vildo para o aumento dos acidentes fatais.

Os prejuizos relacionados ao uso de alcool podem ser tdo avassaladores quanto aos
causados pelo uso de drogas ilicitas. O abuso com as bebidas alcodlicas traz problemas tanto
no ambiente profissional, como acidentes de trabalho e transito. Nos ultimos anos,
especialmente ap6s a pandemia da Covid, confirmou aumento assustador nos casos de
alcoolismo, assim como prejuizos pessoais, familiares e aumento de acidentes graves no

transito.

O consumo de alcool ¢ uma preocupacao global, e o Brasil ndo esta imune a essa

realidade. Segundo a psicologa Mariane Collares (2023, p.1):

"O Brasil estd entre os paises onde mais se consome alcool no mundo, segundo a

Organizacao Mundial da Saude (OMS). Pesquisa realizada pelo Instituto Brasileiro do Figado
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(Ibrafig) mostra também que 55% da populagdo brasileira tem o hébito de consumir bebidas

alcodlicas."

Em encontro com a pesquisa sobre a Saude e o Alcool, os dados mostram um aumento
consideravel no numero de mortes devido ao consumo de alcool durante e depois da pandemia.

Houve um aumento percentual nas mortes atribuidas ao uso de alcool.

Vale ressaltar que muitas mortes podem ser evitadas. Nem sempre, o alcool esta
diretamente ligado aos 6bitos. O problema acontece quando o condutor se envolve em situagdes
de risco como acidentes de trabalho, domésticos ou de transito. Alteragdes nos indices de alcool
fazem com que o condutor tenha atitudes inadequadas geradas pela diminui¢do da atencao,

sendo o aumento da velocidade o maior vildo para o aumento dos acidentes fatais.

2.3 ESTATISTICAS DOS ULTIMOS 5 ANOS

As estatisticas relacionadas aos acidentes de transito no Brasil revelam um quadro
complexo e preocupante, com impactos significativos em diversas regioes do pais. Utilizando
como fonte primaria os dados fornecidos pelo DataSUS, constata-se que em 2021 houve 10.887
mortes decorrentes de acidentes de transito causados por motoristas embriagados em todo o
territorio nacional. Esta cifra representa uma taxa de cinco obitos a cada 100 mil habitantes,
uma taxa que se mantém estavel desde 2018, quando comparada com os 7,5 registros por 100

mil habitantes em 2010.

No entanto, um aspecto alarmante ¢ o aumento no nimero de internagdes decorrentes
desses acidentes, evidenciando um incremento de 34% em todo o Brasil. Comparativamente,
em 2010 a taxa era de 26,6 hospitalizagcdes por 100 mil habitantes, enquanto em 2021 elevou-

se para 36, totalizando 75.983 internagdes no tltimo ano.

No contexto especifico de Goiania, os numeros também refletem uma realidade
preocupante. Entre janeiro e agosto de um determinado ano, ocorreram 178 vitimas fatais de
acidentes de transito nas ruas e avenidas da capital goiana, representando um aumento de 5,95%
em relagdo ao mesmo periodo do ano anterior. Nesse mesmo periodo, o Departamento Estadual
de Transito de Goias (Detran) aplicou multas a 2.260 motoristas por dirigirem sob efeito de
alcool, porém, no ano subsequente, esse nimero diminuiu para 1.653, uma redugao significativa

de 36,72%.
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Os dados fornecidos pelo Detran revelam que, em todo o estado de Goids, foram
registrados 31.863 acidentes de transito, dos quais 260 envolveram motoristas embriagados,
representando 0,8% do total. Em Goiania, especificamente, dos 11.998 acidentes registrados,
apenas 41 casos envolveram a presenca evidente de um condutor sob efeito de alcool,

correspondendo a 0,34% do total de ocorréncias.

Ao se analisar a situacdo de Goids como um todo, ¢ perceptivel uma tendéncia
semelhante a nacional. O estado registrou 38,2 internagdes por 100 mil habitantes no ano mais
recente da pesquisa, representando um aumento de 52% em relacdo a 2010, quando a taxa era
de 58,1%. E importante notar que, em ambos os anos, Goids manteve indices acima da média

nacional, destacando a gravidade do problema no estado.

Além disso, ao avaliar o panorama nacional, ¢ evidente que alguns estados se destacam
com indices preocupantes de acidentes de transito. Dentre os 27 estados brasileiros, 17
apresentaram taxas de mortalidade superiores @ média nacional. Destacam-se Tocantins, Mato
Grosso e Piaui, com taxas de 6bitos por 100 mil habitantes de 11,9, 11,5 € 9,3, respectivamente.
A maioria das vitimas ¢ do sexo masculino, com 89% dos casos, sendo as faixas etarias mais

afetadas aquelas entre 18 e 34 anos (36,5%) e entre 35 e 54 anos (35,5%).

Quanto as internagdes, 15 estados apresentaram taxas acima da média nacional, com
destaque para o Piaui, Espirito Santo e Mato Grosso do Sul. Nessas regides, os homens
representam a maioria das vitimas, com 85% dos casos, sendo a faixa etaria de 18 a 34 anos a

mais afetada, abrangendo 45% das internacdes.

Esses dados refletem a necessidade urgente de medidas eficazes para enfrentar o
problema do alcool ao volante e reduzir os indices alarmantes de acidentes de transito em todo

0 pais.

2.4 PERSPECTIVA NEGATIVA EM RELACAO AOS ACIDENTES EM NIVEL MUNDIAL
COMPARACAO DO BRASIL COM OS PAISES COM MAIOR NUMERO DE ACIDENTES

A incidéncia de acidentes de transito relacionados ao consumo de bebidas alcoodlicas é
uma preocupagao significativa em todo o mundo. A Organizacdo Mundial da Satde (OMS)

estima que anualmente cerca de 1,35 milhdo de pessoas morrem devido a acidentes de transito,
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enquanto entre 20 e 50 milhdes sofrem lesdes ndo fatais, muitas resultando em incapacidades

permanentes.

Estudos demonstram que o alcool ¢ um fator de risco amplamente reconhecido para
acidentes de transito. A ingestao de alcool afeta negativamente a fungdo cognitiva, coordenagao
motora e tempo de reacdo dos individuos, aumentando assim a probabilidade de envolvimento

em acidentes automobilisticos.

No Brasil, os acidentes de transito representam uma causa significativa de mortalidade,
com uma propor¢ao substancial atribuida ao consumo de alcool. Dados do Ministério da Saude
indicam que aproximadamente 30% dos acidentes fatais de transito no pais estdo relacionados
ao alcool, enquanto estudos sugerem uma presenca ainda maior de alcool em acidentes nao

fatais.

Ao comparar a incidéncia de acidentes relacionados ao alcool entre o Brasil e outros
paises, ¢ necessario levar em consideracdo uma variedade de fatores, incluindo densidade
populacional, caracteristicas demograficas, legislacdo de transito e padrdes de consumo de
alcool. Paises com politicas mais rigorosas de controle do alcool tendem a apresentar taxas mais
baixas de acidentes relacionados ao alcool, enquanto aqueles com uma cultura de consumo de

alcool mais permissiva e fiscalizagdo menos rigorosa tendem a ter taxas mais altas.

A reducdo da incidéncia de acidentes relacionados ao 4lcool ¢ uma meta importante
para a saude publica em todo o mundo. No Brasil, isso requer a implementacdo e aplicagdo
efetiva de politicas de controle do alcool, como a imposi¢ao de limites legais para o teor de
alcool no sangue, campanhas educativas, fiscalizagdo de transito e investimentos em
infraestrutura viaria segura. Além disso, ¢ fundamental promover uma mudanga cultural em
relagdo ao consumo de alcool, visando reduzir a aceitagdao social da conducao sob efeito de

alcool.

A analise comparativa da incidéncia de acidentes provocados por ingestdo de bebidas
alcodlicas no Brasil em comparagdo com o mundo destaca a complexidade desse problema e a
necessidade de abordagens multifacetadas para sua prevencao e controle. A compreensao das
causas e determinantes dos acidentes relacionados ao alcool ¢ fundamental para orientar

politicas e intervengdes eficazes visando a reducao desse grave problema de saude publica.
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2.5 RESPONSABILIDADE INDIVIDUAL

No contexto do trafego rodovidrio, a embriaguez ao volante ¢ um dos principais fatores
de risco associados a acidentes de transito graves. A condugao de veiculos sob a influéncia de
alcool compromete significativamente a capacidade do condutor de operar o veiculo de forma
segura, aumentando substancialmente o risco de colisdes e incidentes nas vias publicas. Nesse
sentido, o artigo 306 do Codigo de Transito Brasileiro (CTB) descreve claramente o crime de
embriaguez ao volante, estabelecendo as condigdes nas quais um individuo pode ser
considerado culpado por operar um veiculo automotor apos o consumo de alcool ou substancias

que comprometam sua capacidade psicomotora. Nesse sentido:

O crime de embriaguez ao volante estd previsto no Art. 306 do CTB, caracteriza-se
pela conducdo de veiculo automotor em via publica, sob influéncia de alcool ou
qualquer outra substincia que determine alteragdo da capacidade psicomotora do
condutor (ROSA, 2020, p. 08)).
Quando ha suspeita de embriaguez ao volante, o motorista envolvido em acidente ou
sob fiscalizacdo deve ser submetido a testes de alcoolemia e outros exames técnicos para
verificar seu estado. A recusa na realizacao desses testes constitui uma infracao administrativa,

sujeitando o infrator a multa e suspensado do direito de dirigir, além da retencao do veiculo e da

Carteira Nacional de Habilitagao.

A responsabilidade pela infragdo administrativa ¢ independente da responsabilidade
penal. O crime de embriaguez ao volante, previsto no Codigo de Transito Brasileiro, ocorre
quando o condutor dirigia sob influéncia de alcool ou substancias que afetam sua capacidade

psicomotora.

Dessa forma, a materialidade desse crime pode ser comprovada por exames de sangue,

teste de etildmetro, exames especializados ou sinais visiveis de embriaguez.

A legislagdo assegura o principio da presuncao de inocéncia, protegendo o condutor
contra a autoincriminagdo. A introdu¢do de novos meios para comprovar a embriaguez ao

volante ampliou as formas de evidenciar esse delito sem violar os direitos individuais.

2.6 ALTERNATIVAS PARA EVITAR A COMBINACAO DE ALCOOL E DIRECAO
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Ano apds ano, pesquisas mostram aumento no nimero de mortes em acidentes de
transito em decorréncia da combinacao alcool e dire¢do. Ao analisar os dados fica visivel e cada
vez mais urgente uma reflexdo pontual em relacdo a tomada de decisdo relacionada aos

acidentes de transito devido a ingestao de alcool, em especial com os jovens.

Os condutores de todas as idades precisam de maior conscientizacdo em relacdo ao
consumo de 4lcool no volante. Para tanto, cabe em primeira instancia ao estado maior da Unido
a promoc¢ao de campanhas preventivas com o objetivo para além de educar, em especial os
jovens motoristas visando um planejamento estratégico voltado para alternativas que evitem a

dire¢do em situacdes nas quais ocorre consumo de alcool.

Seguindo a mesma linha de raciocinio as campanhas precisam abrir um leque
abrangente e além de focalizar jovens motoristas, seu ntiicleo familiar e social, conforme Pinsky

(2014, p. 240).

Pais, mées, irmaos mais velhos ou outros parentes proximos, além dos amigos, devem
ser educados para ajudar a evitar o dirigir alcoolizado por parte dos jovens,
estimulando, por exemplo, sua disposi¢do de intervir e/ou dar caronas para os
individuos quando alcoolizados. Como apoio a essa estratégia, um estudo dirigido a
jovens de 17-20 anos verificou que suas atitudes sobre comportamentos alternativos,
incluindo o quanto eles sentiam-se capazes de utilizar essas alternativas, contribuem
para explicar suas inteng¢des futuras de dirigir alcoolizado.
Uma alternativa usada tem sido o "motorista da vez". Por meio dessa proposta, em vez
de ter apenas uma pessoa como motorista designado, ¢ recomendavel estabelecer um rodizio

entre os amigos para assegurar que todos possam se divertir com seguranca.

Sendo assim, apresenta-se como crucial que o motorista escolhido seja alguém de
confianga para evitar imprevistos. Informar previamente a todos os envolvidos quem sera o
motorista da vez e garantir que somente essa pessoa tenha acesso as chaves do veiculo ¢

fundamental para evitar contratempos.

Ao adotar essa pratica, momentos de diversdo associados ao consumo de bebidas
tornam-se mais seguros. O revezamento entre os amigos garante que cada um tenha a
oportunidade de ser o motorista da vez, promovendo um ambiente seguro e responsavel durante

as festas ou eventos.

Dessa forma, essa abordagem nao apenas evita riscos associados a condugao sob efeito
de alcool, mas também fortalece a confianga e a cooperag@o entre os amigos para desfrutar de

momentos sociais de forma consciente e segura.
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2.7 MUDANCA CULTURAL E COMPORTAMENTAL

O diretor da Abramet, Dirceu Rodrigues Alves Junior, atribuiu a demora na mudanga
de comportamento dos condutores a falta de fiscalizacdo. Ele destaca que a populagdo nao
aderiu a proibicao de dirigir sob efeito do alcool devido a fuga de fiscalizacdo e a auséncia de

campanhas incisivas e continuas.

Assim, entende-se que a legislagdo ¢ criticada por ele, mencionando que as barreiras
policiais sdo limitadas a poucas cidades e areas especificas, negligenciando regides como o

interior e as periferias onde o consumo de dlcool ao volante ¢ uma realidade.

Os efeitos do alcool na direg¢ao sao ressaltados pela Abramet, diminuindo o consumo
prejudicando a percep¢ao da velocidade, a capacidade de controlar o veiculo e realizar
manobras. Especialistas como o psiquiatra Arthur Guerra do Centro de Informagao sobre Satude
e Alcool (Cisa) enfatizam a necessidade de conscientizagdo dos motoristas sobre os riscos do

alcool ao dirigir, apontando para uma mudanga comportamental ainda lenta nesse sentido.

Embora haja uma mudanca gradual nos habitos dos motoristas em relagdo ao alcool e
dire¢do, evidenciada pelo aumento da frota veicular no pais e pela redu¢do do numero de

acidentes nas estradas federais, ainda persistem desafios.

Dessa maneira, a fiscalizacdo por meio de blitz e campanhas educativas sdo
mencionadas como fatores que sdo relevantes para essa transformacdo. Testemunhos de
individuos que alteraram seus comportamentos apds incidentes relacionados ao consumo de
alcool ao enfatizar diretamente a importdncia da Lei Seca na prevencdo dessa pratica. “A
mudanga de habitos, entretanto, ainda nao ¢ uma realidade entre todos os motoristas. Basta uma
volta pela Vila Madalena, bairro boémio na Zona Oeste de Sao Paulo, para ver que muitos

motoristas ndo se preocupam em deixar o volante de lado depois de beber” (CRAIDE, 2016).

Apesar dos avanc¢os, a mudanca de hdbitos ndo ¢ universal entre os motoristas, alguns
motoristas ainda ignoram os riscos de dirigir sob influéncia do alcool. Alguns defendem que os
limites estabelecidos para o consumo de alcool antes de dirigir sdo muito rigorosos, comparando

com praticas em outros paises.

Apesar dos avancgos, a mudanca de hdbitos ndo ¢ universal entre os motoristas, alguns

motoristas ainda ignoram os riscos de dirigir sob influéncia do alcool. Alguns defendem que os



30

limites estabelecidos para o consumo de 4lcool antes de dirigir s3o muito rigorosos, comparando

com praticas em outros paises.

No entanto, ¢ importante ressaltar que os limites estabelecidos pela legislagao
brasileira visam garantir a seguranga de todos os usudrios das vias publicas, levando em
consideragao os efeitos adversos do alcool na capacidade de conducao de um veiculo. Embora
possa haver diferencas nas leis de transito entre os paises, ¢ fundamental reconhecer que o
alcool tem um impacto significativo na habilidade do condutor de reagir a situacdes de
emergéncia, julgar distancias e velocidades corretamente, € manter a concentragao necessaria

para uma conducao segura.

Além disso, a critica a falta de fiscalizacdo e a auséncia de campanhas incisivas e
continuas ¢ pertinente. A eficacia das leis de transito, incluindo aquelas relacionadas ao
consumo de alcool, depende em grande parte da fiscalizacao adequada e do cumprimento das
penalidades previstas. A presenca de barreiras policiais em areas estratégicas, bem como
campanhas educativas que conscientizem os motoristas sobre os perigos do alcool ao dirigir,

sdo essenciais para promover uma mudanca de comportamento efetiva.

Nesse sentido, ¢ necessario um esforco conjunto das autoridades de transito,
instituigdes governamentais, organizagdes da sociedade civil e da propria comunidade para
intensificar os esforcos de fiscalizacdo e conscientizagdo. A implementacdo de politicas
publicas abrangentes, que incluam medidas preventivas, educativas e punitivas, ¢ fundamental
para combater o problema do consumo de alcool ao volante e reduzir o nimero de acidentes e

mortes nas estradas.

E importante destacar que a mudanga de habitos ¢ um processo gradual e requer um
comprometimento continuo de todos os envolvidos. A conscientiza¢do dos motoristas sobre 0s
riscos do alcool ao dirigir e a adogao de comportamentos responsaveis sao passos essenciais

para promover um transito mais seguro e salvar vidas.

Portanto, ¢ imprescindivel que sejam realizados esfor¢os continuos para promover
uma mudanca cultural em relagdo ao consumo de alcool e dire¢do. Isso envolve ndo apenas a
implementacao e fiscalizacao efetiva das leis de transito, mas também a educagao publica sobre
os perigos do alcool ao volante e o incentivo a adogdo de comportamentos responsaveis por

parte dos condutores.

Além disso, ¢ necessario considerar a importancia da conscientizagdo nao apenas entre

os condutores, mas também entre a populacdo em geral. Campanhas educativas que destacam
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os impactos do dlcool na capacidade de dire¢ao e os riscos associados ao seu consumo excessivo
sdo essenciais para promover uma mudang¢a de mentalidade e comportamento em relagdo a essa

questao.

E fundamental também que as autoridades de transito invistam em estratégias de
fiscalizacdo mais eficientes e abrangentes, incluindo o aumento da presenga policial nas ruas e
o uso de tecnologias de monitoramento para identificar e punir os infratores. Além disso, ¢
importante que sejam estabelecidas parcerias com outros setores da sociedade, como empresas,
escolas e organizagdes comunitarias, para ampliar o alcance das campanhas de conscientizagdo
e garantir uma abordagem integrada e multidisciplinar para enfrentar o problema do alcool ao

volante.

Por fim, ¢ fundamental que cada individuo assuma a responsabilidade pela sua propria
seguranca ¢ pela seguranca dos outros ao seu redor. Isso significa reconhecer os riscos
associados ao consumo de alcool antes de dirigir e tomar decisdes conscientes para evitar
colocar vidas em perigo. A mudanga de habitos e comportamentos em relagao ao alcool ao
volante ¢ essencial para garantir um transito mais seguro e proteger a vida de todos os usudrios

das vias publicas.
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3 FORMACAO E DESENVOLVIMENTO DA CONSCIENTIZACAO DOS
CONDUTORES SOBRE AS LEIS DE TRANSITO, SOBREMANEIRA
RELACIONADAS A LEI SECA N° 12.760/2012

A formagdo e o desenvolvimento da conscientizagdo dos condutores sobre as leis de
transito, em especial aquelas relacionadas a Lei Seca n°® 12.760/2012, representam um aspecto
crucial na promo¢ao da seguranca vidria e na reducdo de acidentes automobilisticos
relacionados ao consumo de alcool. A Lei Seca, promulgada em 2012, estabeleceu limites mais
rigidos para a tolerancia de dlcool no sangue dos condutores, além de impor penalidades mais

severas para aqueles que forem flagrados dirigindo sob efeito de alcool.

A conscientizagdo dos condutores sobre as implicagdes da Lei Seca e sobre os riscos
associados a conducao sob influéncia de alcool ¢ um processo multifacetado que envolve
diversas estratégias educacionais, informativas e de fiscaliza¢cdo. No contexto da formacao de
condutores, as autoescolas desempenham um papel fundamental na transmissdo de
conhecimentos sobre as leis de transito e na sensibilizagao dos futuros condutores para a

importancia de se conduzir de maneira responsavel e segura.

Além disso, campanhas de conscientizagdo publica, promovidas por Orgaos
governamentais, organiza¢des ndo governamentais e outras entidades, desempenham um papel
essencial na disseminac¢do de informagdes sobre os riscos do consumo de alcool e na promogao
de comportamentos seguros no transito. Essas campanhas frequentemente utilizam uma
variedade de midias, incluindo televisao, radio, internet, outdoor e redes sociais, para alcangar
o maior nimero possivel de pessoas e sensibiliza-las para a importancia da Lei Seca e do

respeito as leis de transito.

Além das estratégias educativas e de conscientizacdo, a fiscalizagdo efetiva e a
aplicagdo rigorosa das penalidades previstas na Lei Seca desempenham um papel crucial na
promocao do cumprimento da legislacdo e na dissuasdo de comportamentos de risco por parte
dos condutores. As blitzes de transito, operacdes de fiscalizagdo e uso de equipamentos de
medicdo de alcool no sangue sdo ferramentas importantes utilizadas pelas autoridades de

transito para garantir o cumprimento da lei e para proteger a seguranga dos usuarios das vias.

E importante ressaltar que a conscientizagdo dos condutores sobre as leis de transito,
incluindo a Lei Seca, ¢ um processo continuo e em constante evolu¢cdo. Mudangas nas politicas

publicas, avancos na tecnologia de fiscalizagao, novas descobertas cientificas sobre os efeitos
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do alcool no organismo humano e mudangas nas atitudes e comportamentos sociais podem
influenciar a forma como os condutores percebem e respondem as leis de transito relacionadas

ao consumo de alcool.

Portanto, o desenvolvimento da conscientizagdo dos condutores sobre a Lei Seca e
outras leis de transito exige um esforco conjunto e coordenado por parte de diversos atores,
incluindo o governo, as autoescolas, as organizagcdes da sociedade civil, os meios de
comunicagdo e os proprios condutores. Somente através de uma abordagem integrada e
abrangente sera possivel promover uma mudanga significativa na cultura de seguranga viaria e

reduzir efetivamente o nimero de acidentes relacionados ao consumo de alcool nas estradas.

3.1 CAMPANHAS DE CONSCIENTIZACAO

O Brasil enfrenta desafios significativos em relagdo a legislacio de transito e a redugao
de mortes em acidentes, mesmo com a implementacao da lei seca em 2008. A falta de punigdes
severas para quem dirige embriagado, a possibilidade de recusar o teste do bafometro durante

blitz e as consequéncias graves dos acidentes sao questoes criticas.

Com isso, diversas campanhas buscam conscientizar sobre os perigos da embriaguez
ao volante e suas amplas ramifica¢des, contando com o apoio de pessoas afetadas por tragédias

no transito.

A fiscalizagdo deficiente e a capacidade dos condutores de contornar as leis sdo
apontadas como razdes para a persisténcia desse problema. As mudangas de comportamento
dos motoristas ocorrem gradualmente, como observado no aumento do uso de cintos de
seguranga e cadeirinhas para bebés, que antes eram menos comuns. Apesar disso, ainda hd uma

baixa adesdo a abstencdo do consumo de alcool antes de dirigir.

Campanhas como o movimento NAO FOI ACIDENTE', liderado por Rafael
Baltresca, surgem como resposta a tragédias pessoais causadas por motoristas embriagados.
Este movimento propde alteragdes na legislacdo, incluindo a manuten¢do do crime de transito
como homicidio culposo e o aumento das penalidades para casos de embriaguez ao volante,

mesmo sem resultar em morte.

A campanha publicitaria do Detran|ES neste Carnaval, veiculada em diversos meios

de comunicag¢do, aborda o tema da combinagdo perigosa entre bebida e direcao.
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Com o conceito "Alguns momentos marcam a nossa vida. Para sempre", a campanha
enfatiza os riscos de dirigir sob efeito de alcool, alertando sobre as consequéncias que incluem
multas, suspensao da carteira, prisdo e até mesmo morte. Além disso, destaca a importancia dos
amigos em prevenir acidentes, ressaltando que poderiam ter evitado que um motorista

embriagado assumisse o volante (JUSBRASIL, 2018).

3.2 EDUCACAO NAS ESCOLAS SOBRE DIRIGIR EMBRIAGADO

No dia 12, agentes de transito da CET-Santos se reuniram com alunos do 6° ano da
Escola Estadual Azevedo Junior para discutir a conscientiza¢do sobre o cumprimento das regras

de transito e os impactos do uso de alcool ao dirigir.

O publico, formado por jovens de 11 a 12 anos, demonstrou grande interesse tanto nas
palestras quanto nas atividades propostas pelos palestrantes do Programa de Educagdo da

Companhia.

O especialista em educagdo para o transito, Adriano Mosna, iniciou o dialogo
questionando os estudantes sobre sua compreensdo do transito. Ele destacou que o transito

envolve pessoas e veiculos, sendo essencial para a mobilidade de todos.

Mosna apresentou dados alarmantes sobre acidentes em Santos, ressaltando a
frequéncia desses eventos na cidade e alertando para as consequéncias fatais. Os operadores de
transito Hércules Santiago e Eleno Silva abordaram as regras de transito, sinalizagdes, papel
dos agentes, atuacao da CET em eventos e obras, além do comportamento necessario no transito

santista.

Para encerrar com impacto, a equipe proporcionou uma experiéncia interativa aos
alunos e professores presentes: testar seus reflexos usando 6culos simuladores de embriaguez.
Os resultados foram reveladores, mostrando como a visao e os reflexos sao afetados pelo alcool.
A professora Prisciliana Polli elogiou a dindmica como enriquecedora, destacando a

importancia de educar os estudantes para um comportamento seguro no transito.

Ao ser questionada sobre sua experiéncia com os Oculos simuladores, a professora
enfatizou a sensacdao prejudicada que sofreu e ressaltou a importdncia de fornecer essa

informag@o aos jovens para que evitem erros graves no futuro. A abordagem do CET foi
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avaliada com nota maxima pelos alunos e professores, evidenciando o impacto positivo dessa

iniciativa educativa no ambiente escolar.

Essas iniciativas visam reforgar a importancia de nao dirigir sob o efeito do alcool,
destacando os riscos e as consequéncias fatais associadas a essa conduta. Além disso, a
educagdo no transito nas escolas desempenha um papel crucial na formacdo de jovens
conscientes e responsaveis, preparando-os para um comportamento seguro ao volante e

contribuindo para a reducdo de acidentes (SANTOS, 2022)

3.3 FISCALIZACAO E PUNICAO

A fiscalizagdo e a protecao relacionadas a direcdo em casos de embriaguez sao temas
cruciais para a seguranca no transito. De acordo com as fontes fornecidas, a legislagao brasileira
¢ rigorosa nesse aspecto, com deliberacdes que incluem multas altas, suspensdao da CNH por
até 12 meses e at¢ mesmo a possibilidade de detencdo de seis meses a trés anos, além da

proibi¢ao de obter a habilitacdo para dirigir veiculos automotores.

Para tanto, a infragdao de dire¢do sob influéncia de alcool é considerada gravissima,
resultando em 7 pontos no prontudrio do condutor e multas significativas, como a de
R$2.934,70. Além das san¢des administrativas, as consequéncias podem ser criminais, com a
possibilidade de ser enquadrado no crime de embriaguez ao volante se o teor de alcool no

sangue for superior a 0,34 miligramas por litro de ar alveolar expirado.

Sendo assim, essas medidas visam nao apenas punir, mas principalmente prevenir
acidentes e preservar vidas, destacando a importancia da conscientiza¢ao e do respeito as leis

de transito para garantir a seguranca de todas as estradas.

Art. 165. Dirigir sob a influéncia de alcool ou de qualquer outra substancia psicoativa
que determine dependéncia

Infracao - gravissima;
Penalidade - multa (dez vezes) e suspensdo do direito de dirigir por 12 (doze) meses.

Medida administrativa - recolhimento do documento de habilitagdo e retengdo do
veiculo, observado o disposto no § 40 do art. 270 da Lei no 9.503, de 23 de setembro
de 1997 - do Cédigo de Transito Brasileiro

Paragrafo Unico. Aplica-se em dobro a multa prevista no caput em caso de
reincidéncia no periodo de até 12 (doze) meses.

Sancao Penal
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Art. 306. Conduzir veiculo automotor com capacidade psicomotora alterada em razdo
da influéncia de alcool ou de outra substincia psicoativa que determine dependéncia:

Penas - detengdo, de seis meses a trés anos, multa e suspensao ou proibicao de
se obter a permissdo ou a habilitacdo para dirigir veiculo automotor.

§ 1o As condutas previstas no caput serdo constatadas por:

I - Concentragdo igual ou superior a 6 decigramas de alcool por litro de sangue ou
igual ou superior a 0,3 miligrama de 4lcool por litro de ar alveolar;

II - Sinais que indiquem, na forma disciplinada pelo Contran, alteracao da capacidade
psicomotora.

§ 20 A verificagdo do disposto neste artigo podera ser obtida mediante teste de
alcoolemia ou toxicologico, exame clinico, pericia, video, prova testemunhal ou
outros meios de prova em direito admitidos, observado o direito a contraprova.

§ 30 O Contran dispora sobre a equivaléncia entre os distintos testes de alcoolemia ou
toxicologicos para efeito de caracterizagdo do crime tipificado neste artigo.

o~

O trecho do Codigo de Transito Brasileiro apresenta as penalidades associadas

O~

conducdo de veiculo sob a influéncia de alcool ou substincia psicoativa. A infragdo
considerada gravissima, acarretando multa, suspensdo do direito de dirigir por 12 meses,
recolhimento do documento de habilitagao e retengao do veiculo. No caso de reincidéncia no

periodo de até 12 meses, a multa ¢ aplicada em dobro.

Além disso, o Art. 306 estabelece sangdes penais para quem conduzir veiculo
automotor com a capacidade psicomotora alterada devido a influéncia de alcool ou outra
substancia psicoativa. As penas incluem detengao de seis meses a trés anos, multa e suspensao

ou proibi¢do de se obter a permissao ou habilitagdo para dirigir.

A constatacdo dessas condutas pode ser feita por meio de concentragdo de alcool no
sangue ou no ar alveolar, além de sinais que indiquem alteracdo da capacidade psicomotora. O
texto também prevé que o Contran dispora sobre a equivaléncia entre os distintos testes de

alcoolemia ou toxicologicos para efeito de caracterizagao do crime.

Esse trecho legislativo destaca a seriedade das penalidades impostas aos condutores
que infringem as normas de transito relacionadas ao consumo de élcool, visando coibir

comportamentos de risco € promover a seguranga viaria.

3.4 ATUALIZACAO CONSTANTE

A atualizagdo constante sobre dirigir embriagado envolve a legislacdo de transito e

implica em deliberagdes graves para quem comete essa infracdo. De acordo com o Codigo de
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Transito Brasileiro, dirigir sob influéncia de alcool ou substincia psicoativa ¢ considerado uma
infragdo gravissima, sujeito a multa de R$ 1.915,40 e suspensdo do direito de dirigir por 12

meses. Em casos de reincidéncia, a multa pode ser dobrada para R$ 3.830,801. (CTB, 2014)

Além disso, a embriaguez ao volante ¢ um fator determinante em acidentes de transito

e pode levar a responsabilizac¢ao civil do motorista embriagado por danos morais e materiais

(Acidente de transito — embriaguez do motorista — licitude da clausula de exclusdo da
cobertura securitaria — ineficacia perante terceiros

"2. Cuida-se, na origem, de agdo de indenizagdo por danos morais e materiais ajuizada
em virtude de acidente de transito na qual houve denunciagéo da lide a seguradora.

3 consiste a controvérsia recursal em definir se ¢ licita a exclusdo da cobertura de
responsabilidade civil no seguro de automovel quando o motorista, causador do dano
a terceiro, dirigiu em estado de embriaguez.

4. E licita, no contrato de seguro de automdvel, a clausula que prevé a exclusio de
cobertura securitaria para o acidente de transito (sinistro) oriundo da embriaguez do
segurado ou de preposto que, alcoolizado, assumiu a dire¢do do veiculo. Configuragao
do agravamento essencial do risco contratado, a afastar a indenizagdo securitaria.
Precedentes.

5. Deve ser dotada de ineficacia para terceiros (garantia de responsabilidade civil) a
clausula de exclusdo da cobertura securitaria na hipotese de o acidente de transito
advir da embriaguez do segurado ou de a quem este confiou a dire¢@o do veiculo, visto
que solucdo contraria puniria ndo quem concorreu para a ocorréncia do dano, mas as
vitimas do sinistro, as quais ndo contribuiram para o agravamento do risco. ”
(grifamos) REsp 1684228/SC. (TIDFT, 2019)

A jurisprudéncia em analise trata de um caso envolvendo um acidente de transito
causado por um motorista que dirigiu sob o efeito de embriaguez, o que gerou uma agdo de
indenizacdo por danos morais e materiais. A controvérsia central diz respeito a licitude da
clausula de exclusdo da cobertura securitaria nos casos em que o condutor, segurado ou

preposto, estava alcoolizado no momento do acidente.

A decisdo reconhece a licitude da clausula que prevé a exclusdo da cobertura
securitaria nos casos em que o motorista estava alcoolizado. Isso ocorre porque a embriaguez
do condutor configura um agravamento essencial do risco contratado, o que justifica a recusa
da seguradora em fornecer a indenizagdo. Nesse sentido, a jurisprudéncia se baseia em

precedentes que respaldam essa interpretagao.

No entanto, a decisdo também ressalta que essa clausula de exclusdo da cobertura
securitaria deve ser ineficaz perante terceiros, especialmente no que diz respeito a garantia de
responsabilidade civil. Isso significa que, mesmo que a seguradora se recuse a indenizar o
segurado ou preposto devido a embriaguez, essa exclusao ndo pode prejudicar as vitimas do

acidente, que ndo tiveram qualquer participacdo no agravamento do risco.
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Essa interpretacdo visa garantir a protecdo dos direitos das vitimas do acidente de
transito, evitando que sejam prejudicadas por uma situagdo pela qual ndo tém responsabilidade.
Dessa forma, a decisao estabelece um equilibrio entre os interesses do segurado e da seguradora,
por um lado, e os direitos das vitimas do acidente, por outro, buscando garantir uma justa

reparagdo dos danos sofridos.

A comprovacdo de embriaguez pode resultar na exclusdo da cobertura securitaria em

contratos de seguro de automovel.

Embriaguez ao volante — terceiro condutor (filho) — perda da garantia securitaria.

“2. Cinge-se a controvérsia a definir se ¢ devida indenizagdo securitaria decorrente de
contrato de seguro de automovel quando o causador do sinistro foi terceiro condutor
(filho do segurado) que estava em estado de embriaguez.

3. O art. 768 do Cdodigo Civil dispde que o segurado perderd o direito a garantia se
agravar intencionalmente o risco objeto do contrato.

4. A configuragdo do risco agravado nio se da somente quando o proprio segurado se
encontra alcoolizado na dire¢do do veiculo, mas abrange também os condutores
principais (familiares, empregados e prepostos).

5. O agravamento intencional de que trata o art. 768 do Cddigo Civil envolve tanto o
dolo quanto a culpa grave do segurado, que tem o dever de vigilancia (culpa in
vigilando) e o dever de escolha adequada daquele a quem confia a pratica do ato (culpa
in eligendo).

6. A dire¢do do veiculo por um condutor alcoolizado ja representa agravamento
essencial do risco avencado, sendo licita a clausula do contrato de seguro de
automovel que preveja, nessa situagdo, a exclusdo da cobertura securitaria. A bebida
alcoolica ¢ capaz de alterar as condigdes fisicas e psiquicas do motorista, que,
combalido por sua influéncia, acaba por aumentar a probabilidade de produgdo de
acidentes e danos no transito. Comprovagao cientifica e estatistica.

7. O seguro de automoével ndo pode servir de estimulo para a assungdo de riscos
imoderados que, muitas vezes, beiram o abuso de direito, a exemplo da embriaguez
ao volante. A fungo social desse tipo contratual torna-o instrumento de valorizacao
da seguranga vidria, colocando-o em posi¢do de harmonia com as leis penais e

administrativas que criaram ilicitos justamente para proteger a
incolumidade publica no transito (TDFT, 2021).

A jurisprudéncia em questao aborda um caso relacionado a embriaguez ao volante e a
perda da garantia securitaria em um contrato de seguro de automovel, quando o causador do

sinistro foi um terceiro condutor, no caso, o filho do segurado.

Inicialmente, a controvérsia envolve a interpretacdo do artigo 768 do Cddigo Civil,
que estabelece que o segurado perdera o direito a garantia se agravar intencionalmente o risco
objeto do contrato. Nesse sentido, a jurisprudéncia ressalta que a configuracdo do risco

agravado ndo se limita apenas aos casos em que o proprio segurado se encontra alcoolizado na
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dire¢do do veiculo, mas também abrange os condutores principais, como familiares,

empregados e prepostos.

O entendimento expresso na decisdo ¢ de que a direcdo do veiculo por um condutor
alcoolizado representa um agravamento essencial do risco previsto no contrato de seguro de
automovel. Isso se justifica pelo fato de que o consumo de bebida alcoodlica é capaz de alterar
as condigdes fisicas e psiquicas do motorista, aumentando significativamente a probabilidade

de ocorréncia de acidentes e danos no transito.

Portanto, a clausula do contrato de seguro que prevé a exclusao da cobertura securitaria
em casos de embriaguez ao volante é considerada licita e valida. Essa posi¢do ¢ respaldada nao
apenas pelo aspecto juridico, mas também pela comprovagao cientifica e estatistica dos efeitos

prejudiciais da embriaguez na diregao.

Além disso, a decisao destaca que o seguro de automdvel ndo deve servir como
estimulo para comportamentos de risco, como a embriaguez ao volante, que coloquem em
perigo a seguranca viaria e a incolumidade publica no transito. Assim, o contrato de seguro de
automovel assume uma fung¢ao social importante, contribuindo para a valorizag¢ao da seguranca

vidria e a prevengao de ilicitos penais e administrativos relacionados ao transito.

Em suma, a jurisprudéncia em andlise estabelece que a embriaguez ao volante por parte
de um terceiro condutor, mesmo que seja o filho do segurado, configura um agravamento do
risco previsto no contrato de seguro de automovel, justificando a exclusdo da cobertura

securitaria nesses casos.

Portanto, a legislagdo e as autoridades reforcam a gravidade e as consequéncias legais
de dirigir embriagado, destacando a importancia da conscientizagdo € cumprimento das normas

de transito para garantir a segurancga viaria.

3.5 EDUCACAO E CONSCIENTIZACAO

Conforme a atual conjuntura faz-se necessario refletir sobre a promocdo e ampliagdo
de campanhas educativas com agdes nas quais viabilize a conscientizacao dos condutores sobre

os riscos do consumo de alcool ao dirigir e a importancia do cumprimento das leis de transito

Nesta perspectiva, as campanhas educativas t€m como objetivo promover agoes de

conscientizacdo para informar os condutores sobre os riscos do consumo de alcool ao dirigir,
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ressaltando que o ndo cumprimento das leis podem causam danos irreversiveis a vida, assim
como o pagamento de multas pelas infragdes. Condutores e sociedade precisam entender que
essas iniciativas visam sensibilizar ndo s6 os motoristas, como promover no geral uma cultura

de responsabilidade e respeito no transito.

Nos estudos relacionados ao transito torna-se relevante destacar a importancia da
educagao ¢ da conscientizagao na formagao dos condutores. Nesse contexto, a obra "Educagao
e Mudanga" de Paulo Freire (1979), autor notoriamente reconhecido Patrono da Educagdo,
enfatiza a relevancia de uma educacdo para a mudanga, reconhecendo o sujeito em sua
singularidade histdrica em vias da promocdo da reflexdo, conscientizacdo e atuac¢do do ser

humano em relacdo a sua realidade.

Parafraseando Paulo Freire, a psicologa Adriana Aragjo (2022) diz,

E necessario que seja um ser capaz de agir e refletir, de estar no mundo tendo
consciéncia de si mesmo e de onde esta neste mundo. O homem atua no mundo, na
realidade, onde entdo ocorre agdo-reflex@o € capaz de operar e transformar a realidade
de acordo com as suas finalidades, o que o faz um ser da praxis. A agdo e a reflexao
sempre juntas da praxis sdo a maneira humana de existir. O compromisso do
profissional com a sociedade vem da humanizagdo do homem. O homem atua no
mundo, na realidade, entdo ocorre a agdo-reflexdo.
Conforme Paulo Freire, um intelectual atento as necessidades do seu tempo, defende
que o ato pedagogico e o ato politico ndo se separam, enfatizando que educar é sempre um ato
politico. Sua abordagem pedagodgica, baseada na conscientizagdo € no compromisso social,

ressalta a importancia da educacao como ferramenta de transformacao e mudanga na sociedade.

Portanto, a combinagdo entre a promoc¢do de campanhas educativas e acdes de
conscientizacdo, juntamente com a abordagem pedagogica de pensadores como Paulo Freire,
pode contribuir significativamente para a formagdo de condutores mais conscientes,

responsaveis e comprometidos com a seguranga no transito.

Assim, ao se refletir sobre faz-se urgente o entendimento de que dirigir pode parecer
algo simples, e muitas vezes até automatico, no entanto, conduzir um veiculo envolve a¢des
complexas, dessa foram o condutor precisa ficar atento para perceber situagdes de perigo, e

saber como decidir com agilidade e precisdo qual agao tomar.

Eventualmente, os condutores que praticam o ato de beber e dirigir, muitas vezes
apresentam a falsa impressao de que conhecem o seu limite de tolerancia ao 4lcool e sabem

quando parar de beber para evitar colocar a seguranca no transito em risco. Mas estudos
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cientificos mostram que ndo existe quantidade de alcool que possa ser ingerida considerada

segura para se dirigir depois.

Atualmente temos algumas campanhas que reforca a importancia de a¢des para reduzir
acidentes de transito, dentre elas, em 2023 podemos destacar a Campanha Maio Amarelo — “No

transito, escolha a vida”.

Maio Amarelo ¢ um movimento internacional de conscientizagdo para redugdo de
acidentes de transito. No Brasil, em sua 10? edi¢do, a campanha, criada pelo
Observatorio Nacional de Seguranga Vidria, tem como objetivo sensibilizar a
sociedade para a importancia da adog@o de comportamentos mais seguros no transito.
O tema deste ano ¢ “No transito, escolha a vida”, definido pela Resolugdo n° 980/2022
do Conselho Nacional de Transito (Contran), conta com apoio de varios setores da
esfera do governo, 6rgdos e institui¢des publicos e privados afins e correlatos com o
setor dos transportes.
Dessa forma, as campanhas de educagdo e conscientizagdo, como Maio Amarelo e
tantas outras geram um terreno fértil para a discussdo e criagdo de acdes para ampliar a
seguranga do transito e também espalhar o conhecimento, ao tratar toda a grandiosidade sobre

a questdo do transito nos diferentes segmentos.

Para finalizar na nossa caminhada como nagdo, atualmente, vive-se um periodo com
algumas marcas das desigualdades sociais, nas quais direitos fundamentais como uma educagao
de qualidade interferem significativamente na formagao de sujeitos conscientes e responsaveis
em relacdo aos seus direitos e deveres. Torna-se urgente o reconhecimento dessas mazelas e do

real sentido da importancia da conservacao da vida em relacao ao transito.

Conforme a atual conjuntura, torna-se imperativo refletir sobre a necessidade de
promover e expandir campanhas educativas que visem conscientizar os condutores sobre os
riscos do consumo de alcool ao dirigir e a importancia do cumprimento das leis de transito.
Nesse sentido, as campanhas educativas tém como proposito principal disseminar informagdes
que sensibilizem os condutores sobre os perigos associados a combinagao de alcool e diregao,
enfatizando que o descumprimento das normas pode resultar em danos irreparaveis a vida, além
das multas por infragdes cometidas. E crucial que os condutores e a sociedade em geral
compreendam que tais iniciativas visam ndo apenas alertar os motoristas, mas também

promover uma cultura de responsabilidade e respeito no transito.

No contexto dos estudos sobre transito, ¢ relevante destacar a importancia da educagao
e conscientizacdo na formagdo dos condutores. Paulo Freire, em sua obra "Educagdo ¢

Mudanga", ressalta a importancia de uma educacao voltada para a transformacao, reconhecendo
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o individuo em sua singularidade histérica e promovendo a reflexdo, a conscientizagdo e a acao
em relacdo a realidade. Parafraseando Freire, a psic6loga Adriana Araujo destaca a necessidade
de os individuos serem capazes de agir e refletir sobre sua posi¢ao no mundo, enfatizando que

a acdo e a reflexdo sdo essenciais para a existéncia humana.

Freire defende que o ato pedagodgico e o ato politico ndo podem ser dissociados,
destacando que educar ¢ sempre um ato politico. Sua abordagem pedagdgica, baseada na
conscientizagao € no compromisso social, destaca a importancia da educagao como instrumento
de transformacdo ¢ mudancga na sociedade. Portanto, a combinacao de campanhas educativas,
conscientizacdo e abordagens pedagdgicas como as de Freire pode contribuir
significativamente para a formacdo de condutores mais conscientes, responsaveis e

comprometidos com a seguranga no transito.

Dirigir pode parecer uma atividade simples, porém, envolve acdes complexas que
exigem aten¢do constante para perceber situagdes de perigo e tomar decisdes rapidas e precisas.
Muitos condutores que bebem e dirigem acreditam conhecer seus limites de tolerancia ao alcool
e acham que podem controlar a situacdo, mas estudos cientificos mostram que nao ha
quantidade segura de alcool que permita dirigir com seguranga. Por isso, ¢ fundamental
disseminar informagdes sobre os perigos do consumo de alcool ao volante e promover

campanhas de conscientizagdo, como o Maio Amarelo.

O Maio Amarelo ¢ um movimento internacional de conscientizacdo para a redugdo de
acidentes de transito, que tem como objetivo sensibilizar a sociedade para a adocao de
comportamentos mais seguros no transito. Essas campanhas educativas proporcionam um
espaco para discussdo e criagdo de agdes que visam ampliar a seguranca vidria e disseminar

conhecimento sobre questdes relacionadas ao transito em diversos segmentos da sociedade.

Diante disso, torna-se urgente reconhecer e enfrentar as desigualdades sociais que
afetam diretamente a seguranca no transito, incluindo questdes como o acesso a educagao de
qualidade. A conservagdo da vida no transito deve ser uma prioridade nacional, e ¢ fundamental
que todos os setores da sociedade se engajem na promoc¢dao de uma cultura de respeito e

responsabilidade, visando garantir um transito mais seguro para todos.
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CONSIDERACOES FINAIS

Em sintese, torna-se incontestavel a urgéncia de intensificar os esfor¢os para promover
a conscientizagdo e a adesao as leis de transito, especialmente no que tange a problematica da
embriaguez ao volante. A implementacdo de campanhas educativas abrangentes, a introdugao
de programas de instru¢do nas escolas e a execu¢do de uma fiscaliza¢do rigorosa emergem

como recursos indispensaveis na reducao de acidentes e na preservagao da seguranga viaria.

As normativas brasileiras estabelecem punigdes severas para os transgressores,
incluindo a imposi¢do de multas significativas, a suspensao do direito de dirigir e, em casos
mais graves, até mesmo a privacdo da liberdade. Além disso, as empresas seguradoras sao
respaldadas legalmente para excluir coberturas securitarias em eventos relacionados a condugao

sob efeito de alcool, enfatizando a importancia de evitar tal comportamento irresponsavel.

Manter-se informado sobre as leis vigentes e as implicagdes legais de dirigir
embriagado revela-se essencial para garantir a seguranga de todos os usuarios das vias publicas.
Um esforco coletivo, envolvendo a sociedade, as autoridades governamentais e as institui¢des,
mostra-se imprescindivel para fomentar uma mudanga cultural e comportamental em relagao
ao consumo de alcool e a condugao, com o proposito de reduzir a incidéncia de acidentes e

preservar vidas.

Ademais, ¢ fundamental investir em medidas que visem a conscientizagdo desde a
tenra idade, integrando conteudos sobre seguranca viaria e comportamento responsavel no
transito nos curriculos escolares. Além disso, campanhas publicitarias direcionadas a diferentes
faixas etarias e grupos sociais podem contribuir para disseminar informagdes sobre os perigos

da combinag¢do de alcool e direcdo, incentivando atitudes responsaveis.

Dessa forma, conclui-se que a conscientizacdo, a educagdo e a aplicagdo efetiva da
legislagao representam pilares fundamentais na edificagdo de um trafego mais seguro ¢ na

prevencao de tragédias decorrentes da perigosa combinagao entre alcool e direcao.

A abordagem multidisciplinar e holistica ¢ necessaria para abordar eficazmente a
questdo da embriaguez ao volante. Além das medidas punitivas e educativas, ¢ crucial investir
em politicas publicas que abordem as raizes subjacentes do problema, como acesso facilitado a

tratamento para dependéncia de alcool, melhoria das condi¢des socioecondmicas que podem
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contribuir para o consumo excessivo de alcool e a promoc¢do de alternativas seguras de

transporte publico.

Além disso, ¢ importante destacar o papel da tecnologia na prevengdo de acidentes
relacionados a embriaguez ao volante. Avancos em sistemas de seguranca veicular, como o
desenvolvimento de dispositivos de deteccdo de alcool no veiculo e a popularizagdo de
aplicativos de carona, podem ajudar a reduzir a incidéncia de motoristas embriagados nas

estradas.

A conscientizacao publica também deve se estender as consequéncias emocionais,
financeiras e legais de se envolver em acidentes de transito causados pela embriaguez ao
volante. Compreender o impacto devastador que esses acidentes podem ter nas vidas das
vitimas, de suas familias e da sociedade como um todo ¢ essencial para promover uma mudanga

de comportamento significativa.

Em suma, a luta contra a embriaguez ao volante requer uma abordagem abrangente
que combina medidas educativas, punitivas, preventivas ¢ de apoio. Somente através de uma
colaboragdo coordenada entre governos, instituicdes, empresas € a sociedade civil, podemos
aspirar a alcancar uma redugao significativa na incidéncia de acidentes de transito relacionados

ao alcool e, assim, garantir vias mais seguras para todos.
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