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A CRIMINALIZAGCAO DO STALKING COMO MEDIDA DE PREVENGAO A
VIOLENCIA CONTRA MULHER

Resumo:

A Criminalizacdo Do Stalking Como Medida De Prevencéo A Violéncia Contra Mulher.
A Lei 14.132, de 31 de mar¢o de 2021, introduziu no ordenamento juridico brasileiro
o delito de perseguicado, criminalizando praticas conhecidas como stalking. Estudos
doutrinarios e estatisticas indicam que o stalking € uma manifestacdo de violéncia de
género. Uma pesquisa bibliogréafica e revisdo da literatura foram conduzidas para
examinar o stalking dentro do contexto da violéncia doméstica e familiar contra
mulheres, confirmando sua natureza como uma forma especifica de violéncia
psicoldgica, que afeta com maior frequéncia e gravidade as mulheres. Isso ressalta a
importancia de abordar o stalking como uma forma de violéncia de género,
demandando uma resposta especifica por parte da sociedade e das autoridades
governamentais, tanto no ambito criminal quanto na formulacédo de politicas publicas.
Palavras-Chave: Stalking. Perseguicdo. Violéncia de Género. Violéncia psicoldgica.

Abstract: The criminalization of stalking as a measure to prevent violence against
women. Law 14,132, of March 31, 2021, introduced the crime of stalking into the
Brazilian Penal Code, criminalizing practices known as stalking. Doctrinal studies and
statistics indicate that stalking is a manifestation of gender-based violence. A
bibliographic research and literature review were conducted to examine stalking within
the context of domestic and familial violence against women, confirming its nature as
a specific form of psychological violence that affects women more frequently and
severely. This underscores the importance of addressing stalking as a form of gender-
based violence, demanding a specific response from both society and governmental
authorities, both in criminal matters and in the formulation of public policies.

Key words: stalking; persecution; gender violence; psychological violence against
women.
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INTRODUCAO

A presente monografia analisa a nova tipificagdo inserida no Cédigo
Penal, no dia 01 de abril de 2021, a partir da Lei n® 14.132, que, com o intuito de dar
maior amplitude a protecdo individual tipificou o delito de stalking, acrescentando no
Caddigo Penal o artigo 147-A e o relaciona com a protecdo da mulher no contexto
juridico social.

A adicao da conduta supracitada no Cédigo Penal, que define o crime
de perseguicao, estabelece penas de reclusdo de 6 meses a 2 anos para os infratores.
A medida foi uma resposta a crescente incidéncia de casos de stalking no Brasil,
visando proteger as vitimas e punir os agressores.

Além disso, explora uma forma de assédio persistente e ameacador
gue ocorre tanto no mundo fisico quanto no digital. Este trabalho investiga as razées,
caracteristicas e impactos da conduta de perseguicdo nas vitimas, além de examinar
as abordagens legais e sociais para lidar com esse problema crescente.

Por meio da analise de estudos de caso e revisdes da literatura,
busca-se proporcionar uma compreensao aprofundada do stalking e propor
estratégias eficazes de prevencéo e intervengao.

O método utilizado foi a pesquisa bibliografica e reviséo de literatura,
cujo objeto sdo as leis, a doutrina e a jurisprudéncia.

A pesquisa é subdividida em capitulos, que abordam os seguintes
temas:

Contextos gerais do crime em comento, para mais, entender o perfil
do criminoso e das vitimas, baseados em estudos bibliograficos e doutrinas acerca do
tema.

Para além, mostra-se o paralelo entre a conduta de stalkear como
fator desencadeador para demais préticas violentas em desfavor do sexo feminino.

Além disso, refere-se aos danos causados por aquele agente inserido
no papel de vitima desta conduta, estes danos podem, inclusive, perpetrar por anos
e, até mesmo, ser desencadeador de transtornos de personalidade e, inclusive, a

depresséo.



Por fim, trata-se de estudo referente a uma ramificacdo da conduta de
stalking, qual seja, o cyberstalking: que significa a pratica de perseguir a vitima por
meio da internet, como: redes sociais, cartas, e-mails, telefones... Além disso, a
pesquisa aborda aspectos relacionados a materializagdo da pratica no meio virtual.

O propdsito desta pesquisa é promover uma analise tanto juridica
qguanto social, oferecendo suporte as vitimas e ilustrando como a tipificagdo do
stalking pode se tornar uma estratégia eficaz no enfrentamento da violéncia de
género.

Este estudo é relevante devido a necessidade de conscientizagédo
sobre o stalking e a busca por solu¢des que protejam a seguranga e o bem-estar das

vitimas.



2 CONTEXTOS GERAIS

Note-se que o tipo penal de stalking se insere na Secdo dos Crimes
contra a Liberdade Individual e Pessoal, ambicionando proteger particularmente a
dignidade humana (art. 1°, lll da CR/88) e uma série de direitos fundamentais e da
personalidade da vitima, insculpidos no art. 5° da nossa Carta Magna, a exemplo do
direito de ir e vir, a privacidade, a opinido, entre outros, como veremos melhor adiante.

O crime de perseguicdo, trata-se de atos repetitivos que ameaga a
vida intima e a privacidade das vitimas.

Este crime, pode-se ser considerado como um padrdo de
comportamento que pode durar dias, meses ou anos, além disso pode se consumar
em diversos meios como: presencialmente, virtuais, bem como por terceiros,
abarcando inclusive o siléncio daquele que telefona insistentemente e permanece
mudo ou desliga em seguida.

O aspecto mental do crime mencionado é o dolo, que pode ser direto
ou eventual. No entanto, ndo é necessario para a configuragdo do crime que o agente
tenha a intencgdo interna de concretizar a ameaga feita, pois o elemento essencial para
configurar o crime é, precisamente, causar intranquilidade, medo ou até mesmo terror
na vitima.

O objeto da tutela penal é, neste crime, a liberdade individual, a
intimidade, ou seja, aqueles preceitos garantidos pela Constituicdo da Republica
Federativa do Brasil.

O crime é de acdo penal publica condicionada a representagdo do
ofendido ou de seu representante legal.

Na forma simples (art. 147-A, caput) a pena sera reclusao, de 6 (seis)
meses a 2 (dois) anos, e multa, contudo, a pena é aumentada se cometido contra
crianca, adolescente ou idoso. Contra mulher, em razao do sexo feminino ou mediante
0 concurso de duas pessoas ou mais ou com emprego de arma de fogo.

Nesses Ultimos casos de aumento de pena, aumenta-se a metade.

Na forma simples (art. 147-A, caput), por se tratar de infracdo de

menor potencial ofensivo, o procedimento € o previsto na lei no 9.099/1995.
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Na forma majorada (art. 147-A, § 1°) a pena sera de reclusdo, de 9
(nove) meses a 3 (irés) anos, portanto, a crime sera de médio potencial ofensivo, cujo
procedimento serd o suméario (CPP, art. 394, inc. 11).

Embora o Codigo Penal tenha inserido o crime ha poucos anos, essa
conduta j& era tratada, contudo, como contraven¢do penal, especificamente como
"Contravencdo Penal de Perturbacdo da Tranquilidade" (artigo 65 da Lei das
Contravencdes Penais - Decreto-Lei n® 3.688/41). No entanto, essa abordagem era
limitada, uma vez que nao oferecia puni¢cdes adequadas para esse tipo especifico de
comportamento intrusivo e ameacador.

Mostrou-se necesséaria um tratamento penal ao ato de perseguigéo,
em virtude do surgimento de novas tecnologias, além dos diversos estudos que
mostram o potencial lesivo deste crime as vitimas.

Segundo Damasio de Jesus:
“o ato de stalking como uma violéncia onde o sujeito ativo invade a esfera de
privacidade do sujeito passivo, repetindo incessantemente a mesma agao por
maneira e atos variados, empregando meios e taticas diversas.” (DAMASIO,
2008).

Assim, ante o argumento supracitado, surge a necessidade de tipificar
esta acdo criminosa, o stalking, foi criada a Lei 14.132/2021, a qual revogou a
contravencdo penal, incluindo no Cdédigo Penal o artigo 147-A.

A insergdo dos artigos 147-A e 147-B no Cédigo Penal foi uma medida
importante para lidar com o fendbmeno do stalking, ou persegui¢cdo obsessiva, no
Brasil.

A criagdo dos artigos representou uma atualizagdo importante na
legislagéo, reconhecendo a gravidade do stalking e proporcionando penalidades mais
condizentes com a sua gravidade

Esses artigos preenchem uma lacuna legal e permitem que as
autoridades processem e punam agressores que praticam esse tipo de violéncia,

ajudando a proteger as vitimas e prevenir futuros casos.
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2.1 ETIMOLOGIA DO CONCEITO DO CRIME DE STALKING;

O termo “stalking” veio da lingua inglesa do verbo “stalk” que
representa a pratica de perseguicdo, obsessiva e repetitiva. Assim, a conduta
corresponde a perseguicdo reiterada por qualqguer meio de materializagdo que
ameasse a integridade fisica, psicologica interferindo na liberdade e privacidade
individual com o objetivo de atacar a vida privada da vitima.

Consiste em um comportamento reiterado e persistente de
perseguicdo/assédio indesejado dirigido a uma pessoa especifica. Pode ser praticado,
por exemplo, através de contatos indesejados, aproximacéao fisica, vigilancia, envio
de objetos, ameacas e ofensas. Em alguns casos, culmina em agressoes fisicas ou
sexuais, e até mesmo homicidio. Sua manifestacdo acontece especialmente apés o
término de relacionamentos amorosos, mas também pode ocorrer em outros
contextos, como a perseguicdo de celebridades. As vitimas sdo predominantemente
do sexo feminino, e os stalkers, do sexo masculino.

Face o argumento supracitado, Castro e Sydow (2017, p. 53), definem
que “trata-se de curso de conduta de importunacdo caracterizado pela insisténcia,
impertinéncia e habitualidade, desenvolvido por qualquer meio de contato, vigilancia,
perseguicdo ou assédio”.

Cumpre destacar que, ao olhar os fatos isoladamente nem sempre
sdo considerados ilegais, uma vez que, os meios utilizados séo telefones, e-mails,
mensagens. Portanto, a reiteracéo viola o direito constitucional da vitima, fazendo com
gue, causem danos ha quem sofre com a perseguicao.

De igual modo, destaca-se que a tipificagdo contida no Cédigo Penal
pode configurar de outros modos, ainda que inexistente as referidas ameacas para o
reconhecimento do crime de perseguicdo do art. 147-A do CPB: (a) restricdo da
capacidade de locomogéo; (b) invasdo ou perturbacdo da esfera de liberdade ou
privacidade (Gilabert, 2021).
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2.2 A INSERGAO DA CONDUTA CRIMINOSA NO CODIGO PENAL;

No Brasil, o stalking ndo era tipificado como crime, mas sim como
contravencd@o penal, nos termos do artigo 65 da Lei de Contraveng¢des Penais -
Decreto-lei n. 3.688/41: “Art.65. Importunar alguém ou perturbar-lhe a tranquilidade,
por motivo reprovavel: Pena de prisédo simples, de quinze dias a dois meses, ou multa
()"

Em 31 de marco de 2021, foi aprovado o Projeto de Lei n° 1.369, de
2019, de autoria da Senadora Leila Barros (PSB/DF), que se converteu na Lei Federal
n® 14.132/2021 para inserir o art. 147-A, que versa sobre o crime de persegui¢do
obsessiva e persistente, popularmente conhecido como stalking. O legislador buscou
criminalizar a conduta de perseguicdo obsessiva, abrangendo casos de perseguicédo
continua com ameacas, restricdo da liberdade de movimento ou invasdo de
privacidade, revogando assim a disposi¢do contravencional de perturbacdo da
tranquilidade (art. 65 da LCP). Dessa forma, o crime de persegui¢do substitui essa
contravencgdo na legislacéo brasileira.

Art. 147-A. Perseguir alguém, reiteradamente e por qualquer meio,
ameacando-lhe a integridade fisica ou psicolégica, restringindo-lhe a
capacidade de locomogéo ou, de qualquer forma, invadindo ou perturbando
sua esfera de liberdade ou privacidade.

Pena - recluséo, de 6 (seis) meses a 2 (dois) anos, e multa.

§ 1° A pena é aumentada de metade se o crime é cometido:

| — Contra crianga, adolescente ou idoso;

Il — Contra mulher por razdes da condi¢&o de sexo feminino, nos termos do §
2°-A do art. 121 deste C6digo;

Il — mediante concurso de 2 (duas) ou mais pessoas ou com o emprego de
arma.

8 2° As penas deste artigo sé@o aplicaveis sem prejuizo das correspondentes
a violéncia.

§ 3° Somente se procede mediante representacéo.

Nesse sentido, apesar de a legislacao tipificar como crime tal conduta,
existem muitas outras probleméaticas que se escondem no stalking.

O stalking € um fendbmeno complexo que tem atraido a atencéo da
midia e de pesquisadores das é&reas de Psicologia, Psiquiatria, Sociologia,
Criminologia e Direito de diversas partes do mundo. E considerado crime em vérios

paises, como Estados Unidos, Australia, Reino Unido, Itdlia e Alemanha.



13

Para Damasio, de acordo com Eduardo Luiz Santos Cabette em seu

artigo “perseguicao, stalking ou assédio por intrusao, Lei n® 14.132/21”, o stalking é:

uma forma de violéncia na qual o sujeito ativo invade a esfera de
privacidade da vitima, repetindo incessantemente a mesma agdo por
maneiras e atos variados, empregando taticas e meios diversos: ligagdes nos
telefones celular, residencial ou comercial, mensagens amorosas,
telegramas, ramalhetes de flores, presentes nao solicitados, assinaturas de
revistas indesejaveis, recados em faixas afixadas nas proximidades da
residéncia da vitima, permanéncia na saida da escola ou trabalho, espera de
sua passagem por determinado lugar, frequéncia no mesmo local de lazer,
em supermercados etc. O stalker, as vezes, espalha boatos sobre a conduta
profissional ou moral da vitima, divulga que é portadora de um mal grave, que
foi demitida do emprego, que fugiu, que estd vendendo sua residéncia, que
perdeu dinheiro no jogo, que € procurada pela policia etc. Vai ganhando, com
isso, poder psicoldgico sobre o sujeito passivo, como se fosse o controlador
geral dos seus movimentos.

A citac@o descreve que o stalking como uma forma de violéncia na
qual o agressor invade repetidamente a privacidade da vitima, utilizando uma
variedade de métodos, como telefonemas, mensagens, presentes ndo solicitados e
monitoramento fisico.

Ja Ana Lara Camargo de Castro e Spencer Toth Sydow, o crime de

persegui¢@o possui cinco componentes essenciais para a sua estrutura, os quais sao:

(i) a existéncia de curso de conduta; (ii) a intencionalidade; (iii) o ndo
desejo pela vitima; (iv) o consistir em importunagao, vigilancia, perseguigao
ou assédio; (v) a capacidade de gerar ofensa a integridade fisica ou moral da
vitima (CASTRO e SYDOW, 2021). Transcreve-se: comportamento doloso e
habitual, caracterizado por mais de um ato de importunacéo, vigilancia,
perseguicdo ou assédio a vitima, cuja consequéncia é a ofensa a sua
integridade fisica ou psicoldgica, neste Ultimo caso, consistente em temor
pela prépria vida ou seguranga, ou em abalo emocional substancial, diante
da violagao da sua dignidade, privacidade, intimidade ou liberdade. (...), pode-
se dizer que em linhas gerais o stalking é: curso de conduta, caracterizado
pela insisténcia, impertinéncia e habitualidade, desenvolvido por qualquer
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meio de importunagdo, vigilancia, persegui¢do ou assédio e que acarrete a
vitima temor de mal injusto ou grave, ou resulte perda significativa da
tranquilidade diante de violag&o a sua dignidade, privacidade, intimidade ou
liberdade. (CASTRO e SYDOW, 2021, p. 43-44)

Face o contido nas transcrigdes acima, o crime do estudo, refere-se
aquele que o agente é insistente e impertinente com a vitima, com o intuito de
persegui-la, praticando atos para controlar ou buscar controlar seu lado emocional.

Conforme o entendimento jurisprudencial que vem prevalecendo,
estes vem agravando a percepc¢do do stalking como Lei Penal, aplicando-se penas

mais severas, conforme julgado do Tribunal de Justica do Estado de Goias:

EMENTA: APELACAO CRIMINAL. PERSEGUICAO MAJORADA
POR SER VITIMA ADOLESCENTE. ABSOLVI(;AO. IMPOSSIBILIDADE.
NULIDADE. AUSENCIA DE MOTIVACAO NO PROCESSO DOSIMETRICO.
REJEITADA. REDIMENSIONAMENTO DA PENAS-BASE DE OFICIO.
POSSIBILIDADE. 1) Demonstrada a existéncia material e a autoria da
infracdo penal pela qual o processado se viu condenado, ndo se ha de cogitar
na sua absolvigdo. 2) Nao ha nulidade do processo dosimétrico se, nos
termos dos artigos 59 e 68, ambos do Cédigo Penal, respeita-se, sem sombra
de duvidas, a individualizagdo da pena, prevista no artigo 5°, inciso XLVI, da
Constituicéo Federal. 3) Havendo atecnia na analise da circunstancia judicial
da culpabilidade, necessario o redimensionamento da pena-base, de oficio.
APELO CONHECIDO E NAO PROVIDO. PENA BASE REDIMENSIONADA,
DE OFicCIO.

Além disso, tém-se o Julgado dos Superior Tribunal de Justica:

AGRAVO REGIMENTAL NO HABEAS CORPUS. IMPETRAC}AO
CONTRA DECISAO INDEFERITORIA DE LIMINAR EM PREVIO WRIT,
AINDA NAO JULGADO. IMPOSSIBILIDADE DE SUPERAGAO DA SUMULA
N. 691 DA SUPREMA CORTE. AUSENCIA DE ILEGALIDADE. CONDUTA
REITERADA DO TIPO PREVISTO NO ART. 65 DO DECRETO-LEI N.
3.688/1941. INEXISTENCIA DE ABOLITIO CRIMINIS. CONTINUIDADE
NORMATIVA TIPICA. ART. 147-A DO CODIGO PENAL. AGRAVO
REGIMENTAL DESPROVIDO. 1. A revogacdo da contravencdo de
perturbagdo da tranquilidade - art. 65 do Decreto Lei n. 3.688/1941 - pela Lei
n. 14.132/2021 néo significa que tenha ocorrido abolitio criminis em relacédo a
todos os fatos que estavam enquadrados na referida infragdo penal. De fato,
a parte final do art. 147-A do Cédigo Penal prevé a conduta de perseguir
alguém, reiteradamente, por qualquer meio e "de qualquer forma, invadindo
ou perturbando sua esfera de liberdade ou privacidade", circunstancia que ja
estava contida na agdo de "molestar alguém ou perturbar-lhe a tranquilidade,
por acinte ou por motivo reprovavel”, quando cometida de forma reiterada,
porquanto a tutela da liberdade também abrange a tranquilidade. 2. A abolitio
criminis apenas alcangou a referida contravencéo na hipétese da pratica de
apenas um Unico ato, tendo em vista que o art. 147-A do Codigo Penal impde,
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atualmente, a reiteracédo da agdo delituosa. Assim, considerando que o ora
Agravante teria, em tese, praticado a contravencgao de forma reiterada - agao
que, no momento atual, esta contida no novel tipo penal acima mencionado,
em razdo da continuidade normativa tipica -, ndo ha ilegalidade a fim de
justificar a concessédo da ordem. 3. Reconhecer a inexisténcia de indicios de
autoria delitiva para justificar a decretacdo das medidas protetivas demanda
o amplo revolvimento do conjunto fatico-probatério dos autos, providéncia
incabivel na estreita e célere via do habeas corpus. Além disso, as medidas
impostas ndo se revelam desproporcionais, notadamente quando se verifica
que o Paciente as descumpriu recentemente, tendo sido advertido sobre a
possibilidade de decretacé@o da custddia provisoria. 4. O art. 19, § 1°, da Lei
n. 11.340/2006, expressamente autoriza a decretagdo das medidas protetivas
de urgéncia de imediato, independentemente da audiéncia das partes e de
manifestagdo do Ministério Publico. 5. Agravo regimental desprovido. (Brasil.
STJ - AgRg no HC: 685255 RJ 2021/0249226-2, Relator: Ministra LAURITA
VAZ, Data de Julgamento: 15/02/2022, T6 - SEXTA TURMA, Data de
Publicacéo: DJe 25/02/2022)

Conforme bem salientado, atesta-se que a Justica Brasileira se
mostra mais severa em relagéo ao delito em comento.

Essa tipificacdo penal é construida em torno da perseguicdo
persistente, a qual afeta a vitima de trés formas: ameacando sua integridade fisica ou
psicoldgica, restringindo sua liberdade de movimento e invadindo ou perturbando sua
liberdade ou privacidade (Cunha e Pinto, 2021). Em outras palavras, ndo se trata
apenas de uma agdo isolada, mas sim da repeticéo intencional de diversos atos para
configurar o stalking.

O pontencial lesivo da conduta em comento é desencadeadora a
danos emocionais a vitima. De fato, a perseguicdo que ndo é capaz de gerar medo
ou qualquer forma de desconforto na vitima provavelmente ndo terd capacidade de
caracterizar o crime de stalking.

No entanto, como destacado, o crime de perseguicdo é considerado
um crime formal (Gongalves, 2021) e ndo deve ser confundido com um crime de
resultado, como é o caso do crime de violéncia psicolégica contra a mulher.

Além disso, logo ap6s a incluséo do crime de persegui¢do no Cédigo
Penal (art. 147-A), que criminaliza as condutas de stalking, foi também introduzido o
artigo 147-B no Codigo Penal, que trata especificamente do crime de “violéncia
psicoldgica contra a mulher”.

O artigo 147-A do Codigo Penal Brasileiro estabelece o crime de

perseguicéo, também conhecido como stalking, com pena de recluséo de seis meses
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a dois anos, além de multa. Ja o artigo 147-B do mesmo codigo dispde sobre o crime
de perseguicdo mediante 0 uso da internet, comunicag¢do social, ou qualquer outro
meio, com pena de detengéo de seis meses a dois anos, também acompanhada de
multa.

Portanto, se uma pessoa for considerada culpada por perseguicédo
sem o uso de meios digitais, a pena pode ser de reclusdo conforme estabelecido no
artigo 147-A. Por outro lado, se a perseguicéo for realizada usando meios digitais, a

pena pode ser de detencéo, de acordo com o artigo 147-B.

O texto do novo artigo do Cddigo Penal é o seguinte:

Art. 147-B. Causar dano emocional a mulher que a prejudique e perturbe seu
pleno desenvolvimento ou que vise a degradar ou a controlar suas agdes,
comportamentos, crencas e decisées, mediante ameaga, constrangimento,
humilhagdo, manipulacéo, isolamento, chantagem, ridicularizagéo, limitagao
do direito de ir e vir ou qualquer outro meio que cause prejuizo a sua saude
psicolégica ve autodeterminagéo:

Pena - recluséo, de 6 (seis) meses a 2 (dois) anos, e multa, se a conduta ndo

constitui crime mais grave.

Logo, se houver o stalking e houver também o dano psicolégico a

mulher, aplicar-se-80 as penas previstas nos dois artigos.

2.3 CARACTERISTICAS DO CRIMINOSO E DAS VITIMAS;

Os stalkers ndo se dividem em grupos homogéneos, alguns
legisladores abordam diversos perfis que correspondem a cada perfil criminoso.
Uma classificagdo considerada importante € a de Mullen, Pathé e
Purcell (2001), em que subdivide os stalkers em: rejeitado, em busca da intimidade,
incompetente, ressentido e predador.
O rejeitado consiste naquele que intimida a vitima a partir de um fato
novo, como um término de relacionamento. Este, persegue a vitima com o intuito de

sempre se demonstrar presente com o objetivo de tentar uma reconciliagdo. Cometem
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o crime em decorréncia de uma dependéncia emocional e se apegam no fato da
rejeicéo.

Aquele que busca a intimidade iniciam a persegui¢cdo em decorréncia
da vontade de iniciar um relacionamento amoroso com a vitima, entdo, 0 mesmo
passa a perseguir na busca incansavel e idealizada de possivelmente ser
correspondido.

O stalkear incompetente é aquele que persegue alguém pelo simples
fato de se sentir atraido e, com isso, desencadeia o ato de perseguir com a intengéo
de demonstrar o desejo de fazer contatos e de ter um encontro, seja com pessoas
desconhecidas como conhecidas.

Ja os ressentidos, tem o objetivo de se vingar das vitimas, pois
acreditam que sofreram um desprezo e sofreram algo prejudicial por parte da vitima,
portanto, passa a perseguir com o intuito de fazer com que aquela pessoa sofra o que
eles sofreram. Vale ressaltar que é um perfil criminoso que tem consciéncia dos
impactos a vida da vitima, contudo, o sofrimento do outro justifica as préprias acdes.

Por fim, o predador tem o objetivo de colher informacdes da vitima
para agredir sexualmente, este perfil tem fantasias sobre o ataque planejado e,
consequentemente, sentimento de poder sobre a vitima.

O stalking pode afetar pessoas de diferentes perfis e ndo esta restrito
a um grupo especifico e as vitimas podem ser de qualquer idade, género, raga,
orientacdo sexual, status socioeconémico ou profissédo. No entanto, segundo Castro

e Sydow (2017, p.153) existem alguns padrbes observados em relacéo ao perfil:

Género: Embora qualquer pessoa possa ser vitima, € mais comum que
as mulheres sejam alvo dessa forma de assédio. No entanto, é importante
destacar que os homens também podem ser vitimas.

Idade: O stalking pode afetar pessoas de todas as faixas etarias, desde
adolescentes até idosos. No entanto, algumas pesquisas indicam que jovens
adultos, especialmente mulheres entre 18 e 24 anos, podem ter maior

probabilidade de serem vitimas.

Relacionamento anterior: Muitas vezes, o perseguido tem ou teve algum tipo
de relacionamento com o perseguidor, como ex-parceiros romanticos, ex-



18

conjuges, ex-amigos ou colegas de trabalho. No entanto, o stalking também
pode ocorrer sem que haja um relacionamento prévio entre a vitima e o

agressor.

E importante ressaltar que essas caracteristicas ndo séo exclusivas e
podem variar de caso a caso. O stalking € um comportamento abusivo e ilegal que
pode afetar qualquer pessoa, independentemente de seu perfil.

Analisando os sujeitos envolvidos nesse delito, observa-se que o
autor pode ser qualquer pessoa, assim como a vitima também pode ser qualquer
individuo, ou seja, o crime é genérico, ndo requerendo qualificacdo especial de
nenhum dos envolvidos. Vale ressaltar que quando o delito é cometido contra uma
vitima devido ao seu género feminino, o crime é agravado.

Em relagdo as motivacdes do agente, Greco (2021), assevera:

Sé&o, também, inimeras as motivagdes que levam ao stalker a praticar
a perseguicdo, a exemplo do inconformismo pelo término de um
relacionamento, um amor ndo correspondido, paixdo, 6dio, ciimes, inveja,
atracdo, fixagdo, frustragdo, decepcdo, rejeicdo, ressentimento, baixa
autoestima, vinganca, sensacéo de perda, necessidade de afeto, prazer em
desestabilizar alguém, ou mesmo pelo fato de saber que a vitima se abala
com facilidade, enfim, sédo incontaveis os motivos que podem conduzir o
agente a pratica do comportamento tipificado no artigo em andlise. (GRECO,
2021).

Como explanado, existe perfis e motivacdes distintas no que tange a
conduta do perseguidor.

Ao examinar o tipo penal, verifica-se que a conduta do perpetrador
deve se enquadrar em uma das seguintes situacgdes: restringir a liberdade de
movimento da vitima, ameacar sua integridade fisica ou psicolégica, invadir ou
perturbar a privacidade e/ou liberdade da vitima. Assim, diante dessas situages,
pode-se concluir que se trata de um crime de tipo penal aberto.

O autor pode realizar a conduta por qualquer meio, tornando-o um
crime de forma livre, onde o individuo pode empregar diversos métodos para
prejudicar o bem juridico protegido, seja de forma fisica e pessoal ou através de meios

eletrénicos.
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Considerando que sdo necessarios varios atos para configurar a
conduta, ou seja, ndo é necessario que a mesma acao seja repetida, mas sim que
haja multiplos atos de perseguicdo, podemos afirmar que o crime é plurissubsistente.

E importante notar que esse crime permite tentativa e esta sujeito a
acao penal condicionada a representagdo. Além disso, por ser considerado um delito
de menor gravidade, é investigado por meio de termo circunstanciado e permite a
transagdo penal, mas ndo possibilita o acordo de n&o persecucéo penal.

Tendo em vista esses aspectos, é possivel definir o stalking de forma
ampla como uma violacéo da liberdade e privacidade da vitima, que é continuamente
perseguida por diversos meios, motivada por questdes emocionais, podendo resultar
em diversos tipos de danos, incluindo danos psicoldgicos.

Quanto ao perfil da vitima, pode variar consideravelmente, mas
algumas caracteristicas comuns podem ser identificadas.

Geralmente, as vitimas de perseguicdo podem receber chamadas
telefénicas indesejadas, mensagens de voz, mensagens de texto e e-mails do
perpetrador, e podem ser abordadas ou mostradas em locais que costumam
frequentar, como casa, escola ou trabalho.

Essas vitimas frequentemente tém algum tipo de relagdo prévia com
0 agressor, como ex-parceiros, colegas de trabalho, conhecidos ou até mesmo
estranhos com fixacdo obsessiva. Podem ser pessoas que rejeitaram o agressor,
despertaram sua obsessao ou representam algum tipo de objetivo para ele.

Além disso, as vitimas do stalking geralmente experimentam
sentimentos intensos de medo, ansiedade, estresse e desconforto devido a constante
vigilancia e assédio do agressor. Esses sentimentos podem levar a problemas de
salde mental, como depressao, transtorno de estresse pos-traumatico e distarbios de
ansiedade.

Em resumo, o perfil da vitima do stalking pode ser diversificado, mas
inclui individuos que sdo alvo de perseguicdo persistente e invasiva, resultando em

sérios impactos emocionais e psicolégicos.
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3 O STALKING COMO VIOLENCIA DE GENERO

Como visto no primeiro capitulo, em sua maioria os praticantes do
stalking s@o homens, e suas vitimas mulheres. Apesar de situa¢des em que a vitima
é assediada por um completo estranho ndo serem incomuns, casos de stalking se
dao, em sua maioria, entre casais pés-ruptura.

No ano que o novo tipo penal foi incluido no Cédigo Penal Brasileiro,
estima-se que mais de 27 mil mulheres foram vitimas de perseguicéo no ano de 2021,
conforme matéria divulgada pela radio agéncia de Brasilia — DF.

Varias motivacbes dos agentes sdo comuns também em formas
tipicas de violéncia de género, por serem fundada em ideologias machistas, como o
senso de posse sobre a mulher, que leva a um desejo de vinganga apés o fim do
relacionamento.

A violéncia contra mulher, portanto, decorre da desigualdade de
género como verdadeiro fenbmeno estrutural na sociedade e prepara a base torta
sobre a qual todas as formas de violéncia e de privagdo de direitos & mulher surgem
e sdo legitimadas e perpetuadas

Dias (2022, p. 25) Aduz que existem diversas frases comuns que sé&o
difundidas diariamente na sociedade, como por exemplo, “entre briga de marido e
mulher ninguém mete a colher” e “ele pode nédo saber por que bate, mas ela sabe por
que apanha”, isso acontece pela desigualdade na relacdo de poder, que gera nas
palavras da autora, a figura de um dominador e de uma submissa.

Grande parte das mulheres que sao vitimas de stalking também foram

vitimas de violéncia doméstica, evidenciando que:

[...]objetivo de tal conduta é a de introduzir o controle, o medo e, até mesmo,
o terror na companheira, caso ela ndo siga as regras de conduta e dos
mandatos que lhe sdo impostos pelo marido/companheiro. Em tais situacdes
o fiel da balanca centra-se nas ameagas constantes para manter o equilibrio
da situagéo de controle na conjugalidade. As consequéncias sdo imediatas e
visiveis, com sofrimentos fisicos e psiquicos (...) A especificidade das praticas
de violéncia contra a mulher é Ihes deixar bem explicitado quem é o detentor
da autoridade no espago doméstico-familiar e que a “sua” mulher deve estar
submetida a tais normas, sabendo, inclusive, que a qualquer momento
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poderé prestar contas a seu marido/companheiro, caso ele assim o desejar.
MENDES (2017, p. 212-213).

Diz Henrique Perez Esteves:

[...] a perseguicéo obsessiva ou insidiosa é enfrentada como efeito, quando a
bem da verdade precisa ser analisada como causa ou inicio

para crimes mais graves como les6es corporal e feminicidio e isso deve ser
contido através do poder simbdlico e estigmatizante do direito penal. Nesse
contexto, sendo o stalking, ainda hoje — um nada juridico — ndo é possivel
processar o perseguidor para que esse desista de levar avante eventual ideia

de praticar um crime de sangue.

O cenério online complica a revelacdo da identidade do perseguidor,
resultando na limitagdo da vida da vitima em muitos aspectos, ja que o medo se instala
e ela se vé impedida de realizar atividades que antes faziam parte de sua rotina. As
ramificagfes desse cenario podem ser diversas, especialmente no que diz respeito

aos danos psicoldgicos.

3.1 DEFINICAO DE VIOLENCIA DE GENERO

A violéncia de género pode ser definida como qualquer tipo de
agressao, seja ela fisica, psicoldgica, sexual ou patrimonial contra alguém devido a

sua identidade de género, bem como orientagéo sexual.

Paralelo ao tema, o termo “violéncia de género” é amplo, ja o termo

“violéncia contra a mulher” se torna mais especifico.

E inegavel que a histéria das mulheres, ¢ de marcada por luta e
resisténcia, porém, em muitos casos, € marcada por violéncia. Ndo obstante, a
agressao ao género feminino, pode-se dividir em: doméstica, familiar, discriminagéo a

condicao de mulher.

No Brasil, a violéncia contra as mulheres € um problema historico,
construido com base em tradi¢cBes que reforcam a desigualdade e a submisséo das

mulheres em rela¢éo aos homens.
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Uma das razbes para essa disparidade pode ser atribuida aos
padrdes sociais de género, nos quais as mulheres sédo frequentemente ensinadas a
serem mais passivas e receptivas, enquanto os homens sdo encorajados a serem
assertivos e dominantes. Essas normas sociais podem levar a uma dindmica em que
0s homens se sintam mais inclinados a perseguir ou controlar as mulheres,

especialmente em relacionamentos romanticos ou ap6s uma rejeicéo.

3.2 PARALELO SOBRE A CONDUTA DE STALKEAR COMO FATOR
DESENCADEADOR A VIOLENCIA DO GENERO:

Desde os principios, a violéncia faz-se presente na sociedade,
nesse viés, no ambito da violéncia contra a mulher, esta manifesta-se de diversas
maneiras seja ela através de violéncia conjugal, maus-tratos, abusos dentre outros.

A agressdo ao sexo feminino, € uma problematica que vem
ganhando notoriedade com o decorrer do tempo. Em razdo desta problematica,
medidas foram tomadas, a fim de reverter este cenério, Leis foram criadas com o
intuito de dar maior amparo as vitimas, para que possa coibir a violéncia.

A questdo da violéncia de género contra a mulher é altamente
complexa, requer uma andlise aprofundada, levando em conta as diversas
consequéncias que impactam a vida das vitimas, bem como a vida dos demais
familiares.

Percebe-se que a violéncia afeta mulheres de todos os perfis,
desde aquelas com alto nivel de escolaridade até aquelas que nunca frequentaram a
escola. Portanto, surge a necessidade de focar a aten¢éo nessa questéo.

Ao examinar o fendmeno do stalking, é perceptivel que ndo ha
um padrdo especifico para as vitimas, pois tanto homens quanto mulheres podem ser
alvos.

No entanto, é frequente que as mulheres sejam mais visadas
nesses casos. Isso indica que o stalking pode ser considerado como um precursor de
formas mais graves de violéncia, como agressdes fisicas, psicolégicas e, até mesmo,

homicidios, especialmente quando as vitimas sdo mulheres.
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E plausivel classificar o stalking como uma forma de violéncia de
género, pois, embora homens e mulheres possam ser vitimas desse crime, é notavel
gue as mulheres sejam os principais alvos.

Neste viés, percebe-se que, na maioria dos casos, existe uma
conexdo amorosa ou doméstica entre a vitima e o agressor.

Ao analisar a situacdo, percebe-se que a manifestacdo do
stalking como violéncia contra o sexo feminino se enquadra no principio da
consuncdo. Esse principio diz respeito a interdependéncia entre diferentes atos
criminosos, considerando que a conduta pode ser o precursor de uma série de outros
crimes, como o feminicidio, por exemplo. Em outras palavras, esta associado a uma
sequéncia de comportamentos.

No que diz respeito ao principio da consuncdo, pode-se definir
gue o crime funciona como uma etapa intermediaria, preparatéria para a ocorréncia
de outro crime. Entretanto, em tais situagdes, quando o outro crime é mais abrangente,
é ele que prevalece em termos de aplicacgao legal.

Para além, a sociedade em que estamos inseridos, acostumou-
se com a inimputabilidade penal, ou seja, 0 sujeito criminoso pratica uma conduta
contra a vitima e aquele criminoso presume a sua a impunidade. Dessa forma, garante
a reincidéncia de demais condutas, seja ela a reincidéncia do stalking, bem como a
pratica de outras.

Para enfrentar essa realidade, € crucial promover a
conscientizagao sobre a violéncia de género, implementar politicas publicas efetivas
de prevencédo e protecao, fortalecer a legislagdo e os mecanismos de dendncia e
garantir 0 acesso a recursos e apoio para as vitimas. Além disso, é importante
promover uma mudanga cultural que desafie as normas patriarcais e promova a

igualdade de género em todas as esferas da sociedade.

4 CYBERSTALKING: O CRIME DE PERSEGUICAO NOS MEIOS DIGITAIS

Inimeras vantagens tém sido proporcionadas a humanidade com o
avanco da tecnologia. Entre esses beneficios, destacam-se a instantaneidade das

comunicacfes e do acesso as informacdes, a diminuicdo e até mesmo a superacao
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de barreiras e distancias geogréaficas, bem como a aproximacéo entre pessoas de
diferentes partes do mundo, o que promove a diversidade cultural e facilita o
intercambio de conhecimentos.

Em contrapartida, o avanc¢o tecnol6gico e o uso em massa de redes
sociais e midias digitais evidenciam a vulnerabilidade dos usuarios, dando espaco
para proporcionar a realizacdo de comportamentos ilegais no ambiente online, o qual
resulta em danos e prejuizos incalculaveis e irreversiveis, como a violagcdo da
privacidade, da intimidade e da seguranca das informagfes, especialmente na
auséncia de uma regulacdo adequada desses espacos.

Atualmente é comum os crimes transcenderem o presencial, € comum
usuérios de meios tecnolégicos vivenciarem crimes cibernéticos, um exemplo é o
cyberstalking (pratica de perseguigdo nos meios digitais) em que o resultado € um
dano temporario ou permanente a vitima, ndo precisa mais ir até a residéncia da vitima
para espiona-la, nem enviar cartas ou realizar ligagcdes, pois as redes sociais

acrescentaram esses meios de perseguicdes.

4.1 CONCEITO DE CYBERCRIMES

No conjunto de direitos resguardados pela legislagdo brasileira, a
liberdade e privacidade despertam consideravel interesse nos tempos atuais,
principalmente em uma sociedade caracterizada pelo amplo uso das tecnologias
digitais. E notério que os avancos tecnolégicos, ao se tornarem cada vez mais
essenciais e integrados a rotina das pessoas, podem exp0-las a diversas fragilidades,
uma vez que suas informacdes pessoais podem ser facilmente acessadas, divulgadas
e utilizadas de maneira inadequada.

Aliado a isso, a rapida evolucdo da tecnologia e a globalizacdo da
comunicacdo criaram oportunidades para criminosos, a0 mesmo tempo em que
tornaram mais dificil para as autoridades policiais e sistemas juridicos acompanharem
e combaterem crimes virtuais.

O cybercrime, ou crimes virtuais, € uma acdo que se utiliza

computador, celular ou demais meios de tecnologias para realizar um ato criminoso.
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Em sentido amplo, o ato ilicito, isto &, crimes cibernéticos sdo atividades ilicitas
praticadas na internet.

O crime virtual representa uma ameaca séria para a seguranca digital,
a privacidade dos individuos, e a estabilidade das instituicbes financeiras e
governamentais.

As atividades criminosas podem se subdividir na pratica de invasdes
dolosas a sistemas, disseminacdo de noticias falsas, roubo de dados pessoais,
acesso a informacdes pessoais dentre outros.

Atos criminosos praticados com o auxilio da informética, tem como
principal caracteristica a dificuldade de se promover investiga¢cdes e apuracdo de
provas contra o criminoso, pois, pode-se ser realizado por meio de contas falsas, mais
de um aparelho tecnolégico, em qualquer lugar do mundo, ou seja, o crime cibernético
nao tem fronteiras e oferece um grande anonimato.

Além do mais, existe uma problematica no que se refere a essa conduta,
pois, a partir de uma sociedade hiper conectada, a sociedade tem comportamentos
on-line que facilitam a materializacdo do crime para o criminoso, uma vez que, ha
exposicao de dados, fotos, vida pessoal dentre outros.

Assim, acdes individuais, podem ser facilitadoras para o agente cometer
a conduta de crimes virtuais, ja que, a partir do momento que 0 criminoso passa a ter

informacgOes pessoais, este consegue usa-las para a pratica de crimes.

4.2 A MATERIALIZACAO DO CRIME EM MEIO VIRTUAL.

O cyberstalking € uma forma de assédio persistente e ameacador que
ocorre através de meios digitais, como redes sociais, e-mails, mensagens
instantaneas e outros canais online. Envolve o uso repetitivo e indesejado desses
meios para perseguir, intimidar ou ameacar uma pessoa, causando-lhe medo,

ansiedade e outros danos emocionais.
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1O cyberstalking pode incluir monitoramento obsessivo das atividades
online da vitima, envio de mensagens ameagadoras ou difamatérias, divulgacdo de
informacbes pessoais sem consentimento e outras formas de comportamento
intrusivo. Constitui uma violagdo grave da privacidade e pode ter sérias
consequéncias para a saude mental e emocional das vitimas.

De acordo com os autores Rogério Sanches Cunha e Ronaldo Batista
Pinto (2021, p. 97-98):

“[...] o cyberstalking é um problema crescente, facilitado pela imensa
guantidade de pessoas que mantém perfis em diversas redes sociais, nas
guais publicam, sem cautela, imagens e informagées de sua vida pessoal. Os
instrumentos tecnolégicos ndo apenas favorecem a persegui¢do por gquem
conhece a vitima e, agora, em mais um meio a sua disposi¢cdo, mas também
tornam mais propicia & atuagdo do stalker aleatério que, por acaso, se
interessa obsessivamente por alguém com perfil exposto em rede social e
passa a se valer desse meio para perseguir e atemorizar. Muitas vezes, as
informag6es obtidas apenas em ambientes virtuais permitem que os atos do

perseguidor tenham tanta eficacia quanto teriam se fosse presenciais.”

Como bem salientado pelos autores supracitados, o ambiente virtual
é facilitador para perpetuar a conduta de persegui¢do, bem como é um meio que
garante maior eficacia, comparado a perseguicdes feitas presencialmente.

Existem diferentes definicbes desse conceito, o cyberstalking
caracteriza-se por uma tentativa persistente de alguém (cyberstalker) assediar outrem
recorrendo ao uso da internet, através do computador, telemével ou outro aparelho
gue permita essa ligagdo. Assim sendo, esse comportamento é muitas vezes uma
extensdo ou auxilio do stalking offline.

No contexto dos ambientes virtuais, no diz respeito ao elemento
subjetivo do crime, este é definido pelo dolo, ndo sendo contemplada a modalidade
culposa. Isso implica que o stalker age deliberadamente, com total consciéncia de
suas acdes e do tormento e terror que inflige a vitima. A persisténcia nas a¢des é um
dos elementos essenciais para caracterizar o crime de stalking.

A conduta de stalkear ndo é apenas uma conversa direta com a

vitima, por muitas vezes, esta ndo sabe que estdo sendo monitoradas.
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O cyberstalking é viabilizado pelo ambiente online, sem exigir um alto
investimento de energia ou recursos financeiros para sua pratica. Além disso, essa
facilidade possibilita que seja realizado contra diversas pessoas simultaneamente, por
um individuo, grupo de pessoas ou uma organizacao.

Outrossim, o perpetrador muitas vezes confia na impunidade de seus
atos devido a capacidade de ocultar sua identidade por meio de perfis falsos ou
avatares, acompanhado da falta de aplicagcéo efetiva das sangfes previstas nas leis
gue abordam os delitos cibernéticos.

Como bem apontado por Luciana Gerbovic:

“Mesmo o cyberstalking ocorrendo no mundo virtual, seus efeitos séo
sentidos no mundo fisico e podem chegar a ser mais devastadores do que
aqueles provocados pelo stalking, principalmente em razéo da facilitagdo do
anonimato neste meio e da rapidez na divulgagdo de dados e imagens, que

foge ao controle de qualquer pessoa, inclusive das autoridades”.

Um caso ilustrativo de cyberstalking é o incidente envolvendo a
modelo e apresentadora Ana Hickmann, que, em 2016, foi alvo de uma tentativa de
homicidio por parte de um admirador enquanto se hospedava em um hotel na cidade
de Belo Horizonte. O stalker, um homem de 30 anos, nutria uma paixao platénica pela
modelo e a perseguia incessantemente através das redes sociais. Sentindo-se
rejeitado, e sabendo que encontraria Ana Hickmann em um hotel em Belo Horizonte
na data de 21 de maio de 2016, decidiu tentar tirar sua vida. A tentativa de homicidio
s6 ndo foi consumada porque o assessor e cunhado de Ana Hickmann reagiu,

resultando na morte do agressor, posteriormente reconhecida como legitima defesa.
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5 DANOS CAUSADOS AS VITIMAS

A repetida perseguigdo pode acarretar sérios efeitos psicolégicos e emocionais
nas vitimas. Elas podem experimentar sentimentos de medo, ansiedade, depressao,
ins6nia e até mesmo desenvolver transtorno de estresse pos-traumatico. Além disso,
a persisténcia da perseguicdo pode impactar significativamente a vida cotidiana da
vitima, resultando em dificuldades no trabalho, problemas nos relacionamentos e
isolamento social. Reconhecer os efeitos negativos do stalking nas vitimas é crucial
e, fornece o suporte adequado é fundamental para auxilia-las em seu processo de
recuperacao. (BRITO, 2013)

Os impactos psicolégicos da perseguicéo sobre as vitimas sdo muitas vezes
tdo graves, se ndo mais, do que as consequéncias fisicas. Elas podem enfrentar uma
gama de desafios de salde mental, que vdo desde depressdo até ansiedade e
paranoia.

As vitimas frequentemente experimentam um intenso receio e aflicdo, sentindo-
se constantemente observadas e ameacadas. Isso pode resultar em dificuldades para
dormir, problemas de concentragdo, queda na produtividade no trabalho ou nos
estudos, isolamento social e até mesmo altera¢gfes nos habitos diarios por temor de
serem perseguidas.

Além disso, o stalking pode prejudicar negativamente os relacionamentos
interpessoais das vitimas, ocasionando dificuldades conjugais, familiares e sociais.
Em suma, os impactos do crime podem ser profundos e duradouros, afetando todos
0s aspectos da vida da vitima.

Ferreira e Matos (2019, p. 93) que: “As consequéncias nas vitimas que advém
do assédio persistente podem ser a nivel fisico, psicoldgico e no estilo de vida”.

Para Silva (2015, p. 29) a perseguigéo pode causar outras adversidades: “o
stalking, por si s6, justifica o aumento de medo, tensdo, nervosismo, raiva,
agressividade, confusdo, desconfianga, paranoia, cansaco, fraqueza, cefaleias,
nauseas, perturbag¢des do sono e do apetite, tristeza, depresséo e PTSD”. O Stalking,

portanto, é capaz de desenvolver nas vitimas outras complicagées emocionais.
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Conforme afirmam o0s autores, os impactos negativos do Stalking ndo se
restringem meramente ao incdmodo de ser vigiado e perseguido. Ao contrario, as
consequéncias podem penetrar ainda mais profundamente na vida da vitima,

conforme relatado por eles.

Stival (2015, p. 83) entende que:

“Ha também a possibilidade de a vitima desenvolver ideias suicidas e
perturbagées de ansiedade, principalmente devido a imprevisibilidade dos
ataques. Para além dessas alteracdes emocionais, psicoldgicas e fisicas, o
Stalking pode levar as vitimas a experimentarem dificuldades financeiras, na
medida em que, buscando evitar o assédio e as persegui¢des, frequentemente
elas reduzem a carga horéria de trabalho, abandonam os empregos, gastam
dinheiro com medidas de seguranga e mudam de endereco. Verifica-se
também que os efeitos dessa pratica invasiva e persistente transcendem a
vitima e, muitas vezes, atingem seus familiares e amigos, pelo fato de que elas
tendem a se afastar do convivio social por medo de serem atacadas pelo seu
perseguidor. (STIVAL, 2015, p. 83).”

Embora as respostas individuais das vitimas variem, em geral, os
principais impactos do Stalking estdo ligados a esses incidentes de perturbagéo
mental. No entanto, ndo se pode ignorar que a violéncia fisica também é identificada
como uma consequéncia da conduta, j& que varias vitimas acabam sendo agredidas
por seus perseguidores.

Observou-se que a perseguicdo € responsavel por causar uma
variedade de dificuldades para as vitimas, afetando sua salide de diferentes maneiras.
A maioria das vitimas enfrenta distirbios psicolégicos devido ao Stalking, destacando-
se 0 medo, a inseguranca, a ansiedade e a depressdo como 0s mais comuns.

Como bem salientado por Célia, faz-se necessario uma rede de apoio
multidisciplinar, uma vez que, demostrou-se que a conduta criminosa afeta inimeras

areas pessoais e interpessoais da vitima.



30

6 CONSIDERAGCOES FINAIS

Assim como o Direito precisa adaptar-se para atender as exigéncias
contemporaneas, é crucial que o meio académico assuma a responsabilidade de
buscar solu¢des para os desafios enfrentados pela sociedade atualmente. Esta
sociedade esta caracterizada por avancgos significativos no campo da tecnologia, os
quais tém influenciado profundamente o modo de vida das pessoas, proporcionando
vantagens e facilidades, porém, ao mesmo tempo, gerando uma grande possibilidade
de violacdes de direitos.

A criminalizacdo do stalking no Brasil emerge como um tema de
relevancia inegavel, pois trata-se de uma conduta persistente e altamente prejudicial,
gue tem ganhado destaque, especialmente devido a ampla utilizagdo das tecnologias
digitais. Essas tecnologias deixam as pessoas em uma posicdo de fragilidade, pois
expdem amplamente suas vidas intimas.

Além de tudo que foi exposto, é fato que a violéncia contra o género
feminino é estrutural, que decorre de um cenario de inferioridade da mulher em relagao
aos homens.

O cenario do patriarcado, machismo e falha estrutural garante a
possibilidade de criminosos perpetuarem a violéncia contra a mulher, seja ela
doméstica, amorosa, além dos demais casos.

Dessa forma, conforme o tema em comento, ainda que o
Ordenamento juridico-penal Brasileiro seja repleto de Leis que garantem a mulher a
possibilidade de liberdade em relacéo a esses criminosos, penalizando as condutas e
punido o agressor. E notério que o problema é estrutural, além disso, o sistema
mostra-se insuficiente ao combate a violéncia.

Embora o crime de stalking tenha sido recentemente tipificado no
Brasil, tais comportamentos persistem ha muito tempo, tanto aqui quanto em diversos
outros paises. O stalking, caracterizado pela perseguigdo reiterada de um individuo,
exige a repeticdo dos atos pelo agente.

Nesse contexto, torna-se crucial conscientizar a sociedade de que tais
atos sdo crimes e ndo devem ser minimizados como simples consequéncias de

paixdes ndo correspondidas. Na realidade, esses atos tém o propoésito de cercear a
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liberdade da vitima e afetar seu bem-estar psicolégico, interferindo em sua rotina
diaria.

Além disso, é fundamental destacar que os traumas sofridos pelas
vitimas podem variar de leves a graves, afetando diversos direitos legalmente
protegidos, como liberdade, privacidade, intimidade, honra, integridade fisica e
psicoldgica, entre outros.

Para além, em que pese o stalking ser classificado como um crime de
perseguicdo, os danos causados a integridade fisica, psicolégica, devem também
serem levados em consideracéo.

As consequéncias enfrentadas pelas vitimas incluem o medo
constante, ansiedade, depressao, insdnia, desenvolvimento de transtorno de estresse
pés-traumatico, dificuldades no trabalho, problemas de relacionamento e isolamento
social, devem ser tratadas com relevancia pela justica brasileira.

E crucial também reconhecer que o uso das midias tecnolégicas
facilita a pratica desses atos, pois permite ao agente controlar a vida da vitima,
monitorando seus movimentos, relacionamentos, trabalho, estudos e interesses.

Dessa forma, considerando as diversas maneiras de materializagao
do crime, bem como as diversas possibilidades de perseguicao, além disso a certeza
da impunidade, séo requisitos para agressores exercer a pratica ilicita.

E importante destacar que, embora as mulheres sejam mais
frequentemente identificadas como vitimas de stalking, pessoas de todos os géneros
podem ser afetadas por esse tipo de violéncia. Portanto, € crucial que haja maior
conscientizacdo sobre o crime e que sejam implementadas medidas para proteger
todas as vitimas, independentemente de seu género.

Além da medida de conscientizar a populacdo sobre tais atos para
gue ndo seja mais visto como algo normal, bem como, sobre 0s danos que eles podem
ocasionar, faz necessario acesso a informacéo sobre a importancia das pessoas em
ndo expor determinados dados pessoais no ambiente virtual.

Diante desses aspectos sobre a gravidade desses comportamentos,
para que ndo sejam mais tolerados ou considerados normais. Além disso, é
necessério informar sobre os danos que podem ser causados e incentivar as pessoas

a serem cuidadosas ao compatrtilhar informacdes pessoais no ambiente virtual.
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