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INFORMES SOBRE A FORMATAGAO

O presente trabalho foi escrito com base nas condi¢cdes para submissdo da Revista
DIC - Disturbios da Comunicagao, na categoria comunicagoes.

COMUNICAGOES - sdo textos sintéticos sobre experiéncias clinicas, revisdo
bibliografica ndo-sistematica ou outros assuntos de interesse da Fonoaudiologia. Os
textos ndo devem ultrapassar 20 paginas, incluindo as referéncias.

Seguem algumas condigbes exigidas:

A revista exige verificagcdo de possivel plagio (e auto-plagio) através do
Software CopySpider, segue em anexo o relatério;

No caso de apresentar abreviaturas ou siglas essas devem ser precedidas do
nome completo quando citadas pela primeira vez. Nas legendas das tabelas
e figuras devem ser acompanhadas de seu nome por extenso. Quando
presentes em tabelas e figuras, as abreviaturas e siglas devem estar com os
respectivos significados nas legendas e nao devem ser usadas no titulo e nos
resumos;

As referéncias bibliograficas e citagcbes devem seguir formato “Vancouver
Style”. As citagbes devem ser numeradas de forma consecutiva, de acordo
com a ordem em que forem sendo apresentadas no texto. Devem ser
identificadas por numeros arabicos sobrescritos.

Na primeira parte do texto deve constar:

Titulo do artigo em portugués, inglés e espanhol:

Resumos de no maximo 250 palavras em portugués, inglés e espanhol;
Todos os resumos, que n&o precisam necessariamente ser estruturados,
devem ser seguidos de trés a seis descritores (nas trés linguas), que sao
palavras-chave, e que auxiliardo a inclusdo adequada do resumo nos bancos
de dados bibliograficos; para tal, empregar a lista de "Descritores em
Ciéncias da Saude", elaborada pela Biblioteca Regional de Medicina e
disponivel nas bibliotecas médicas e no site http://decs.bvs.br ou no
Thesaurus of Psychologycal Index Terms, da American Psychological
Association.

O manuscrito deve ter até 20 paginas, incluindo-se as referéncias
bibliograficas;

O texto deve conter, de forma estruturada ou ngo:

Introducdo com apresentacao da proposta;

Descricao e no caso de haver tabelas, quadros e/ou figuras (maximo de 10),
essas devem ser colocadas na sequéncia, apds as referéncias bibliograficas;
Consideracgoes finais;


http://decs.bvs.br/

e Referéncias bibliograficas: devem conter no maximo 30 citagdes, das quais,
70% devem ser de artigos publicados em literatura nacional e internacional,
preferencialmente recentes.

APRESENTAGAO DAS REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
As referéncias bibliograficas devem seguir os seguintes exemplos:

e Artigos de Periddicos
Autor(es) do artigo.Titulo do artigo. Titulo do periddico abreviado. Data, ano
de publicagéo; volume(nimero):pdgina inicial-final do artigo.
Ex.: Shriberg LD, Flipsen PJ, Thielke H, Kwiatkowski J, Kertoy MK, Katcher ML
et al. Risk for speech disorder associated with early recurrent otitis media
with effusions: two retrospective studies. J Speech Lang Hear Res. 2000;
43(1):79-99. doi: 10.1044/jslhr.4301.79.
Observacgao: Quando as paginas do artigo consultado apresentarem numeros
coincidentes, eliminar os digitos iguais.
Ex: p. 320-329; usar 320-9. Ex.: Halpern SD, Ubel PA, Caplan AL. Solid-organ
transplantation in HIV-infected patients. N Engl J Med. 2002;25(4):284-7. doi:
10.1007/s11904-013-0170-z.

e Documentos eletronicos
ASHA: American Speech and Hearing Association. Otitis media, hearing and
language development. [Acesso em 29 Ago 2003]. Disponivel em:
https://www.asha.org/public/hearing/Otitis-Media/

APRESENTAGAO DE TABELAS E FIGURAS
Seguir as seguintes normas:
e Tabelas

Devem ser auto-explicativas, dispensando consultas ao texto ou outras tabelas e
numeradas consecutivamente, em algarismos arabicos, na ordem em que foram
citadas no texto. Devem conter titulo na parte superior, em caixa alta, sem ponto
final, alinhado pelo limite esquerdo da tabela, apds a indicagdo do numero da tabela
nao se utilizando tragos internos horizontais ou verticais. Abaixo de cada tabela, no
mesmo alinhamento do titulo, devem constar a legenda, testes estatisticos utilizados
(nome do teste e o valor de p), e a fonte de onde foram obtidas as informacdes
(quando nao forem do proéprio autor). O tragado deve ser simples em negrito na
linha superior, inferior e na divisdo entre o cabecgalho e o conteudo. Ndo devem ser
tragcadas linhas verticais externas, pois estas configuram quadros e nao tabelas.

e Figuras(graficos, fotografias, ilustragdes, quadros)
Devem ser numeradas consecutivamente, em algarismos arabicos, na ordem em

que foram citadas no texto. Devem conter titulo na parte superior, em caixa alta,
sem ponto final, alinhado pelo limite esquerdo da tabela, apds a indicagdo do


https://www.asha.org/public/hearing/Otitis-Media/

numero da tabela ndo se utilizando tragos internos horizontais ou verticais. As
legendas devem ser apresentadas de forma clara, descritas abaixo das figuras, fora
da moldura. Na utilizagdo de testes estatisticos, descrever o nome do teste, o valor
de p, e a fonte de onde foram obtidas as informag¢des (quando nao forem do préprio
autor). Os gréaficos devem, preferencialmente, ser apresentados na forma de
colunas. No caso de fotos, indicar detalhes com setas, letras, numeros e simbolos,
que devem ser claros e de tamanho suficiente para comportar redugdo. Deverao
estar no formato JPG (Graphics Interchange Format) ou TIF (Tagged Image File
Format), em alta resolugdo (minimo 300 dpi) para que possam ser reproduzidas.
Reproducgdes de ilustragdes ja publicadas devem ser acompanhadas da autorizagao
da editora e autor. Todas as ilustracbes deverao ser em preto e branco.
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Habilidades basais para a aquisi¢cao e o desenvolvimento de linguagem
escrita no autismo: uma revisao de literatura

Basal skills for the acquisition and development of written language in autism:
a literature review

Habilidades basales para la adquisicion y el desarrollo del lenguaje escrito en
autismo: una revision de la literatura

Ana Beatriz de Moura Septimio*
Larissa Seabra Toschi*

Resumo

Introducgao: o Transtorno do Espectro Autista € um transtorno tipificado pelo déficit
nas habilidades comunicativas. Pesquisas sugerem que o autismo € um fator de
risco para dificuldades de leitura e escrita. Embora a linguagem escrita também seja
uma possibilidade de comunicagdo, € escasso o estudo sobre a aquisicdo e o
desenvolvimento da leitura e escrita em pessoas autistas, bem como sobre as
habilidades basilares e/ou preliminares, que precedem estas fases. Objetivo:
identificar habilidades necessarias para a aquisicdo e o desenvolvimento da
linguagem escrita em pessoas com autismo. Método: para esta reviséo integrativa
de literatura, de carater exploratério, realizou-se buscas no Portal de Periddicos da
Coordenacado de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior, por meio do
cruzamento de descritores previamente selecionados. Foram incluidos estudos que
analisaram as habilidades necessarias a aquisicdo e ao desenvolvimento de
linguagem escrita na populagdo autista. Resultados: foram encontrados 381
estudos, sem restricdo de idiomas, publicados de 2013 a 2023. Destes, seis foram
incluidos nesta revisdo. Foram mencionadas nos estudos 14 habilidades. Deste
total, nove sao habilidades de leitura e doze de escrita. Fungbes executivas,
linguagem oral, consciéncia fonoldgica, pragmatica, conhecimento semantico,
sintatico e quociente de inteligéncia foram elencados como habilidades
interseccionais necessarias tanto para a leitura, quanto para a escrita. Conclusao:
dos artigos incluidos, apenas um ¢é brasileiro, o que reforca a importancia do
desenvolvimento de pesquisas nacionais sobre esta tematica.

Palavras-chave: Desenvolvimento de Linguagem; Autismo; Habilidade.

Abstract

Introduction: Autism Spectrum Disorders is a disorder characterized by a deficit in
communicative skills. Research suggests that autism is a risk factor for reading and
writing difficulties. Although written language is also a possibility of communication,
the study on the acquisition and development of reading and writing in autistic
people, as well as on the basic and/or preliminary skills that precede these phases is

* Pontificia Universidade Catdlica de Goias - PUC GO, Goias, Brasil.

Contribuigcado dos autores:

ABMS: Concepgéao e desenho do estudo, analise ou interpretagdo dos dados, redagao do
manuscrito.

LST: Revisao critica do conteldo intelectual, orientagdo cientifica do trabalho.



scant. Objective: to identify the necessary skills for the acquisition and development
of written language in people with autism. Method: for this integrative literature
review, of an exploratory nature, searches were carried out on the Portal de
Periddicos da Coordenagao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior, by
crossing previously selected descriptors. Studies that analyzed the skills necessary
for the acquisition and development of written language in the autistic population
were included. Results: 381 studies were found, without language restrictions,
published from 2013 to 2023. Of these, six were included in this review. 14 skills
were mentioned in the studies. Of this total, nine are reading skills and twelve are
writing skills. Executive functions, oral language, phonological awareness,
pragmatics, semantic and syntactic knowledge and the intelligence quotient were
listed as basic skills for both reading and writing. Conclusion: only one of the
included articles was Brazilian, which reinforces the importance of developing
national research on this topic.

Keywords: Language Development; Autism; Skills.

Resumen

Introduccion: el Trastorno del Espectro Autista es un trastorno caracterizado por un
déficit en las habilidades comunicativas. Las investigaciones sugieren que el
autismo es un factor de riesgo de dificultades para leer y escribir. Aunque el
lenguaje escrito también es una posibilidad de comunicacién, existen pocos estudios
sobre la adquisicidén y desarrollo de la lectura y la escritura en personas autistas, asi
como sobre las habilidades basicas y/o preliminares que preceden a estas fases.
Objetivo: identificar las habilidades necesarias para la adquisicion y desarrollo del
lenguaje escrito en personas con autismo. Método: para esta revision integrativa de
la literatura, de caracter exploratorio, se realizaron busquedas en el Portal de
Periddicos da Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior,
mediante el cruce de descriptores previamente seleccionados. Se incluyeron
estudios que analizaron las habilidades necesarias para la adquisicion y desarrollo
del lenguaje escrito en poblacion autista. Resultados: Fueron encontrados 381
estudios, sin restriccion de idioma, publicados entre 2013 y 2023. De ellos, seis
fueron incluidos en esta revision. 14 habilidades fueron mencionadas en los
estudios. De este total, nueve son habilidades de lectura y doce son habilidades de
escritura. Las funciones ejecutivas, el lenguaje oral, la conciencia fonoldgica, la
pragmatica, el conocimiento semantico y sintactico y el cociente intelectual se
enumeraron como habilidades basicas tanto para la lectura como para la escritura.
Conclusion: de los estudios incluidos sélo uno fue brasilefo, lo que refuerza la
importancia de desarrollar investigaciones nacionales sobre este tema.

Palabras clave: Desarrollo del Lenguaje; Autismo; Habilidades.



Introdugao

O Transtorno do Espectro Autista
(TEA) é classificado como transtorno
do neurodesenvolvimento complexo,
tipificado pelo déficit nas habilidades
sociais e comunicativas”.

Sabe-se que uma a cada 36
criangas tem autismo®’. Com base
nessa prevaléncia, aproximadamente
50 milhdes de criangas podem ter este
diagnostico no mundo®. No Brasil é
possivel que existam 980 mil criangas
autistas*, de modo que milhares de
criangas brasileiras podem apresentar
uma comunicagao deficitaria.

Dentre as possibilidades para a
comunicagdo, existem a linguagem
oral, sinalizada e escrita. A linguagem
escrita € um processo complexo, que
demanda muitos estudos para ser
compreendido. A escassez de artigos
sobre a linguagem escrita em pessoas
com transtorno autistico € um desafio®.

A pouquidade de producao
académica sobre as habilidades
basais da escrita afeta negativamente
a conducdo da alfabetizacdo de
pessoas com TEA®. A alfabetizacdo
plena e o desenvolvimento da
linguagem escrita sdo fundamentais
para a educagao, que ¢é direito de
todos os cidad&os brasileiros®.

A importancia de pesquisas sobre
as habilidades precursoras da
linguagem escrita se da pela
possibilidade de nortear a
implementagdo de intervengdes,
politicas publicas educacionais e de
saude para essa populacéao.

Grande parte dos estudos
existentes tem como objetivo apenas o
da mensuragdo da efetividade das
intervengdes, sem analisar quais sao
as habilidades envolvidas nesse
processo e essa nao € uma mazela
exclusivamente brasileira’.

Sao0 exiguos os estudos que
explicam como ocorre 0 processo de
aquisicao e respondem quais seriam

as possiveis habilidades basilares
para o desenvolvimento da linguagem
escrita para este grupo®’:89,

As habilidades basilares sao aqui
compreendidas como as aptiddes ou
condicdes preliminares para aquisi¢cao
e para o desenvolvimento pleno da
leitura e escrita.

Diante do exposto, o objetivo
desta revisdo foi identificar as
habilidades basais para a linguagem
escrita em autistas, relatadas em
literatura nacional e internacional na
ultima década.

Método

Esta revisdo integrativa de
literatura, de carater exploratério, foi
realizada por meio de buscas no
acervo do Portal de Periddicos da
Coordenacado de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior (CAPES),
em outubro de 2023.

Os seguintes descritores foram
selecionados no Descritores em
Ciéncias da Saude (DeCS), que é um
vocabulario estruturado e multilingue:
“Leitura” (Reading); “Escrita Manual”
(Handwriting); “Habilidade”  (Skills);
‘Revisdao Sistematica” (Systematic
Review) e “Transtorno do Espectro
Autista” (Autism Spectrum Disorder).

Efetuou-se as buscas pelas
publicagdes disponiveis na integra em
acesso livre e sem restricao de idioma.
Os descritores foram utilizados em
inglés.

A pesquisa foi norteada a fim de
que os achados pudessem responder
a pergunta: “Quais sdo as habilidades
basais para a aquisicdo e o
desenvolvimento de linguagem escrita
no autismo?”.

As publicagdes que identificaram,
avaliaram elou discutiram as
habilidades elementais para aquisigao
e desenvolvimento da leitura e escrita



em autistas, publicadas de 2013 a
2023 foram incluidas nesta revisao.

Excluiu-se os estudos que
analisavam outros diagnosticos além
do TEA, como por exemplo,
Deficiéncia Intelectual (Dl), hiperlexia
e Altas Habilidades (AH).

Outro critério aplicado foi a
exclusdo dos artigos que analisaram
apenas intervengdes fonoaudiologicas
e/lou educacionais na populagao
autista, sem que fossem analisadas as
habilidades envolvidas no processo da
leitura e da escrita dessas pessoas.

Na primeira fase, os estudos foram
pré-selecionados pelos titulos e
resumos. A fase de selecéao por titulos
foi realizada de maneira independente
por duas revisoras. Na&o houve
desacordo entre estas a respeito dos
estudos a serem incluidos.

Durante a segunda fase, foi
realizada a leitura na integra dos
estudos incluidos. Estes foram
analisados quanto ao objetivo, a
metodologia aplicada e aos resultados
obtidos.

Na terceira e ultima fase, os dados
foram agrupados em uma tabela e em
figuras. Por fim, estabeleceu-se as
relacbes entre os textos selecionados
nesta revisao integrativa.

Resultados

No total foram encontrados 381
estudos no Portal de Periddicos da
CAPES, dos quais treze foram triados
por meio da leitura do titulo e resumo.

Dos treze textos lidos na integra,
seis atenderam aos critérios de

inclusdo  supracitados e foram
selecionados.

Quanto a metodologia dos artigos
incluidos, aqui totalizam trés revisdes
sistematicas, duas meta-analises e
uma revisdo de literatura. No que diz
respeito a origem dos estudos, dois
artigos sao dos Estados Unidos”® e os
demais da Australia®, do Brasil',
Canada' e de Portugal.

A caréncia de estudos sobre as
habilidades necessarias para o
desenvolvimento da linguagem escrita
em autistas foi mencionada em todos
os artigos, embora tenham origem em
continentes e em contextos sociais
distintos.

Ainda que o periodo de publicagao
dos estudos seja referente a ultima
década (2013-23), a maioria dos
incluidos data dos ultimos cinco anos.

Um fato que chama a atengéo é o
maior numero de publicagbes sobre as
habilidades de leitura, se comparados
a quantidade de pesquisas que
analisam somente as de escrita. Dos
seis artigos selecionados, apenas dois
relatam as habilidades basais para a
escrita.

O fluxograma desta revisdo, os
principais dados e resultados dos
estudos selecionados podem ser
observados a seguir, na Figura 1,
Tabela 1 e Figura 2, respectivamente.



FIGURA 1 FLUXOGRAMA DA SELECAO DOS ESTUDOS
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Legenda: n = numero de estudos
Fonte: elaborada pelas autoras.



TABELA 1 PRINCIPAIS INFORMACOES DOS ESTUDOS SELECIONADOS

Titulo Au;orla € Perloqlco € Objetivo Método
no Pais
A meta-anal.y8|s Brown H, Journal of Compararﬂa
of the reading : compreensao
: Oram-Card autism and . ) -
comprehension leitora de autistas Meta Analise
. yJ, developmental _
skills of . com grupos de (n=36)
o Johnson A. disorders
individuals on the . controle
. 2013 Canada
autism spectrum
A systematic
review of the :
) Revisar a
literature on The Journal of X o
. Westerveld : pesquisa de Revisao
emergent literacy Special o . .
; M et al. . habilidades de sistematica
skills of preschool Education _
. . 2015 . letramento (n=3)
children with Australia
. emergente
autism spectrum
disorder
Identificar
L . Folia diferentes perfis o
Reading in autism Fernandes Phoniatrica et de habilidades de ngsao de
spectrum F et al. Logonaedica leitura literatura
disorders 2016 gopas (n=58)
Brasil apresentados por
criangas autistas
Written Fi Journal of Diferenciar a
S innegan ; L .
Expression in Autism and expressao escrita Meta-
L . E, Accardo X -
Individuals with A Developmental de autistas em analise
Autism Spectrum 20 1'7 Disorders comparagao aos (n=13)
Disorder Estados Unidos pares neurotipicos
Writing research
involving children .
. . Research in .
with autism . . Analisar como .
. Zajic M, Autism . Revisado
spectrum disorder Wil 3 Spect estudos avaliam a istemzti
without a rson . pectrum transcricao e a sistematica
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FIGURA 2 GRAFICO DE HABILIDADES PRELIMINARES DE LEITURA E ESCRITA

R. de palavras Linguagem ora
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Legenda: F= fung¢des, C= conhecimento, QI = quociente de inteligéncia, P = processamento, NRP =
nomeacao rapida de palavras, VSM= visuais e sensorio-motoras, R= reconhecimento

e Fungdes executivas: atengdo, memoria, planejamento, organizagao, criatividade, flexibilidade
cognitiva, controle inibitério, fluéncia, categorizagdo, sequenciamento e resolugdo de
problemas;

e Linguagem oral: oralidade, precisado articulatéria, emissao correta de fonemas, vocabulario e
morfossintaxe, nomeacao e narrativa de histérias;

e Pragmaticas: tomada e reconhecimento da perspectiva dos outros e de multiplos pontos de
vista, conhecimento social extratextual, reconhecimento de estados mentais intra e
interpessoais;

e Viso-motoras: coordenagdo motora fina, coordenagido viso-motora, processamento tatil,
lateralizagao, estruturagao espacial, estruturagcao temporal e percepgao figura-fundo.

Fonte: elaborada pelas autoras.



Discussao

Pesquisas sugerem que o TEA é
um fator de risco para dificuldades de
leitura e escrita®'2. As dificuldades na
aquisicdo e no desenvolvimento da
linguagem escrita em pessoas com
autismo eram somente justificadas
pelas alteragées da linguagem oral.

Quanto a comunicagao, reitera-se
que ela nado é realizada de modo
exclusivamente oral, logo, existem
dentro do espectro do autismo
pessoas verbais e nao verbais.

As pessoas nao verbais sao
aquelas que néo utilizam a linguagem
oral para se comunicar. Contudo,
existem autistas que nao se
expressam oralmente e que se
comunicam por meio da leitura e da
escrita, o que coloca em xeque essa
justificativa™.

Foram encontrados 14 fatores,
aqui denominados de habilidades
basais, que impactam diretamente na
aquisicdo e no desenvolvimento da
linguagem escrita. Deste total, nove
sao habilidades de leitura e doze de
escrita. Ou seja, sete elementos sao
interseccionais a leitura e escrita.

1. Leitura

A maior parte das producdes
académicas sobre autistas tem como
enfoque as habilidades relacionadas
com a compreenséo da leitura’.

Isso se da pelo fato da maioria dos
individuos com TEA apresentar
déficits na leitura’>. Em especifico,
essa populacdo tem dificuldades para
compreender o texto lido e

[...] esses dados contrastam com o
que geralmente é mostrado pelos
pares neurologicamente tipicos (NT),
0s quais pelo menos 80% alcangam
pontuagcdes médias [em testes de
avaliacao de compreensao de leitura]
(tradugo nossa)'™.

2Conhecimento relativo a estrutura interna das frases, a ordem e as combinagdes das palavras ”.

Outro motivo que justifica a
prevaléncia de artigos € que as
dificuldades na compreensao da
leitura interferem de maneira direta na

escrita’.
A leitura se estabelece mediante a
alguns mecanismos, como a

decodificagdo, o reconhecimento de
palavras e a compreenséo textual' 2.
As habilidades preditoras encontradas
na literatura foram agrupadas a partir
de cada mecanismo supracitado.

1.1 Decodificacao

A decodificagdo € o mecanismo
cognitivo que realiza a transformacgao
dos grafemas (letras) em fonemas
(sons). Nesse sentido, a decodificagao
diz respeito apenas a associagao
sonora dos grafemas, sem lhes atribuir
significado®.

Segundo a revisdo sistematica
australiana, o conhecimento sintatico?,
processamento fonoldgico® e o
reconhecimento de letras do alfabeto
sdo habilidades necessarias para
possibilitar a decodificagao °.

O resgate ortografico lexical é o
elemento que possui maior relagao
com a agao de decodificar'. O artigo
de origem portuguesa reforgca sua
importdncia para o0 mecanismo de
decodificagéo’.

O estudo supracitado identifica o
resgate lexical como parte da dupla
rota de leitura, composta, por sua vez,
pela rota lexical, responsavel pela
leitura de palavras familiares e pela
rota sublexical indireta, usada
geralmente para leitura de palavras
novas e nao frequentes?.

1.2 Reconhecimento de palavras

Enquanto a decodificagdo se
refere a imagem acustica do

significante, o reconhecimento esta
14

bCapacidade que permite diferenciar os fonemas e combina-los para formar palavras, composto pela

consciéncia e memoria fonoldgica, bem como pelo resgate lexica

12,



relacionado ao conceito e seu
significado.

De maneira oposta a
decodificagdo, o reconhecimento € um
processo caracterizado por uma agao
automatica, que ndo demanda
esforco, uma vez que ocorre pela
associacdo de padrbes armazenados,
ao se utilizar a memoaria de trabalho
combinada com processamento visual,
processamento semantico e também
habilidades fonoldgicas® 2.

Um preditor para o bom
desempenho de reconhecimento de
palavras é a nomeacao seriada
rapida®, que também necessita da
acao concomitante da memoaria visual
e atengdo'.

1.3 Compreenséo do texto

Mesmo que possam ter bons
desempenhos nas tarefas que exigem
habilidades de decodificacdo, a
compreensao de textos € prejudicada
na maioria das pessoas com TEA%1%12,

Isso se explica pelo fato da
decodificagdo ser lenta e requerer
maior empenho, de maneira que a
maior fonte de recursos do leitor
estara dedicada somente ao processo
de decodificagdo™.

O estudo brasileiro reitera que as
habilidades decodificadoras impactam
de forma positiva os testes de leitura
de uma unica palavra, mas nao estao
associadas a compreensao da
leitura.

A compreensdo refere-se a
atribuicdo de significado ao texto
escrito e estaria, por sua vez, mais
associada ao reconhecimento, por
meio de habilidades semanticas, do
que a decodificacdo pelo uso de
habilidades fonologicas'.

Essa teoria converge para o que
defende as autoras Dbrasileiras:
autistas com bons desempenhos na
leitura n&o necessariamente utilizam a
rota sublexical'®.

Segundo escritores canadenses,
existem trés fatores preditores da
compreensao do texto: o estoque
semantico?, o quociente de inteligéncia
(Ql) e a decodificagao.

O artigo brasileiro aflui com o
canadense por considerar, como um
dos principais preditores da
compreensao de leitura, o estoque
semantico™. Pessoas autistas
apresentam déficits no estoque
semantico se comparados aos pares
NT™.

Por fim, o QI também foi
considerado um preditor para a
decodificagdo para os pesquisadores
australianos. Autistas tendem a ter o
mesmo quociente que seus pares NT,
Porém, é necessario que seja utilizada
uma amostragem sem outra condigao
associada, como DI e AH°.

Ademais, a compreensao textual &
também considerada produto do
reconhecimento das palavras e da
compreensdo da linguagem oral®9.
Todavia, o estudo brasileiro afirma que
a compreensdo esta mais associada
as habilidades orais™.

De acordo com os achados
australianos, a influéncia da linguagem
oral é variavel e aumenta de forma
proporcional ao desenvolvimento da
linguagem escrita®.

Sao habilidades necessarias para
o dominio da linguagem oral: sintaxe,
semantica, morfologia®, e habilidade
de contar historias®’®. Em geral,
autistas possuem dificuldades no
dominio desses componentes®.

“Habilidade de nomear rapidamente estimulos familiares apresentados visualmente, envolvendo

assim como na leitura, a rota lexical®.

dConhecimento e armazenamento dos significados das palavras, bem como da riqueza e qualidade

de vocabularios'?.

°A morfologia funciona como um “elo de ligagdo” entre ortografia, fonologia e informagao semantica.
O conhecimento morfoldgico norteia a grafia correta das palavras”.



Qutro fator de impacto para a
compreensao € o grau de habilidades
pragmaticas demandadas pelo texto,
em especifico o conhecimento social
extratextual®. Pessoas com TEA tém
dificuldades em reconhecer estados
mentais intra e interpessoais.

Sabe-se que pessoas com
autismo tém pior desempenho em
textos que preveem maior grau de
cognigdo e habilidade social™. Isso
pode impactar no entendimento de
textos que dependem desse contexto
social para serem compreendidos.

Charges tendem a ser um
obstaculo para a compreenséo leitora
de autistas, pois sao exemplos de
textos que demandam de cognigao e
de habilidade social.

2. Escrita

Mesmo com avancgos tecnoldgicos
e com a possibilidade de digitacdo, a
escrita manual € uma habilidade
essencial para a comunicagao e a
realizagéo de tarefas diarias®. Estudos
a consideram como uma agao
desafiadora para pessoas com TEA'.

A complexidade da expressao
escrita é resultado do requerimento de
coordenagao de demandas multiplas e
simultdneas. Para a execucgao dessas
demandas, s3o0 necessarios 0s
mecanismos que envolvem:
organizacgao, habilidades motoras,
ortografia, organizagao/construgao
das frases e conteudo®.

De acordo com o estudo
australiano, o planejamento motor,
assim como a organizagao intra e
interpalavras  sdo o0s  principais
preditores de legibilidade de um texto
escrito @ mao®.

O sistema sensoriomotor &
fundamental para o suporte do
desenvolvimento da escrita manual®,
pois € o responsavel pela agado das
maos. Entretanto, o aspecto sensorial
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da escrita manual pode ser um
obstaculo para autistas’.

A consciéncia sensorial digital pode
ter um impacto no desempenho da
escrita. [...] Se o ato fisico de escrever
for muito exigente, os alunos podem
nao conseguir se auto-regular para
escrever [...] ou podem evitar escrever
completamente (tradugdo nossa)’.

No que diz respeito a construgao
de frases, o artigo estadunidense
relata resultados heterogéneos’. Em
alguns estudos o tamanho e a
complexidade de frases escritas por
autista sdo iguais e em outros sao
inferiores, quando comparados aos
pares NT.

Para o artigo estadunidense, em
relagdo ao conteudo, este sofre
impacto direto de fatores, tais como:
habilidades executivas, memodria de
curto prazo e tomada de perspectiva’.

O estudo australiano também
destaca as funcdes executivas e a
memoria como fundamentais para a
escrita®. Sabe-se que a disfungédo
executiva é facilmente evidenciada em
pessoas com autismo®.

O sistema responsavel pelas
funcdes executivas também auxilia na
(auto)regulagcdo dos individuos, que
em geral é uma dificuldade para
pessoas com o transtorno autistico®.
A rigidez cognitiva é comum ao
autismo, portanto, € comum que o
desempenho dessa populagcdo seja
reduzido em atividades que exigem
flexibilidade (meta)cognitiva’.

Em sintese, as habilidades
executivas impactam diretamente os
dois processos que envolvem a escrita
que serao explanados a seguir: a
codificacéo e a producéo textual.

2.1 Codificacao

A codificacdo é o processo de
transferéncia de uma palavra ou frase
de sua forma oral para a sua
representacdo escrita. Para uma



codificacdo correta, sdo necessarias
habilidades fonolégicas, ortografia e
morfologicas®.

De acordo com a revisédo
estadunidense, a codificacdo é o
produto de habilidades executivas,
principalmente do planejamento e de
habilidades sensério-motoras’.

A discrepancia entre autistas e pares
NT sdo notaveis principalmente na
memoria de trabalho e nas tarefas de
planejamento e aparentemente é
relacionada ao QI, a complexidade
das tarefas e a idade das pessoas
(tradugéo nossa)’.

Segundo a revisao estadunidense,
autistas apresentam performances
heterogéneas em tarefas relacionadas
a codificagdo®. Para os autores, isso
se da pela ndo automatizacdo desse
processo, 0 que acaba impactando
negativamente os resultados®.

Déficits de memdria de trabalho
também podem explicar o baixo
desempenho de pessoas autistas em
atividades de codificagdo’®. A
dificuldade de memorizacdo a curto
prazo impacta negativamente e
principalmente a codificagao.

2.2 Producao textual

Em pessoas com autismo, o
processo da produgao textual, tal
como a codificacdo, ¢é afetado
diretamente por fungdes e habilidades
executivas, tais como planejamento e
organizagao’s,

Assim como no processo de
codificacdo, a memodria de trabalho
também afeta o processo de producéao
textual. Observa-se o impacto desse
elemento principalmente na produgao
textual em que € necessario recontar
uma historia’.

Por sua vez, a tarefa de recontar
histérias em formato escrito é uma das
possibilidades do produto da escrita,
que diz respeito ao texto final e seu
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conteudo. A linguagem oral e
necessaria para o reconto’.

A linguagem oral pode impactar
outras habilidades, como o]
conhecimento semantico, a ortografia
e a morfologia, as quais também
impactam na forma e no conteudo do
texto’.

Outra habilidade basilar que afeta
o produto da produgcao textual é a
pragmatica’. A escrita exige, em
muitos momentos, o reconhecimento
da perspectiva dos outros e até de
multiplos pontos de vista.

Como mencionado no inicio desse
texto, o autismo é tipificado pelo déficit
nas habilidades comunicativas e
sociais'. Por consequéncia, € comum
a dificuldade em escrever textos que
demandam a tomada de perspectiva,
ou seja, em que tenha que reconhecer
e compreender a perspectiva de
outras pessoas®.

Tais dificuldades independem do
tipo textual, ou seja, estdo mais
vinculadas a tematica social do que ao
formato exigido’.

Consideragoes finais

A aquisicdo e o desenvolvimento
da linguagem escrita € um processo
fundamental para a comunicacao
social, contudo, o estudo nacional e
internacional sobre as habilidades
basilares para o desenvolvimento
desse processo € incipiente e
€scasso.

A heterogeniedade e a escassez
académica sobre os achados dessas
habilidades na populagao autistica &
um desafio.

Com base no que foi exposto,
diversos fatores influenciam na leitura
e escrita dessa populacédo, sendo que
alguns sao interseccionais a estes
dois processos.

Sao habilidades basilares da
leitura o processamento visual e a
nomeacgao rapida de palavras. Sao



habilidades da escrita as habilidades
visuais e sensorio-motoras, ortografia
e 0 processamento auditivo.

A linguagem oral, consciéncia
fonologica, pragmatica, as fungoes
executivas, habilidades visuais e
sensorio-motoras, o0 conhecimento
sintatico e semantico, assim como o
quociente de inteligéncia  sao
habilidades basais para a aquisicéo e
desenvolvimento da leitura e escrita.

As habilidades mais mencionadas
pelos textos selecionados foram a
consciéncia fonolégica, as que
compdem as fungdes executivas e o
conhecimento semantico.

O fato de ter sido incluido apenas
um artigo brasileiro reforca a
importancia de desenvolver pesquisas
nacionais sobre esta tematica, que
investiguem o assunto em cenarios
biopsicossociais diversos.

Por isso, ressalta-se a importancia
do estudo pratico sobre assunto em
amostragens amplas e significativas
em territério nacional, a fim de que
possamos compreender melhor o
impacto de tais habilidades de
linguagem na leitura e escrita de
pessoas brasileiras com autismo.

Além disso, a urgéncia em
implementar intervencbes e politicas
publicas educacionais e de saude, que
norteiam educadores e profissionais
que atuem com TEA demanda a
realizacao de mais pesquisas sobre o
tema.
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