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“E melhor tentar e falhar que preocupar-
se e ver a vida passar. E melhor tentar,
ainda que em vao, que sentar-se
fazendo nada até o final. Eu prefiro na
chuva caminhar que, em dias tristes, em
casa me esconder. Prefiro ser feliz,
embora louco, que em conformidade

viver”.

Martin Luther King



VIOLENCIA SEXUAL CONTRA MULHERES E A CULPABILIZACAO DA

VITIMA

LUCAS DOUDEMENT FRANCA

RESUMO

Importante destacar incialmente que a violéncia sexual contra mulheres
continua, apesar de todos os projetos e projetos de leis especificos, acometendo
milhares de vitimas, ainda, sendo tratada de forma preconceituosa pela maioria
da sociedade brasileira. Este artigo, visa esclarecer o conceito dessa modalidade
de violéncia, sua representacdo legal no ordenamento brasileiro, a cultura da
desvalorizacdo da mulher, bem como, como o feminismo vem se destacando
para o enfretamento dessa violéncia. Ainda, como a culpabilizagdo da vitima
ainda é frequente quando nos deparamos com casos de violéncia sexual contra
mulheres, o preconceito que esse tema carrega consigo. Esse artigo se dara
através de pesquisas e andlise de obras referentes a historia da mulher na
sociedade. Busca-se, no entanto, o esclarecimento sobre essa modalidade de
violéncia, que ainda, € frequente. Trara uma discussdo para irmos além de
pensamentos preconceituosos, perpetuadas de culpabilizacdo da vitima nesse
crime.

Palavras-chave: Violéncia sexual. Feminismo. Patriarcalismo. Vitimizagao.
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INTRODUCAO

Os crimes contra a dignidade sexual sdo uma pratica antiga na maioria
das sociedades conhecidas. O tratamento dado pelos estados e suas diretrizes
varia ao longo do tempo e a prevaléncia dos crimes é alta, mas a taxa de

investigacdes e denuncias sédo baixas.

Trata-se de culpabilizar a vitima através do abuso sexual como
expressado de problemas sociais. O interesse por este tema, bem como a
iniciativa de examinar alguns elementos a ele relacionados ndo sao novos, ou
seja, um desafio que o pesquisador vem enfrentando desde sempre como um

trabalho cientifico.

E, portanto, um problema que afeta ambos o0s sexos e geralmente ndo é
regido por nenhuma regra, seja social, econdmica, religiosa ou cultural. Nesse
sentido, faz-se necessario buscar na literatura conceitos que possam trazer luz

e entendimento ao assunto.

A violéncia € um tema amplamente discutido atualmente. E, a0 mesmo
tempo, é dificil de entender devido a varias ramificagdes. Este fenbmeno € uma
realidade que esté enraizada em todos os lugares, pois todas as pessoas estao
expostas a atos de violéncia, basta ir a midia e podemos nos deparar com muitos

relatos neste sentido.

A violéncia sexual ganha destaque nas pesquisas por ter se tornado uma
das principais causas de mortalidade no Brasil. Os dados epidemioldgicos
mostram muitos casos todos os anos. A falta de organizag&o das informacoes,
o despreparo dos profissionais e a padronizacéo das ferramentas e abordagens
investigativas relacionadas a esse cenario de subnotificacdo dificultam a

obtencado de dados confiaveis.

Para Azambuja (2011), o abuso sexual deve ser entendido como uma
situacdo de ultrapassar os limites dos direitos humanos, direitos, poder, papéis,

nivel de desenvolvimento e compreensdo da vitima, o que a pessoa abusada



pode concordar, regras sociais, familiares e tabus. Nesse sentido, as situacées

abusivas constituem maus tratos a vitima.

Uma das medidas a serem tomadas no combate a violéncia sexual séo
os planos e programas sociais. E preciso contar com o apoio de politicas publicas
e do poder judiciario, executivo e legislativo para auxiliar no combate a violéncia

sexual contra as mulheres por meio de seus instrumentos operacionais.



1 Violéncia Sexual

1.1 Conceito e histoérico

A violéncia, fendmeno que acompanha a humanidade desde o0s seus
primérdios, parece estar arraigada na cultura e no modo de vida humano, mas
nao se pode deixar de percebé-la e falar dela para que ndo se torne um modo
de vida comum a natureza humana. A violéncia se expressa de forma diferente,
mesmo que sutil, de acordo com cada sociedade e época. Para compreender o
fenbmeno da violéncia de forma mais geral, e da violéncia sexual em particular,
€ necessario conceitua-la e diferenciar seus tipos de acordo com suas

especificidades.

Em uma anélise mais limitada, a Organizacdo Mundial de Saude Social
(1996, apud DAHLBERG 2006) define violéncia como o uso de violéncia fisica
ou forga contra outra pessoa ou contra um grupo ou comunidade, de forma que
ameace ou realmente resulte em, ou seja susceptiveis de resultar em sofrimento,

morte, dano psicolégico, retardo de crescimento ou privacao”.

A conceituacado da violéncia implica dominacéo e objetificacdo do outro
nas relagées, (BARUDY, 2000 apud ESBER, 2009) defende que a violéncia tem
dimensdes constitutivas fundamentais, principalmente o profundo sofrimento da

vitima e o poder que o0 agressor exerce sobre a vitima.
1.2 Modalidades de violéncia e a violéncia sexual

A violéncia sexual ndo deve ser vista apenas como violéncia fisica ou
sexual, mas como todos os métodos sociais que visam manter as nog¢des de
inferioridade e subordinacdo das mulheres e reproduzir os papéis de dominancia

masculina.

Uma série de fatores sociais como educacéo, tradicdes, instituicoes,

escolas, partidos politicos, igrejas e a midia reproduzem sutilmente a ideologia



ao estereotipar as mulheres e liga-las aos papéis inferiormente intelectuais aos

dos homens.

Ha também referéncia a violéncia simbdlica, manifestada como a
internalizagcdo inconsciente do discurso do opressor pelo oprimido. Manifesta-se
na reproducao de crengas e preconceitos coletivos e na perpetuacgéo da ideia de
gue os individuos se percebem através dos parametros culturais dominantes

impostos pelo agressor.

A Lein® 11.340 de 7 de agosto de 2006, mais conhecida como “Lei Maria
da Penha”, define em seu artigo 5° que violéncia doméstica contra a mulher é
“qualquer ato ou omissao baseado no sexo que resulte em morte, lesédo corporal,

ou sofrimento psiquico e danos morais ou materiais”.

A violéncia contra a mulher se manifesta de diversas formas, dentre as
guais se destacam a violéncia fisica, psicoldgica, sexual, parental e moral, de

acordo com as referidas legislacdes.

A violéncia fisica refere-se ao uso intencional de violéncia fisica pelo
perpetrador para causar ou tentar causar danos fisicos a vitima. Suas
manifestacdes podem ser beliscbes, tapas, empurrées, socos, mordidas, chutes,

gueimaduras, cortes, estrangulamentos etc.

A violéncia psicolégica visa prejudicar a autoestima, a personalidade ou
o desenvolvimento de uma pessoa. Deve ser entendido como qualquer ato que
cause dano ao emocional e a autoestima da vitima ou que prejudique e perturbe
seu pleno desenvolvimento ou que vise restringir o acesso ou de qualquer outra

forma que ameace a satude mental e a autodeterminacao.

Por aparentar ser um tipo de violéncia mais sutil, muitas vezes € mais
dificil para a vitima perceber que esta vivenciando esse tipo de violéncia,

levando-a a conviver por muito tempo com seu agressor.

Segundo a lei Maria da Penha, a violéncia moral € definida como

“qualquer ato que constitua difamacao, callinia ou injuria”. Essa violéncia deve



ser entendida como uma forma de violéncia psicoldgica, pois denota ou vem a
guestionar a competéncia moral da mulher, sendo também uma forma de viola-

la psicologicamente.

Ja a violéncia sexual pode ser definida como todo ato pelo qual uma
pessoa obriga outra a praticar ato sexual contra a sua vontade, por meio de
coacdo fisica ou psicoldgica, assim definida pela "Lei Maria da Penha" em seu

Art. 7. Inciso terceiro:

A violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a constranja
a presenciar, manter ou a participar de relacdo sexual ndo desejada,
mediante intimidacdo, ameaca, coagdo ou uso da for¢a; que a induza
a comercializar ou a utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que
a impeca de usar qualquer método contraceptivo ou que a force ao
matriménio, a gravidez, ao aborto ou & prostituicdo, mediante coacéo,
chantagem, suborno ou manipulacdo, ou que limite ou anule o

exercicio de seus direitos sexuais reprodutivos.

A violéncia sexual € uma das tentativas de controle social e cultural
do corpo da mulher, pois a influéncia do patriarcado ainda é muito forte na

sociedade brasileira.

A violéncia sexual é um fendbmeno que causa danos invisiveis e
muitas vezes tem um profundo impacto psicoldgico nas vitimas. Entre os varios
efeitos, podemos distinguir ansiedade persistente, medo de andar a noite em
locais publicos, desenvolvimento de depresséo e transtorno de estresse pos-
traumético e até mudancas profundas na autoimagem de mulheres que podem
comecgar a perceber o mundo exterior e outras pessoas como uma ameaga
constante a sua seguranca e integridade, sendo uma forma das vitimas se néo

se envolverem socialmente e até profissionalmente com a sociedade.
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1.3 Representacdo Legal da Violéncia Sexual no Ordenamento

Brasileiro

O ordenamento juridico tanto reproduz quanto legitima as
manifestacées da ordem dominante, na situagcdo em questao, a ordem patriarcal,
geradora da cultura do estupro. No entanto, sua submissdo as regras da
democracia ndo a deixa alheio as mudancas e lutas sociais e pode contribuir

para a emancipacdo da mulher.

As mais diversas formas de violéncia sexual sdo crimes tipicos do
cbdigo penal brasileiro, aprovados por decreto-lei em 1940. Esses tipos de
crimes desplumar significativamente ao longo do tempo. Primeiramente,
elencam-se as alteragdes trazidas pela lei 11.106/2005, que representaram um
significante avanco na eliminacao da figura da "mulher honesta" da codificacdo
Penal como requisito para a tipificacdo penal dos delitos de associacéo carnal

mediante dolo e fraude envolvendo lesdes corporais indecentes.

O vocabulo “mulher honesta”, originalmente utilizado pela codificagao
Penal de 1940, demonstrava claramente o controle politico sobre o
comportamento e o corpo das meninas conforme discutido no topico anterior. As
opcdes sexuais das meninas estao sujeitas ao escrutinio social, reafirmadas pelo
Estado e ainda utilizadas como critérios de protecdo legal contra a violéncia

sexual que venham a sofrer.

Nucci (2012) citou viveiros de Castro na edicdo de 1936 como uma

doutrina do comportamento esperado das meninas na época:

E de justica responsabilizar em primeiro lugar a propria mulher,
dominada pela ideia errbnea, subversiva, de sua emancipacéo, ela faz
tudo que de si depende para perder o respeito, a estima e a
consideracéo dos homens. A antiga educacdo da mulher recatada e
timida, delicada sensitiva evitando 0s contatos asperos e rudes da vida,
foi desprezada como coisa anacronica e ridicula; e temos hoje a mulher
moderna, vivendo nas ruas, sabendo tudo, discutindo audaciosamente
as mais escabrosas questdes, sem refreio religioso, avida e
unicamente de luxo e sensacdes, vaidosa e futil, presa facil e muita vez
até espontaneamente oferecida a conquista do homem.
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E necessario mencionar que o maior 6nus durante a vigéncia da figura
juridica da “mulher honesta” como elemento desses tipos penais recaiu sobre as
profissionais do sexo que, vivendo de praticas sexuais, estariam
automaticamente cassadas em seus proprios corpos e a imposicéo de limites

externos a eles.

No entanto, a mudanca mais significativa na codificacdo Penal em
relacdo aos crimes de violéncia sexual foi a alteracdo da lei n® 12.015 de 2009.
Antes dessa lei, 0 estupro era definido apenas como penetracao entre a genitalia
masculina e feminina. O numero de ataques indecentes violentos que
criminalizam outras formas de crimes sexuais também foi previsto. A lei
12.015/2009 altera o artigo 213 e revoga o artigo 214 da codificacdo Penal
Brasileiro para unificar os crimes de estupro e atentado violento ao pudor este
ultimo sob o vocabulo ato libidinal. Assim, estabelece a mesma pena de reclusdo
de seis a dez anos para ambos, além de dar ao homem a possibilidade de ser

sujeito passivo no crime de estupro.

Antes das referidas reformas, a lei de Crimes Violentos (lei
8.072/1990) equiparava a punicdo entre estupro e assedio violento na mesma
medida que a redacdo atual da codificacdo Penal Brasileiro e, portanto, nao
representava um avanco significante juridico. No entanto, entende-se que, do
ponto de vista politico, unificar a violéncia pela conjungéo carnal e aquela dada
por outras formas, que constituem tantas praticas englobadas sob o prisma do
estupro, constitui um verdadeiro avang¢o para a autonomia e inviolabilidade da
mulher, as principais vitimas da violéncia sexual, como chegamos no tépico

anterior.

No entanto, a maior contribuicdo da reforma da codificagédo Penal de
2009 traduz-se na modificacdo do titulo VI, anteriormente denominado “Dos
Crimes contra os costumes”, por “Dos Crimes contra a dignidade sexual”. Tal
mudanca vai além da semantica; de fato, modifica o direito legal a ser protegido
pelo Estado. Ao invés de uma ordem ficticia cristalizada na “moral e nos bons

costumes”, erigida sob a égide de uma cultura patriarcal machista, opressora das
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meninas e de outros grupos minoritarios, protege-se a dignidade da pessoa

humana, na sua individualidade e na sua liberdade sexual.

2 Patriarcalismo E Feminismo: Moldando o Papel Social Da Mulher

2.1 Patriarcalismo e seu impacto em uma cultura de

desvalorizagc&o da mulher

Elementos da cultura patriarcal podem ser identificados em
sociedades antigas que afirmam a posicdo subordinada da mulher com base na

fragilidade fisica e no instinto maternal como inerente a todas as meninas.

O mito é passado de geracdo em geracdo de que as mulheres tém
um talento natural para administrar o lar, a familia e manter a harmonia familiar.
Enquanto o homem deveria ser o ganha-péo e chefe da familia, o resto da familia
lhe devia obediéncia e submissdo. Coulanges (2006, p. 13) sugere que as
familias gregas e romanas foram construidas com base na religido primitiva. que
estabelece a autoridade suprema do pai que tem uma grande influéncia na
criagdo de outras instituicdes na sociedade:

Essa mesma religido, depois de estabelecer e formar a familia, instituiu
uma associacdo maior, a cidade, e predominou sobre ela, como o fazia
na familia. Dela se originaram todas a instituicdes, como todo o Direito
Privado dos antigos. Da religido, a cidade tirou suas regras, principios,
costumes e magistraturas.

Cada familia tinha sua religido, limitada ao ambito familiar. O Unico
clérigo era o pai de familia, que comandava todos os rituais e 0s transmitia
apenas aos filhos sem possibilidade de transmiti-los as meninas mesmo que
fossem apenas filhas. Nas sociedades antigos, a mulher passou do reinado do

pai para o marido que, apés o casamento abandonou a religido da familia de
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origem e passou a praticar a religido da familia do marido e honrar seus

antepassados.

Desde a antiguidade, as meninas desempenham apenas o papel de
objetos, tratadas como propriedade pelos homens da familia privadas de
qgualquer tipo de direitos ou liberdades civis.

As regras da lei grega, romana e hindu tém suas raizes nesta crenca
religiosa. que nunca permitiu que as meninas contivessem seu proprio culto ou
poder em casa. Sempre a deixou no papel de marido. Como consequéncia
desses costumes religiosos, podemos destacar a necessidade de um tutor para
todos os atos religiosos e civis da mulher que sempre foi considerada um ser

sem vontade e incapaz de praticar tais atos.

O casamento acaba por ser um dos principais instrumentos de
controle exercido sobre a vida da mulher inteiramente subordinado a vontade do
marido. Mais uma vez, esse dominio atribuido ao marido decorre de préticas
religiosos que manifestaram ter um impacto significativo no estabelecimento de

instituicdes nas sociedades antigos.

Durante o periodo classico de Atenas as meninas casadas sao
definidas pelo seu estado civil, que determina o comportamento e os deveres
destas.

J& os homens, ao contrario do que era imposto as meninas tinham
muito menos obrigagdes para com suas esposas e como deveriam regular seu
comportamento sexual. Como exemplo, podemos citar o fato de ndo serem
obrigadas a ter relacfes sexuais apenas com suas esposas, que eram vistas, na
maioria das vezes, como objetos necessarios para a reproducao e perpetuacao

da linhagem do marido na sociedade.

As disparidades no tratamento das meninas eram tais que a
mentalidade predominante na época era que um homem deveria respeitar uma

mulher casada apenas porque ela pertencia a autoridade masculina de outro
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homem e ndo porque ela era uma mulher ou seja, sua existéncia e relevancia

ligada a autoridade masculina.

Outro aspecto digno de nota nas sociedades antigas € o tratamento
do adultério, que era considerado condenavel apenas nos casos em que a
mulher casada mantinha relagbes com outra pessoa que ndo o marido, sempre
tendo como critério a condicdo da mulher que definia 0 que era ou era ndo é

considerado adultério.

Em suma, uma mentalidade patriarcal e machista foi trazida para o
Brasil, alimentando profundas desigualdades de género para os homens na vida
publica e para as meninas na vida privada, onde sdo consideradas animais

inferiores.

Apesar das mudancas na sociedade, o cédigo civil de 1916 ainda
mantinha as fortes caracteristicas do direito canénico, como a indissolubilidade

do vinculo matrimonial.

Ao mesmo tempo, surgiu um livreto matrimonial chamado "A Morada
Feliz", que afirmava claramente que o lugar da mulher era no lar, um ambiente
no qual ela poderia manter intacta sua integridade, para manter a prosperidade
e a harmonia do lar. papel de fazer do lar um templo em que o verdadeiro deus
fosse o0 marido n&o importava a felicidade feminina e a realizagéo pessoal, pois
0 essencial era a manutencado das aparéncias e das estruturas patriarcais da

sociedade.

As primeiras manifestacdbes em favor da igualdade de direitos,
deveres e liberdades entre os sexos podem ser vistas no contexto da
insatisfacdo das meninas com as estruturas e costumes ultrapassados da

sociedade.

2.2 O Feminismo e sua contribui¢cao na luta contra a violéncia de

género
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Inspirada na Carta de Direitos do Homem e do Cidadao, Olympe de
Gouges, publica em 1791, ao ver que as mulheres ndo se encontravam
beneficias por tal Carta, publica o texto Os Direitos da Mulher e da Cidada,
declarando que a mulher possuia os mesmos direitos naturais que os homens e
defendendo a participacéo feminina na elaboracéo de leis, assim como o direito

ao voto, conforme demonstrado em Alves (1991, p. 34):

Olympe de Gouges (...) publica, em 1791, um texto intitulado Os
Direitos da Mulher e da Cidada, no qual afirma: “diga-me quem te deu
o direito soberano de oprimir o meu sexo? (...) ele quer comandar como
déspota sobre um sexo que recebeu todas as faculdades intelectuais.
(...) Esta Revolugéo so se realizara quando todas as mulheres tiverem
consciéncia do seu destino deploravel e dos direitos que elas perderam
na sociedade”. Parafraseando o discurso revolucionario diz: “A mulher
nasce livre e permanece igual ao homem em direitos. (...) Esses
direitos inaliendveis e naturais sdo: a liberdade, a propriedade, a
seguranca e sobretudo a resisténcia a opressao. (...) O exercicio dos
direitos naturais sé encontra seus limites na tirania que o homem
exerce sobre ela; essas limitagcdes devem ser reformadas pelas leis da
natureza e da razao”.

O feminismo na década de 1960 foi diferente do primeiro advento do
feminismo. O feminismo lida com outras demandas, além da desigualdade de
direitos, as feministas também questionam as raizes culturais da opressao que

as meninas sofrem ha anos.

A primeira questdo € a ideia de predeterminar papéis sociais com
base no género de uma pessoa. O feminismo da segunda onda levanta questdes
em todas as areas, incluindo meninas, como politica, religido, artes, educacao,
rejeita ideologias sexistas e insiste na igualdade entre homens e meninas em

todas as areas.

Nessa época, grupos e atividades do movimento feminista se
multiplicaram, possibilitando a integracdo das questdes femininas nos partidos
politicos, estimulando a formacdo do debate e a conscientizacdo sobre a

transmutacao do papel social da mulher.
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Ao mesmo tempo, no Brasil, o pais passava por um periodo dificil de
ditadura militar, entdo ndo havia muito espaco para a difusédo de ideias feministas
na sociedade. No entanto, algumas meninas participam de movimentos contra o
regime antidemocratico, mesmo diante de forte repressédo. No final dos anos
1970, o feminismo se espalhou como um movimento social especialmente

organizado.

O grupo feminista assume-se como um 0Orgao independente e sem
vinculos interpartidarios. Desde a redemocratizacdo do Brasil na década de
1980, o feminismo se expandiu para incluir questdes amplamente relacionadas
as meninas, como saude, educacao, politica, violéncia, sexualidade, igualdade
de direitos civis, casamento, trabalho, racismo, maternidade. Pode-se dizer que
as ideologias se estenderam também as classes mais populares, tanto mais
garantindo a reproducdo de discursos sobre igualdade, reconhecimento e

protecdo das mulheres.

No século XXI, iniciou-se um debate sobre todas as formas de
violéncia contra as meninas, culminando em uma das maiores conquistas na
promocao da protecdo a mulher no Brasil: a Lei 11.340/06, também conhecida
como “Maria da Penha”, que criou diversos mecanismos reduzir a violéncia

contra as mulheres.

O feminismo surgiu para provar e superar a opressao nas relagdes
humanas e nas rela¢des publicas na sociedade - as vezes aberta, as vezes
escondida. Visa transcender a organizacdo patriarcal tradicional e visa

conscientizar as meninas sobre seu lugar no mundo e os direitos humanos.

O feminismo n&o se limita as lutas e movimentos sociais, mas também
pode se manifestar em debates, pesquisas, campanhas de promoc¢ao da mulher
na educacao formal e informal, em casa, nas universidades, no trabalho e em
todas as medidas culturais que promovam a mulher. a consciéncia de que o que
€ considerado feminino ndo € degradado ou desvalorizado em relacédo ao que €

considerado masculino.
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3 CULPABILIZACAO DA VITIMA

3.1 ManifestacBes e caracteristicas da cultura de culpabilizacéo

da vitima

Sabe-se que as principais vitimas da violéncia sexual sdo mulheres e
gue a maioria dos agressores sdo homens, caracterizando a violéncia sexual
como violéncia de género, uma forma de opressdo masculina e tentativa de

dominio do corpo feminino.

Segundo dados do instituto de Pesquisa Econdmica aplicada, IPEA,
(2014, online), em 2011, 88,5 % das vitimas de estupro denunciadas eram do
sexo feminino, mais da metade tinha menos de 13 anos, 46 % tinham ensino

fundamental incompleto e 51 % das as vitimas eram pardas ou atros.

Em relacdo ao histérico do agressor, estima-se que 70 % dos casos
de estupro sdo cometidos por um parente companheiro, amante, conhecido ou

amigo da vitima.

Pode-se dizer que os crimes sexuais entre mulheres estdo entre os
mais brutais, pois além dos efeitos fisicos também deixa marcas emocionais e
psicolégicas nas vitimas que muitas vezes ndo consegue superar as feridas

realizadas pelos acontecimentos daquela época.

Como ja mencionado, a violéncia sexual deixa graves consequéncias
para a vida da vitima, que se estendem tanto fisica como psicologicamente a
longo prazo. Além das lesdes fisicas nos 6rgaos genitais e no resto do corpo a
vitima corre o risco de gravidez indesejada e doencas sexualmente

transmissiveis.

Soma-se a isso toda a situagdo em que se encontra, o contexto de

sofrimento em que a vitima estd inserida, que na maioria das vezes requer
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acompanhamento psicolégico para superar o trauma. A maioria das vitimas
experimenta estresse pos-traumatico, ataques de panico ou depressao, fazendo
com que a vitima perca produtividade em vérias areas de sua vida. Como se ndo
bastasse o sofrimento vivido, as vitimas dos referidos crimes enfrentam diversas
dificuldades com seus agressores: delegacias mal preparadas, o estigma da
sociedade a lentiddo da justica, as dificuldades de provar o crime que muitas

vezes s6 é comprovado pela palavra da vitima.

Esse processo pode ser chamado de “revitimizagao”, ou seja, quando
as proprias vitimas se deparam com um sistema que dificulta a puni¢cao de seus
agressores, sdo duplamente penalizadas, como se fossem as responsaveis pelo

abuso sofrido.

7

O fato mais preocupante das vitimas de violéncia é o chamado
"cultura do estupro”, que indiretamente culpa a mulher vitima do crime,

dificultando a punicéo dos verdadeiros autores.

Quando a violéncia sexual se torna irrelevante ou considerada normal
dentro de uma sociedade pode-se dizer que a cultura do estupro domina aquela
sociedade, o que mostra o nivel de tolerancia e normalidade com que tais abusos
sao vistos, o que acaba incentivando, ainda mais, atitudes de violéncia contra a

mulher.

De fato, o Brasil possui uma cultura encoberta da violéncia sexual,
como demonstram diversas manifestacdes na midia e na sociedade. Mulheres
séo violadas todos os dias e ainda hoje se diz que a forma como se vestem, o
local onde frequenta, o comportamento sexual da vitima, ou mesmo o fato dela

estar bébada, soa como permissao ou solicitacdo de estupro da vitima.

Deve ficar claro que para qualificar como estupro basta o perpetrador
fazer algo com o corpo da mulher que ndo tenha consentido expressamente,
sem total ou meio consentimento, pensamento erroneamente propagado pela

notoria cultura do estupro.
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Os abusadores muitas vezes veem a negacdo do flerte ou assédio
feminino como uma forma de charme ou um meio de flertar e ganhar, o que néo
€ verdade. Se uma mulher estiver interessada, ele vai mostrar isso claramente,
néo deixara duvidas de que a aproximacao é bem-vinda e existe a possibilidade

de reaproximacéo e reciprocidade.

Equivoco também € entender que assédio ou importunacao sexual se
trata apenas de relacdo vaginal ndo consensual, outra categoria propagada pela
cultura do estupro. Comportamentos como beijar uma mulher a forca em botecos
e festas, tocar no corpo de alguém sem permissdo, assediar alguém em
transporte publico, se masturbar na frente de outra pessoa sem consentimento
prévio, cantar agressivamente no meio da rua e outros tipos de comportamentos
considerados normais por grande parte da sociedade sdo, de fato,

manifestacdes de violéncia sexual contra a mulher.

Apesar de todos os casos de estupro existentes, sabe-se que no
Brasil os casos de estupro sdo subnotificados, pela dificuldade pelos
preconceitos enfrentados pelas vitimas, pelo pavor de que seus agressores
voltem e se vinguem, ou até mesmo pela vergonha que alguns sentem como
vitimas de violéncia sexual, sentem-se desencorajadas a denunciar seus

agressores.

E muito comum as vitimas ouvir que estiveram em locais improprios
para meninas, que se vestiram ou se maquiaram de forma indecente, ou que o
seu comportamento incentivou a conduta do agressor, comentarios que surgem
mesmo quando se dirigem as instituicdes que tém a obrigacdo de protegé-los.
Esse fato reforca ainda mais a cultura de culpabilizacao das vitimas, que tem

sua origem no patriarcado enraizado na sociedade brasileira.

Segundo estudo de 2013 do Institute for Applied Economic Research
(2014, online), estima-se que, por ano, no Brasil, 0,26 % da populagcéo sofre
violéncia sexual, o que indica aproximadamente 527 mil casos, dos quais apenas

10 % se relataram a policia.
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Por meio dessa culpabilizacdo, as vitimas sdo incentivadas a
permanecer em siléncio e a violéncia sexual continua sendo considerada um
tabu pelo restante da sociedade dificultando ainda mais o tratamento das vitimas.
Enquanto o género for algo que defina o comportamento na sociedade essa

cultura ndo ficara obsoleta.

E necesséario mudar os paradigmas da educacdo na sociedade e
ensinar desde cedo que homens e meninas tém direito ao respeito pela sua
dignidade, independentemente do seu género ou das suas escolhas. A mulher
deve ser identificada como um ser humano digno de respeito e liberdade, e n&o
apenas alguém que nasce com o papel de casarem-se, reproduzir, subjugar e

agradar aos homens.

A mulher ndo pode e ndo deve se sentir culpada pelos transtornos
sexuais que possa sofrer. Nenhuma sociedade pode achar normal ou aceitavel
gue as meninas sejam envergonhadas nas ruas, que as meninas tenham medo
de sair de casa, que as meninas sejam violadas porque supostamente estavam
bébadas, que as meninas sejam forgadas a fazer sexo com seus parceiros, que
as meninas sejam intimidadas em seus ambientes de trabalho, estudo e diversos

outros eventos que reforcam e solidificam a cultura do estupro no Pais.

Vérios fatores podem levar a mulher a ndo buscar ajuda das
autoridades policiais: o agressor pode ser um familiar, ela pode ter sofrido
ameagas ou simplesmente vivenciado um estresse pos-traumético,
encontrando-se momentaneamente impossibilitada de tomar decisfes racionais.
Ainda, ressaltamos o fato que muitas vezes o agressor € o provedor da familia

da vitima, onde ela se omite para “proteger” seu lar.

A tolerancia social para crimes de estupro em algumas partes do pais
€ outro fator que influencia fortemente a decisédo da vitima de ndo denunciar um
estuprador, ja que as vitimas geralmente recebem pouco crédito. Em alguns
casos, 0s criminosos até afirmam que suas vitimas estao fantasiando ou usando

vinganca pessoal, o que acaba encobrindo muitos crimes.
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O fato importante € que as mulheres vitimas de violéncia sexual ndo
podem simplesmente ter os seus direitos vilipendiados por causa de crencas
pessoais de uma banca conservadora, a qual ndo leva em consideracdo a

seriedade e a gravidade do momento pelo qual as vitimas estéo passando.

O sistema judicial e de saude deve ser um ponto de apoio e um meio
garantidor da concretizagdo dos direitos femininos. Percebe-se, através desta
analise, que, apesar dos representativos avancos ocorridos na seara do Direito
Penal, ainda existe uma ampla parcela da sociedade que sofre notavel influéncia
do pensamento conservador e machista, caindo num senso comum

completamente deturpado.

Por isso, urge a necessidade de intervengbes mais efetivas das
instituicdes publicas no tratamento da legislacdo protetora das vitimas e no
sistema de atendimento delas. Saliente-se que quando toda a sociedade e suas
instituicdes se mostram coniventes com a violéncia, elas estéo contribuindo, de
alguma forma, para o seu mascaramento e perpetuacao, acarretando ainda mais
danos a vida das vitimas ao ndo prevenir nem combater, da forma correta, as

condutas de violéncia sexual.

Para o enfrentamento da violéncia perpetrada contra as mulheres e
da cultura do estupro, faz-se necessaria a desconstrucao da logica patriarcalista
fundamentada em diferencas biol6gicas entre homens e mulheres, as quais
relegam as mulheres a um status inferior ao de um individuo, sendo considerada
apenas uma coisa. E preciso demonstrar que as caracteristicas sexuais nao
devem constituir critérios para a medicdo da capacidade ou competéncia do

género feminino.

Aos poucos, através da desconstrucdo da cultura patriarcalista
dominante no pais, os preconceitos serdo desmistificados e a violéncia podera
ser enfrentada mais abertamente pelas mulheres. Resumidamente, para que se
enfrente a cultura do estupro e o tabu da violéncia sexual, torna-se necessario a
desconstrucdo do papel histérico que fora atribuido a mulher ao longo do

desenvolvimento da humanidade. Desde a visao biblica da primeira mulher como



22

pecadora e portadora do mal até a mulher dos dias atuais, existiu, de fato, uma
tentativa de submissdo da figura feminina em todos 0s aspectos: sociais,

culturais, sexuais, econdmicos ou até mesmo educacionais.

E preciso que haja uma mudanca de paradigmas, para que o género
deixe de ser definidor dos papeis de cada ser humano na sociedade, buscando-
se, dessa forma, um tratamento igualitario e justo a todas as pessoas, homens

e mulheres indistintamente.

O desentranhamento da cultura patriarcal de submissdo da mulher
mostra-se como um dos requisitos mais importantes para que, de fato, possa-se
buscar politicas de combate, ndo sé a violéncia sexual, como também a todas

as outras formas de violéncia contra a mulher.
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CONSIDERACOES FINAIS

Apoés o estudo para a elaboracédo deste, percebemos que a violéncia
sexual contra a mulher se baseia na violéncia de género, que se faz dessa
modalidade para definir os papéis que serdo exercidos na sociedade,

ressaltando-se, portanto, uma inferioridade do sexo feminino.

Essa modalidade de violéncia, a sexual, se baseia em poderes
existentes na sociedade, mostrando-se que € exercida pelo poder machista que
ainda existe em nossa sociedade. Por mais genéricos que sejam 0s papéis das
mulheres na sociedade, a midia, costumes, religies, escolas e até mesmo, 0s
partidos politicos, influenciam para a propagacéo dessa violéncia contra o sexo

feminino.

Por mais que exista um grande avan¢o no ordenamento juridico, como
a Lei n°® 11.343/2006 (Lei Maria da Penha), a violéncia ainda se manifesta de
diversas formas, seja através da violéncia fisica, psicologica, patrimonial ou

moral.

Nossa sociedade, por mais que haja avangos, ainda se baseia em uma
cultura patriarcalista, onde o papel da mulher é inferior, tornando-a um objeto,

restrito ao ambiente do lar e sem liberdade de escolha.
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O machismo se mostra através da culpabilizacdo da vitima, conhecido

como a cultura do estupro.

Portanto, para o enfrentamento dessa cultura, se faz necesséario
avangos, quebra de paradigmas institucionais e educacionais na sociedade
brasileira. Busca-se, a igualdade de género, liberdade de ser, independente do

SeXxo.

SEXUAL VIOLENCE AGAINST WOMEN AND VICTIM-BLAMING

LUCAS DOUDEMENT FRANCA

ABSTRACT

It is important to point out initially that sexual violence against women continues,
despite all the projects and specific bills, affecting thousands of victims, still being
treated in a prejudiced way by the majority of Brazilian society. This article aims
to clarify the concept of this type of violence, its legal representation in the
Brazilian legal system, the culture of devaluation of women, as well as how
feminism has been standing out for the confrontation of this violence. Also, as
victim blaming is still frequent when we are faced with cases of sexual violence
against women, the prejudice that this theme carries with it. This article will be
done through research and analysis of works referring to the history of women in
society. However, we seek clarification on this type of violence, which is still
frequent. It will bring a discussion to go beyond prejudiced thoughts, perpetuated
blaming the victim in this crime.
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