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RESUMO

No direito de familia h& vérios tipos de familia, no qual cada uma possui
caracteristicas proprias, e desde o surgimento dessas familias comecou a
aparecer a alienagéo parental, com aplicagcédo da lei 12.318/10. E de acordo
com a gravidade da alienagao surge a sindrome da alienagcao parental, que é
um estagio mais grave. Para evitar esse problema é mais indicado nos casos

de separacéo judicial a guarda compartilhada.

Palavras chave: Familia, Alienagcédo Parental, Sindrome da Alienacdo Parental.



INTRODUCAO

Em nossa sociedade h& varios tipos de familias, cada uma com
caracteristicas préprias, que no decorrer do tempo foi sendo cada vez mais
adotada. Os tipos mais conhecidos sédo, a familia matrimonial, natural,
anaparental, homoafetiva, dentre varias outras que serdo apresentadas no

decorrer do trabalho.

Desde o surgimento das familias ha conflitos, dentre eles, esta a

Alienacédo Parental, que muitas as vezes passam despercebido entre as familias.

A Alienacdo Parental € uma interferéncia causada na crianga por um
de seus genitores, o0 genitor alienado coloca a crianca contra o genitor alienante e
de pessoas préoximas da crianca, fazendo com que a criangca ndo queira mais

ficar na presencga destes.

Entdo a crianca comeca a querer evita-los cada vez mais, e com o
decorrer do tempo essa alienacdo pode se tornar mais grave, se nao tradada, € o
que chamamos de Sindrome da Alienacdo Parental, conhecida como SAP.
Existem varios estagios dessa doenca, que em um nivel alto a crianca pode

chagar até a cometer suicidio.

Este trabalho, portanto ira orientar a identificar como e quando
acontece a SAP e como podera ser evitada, para nao trazer transtornos ao

genitor alienado, a crianca e pessoas proximas a familia. Analisando as

possibilidades de aplicacao da lei 12.318/2010, Lei da Alienacéo Parental.

Diante de tantos problemas presentes nas familias em relagcdo a
alienacéo parental, € necessario um maior convivio entre os pais e a crianga para
evitar essa alienacdo que esta cada vez mais presente e causando mais

desunidao nas familias.

Devido tantos conflitos existentes em varias familias, com relacdo a
separacao dos genitores a SAP passa a ser mais um problema, que atinge muito

mais a crianga, que € a parte mais fragil de toda essa historia.



Na dissolucdo do casamento em que um dos conjuges nao quer
separar de modo algum, comeca a surgir a alienacéo, o genitor alienado comeca a
falar mal do genitor alienante, fazendo a cabeca da crianca, que por ainda nao
entender o que realmente acontece, acredita nas “maldades” que o genitor

alienado diz.

De tanto a crianga ouvir falar mal ela comeca ndo querer vé-lo, e se o
genitor alienante ndo buscar ajuda o mais rapido possivel para resolver esse
problema a crianca pode crescer com essa magoa e ndo mais ter o afeto que

antes tinha.

Mas para prevenir essa alienacdo € aconselhavel que os genitores
figuem com a guarda compartilhada da crianca, pois assim a probabilidade de
acontecer a alienacdo parental € menor, pois ambos iram dividir as

responsabilidades, e decisdes importantes relacionada ao(s) filho(s).
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Capitulo I- A Familia

1.1 Evolugéo Histérica da Familia

Desde o inicio da humanidade, o homem vem convivendo em grupos,
e foi descobrindo que em conjunto tinha uma qualidade de vida melhor e chances
de viver mais, por isso sempre eram vistos em grupos, isso também acontecia

como uma forma de protecao, entdo, surgiram as primeiras comunidades.

As pessoas sempre dependeram umas das outras, entdo a familia
surge como um alicerce, e elas ndo se sentem bem quando ndo tem alguém por

perto para ama-las.

Por ser uma construcdo cultural, a familia ndo adequa a familia
natural, que existe no Estado, bem antes do Direito. Cada um possui seu

determinado lugar e sua determinada funcdo na familia, e ndo tem a necessidade

de ter ligacdo bioldgica. “... E essa estrutura familiar que interessa investigar e

preservar como um LAR no seu aspecto mais significativo: Lugar de Afeto e
Respeito.” (DIAS, 2013, p. 27).

Enfatiza ela o conceito de familia:

A familia € um agrupamento informal, de formacgéo espontanea no
meio social, cuja estruturacdo se da através do direito. No dizer de
Giselda Hironaka, ndo importa a posi¢cdo que o individuo ocupa na
familia, ou qual a espécie de agrupamento familiar a que ele pertence
— 0 que importa é pertencer ao seu &mago, e estar naquele idealizado
lugar onde é possivel integrar sentimentos, esperangas, valores e se
sentir, por isso, a caminho da realizacdo de seu projeto de felicidade.
(DIAS, 2013, p. 27).



11

As mudancas vém acontecendo bom bastante frequéncia em toda
sociedade, e nas familias ndo é diferente, com o passar do tempo, a familia vem
ganhando vérias formas, ndo tendo a obrigacdo de ser constituida na forma

convencional.

Nos dias de hoje, ha varios tipos de familias, como: monoparental,
homoafetiva, anaparental, dentre véarias outras presente na sociedade atual.
Apesar da modernidade nas familias, algumas delas ainda sofrem muita

descriminalizagéo.

1.1.2- Familia Matrimonial

7

A familia matrimonial € um dos tipos mais existentes em nossa
sociedade, sendo um tipo classico, vindo de décadas atras, decorrente de uniao

entre duas pessoas.

Nesse sentindo, Maria Berenice Dias, argumenta que a familia
matrimonial pressupde varias formalidades:

Apesar das mudancas, sdo enormes as exigéncias a celebracao do
casamento, de pouco ou quase nada valendo a vontade dos
nubentes.

()

Clausulas, condigdes, regras e até algumas posturas sdo prévia e
unilateralmente estabelecidas por lei. Os direitos e deveres sé&o
impostos para vigorarem durante sua vigéncia e até depois de sua
dissolugéo pelo divércio e até pela morte. Até se poderia chamar o
casamento de verdadeiro contrato de adesdo. O alcance da
expressao “sim” significa a concordancia de ambos os nubentes com
0 que o Estado estabelece, de forma rigida, como deveres dos
cbnjuges. Os noivos podem, no maximo, mediante pacto antenupcial,
eleger o regime de bens a vigorar quando da dissolucdo do
casamento. (DIAS, 2015, p.135, 136).

Esse tipo de familia é decorrente de um ato formal, o casamento,

podendo originar entre casais heterossexuais ou homoafetivos.
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1.1.3- Familia Informal

A familia informal, como o proprio nome diz, é originada através de um
ato informal, unido estavel. Podendo ocorrer entre os homoafetivos e

heterossexuais.

Ela vem de décadas atras como a matrimonial. Alguns a viam como
irregular, por nao ter os cumprimentos formais, mas com tantas modificagdes
ocorreu a transformacéo da unido estavel.

Destaca Maria Berenice Dias:

A lei emprestava juridicidade apenas a familia constituida pelo
casamento, vedando quaisquer direitos as relacdes nominadas de
adulterinas ou concubinarias. Apenas a familia legitima existia
juridicamente. A filiacdo estava condicionada ao estado civil dos pais,
s6 merecendo reconhecimento a prole nascida dentro do casamento.
Os filhos havidos de relagfes extramatrimoniais eram alvo de enorme
gama de denominagBes de contetdo pejorativo e discriminatorio.
Assim, filhos ilegitimos, naturais, espurios, bastardos,nenhum direito
possuiam, sendo condenados a invisibilidade. Ndo podiam sequer
pleitear reconhecimento enquanto o genitor fosse casado.

Essas estruturas familiar, ainda que rejeitadas pela lei, acabaram
aceitas pela sociedade, fazendo com que a Constituicdo as
albergasse no conceito de entidade familiar. Chamou-as de uni&o
estavel, mediante a recomendacdo de promover sua conversiao em
casamento, norma que, no dizer de Giselda Hironaka, é a mais in(til
de todas as inutilidades. A legislacdo infraconstitucional que veio
regular essa nova espécie de familia acabou praticamente copiando o
modelo oficial do casamento.

(]

O cddigo civil impde requisitos para o reconhecimento da unido
estavel, gera deveres e cria direitos aos conviventes. Assegura
alimentos, estabelece o regime de bens e garante ao sobrevivente
direitos sucessorios. Aqui também pouco resta & vontade do par,
sendo possivel afirmar que a unido estavel transformou-se em um
casamento por usucapido, ou seja, o decurso do tempo confere o
estado de casado. A exaustiva regulamentacéo da uniao estavel gera
um dirigismo ndo querido pelos conviventes, uma vez que optaram
por ndo casar. Eles escolheram seu préprio caminho e ndo desejam
qualquer interferéncia, Como séo relacdes de carater privado, cabe
qguestionar a legitimidade de sua publicizacdo coacta. (DIAS,
2015,p.136,137).

1.1.4- Familia Homoafetiva

A familia homoafetiva ocorre entre a unido de pessoas do mesmo

sexo, que querem constituir uma familia. H4 algum tempo atras, era bem
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discriminada, mas aos poucos foi ganhando seu espaco na sociedade, e

crescendo cada vez mais.

Mesmo nédo sendo expressa na Constituicdo Federal e na legislacéo

infraconstitucional, a unido homoafetiva existe e faz jus a tutela juridica.

As unides homoafetivas sdo uma realidade que se impde e néo
podem ser negadas, estando a reclamar tutela juridica, cabendo ao
Judiciario solver os conflitos trazidos. Incabivel que as convicgdes
subjetivas impecam seu enfrentamento e vedem a atribuicdo de
efeitos, relegando a marginalidade determinadas relacdes sociais,
pois a mais cruel conseqiiéncia do agir omissivo é a perpetracao de
grandes injustigas. (DIAS, 2005, p. 17)

Devido a auséncia de regulamentacdo, as unides homoafetivas
devem ser identificadas como entidades familiares no ambito do direito de
familia. Ndo ha nenhuma diferenca entre as unides heterossexuais,

merecendo a identificagcao de unido estavel.

A equiparagdo das unides homossexuais a unido estavel, pela via
analogica, implica a atribuicdo de um regime normativo destinado
originariamente a situacéo diversa, ou seja, comunidade formada por
um homem e uma mulher. A semelhanca aqui presente, autorizadora
da analogia, seria a auséncia de vinculos formais e a presenga
substancial de uma comunidade de vida afetiva e sexual duradoura e
permanente entre os companheiros do mesmo sexo, assim como
ocorre entre 0s sexos opostos. (RIOS, 2000, p. 122)

1.1.5- Familia Paralela

Esse tipo de familia ocorre quando a pessoa possui duas familias ao
mesmo tempo, podendo ser construida através da unido estavel e outra através

do ato formal, o casamento; ou duas ou mais unides estaveis paralelas.

Maria Berenice diz sobre a familia paralela:

N&o h& como negar que sdo relagdes de afeto e, apesar de serem
consideradas invisiveis, geram efeitos juridicos. Presentes o0s
requisitos legais, a justica ndo pode deixar de reconhecer que
configuram unido estavel, sob pena de dar uma resposta que afronta
a ética. (DIAS, 2013, p. 47).

A familia paralela é bem mais comum do que se pode imaginar,

ocorrendo com periodicidade.



14

1.1.6- Familia Poliafetiva

A familia poliafetiva ocorre quando uma pessoa pode amar e se

relacionar com varias pessoas ao mesmo tempo.

Com o surgimento da unido poliafetiva ocorreu uma grande
repercussao na sociedade, pois a cultura existente é totalmente divergente da que

abrange essa unido. “...Foi considerada nula, inexistente, além de incidente, é
claro. E acabou rotulada como verdadeira afronta & moral e aos bons costumes.”

(DIAS, 2013, p.53 e 54).

A unido poliafetiva ndo traz prejuizo a ninguém, quando é visivel que
pode amar mais de uma pessoa ao mesmo tempo, sendo inadequado proibir de

viver esse “amor”

1.1.7- Familia Monoparental

A familia monoparental é uma das espécies constitucionais, prevista
no art. 226 da Constituicdo Federal de 1988, em seu § 4°, tendo destaque por ser
constituida por apenas um dos pais e seus descendentes. Maria Berenice Dias
enfatiza:

A Constituicdo, ao esgargar o conceito de familia, elencou como
entidade familiar a comunidade formada por qualquer dos pais e seus
descendentes (CF 226 § 4°). O enlagamento dos vinculos familiares
constituidos por um dos genitores com seus filhos, no ambito da
especial protecdo do Estado, subtrai a conotacdo de natureza sexual
do conceito de familia. Tais entidades familiares receberam em sede
doutrindria o nome de familia monoparental, como forma de ressaltar
a presenca de somente um dos pais na titularidade do vinculo
familiar. (DIAS, 2015,p.139).

Art. 226. A familia, base da sociedade, tem especial prote¢cdo do
Estado.

8§ 4° Entende-se, também, como entidade familiar a comunidade
formada por qualquer dos pais e seus descendentes.(BRASIL, 1998).

Ela é aceita na Constituicdo Federal, e apenas um dos pais pode ser

responsavel pelo poder familiar do(s) filho(s).
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1.1.8- Familia Anaparental

Foram ocorrendo véarias mudancas na sociedade ao decorrer do
tempo, dentre vérias situacdes, foram surgindo vérios tipos de familia, como a

anaparental.

Maria Berenice Dias conceitua:

Mesmo que a constituicdo tenha alargado o conceito de familia, ainda
assim ndo enumerou todas as conformagdes familiares que existem.
A diferenca de geracdes ndo pode servir de pardmetro para o
reconhecimento de uma estrutura familiar. Ndo é verticalidade dos
vinculos parentais em dois planos que autoriza reconhecer a
presenca de uma familia merecedora da protecdo juridica. No
entanto, olvidou-se o legislador de regular essas entidades familiares.
A convivéncia entre parentes ou entre pessoas, ainda que nao
parentes, dentro de uma estruturacdo com identidade de propdsito,
impde o reconhecimento da existéncia de entidade familiar batizada
com o nome parental ou anaparental.(DIAS, 2015,p.140).

Esse tipo de familia também estd crescendo bastante em nossa
sociedade, expressa também no art, 226 da nossa Constituicdo, tendo uma

grande protecao estatal.

1.1.9- Familia Composta

A familia composta, mosaico ou binuclear é um tipo que comecou a
ser bastante comum em nossa sociedade. Esse tipo de familia é caracterizado pela
variagao de vinculos, e surge com a unido de um casal no qual, um ou ambos ja

possuem filhos de umarelagdo formal ou informal composta anteriormente.

Maria Berenice enfatiza:

Sado familias caracterizadas pela estrutura complexa decorrente da
multiplicidade de vinculos, ambiguidade das fun¢des dos novos
casais e forte grau de interdependéncia. A administracdo de
interesses visando equilibrio assume relevo indispensavel a
estabilidade das familias. (DIAS, 2013, p. 56).
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Os casais reconstroem a familia trazendo seus filhos de casamento
anteriores, e formando um novo vinculo de afeto, podendo até ter filhos em

comum. Esse tipo de familia ainda é considerada como monoparental.

1.1.10- Familia Natural

A familia natural é o tipo de familia formada pelos pais ou qualquer
dos descendentes deles. O Estatuto da crianca e do adolescente (lei 8.069/90) traz

o conceito e familia natural:

Art. 25. Entende-se por familia natural a comunidade formada pelos
pais ou qualquer deles e seus descendentes.

Paragrafo Gnico. Entende-se por familia extensa ou ampliada aquela
gue se estende para além da unidade pais e filhos ou da unidade do
casal, formada por parentes proximos com 0s quais a crianga ou
adolescente convive e mantém vinculos de afinidade e afetividade.

1.1.11- Familia Substituta

7

A familia substituta é estabelecida quando ndo ha& nenhuma

possibilidade de acrescentar-se na familia biol6gica e nem na familia natural.

A colocacédo da crianca e do adolescente na familia substituta sé
ocorre em casos excepcionais, podendo ocorrer por meio de adog¢édo, guarda ou

tutela. Enfatiza o estatuto da crianca e do adolescente:

Art. 28. A colocacdo em familia substituta far-se-4 mediante guarda,
tutela ou adocgao, independentemente da situacao juridica da crianca
ou adolescente, nos termos desta Lei.

§ 1° Sempre que possivel, a crianca ou o0 adolescente serd
previamente ouvido por equipe interprofissional, respeitado seu
estagio de desenvolvimento e grau de compreensdo sobre as
implicagbes da medida, e ter4d sua opinido devidamente
considerada.

§ 2° Tratando-se de maior de 12 (doze) anos de idade, sera
necessario seu consentimento, colhido em audiéncia.
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§ 3° Na apreciacdo do pedido levar-se-4 em conta o grau de
parentesco e a relacdo de afinidade ou de afetividade, a fim de evitar
ou minorar as consequéncias decorrentes da medida.

§ 4° Os grupos de irmdos serdo colocados sob adocao, tutela ou
guarda da mesma familia substituta, ressalvada a comprovada
existéncia de risco de abuso ou outra situacdo que justifique
plenamente a excepcionalidade de solucdo diversa, procurando-se,
em qualquer caso, evitar o rompimento definitivo dos vinculos
fraternais.

§ 5° A colocacdo da crianga ou adolescente em familia substituta
sera precedida de sua preparagdo gradativa e acompanhamento
posterior, realizados pela equipe interprofissional a servico da Justica
da Infancia e da Juventude, preferencialmente com o apoio dos
técnicos responsaveis pela execucdo da politica municipal de
garantia do direito a convivéncia familiar.

1.1.12- Familia Eudemonista

Os conflitos dentre as familias foram surgindo em diversos graus.
Devido aumento frequente, comecaram a ocorrer separacfes, e juntamente as
insatisfacdes de um dos genitores.

Na maioria dos casos, 0 genitor que possuia a guarda da crianca, fazia
a cabeca de tal, e assim ia destruindo a imagem de bom pai/mae que a crianca

tinha sobre o genitor, fazendo entdo surgir a alienacéo parental.

Diz Maria Berenice Dias:

Para essa nova tendéncia de identificar a familia pelo seu
envolvimento afetivo surgiu um novo nome: familia eudemonista, que
busca a felicidade individual vivendo um processo de emancipagéo
de seus membros. O eudemonismo é a doutrina que enfatiza o
sentido da busca pelo sujeito de sua felicidade. (DIAS, 2013, p. 58).

A familia eudemonista é identificada pelo seu envolvimento afetivo,
gquando decorre da convivéncia entre pessoas, sendo-as por lagos afetivos e
solidariedade mutua, como ocorre nos casos de amigos que convivem juntos, no
mesmo lar, rateando despesas, compartilhando alegrias e tristezas, como se

irmaos fossem.
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1.2 Importéncia da familia no desenvolvimento dacrianga

A familia tem uma grande importancia no desenvolvimento da crianca,
pois é através desta que € construida pessoas adultas de boa indole e com
determinada autoestima para enfrentar o0s desafios e a assumir
responsabilidades ao longo da vida adulta. “a familia tem as funcbes
psicossociais de proteger os seus membros e favorecer a sua adaptacdo a
cultura a qual pertencem” (SALVADOR et al, 1999, p. 158).

Devendo assegurar a sobrevivéncia dos filhos, o seu crescimento
saudavel e sua socializacdo dentro dos comportamentos basicos de
comunicagcdo, como também acarinha-las, transformando-as em pessoas
capazes de obter relacfes sociais.

Hoje em dia as familias necessitam de tempo para conviver e para se
comunicar, pois encontrar tempo para conversar, esta ficando cada vez mais
complicado, e isso significa deixar de lado muitas outras coisas, mas que ndo sao

tdo importantes. Vejamos:

[...] a milenar prote¢cdo da familia como instituicdo, unidade de
protecdo e reproducdo dos valores culturais, éticos, religiosos e
econdmicos, da lugar a tutela essencialmente funcionalizada a
dignidade de seus membros, em particular no que concerne ao
desenvolvimento da personalidade dos filhos” (TEPEDINO apud
GONCALVES, 2011, p. 22).

A falta de assunto associada stress do dia a dia aumenta o
distanciamento entre os membros da familia, devendo entdo os pais esforcarem
com o dialogo, ndo deixando para atras outros membros da familia como os avés,

ajudando no desenvolvimento da crianca. Salvador enfatiza:

[...] Todas vivem crises e dificuldades, associadas a educacgéo e ao
crescimento dos filhos, as mudangas que se produzem no caréater do
casal, ao que tem como protagonista algum dos progenitores — ou
ambos — e o seu mundo fora da familia (trabalho, relacdo, etc), a
acontecimentos tais como, por exemplos, separacdes, divorcios, etc
(SALVADOR et al., 1999, p. 158).

Portanto a familia € a instituicdo mais privilegiada da educacéo,
pois é no seu meio natural que o homem nasce e existe e onde se desperta
como pessoa, exercendo grande influéncia, podendo ser naintegracéo escolar

ou no desenvolvimento dos filhos.
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1.3 Guarda dos filhos

Com o surgimento da Lei do Divércio, em meados dos anos 80,
aumentaram o numero de separacdes e, 0s inUmeros casos de abuso do poder
familiar que, ndo passavam de uma forma de esconder o inconformismo de um
dos codnjuges pelo rompimento conjugal. Assim, a disputa pela guarda dos filhos
passou a existir com mais frequéncia, sendo cada vez mais inexistente a figura de

um dos genitores e seus familiares na vida do(s) filho(s).

Portanto, a aprovacdo da Lei 12.318/10, Lei da alienacdo parental,
veio no periodo em que a afetividade é a estrutura das relacdes familiares, assim,
as questdes de ordem psiquicas passaram a ter maior relevancia, razao pela
qual é facil de se observar o reconhecimento do dano afetivo causado pela

auséncia de vinculo entre eles.

Segundo Douglas Phillips Freitas:

A guarda é a condicdo de direito de uma ou mais pessoas, por
determinacéo legal ou judicial, em manter um menor de 18 anos sob
sua dependéncia sociojuridica, podendo ser unilateral ou
compartilhada. Do latim guardare e no germéanico wardem, seu
significado reside em proteger, conservar, olhar, vigiar. (FREITAS,
2012,p.87).

A guarda unilateral ndo atende as necessidades presentes nha
convivéncia necessaria entre pais e filhos, onde nao deve dispensar a presenca

dos genitores na formacéao dos filhos.

Com o intuito de manter uma proximidade entre pais e filhos, e
atender as necessidades exigidas por tais, surgiu no direito de familia uma
modalidade mais ampla e benéfica, a guarda compartilhada. Douglas Phillips

Freitas diz sobre a guarda compartilhada:

A guarda compartiihada € um sistema em que os filhos de pais
separados permanecem sob a autoridade equivalente de ambos os
genitores, que vem a tornar em conjunto decisdes importantes quanto
ao seu bem-estar, educacao e criagdo. (FREITAS, 2012, p. 90).

A guarda compartilhada é um dos meios em que a autoridade familiar
busca a harmonizagdo na relagdo entre os genitores e os filhos, que depois da

dissolucédo da convivéncia pode ocorrer algumas mudancas de tal.
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Maria Berenice Dias diz sobre a guarda dos filhos:

Compartilhar a guarda de um filho se refere muito mais a garantia de
que ele tera pais igualmente engajados no atendimento aos deveres
inerentes ao poder familiar, bem como aos direitos que tal poder Ihes
confere. Segundo Maria Antonieta Pisano Motta, a guarda
compartilhada deve ser tomada, antes de tudo, como uma postura,
como reflexo de uma mentalidade, segundo a qual pai e mae séo
igualmente importantes para os filhos de qualquer idade e, portanto,
essas relagbes devem ser preservadas para a garantia de que o
adequado desenvolvimento fisiopsiquico das criangcas ou
adolescentes envolvidos venha a ocorrer. (DIAS, 2013, p.454).

7

A guarda compartilhada é uma O6tima opcdo para combater a
alienacdo parental, que cada vez mais esta presente no lar das familias. Diz

Freitas:

A utilizacdo da guarda compartilhada como forma de superacdo das
limitacBes da guarda unilateral é, entre tantos outros beneficios, um
meio de evitar a sindrome da alienacao parental. (FREITAS, 2012, p.
96).

Uma questdo que vem se tornando mais frequente na sociedade é a
dissolucédo da familia, com isso o indice de alienacdo parental s6 vai aumentando

cada vez mais.

Uma das formas de combate contra a alienacéo parental é a ampliacao
do periodo de convivéncia entre genitores e filhos, mas a modificacdo da guarda
ajuda bastante nessa situacdo, como traz a lei da alienacdo parental.
“Compartilnar, para o alienador, € umprofundo e eficaz golpe na sua conduta
alienadora, pois o filho deixa de ser ‘meu’ para ser ‘nosso’ “.(FREITAS, 2012,
p.97).

A lei 12.318/10- Lei da alienacdo parental em seu art. 6° enfatiza a

mudanca de guarda nos casos em que ocorre a alienagao parental:

Art. 6° Caracterizados atos tipicos de alienacao parental ou qualquer
conduta que dificulte a convivéncia de crianca ou adolescente com
genitor, em acdo autbhoma ou incidental, o juiz poder3,
cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente
responsabilidade civil ou criminal e da ampla utlizacdo de
instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos,
segundo a gravidade do caso:

| - declarar a ocorréncia de alienag&o parental e advertir oalienador;

Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor
alienado;
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Il - estipular multa ao alienador;
IV - determinar acompanhamento psicolégico e/ou biopsicossocial;

V - determinar a alteracdo da guarda para guarda compartilhada
ou suainversao;

VI - determinar a fixacao cautelar do domicilio da crianga ou
adolescente;

VII - declarar a suspenséo da autoridade parental.

Contudo, é de tamanha relevancia que se ocorrer uma modificagdo na
guarda, que seja sob orientacdo responsavel, pois acontece com frequéncia do

filho alienado possuir um sentimento negativo pelo genitor alienado.

Capitulo 1I- Alienac&o Parental X SINDROME da Alienac&o Parental
2.1- Historico

Em meados de 1985, um professor especializado em psiquiatria infantil
da Universidade de Columbia ( Nova York) e perito judicial chamado Richard
Gardner, foi um dos primeiros especialistas a identificar a Sindrome da Alienacéao
Parental, mais conhecida como SAP.

E com grande interesse nos sintomas que demonstravam as criangas
apoés os divorcios litigiosos de seus genitores, Gardner observou que havia uma
disputa judicial dos genitores que tinham um Unico objetivo, que era afastar o ex-

conjuge dos filhos.

Antes mesmo do nome Sindrome da Alienacédo Parental, foram dados
por alguns estudiosos outros nomes, como: “Sindrome da Mae Maliciosa”,
“Sindrome da Interferéncia Grave” e “Sindrome de Medeia’. Todas essas
nomenclaturas tinham como finalidade afastar as criangas de um de seus

genitores, que por fim deram o nome de Sindrome da Alienac&o Parental (SAP).

A SAP logo se espalhou pela Europa, por meio de F. Podevyn. E
comegou a ter mais atencdo no Brasil em meados de 2003, que foi quando

surgiu as primeiras decisdes que reconheceram esse fendmeno.
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2.2- Alienagéo Parental

A alienacao parental é a interferéncia psicolégica causada na crianga
ou adolescente por um de seus genitores, alienador, contra 0 outro genitor, o
alienado, ou contra seus familiares, que tem como objetivo de colocar a crianca ou

0 adolescente contra tal genitor.

Ana Maria Frota Velly aduz que:

A sindrome de alienacao parental € um transtorno psicolégico que se
caracteriza por um conjunto de sintomas pelos quais um genitor,
denominado cénjuge alienador, transforma a consciéncia de seus
filhos, mediante diferentes estratégias de atuag&o, com o objetivo de
impedir, obstaculizar ou destruir seus vinculos com o outro genitor,
denominado cOnjuge alienado, sem que existam motivos reais que
justifiguem essa condicao.
(http://www.ambitojuridico.com.br/site/index.php?n_link=revista_artigo
s_leitura&artigo_id=11230)

Em nosso pais € bastante comum os casos de alienacdo parental, e
esta crescendo cada vez mais. Esse tipo de atitude € considerado crime, de
acordo com a lei 12.318, de 26 de agosto de 2010, mais conhecida como a Lei da

7

Alienacao Parental, em seu art. 2° é conceituado Alienacéo Parental:

Art. 2° Considera-se ato de alienagdo parental a interferéncia na
formacado psicologica da crianga ou do adolescente promovida ou
induzida por um dos genitores, pelos avios ou pelos que tenham a
crianga ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia
para que repudie genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento
ou & manutenc¢ao de vinculos com este.

De acordo com a lei, deve haver alguma puni¢cdo devida tamanha
gravidade do fato. Podendo entdo, ser apenas uma adverténcia formal ao
alienador e chegando até ao pagamento de multas e a suspenséo da guarda ao

genitor alienador.

Essa prética afeta a crianga ou adolescente, desde a forma leve até a
forma mais densa, tornando a vida afetiva com um dos genitores mais complexa,

prejudicando entdo a relagcdo com o genitor alienado e o grupo


http://www.ambitojuridico.com.br/site/index.php?n_link=revista_artigo
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familiar, que é considerado pela lei abuso moral contra a crianca ou o

adolescente.

O artigo 3° da lei 12.310/10 trata do direito fundamental da crianga,

vejamos:

Art. 32 A pratica de ato de alienacgédo parental fere direito fundamental
da crianca ou do adolescente de convivéncia familiar saudavel,
prejudica a realizacdo de afeto nas relagbes com genitor e com o
grupo familiar, constitui abuso moral contra a crianga ou o

adolescente e descumprimento dos deveres inerentes a autoridade
parental ou decorrentes de tutela ou guarda.

A lei 12.328/10 em seu art. 6° estabelece algumas sanc¢bes ao

alienador, que poderéo ser colocadas pelo juiz, taiscomo:

Portanto,

Art. 6% Caracterizados atos tipicos de alienagdo parental ou qualquer
conduta que dificulte a convivéncia de criang¢a ou adolescente com
genitor, em acdo autbnoma ou incidental, o juiz podera,
cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente
responsabilidade civil ou criminal e da ampla utilizagéo de
instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos,
segundo a gravidade do caso:
| - declarar a ocorréncia de alienag&o parental e advertir o alienador;
Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor
alienado;

1" - estipular multa ao alienador;
IV - determinar acompanhamento psicolégico e/ou biopsicossocial;

V - determinar a alteragcéo da guarda para guarda compartilhada ou
sua inverséo;
VI - determinar a fixacao cautelar do domicilio da crianga ou
adolescente;

VIl - declarar a suspenséo da autoridade parental.

tais incisos abordados acima se trata de um rol

exemplificativo as medidas, nao retirando entao, outras que possuem o fim ou a

diminuicdo de atos da alienagéo parental.

N&o se pode confundir a Alienacdo com a Sindrome (SAP), pois a

alienacédo é apenas a interferéncia psicolégica com a crian¢ca e um dos genitores

e seus familiares.

Ja a SAP se refere aos danos comportamentais e emocionais sofridos

pela crianca ou adolescente alienado, podendo chegar até a vida
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adulta com disturbios, podendo afetar a vida social. Uma vez que a

SAP j4 esteja instalada torna-se mais dificil sua reversao.

Portanto, a alienacdo é o afastamento entre o menor e o genitor
alienado ou seus familiares, enquanto a SAP, € considera um estagio mais grave
da alienacdo, chegando a diversas sequelas emocionais ocasionadas por esse

afastamento.

2.3-Sindrome daAlienacéao Parental

L0

Sindrome da Alienagao Parental vem do grego “syndromé”, que tem
como significado “reunido”, € um termo muito utilizado na Medicina e na
Psicologia para a caracterizacdo da atribuicbes de sinais e de sintomas que

estabelece uma determinada condigao.

Richard A. Gardner criador do termo SAP, usa as seguintes palavras,
que, naturalmente sdo as mais indicadas para a definicdo dessa sindrome,

sendo elas:

A Sindrome de Alienacdo Parental (SAP) é um distarbio da infancia
gque aparece quase exclusivamente no contexto de disputas de
custddia de criancas. Sua manifestagdo preliminar € a campanha
denegritéria contra um dos genitores, uma campanha feita pela
propria crianga e que nado tenha nenhuma justificacdo. Resulta da
combinacdo das instru¢cBes de um genitor (o que faz a “lavagem
cerebral, programacgao, doutrinagdo”) e contribuicbes da propria
crianga para caluniar o genitor-alvo. Quando o abuso e/ou a
negligéncia parentais verdadeiros estdo presentes, a animosidade da
crianga pode ser justificada, e assim a explicagdo de Sindrome de
Alienacdo Parental para a hostilidade da crianca ndo é aplicavel
(GARDNER, 2002, p. 2).

A Sindrome da Alienagcdo Parental SAP, também conhecida em inglés
pela sigla PAS, é caracterizada como um transtorno, em que um dos genitores
coloca a crianga ou o adolescente em desfavor do outro. Podendo ate a crianga
ou o adolescente chegar ao suicidio devido ao alienamento de um dos genitores, e
até mesmo chegar a vida adulta com transtornos, e sofrimento na vida social e

afetiva.

Podem ser evitados os seguintes erros em relacdo a Sindrome da

Alienacéo Parental:
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Erros que se deve evitar

As criancas observadas parecem adaptadas a
escola, a integracao social aparenta normalidade e,
a primeira vista, ndo apresentam sintomas de
psicopatologia. Todavia, todos, em diversos graus,
reclamam da cessacdo dos contatos com o outro
genitor. Entdo se argumenta que, por interesse dos
filhos, é preciso suspender as visitas por serem
“traumatizantes e ndo se deve obrigar o filho” . E
tudo seria como que dizer repentinamente que o
filno n&o tem seus direitos, ndo necessita mais do
que um genitor (LAMONTAGNE, pag. 179, §2).

Isso é ignorar a amplitude do problema. De um
lado € necessério deixar de acreditar na boa

1 - Considerar
unicamente a
opinido dos
filhos.

2 - Determinar

ggﬁi'?orpebsos vontad:a do alienado_r_ e do outr’o _Iado deve-se parar

decidam juntos sua acao nefasta. utilizando o unlco“poder_ que terp ?
o bem estar sociedade, ou seja, recorrer a uma te_rcelra funcao

dos filhos (recorrer a uma forca externa aos genitores, o

tribunal,
por exemplo) . (LAMONTAGNE, pag. 197, 81)
Determinar uma terapia tradicional ndo faz efeito.
Os genitores que induzem uma Sindrome de
Alienacao Parental ndo s&o candidatos a uma
terapia. Um candidato a uma terapia deve ter
consciéncia que tem um problema psicoldgico e
deve querer curar-se. Quanto aos filhos, mesmo

3 - Determinar

uma terapia = e
camiliar com uma sessao de terapia diaria, o resto do tempo

. seria utilizado para continuar a doutrina- los. Pode-se
tradicional P

comparar um genitor alienador com um guru de uma
seita. Para que uma desprogramacao tenha éxito, a
crianca deve ser afastada de todo contato com o
autor da doutrina. Finalmente, determinar uma
terapia tradicional da ao genitor alienador uma
vantagem, pois 0 tempo joga em seu

favor(GARDNER ADDENDUM?2, §7 vy 8)
(http://www.apase.org.br/94001-sindrome.htm)

2.4- ldentificagdes da Sindrome da Alienacao Parental

A sindrome da alienagcdo parental pode desencadear sintomas,
podendo ser identificados na crianca vitima da alienagdo, como a ansiedade,
agressividade, nervosismo, depressao, dentre outros, que diante disso pode levar

o alienado ao consumo de drogas, alcool e até ao suicidio.

Conforme diz Maria Berenice Dias:

Podem aparecer na crianga sob forma de ansiedade, medo e
inseguranca, isolamento, tristeza e depressdo, comportamento hostil,
falta de organizacado, dificuldades escolares, baixa tolerancia a


http://www.apase.org.br/94001-sindrome.htm)
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frustracao, irritabilidade, enurese, transtorno de identidade ou de
imagem, sentimento de desespero, culpa, dupla personalidade,
inclinagdo ao alcool e as drogras, e, em casos mais extremos, ideias
ou comportamentos suicidas. (p. 25)

A lei da alienacao parental no paragrafo unico do art. 2° exemplifica

alguns sintomas da Sindrome:

Art. 2° Paragrafo Gnico. Sdo formas exemplificativas de alienacdo
parental, além dos atos assim declarados pelo juiz ou constatados
por pericia, praticados diretamente ou com auxilio de terceiros:
| - realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no
exercicio da paternidade ou maternidade;
Il - dificultar o exercicio da autoridade parental;
Il - dificultar contato de crianca ou adolescente com genitor;
IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia
familiar;

V - omitir deliberadamente a genitor informacdes pessoais relevantes
sobre a criangca ou adolescente, inclusive escolares, médicas e
alteracdes de endereco;
VI - apresentar falsa denlncia contra genitor, contra familiares deste
ou contra avos, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a
crianca ou adolescente;
VIl - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a
dificultar a convivéncia da crianca ou adolescente com o0 outro
genitor, com familiares deste ou com avos.

Ao alienador deve ser observado se ele realmente esta com sintomas
de quem pratica a SAP, que sdo negar acesso ao outro genitor impedindo as

visitas, tratar de assuntos conjugais na frente do filho dentre outras atitudes.

Maria Berenice dias diz, sobre as caracteristicas do alienador:

Alguns tipos de comportamento e tracos de personalidade s&o
denotativos de alienacéao:
- dependéncia; - baixa autoestima; - condutas de desrespeito e
regras; - habito contumaz de atacar as decisdes judiciais; - litigancia
como forma de manter aceso o conflito familiar e de negar a perda; -
seducdo e manipulacdo; - dominancia e imposi¢éo; - queixumes; -
historias de desamparo ou, ao contrario, de vitorias afetivas; -
resisténcia a ser avaliado; - resisténcia, recusa, ou falso interesse
pelo tratamento. (p.26 e27)

Grande parte das vezes essa conduta € intencional, mas nhem sempre
se percebe desencadeando uma modificagdo nas emocgdes da crianga e no
alienador, fazendo entdo a crianca produzir um sistema de cumplicidade da

“

conduta do alienante que o chantageia sentimentalmente, como “ vocé néao

gosta de ver a mamae chorando, ne?”, dentre varias outras.
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Como expressa Douglas Phillips:

Infelizmente, “os filhos sdo cruelmente penalizados pela imaturidade
dos pais quando estes ndo sabem separar a morte conjugal da vida
parental, atrelando o modo de viver dos filhos ao tipo de relagao que
eles, pais, conseguirdo estabelecer entre si, pds-ruptura”. (pg, 27)

Com as emocbes a flor da pele o genitor alienador, por muita das
vezes comete a alienacdo para implicar o ex-parceiro. E devido a essas atitudes
ele nem tem um interesse de amor e carinho, mas sim de vinganca e poder de

controle, e quem mais sofre com isso € a crianga alienada.

2.5- Aplicacéo da Lei 12.318/2010

z

A aplicacdo da lei geralmente é aplicada a genitores, avés, ou
terceiros mais préximos, que tem um convivio com a crianga. Essa lei surge com
o intuito de coibir tal ato, tendo em seu texto san¢fes para que nhao seja praticado

0 ato.

Como ja se sabe a pratica da alienacdo pode interferir
significativamente na vida da crianca, sendo que em muitos casos hao tem
reversao, e passando a nao gostar do genitor alienado, como expressa o art. 2° da

referida lei.

A acdo de alienacdo parental pode ser reconhecida em acéao
autbnoma ou incidentalmente, ou seja, em uma ac¢ao de regulamentacdo de
visitas ao decorrer do processo, pode-se atestar que a crianca esteja sendo

alienada pelo guardiao.

Assim dispde o art.4° e 5° da lei 12.318/10:

Art. 40 Declarado indicio de ato de alienacao parental, a requerimento
ou de oficio, em qualquer momento processual, em acdo auténoma
ou incidentalmente, o processo tera tramitacdo prioritaria, € o juiz
determinara, com urgéncia, ouvido o Ministério Publico, as medidas
provisérias necessarias para preservacao da integridade psicologica
da crianca ou do adolescente, inclusive para assegurar sua
convivéncia com genitor ou viabilizar a efetiva reaproximacao entre
ambos, se for 0 caso.
Paragrafo dnico. Assegurar-se-4 a crianga ou adolescente e ao
genitor garantia minima de visitacao assistida, ressalvados os casos
em que ha iminente risco de prejuizo a integridade fisica ou
psicolégica da criangca ou do adolescente, atestado por profissional
eventualmente designado pelo juiz para acompanhamento das
visitas.
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Art. 50 Havendo indicio da préatica de ato de alienagéo parental, em
acdo autbnoma ou incidental, o juiz, se necessario, determinara
pericia psicolégica ou biopsicossocial.
§ 1o O laudo pericial ter4d base em ampla avaliacdo psicoldgica ou
biopsicossocial, conforme o caso, compreendendo, inclusive,
entrevista 53 pessoal com as partes, exame de documentos dos
autos, historico do relacionamento do casal e da separacgao,
cronologia de incidentes, avaliagdo da personalidade dos envolvidos
e exame da forma como a criangca ou adolescente se manifesta
acerca de eventual acusacéao contra genitor.
8 20 A pericia sera realizada por profissional ou equipe
multidisciplinar habilitados, exigido, em qualquer caso, aptiddo
comprovada por histérico profissional ou académico para diagnosticar
atos de alienacdo parental. § 30 O perito ou equipe multidisciplinar
designada para verificar a ocorréncia de alienagdo parental terdprazo
de 90 (noventa) dias para apresentacdo do laudo, prorrogavel
exclusivamente por autorizacdo judicial baseada em justificativa
circunstanciada.

A alienacdo parental tem descricdo legal, mas mesmo assim sao
necessarias mudancas no judiciario, e nas areas da educacado saude, dentre
outras, pois quando ocorre algum problema com a crianca, por exemplo na
escola, é comunicado apenas um dos genitores, ficando o outro sem nenhuma

informacao sobre a crianca.

Como se pode ver no art. 6° da lei:

Art. 6°- Caracterizados atos tipicos de alienagdo parental ou qualquer
conduta que dificulte a convivéncia de crianca ou adolescente com
genitor, em agdo autbnoma ou incidental, o juiz podera,
cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente
responsabilidade civil ou criminal e da ampla utlizagdo de
instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos,
segundo a gravidade do caso:
| - declarar a ocorréncia de alienagéo parental e advertir o alienador;
Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor
alienado;

1l - estipular multa ao alienador;
IV - determinar acompanhamento psicolégico e/ou biopsicossocial;
V - determinar a alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou
sua inversao;
VI - determinar a fixacdo cautelar do domicilio da crianca ou
adolescente;

VIl - declarar a suspensédo da autoridade parental.
Paragrafo Unico. Caracterizado mudanca abusiva de endereco,
inviabilizagdo ou obstrucdo a convivéncia familiar, o juiz também
poderd inverter a obrigacdo de levar para ou retirar a crianga ou
adolescente da residéncia do genitor, por ocasido das alternancias
dos periodos de convivéncia familiar.
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CAPITULO llI- A crianca

3.1- Consequéncias para a crianca em relagcao a SAP

A sindrome a alienagcdo parental compromete muito o

desenvolvimento da crianga, do genitor e de quem esta em sua volta.

No decorrer da vida acontece varios fatores que podem afetar o
desenvolvimento psiquico das criancas, fragilizando-as de tal modo que podem

levar isso consigo pelo resto de suasvidas.

As criancas que sofrem com a SAP, podem apresentar um grande
prejuizo no desenvolvimento da prépria personalidade, podendo sofrer muito
como, por exemplo, ter baixa autoestima, depressdo, medo, transtornos de

personalidade.

Nessa historia ndo é s6 o alienado que tem transtornos, ocorre uma
consequéncia de extrema gravidade para o genitor alienado, que passam a se
sentir inseguros, com raiva, e se desestruturam profissionalmente como

emocionalmente, pois possuem um sentimento deinjustica.

Neste sentido Stanley Clawar e Amy J. L. Baker aborda como passa a

ser o comportamento da crianca. Como pode-se observar:

Os efeitos da sindrome perduram sobre a crianga ou o adolescente, a
perda da familia intacta, do pai, causando estragos por um longo
periodo da vida, tanto no presente como no futuro. Muitos adultos que
foram vitimas de batalha de custddia foram tirados da guarda do pai,
tendem a ter uma resisténcia a ser unidos com este. A perda néao €
desfeita, a infancia ndo é recapturada. Perde-se para sempre 0senso
de historia, intimidade, perde se o ganho de valores e moral, a
autoconsciéncia, conhecimentos primordiais, o amor, o contato com a
familia, e mais. Praticamente nenhuma crianca processa a
capacidade de proteger-se contra uma perda tdo indigna e total.
(GOTTLIEB, 2012, p.105)

65% dos participantes do estudo foram atingidas com baixa
autoestima, 70% sofreram episédios de depressdo devido a crenga
de ndo ser amado pelo pai-alvo e da separagéo prolongada de seus
pais, 35% envolvidos em abuso de substancias como um meio para
mascarar seus sentimentos de dor e perda; 40% ndo tinham
conflanca em si mesmos, bem como em relacionamentos
significativos, porque a confianca foi quebrada com os pais, 50%
sofreram a repeticdo dolorosa da alienacédo, tornando-se alienado
de seus proprios filhos. (GOTTLIEB, 2012, p. 180 a 191).
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As consequéncias da sindrome da alienacdo parental aparecerao
futuramente, quando adolescente ou adulto, o alienado adquirir entendimento dos
acontecimentos, passara a nao respeitar o guardido, em razdo do que sofreu,

pois carrega remorso e culpa pela injustica realizada com o genitor vitima.

Essa prejudicial concepcéo de vinganca se perfaz de com intuito de
esperteza, corroendo a memoéria que existia em um passado que nao mais

vigora, uma vez determinado o divorcio.

Ao passar do tempo, inimeras taticas sao utilizadas, até que venha o
completo esquecimento do menor para com genitor alienado, muitas vezes,

impossivel de reverter.

Vale ressaltar ainda que essa acao por parte do alienador é
considerada uma acao dolosa, uma vez que sabe o que esta fazendo tracando
inclusive métodos para isso, como a injuria, a callnia, dentre varias outras

acusacoes.

Segundo Jussara Meirelles:

Assim, se o filho é manipulado por um dos pais para odiar o outro,
aos poucos, suavemente se infiltrando nas suas ideias, uma
concepcgao errénea da realidade, essa alienacdo pode atingir pontos
tdo criticos que a vitima do 6dio, ja em desvantagem, ndo consegue
reverté-la. (MEIRELLES, 2009, p. 265.)

Esses sentimentos internalizados, se nao trabalhados por psicélogos,
podem levar a atitudes extremas como envolvimento com drogas, crises

depressivas e suicidio.

O maior problema ocorre quando o alienado ndo encontra o genitor
alienado, nao podendo realizar uma reversdao do que sofreu e de seus

sentimentos.

E de grande importancia o reconhecimento dos atos de alienacéo
antes que a sindrome se fixe na criangca. Mas para isso, o Estado deveria
promover estudo de solugdes juridicas mais profundas do que os
direcionamentos da que ja séo utilizadas e dirigidas, pois com isso poderia ser

mais facil a descoberta antes de afetar o desenvolvimento da crianca.
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A médica Ana Marcia Guimardes Alves, do Departamento de

Desenvolvimento e Comportamento da Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP),

afirma:

A alienacdo parental € um problema médico, um problema
psicodinamico da familia e das criancas e dos adolescentes inseridos
no contexto de alienagdo parental que causa muitos maleficios para
a salde psicologica e mental das criangcas e adolescentes.
(http://ibdfam.org.br/noticias/6734/ )

ApOs a identificacdo da SAP, o genitor pode procurar um tratamento
para a criangca, com o0 apoio judicial, e com o auxilio de uma psicologa/terapeuta,
para uma melhora consideravelmente boa, mas em alguns casos a SAP pode

deixar sequelas. Ha algumas medidas legais e terapeutas, vejamos:

Estéagi Medidas Legais MeAdlo_Ias
o Terapéuticas
- Nenhum Nenhum
Leve
1)- Deixar a guarda principal com o 1)- O terapeuta
genitor alienador. responsavel pelo

- 2)- Nomear um terapeuta para servir de |controle das
Meédi |intermediario nas visitas e para comunicar |visitas, deve

o0 [asfalhas ao tribunal. conhecer a
3)- Estabelecer penalidades para a Sindrome de
supressao de visitas. Alienacao
a) uma penalidade financeira Parental.
(reducédoda penséo alimenticia). 2)- Deve aplicar
b) o0 pagamento de uma multa um programa
proporcional ao tempo das visitas terapéutico
suprimidas. preciso.
c) uma breve reclusao ao carcere. 3)- Deve
4)- Em caso de desobediéncia constante(relatar as falhas
e reincidéncia, além da priséo, passar a diretamente aos
guarda para o juizes
outro genitor. 4)- O tribunal
executar as
sancdes
previstas

1)- Transferir a guarda principal para o
genitor alienado.

- 2)- Nomear um psicoterapeuta para Mesmoenfoque
Grav |. . P P par gue o estagio
e intermediar um programa de transicao da médio

guarda dofilho.
3)- Eventualmente ordenar um local de
transicao.
(http://www.apase.org.br/94001-sindrome.htm)



http://ibdfam.org.br/noticias/6734/)
http://www.apase.org.br/94001-sindrome.htm)
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As sequelas que a Sindrome de Alienacdo Parental pode deixar nas

criancas sdo enumeradas por Podevyn, segundo o qual:

Os efeitos nas criancas vitimas da Sindrome da Alienagdo Parental
podem ser uma depresséo crbnica, incapacidade de adaptacdo em
ambiente psicossocial normal, transtornos de identidade e de
imagem, desespero, sentimento incontrolavel de culpa, sentimento de
isolamento, comportamento hostil, falta de organizacdo, dupla
personalidade e as vezes suicidio. Estudos tém mostrado que,
guando adultas, as vitimas da Alienag&o tém inclinacdo ao alcool e as
drogas, e apresentam outros sintomas de profundo mal estar. O
sentimento incontrolavel de culpa se deve ao fato de a criancga,
guando adulta, constata que foi cimplice de uma grande injustica ao
genitor alienado. O filho alienado tende a reproduzir a mesma
patologia psicolégica que o genitor alienador. (PODEVYN, 2001,
P.01)

Essas consequéncias sao gravissimas, e se ndo tratadas podem deixar

cicatrizes permanente nos envolvidos com a SAP, se nédo forem tomadas as

devidas providencias, para um eficaz tratamento.

3.2- Comportamento da crianca

Os genitores ndo tem noc¢do do mal que estéo fazendo aos filhosnessa

situacdo, aos poucos vao implantando uma imagem negativa do genitor

alienado, e com isso o comportamento da crianca alienada comeca a mudar

totalmente, ficando mais agressiva, com sentimentos negativos, dentre varios

outros, podendo chegar cometer até o suicidio.

A crianca passa a querer evitar o genitor alienado, de tanto ouvir o

genitor alienante ou até mesmo pessoas proximas da familia falarem mal, ndo

sentindo vontade de vé-las e ate mesmo com medo de ficar sozinhos com o

genitor alienado, e com isso acabam criando falsas memorias.

Com os acontecimentos que vem acontecendo com as criangas em

relagdo a SAP elas podem sofrer alguns tipos de enfermidade, sendo:

Estagio
| Leve

Neste estagio normalmente as visitas se apresentam
calmas, com um pouco de dificuldades na hora datroca de
genitor. Enquanto o filho estd com o genitor alienado, as
manifestacbes da campanha de desmoralizacéo
desaparecem ou sdo discretas e raras. A motivacao
principal do filho € conservar um lago s6lido com o genitor
alienador (GARDNER3, §20).




Estagio
Il
Médio

O genitor alienador utiliza uma grande variedade de
taticas para excluir o outro genitor. No momento de troca
de genitor, os filhos, que sabem o que genitor alienador
quer escutar, intensificam sua campanha de
desmoralizacgéo.

Os argumentos utilizados sdo os mais numerosos, 0s
mais frivolos e os mais absurdos. O genitor alienado é
completamente mau e o outro completamente bom.
Apesar disto, aceitam ir com o genitor alienado, e uma vez
afastados do outro genitor tornam a ser mais cooperativos
(GARDNERS, 8§27 y 28).

Estagio
1"
Grave

Os filhos em geral estéo perturbados e freqiientemente

fanéticos.

Compartilham os mesmos fantasmas parandicos que o
genitor alienador tem em relagdo ao outro genitor.

Podem ficar em panico apenas com a idéia de ter que
visitar o outro genitor. Seus gritos, seu estado de panico e
suas explosdes de violéncia podem ser tais que ir visitar o
outro genitor é impossivel.

Se, apesar disto vao com o genitor alienado, podem
fugir, paralisar- se por um medo mérbido, ou manter-se
continuamente tao provocadores e destruidores, que
devem necessariamente retornar ao outro genitor.

Mesmo afastados do ambiente do genitor alienador
durante um periodo significativo, é impossivel reduzir seus
medos e suas coleras. Todos estes sintomas ainda
reforcam o laco patologico que tém com o
genitor alienador (GARDNERS3, §38).

(http://www.apase.org.br/94001-sindrome.htm)
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Essa conduta desprezivel vai se materializando quando um dos

genitores, consciente ou inconscientemente, aliena, retirando-o da vida do filho

0 genitor alienado.

Enfim, o genitor alienador vai desconstruindo a imagem boa de pai ou

mae, e de pessoas préoximas lentamente, até que a crian¢ca hao quer mais

conviver com o genitor alienado.


http://www.apase.org.br/94001-sindrome.htm)
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CONCLUSAO

A partir dos contetudos desenvolvidos neste trabalho, nota-se que as
familias surgiram de décadas atras, desde entdo ha conflitos, principalmente
guando se tratam de filhos, e neste sentido € possivel notar que a alienagcao
parental e a SAP estéo presente em todos os tipos de familias existentes em

nosso ordenamento.

Como foi visto ha diversos tipos de familias, em grande parte delas
ocorrem a alienagao, na qual um dos genitores por motivo de raiva, ciime e
entre varios outros motivos nao querer a dissolucdo do casamento, e com isso
0 genitor alienante faz a cabeca da crianga contra o genitor alienado, fazendo o
menor ter péssimas lembrancas do genitor alienado e de pessoas préximas da

familia.

O estigio dessa alienacdo pode ficar mais grave, que é 0 que
chamamos de SAP, que quando chega nesse estagio a crianca pode ter varios

transtornos, inclusive pode ate chegar ao suicido.

Ainda, foi necessario fazer uma observacdo acerca da Lei n°
12.318/2010, Lei da Alienacao Parental, afinal € de extrema importancia saber

como foi criada, sua tipificacéo e conhecer cada dispositivo legal instituido nela.

Somente fazendo uma leitura mais atenta a lei, foi possivel averiguar a
preocupacdo que o legislador teve de ndo cometer injusticas e, para tanto,
reconheceu que sozinho o Judiciario ndo seria capaz de combater a alienacdo
parental devido a grande dificuldade de produzir provas neste tipo de conflito

familiar.

Para tanto, foram necessarios estabelecer objetivos, aos quais foram
satisfeitos com leituras doutrinarias, trabalhos académicos, leis e

jurisprudéncias.

Conhecer a alienagdo parental implica no conhecimento dos mais
diversos tipos de familia no Brasil, bem como ter um conhecimento geral de
como ocorre o poder familiar, na busca de garantir o afeto e o melhor interesse

das criancas e adolescentes.
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Por fim, dada a riqueza de informacdes e estudos sobre a alienagédo

parental, conclui-se que o presente trabalho ndo esgotou todas as fontes
existentes sobre o assunto. N&o obstante, ndo foi possivel discutir
aprofundadamente diversos temas, porém o leitor terd& dimensdo da
importancia de conhecer a problematica e instigar-se a continuar pesquisando

sobre o tema.
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