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Sistema Prisional Brasileiro e o estado da mulher encarcerada
Natalia Garcia Arantes'

Resumo

De abordagem qualitativa, a pesquisa é do tipo bibliografica, com subsidio em
doutrinas de direito constitucional, direitos humanos, direito penitenciario, penal e
processual penal. Quanto ao método, a pesquisa é dedutiva, sendo a premissa
maior o fato de que o sistema prisional brasileiro tem sido, como um todo, um
grande problema para a realizacdo do seu propésito de infligir a sancao penal e ao
mesmo tempo ressocializar o apenado respeitando seus direitos fundamentais
basicos. A premissa maior é a de que, as mulheres, dentre o grupo de apenados,
constitui um parcela de pessoas que integram o sistema prisional e precisam de um
olhar diferenciado para as suas particularidades como mulher. Logo, o problema de
efetivacao de seus direitos fundamentais se inserem como um problema que integra
as dificuldades do sistema prisional brasileiro em cumprir com o seus objetivos
principais.

Palavras-chave: Encarceramento. Mulheres. Prisional. Estado. Género.

' Graduanda em Direito pela PUC-GO, e-mail: ngarantes@gmail.com



INTRODUCAO

A questdo social das mulheres ainda é tema de debates, ja que
perpassam muitos assuntos que vao desde a igualdade no trabalho, violéncia de
género, discriminacdo e até mesmo os impactos na sua condicdo de pessoa

custodiada pelo Estado em situacdo de cumprimmento de pena.

Nesse aspecto, com recorte ao sistema prisional, nota-se que a
relevancia de estudos que contemplem o tratamento estatal dedicado as mulheres

guando cumprindo uma sentenca penal condenatéria € evidente.

Isso pode ser constatado, por exemplo, quando se observa que o sistema
prisional como um todo, especialmente no Brasil, faz tempo que vem promovendo
uma violacao sistematica dos direitos fundamentais da pessoa custodiada pelo
Estado, tanto que, nos autos da Arguicdo de Descumprimento de Preceito
Fundamental n. 347 do Distrito Federal (adfp 347 DF), o Supremo Tribunal Federal
reconheceu o chamado Estado de Coisas Inconstitucional, decorrente da pratica do
Estado brasileiro na violagédo persistente, profunda e sistematica em seus presidios.

E nesse contexto que se insere também as mulheres em situacdo de

apenadas.

Portanto, diante do que ora se apresentou, pode-se ponderar que a
pertinéncia juridica do estudo esta atrelada ao fato de que embora o Brasil ja tenha
produzido legislagao interna e ao mesmo tempo recepcionado tratados de direitos
humanos relativo a direitos humanos dos apenados, inclusive com mencao sobre 0
tratamento digno que deve ser dado as mulheres em condi¢cdo de carcere, vivencia-
se ainda alguns entraves que remetem a necessidade de se questionar sobre o teor
legal do assunto, especialmente sob o ponto de vista de sua efetividade material.

Diante disso, ainda a evidenciar a relevancia juridica do presente estudo
encampado no projeto ora proposto, a discussdo sobre os institutos juridicos que
serdo debatidos no presente instrumento de pesquisa apontam para a necessidade

de se revisitar o campo juridico que os circundam com o fim de demonsrar que a



legislagao de referéncia deve ser aplicada, sob pena de se viver lesdo
flagrantemente inconstitucional aos direitos das mulheres apenadas.

Ademais, trata-se de assunto umbilicalmente acoplado com os direitos e
garantias fundamentais, com indole marcantemente constitucional, o que, mais uma
vez, revela o quanto o projeto aqui estruturado procura contribuir juridicamente para

a compreensao da problematica em evidéncia.

Mas ha mais que pode ser levantado como importante na presente
pesquisa e se trata, por certo, da questao social envolvida quando o destaque do

estudo sdo mulheres em contexto de cumprimento de pena.

Quando se considera que o sistema prisional ja €, por si s6, um ambiente
que ja apresenta as mulheres em situacdo de prisdo grandes desafios para o
exercicio de sua dignidade, pesa o fato de que os presidios foram construidos
pensando numa dindmica de suplicio do corpo que, por vezes, ndo leva em conta,

por exemplo, a intranscendéncia da pena.

A respeito disso, as mulheres encarceradas, como € de ocorréncia muito
comum, ndo contam com estrutura material suficiente para que possam cumprir sua
pena sem que seus filhos, por exemplo, especialmente as criancas, ndo sejam

atingidas pelas duras consequéncias do sistema prisional hodierno.

Embora esse seja apenas um ponto da abordagem, ele, por si so, ja
revela que a discussao ora proposta no presente projeto revela a importancia social
do estudo, representando uma importante peca de informagédo e entendimento dos

meandros que o sistema prisional propée as mulheres em situacéo de carcere.



1 O SISTEMA PRISIONAL BRASILEIRO

As dificuldades enfrentadas pelo sistema prisional sdo muitas e devem
ser abordadas sob uma perspectiva que contemple o seu histérico e conceito, tudo
com a finalidade de lancar perspectiva dos fundamentos e dos motivos pelos quais
se pensou na pena de prisao como um instrumento de melhores meios de aplicacéao
punicao, ja que até por volta do século XVIII as penas ainda eram de suplicio e

morte.

Uma contextualizagdo do sistema prisional brasileiro é também
necessaria, haja vista o fato de que o pais vive uma verdadeira crise nesse setor,
decorrente de fatores diversos que serdo, aos poucos, elencados no presente artigo.
Esse ponto, alids, lanca aos olhos a situacao atual e como é que ela vem piorando
ano apos ano, o que remete, por outro lado, a reflexdes sérias de como os presidios

brasileiros podem sair desse limbo.

Também foi realizada no presente artigo uma exposicao sobre o sistema
prisional e as disposicoes da Lei de Execugdes Penais com foco no descompasso
entre a previsado legal nela contida e a realidade indigesta dos presidios brasileiros.
As consideracdes sobre esse ponto sdo necessarias na medida em que € preciso
questionar como a legislacdo de regéncia sobre o cumprimento da pena poderia ser
aplicada com o necessario rigor que se exige pelo principio da legalidade.

E necessario refletir sobre os aspectos praticos que se esperam da Lei de
Execucdes Penais, e considerar sobre as possibilidades que sédo ofertadas pela
referida legislagdo para um cumprimento de pena condizente com a legalidade e
com a dignidade da pessoa humana.

2 SISTEMA PRISIONAL BRASILEIRO NOS ULTIMOS 10 ANOS E SUA
INCONSTITUCIONALIDADE ESTRUTURAL



Nao se € possivel olhar para a estrutura organizacional de execucgdes
penais no Brasil sem notar o flagrante descaso para com a questdo da politica
penitenciaria, resultante, em boa parte, de uma postura equivocada dos trés
poderes, mas com maior responsabilidade, aparentemente, do Poder Executivo, que
nao traca um planejamento estratégico e orcamentéario pertinente ao enfrentamento

do problema como uma politica de Estado (lima, 2021).

Geralmente, as solucbes no éambito da politica sdao eivadas de
oportunismo e de demagogia, muito em funcdo de dar uma satisfacdo a populacao
que, como regra, desconhece, devido ao senso comum, 0s preceitos basicos que
norteiam o Estado Democratico de Direito quanto a pessoa dos custodiados pelo
Estado.

O quadro atual dos presidios brasileiros ndo poderia ser pior. Conta-se
com mais de 622 mil presos numa populacdo aproximada de 212 milhbdes de
habitantes. Segundo dados de 2022 divulgados pelo Férum Brasileiro de Seguranca
Publica (2022, p. 4), a situacao foi assim descrita:

Assim, se entre 2016 e 2019 a populagédo
carceraria cresceu em um ritmo menos acelerado que nos periodos
anteriores, e, entre 2019 e 2020, houve praticamente estabilidade no total
de presos — impulsionada pelas medidas de contenc¢éo de riscos em razao
da pandemia de Covid-19 — em 2021, retoma-se a tendéncia de
crescimento da populagcdo, atingindo o total de 820.689 pessoas
custodiadas pelo Estado.

Percebe-se que o alarmante nimero de presos — 40% (quarenta por
cento) — estao nesta condicdo sem sentenca condenatoria, 0 que demonstra que no
pais existe de fato a cultura da prisao como meio mais habil para solucionar os
problemas de natureza penal. A Gltima ratio, pelo visto, se converteu no principal
meio de protecao de bens juridicos, quando deveria ser a ultima alternativa (férum
brasileiro de seguranca publica, 2022).

Pode-se destacar ainda em um comparativo mundial que, na pratica, o
Brasil é o pais de maior populacao carceraria, haja vista que se for considerado, por
exemplo, o numero proporcional de habitantes pelo contingente de presos. Ainda é
importante salientar que, do ponto de vista da natureza dos crimes, percebe-se que



o Brasil ndo adotada postura adequada em relagcao ao uso mais efetivo e satisfatério
de medidas alternativas a prisao (ribeiro, 2021).

E ainda mais assustador constatar que a experiéncia da prisdo tem sido
mais comum do que se imagina, ja que, conforme ainda noticiado pelo Férum
Brasileiro de Seguranca Publica (2022, p. 4), o diagnostico aponta ainda que, se
considerado o numero “de pessoas que entraram e sairam do sistema penitenciario
nacional ao longo de 2019, pelo menos um milhdo de brasileiros vivenciaram a

experiéncia do encarceramento, no periodo de um ano”.

Neste aspecto, voltando 10 anos na histéria brasileira, transcreve-se a
adverténcia, ainda naquele tempo, feita por Garutti e Oliveira (2012, p. 28-29):

Assim, a atual conjuntura que ja era dramatica

torna-se, cada vez mais, um caos, ndo sO pela total ineficiéncia e
inoperancia das politicas publicas constituidas pelo Estado, como também

pela sociedade em geral, que, alheia ao tema, prefere desconhecer a

conjuntura atual ignorando completamente a realidade da gravidade do

sistema prisional brasileiro. A lei de execuc¢des penais por mais que seja

avangada, se ndo for incrementada para sua plena aplicagdo, acaba por se

transformar em letra morta, devido primeiro a omissdo dos poderes
constituidos e, segundo pela apatia populacional, o que s6 inibe a alocacao

de qualquer tipo de recursos, seja de ordem financeira, de material e
principalmente humana, necessarias a sua implementagéao.

Nota-se que se trata de uma mescla de falta de efetividade normativa e,
doutro lado, investimentos estruturais consistentes que se traduzam em verdadeiras
e efetivas politicas publicas prisionais, com o fim de ndo s6 aplicar remédios
paliativos, mas com planejamento duradouro para controlar e até mesmo extirpar a

doenca da faléncia do sistema prisional brasileiro.

A omissao estatal sobre o sistema carcerario nacional ja deu varios sinais,
mas, de quando em quando eles explodem na sua forma de violéncia mais primitiva,
como as que ocorreram nos estados do Amazonas e Rio Grande do Norte no inicio
de 2017. Num espago de uma Unica semana os noticiarios deram destaque a
aproximadamente 90 mortes nos dois estados mencionados (henriques; gongalves;
Severiano, 2017; Zauli; Carvalho, 2017).

Diante do relatado, percebe-se que existe uma inconstitucionalidade
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estrutural nos presidios brasileiros. Foi 0 que concluiu o Supremo Tribunal Federal
em decisdo emblematica no ano de 2016. Nesse contexto, o Tribunal foi chamado
para decidir sobre a gravidade do sistema prisional através da ADPF 347 que,
resumida no informativo 798, apresentou o seguinte:

O Plenario concluiu o julgamento de medida
cautelar em arguicdo de descumprimento de preceito fundamental em que
discutida a configuracdo do chamado “estado de coisas inconstitucional”
relativamente ao sistema penitenciario brasileiro. Nessa mesma agao
também se debate a adocao de providéncias estruturais com objetivo de
sanar as lesbes a preceitos fundamentais sofridas pelos presos em
decorréncia de agcbes e omissdes dos Poderes da Unido, dos Estados-
Membros e do Distrito Federal.

Primeiro cabe salientar que o estado de coisas inconstitucional é uma
técnica de declaracdo de inconstitucionalidade de determinada situacdo em face da
ocorréncia de alguns requisitos, tais como ‘“violacado generalizada de direitos
fundamentais; inércia ou incapacidade reiterada e persistente das autoridades
publicas em modificar a situagéo; a superagao das transgressoes exigir a atuacao de
varios 6rgaos” (Aurélio, 2016, p. 29).

A partir desta decisao o Supremo Tribunal Federal abriu as portas para o
reconhecimento de que os presidios brasileiros estdo sob uma inconstitucionalidade
estrutural incessante decorrente da omissao dos poderes competentes pela gestao

do sistema penitenciario nacional.

Contudo, em alguns aspectos, tais como a audiéncia de custddia, deferiu-
se a liminar, como também em outros pontos, para determinar aos entes federados
da Republica que tomem medidas concretas para resolver problemas de gravidade e
ataque aos direitos fundamentais dos presos. De modo que isso indica uma
probabilidade muito grande de, no mérito, o Supremo Tribunal Federal mandar que
medidas concretas sejam tomadas (Brasil, STF, ADPF 347, p. 5).

No mérito da acédo, embora nao julgado, o relator tratou de enfrentar
preliminarmente algumas questdes, sendo que a primeira delas passou pelo que o
ministro chamou de “A situacdo vexaminosa do sistema penitenciario brasileiro”
(Aurélio, 2016, p. 22).
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O quantitativo de pessoas em situacdo de prisdo que, por vezes, se
encontram nessa condi¢cao por mero esquecimento do Estado, acaba por gerar uma
distorcdo do uso da estrutura da jurisdicdo penal, que aloca recursos, tais quais
orcamento, tempo e energia em causas de menor complexidade, quando deveria

emprega-la com mais afinco nos crimes de maior impacto nos bens juridico-penais.

Noutro ponto, ao enfrentar “a violacdo de diversos direitos fundamentais e
0 aumento da criminalidade” (Aurélio, 2016, p. 24), o ministro Marco Aurélio fez as

seguintes conclusoes:

Diante de tais relatos, a conclusdo deve ser Unica:
no sistema prisional brasileiro, ocorre violagdo generalizada de direitos
fundamentais dos presos no tocante a dignidade, higidez fisica e integridade
psiquica. A superlotacdo carceraria e a precariedade das instalagbes das
delegacias e presidios, mais do que inobservancia, pelo Estado, da ordem
juridica correspondente, configuram tratamento degradante, ultrajante e
indigno a pessoas que se encontram sob custédia. As penas privativas de
liberdade aplicadas em nossos presidios convertem-se em penas cruéis e
desumanas. Os presos tornam-se “lixo digno do pior tratamento possivel”,
sendo-lhes negado todo e qualquer direito a existéncia minimamente segura
e salubre. Dai o acerto do Ministro da Justica, José Eduardo Cardozo, na
comparacao com as “masmorras medievais” (Aurélio, 2016, p. 24-25).

Nao haveria sentido uma maneira mais ousada de agir da Excelsa Corte
se nao fossem os legitimados a provoca-lo requererem medidas que fagam com que
determinados estados de coisas mudem, como é o que tem ocorrido por anos a fio
com o sistema carcerario brasileiro e os Poderes Executivo e Legislativo assistindo
alheios as suas responsabilidades constitucionais.

E preciso destacar que:

Quando o Estado atrai para si a persecugéo penal
e, por conseguinte, a aplicacdo da pena visando a ressocializacdo do
condenado, atrai, conjuntamente, a responsabilidade de efetivamente
resguardar a plenitude da dignidade daquele condenado sob sua tutela. A
pena nao pode se revelar como gravame a extirpar a condicdo humana
daquele que a cumpre. Deve funcionar sim como fator de reinser¢ao do
transgressor da ordem juridica, para que reassuma seu papel de cidadao
integrado a sociedade que lhe cerca (Cordeiro; Lima, 2021, p. 46).

E justamente esse papel que ndo tem sido cumprido e, ndo fosse a
possibilidade de provocacao de um dos Poderes que se aproxime do povo e ouga as
suas angustias, como € o que tem ocorrido com o Poder Judiciario que, outrora
distante, agora mais perto, a calamidade n&o teria fim e restaria apenas a

desesperancga.
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3 O ESTADO DA MULHER NO SISTEMA PRISIONAL

O estado da mulher no sistema prisional brasileiro é preocupante.
De acordo com dados do Levantamento Nacional de Informagdes Penitenciarias
(Infopen) de 2020, as mulheres representam apenas 7,3% da populacédo carceraria
do pais, 0 que representa um total de 44.721 mulheres presas. No entanto, ha uma
tendéncia crescente de mulheres sendo presas, com um aumento de 707% nas

Ultimas trés décadas.

A maioria das mulheres presas (62,6%) é negra, € mais da
metade (52,4%) esta presa por crimes relacionados ao trafico de drogas. Além
disso, 70% sao maes e tém filhos menores de idade. Esse fato torna essas mulheres
ainda mais vulneraveis dentro do sistema prisional, pois muitas vezes sao afastadas

de seus filhos e familias sem nenhum acompanhamento especializado.

Mulheres encarceradas

M Pretas ™ Trafico de Drogas Mdes

Fonte : Infopen, 2020.

O sistema prisional brasileiro ndo estd preparado para lidar com as
especificidades da populagédo carceraria feminina, que tem necessidades diferentes
das dos homens. As condi¢des de encarceramento muitas vezes sao precarias, com
superlotacao, falta de higiene, alimentagcéao inadequada e falta de assisténcia médica

e juridica.
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As mulheres também sofrem violéncia e abuso por parte dos agentes
penitenciarios e outras presas, além de estarem sujeitas a violéncia sexual. A falta
de cuidados com a saude mental é outra grande preocupacdo, ja que muitas
mulheres apresentam quadros de depressao, ansiedade e transtornos decorrentes

de traumas e abusos.

Portanto, é preciso repensar o sistema prisional brasileiro para garantir o
respeito aos direitos humanos das mulheres e proporcionar condicdes dignas de
encarceramento e ressocializacdo. E necessario investir em politicas publicas que
abordem as questdes que levam as mulheres ao crime e oferegcam oportunidades de

trabalho e educacéo para sua reintegracéo a sociedade.

As mulheres gestantes e lactantes dentro do sistema prisional enfrentam
desafios significativos em relacdo a saude, bem-estar e cuidados adequados para
seus bebés e filhos pequenos. De acordo com a Constituicdo Federal brasileira, as
mulheres gravidas e as lactantes devem ser separadas dos demais detentos em
estabelecimentos prisionais, para garantir a integridade fisica e emocional delas e de
seus bebés.

No entanto, a implementacao dessa medida nao é facil na pratica, ja que
muitas prisdes ndo possuem espacos adequados e/ou suficientes para acomodar
mulheres gestantes e lactantes. Além disso, muitas vezes as mulheres sao
obrigadas a dividir espacos com outras detentas, o que pode afetar sua saude e

seguranca.

As consequéncias para a saude das gestantes e lactantes sdo graves e
variadas. As mulheres tém maior probabilidade de desenvolver complicacdes
obstétricas, como eclampsia, infec¢des urinarias e pré-eclampsia. As condicdes de
vida precarias dentro das prisdes também podem levar a problemas de saude, como
doencas respiratérias e desnutricao.

Além dos problemas de saude, as mulheres gestantes e lactantes
também enfrentam dificuldades para garantir que seus bebés e filhos pequenos
tenham acesso adequado aos cuidados de saude e nutricao necessarios. O acesso
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a servicos de pediatria, vacinagdo e cuidados basicos de saude é muitas vezes
limitado dentro das prisdes, € o acesso a alimentos e suplementos nutricionais

adequados é frequentemente limitado.

Em geral, é indispensavel que as autoridades de saude e o sistema
penitenciario brasileiro trabalhem juntos para garantir que as mulheres gestantes e
lactantes dentro do sistema prisional recebam cuidados adequados de saude e para
que seus filhos possam crescer saudaveis e seguros. Devem ser criados espagos
dentro das prisdes para acomodar as gestantes e lactantes em seguranca e séo
necessarias politicas que visem garantir o cuidado adequado a essas mulheres e

seus filhos.

4 OMISSAO DO ESTADO QUANTO AS NECESSIDADES DAS
MULHERES ENCARCERADAS

Neste ponto, importante as licdes de Bitencourt (2020, p. 306):

Convém registrar que a uma concepgao de Estado
corresponde uma de pena, e a esta, uma de culpabilidade. Destaque-se a
utilizagcdo que o Estado faz do Direito Penal, isto é, da pena, para facilitar e
regulamentar a convivéncia dos homens em sociedade. Apesar de existirem
outras formas de controle social - algumas mais sutis e dificeis de limitar
que o préprio Direito Penal. O Estado utiliza a pena para proteger de
eventuais lesdes determinados bens juridicos, assim considerados, em uma
organizagao socioecondmica especifica.

Essa perspectiva atrai a colocagdo de que se colocam lado a lado o
Estado e a necessidade de se ter a disposicao deste um sistema de normas de
controle da conduta humana, com possibilidade de repressdo dos modos de agir que
agridem as convengoes sociais, realiza um dos objetivos do Estado, que € o de
proteger os bens juridicos mais relevantes elegidos pela sociedade.

No entanto, o histérico do sistema prisional nos ultimos anos tem
demandado reflexdes muito sérias, ja que ele vem passando por grandes conflitos
no que diz respeito a protecdo dos direitos minimos nao atingidos pela sentenca
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penal condenatéria criando a necessidade de se repensar suas premissas mais
basicas que parecem ter se perdido no tempo, 0 que, a0 que parece, vem se

tornando mais agudo desde os ultimos dez anos (Lima, 2021).

A protecédo legislativa da mulher em situacdo de cumprimento de pena,
buscou-se valer ndo s6 da protecdo no ambito interno, mas também externo, por
meio de tratados de direitos humanos. A propésito, para introduzir uma
compreensao do tema, lanca-se mao do enunciado doutrinario segundo o qual, os
direitos fundamentais se aplicam a todos indistintamente, mas tal afirmacao requer o
reconhecimento de peculiaridades que envolvam numa mesma situacao fatica

homens e mulheres. Assim, segundo explanado por Costa (2021, p. 49):

Levando em conta essas necessidades, ndo se
pode deixar de abordar que além das mulheres precisarem de recursos
diferentes, ha entre elas as gestantes encarceradas, que contam com
recursos ainda mais especificos do que somente os basicos, como os
remédios, acesso aos médicos, exames, pré-natal, parto, acompanhamento
pds-parto e até mesmo o contato com o filho, tanto na amamentagéo quanto
nos primeiros cuidados que requer uma crianga.

A partir dessa concepcao é que se buscou na Constituicdo Federal de
1988, mormente na parte que salienta, em seu art. 19, inciso Ill que a republica
brasileira se assenta no principio da dignidade humana, bem como no quanto
estipulado nos incisos XLV, XLVI e XLVII que abordam, respectivamente, a
intranscendéncia da pena, a individualizacao dela e de que nao se pode conceber a

aplicacao de penas cruéis (Brasil, 1988).

No plano dos tratados de direitos humanos, o Pacto de Sao José da
Costa Rica, promulgado no Brasil pelo Decreto no 678, de 1992, em que se faz
mengao de protecao a mulher em situacao de gravidez bem como do seu direito de
autodeterminacdo, o que remete a necessaria protecao de sua dignidade (Brasil,
1992).

A questao das politicas publicas penitenciarias para mulheres, teve como
ponto de partida uma andlise centrada na necessidade de se abordar o contexto
geral do sistema prisional nesse ponto e, para tanto, muito elucidam o norte a ser
tomado nesse ponto as consideracbes de Gongalves, Coelho e Vilas-Boas (2017, p.
124):
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O contato com as mulheres nos permite
afirmar que ha muito que ser trabalhado em relacdo aos direitos
humanos das mulheres em situagao de prisdo. Dar voz as mulheres é
crucial, pois elas demonstram ter uma compreensdo adequada de
vivéncias e fatores que interferem positiva e negativamente em suas
vidas.

Nessa abordagem, procura-se realmente ponderar sobre as reais
dificuldades das mulheres quando estdo cumprindo pena e a omissao, as vezes até
mesmo o0s atos comissos, que fazem do Estado o primeiro vildo da histéria de
respeito aos direitos fundamentais das mulheres (Davis, 2018).

CONSIDERACOES FINAIS

A condicdo da mulher dentro do sistema prisional brasileiro € um reflexo
das desigualdades e injusticas presentes na sociedade. Ao analisarmos a realidade
prisional feminina, podemos concluir que as mulheres enfrentam desafios

especificos e necessidades distintas em relacdo aos homens encarcerados.

Como mulheres no sistema prisional muitas vezes sao vitimas de um
sistema penal que ndo leva em consideragdo suas particularidades. Elas séo
frequentemente mantidas a condicdes precarias de encarceramento, superlotacéo,
falta de acesso a servicos de saude adequados, auséncia de programas de

ressocializacao e dificuldades no acesso a educacao e ao trabalho.

Um fator preocupante é a grande quantidade de mulheres encarceradas
por crimes relacionados ao trafico de drogas. Muitas delas sdo presas por
envolvimentos indiretos nesse mercado, muitas vezes como "mulas" ou vitimas de
trafico humano. Isso revela a necessidade de politicas publicas mais efetivas e
focadas na prevencao e tratamento das dependéncias quimicas, bem como no
combate as redes de trafico.

Além disso, é importante reconhecer que muitas mulheres encarceradas

sdo maes e cuidadoras de familias. A separacao de seus filhos e o afastamento da
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familia podem ter efeitos devastadores, tanto para as mulheres quanto para suas
criancas. E necessario implementar medidas que garantam o fortalecimento dos
parentes, a protecao dos direitos das criancas e o apoio as maes no processo de

reintegracao social apés o cumprimento de suas penas.

Uma abordagem mais humanizada e inclusiva deve ser adotada para lidar
com as mulheres no sistema prisional. Isso envolve o desenvolvimento de politicas
especificas de género, como a criacdo de unidades prisionais adequadas para
mulheres, 0 acesso a programas de saude sexual e reprodutiva, a capacitagao
profissional e educacional, além do investimento em medidas alternativas a prisao

para crimes de menor gravidade.

Em resumo, a mulher dentro do sistema prisional brasileiro enfrenta
desafios complexos e exige uma abordagem sensivel as suas necessidades
especificas. E fundamental que o sistema penal se adapte a essas realidades,
priorizando a ressocializacdo, a igualdade de género, a garantia de direitos e a
promocgao da justica social. Somente assim poderemos avancar em dire¢cdo a um

sistema prisional mais justo e humanitario para todas as pessoas envolvidas.
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