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RESUMO

Este trabalho de pesquisa aborda a situagdo das mulheres presidiarias que sao
maes ou estdo gravidas e estao detidas por algum motivo. Especificamente, analisa-
se a Deliberacdo 291/2014 do Conselho Superior da Defensoria Publica de Séo
Paulo, que oferece atendimento especializado para mées detentas no estado. No
Brasil, os presidios enfrentam constantes inconstitucionalidades, tornando-se
necessario implementar medidas que minimizem tais problemas. E fundamental
compreender a situacdo do pais e a importancia de politicas como a Maes em
Cércere, abrangendo todos os aspectos brasileiros, especialmente o sistema
prisional. Portanto, questiona-se por que politicas como essas ndo sao mais comuns
e, quando sao aplicadas, nao recebem o apoio e a divulgacdo necessarios para
abranger plenamente todas as pessoas que precisam delas. Nesse sentido, este
trabalho busca examinar a situacdo das méaes encarceradas e propor medidas que
a Defensoria Publica deve adotar para enfrentar os obstaculos especificos
enfrentados por essas maes e gravidas, incorporando o encarceramento dessas

mulheres em sua agenda decisoria.

Palavras-chave: presidiarias, detentas, méaes, estado, ambito prisional.



ABSTRACT

This research work addresses the situation of incarcerated women who are mothers
or pregnant and detained for some reason. Specifically, it analyzes the Deliberation
291/2014 of the Superior Council of the Public Defender's Office of S&o Paulo, which
provides specialized assistance to incarcerated mothers in the state. In Brazil,
prisons face constant unconstitutionality issues, making it necessary to implement
measures that minimize such problems. It is essential to understand the country's
situation and the importance of policies like Mothers in Prison, encompassing all
Brazilian aspects, especially the prison system. Therefore, it questions why policies
like these are not more common and, when applied, do not receive the necessary
support and publicity to fully cover all the people who need them. In this regard, this
work seeks to examine the situation of incarcerated mothers and propose measures
that the Public Defender's Office should adopt to address the specific obstacles
faced by these mothers and pregnant women, incorporating the incarceration of

these women into their decision-making agenda.

Keywords: incarcerated women, detainees, mothers, state, prison
environment.



MATERNIDADE EM CARCERE: A SITUACAO DAS MAES DETENTAS NO
AMBITO PRISIONAL

Eduarda Silva Borges

INTRODUCAO

Pouco se é abordado sobre a real situacdo de maes e gestantes detentas,
e como esse é um grande problema social. Durante os anos persistiu o
entendimento de que as penitenciarias brasileiras cumpriam todos o0s requisitos
necessarios para a aplicacao da pena (prevencao, reeducacéo e ressocializacao).

E nitido que isso ndo acontece, pois mesmo que existam a consagracéo de
inimeros direitos fundamentais, como o principio da dignidade da pessoa humana,
ainda nos encontramos com sistemas prisionais que nao cumprem a real finalidade
da pena, estando sujeito os presidiarios a situacado degradantes de aglomeracgdes
em pequenos espacos e falta de condicdes minimas de higiene, alimentacao,
educacéo e trabalho.

Devido a inércia do Poder publico, no que toca ao tratamento digno do
presidiario, vale fazer a indagacéo sobre o quéo cruel e desumano séo as violacdes
aos direitos humanos e os impactos que causam para a vida dessas pessoas.

E importante ressaltar que mesmo as condi¢cdes sendo precarias para 0s
presidiarios do sexo masculino, essas condi¢fes se degeneram ainda mais no que
se refere as mulheres.

Tomando como norte esse ponto, € importante ressaltar que o Brasil ocupa
a quarta posicdo dos paises que possuem a maior populacao carceraria feminina
do mundo, contendo 42.335 mulheres presas, como nos traz o INFOPEN
MULHERES em 2018. Existem muitas situacdes que tornam a vida da mulher no
carcere ainda mais dificil, uma delas sem duvida é a gravidez e maternidade no

carcere.
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A maternidade no carcere engloba diversas questbes complexas, que
devem, com urgéncia, passar por revisées. O INFOPEN DE 2018 também traz que
apenas 55 unidades penitenciarias de todo Brasil possuem celas especificas para
gestantes e lactantes.

Dessa forma, e importante prezar por penas alternativas ao aprisionamento
feminino, como a prisédo domiciliar visando estabelecer uma gestacao adequada,
que é elencada ao nosso ordenamento juridico.

Esse trabalho, apresenta abordagens sobre o0s principais impasses
enfrentados por detentas gestantes e mades no ambito prisional, trazendo uma
reflexdo acerca da aplicabilidade dos direitos humanos, bem como o0 nosso
ordenamento juridico e legislacdo vigente, entre muitas outras leis que asseguram

os direitos de maes e gestantes em situacao de carcere.



1 — A VIOLACAO DO DIREITO DE MAES EM SITUACAO DE
CARCERE.

A violacdo dos direitos das maes presidiarias e de seus filhos € uma questédo
séria e complexa que afeta ndo apenas as maes, mas também as criancas e a
sociedade como um todo. E importante reconhecer que as méaes presidiarias tém
direitos humanos e direitos parentais que devem ser protegidos, assim como seus
filhos tém o direito de crescer em um ambiente saudavel e seguro.

Muitas maes presidiarias enfrentam violacdes de direitos, como separac¢ao
forcada de seus filhos, falta de acesso a cuidados de saude adequados durante a
gravidez e apos o parto, falta de apoio adequado para amamentacao, restricdes no
contato com seus filhos durante o periodo de detencgéo, e falta de programas
adequados de reabilitacdo e reintegracdo social apos a libertacéo. Essas
violagbes podem ter consequéncias prejudiciais para as maes presidiarias e seus
filhos. A separacéo forcada pode causar trauma emocional e psicoldgico tanto para
a mae quanto para a crianca, afetando seu bem-estar e desenvolvimento. A falta de
acesso a cuidados de saude adequados também pode ter consequéncias negativas
para a saude tanto da mae quanto do bebé.

Além disso, a falta de programas de reabilitacdo e reintegracdo social
adequados pode dificultar a capacidade das méaes presidiarias de se reintegrarem
na sociedade apos a libertacéo, o que pode levar a um ciclo de reincidéncia e afetar
negativamente a vida de suas criangas.

E importante abordar essa questdo com uma abordagem humanitaria,
buscando solucdes que protejam os direitos das maes presidiarias e seus filhos,
garantindo que sejam tratadas com dignidade, tenham acesso a cuidados de saude
adequados, programas de reabilitacdo e reintegracdo social, e que sejam apoiadas
em seu papel parental sempre que possivel. Isso pode incluir alternativas a prisdo
para maes nao violentas, a promoc¢éao de programas de visita e contato com os filhos
durante o periodo de detencdo, e a implementacdo de politicas que garantam a
protecdo dos direitos das maes presidiarias e de seus filhos em conformidade com

os principios de direitos humanos e bem-estar infantil.
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1.1 ANALISE DA VIOLACAO DE DIREITOS SOFRIDOS POR MAES
DETENTAS E SEUS FILHOS.

Compreende-se que a mulher privada de sua liberdade necessita de
amparo e atencao, visto que os presidios femininos por conta de sua precariedade
ndo atendem a necessidade de mulheres gravidas pois a maioria dos presidios ndo

possui uma estrutura adequada para atender as gestantes.

Intenciona-se entdo por pesquisas bibliogréficas, investigar quais as leis
gue protegem a mulher gestante que se encontra em carcere e qual a realidade do
sistema prisional para as mesmas, levando em conta que as muitas vezes, vivem
em condicOes precarias de saude em presidios sem preparo e condi¢cdes para esse

atendimento especial.

Assim como mostrar o direito da mulher em situacéo de carcere, pretende-
se mostrar também que o direito do filho é ceifado junto com o da mae, pois apds
seu nascimento ja € colocado na prisdo com sua mae, dissertando a respeito do

sentimento da méae frente a essa situacao.

1.2 REALIDADE DAS MAES EM CARCERE.

Estar gravida deveria ser uma experiéncia magica para qualquer mulher, a
relacéo afetiva de méae e filho, surge desde quando o bebé esta na barriga,
e esta relagdo se torna mais soélida guando o bebé esté nos bracos da mée.
Porém, a gravidez no céarcere é tratada de maneira hostil, desumana, viola
os direitos basicos que estdo regulamentados por Leis. (CUNHA,2018).

O coordenador do Departamento de Monitoramento e Fiscalizacdo do
Sistema Carcerério e de Medidas Socioeducativas do Conselho Nacional de Justica

(DMF/CNJ), o juiz auxiliar da Presidéncia Luis Geraldo Lanfredi, avalia:

Os estabelecimentos penais, as estruturas internas desses espagos e as
normas de convivéncia no céarcere quase nunca estdo adaptadas as
necessidades da mulher, ja que sédo sempre desenhadas sob a perspectiva
do publico masculino. O atendimento médico, por exemplo, ndo é
especifico. Se ja faltam médicos, o que dira de ginecologistas, como a
saude da mulher requer. (Luis Geraldo Lanfredi, 2015)
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As regras prisionais nao foram feitas compreendendo situagdes femininas.
Por exemplo o fato de o kit de higiene, que em muitos locais nédo ser distribuido as
mulheres. Especialistas ja presenciaram a utilizacéo de miolo de p&o para conter o
sangue das detentas no periodo menstrual. Estamos em pleno século XXI, em um
estado laico e democratico, e essas mulheres continuam sob responsabilidade do

Estado tendo seus direitos violados.

A negligéncia que essas mulheres sofrem no momento do parto € outro
conflito que elas enfrentam, visto que diversas vezes 0s partos sao realizados na
priséo, ceifando o direito da mesma de ter atengao especial a ela e seu filho em um

momento de tamanha vulnerabilidade.

Sabe-se da realidade de algumas detentas, as vezes com mais de cinco
filhos que estdo conseguindo ser maes com vinculo real afetivo pela primeira vez,
por estarem privadas de liberdade, em situagdo de rua normalmente doam seus
filnos apdés o nascimento, segundo elas, emocionalmente e psicologicamente

melhoradas, apesar de ser uma condi¢cdo imposta.

Para Jorge Artur, encarregado técnico dos Servicos de Abordagem Social
na Cena de Uso de Droga, da Secretaria Municipal de Assisténcia Social da
Prefeitura de Sao Paulo, a questdo € extremamente séria, pois ha muitas criancas

em situacao de rua cujos pais estao encarcerados.

Eles ndo suportam o abrigo. A menina e 0 menino ndo vao se esquecer do
pai e da mée, porque eles foram destituidos do patrio poder. A situacéo
das mulheres é muito séria, pois além de serem encarceradas, perdem
seus filhos, sendo que a motivacdo quase sempre € social. (maes do
carcere, 2017).

Relatos como o de Jorge Artur, nos ajudam a compreender como a situacao
de méaes em situacao de carcere é sério, e como a violacdo de direitos de mées e
filnhos causam gigantescas consequéncias emocionais, psicolégicas na vida de

ambos.

Esse ambiente hostil do carcere faz vitima ndo s6 as mulheres-méaes, ele

penaliza as criancgas violando seus direitos, pois como é o caso de muitos filhos de



12

maes presas, que ja nascem na prisédo tendo um de seus direitos basicos anulado

gue é o direito a liberdade.

Embora existindo legislagdo com direitos previstos para as mulheres
detentas na hora do parto e em outras situacdes, em discordancia com as leis, cerca
de um terco das gravidas do sistema prisional relatam ter sido algemadas na hora
do parto, o que é grave. Em relacdo ao acompanhamento do pré-natal, cerca de
55% delas relatam que o fizeram menos do que o recomendado pelos médicos, pois
0 acesso a saude é precario no ambiente carcerario. Para agravar esse cenario e
demonstrar a falta de assisténcia, 4,6% das criancas nasceram com sifilis
congénita, porém um percentual consideravel de detentas ndo foram
diagnosticadas com sifilis durante a gestacao. Além de relatos de violéncias fisicas,
ha também relatos de violéncias psicolégicas e verbais, num momento de mais
vulnerabilidade que, somado ao carcere e ao medo da separacdo de seus filhos,

pode levar essas mulheres a doencas psicologicas intensas logo apés darem a luz.

Na situacdo atual em que o pais se encontra, se a prisao feminina ja era
dificil, considerando a pandemia da Covid-19, a problematica piorou. Com a
suspensao das visitas e periodos de convivéncia, por conta dos riscos de
contaminacao, as maes detentas perdem o direito de poder ver seus filhos e ainda,
suas maes, que em boa parte dos casos sdo a sua Unica rede de apoio que
encontram e na maioria das vezes as responsaveis por criar seus filhos, logo apos
dar a luz, ou ainda, ap0s o0s seis meses de vida, para que as criancas sejam

inseridas na sociedade e saiam do ambiente do carcere.

Apesar do Marco Legal da Primeira Infancia, que tem como dever assegurar
o direito as presas gestantes ou com filhos menores de 12 anos responderem seus
processos em liberdade proviséria ou prisdo domiciliar tenha sido aprovado em
2016, e mesmo que a decisdo ja mencionada acima do Supremo Tribunal Federal
tenha dado forca a esse entendimento, esse direito assegurado ainda néo é
exercido de forma integral e poderia contemplar cerca de 70% da populacdo
carceréria feminina. Mas como o assunto segue sendo negligenciado, violacdes de

direitos da crianca continuam acontecendo e essas criancas e maes seguem tendo
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suas vidas e desenvolvimento marcado pela negativa do Sistema Judiciério

Brasileiro.

A Comissdo do Conselho Nacional de Politica Criminal de Penitenciaria
(CNPCP), instituida para analisar o requerimento entregue pelo Grupo de Estudos
e Trabalho “Mulheres Encarceradas”, com apoio de 214 entidades, apresentou a
Presidéncia da Republica o Relatério Final com a proposta de indulto e comutacéo
para mulheres presas. Nos dizeres do IBCCRIM (2016), que tem acompanhado a

vida dos brasileiros:

As mulheres representam 8% da populacdo carcerdaria, com alta
porcentagem de maes presas (cerca de 70 a 80%) e que se encarregam
de cuidar dos filhos. Com base no diagnéstico de dados do Infopen/2014
e outras pesquisas, o0 CNPCP analisou varios impactos para embasar a
proposta de decreto para mulheres encarceradas, identificando: 37.380
mulheres encarceradas, sendo 9.565 em ambientes superlotados, mais de
50% por crimes cometidos sem violéncia ou grave ameaca, sendo que o
delito que mais encarcera é o trafico doméstico; 36.271 a disposicdo da
Justica Estadual e 1.102 da Justica Federal, o que evidencia que menos
de 5% diz respeito ao trafico internacional ou transnacional; maes e
mulheres em situacdes de maior vulnerabilidade, e que em tese, poderiam
cumprir suas penas em condi¢cdes mais humanas, como € o caso de 342
maes com filhos menores de 6 anos em estabelecimento penal, 188 mées
lactantes; dentre outros dados. (IBCCRIM, 2016).

Diante disso, € possivel notar as consequéncias e maleficios que a
prisdo causa em relacao a violacdo de direitos da crianca quando submetida a locais
prisionais, além da desestruturacao familiar, conflitos psicolégicos e emocionais a
gue estdo sujeitas, juntamente com adolescentes, enquanto as maes cumprem
penas por crimes cometidos sem violéncia ou grave ameaca, em condicOes

desumanas, sem a minima participacdo em processo de ressocializacao.

Segundo dispde KONDER (2012, p.11)

E a partir do periodo axial que o ser humano passa a ser considerado, pela
primeira vez na Histéria, em sua igualdade essencial, como ser dotado de
liberdade e razé@o, ndo obstante as mdltiplas diferencas [...]. Langavam-se,
assim, os fundamentos intelectuais para a compreensdo da pessoa
humana e para a afirmacado da existéncia de direitos universais, porque a
ela inerentes.

Logo, é um absurdo o descaso do Estado com maes em situacao de carcere

e seus filhos, visto que toda pessoa ao nascer com vida é possuidora de direitos e
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obrigacfes, ou seja, € inerente ao ser humano, mesmo aquela que nasce e apds
um curto periodo vem a 6bito. No Brasil, a lei suprema que protege esses direitos e
garantias é a Constituicdo Federal (1988), o direito a vida e a dignidade s&o os
principais direitos que a Constituicdo protege. Logo no artigo primeiro, o legislador
em seu inciso lll, é disposto quanto ao direito a vida e tantos outros como a
liberdade, igualdade, seguranca e a propriedade, e € notério que tais direitos nao

estao sendo exercidos por esses filhos.

1.3 O PERFIL DA MULHER EM CARCERE

Baseando-se em propor¢g6es numeéricas em relacdo a populagédo feminina
nos ambientes prisionais, segundo dados da 22 edicdo do INFOPEN Mulheres,
levando em consideracéo a coleta de dados referentes a dezembro de 2015 e junho
de 2016, haviam cerca de 42 mil mulheres no sistema penitenciario brasileiro, o que
representa um aumento de 656% em relacdo a 2000, no mesmo periodo a
populacdo masculina cresceu 293%9. Destarte evidencia-se que o aumento de
pessoas presidiarias do género feminino no ambito prisional brasileiro apresenta
indices alarmantes, assim o Brasil ocupa a 42 posicédo dentre 0s paises que mais
encarceram mulheres no mundo, perdendo apenas para os Estados Unidos, da

China e da RuUssia.

E necessario que se aborde, ainda, ao perfil das mulheres aprisionadas no
sistema carcerario de nosso pais, conforme apontam Braga e Angiotti em
documento elaborado pela Secretaria de Assuntos Legislativos do Ministério da

Justica:

Jovem, de baixa renda, em geral mae, presa provisoria suspeita de crime
relacionado ao trafico de drogas ou contra o patrimbnio; e, em menor
proporcdo, condenadas por crimes dessa natureza — este é o perfil da
maioria das mulheres em situacdo prisional no Brasil, inclusive das
gravidas e puérperas que estdo encarceradas nas unidades femininas.
(BRAGA, ANGIOTTI. 20130

1.4 PRESIDIOS FEMININOS NO BRASIL

O encarceramento feminino ja existe na histéria das prisdes, porém suas

penas eram cumpridas em penitenciarias mistas, onde homens e mulheres dividiam
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0 mesmo espaco tornando-se um lugar bem mais vulneravel de fato, a mulher,
assim viu-se necessidade de construir estabelecimentos prisionais voltados apenas
ao sexo feminino. No Brasil, o primeiro presidio feminino foi construido 1937 na
cidade de Porto Alegre no Rio Grande do Sul, que tinha sua populagdo carceraria
formada por criminosas, prostitutas e moradoras de rua. Esse presidio ndo era
visado pelo Estado, mas sim pelas irmés da Igreja Catdlica, que eram responsaveis
pela administracdo e aplicacdo de cursos de artesanato e culinaria, que tinha por
objetivo a domesticacdo dessas mulheres para o seu retorno a sociedade. Com o
aumento de mulheres envolvidas em crimes de maior potencial ofensivo, as irmas
decidem passar a administracdo do presidio Madre Pelletier para o Estado, que
reformulou seu sistema de ressocializacao contando atualmente com 261 mulheres
presas, como disponibilizado no site da Superintendéncia dos Servigos
Penitenciarios do Rio Grande do Sul. Desde de sua origem o sistema penitenciario
brasileiro apresenta problemas, porém quando tratamos de presidios femininos
muitas outras questdes devem ser discutidas. E comum que cadeias masculinas
tenham sido remanejadas para encarcerar mulheres, mesmo que sua infraestrutura
nao atenda as necessidades das presidiarias, como por exemplo, a falta de
assisténcia ginecologica e obstetra no caso das gestantes, as celas Uumidas,
malcheirosas e sem ventilacdo, a falta de itens de higiene principalmente no periodo

menstrual e muitos outros apontamentos que tornam o carcere mais dificil para elas.

Segundo o0 Levantamento nacional de informagbes penitenciarias
(INFOPEN MULHERES), publicado em 2018 com os dados de 2016, aponta que
42.355 mil mulheres estéo privadas de liberdade no Brasil, um nimero que a cada
dia aumenta. Os numeros da pesquisa ndo mentem sobre o perfil das mulheres
custodiadas, que tem entre 18 e 29 anos, sdo pretas ou pardas, em sua maioria nao
chegaram a concluir o ensino fundamental e possuem pelo menos um filho, em
muitos dos casos sédo condenadas por trafico de drogas com a pena de 4 a 8 anos,
gue deverdo cumprir solitarias, visto que, quase 60% das apenadas sao solteiras e

maes solo, ficando as vezes sem receber visita dos préprios familiares.

A escritora Nana Queiroz comenta em sua obra “Presos que menstruam”
gue a principal causa das mulheres no crime, se da pela prisdo do marido que para

sobreviver no presidio pede a companheira levar a droga no dia de visita, outra
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parcela inicia na ilegalidade pela falta de emprego e condi¢cdes socioecondmicas
para manter sua familia. Entretanto, por entrarem na criminalidade motivadas pela
paixao e questbes familiares, sdo presas facilmente principalmente na revista intima
feita no presidio. O fato é que mulheres ao integrarem o sistema prisional, perdem
mais que a sua liberdade, perdem o crescer do filho, o afeto da familia, a companhia
dos maridos e principalmente sua dignidade e identidade, demonstrando a urgéncia

de inserir politicas publicas voltadas para essa populacao carceréria.
1.5 MULHERES GRAVIDAS NOS PRESIDIOS BRASILEIROS

A comunidade carceraria feminina brasileira cresceu de forma elevada ao
longo do tempo, e passou a ser tema de muitas pesquisas sobre a realidade vivida

pelas mulheres presas.

Conforme dados levantados pela pesquisa: Nascer nas prisdes — gestar,

nascer e cuidar:

No ano 2000 havia 5.000 (cinco mil) presas, evoluindo para 37.000 (trinta
e sete mil) até o ano de 2014. Nesse sentido, ocorreu um aumento de
410% no numero de mulheres presas em 14 anos, tornando o Brasil a
quarta maior taxa de encarceramento de mulheres do mundo (NASCER,
2017).

Desde a pesquisa mencionada até o Udltimo levantamento do
aprisionamento feminino, atualizado em dezembro de 2019, o nimero de mulheres
encarceradas subiu e superou a marca de 2014. Em 2016 bateu o recorde de
41.000 (quarenta e um mil), e os dados de dezembro de 2019 marcam o nimero de
37.200 (trinta e sete mil e duzentas) (INFOPEN, 2019, p. 1). Conforme se evidencia
na pesquisa, o aumento da populacdo carceraria se acresce a cada ano, e 0sS
encarceramentos ocorrem, principalmente, pelo cometimento de crime de trafico de
drogas ilicitas. Na busca em sobreviver, aliada a falta de oportunidades do mercado
de trabalho, ou no acobertamento do crime realizado pelo companheiro, a mulher
acaba envolvida em um ambiente familiar, que é o local do crime (NASCER, 2017).
A pesquisa acima mencionada ocorreu entre os anos de 2012 e 2014 e contemplou
todos os presidios femininos das capitais e regides metropolitanas do Brasil. No
estudo, constatou-se que 90% das mulheres ja chegam gravidas no carcere e uma

parcela pequena engravidam apos a prisdo (NASCER, 2017). Como nao ocorre a
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realizacdo de exames para detectar uma possivel gravidez no ingresso do sistema
prisional, a descoberta da gravidez ocorre tardiamente, com um acompanhamento
médico deficitario, o que leva a 55% terem menos consultas do que o recomendado
(NASCER, 2017). O baixo numero de consultas se contrapde ao recomendado pela
Organizacao Mundial de Saude (WHO, 2018). A psicéloga Vilma Diuna explica que
a fala comumente reproduzida pelos profissionais da salde e assisténcia social nos
estabelecimentos prisionais é que a mulher antes de ser encarcerada ndo buscava
o sistema de salde para acompanhar a gestacdo e s6 passou a ter acesso ao pré-
natal a partir do encarceramento, dando a entender que o servico precério oferecido
na priséo ja € de muita valia, visto que antes ela néo realizava o acompanhamento
da gestacédo e por isso € culpada por negligenciar a sua saude (NASCER, 2017).
As mulheres, além de estarem em um ambiente com a privacao da liberdade, sé&o
obrigadas a utilizar as algemas e correntes durante o deslocamento para 0s
hospitais e no atendimento médico dentro do hospital, como precaucao e seguranca
para as agentes prisionais e aos demais. Por este motivo, as presidiarias relatam
sofrer preconceito por outros pacientes que estdo no hospital e também da equipe

médica que realiza o atendimento (NASCER, 2017).

1.6 A EXPERIENCIA DA MATERNIDADE NO CARCERE

E nitido que a experiéncia da maternidade no céarcere exige uma
preocupacdo muito maior, pois além das maes presidiarias, existe uma populacéo
gue cumpre penas sem nunca ter cometido um crime, que seriam os filhos de méaes
detentas que vivem nas mais adversas condicOes nas prisées do Brasil.sobre a

Interseccionalidade

No que tange as mulheres gestantes inseridas no sistema prisional
brasileiro, nos traz Heidi Cerneka em entrevista em 2012 “ H&a a necessidade de
atendimento pré natal, um parto seguro e escolta no hospital, bem como de um lugar

limpo e propicio para cuidar de seu recém-nascido.

Todavia, tais pontos nem sempre sao realizados de forma esperada, visto

gue os ambientes prisionais ndo estdo instituidos em nosso pais em plena
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consonancia com a legislacao vigente. Consequentemente, as gestantes sofrem
com a precariedade do sistema prisional, pois sdo mantidas em celas com
superlotacdo, em condi¢des precarias e insalubres que se agravam com a falta de
acesso a assisténcia em saude, ficando expostos tanto mée, quanto feto, a diversos

riscos.

A legislacéo estabelece algumas determinacdes, como a proibicdo do uso
de algema durante o parto, direito a primeira consulta no pré-natal até 120 dias da
gestacdo e a assisténcia pré-natal, entre muitos outros que na maioria das vezes
séo se asseguram da forma esperada as presas. Ainda sobre os constrangimentos
por essas mulheres, salienta-se que a pressao e o0 preconceito que € exercida sobre
elas pelos agentes de seguranca contribuem para a naturalizagéo dos profissionais
da saude das maternidades, que muitas vezes se utilizam de praticas muitas vezes

conflitantes os preceitos éticos da profissao.

Além de todo estresse e sofrimento emocional, ainda essas mulheres sé&o
muitas vezes vitimas do abandono familiar. Esse abandono pode ocorrer de vérias
formas, muitas vezes pelos pais das criancas, ja que muitas das vezes 0

encarceramento ocorre de maneira concomitante.

2. SAUDE MATERNO INFANTIL NO AMBITO PRISIONAL

Na pesquisa de Santana, Oliveira e Bispo (2016, P. 8), foram questionadas
algumas gestantes em situacao de carcere sobre a qualidade da assisténcia do pré-
natal, como resposta, unanime, definiram como: “ horrivel © demonstrando a

insatisfacdo, o medo e a inseguranca delas diante as acfes feitas no pré-natal.

Como nos mostra o relato abaixo de Violeta, uma gestante presidiaria:

Aqui € horrivel. A gente ndo tem atendimento médico, a central da casa
nunca esta disponivel para a gente. S6é 14 no presidio masculino, eles tém
médico a hora que precisar. Vocé passa mal, a médica nem olha. Quando
vocé diz o que esta sentindo, ela fala que vocé esta bem, que nédo tem
nada e que é coisa da sua cabeca. Ela trata a gente como bicho.
(SANTANA, OLIVEIRA, BISPO, pesquisa, 2016).
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Focando narealidade do Brasil, em 2016, Leal et al. publicaram uma anélise
guantitativa das condicbes e das praticas relacionadas a atencdo a saude de
mulheres gestantes e ao parto na prisdo. Tomando como norte uma pesquisa em
unidades prisionais femininas das grandes regides metropolitanas, os dados nos
fazem chegar a conclusdo que apenas 35% das gravidas privadas de liberdade
realizavam o pré-natal no pais naquele momento. Dentre elas, 66% consideravam
o pré-natal como inadequado ou parcialmente inadequado e, questionadas sobre o
trabalho de parto, 35,7% relataram que na ocasido foram utilizadas algemas. Além
disso, apenas 3% das gestantes presas haviam tido acompanhantes durante o parto

— 0 que, em tese, é direito da mulher ainda que em cumprimento de pena.

Os estudos que centram a andlise na salde da mulher gestante
encarcerada partem da premissa de que o ambiente carcerario tem efeitos
na qualidade de vida das internas - uma vez que se encontram em uma
situacao prejudicial devido a insalubridade do sistema penitenciario -, e
gue a salde da mulher gravida também tem influéncia direta no seu bem-
estar durante o cumprimento de pena. Afinal, as mulheres gravidas ja
passam por situacdes de mudancas biopsicossociais inerentes a gestacéo
gque sdo acentuadas, muitas vezes negativamente, pelo carcere (MELLO,
D. C.; GAUER, G. Vivéncias da maternidade em uma prisdo feminina do
estado do Rio Grande do Sul. Saude e transformacéo social, v. 2, n. 2, p
113-121, 2011.)

Importante salientar que o cenario prisional nacional é marcado pelas suas
condi¢cBes ambientais precarias, que agravam ainda mais as questdes de saude de
toda a populacédo penitenciaria, pela precariedade da assisténcia médica, e pelas
dificuldades com o andamento dos processos judiciais. Levando em conta todos
esses impasses, as gestantes e lactantes, além da maior necessidade de apoio
psiquico e social, ainda tem que lidar com as demandas préprias da gestacédo, com
as violacoes de direitos sua e de seu filho no momento do parto, com a permanéncia

de seu filho no carcere ou a dor do abandono.

Em raz&o das recorrentes violacdes de direitos que a privagéo de liberdade
representa, aliada as mudancas impostas pela gestacdo, toda gravidez
vivida na priséo deveria ser considerada uma gravidez de risco. (BRAGA,
A. G. M. et al. Dar & luz na sombra: condi¢bes atuais e possibilidades
futuras para o exercicio da maternidade por mulheres em situagdo de
priséo, Brasilia, 2015a).
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E importante salientar que o cuidado com a saude materno-infantil é
considerado como uma das prioridades que deve ser observada em diversos paises
do mundo, conforme documentos subscritos pela Organizagédo das Nac¢des Unidas.

A Constituicdo Federal expde diversos preceitos fundamentais, dentre os
quais podemos citar: ninguém sera submetido a tortura nem a tratamento desumano
ou degradante, a lei punira qualquer discriminacdo atentatéria dos direitos e
liberdades fundamentais, nenhuma pena passara da pessoa do condenado, as
presidiarias serdo asseguradas condi¢fes para que possam permanecer Com seus
filhos durante o periodo de amamentacao, é assegurado aos presos 0 respeito a
integridade fisica e moral.

Faz-se necessario citar a Lei n® 11.942/2009 alterou a Lei de Execucéo
Penal, passando a prever: acompanhamento medico a mulher, principalmente no
pré-natal e no pos-parto, extensivo ao recém-nascido, os estabelecimentos penais
destinados as mulheres serdo dotados de bercario, onde as condenadas possam
cuidar de seus filhos, inclusive amamenta-los, no minimo, até 6 (seis) meses de
idade, a penitenciaria de mulheres sera dotada de sec&o para gestante e parturiente
e de creche para abrigar criancas maiores de 6 (seis) meses e menores de 7 (sete)
anos, com a finalidade de assistir a crianca desamparada cuja responsavel estiver
presa, inclusive a presa provisoria.

A assisténcia ao pré-natal de qualidade é um direito, assegurado pela
Constituicdo Federal, a toda gestante, independentemente de ter tido ou ndo uma
conduta ilicita. As acOes referentes aos cuidados, voltados as mulheres gravidas,
devem identificando problemas e propondo melhorias nos ambitos biologicos,
sociais e psicolégicos dessas mulheres.

As gestantes precisam de acompanhamento desde a concepcdo até o
momento do nascimento, visando prevenir complica¢des tanto na saude materna,
guanto no desenvolvimento do feto. Ademais, no Brasil, essas mulheres, colocadas
em penitenciarias, enfrentam situaces que prejudicam o seu bem-estar e do feto,
tendo que conviver em estabelecimentos, superlotados, em condicfes precarias de
higiene e recursos a saude. Além da culpa imposta a elas em decorréncia do delito

cometido, também sofrem com a violacdo dos proéprios direitos a saude.
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Sao inimeras as consequéncias de uma precariedade da assisténcia ao
pré-natal as gestantes em carcere privado, sendo essas perpassando pelo
surgimento de transtornos mentais, como a depressdo e 0 estresse, 0
desenvolvimento fetal prejudicado pela auséncia de nutrientes importantes como o
acido félico, uma ndo preparacdo da mulher para saber lidar com o bebé, a

insegurancga e também o medo com a nova realidade.

Entretanto, tem-se notado que a legislacédo ndo esta sendo respeitada pelo
grande quantitativo dos estados do Brasil. Primeiramente, no que se refere
a previsdo das sec¢fes voltadas a gestantes e parturientes, assim como 0s
bercérios para os bebés e as creches as criancas com idade a partir de
seis meses até sete anos. Entre os estabelecimentos penais, destacam-se
as cadeias publicas, localizadas nos interiores, que ndo possuem
adequada estrutura e necessitam realizar o encaminhamento das
gestantes as penitenciarias mais proximas das capitais, causando assim o
distanciamento das mées e dos bebés do ambito familiar. E frequente a
existéncia de somente uma penitenciaria feminina por estado,
ocasionando, consequentemente, o0 surgimento de superlotacBes
(Carneiro, 2016).

Diante e todos os dados e fatos, constata-se que as condi¢des insalubres
das casas penais trazem seérios riscos a saude das crian¢as que séo geradas e que
nascem nessa situacao de privacéo de liberdade e que as mulheres gestantes néo
recebem a atencdo basica de direito durante o ciclo de gestacdo e puerpério,
necessitando de um trabalho interprofissional para garantir o acesso a politica
publica com qualidade. E crucial que novas medidas sejam tomadas na direcdo das
politicas publicas, com olhares as gestantes privadas de liberdade, assim como,
estimular esse tema em ambito académico, a fim de que os estudantes da saude
sejam preparados para serem excelentes profissionais preocupados com a oferta

do cuidado de qualidade a todo individuo.

2.1 VIOLENCIA OBSTETRICA NOS PRESIDIOS FEMININOS

A violéncia obstétrica, ndo possui um conceito definitivo, tanto quanto ao
aspecto legal, como doutrinario. Portanto, é possivel ter uma noc¢ao sobre o assunto
levando como norte os direitos envolvidos, e 0s momentos em que a violéncia

obstétrica pode ocorrer.
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Além disso, foi evidenciado que a violéncia obstétrica pode acontecer nos
mais diferentes cenarios, bem como essa violéncia esta estritamente em relacao
com os principios da igualdade e da dignidade da pessoa humana. Assim, nesta
parte do artigo possui como principal premissa o0 esclarecimento da violéncia
obstétrica no ambito do cércere, e a respectiva omisséo estatal.

O sexo sempre foi um fator de discriminacdo. O sexo feminino esteve
sempre inferiorizado na ordem juridica, e s6 mais recentemente vem ele,
a duras penas, conquistando posigdo paritaria, na vida social e juridica, a
do homem. (SILVA 2013, p.226)

O posicionamento doutrinario em analise, nos traz que a igualdade entre
homens e mulheres, embora j& prevista constitucionalmente antes do ano de 1988,
possuia contornos que permitiam que a interpretacdo levasse a inferioridade do
sexo feminino, tanto na vida social como vida juridica. Assim, a igualdade entre
sexos, prevista anteriormente ndo era capaz de proporcionar a materializacao de
suas irradiagcbes e até mesmo, em algumas situacdes, utilizada para uma
interpretacéo, e aplicacdo de forma oposta.

A integridade fisica e moral dos presos é estabelecida como direito
fundamental, certamente abrange as mulheres, que também devem ter
asseguradas as condicfes adequadas para que possam permanecer com Seus
filhos durante o periodo de amamentacéao.

O artigo 10 da Lei de Execugao Penal estabelece que “ A assisténcia ao
preso e ao internado € dever do Estado, objetivando prevenir o crime orientar o
retorno a convivéncia em sociedade. ”

Dessa maneira, depreende-se que tais comandos, garantem que O
nascimento de uma crianca filha de uma mulher em situacao de carcere deve estar
envolto a um ambiente que seja compativel com o nascimento de uma crianca filha
de uma mulher livre, sem a manifestacdo de qualquer tipo de violéncia, como a
obstétrica.

Essa é a forma que a lei obriga o poder publico a garantir, as gestantes e
as mulheres com filhos de primeira infancia, que se encontrem sob custédia estatal,
ambiente que esteja dentro das normas de salde e assisténcia de saude, e que

também atenro o aspecto educacional dessas criangas.
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Salienta-se que esses dispositivos estdo dirigidos a promocgédo do
desenvolvimento integral dessas criangas.

Em contrapartida, levando em consideracdo que n&o existe um conceito
exato para a violéncia obstétrica, chama-se a atencdo que a violéncia obstétrica
esta bastante relacionada com a violéncia de género e de outras viola¢des de direito
cometidas pelas instituicbes de saude, contra essas mulheres.

Nesse ponto, ela faz parte da biomédica institucional, que é exercida pelos
préprios servicos de saude, que se caracterizam pela negligéncia e maus tratos
advindos dos funcionarios e profissionais da saude, incluindo a violagédo dos direitos
reprodutivos, a peregrinacao por diversos servicos, aceleragdo do parto para liberar
leitos, entre muitas outras desumanidades.

A violéncia obstétrica retune toda e qualquer violéncia sofridos pela mulher
durante todas as fases da gestacéo, incluindo o aborto, e principalmente no parto e
pos-parto, de modo que tais violéncias podem ser manifestadas de forma verbal,
institucional, moral, fisica e psicologica.

Em que analisa, a violéncia obstétrica esta relacionada a escassez de
acesso aos servicos de saude adequados, aliado a negligéncia durante a propria
assisténcia, como em intervencdes desnecessarias, tais como cesariana sem real
indicacao e as praticas prejudiciais para a gestante e seu nascituro.

Diante do que foi abordado, € nitido afirmar que o Sistema Prisional
Brasileiro, os profissionais de saude ignoram os deveres a eles atribuidos,
constitucionalmente e infra constitucionalmente, no que se refere a coibicdo da
violéncia obstétrica no carcere e a garantia de direitos das mulheres e criancas
envolvidas. Assim, se trata de uma abstracdo da nocdo de humanizacao das penas,
assim como é trago em incidéncia do principio da dignidade da pessoa humana e
da igualdade nas etapas da gestacado, parto e pos-parto, de maes presidiarias,
marcado por esse preconceito.

Mesmo que as normas brasileiras ainda se encontrem repletas de lacunas
e discordancias, inclusive quanto ao conceito de violéncia obstétrica, ndo se justifica
o descaso e negligéncia dos profissionais envolvidos, nem o descaso do Estado em

garantir os direitos assegurados nessas hipoéteses.
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3. ABANDONO AFETIVO

Devido a separacao dos filhos, fragilizadas, essas mulheres ainda precisam

lidar com todas as dificuldades presentes nas condi¢des de vida da priséo. Isso

porque eles contribuem em grande parte para o comprometimento da saude mental

das presidiarias, elas correm diversos riscos como adoecimento mental, depressao

e até mesmo o suicidio. Diante dessa atmosfera hostil, somado com a quebra de

vinculos passados, as detentas tem sempre seriamente hostis de desconfianca

umas com as outras, com a equipe profissional, e até com suas familias, advindo

apenas relacdes superficiais e poucos confidveis. Essa situacdo s6 alimenta a

inseguranga e a soliddo na vida dessas mulheres que € ilustrado na seguinte

entrevista do Dr Drauzio Varella com mées presidiarias em 2017:

[...] elas ndo gostam de te vé bem, ninguém gosta de vé ninguém bem |a
dentro, entdo ali dentro tudo que é negativo tem ali dentro, entendeu? Nao
tem nada positivo ali (M14).

[...] ali dentro assim, s&o duas ou trés que se gostam assim, na moral, nem
as familias que moram tudo junto ali se gostam... Eu penso assim, se tu
vai, atrai uma coisa ruim pro teu lado, tudo bem, mas ndo vem, atrai pro
lado dos outros, tu entende? (M5).

Entdo o melhor jeito de tu conviver dentro de uma cadeia é tu ficar com
menos pessoas, menos quantidades, porque é dividido em grupos, tem
uma que a gente se da mais, tem umas que a gente se da menos]...], entao
€ melhor tu ndo se dar com muitas, falar pouco, ouvir muito. Ver quase
nada (M8).

L& se te deixarem um vidro de shampoo, qualquer coisa em cima, ahn...Tu
coloca na tua mesinha, ndo tem mais, tu vira o corpo, s0 vira o rosto assim,
e te roubam (M4).

O Dr. Drauzio. Varella ressalta que a imposicédo de normas e as relacdes de

mando, tdo lineares entre homens presos, adquirem complexidade incomparavel no

caso das mulheres, porque as emoc¢des entram em jogo com 0 mesmo peso da

racionalidade.

De 60 e poucas mulher tu tira 5. Que te ajudam assim, ndo por interesse
de alguma coisa, tu entendeu? (M1).

Aqui é horrivel cara, ndo tem nocdo. D4 muita fofoca. Aqui as amizades
sdo compradas, o0 que tu tiver, tu vale o que tu tem. Se tu tem um ténis
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melhor, uma sacolinha maior, ai tu vale alguma coisa, se tu ndo tem nada,
se tu ndo faz nada, dai tu ndo presta. (M8).

Tu se incomoda, te roubam, entdo, né...? O pouco que tu tem te roubam,
entdo é complicado... (M3).

Tem uma base de umas 50 né...? Umas 39, 40 mulheres tem agora...E
muita... E muita loucura muita ladainha... muita discussao, briguinha, tipo
assim, tem umas que arrumam qualquer coisa para se encarnar nas
pessoas, tipo eles ndo gostam ninguém la dentro, gostam de vé uma
pessoa bem (M5).

Ja teve briga com agresséo fisica... Credo pulou eu acho umas seis em
cima de mim sim, machucaram meu rosto me pegaram sentada fizeram
horrores comigo (M6).

As complexas relacdes entre as presidiarias, a falta de acolhimento, a
dificuldade de confiar, confidenciar e conviver € uma realidade. Um ambiente tenso,
cheio de conflitos e marcado por brigas e discussdes, o que também contribui para
as poucas visitas de criangas as suas maes. Se analisarmos que o estabelecimento
prisional no qual foi realizado este estudo € uma instituicdo penal mista, ou seja foi,
abriga homens e, posteriormente, teve que ser adaptado para mulheres. Ele dispbe
de uma estrutura fisica precaria e, por esse motivo, as visitas sao coletivas, nas
guais todas as presas recebem seus filhos no patio. Entre as participantes deste
estudo, apenas cinco ja receberam pelo menos uma visita dos filhos.

A visita deles € muito pouca né, poucas vezes... Eu nem vejo, se nao é
esse passeio, eu nem tinha visto eles (M12).

E uma func&o né, porque no inverno é muito frio e tem que ficar no patio,
vieram os de quatro anos, ndo para, da Ultima vez que ele veio tava
chovendo, foi uma briga porque ele ficava em baixo ali da coisa, pra nao
se molhar tudo. E no verdo é um forno de quente também aquilo ali né,
mas eles vém a cada trés meses (M3).

[...] E... é dificil pra eles, eu sei que eu errei, eu td pagando pelo que eu fiz
e nao quero que os meus filhos venham ver também (M9).

Ai é com sentimento de saudade, de falta, porque a gente... Eu ndo tenho
visita delas, elas ndo vém, e eu também ndo quero que elas venham
porque aqui ndo é um lugar pra elas (M8).

Devido ao ambiente hostil, juntamente com todos os outros problemas,
como a falta de afeto e a auséncia de filhos, os relacionamentos amorosos entre

presas sao bastante comuns, muitas vezes sdo compreendidos como uma forma
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de lidar com a soliddo e com a caréncia provocada pelo abandono e pela falta de
relacbes sociais mais abrangentes. Segundo o Dr. Drduzio Varella, em sua
experiéncia como médico de um presidio, ele salientou que as presidiarias ndo sao
forcadas a manter relagbes amorosas ndo consentidas, mas quando a quimica

acontece, elas solicitam mudanca de cela, para que possam ficar juntas.

A partir de todos esses relatos, pode se dizer que as relacbes amorosas entre
presas também é uma forma de minimizar a despersonalizagéo.

E fato que as mulheres privadas de liberdade utilizam estratégias de

resisténcia e visibilizacdo no carcere. Entre as estratégias estdo a

maquiagem e a forma de arrumar o cabelo, porque minimizam a

despersonalizacdo e uniformizacdo promovidas pela instituicdo prisional
(CUNHA, 1994, 1996).

Outro aspecto para a compreensdo do fendmeno sdo as relagbes
interpessoais estabelecidas dentro da priséo: elas podem ser entendidas
como relacdes afetivas de pai, mée e filha que se reeditam entre as

mulheres presas (BARCINSKI, 2012).

Dessa forma, podemos concluir a partir dos relatos coletados neste estudo,
pode-se pensar que as relacbes homossexuais também sdo uma alternativa para

minimizar a despersonalizacao.

Sobre estratégias de visibilizacdo adotadas em unidades prisionais
femininas, em pesquisa realizada com detentas que se vestiam e se portavam como
homens na prisao, foi identificado que os de trejeitos masculinos Ihes garantia poder
e acesso aos privilégios socialmente atribuidos aos homens, tais como o exercicio
legitimado da forca e da poligamia. Em entrevista realizada pelo Dr. Drauzio Varella
em 2017, trés das participantes relataram o seu envolvimento afetivo e sexual com
outras presas “ €, eu, quando eu vim presa em 2011 eu conheci ela, e ai a gente

comecou a conversar e acabou se envolvendo e.... fiz liga, fiz unido estavel (M2). *

Em alguns casos, como relata a seguir a presidiaria M3, a unido
homossexual na cadeia é mais um agravante nas relacdes familiares que ja estao

abaladas devido ao carcere. A familia passa a ter que lidar com mais uma
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adversidade, o que muitas vezes desencadeia a redugcdo de visitas e mais
abandono afetivo por parte da familia. “O meu pai no dia que ele ficou sabendo, que
a minha irma contou pra ele, ele disse que ele preferia me ver morta do que do lado
de uma mulher. T4, né. Se é uma, uma deciséo dele, vamo d&4 um tempo pra cabeca
dele, né? (M3).”

Nesse viés, a necessidade de sobreviver a prisao e alimentar esperancas

para o futuro promove rupturas e tentativas de recomecos, talvez como tentativas e

formas de dar um novo sentido para a vida, durante um tempo que passa

lentamente. Nesse caso a seguir, da participante M11, o envolvimento com outra
presa gerou a finalizagcdo de um casamento de dez anos.

Ele ainda ndo aceita a separacéo, ele ainda, ele ainda... Ele esta tendo a

vida dele, mas ele sempre tem esperanca, ndo dexd de té esperanca, mas

eu ndo.... Eu ndo sei o dia de amanhd, mas por enquanto eu ndo volto

atras porque eu até tenho outro relacionamento agora [...] os meus filhos

ja estdo a par do meu relacionamento, ja conhecem a pessoa tudo. E uma

coisa que deixou eles muito confuso porque o meu relacionamento é com
uma menina [...] eu ja estava aqui, a gente se conheceu por aqui (M11).

Além do abandono afetivo enfrentado por essas mulheres, proveniente da
perda de convivéncia com maridos/companheiros/namorados, familiares, amigos e
filhos, as relacfes entre as presas nao contribuem para acalentar o sofrimento; pelo
contrario, intensificam o sentimento de soliddo. O Dr Drauzio Varella em sua
reportagem, explica sobre como, a falta de afeto gera sentimentos diversos, que
variam da soliddo ao desespero. As presas recebem pouca ou nenhuma atencéo,

e essas mulheres acabam esquecidas pelos familiares e até pelo préprio Estado.

Multiplos fatores sé@o responsaveis pelo abandono que se apresenta na
forma de auséncia de visitas. Ha que se considerar o custo de deslocamento para
as familias, pois, algumas vezes, a instituicdo prisional ndo é na mesma cidade em
gue reside a familia. Por isso, ao longo dos anos, os lacos podem se enfraquecer,
e a visita pouco frequente se transforma em nenhuma visita. Além disso, as
mulheres da familia geralmente assumem os cuidados dos filhos da presa,
dificultando a possibilidade de esses se afastarem para visitas. Ha também os casos

em que a familia ndo consegue perdoar o ato criminoso cometido pela mulher,
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conforme relata a M1 sobre a relagdo com a sua mae ” Ela me chamava de

assassina, de um monte de coisa, entdo a gente s6 se da bem assim de “oi tudo
bom, mae beijo e eu ja té indo porque eu tenho que i embora” e ela também sai da
onde eu to (M1).”

A mulher presa sofre o preconceito por ser mulher e ter cometido um crime
e, geralmente, h4 uma condenacao da prépria sociedade em relagdo a mulher que
€ mde e cumpre pena de restricdo de liberdade. O sofrimento da familia e, em
decorréncia a rejeicao, infringe uma dor extrema, que € expressa nas palavras das

entrevistadas:

[...] eu sb a ovelha negra e os meus irméos que ela ama, ela ama eles, eu
sempre foi diferente, a gente nunca fic6 nem dois dias junto né, era um dia
de bem e eu tinha que i embora... (M1).

Entdo a discriminacdo, o preconceito, vem de ambas as partes. Tanto do
lado da familia, quanto do lado dos amigos e de alguém que conheceu a
gente de uma forma e ja presenciou de outra, € bem complicado. Meu
proprio pai no caso ndo tem s6 eu no sistema prisional, tem dois irmaos,
um td em MG, outro ta aqui na cadeia masculina, sé que ele (pai) nun, pra
ele, nGs somos as ovelhas negras, nhunca ele botou os pés aqui, hunca ele
quis saber se tava tudo bem, se precisava de alguma coisa (M8).

Irm&os, tenho, mas s6 que 0s meus irmaos assim como eu tive esse erro
na minha familia eles nao, eles ndo aceitam esse tipo de coisa, entdo eu
figuei totalmente excluida, né? Nos fomos criados no sistema antigo, né, é
trabalha pra vivé, pra adquiri as coisa trabalhando, como isso ai que eu td
agora na cadeia é vergonhoso pra eles (M9).

Ah, meus pais ficaram loucos, coitadinhos né por causa que sao pessoas
gue nunca tiveram problema com nada dessas coisas... Sdo duas pessoas
de fora né, que se criaram pra fora, trabalhando pra fora... Eles ficaram
apavorados e tdo até hoje (M13).

De todos os tormentos do cumprimento de pena, sem duvidas, o abandono
€ 0 que mais aflige as presidiarias. Elas geralmente sdo esquecidas pelos familiares,

amigos, maridos, namorados e até pelos filhos.

A experiéncia intramuros produz danos distintos, entre eles, esta o
rompimento de vinculos, a deterioracdo da identidade feminina e uma
experiéncia de violéncias sofridas, presenciadas e praticadas (SOARES;
ILGENFRITZ, 2002).
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Por outro lado, nenhuma das participantes entrevistadas recebia visita
intima. Isso ocorre porque muitas vezes seus parceiros estdo presos, outros
justificam que estdo cuidando dos filhos e ndo podem comparecer as visitas. Por
isso, ndo é incomum a relacéo afetiva se dissolver ao longo da pena. O tempo livre
na priséo favorece a reflexdo sobre a relacdo amorosa estabelecida e, em alguns
casos, o inicio da vida delas no crime aconteceu pela acdo do companheiro e elas

acabaram envolvidas

3.1 FILHOS DO CARCERE

No que se refere as criangas, elas necessitam de cuidados especiais,
protecdo e amor no inicio de sua vida, levando em conta que elas ndo tém as
minimas condi¢des de sobrevivéncia, caso ndo sejam cuidadas, como traz John
Bowlby “considera-se essencial para a saide mental do recém-nascido e da crianca

de pouca idade, o calor, a intimidade e a relacdo constante com a mae”.

a primeira infancia é importante porque nela se estruturam as bases
fundamentais do desenvolvimento humano, [..] as quais vao
materializando-se e aperfeicoando-se has etapas seguintes de
desenvolvimento. (Fujimoto (2016, p. 25)

A caracteristica essencial da vinculacdo afetiva € que méae e filho tendem a
manter-se préximos um do outro. Quando por qualquer raz&do se separam, cada um
deles procurara o outro, a fim de reatar a proximidade.

E fato que os primeiros anos de uma crianca influenciam no seu futuro, e o
direito do filho de ter uma convivéncia familiar saudavel com sua méae, em um
ambiente adequado e benéfico para o seu desenvolvimento asseguram os direitos
materno infantis. Constata-se que, existindo o rompimento do laco materno-infantil,
na fase do inicio da infancia, a probabilidade de ela ser um adulto inseguro, com
dificuldades de manter e criar vinculos afetivos € alta. Segundo as pesquisadoras

do projeto Dar a luz na sombra:

0 aprisionamento feminino traz uma questdo importantissima, qual seja a
“populacao invisivel que habita o nosso sistema prisional, as filhas e filhos
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de presas que vivem nas mais diversas e adversas condi¢cdes nas prisdes
brasileiras. (BRASIL, Ministério da Justica e Cidadania, 2015b, p. 16),

Essas pesquisadoras constataram que, a sobrevivéncia de uma crianca,
depende de varios fatores, como de alimentacédo, assisténcia material e efetiva e
cuidados inerentes, alertando que € necessério a elaboracéo e implementacéo de
politicas publicas que tratem da permanéncia do bebé com a mée, que privilegiem
o desencarceramento e, em casos de permanéncia na prisdo, estd se dé em um
ambiente adequado e confortavel para o suporte dessas mulheres e criancas.

Os ultimos dados apresentados pelo DEPEN, entre o periodo de julho a
dezembro de 2020, ha uma quantidade 156 gestantes/parturientes e de 502
criancas de maes presas que vivenciam o dia a dia na cadeia em conjunto com a
genitora, sendo que 292 criancgas, tem a mais de 3 anos; 143 possuem de 0 a 6
meses; 39 de 2 a 3 anos e 28 de 6 meses a 2 anos. (DEPEN, 2020).

A respeito da crianca, a nossa Constituicdo Federal, dispde em seu artigo
227, que:

E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianca, ao
adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude,
a alimentacdo, a educacao, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitéaria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de 65 negligéncia, discriminacao,
exploracé@o, violéncia, crueldade e opressédo. (Constituicdo Federal
Brasileira, 1988)

3.2 MAES DO CARCERE

A maternidade € uma experiéncia de imenso significado na vida de uma
mulher, sendo a geracédo de um filho um simbolo de amor incondicional. Nenhum
momento sequer se pensa em deixar o filho crescer longe dos cuidados maternos.
No entanto, a realidade das méaes encarceradas é diferente. Muitas delas tém pelo
menos um filho, como apontado pelo Departamento Penitenciario Nacional
(DEPEN), e recorrem ao crime porque ndo conseguem suprir as necessidades de
suas criancas. No Brasil, os niumeros de desemprego chegaram a 13,5 milhdes, de

acordo com dados divulgados pelo IBGE, e uma parcela significativa desse numero
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séo mulheres com filhos. Essas mulheres enfrentam o risco de passar fome, perder
a moradia e até mesmo a guarda de seus filhos, uma vez que ndo recebem
assisténcia adequada do Estado e muitas delas vivem em regides onde o crime
organizado tem influéncia. Diante dessa situagdo, a saida mais rapida para algumas
delas é recorrer ao tréafico, roubo ou furto como forma de sobrevivéncia.

A prisdo de uma mulher acarreta diversas consequéncias, incluindo a
desestruturacdo familiar, o corte dos lagcos com os filhos e a perda irreparavel de
tempo. Os parentes muitas vezes as abandonam na prisédo por sentirem vergonha,
e seus companheiros, caso ndo estejam presos, também as abandonam. No caso
de mulheres que descobrem que estdo gravidas enquanto estdo na priséao,
enfrentam problemas como a falta de assisténcia médica, apoio psicologico e
estrutura adequada para o momento do parto, que sdo garantidos pela Lei
11.942/09 referente a Execucédo Penal em estabelecimentos prisionais femininos,
mas que na maioria das prisdes nao sao efetivamente assegurados. Pesquisadores
da Fiocruz, em um estudo intitulado "Nascer na sombra”, apontaram que &€ comum
as gestantes no sistema prisional ndo receberem cuidados pré-natais ou
acompanhamento médico adequado durante a gravidez, o que coloca em risco sua
saude e a do bebé. Além disso, a falta de humanizacdo na hora do parto por parte
da equipe médica do hospital e dos agentes penitenciarios é outra questao
preocupante, com essas maes sendo frequentemente vitimas de violéncia
obstétrica.

A lei 11.942/09 nos traz que:

§ 20 Os estabelecimentos penais destinados a mulheres serdo dotados

de bercario, onde as condenadas possam cuidar de seus filhos, inclusive
amamentalos, no minimo, até 6 (seis) meses de idade. § 30 Sera
assegurado acompanhamento médico a mulher, principalmente no pré-
natal e no pds-parto, extensivo ao recém-nascido. ”

A substituicdo da prisdo preventiva, pela domiciliar seria, sem duvida, uma
opc¢ao que tornaria a maternidade para mulheres detidas menos problematica, ao
mesmo tempo em que resolveria a questao da superlotacdo nas prisdes femininas,
gue € outro desafio resultante do encarceramento em massa. Além disso, evitaria o
"desligamento" entre mée e filho, que ocorre quando o bebé completa seis meses

de vida e, por lei, é encaminhado para um abrigo ou parente da detenta que possa
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cuidar da crianca. No entanto, dar visibilidade a essa parcela de mulheres que
enfrentam dificuldades junto com seus filhos permite que a legislacdo penal
brasileira analise o encarceramento de mulheres que cometem crimes de baixa

gravidade, considerando as questdes relacionadas a sua condicdo socioecondmica.

4. A LEGISLACAO NACIONAL E OS DOCUMENTOS
NORMATIVOS

No que diz respeito ao contexto legislativo em relacdo as mulheres no
sistema prisional brasileiro, em particular as mulheres méaes e gestantes, as autoras
do livro Dar a Luz na Sombra de 2010, trazem que " nos Ultimos cinco anos tem
havido um aumento nas leis e normas relacionadas ao sistema penal feminino, com
regulamentacdes precisas e especificas em relacdo a maternidade e prisao".

Nesse sentido, dentre os importantes documentos nacionais, a Constituicao
Federal € considerada a legislagcdo fundamental, juntamente com a Lei de Execucao
Penal e as alteracdes determinadas pela Lei n. 11.942/09, as mudancas trazidas
pela Lei n. 12.403/11 ao Cdodigo de Processo Penal e as modificacdes feitas ao
Estatuto da Crianca e do Adolescente pela Lei n. 12.962/14, que buscam garantir

condi¢cdes minimas de assisténcia as maes presas e aos recém-nascidos.
4.1 A LEI DE EXECUCAO PENAL E A LEI N. 11.942/09

No que diz respeito a execucao penal no Brasil, somente em 1984 foi
estabelecida a sua jurisdicionalizacdo, com a promulgacdo da Lei de Execucao
Penal (LEP). Antes disso, a execucdo da pena era realizada exclusivamente pela
via administrativa, sendo responsabilidade do Poder Administrativo a execucdo da
pena, enquanto o Poder Judiciario tinha a funcdo de julgar o crime cometido e
declarar a extincdo da pena. Com a entrada em vigor da LEP, o Brasil passou a
adotar um sistema misto de execuc¢ao penal, com competéncias distribuidas entre
os Poderes Executivo e Judiciario, cada um com suas atribuicdes estabelecidas
previamente por leil6. De acordo com o artigo 1° da propria LEP, a execucéao penal

tem como objetivo efetivar as disposicdes da sentenca ou decisdo criminal e
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proporcionar condigdes para a reintegragdo social harmoniosa do condenado e do
internado.

A Lei n®11.942/09 introduziu importantes mudancas nas disposicdes legais
da LEP relacionadas especificamente as maes e gestantes que se encontram em
estabelecimentos prisionais, com o objetivo de garantir condicdes minimas de
assisténcia a essas mulheres e aos recém-nascidos. O artigo 14, 83°, da referida lei
assegura o acompanhamento médico a mulher, principalmente durante o pré-natal
e 0 pos-parto, estendendo-se ao recém-nascido. No que se refere aos
estabelecimentos penais destinados a mulheres, o artigo 83, em seus paragrafos
8820 e 3°, estabelece que eles devem ser providos de bercario, onde as condenadas
possam cuidar de seus filhos, inclusive amamenta-los, pelo menos até os seis
meses de idade, e que devem possuir, exclusivamente, agentes do sexo feminino
na seguranca de suas dependéncias internas.

Aléem disso, em relagéo as celas nos ambientes em que as condenadas sao
alojadas nas penitenciarias, o artigo 89 da LEP busca atender as particularidades
das mulheres. Ele estabelece que as penitenciarias femininas devem ter uma secao
para gestantes e parturientes, bem como uma creche para abrigar criangcas maiores
de seis meses e menores de sete anos, com o0 objetivo de assistir as criancas
desamparadas cujas responsaveis estejam presas. O paragrafo unico do artigo 89
e seus incisos estabelecem como requisitos basicos da secdo e da creche o
atendimento por pessoal qualificado, de acordo com as diretrizes adotadas pela
legislacéo educacional, em unidades autbnomas, e o horario de funcionamento que
garanta uma melhor assisténcia a crianca e a sua responsavel.

Ademais, o artigo 117 e seus incisos lll e IV estabelecem que apenas as
beneficiarias de regime aberto com filho menor ou deficiente fisico ou mental e
gestantes serdo admitidas a cumprir a pena em residéncia particular. Essas
disposi¢cBes buscam atender as especificidades decorrentes do género feminino e
estdo em consonancia com o principio constitucional da igualdade, que pressupde
tratar igualmente os iguais e desigualmente os desiguais, na medida de suas
desigualdades. Dessa forma, o legislador, ao introduzir na LEP e em outras
legislacdes disposicdes legais que abordam a realidade vivenciada exclusivamente

pelo género feminino, como a maternidade, esta atento ao principio da igualdade.
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4.2 O CODIGO DE PROCESSO PENAL E A LEI N. 12.403/11

De acordo com as modifica¢des introduzidas pela Lei n. 12.403/11 no
Cédigo de Processo Penal, o juiz pode substituir a prisdo preventiva pela prisdo
domiciliar em casos especificos, como quando a pessoa presa for gestante, mulher
com filho de até doze anos de idade incompletos, ou for indispensavel aos cuidados
especiais de pessoa menor de seis anos de idade ou com deficiéncia, mediante
prova confiavel do respectivo requisito alegado.

Isso implica que apenadas gravidas que atendam ao requisito imposto pela
legislacdo podem ter a prisdo preventiva substituida pela prisdo domiciliar,
permitindo que cumpram a pena em casa, com o objetivo de assegurar os cuidados
especiais necessarios a sua condicdo de gestante e a protecdo dos direitos do
recém-nascido ou de criancas com até doze anos de idade incompletos. Essa
medida busca garantir a protecao da saude e bem-estar da méae e do filho, levando
em consideracédo as particularidades da maternidade e o principio da dignidade da
pessoa humana.

Entretanto, mesmo que haja uma disposicdo legal que permita essa
possibilidade benéfica para as mées e gestantes encarceradas, € preciso lidar com
uma cultura de aprisionamento e uma mentalidade punitiva que dificulta a
implementacdo dos direitos ja estabelecidos e até mesmo a criacdo de novas
abordagens alternativas para repensar as questdes juridicas, as penas e as
politicas18. Portanto, ainda que haja dispositivos legais favoraveis a essas

mulheres, pode-se enfrentar desafios na sua aplicacdo pratica.

4.3 O ESTATUTO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE E A LEI N. 12.962/14

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) foi promulgado em 13 de
julho de 1990, com o objetivo de estabelecer a protecdo integral a crianca e ao
adolescente. Mais recentemente, o ECA passou por mudancas introduzidas pela
Lei n. 12.962/14. Essa legislagéo alterou o art. 19, 8 4°, com o proposito de garantir

o direito da crianga e do adolescente de conviverem com suas maes privadas de
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liberdade, por meio de visitas periddicas promovidas pelo responsavel ou, quando
em acolhimento institucional, pela entidade responsavel, sem necessidade de
autorizacao judicial. Aléem disso, o art. 23, § 2°, estabelece que a condenacéo
criminal da mée ndo resultara na destituicdo do poder familiar, exceto em casos de
condenacdo por crime doloso, sujeito a pena de reclusdo, cometido contra o proprio
filho ou filha.

4.4 O DECRETO N. 9.370/18

Ademais, com base no artigo 84, inciso Xll, da Constituicdo da Republica,
e considerando a necessidade de promover melhorias no sistema penitenciario
brasileiro e proporcionar condi¢cdes de vida adequadas e reinsergéo social para as
mulheres encarceradas, foi promulgado em 11 de maio de 2018 o Decreto n.
9.370/18 pela Presidéncia da Republica, com o objetivo de conceder indulto
especial e comutacéo de penas as mulheres presas em comemoracao ao "Dia das
Maes". Dessa forma, seguindo a linha do Decreto n. 9.246/201720, porém de forma
mais abrangente e com enfoque de género, o referido ato normativo buscou
valorizar a condicao excepcional das mulheres presas, produzindo efeitos mediante
0 preenchimento de requisitos especificos, tais como: maes e avlos condenadas que
tenham filhos ou netos que necessitem de seus cuidados ou que possuam
deficiéncia; gestantes; condenadas que tenham sofrido aborto espontaneo dentro
da unidade prisional; indigenas condenadas; transexuais com alteracdo de registro
civil competente; mulheres submetidas a medida de seguranca; mulheres idosas
com 60 anos ou mais ou jovens com menos de 21 anos condenadas; mulheres com
deficiéncias condenadas e diagnosticadas com doencas crbnicas graves ou
terminais; mulheres condenadas por trafico privilegiado, e mulheres com
condenac0es inferiores a oito anos.

E importante destacar que o Decreto n. 9.370/18 estabeleceu como regra a
concessdo de beneficios as apenadas cujas condenacfes nao tenham sido
decorrentes da pratica de crimes cometidos com violéncia ou grave ameaca,
excetuando-se desse requisito apenas gestantes, ex-gestantes vitimas de aborto

natural e aquelas submetidas & medida de seguranca. Além disso, para a
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concessao dos beneficios de forma geral e cumulativa, exigiu-se que ndo houvesse
registro de punicdo por falta grave nos ultimos 12 (doze) meses anteriores a

publicacdo do decreto.

45. A APLICABILIDADE DE CONCESSAO DE PRISAO DOMICILIAR COMO
SUBSTITUTIVA DA PRISAO PREVENTIVA OU MEDIDAS ALTERNATIVAS A
PRISAO

A critica em relacdo a aplicabilidade da concessdo de prisdo
domiciliar como substitutiva de prisdo preventiva ou medidas alternativas a prisédo é
fundamentada em diversos aspectos, incluindo o fato de que a prisdo, como
resultado do exercicio do poder punitivo do Estado, pode ser uma fonte de
arbitrariedades, violéncia e corrupcdo. Essa visdao € compartilhada pela
Organizacao das Nacdes Unidas (ONU), que tem como principio fundamental a
protecéo da pessoa humana e tem dedicado atencdo aos encarcerados, buscando
alternativas ao aprisionamento.

No contexto especifico das mulheres, as Regras de Bangkok, que
séo diretrizes internacionais para o tratamento de mulheres presas, destacam a
necessidade de observar as especificidades de género e priorizar medidas
alternativas a prisdo. No entanto, na pratica, muitas vezes as mulheres gestantes,
puérperas e maes sado inseridas no ambiente prisional, mesmo quando preenchem
0S requisitos legais para a aplicacdo de medidas alternativas.

O aumento crescente do niumero de mulheres gestantes, puérperas
e maes encarceradas € apontado como evidéncia de que o sistema de justica
criminal tem negado a aplicacdo de dispositivos legais que preveem alternativas ao
uso da prisdo para essas mulheres. Acredita-se que 0 exercicio da maternidade
deva ocorrer fora da prisdo, tanto para as maes, que nado devem ser submetidas a
funcdo de cuidar de seus filhos em um ambiente carcerario, quanto para as
criancas, que nao deveriam ser submetidas a uma pena privativa de liberdade em
seus primeiros momentos de vida, sem terem cometido qualquer crime.

Essa critica sugere que € necessario repensar a forma como o

sistema de justica lida com a aplicacado de medidas alternativas ao aprisionamento,
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especialmente no caso de mulheres gestantes, puérperas e maes, considerando
suas especificidades de género e protegendo seus direitos e dos seus filhos.

E verdade que ainda existe um estranhamento na sociedade em
relacdo a ideia de nédo utilizar a prisdo como solucdo para todos os delitos e
infratores. Por muito tempo, o sensacionalismo midiatico promoveu a cultura do
encarceramento como a solucéo mais eficaz, o que contribuiu para a perpetuacéo
desse pensamento na sociedade. As Regras de Bangkok, que sdo diretrizes
internacionais para o tratamento de mulheres presas, destacam a importancia de se
evitar a privagdo de liberdade, especialmente quando se trata de mulheres
gestantes ou mulheres que séo a principal ou Unica fonte de cuidado para uma
crianca. Essas regras enfatizam que as penas privativas de liberdade devem ser
consideradas apenas em casos de crimes graves ou violentos.

E importante ressaltar que a maioria das mulheres presas sdo
acusadas de crimes relacionados ao trafico de drogas ou contra o patrimoénio, e ndo
crimes graves ou violentos. Portanto, € fundamental que os juizes considerem
medidas nao privativas de liberdade, como prisdo domiciliar e outras medidas
cautelares, sempre que possivel e apropriado, levando em conta a situacao
especifica de cada caso e respeitando o aparato legislativo que possibilite medidas
favoraveis as mulheres e suas criangas.

A manutencao dos lagos familiares entre as maes presas e suas
filhas e filhos € uma questao crucial. Muitas dessas mulheres sédo mées solteiras, e
suas criancas dependem delas como fonte principal ou Unica fonte de subsisténcia.
O afastamento entre méaes e filhos devido ao encarceramento € uma situacao
dolorosa para ambas as partes. Além disso, o sistema legal muitas vezes impde
exigéncias para que as maes recuperem a guarda de seus filhos ap6s a saida do
estabelecimento prisional, como comprovacao de emprego e residéncia fixa, o que
pode ser dificil de ser conquistado imediatamente por alguém com antecedentes
criminais.

Portanto, € fundamental que o0s magistrados considerem
cuidadosamente a situacdo de maes presas e suas criancas, buscando alternativas

a prisdo sempre que possivel, e garantindo a manutencdo dos lacos familiares
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durante o periodo de encarceramento, a fim de minimizar os impactos negativos
nas vidas dessas mulheres e de suas criangas.

Nesse contexto, as mulheres vivem em constante apreenséo, pois
ndo so sao impedidas de acompanhar a vida de seus filhos temporariamente, como
também correm o risco de perdé-los permanentemente. No caso das gestantes que
estao presas, de acordo com dados de 2015, constatou-se a existéncia de apenas
cerca de sessenta bercarios e creches em todo o sistema carcerario feminino
brasileiro. Portanto, na auséncia de vagas nessas instalacdes, quando possivel,
recorria-se a improvisacao de bercarios nas penitenciarias, onde as maes lactantes
teriam a oportunidade de ficar com seus filhos e amamenta-los28. No entanto, essa
opcéo so era viavel para aquelas que tinham a possibilidade de serem deslocadas.
Enquanto as demais, que néo tinham acesso a esses procedimentos, nao tinham
alternativa sendo expor suas criancas as mesmas condi¢cdes desumanas a que
eram submetidas. Apesar de ter havido um aumento significativo na atencéo dada
pelo poder publico ao encarceramento feminino, visando mitigar os efeitos sofridos
pelas mulheres criminalizadas, ainda ha uma parte da sociedade que protesta
contra a aplicacdo de direitos humanos as pessoas que cometeram delitos. Ou
ainda questionam se essa diferenciacdo nao seria discriminatoria em relacdo aos
homens. No entanto, tais argumentos ndo devem prevalecer. O primeiro porque 0S
direitos humanos séo inalienaveis a todos os seres humanos, independentemente
de seus atos desviantes. E 0 segundo porque, desde o inicio da institucionalizacéo
das pris@es, elas foram projetadas pensando exclusivamente nos homens, como é
comum em diversos espacos da sociedade, e somente agora o poder publico busca
corrigir esse erro. Além disso, € importante ressaltar que a maioria das mulheres
encarceradas estd na prisdo devido ao seu envolvimento com drogas,
frequentemente portando quantidades minimas. Muitas sao usudarias ou
dependentes, no entanto, essa condi¢cdo s6 é avaliada no final do processo, apos

terem sido mantidas em priséo.
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CONCLUSAO

O que se pode concluir a respeito de tudo o que foi abordado no decorrer
deste artigo a respeito das méaes presidiarias e a violagdo dos seus direitos e dos
direitos de seus filhos, € que € fundamental garantir o respeito aos direitos humanos
dessas mulheres, bem como dos seus filhos, mesmo diante das circunstancias de
encarceramento.

E importante reconhecer que essas maes enfrentam desafios Gnicos, sendo
muitas vezes vitimas de violéncia e marginalizacado antes mesmo de serem privadas
de sua liberdade. E imperativo garantir que elas tenham acesso a condi¢ées dignas
de vida na priséo, incluindo cuidados de salde, educacdo e oportunidades de
desenvolvimento, a fim de minimizar o impacto negativo dessa situacdo em suas
vidas e nas vidas de seus filhos.

Nesse sentido, no que tange a maternidade no sistema prisional, a atual
realidade carceraria brasileira é cadtica, visto que a situacdo é ainda mais
problematica quando envolve o sistema penitenciario feminino. Agravando essa
situacdo, a desproporcionalidade entre as unidades prisionais masculinas e
femininas € evidente, contribuindo para o caos do sistema como um todo. Isso
revela o flagrante desrespeito aos Direitos Humanos e aos Direitos Constitucionais
consagrados na Constituicdo da Republica, evidenciando a negligéncia para com
essas mulheres. A omissao do Estado brasileiro € notoria e, somada a precariedade
do sistema prisional, gera uma desordem alarmante.

Essas mulheres séo tratadas, em esséncia, como homens, uma vez que o
sistema foi concebido para o publico masculino. Entretanto, as peculiaridades do
corpo feminino demandam um tratamento diferenciado, especialmente quando se
trata de maes ou gestantes. A maternidade € um momento singular na vida da
mulher, que requer cuidados especificos, como alimentacdo balanceada e um
ambiente adequado para criar seu filho, condicdes muitas vezes inexistentes dentro
dos presidios.

Por fim, é crucial adotar politicas e programas que promovam a reintegracao
social dessas mulheres ap6s o cumprimento de suas penas, visando a sua

reinsercdo na sociedade de forma justa e igualitaria. O respeito aos direitos
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humanos e a protecdo dos interesses das maes presidiarias e seus filhos sdo
principios fundamentais que devem nortear a abordagem das politicas publicas e
praticas relacionadas a essa tematica, com o objetivo de assegurar a justica social
e a igualdade de oportunidades para todos, independentemente de sua condi¢cao

de encarceramento.
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