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RESUMO

O presente estudo pretende examinar a disputa de guarda, os direitos da
crianca e o adolescente e a alienacdo parental. Falar sobre a pessoa que
pratica a alienagdo parental fere o direito fundamental da crianca a uma
convivéncia familiar saudavel, prejudicando o afeto nas relacbes com o genitor
e, representa um abuso moral contra o filho.

A disputa de guarda traz, além dos problemas e conflitos ja enfrentados com a
separacao, novas nuances ao sofrimento dos filhos. Com base na legislacéo,
falar em filhos da separacédo significa falar em um ser com direitos, direitos
esses que serdo melhor explanados mais a frente. A guarda € o cuidado dos
direitos inerentes a crianga e ao adolescente outorgado aos seus genitores ou
aqueles que exercem esse papel, objetivando tutelar e resguardar estes
infantes, através da tomada de decisbes e da disponibilizacdo de toda e
qualquer forma de assisténcia. Os conceitos de familia e os tipos que existem.
Palavras-chave: guarda. alienacéo parental. separacao.



A DISPUTA DE GUARDA COM OCORRENCIA DE ALIENACAO
PARENTAL

Raquel da Silva Araujo

INTRODUCAO

O objetivo deste trabalho é abordar o tema de alienagéo parental com disputa de
guarda. A uma grande importancia em tratar do assunto pois atualmente muitos casais
se separam, gerando grande inseguranca aos filhos quanto ao cenario que vira a
seguir. Muitos mantém uma convivéncia harménica pelo bem dos filhos, evitando

desqualificar o outro genitor com objetivo de respeitar a crian¢ca ou adolescente.

O trabalho foi elaborado com o objetivo de analisar os tipos de guarda, os
direitos que a crianca ao adolescente possui, € a ocorréncia de alienacdo. O primeiro
capitulo fala sobre as familias: a importancia e a feicdo das familias e da guarda, com
3 secdes. O segundo capitulo sobre principios referentes aos direitos das criangas e
adolescentes no direito brasileiro com 4 secdes, e por fim o terceiro capitulo que
explicara a disputa de guarda com ocorréncia de alienagéo parental.

A metodologia a ser utilizada na elaboracdo da pesquisa envolvera o método
dedutivo e indutivo junto a pesquisa tedrica. Tendo em vista o tema a ser tratado, o

trabalho sera realizado de forma simples e exemplificativa, de facil entendimento.

1. AS FAMILIAS: A IMPORTANCIA E A FEICAO DAS FAMILIAS E
DA GUARDA

Sobre a formacédo de vinculos afetivos registra-se a doutrina de Maria Berenice
Dias (2007, p. 28):

Vinculos afetivos ndo sdo uma prerrogativa da espécie humana. O
acasalamento sempre existiu entre 0os seres vivos, seja em decorréncia do
instinto de perpetuacdo da espécie, seja pela verdadeira aversao que todas
as pessoas tém a solidao. Tanto é assim que se considera natural a ideia de
gue a felicidade s6 pode ser encontrada a dois, como se existisse um setor
da felicidade ao qual o sujeito sozinho ndo tem acesso.

1.1 Conceito de Direito de Familia



Segundo Dias (2016 p. 28) a sociedade aceitava apenas a familia formada pelo
casamento, a lei apenas regula o casamento e a consanguinidade. O reconhecimento
social dos vinculos afetivos formados sem chancela fez com que as relacdes
extraconjugais entrassem no mundo juridico gragas ao trabalho da jurisprudéncia,
pelo qual a constituicdo incluiu no conceito de unidade familiar o que se chamou de
unido estavel. O parlamento, entdo, teve que esperar para regulamentar essa
instituicdo e incorpora-la a Lei de Familia. No entanto, esqueceu de disciplinar as
familias monoparentais, que sdo constitucionalmente reconhecidas como unidades
familiares. Também ndo menciona familias do mesmo sexo, ha muito tempo cobertas
pela Lei de Familia com base na jurisprudéncia.

Ainda de acordo com Dias (2016, p. 28) apesar do que muitos dizem, a familia
ndo estd em declinio. Ao contrario, as relagdes familiares foram repersonalizadas para
alcancar os mais valiosos interesses humanos: afeto, solidariedade, lealdade,
confianca, respeito e amor.

Em qualquer aspecto em que é considerada, aparece a familia como uma
instituicdo necesséria e sagrada, que vai merecer a mais ampla protecédo do Estado.
A Constituicdo Federal e o Cddigo Civil a ela se reportam e estabelecem a sua
estrutura, sem, no entanto, defini-la, uma vez que nédo ha identidade de conceitos tanto
no direito como na sociologia. Dentro do préprio direito a sua natureza e a sua

extensdo variam, conforme o ramo. (GONCALVES, 2010, p 17)

Diversas formacdes familiares ja sdo reconhecidas por lei. Descubra abaixo

segundo Leonardo Petr6 de Oliveira (2016, p.1):

e Por casamento onde a familia € formada pelo casamento, o que significa tanto
casais heterossexuais quanto homossexuais.

e Familia ndo oficial consiste em uma alianca estavel. Pode ser formado tanto
por casais heterossexuais como homossexuais.

e Familia monoparental familia composta por todos 0s pais e seus descendentes.
Por exemplo: mée e filho.

e Familia Anaparental esta € uma familia sem pais, composta apenas por irmaos.

e Familia unipessoal esta € uma familia formada por uma pessoa. Por exemplo,

uma vitva sem filhos.



e Mosaico ou familia restaurada Pais divorciados com filhos. Eles podem acabar
morando com outra pessoa que também tem filhos, mas com um terceiro
membro.

e Familia simultanea/paralela é quando uma pessoa tem duas relacdes familiares
ao mesmo tempo. Por exemplo, uma pessoa se casou com alguém e teve
filhos, mas depois se divorciou e comecou uma nova familia com outra pessoa.

Essa pessoa mantém relagBes familiares em dois centros de convivéncia.

Muitas pessoas se identificam com alguma das familias citadas a cima. E
importante saber que ndo existem familias apenas deste tipo, muitas outras podem

aparecer com o tempo.

1.2 O exercicio do poder familiar

O poder familiar € ao mesmo tempo uma autorizacdo e uma obrigacao legal de
uma pessoa administrar os bens e garantir o desenvolvimento dos direitos
biopsicoldgicos das criancas com deficiéncia, independentemente da origem de sua
pertenca. (LISBOA, 2012, p. 271)

Maria Helena Diniz (2012, p. 1.197) dita que

O poder familiar consiste hum conjunto de direitos e obriga¢gBes, quanto a
pessoa e bens do filho menor ndo emancipado, exercido em igualdade de
condi¢des por ambos os pais, para que possam desempenhar 0s encargos
gue a norma juridica lhes impde, tendo em vista o interesse e a protecéo dos
filhos.

As obrigacdes pertencentes ao poder familiar ndo estdo submetidas a relacéo
matrimonial entre os pais e compete conjuntamente ao pai e a mae, desse modo, 0
abstrativismo juridico da lugar ao exercicio da autoridade dos genitores estabelecendo
mais que deveres, uma relagdo de reciprocidade de anos de afeto, manifestando a
posse do estado de filho (FREITAS, 2002, p. 1).

Venosa (2003, p. 357) diz que:

Nenhum dos pais perde o exercicio do poder familiar com a separagao judicial
ou o divorcio. O patrio poder ou poder familiar decorre da paternidade e da
filiacdo e nao do casamento, tanto que o novo Cadigo se reporta também a



unido estavel. A guarda normalmente ficard com um deles, assegurado ao
outro o direito de visitas.

O poder familiar € um exercicio de igualdade entre o pai e a mée. O poder familiar
podera ser extinto de ambos, caso facam uso negligente em relacdo aos filhos. Na
licdo de Lisboa (2012, p. 271) entende-se que “todos os filhos, havidos ou néo do
casamento, sujeitam-se ao poder familiar, até a cessacao da incapacidade.”

Maria Helena Diniz (2011, p. 593) complementa que o poder familiar engloba um
complexo de normas concernentes aos direitos e deveres dos pais relativamente a
pessoa e aos bens dos filhos menores ndo emancipados.

Caso nao haja acordo entre os pais da crianca, as davidas serdo encaminhadas
ao poder judiciario, que ird resolver as divergéncias. Caso seja determinada uma
separacao, a autoridade familiar continua a caber a ambos os pais, ou seja, 0 pai ou
a méae que nao tiver a guarda legal do filho é responsavel pelo exercicio do poder

familiar em conjunto. A seguinte jurisprudéncia narra:

APELACAO CIVIL. DESTITUICAO DE PODER FAMILIAR. INDUVIDOSA
COMPROVACAO DA INCAPACIDADE DE GENITOR PARA O EXERCICIO
DO PODER FAMILIAR.

O Ministério Publico ingressou com a acao de destituicdo de poder familiar
contra apelante em relacéo aos filhos B.V.S, nascido em junho 2010, e M.C.S,
nascida em janeiro de 2014. A editora abandonou as criancas e o apelante
nunca este presente na criacdo da prole, sendo totalmente omisso. Nesse
sentido se destaca que houve excitacdo do apelante tempo de 2017, tendo
ocorrido o acolhimento das Criancas em Mar de 2016 — assim, cerca de um
ano transcorreu estando recorrente ciente da situacdo de abandona onde
seus filhos, nesse periodo genitor ndo manifestou interesse e reivindicar a
guarda. Logo, ndo prosperam as alegac¢fes quanto a se conhecer a situacéo
dos filhos ou argumento de conversdo dos 6rgédos de protecdo contra as
tentativas de localizag&o, pois foi regularmente citado, sem se manifestar nos
autos, bem como intimado pessoalmente, por duas vezes, para ser ouvido
em juizo, nunca comparecendo as solenidades aprazadas. Por fim, o laudo
psicoldgico e o lato social revelam, sem sombra de dividas, a incapacidade,
e impossibilidade, de exercicios das fun¢des parentais pelo genitor, impondo-
se a manutencao da... sentencas de destituicdo do poder familiar. NEGARAM
PROVIMENTO. UNANIME. (Apelagdo Civil nimero 700799155419, Oitava
Camara Civil Tribunal da Justica do RS relator: Luiz Felipe Brasil Santos
julgado em 28/02/2019)

Roberto Senise Lisboa (2012, p. 274) complementa que a suspenséo do poder familiar
€ um obstaculo temporéario ao seu exercicio por determinacéo judicial. A suspensao
impede a pratica do munus derivado do poder familiar e, portanto, implica na

inexisténcia de atividade e poder parental.



1.3 Guarda e poder familiar
Quando os pais nao vivem juntos, seja porque nunca viveram juntos ou porque
se separaram, sao utilizados os termos “guarda unilateral” ou “guarda compartilhada”
para se referir ao modelo de guarda e responsabilidade pela crianga ou adolescente.
Segundo o cédigo civil, sdo incapazes os menores de 16 anos e relativamente
capazes os maiores de 16 anos e menores de 18 anos. (Ramos 2019, p.48)
Conceituava Silvio Rodrigues (2002, p. 398)

ainda o denominando de "patrio poder”, conquanto com notas a legislacdo
vigente, como "[...] o conjunto de direitos e deveres atribuidos aos pais, em
relacdo a pessoa e aos bens dos filhos ndo emancipados, tendo em vista a
protecéo destes"”

Quem tem autoridade familiar sobre a crianca nem sempre tem a guarda. I1sso
acontece, por exemplo, quando um casal se divorcia e a guarda € atribuida a mae.
Nesta situagéo, tanto o pai como a mae continuam a ter o poder familiar, mas apenas
a mae tem a guarda. Da mesma forma, quem tem a guarda nem sempre € o detentor
do poder familiar. Isso acontece quando a guarda da crianca é dada a terceiros, como
uma avo. Neste caso, a avo tinha a guarda, mas nao os direitos familiares, que

continuam a ser da responsabilidade dos pais do menor. (ZEGER, 2012, p.1)

E importante ter cuidado para n#o contribuir para a alienacdo parental.

Segundo Paulo Augusto Lopes Juca (2019, p.1)

A Alienacao parental é o ato provocado por um dos genitores da crianca
ou do adolescente, afim de denegrir a conduta do outro pai, por meio de
interferéncia psicolégica, podendo também serem autores da conduta os
avds, ou pessoa que detenha a guarda ou vigilancia do menor.

o artigo Art. 22 da lei N° 12.318 diz que : Considera-se ato de alienagéo parental
a interferéncia na formacéao psicolégica da crianca ou do adolescente promovida ou
induzida por um dos genitores, pelos av0s ou pelos que tenham a crianca ou
adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou

gque cause prejuizo ao estabelecimento ou a manutencao de vinculos com este.

2. PRINCIPIOS REFERENTES AOS DIREITOS DAS CRIANCAS E
ADOLESCENTES NO DIREITO BRASILEIRO


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2012.318-2010?OpenDocument
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O Estatuto da Crianca e do Adolescente consiste em principios e regras que
regem varias areas da vida de criancas e jovens desde o0 nascimento até a idade
adulta. Os direitos da crianca e do adolescente sofreram grande alteracdo apdés a
entrada em vigor da ConstituicAo Federal de 1988, sendo sua natureza juridica
considerada ius cogens, onde o Estado tem o dever de fortalecer seu papel protetor e

organizador na protecao das questdes fundamentais. (ULIANA, 2017, pl)

De acordo com Rafael landoli e Matheus Pimentel (2018, p1)

A Constituicdo Federal de 1988 estabeleceu na lei brasileira por meio
do artigo 227 que a crianca e ao adolescente constituem um grupo de
pessoas com direitos especiais que necessitam de protecdo especial do
Estado, da sociedade e da familia. O ECA, sancionado dois anos depois, em
1990, é um corpo normativo que visa regulamentar minuciosamente o
principio consagrado no artigo 227 da Constituicdo. A lei define quais s&o
esses direitos, quem deve exercé-los ou garanti-los e como fazé-lo.

2.1. Principio do Melhor Interesse do menor

O termo "guarda" é utilizado para caracterizar vigilancia, protecéo e cuidado. A
guarda, portanto, é direito e dever dos pais de zelar, proteger e cuidar de seus filhos.
A guarda é atribuida quando o casal esta separado ou nunca viveu junto e deve decidir
com quem o filho vivera. O tipo de guarda a ser escolhida vai depender do melhor
interesse da crianca. Os "melhores interesses da crianca” ndo sao o que 0s pais
pensam, mas o0 que o judiciario pensa ser o melhor para o menor. Na guarda
compartilhada os pais possuem deveres e direitos iguais para com o menor, tomando
decisBes em conjunto sobre a vida em todos os ambitos da crianca, seja em qual o
melhor colégio, os melhores esportes, linguas estrangeiras, etc. (Picanco 2021, pl)

Conforme Adeilson Oliveira (2016, p1)

A crianca passa a ter seu direito respeitado. Outrora a crianca ficava a
mercé das decisdes dos pais, e em vérias situa¢des de litigio, a crianca
herdava supletivamente direito de um dos pais. Dentro desse contexto,

surge uma reviravolta, onde a crianga passa a ter um papel de protagonista,
sendo levado em conta o que lhe for melhor.

O principio do melhor interesse da crianga é uma questao muito atual sobre

gual a melhor decisao tomar sobre menores. Muito se tem escrito e falado sobre esse
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principio, mas sua aplicabilidade ainda gera davidas. A falta de direcdo e a

obscuridade desse principio causam danos irreparaveis, pois as decisbes séao

tomadas muitas vezes com base na crianca e adolescente. Vale ressaltar que o

interesse da crianca € um tema claro até para os juristas. (PICANCO, 2017, pl)
Segundo Dias (2016, p771)

A identificagdo da pratica de atos que afrontem a moral e os bons
costumes é aferida objetivamente, incluindo as condutas que o direito
considera ilicitas. Porém, ndo se pode subtrair a possibilidade de o juiz decidir
pela exoneracdo diante de fatos que considere incompativeis com o poder
familiar e configurem abuso de autoridade. Em qualquer circunstancia, o
supremo valor é o melhor interesse do menor. Como o afastamento do filho
do convivio de um ou de ambos os pais certamente produz sequelas que
podem comprometer seu desenvolvimento psicoldgico, recomendavel que,
ao ser decretada a suspensdo ou perda do poder familiar, seja aplicada

alguma medida protetiva de acompanhamento, apoio e orientacdo tanto ao
filho.

2.2. Principio da Convivéncia Familiar
Todos os membros da familia tém o direito de viver com seus entes queridos e
de criar relacionamentos amorosos em suas vidas diarias. A casa € um local privado
da familia e ndo é permitida invasdo a sua entrada, salvo nos casos previstos na lei.
Os filhos tém o direito de viver com 0s pais, ainda que sejam divorciados. A guarda
compartiihada é para proteger os direitos das criancas. Nessa perspectiva, a
convivéncia se estende também aos demais membros da familia fora do nucleo
familiar. (OLIVEIRA, 2016, p1)
Segundo Cury, Garrido & Marcura (2002, p. 21):
A protecdo integral tem como fundamento a concepcdo de que
criancas e adolescentes sao sujeitos de direitos, frente a familia, a sociedade
e ao Estado. Rompe com a ideia de que sejam simples objetos de intervencéo
no mundo adulto, colocando-os como titulares de direitos comuns a toda e
gualgquer pessoa, bem como de direitos especiais decorrentes da condi¢éo
peculiar de pessoas em processo de desenvolvimento
Conforme Nogueira (2015, pl) o principio da protecdo integral rege a
construcéo de todo o ordenamento juridico destinado a proteger os direitos da crianca
e do adolescente. Baseia-se no pressuposto de que estas pessoas ndo podem

exercer os seus direitos por si proprias, pelo que exige que terceiros (familia,

sociedade e Estado) possam proteger os seus legitimos interesses fundamentais, os
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quais estdo consagrados na lei, como desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual
e social.

Por sua vez comenta Dias (apud. Gustavo Tepedino, 2016, p29)

O fato de permearem as relacdes familiares, interesses que dizem
com a capacidade e a identidade das pessoas nao significam ter o direito das
familias migrado para o direito publico. Ao reverso, como sustenta Gustavo
Tepedino, deve-se submeter a convivéncia familiar aos principios
constitucionais, de tal maneira que a familia deixe de ser valorada como
instituicdo.

O Principio da Convivéncia Familiar implica que todas as medidas de protecao,
guando necessérias, devem buscar preservar ou restabelecer a convivéncia familiar
da crianca ou do adolescente, garantindo a convivéncia com seus pais, parentes ou
responsaveis legais, salvo se isso for prejudicial a sua integridade fisica ou
psicolégica. Esse principio reforca a importancia da familia como um ambiente seguro
e protetor para o desenvolvimento das criancas e dos adolescentes, estabelecendo
gue essa convivéncia deve ser sempre preservada e valorizada, salvo em casos

excepcionais previstos em lei.

2.2.1 Principio da Protecéo Integral

De acordo com Eduardo Pereira (2020, p1) protecao integral orienta e organiza
o desenvolvimento dos direitos humanos, assumindo a responsabilidade social,
incluindo a implementacdo de politicas publicas que levem em consideracdo esta
situacdo e garantam a constru¢ao de um cenario juridico especialmente para criancas
e adolescentes. Muitos outros principios foram introduzidos ou adquiriram novo
significado e nova forca normativa gracas ao principio da protecao universal, como o
principio do melhor interesse da crianca e do adolescente, prioridade absoluta, as
circunstancias especiais das pessoas em seu desenvolvimento, e a proibicdo do

tratamento.

Sobre este principio Nogueira (apud. Cury, Garrido & Margura, 2015, pl) ensinam

que:

A protecéo integral tem como fundamento a concepg¢do de que

criangas e adolescentes sdo sujeitos de direitos, frente a familia, a
sociedade e ao Estado. Rompe com a ideia de que sejam simples objetos
de intervencdo no mundo adulto, colocando-os como titulares de direitos
comuns a toda e qualquer pessoa, bem como de direitos especiais
decorrentes da condicdo peculiar de pessoas em processo de
desenvolvimento
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No entanto, em alguns casos, esses principios tém sido utilizados como meio
de restricdo de direitos, resultando em uma verdadeira supressao de doutrinas
secundarias no ordenamento juridico brasileiro. A protecdo integral e o melhor
interesse da crianga e do adolescente devem ser considerados importantes para o
aperfeicoamento dos direitos consolidados, visando a melhoria da eficacia das normas
e tratados constitucionais e internacionais que conferem poder a essas pessoas.

(PEREIRA, 2020, p1)

2.2.2 Principio da Prioridade Absoluta
De acordo com o Artigo 227 da Magna Carta, o principio da prioridade absoluta
estipula que a sociedade deve tratar criancas e jovens e em especial, pelo Poder
Publico, com total prioridade pelas politicas publicas e acdes do governo. Em caso de
acidentes catastroficos, deve-se primeiro socorrer as criangas e 0s jovens, para que
os interesses das criancas e dos jovens nao sejam negligenciados. em segundo plano,
porque os problemas enfrentados por eles ndo podem esperar (FONSECA, 2015, pl)
Segundo Dias (2016, p 55)
A maior vulnerabilidade e fragilidade dos cidaddos até os 18 anos, como
pessoas em desenvolvimento, os faz destinatarios de um tratamento
especial. Dai ser consagrado a criancas, adolescentes e jovens, com
prioridade absoluta, direito a vida, a saude, a alimentacdo, a educacao, ao

lazer, a profissionalizagéo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria.

O orcamento do estado deve atender prioritariamente as necessidades
especiais das criancas e jovens, ou seja, o 6rgdo do estado deve alocar 0s recursos
necessarios para garantir o cumprimento dos direitos da crianga. Além disso, o papel
do governo € promover politicas sociais basicas (saude, educacao, saneamento, etc.),
assisténcia social, protecdo especial e, finalmente, politicas socioeducativas.
(FONSECA, 2015, p1)

No entanto, a protecao total € absolutamente garantida apenas para criancas e
jovens. A responsabilidade ndo é apenas dos pais, mas também da sociedade e do

Estado. A rede de segurangca dos menos capazes ndo tem limites. O lar ndo é
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impenetravel. Nao ha direito a privacidade quando ha uma pessoa incapacitada.
(DIAS,2016, pl)

O Principio da Prioridade Absoluta implica que, em caso de conflito de
interesses entre a crianca e ao adolescente e qualquer outra pessoa ou instituicao,
deve-se sempre considerar o interesse da crianca em primeiro lugar. o Principio da
Prioridade Absoluta é uma importante ferramenta para garantir a protecao integral dos
direitos das criancas e dos adolescentes, reconhecendo-os como sujeitos de direitos
e priorizando sempre 0 seu interesse superior em todas as a¢des e decisdes que 0s

envolvam.

3. A DISPUTA DE GUARDA COM OCORRENCIA DE ALIENACAO
PARENTAL

Segundo MPPR (2022, p1) a alienacéo parental € um dos temas mais delicados
no direito de familia devido ao seu impacto psicolégico e emocional negativo na
relacdo pais-filhos. Essa préatica caracteriza-se por qualquer ataque a estrutura
psiquica de uma crian¢a ou adolescente promovido ou induzido por um dos pais, avés
ou outro adulto que coloque a crianca ou adolescente sob sua autoridade, guarda ou
supervisdao. Na maioria das vezes, 0 objetivo do comportamento é prejudicar o
relacionamento da crian¢a ou adolescente com os pais. Assim, a alienacao do genitor
fere o direito fundamental do filho a uma convivéncia familiar sadia e configura
violacdo das obrigacdes vinculadas a autoridade paterna ou decorrentes da tutela ou

autoridade paterna.

3.1. Tipos de guarda

No presente momento a quatro tipos de guarda presentes no ordenamento juridico
brasileiro, como: guarda compartilhada, guarda unilateral, guarda alternada e guarda
nidal.

Conforme Victéria de Carvalho Peixoto (2021, pl) a guarda compartilhada &
definida como o que melhor corresponde ao principio do melhor interesse da crianca
e do jovem, pois de acordo com o § 2° da lei, artigo 1.583 do Caodigo Civil de 2002,

‘no caso de guarda compartilhada, o tempo gastos com os filhos devem ser
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partiihados igualmente com a mde e o pai, tendo sempre em conta as reais
circunstancias e interesses dos filhos". Portanto, a responsabilidade pelos direitos e
deveres parentais pertence a ambos o0s pais, ou seja, € responsabilidade
compartilhada dos pais. No cuidado compartilhado, o sistema de coabitacdo também
estd presente, pois a crianca ou jovem pode ser mantido em um determinado
apartamento se assim decidir. Aqui vale ressaltar que o local de residéncia pode ser
alterado caso algo inesperado e prejudicial ao pequeno acontega.

J& a guarda unilateral é aquela em que a responsabilidade pelos direitos e
deveres de guarda cabe a apenas um dos genitores, conforme estipulado no § 1°.
Artigo 1.583 do Cadigo Civil de 2002. Porém, ele ndo pode fazer o que quiser, nao
porque 0 pai ndo tem a custddia da crianca. Ele ndo esta isento das obrigacdes
estabelecidas na subsecé@o 5 da Lei. 1583 e art. 1589 do Cadigo Civil. A guarda
unilateral surge com o consentimento de ambos 0s progenitores ou se um dos
progenitores indicar que ndo pretende a guarda conjunta. Também aqui se segue 0
regime de coabitacdo, em que o progenitor que ndo detém a guarda pode levar
consigo os filhos conforme acordo ou decisé&o do juiz. (PEIXOTO, 2021, pl)

Na guarda alterada, encontra-se o “mochileiro”, expresséo que advém do facto
de uma crianca ou jovem passar determinados periodos com o pai e outros com a
mae. Este periodo pode variar de acordo com o melhor interesse dos pais e pode ser
anual, semestral, mensal ou semanal. O menos gratificante é que, se a crianca estiver
com um dos pais no momento, a responsabilidade pela crianga ou jovem permanece
com esse pai. Esse fator abre espaco para comportamentos que podem prejudicar o
préprio menor no futuro. Portanto, de acordo com especialistas, essa custddia ndo é
benéfica para a crianga. Foi até mesmo geralmente rejeitado na jurisprudéncia.
(PEIXOTO, 2021, p1)

Victoria Peixoto (2021, p1) diz por fim, sobre a guarda nidal, ou guarda-ninho.
O termo vem da palavra latina nidus, que significa ninho. Assim, a crianga ou jovem €
mantido em um determinado apartamento, e 0s pais saem do apartamento e retornam
em determinados horarios pré-determinados. Nidal é interessante porque a crianca
nao precisa mudar sua rotina. Mas, na realidade, esse tipo de protecdo ndo € nada

pratico para os pais e se torna uma prote¢do muito pouco utilizada.
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A guarda sera definida de acordo com o melhor interesse para a crianga ou
jovem. A decisdo dos pais podera ser levada em conta, porém sempre sera decidido

o que for melhor para a crianga ou adolescente.

3.2 A eficacia da lei contra alienacéo parental

A lei contra a alienacao parental € uma ferramenta importante para combater a
pratica de alienagdo parental, que ocorre quando um dos pais ou responsaveis por
uma crianca ou adolescente tenta prejudicar a relagdo com o outro genitor, causando
danos emocionais e psicologicos na crianga.

Segundo Danielli Xavier Freitas (apud. Almeida Junior, 2015, p1)

A Alienacdo Parental foi conceituada inicialmente pela doutrina como
Sindrome da Alienacdo Parental — SAP e conhecida também como
“Implantagdo de Falsas Memorias”, lembrando que esse tema é uma das
muitas mudancas atualmente reconhecidas e ocorridas na sociedade
moderna

No Brasil, a Lei n® 12.318/2010 estabelece medidas para prevenir e combater
a alienacdo parental, incluindo a possibilidade de multas, mudanca de guarda e até
mesmo a perda da autoridade parental para o genitor alienador.

O art 2° da Lei n°. 12.318, de 26 de agosto de 2010, que fala sobre alienacdo
parental, diz que “Considera-se ato de alienacdo parental a interferéncia na formacao
psicolégica da crianca ou do adolescente promovida ou induzida por um dos genitores,
pelos avls ou pelos que tenham a crianca ou adolescente sob a sua autoridade,
guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause prejuizo ao

estabelecimento ou a manutencgao de vinculos com este.”

De acordo com Freitas (apud. Goncalves, 2015, pl):

Esta Lei tem como objetivo reforcar o direito da crianga protegido
constitucionalmente, bem como assegurar o direito do art. 5° do Estatuto da
Crianca e do Adolescente onde dispde que nenhuma crianga sera objeto de
negligéncia, discriminacdo, exploracdo, violéncia, crueldade e opresséo,
punindo na forma descrita em lei qualquer atentado, por acdo ou omisséo,
aos seus direitos fundamentais

Com avigéncia dessa lei de alienacao parental em nosso ordenamento juridico,
0s sujeitos juridicos tém uma ferramenta adicional a sua disposicéo, veja bem, essa
norma tenta viabilizar tentando identificar e normalmente nos primeiros paragrafos as

atitudes do alienador. De fato, em seus artigos ele exemplifica o possivel
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comportamento desse alienador e o abuso de poder diante desse comportamento.
Além disso, a propria norma traz consigo 0s meios pelos quais podem ser
reconhecidos os atos de alienagédo parental, que podem ser auto direcionados ou
acidentais. Além disso, o ordenamento juridico busca e atua como defensor dos

direitos violados dessa vitima e lhe da um motivo justo e real. (FREITAS, 2015, pl)

3.2.1 - A guarda compartilhada como instrumento de controle da alienacéo

parental

A pratica da alienacéo parental é prejudicial ao desenvolvimento do menor,
causando-lhe graves problemas psicolégicos e um sentimento de abandono, o
progenitor alienado em muitos casos nao tem ideia da gravidade do ato que pratica
na frente de seus filhos, porque o pai afastado ndo € a Unica vitima. Terminada a
relacdo, noivado ou casamento do responsavel pelo filho, se um dos progenitores nao
concordar com o fim do divércio, ou mesmo com o fim da nova relacdo do outro
cbnjuge, 0 menor serd usado como arma contra 0 outro progenitor, impossibilitando
contatos e visitas das partes. (Batista e Lopes 2021, p1)

Ainda de acordo com Alice Batista e Ana Carolina Lopes (2021, pl) a guarda
compartilhada, por outro lado, tem a capacidade de prevenir a alienacao parental, pois
esse tipo de guarda da a ambos os genitores a oportunidade de participarem juntos
das decisdes sobre a vida da crianca, ao contrario da guarda unilateral, onde somente
0 outro genitor toma decisfes. Dada a guarda compartilhada, o menor continua
morando com ambos 0s pais ap0s o rompimento do casamento, além disso, tem
residéncia fixa com o outro, a guarda compartilhada impede a formacao de falsas
memdarias. 0 menor comunica com ambos 0s progenitores e se um dos progenitores
relatar factos falsos, os seus filhos ndo terdo memorias falsas e a crianca nao se
sentird abandonada viver com os pais e familia.

Segundo Marcos Duarte (2011, p, 120) a guarda compartilhada esta prevista
nos 88 1.583 e 1.58 do Cadigo Civil. J& existe uma determinacdo de que, se nao
houver acordo entre a mée e o pai sobre o direito de guarda da crianca, a guarda

compartilhada é aplicada, se possivel. Saber que a guarda compartilhada é valida, se



18

possivel, teoricamente permite ao juiz decretar esse procedimento
independentemente do pedido das partes.

Conforme Leticia Cristina Ovidio Silva e Thiago Eli Batista Suzigan (apud.
Rodrigues 2021, p1)

Em um contexto, no qual grande parte das praticas de alienacéo
parental ocorre pela imposicdo de guarda unilateral, em que a
crianca/adolescente ficara com apenas um dos genitores, restando ao outro
genitor apenas o direito de visitas, ou seja, uma menor aproximacao para com
seus filhos, defende-se que a guarda compartilhada seria o ideal para inibir a
alienacao parental, pois ndo haveria disputa entre os genitores com relagéo
aos filhos.Com esta guarda, os filhos teriam sempre a presenca de ambos os
pais, o que diminuiria a influéncia de apenas um genitor sobre a prole
dificultando, assim, a alienacéo parental. Pode-se afirmar com certeza que a
guarda compartilhada, em que a criangca/adolescente tem sempre ao seu
redor ambos os genitores, e estes decidem conjuntamente sobre o que é
melhor para seus filhos, é a modalidade de guarda que atinge o principio do
melhor interesse da crianga/adolescente

Ainda segundo Leticia Cristina Ovidio Silva e Thiago Eli Batista Suzigan (2021,
pl) a fim de preservar integralmente o melhor interesse da crianga, o legislador
estadual sempre buscou aprimorar a lei e tornar a guarda compartilhada mais popular
para o0s casais, pois hd um consenso na doutrina e na jurisprudéncia de que a guarda
compartilhada trouxe uma importante contribuicdo. Além disso, as mudancas na
sociedade e na familia ttm demonstrado que a guarda compartilhada atende melhor
aos interesses ndo sé dos menores, mas também da sociedade moderna em geral,
uma vez que sua finalidade principal € a manutencdo de um vinculo de afetividade
dos genitores para com os filhos e abrandar os efeitos da separacdo que sempre

podem ocorrer com a dissolucdo do casamento ou da unido estavel.

CONCLUSAO

O presente estudo partiu de uma analise do tema ocorréncia de alienagéo
parental com disputa de guarda. Pretendeu-se com este trabalho conhecer as
guestdes relacionadas aos tipos de guarda e quais seriam melhores para a crianga ou
adolescente que deve ser sempre o foco do assunto, para que fosse evitado a
alienacao no decorrer da separacdo do casal, e a eficacia da lei sobre o assunto.

Sobre a afeigdo das familias, concluiu-se que independente dos varios tipos de
familias, a familia seré tratada sempre como uma instituicdo necessaria e sagrada,

gue vai merecer a mais ampla protecéo do Estado.
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Foi abordado 4 principios durante o trabalho, o melhor interesse do menor onde
foi concluido que o tipo de guarda a ser escolhido sempre ira depender do melhor
interesse da crianca, onde o judiciario decide o que é melhor para ele. No principio da
convivéncia familiar tem dito que todos os membros da familia tém o direito de
conviver com seus familiares e parentes. Busca sempre preservar 3 restabelece a
convivéncia familiar da crianca ou adolescente garantindo a convivéncia com seus
pais e parentes. O principio da prioridade absoluta fala que o estado deve priorizar as
necessidades especiais da crianga e do jovem, para que o estado possa sempre
garantir o cumprimento dos direitos da crianca. O Ultimo principio sobre a protecao
integral estabelece que todo tipo de medida deve ser tomado para garantir o
desenvolvimento fisico e mental da crianca e do adolescente.

Por ultimo, conclui-se ao final do trabalho, apds os varios tipos de guarda serem
pesquisados que a o melhor tipo de guarda para que possa ser controlado a alienagéo
parental, € a guarda compartilhada, pois a guarda compartilhado pode ajudar a
detectar a alienacdo parental, jA que ambos os pais tém a mesma quantidade de
tempo e contato com a crianga, e podem observar mudangas no comportamento dela
gue podem indicar a alienacdo. A guarda compartilhada também pode ser utilizada
como um instrumento para corrigir a alienacao parental, jA que ambos os pais tém a
oportunidade de corrigir o comportamento um do outro e trabalhar juntos para
restabelecer a relacdo com a crianca. As hipéteses apresentadas foram confirmadas
durante o desenvolvimento do trabalho.
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