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RESUMO

A presente monografia juridica tem como objetivo analisar a priséo civil do devedor de alimentos como
meio (in) eficacia no cumprimento de sentenca através de pesquisa bibliografica e do método indutivo.
Inicialmente foi apresentado a obrigacdo alimenticia em sua trajetdria histdrica e conceituacédo legal e
doutrindria, concisa em suas caracteristicas Unicas. Apos, a exposicao das acdes concernentes aos
alimentos e as modalidades executdrias previstas no texto legal. Deu-se énfase a medida coercitiva,
levando discussdes de relevancia doutrinaria a respeito do aprisionamento do devedor e sua natureza
juridica. Por fim, buscou-se demonstrar a (in) eficacia do meio executério como recurso a garantir o
adimplemento do devedor voluntario e inescusavel da obrigagdo alimenticia.

Palavras-chaves: Alimento; Obrigacdo; Devedor; Credor; Prisdo Civil.
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INTRODUCAO

Esta monografia juridica tem por escopo analisar a (in) eficacia da prisao civil

do devedor de alimentos no cumprimento de sentenca.

E cedico que o dever alimentar é um direito natural do homem, substanciado
sob a égide da moral e da virtude desde das primeiras civilizagdes. O escrapulo moral,
na época, era suficiente para garantir aquele que néo possuia condicbes de prover

seu proprio sustento, ser auxiliado financeiramente por seus familiares.

Apenas com 0 nascimento do ius positum (direito positivado) que os alimentos
receberam carater legal, amparado por normas e principios constitucionais, com

incontestavel contetdo de ordem publica.

No ordenamento patrio, o dever alimentar, encontra-se respaldo nas relacdes
familiares decorrentes dos vinculos de conjugalidade, parentalidade, afinidade e, por
vezes, pela solidariedade. As obrigac6es para com os filhos comecam desde a

concepcao do nascituro, quando recebe o nome de alimentos gravidicos.

E certo que a partir da analise semantica da termologia obrigacdo alimentar, é
possivel compreender que alguém possui a obrigacéo de prestar alimentos a outrem,

sendo justamente a garantia desse direito que sera estudado nesta pesquisa.

O Direito de Familia contemporaneo encontra-se em inumeras situacdes
processuais e materiais de dificeis solucdes. E indiscutivel que um dos problemas
mais angustiantes para o direito seja garantir, com efetividade, o cumprimento da

obrigacado alimenticia.

A obrigacéo alimentar € um desdobramento do principio da dignidade humana
ao assegurar o direito a vida, visto que os alimentos garantem a prépria subsisténcia

do ser humano. Isto &, o individuo necessita da nutrigdo para continuar vivo.

Portanto, partindo da afirmacdo de que os alimentos sdo a exteriorizagao
concreta do principio da dignidade humana, e garantem a propria sobrevivéncia do
individuo, & compreensivel a necessidade de um mecanismo eficaz, célere, agil e
efetivo da cobranca das prestacfes alimenticias. Até porque, o cumprimento da

obrigacdo alimenticia pde em foco mais que a efetividade da deciséo judicial, coloca



em voga o proprio direito a vida e o fundamento do ordenamento juridico, de protecao

ao ser humano

Deste modo, a fim de garantir a supremacia do direito a vida, assegurando a
adimplemento da obrigacéo alimenticia, o legislador disp6s no Codigo de Processo
Civil em seus artigos 528 a 533, procedimentos que reconhecem e garantem a
exigibilidade de prestar alimentos. Dentre 0s quais, esta prevista, constitucionalmente,
a prisdo civil pelo inadimplemento voluntario e inescusavel do devedor de obrigacdo

alimenticia, visando coagi-lo a cumprir com sua responsabilidade.

E sabido, que a técnica da prisdo civil por inadimplemento voluntario de
prestacao alimenticia é a Unica modalidade prevista no ordenamento patrio. Inserta
no artigo 5°, LXVII, da Constituicdo Federal de 1988, a medida faz ombro ao Pacto de
Séao José da Costa Rica, elaborado na Convencédo Americana de Direitos Humanos
(CADH) e, ratificado pelo Brasil em 1992.

No entanto, o aprisionamento do devedor voluntario € causa de inumeras
divergéncias doutrinas, uma vez que a medida provoca a restricao de liberdade deste.
Nessa relacdo h& dois principios que se embatem: o direito & liberdade e o direito a
vida. Na ponderacédo de valores, dada a importancia do direito a alimentos, o ultimo

se sobrepde aos demais.

Embora haja relutancia pela doutrina para aplicacdo da medida, no meio
executorio vem cumprindo com sua finalidade. De fato, a atuacéo psicolégica imposta
possui efeitos, contudo, em determinadas situacdes ndo sera satisfativa, € nesse

momento que o alimentando se encontra desamparado.

Por fim, buscou-se demonstrar que mesmo diante de situacBes de dificil
satisfacdo da execucao pelo rito da prisdo, esta ainda continua sendo 0 meio mais

eficaz, célere e agil de atender a demanda.

Dessa maneira, o presente estudo tem por objetivo analisar a eficacia da prisao

civil ante o inadimplemento voluntério e inescusavel da obrigacéo alimenticia.

O tipo de pesquisa empregado foi o bibliografico ante a necessidade de estudo
tedrico e observancia do legalmente positividade. Para isso, prestaram como fonte de
pesquisa: doutrinas, jurisprudéncias e legislagbes nacionais e, outros artigos

cientificos acerca do tema proposto. Por derradeiro, a escolha pelo método dedutivo



servira para reconhecer a (in) eficacia da priséo civil no cumprimento de sentenca da

obrigacao de prestar alimentos.



1. ALIMENTOS
1.1. EVOLUCAO HISTORICA DA OBRIGACAO ALIMENTAR

O dever alimentar é um direito natural do homem, substanciado sob a égide da
moral e da virtude desde das primeiras civilizagdes. As quais cumpriam com este 6nus
em funcao da propria moral, sem qualquer instituto juridico que a determina-se. Assim,

eram cumpridas a titulo de officium piettatis.

Apenas com o nascimento do ius positum (direito positivado) que os alimentos
receberam carater legal, amparado por normas e principios constitucionais, com
incontestavel conteudo de ordem publica (PEREIRA, 2003).

No Direito Romano, o dever de prestar alimentos entre ascendentes e
descendentes ndo surge até a era imperial romana. Embasada em uma sociedade
patriarcal, os romanos, durante a Epoca Antiga ou Arcaica (até meados do século ||
a. C.), formaram sua vida social e juridica consolidada no enaltecimento do chefe da
familia. O pater familia era figura Unica de autoridade no seio familiar, chegando a

exercer, em determinada época, o direito de vida e morte sobre sua prole e agregados

Somente com a evolucdo do direito romano durante o Império, que se
estabeleceu no plano juridico e familiar a valorizagdo do parentesco sanguineo. Esse
parentesco, desvencilhado das relagdes de poder proporcionou reconhecer o direito

a alimentos mutuos.

Nesse sentido, observa Max Kaser (1999, p. 348-349):

[...] Esse parentesco, desprendido das relacdes de poder, manifesta-se em
multiplos deveres de lealdade e protecéo, pelos quais, por exemplo, 0s pais
ndo podem ser demandados pelos filhos em tribunal, pais e filhos ndo podem
testemunhas uns contra os outros etc. Na época pds-classica essas
restricbes aumentam por motivos cristaos.

Da-se uma quebra total do poder doméstico quando, no direito imperial
(desde Antonio Pio?) se reconhece o dever reciproco de alimentos entre
todos os consangiineos legitimos em linha ascendente e descendente e
entre irméos. (apud SANTOS, 2009, p.56).

Com isso, a relacao obrigacional se estabelece no plano juridico romano, como
registra o Digesto, no Livro XXV, Tit. lll, fr. 5, influenciando, posteriormente, os demais

ordenamentos.
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No ordenamento patrio, o dever alimentar, influenciado pelo direito romano,
possui como origem mais proxima registrada as Ordenacées Filipinas. Segundo Aurea
Pimentel (2003), os alimentos eram fixados com base no que se achasse puramente
necessario a sobrevivéncia do alimentando, sendo compreendidos entre
mantimentos, vestuario e habilitacdo. A posteriori, a Consolidacdo das Leis Civis,

legislacdo pré-codificada, aperfeicoou este instituto.

O Cadigo Civil de 1916 (CC/16), trouxe para o direito de familia, além dos
efeitos do casamento, a obrigacao alimentar como um dever dos conjuges, conforme
0 seu art. 231, incisos Il e IV. Ainda disciplinava sobre o instituto do patrio poder -
hoje denominado como poder familiar- era exercido unicamente pelo homem, chefe
da sociedade conjugal, tendo como obrigacdo prover o sustento familiar, 0 que se

convertia em obrigacdo alimentar na separacéo do casal.

Pontua-se que, a busca por alimentos dos filhos havidos fora do casamento, se
deu com o surgimento da Lei n.° 883/49, até entdo eram lhe negados o direito de
reconhecimento de paternidade. Assim, os filhos “ilegitimos”, em segredo de justica,
podiam reconhecer os alimentos devidos através da acdo de investigacdo de
paternidade. Apenas se reconhecia a paternidade e a obrigacdo, sem declarar
qualquer relagao de parentesco. O reconhecimento dos filhos “espurios” foi admitido,
posteriormente, em face ao principio da igualdade entre os filhos, consagrada pela
Constituicao Federal de 1988.

Com relacdo a obrigacdo advinda do casamento, mantinha-se o perfil
conservador e patriarcal da familia, sendo indissollavel, extinguindo-se apenas com a
morte ou anulacdo. Porém, no art. 315 inciso Ill do CC/16, havia a possibilidade do

desquite, que em 1977 pela lei n.° 6.515 passou a ser chamado de separacao.

Para Maria Berenice (2016, p. 934), o desquite “ensejava a separacao de fato,
a dispensa do dever de fidelidade e o término do regime de bens. Mas o vinculo
matrimonial permanecia inalterado, tanto que os desquitados ndo podem casar.”
Assim, em virtude da indissolubilidade do vinculo matrimonial que se sustenta o
encargo ao homem em dar assisténcia financeira a mulher, ou seja, o dever de prestar

alimentos.

Devido as grandes mudancas sociais na familia brasileira, houve a necessidade

de uma lei capaz de completar as lacunas apresentadas pelo cédigo civil e processual
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civil tangiveis aos alimentos, passa, entdo, a vigorar a Lei n.° 5.478 de 1968, a Lei de
Alimentos. Dispondo-a de procedimento especial da acdo de alimentos e outras

providéncias concernentes ao tema.

O dever de prestar alimentos €é eivado de interesse publico, gerando ao Estado
a responsabilidade de arcar com esta obrigacdo, quando pela falta de amparo por
aqueles legitimos a fazé-lo. O doutrinador Carlos Roberto Gongalves bem explica a

questéao:

O Estado tem, pois, interesse direto no cumprimento das normas que impde
a obrigacao legal de alimentos, pois a inobservancia ao seu comando
aumenta o numero de pessoas carentes e desprotegidas, que devem, em
consequéncia, ser por ele amparadas. Dai a razdo por que as aludidas
normas sao consideradas de ordem publica, inderrogaveis por convencao
entre os particulares e impostas por meio de violenta san¢édo, como a pena
de prisdo a que esté sujeito o infrator. (2017, p. 778).

Ademais, a Carta Maior de 1988 consagrou, ainda, em seu artigo 229 o dever
mutuo dos pais e filhos. Sendo dever dos pais assistir, criar e educar os filhos menores
e, estes quando maiores de ajudar e amparar os pais na velhice, enfermidade ou

caréncia.

Seguindo a perspectiva constitucional, o Cédigo Civil em vigor, manteve o0s
contornos gerais do instituto, aprimorando e unificando disposi¢cées com relacédo ao
direito matuo de alimentos entre cénjuges e companheiros, bem como entre pais e

filhos. Dispondo, assim, nos artigos nos artigos 1.694 a 1.710 o direito aos alimentos.

Em suma, a obrigacdo de prestar alimentos independente da época ou
sociedade, sempre decorreu do poder familiar, enquanto o dever de alimentos

originou-se no principio da solidariedade familiar e na reciprocidade.

1.2. CONCEITO

Alimento (do latim alimentu) é um substantivo masculino utilizado
cotidianamente para definir toda substancia quimica digerivel usada para alimentar ou

nutrir, isto é, para saciar a fome de qualquer ser vivo.

No ambito juridico, o termo alimento possui um sentido mais amplo. Segundo
Rosana Fachin (2005, p.33) “os alimentos tém como escopo suprir necessidades vitais
de uma pessoa, 0 que permite inferir conotagcdo muito mais ampla do que seu simples

sustento”.
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Em lato sensu, os alimentos, sdo compreendidos como tudo que for
imprescindivel ao sustento, a habilitacdo, ao vestuario, despesas médicas e escolares
ao alimentando, segundo os ensinamentos de Pontes de Miranda apud Rosana
Fachin (2005).

Complementa Maria Berenice (2017):

Os alimentos nado se vocacionam apenas a manutencao fisica da pessoa. A

desnecessidade da miserabilidade, indigéncia, de quem recebe alimentos,
agasalha os principios constitucionais, reconhecendo a ampla dimenséao do
conceito de dignidade humana. Assim, deve-se compreender o conceito de
necessidade a partir dos caminhos sinalizados pela ideia de dignidade
humana, emanada na Lei Maior. (p. 01).

E notdrio que o instituto visa atender a todas as necessidades vitais do
alimentando dentro da perspectiva principioldgica da dignidade humana. Por efeito,
os alimentos destinam-se tanto ao estritamente necessario quanto as demais

necessidades basicas.

Por este fato, o art. 1.694 do Cédigo Civil diz: “Podem os parentes, os cénjuges
ou companheiros pedir uns aos outros os alimentos de que necessitam para viver de
modo compativel a sua condi¢do social, inclusive para atender as necessidades de
sua educacao”. O Cadigo Civil 2002 destinou um subtitulo de dezessete artigos para

tratar-se especificadamente do direito a alimentos (arts. 1.694 a 1.710).

Ademais, a doutrina classifica os alimentos em naturais ou necessarios e civis
ou cbngruos. Enquanto os naturais se destinam ao estritamente necessario para
manter a subsisténcia do alimentante, possuindo abrangéncia limitada, relativo ao
sustento, cura, vestuario e casa (art. 1.920, CC); os civis satisfazem todas as outras
necessidades béasicas do alimentando, intelectuais e morais, além de cuidados com
higiene e beleza, transporte, lazer e cultura de acordo com a possibilidade do
alimentante (DIAS, 2017).

Outrossim, € cedico que os alimentos podem ser devidos em razdo a causa
juridica que os gerou, isto €, podem ser legitimos, voluntarios ou indenizatorios.
Entende-se por indenizatérios os alimentos resultantes de pratica de ato ilicito,
constituem forma de indenizacao do dano ex delicto (art. 948, Il e art. 950, CC). Os
voluntarios (art. 1.920, CC) é uma obrigacao contratualmente assumida por quem néo
tinha qualquer obrigacéo legal de presta-los, podendo ser uma declaracéo de vontade

inter vivos ou causa mortis manifestada em codicilo (GAGLIANO; FILHO, 2017).
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Os legitimos, objeto de estudo no presente trabalho, advém de uma obrigacao
legal por vinculos de conjugalidade, parentalidade, afinidade e, por vezes, pela
solidariedade (art. 1.694, CC). Obrigacdo que, em certos casos, comeca desde a

concepcao do nascituro, quando recebe o nome de alimentos gravidicos.

Por efeito, o direito a alimentos € de natureza personalissima — intuito
personae-, isto é, a prépria da pessoa que necessita de receber os alimentos é o titular
do direito e podera reivindica-lo a qualquer tempo. Os alimentos “Visa a preservar
estritamente a vida do individuo, ndo podendo ser repassado este direito a outrem,
como se fosse negdcio juridico” (MADALENO, 2017, p. 1161).

Para Flavio Tartuce (2017), a relagdo obrigacional alimentar estd mais
respaldada em direitos existéncias de personalidade do que em direitos patrimoniais.
Até porque o direito a alimentos e sua correspondente obrigacdo possuem
caracteristicas Unicas que os diferenciam de todos os outros direitos e obrigacdes.
Desdobrando-se em  direito  irrenunciavel, impenhoravel, imprescritivel,

incompensavel e indisponivel.

1.2.1. CARACTERISTICAS

As caracteristicas do direito aos alimentos decorrem do seu viés
personalissimo, que |Ihe proporciona particularidades Unicas diferente dos outros

direitos de obrigacdes previstos do cédigo civil por estar condicionado ao direito a vida.

e IRRENUNCIAVEL

E irrenunciavel o direito a alimentos, admitindo-se apenas que o alimentando
nao exerca seu direito (art. 1.707 do CC). Assim, aos que dispensam alimentos,
permanece a possibilidade de reivindica-los quando deles necessitar. Por feito, sdo
insuscetiveis de cesséo (gratuita ou onerosa), compensacéao ou penhora. Do mesmo
modo, que a pretenséo aos alimentos € imprescritivel, por estar fundada no principio
da dignidade humana. Todavia, atenta-se ao fato de a cobranga de alimentos

prescrever em dois anos (art. 206, § 2° CC/02).

Rolf Madaleno (2018) bem explica que a irrenunciabilidade se da em razéo do
interesse social do direito aos alimentos, como norma de ordem publica, representa

direito personalissimo e indisponivel, uma vez que esta diretamente relacionado com
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a subsisténcia da pessoa e 0 seu direito a vida. Logo, a renuncia esta fora do ambito

da autonomia privada.

Porém, cabe observar que irrenunciavel é o direito aos alimentos, ndo a
cobranca das prestacdes vencidas, cuja o credor pode deixar de exercé-la até mesmo

no curso da acéo executiva (art. 775, CPC).

Por derradeiro, complementa-se com a ideia de San Tiago Dantas (apud
MADALENO, 2018, p.1182) “ser proibido renunciar a vida, e, portanto, também né&o
se pode renunciar ao direito aos alimentos, embora seja possivel recusar alguma

periddica prestacdo”.

e |IMPRESCRITIBILIDADE

O direito de pedir alimentos ndo carece, ndo caduca, ou seja, o direito é
imprescritivel e pode ser requerido a qualquer tempo por quem dele necessitar,
mesmo que alimentando nunca tenha exercido seu direito, pois ele ndo se extingue
pela falta de uso. O titular dos alimentos possui a faculdade de reivindica-los ou néo,

nao havendo prescricdo do direito.

Nesse diapasao fundamenta-se:

ndo havendo como admitir sua prescricdo quando o préprio artigo 1.707 do
Cdbdigo Civil estabelece que o credor até pode ndo exercer o direito a
alimentos, mas lhe é vedado renuncia-lo. Admitir a prescricdo do direito
alimentar seria uma forma indireta e ilegal de reconhecer a renuncia
alimentar. O fato de o alimentando nédo ter reclamado alimentos em um
momento pretérito ndo € obstaculo para deixar de fazé-lo quando entender
gue precisa, e quando se apresentarem 0s pressupostos proprios de uma
obrigacédo alimentar. (MADALENO, 2018, p. 1175).

Porquanto, a irrenunciabilidade e imprescritibilidade encontra-se conexas,
ligadas inteiramente pelo fato de o direito aos alimentos nunca prescrever, ainda que
o titular nunca os reivindiques sempre terd o direito conservado, jamais podendo

renuncia-los por ser um direito inerente a sua subsisténcia.

Alfim, é de suma importancia acentuar que o direito aos alimentos nado
prescreve, porém, a pretensdo para haver as prestagfes alimentares prescrevem em

dois anos, a partir da data em que se vencerem. (82°, art. 206, CC).

e INCOMPENSABILIDADE
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A incompensabilidade da verba alimenticia € propria da sua natureza intuitu
personae, por sua finalidade essencialmente alimentar, ndo € permitido a
compensacdo de outros valores prestados ao alimentario. O prestador deve pagar
integralmente o que fora fixado em decisao provisoria ou sentenca e, ndo pode deixar
de cumpri-lo com a escusa de compensa-lo com outros créditos ou por conta de

dividas do alimentando que foram pagas pelo devedor (MADALENO, 2018).

Até porque a obrigacdo do devedor € o que fora expressamente determinado
em decis&o judicial. Caso venha prestar além que seja de bom grado. E comum em
acOes executorias os devedores alegarem que embora inadimplente com a pensao,
prestaram outros valores ao filho e, pedem a sua compensacéo sob a divida. Por forca
deste principio os pedidos feitos sdo indeferidos, visto que o dever do devedor é
prestar os alimentos nos termos do provimento provisério ou regular e, os demais
gastos pagos foram por mera liberdade do alimentante. Preservando, assim, a

integridade do credor.

Cristiano Farias e Nelson Rosenvald bem explica esta questao:

Mauricio Fabi ano Mortari defende que ndo pode haver compensag¢do nem
mesmo quando a obrigagdo deveria “ser paga em dinheiro e o devedor
entrega géneros alimenticios, paga a mensalidade escolar, consulta médica
etc.”, pois tal proceder constitui “mera liberalidade de sua parte e por isso
mesmo nao tem o condao de quitar o débito total ou parcialmente”. (apud,
FARIAS; ROSENVALD, 2015, p. 693).

Nesse sentido, complementa Rolf Madaleno:

[...] O credor de alimentos tem o direito de receber integralmente o valor
mensal da prestagdo alimenticia, sem surpresas com subitos e abruptos
cortes no seu or¢camento, alterando o devedor com este gesto as suas
previsBes e disponibilidades financeiras, reduzindo os recursos com 0s quais
o credor de alimentos conta para administrar sua vida e seus débitos
pessoais. (2018, p. 1180).

Permitir a compensabilidade dos alimentos seria interferir na autonomia privada
e a livre administracdo da vida econdmico-financeira do credor, de estabelecer as

suas necessidades que serao atendidas pela verbal alimentar.

e |IRREPETIBILIDADE

Para o doutrinador Rolf Madaleno (2018) os alimentos pagos ndo podem ser
devolvidos, embora ndo haja dispositivo legal, € um principio sedimentado pela
tradicdo doutrinaria e jurisprudencial brasileira com intuito de proteger o alimentando,

eventualmente, sujeito a ter de devolver prestacdes alimenticia pagas em duplicidade
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ou indevidamente prestadas. Refere-se a excecdo a restituicio do pagamento

indevido e ao enriquecimento ilicito.

A irrepetibilidade é justificada na propria natureza da obrigacdo por serem
destinados a subsisténcia do alimentando, os alimentos sdo consumidos e, uma vez

consumidos nao ha como restitui-los.

e TRANSMISSIBILIDADE

Embora considerado intuitu personae, os alimentos ndo obstam a
transmissibilidade da obrigagcéo aos herdeiros do credor (art. 1.700, CC). Sabe-se que,
com o falecimento do credor ha extin¢cdo do encargo, porém, o Cédigo Civil de 2002
entende que a morte do devedor gera a transmissao aos seus sucessores quando na
forma do art. 1.694, CC, vez que com a sucessao se tramite direitos e obriga¢cbes aos

Sucessores.

A transmissibilidade da obrigacdo aos herdeiros causa alvoroco na doutrina e
na jurisprudéncia e, possuem dificuldade em a aceitarem dada a natureza
personalissima do direito. Para os autores Cristiano Farias e Nelson Rosenvald
(2015), o atual caodigo civilista ndo deveria ter admitido a transmisséo, por se tratar de
obrigacdo intuitu personae o correto seria a automatica extincdo pelo falecimento do
alimentante ou mesmo do alimentando, cabendo, tdo somente, a cobranca das
prestacdes vencidas e ndo pagas serem transmitidas aos herdeiros, por forca do

espolio por se tratar de divida do falecido.

N&o ha davidas que, embora possuam inlUmeras posi¢cdes doutrinarias que

ensejam provimentos jurisprudéncias contraditorios com a legislacédo, o artigo é claro,

7

gque a obrigacdo se transmite. Todavia, ndo € aplicavel na pratica por forcas

jurisprudéncias. Sendo vejamos, in verbis:

EMENTA: DIREITO CIVIL E PREVIDENCIARIO. AGRAVO DE
INSTRUMENTO. INSCRICAO COMO DEPENDENTE DE SEGURADO.
Majoracdo DE ENCARGOS. INSS. TRANSMISSAO DE OBRIGACAO
ALIMENTICIA A FILHO DO DE CUJUS. IMPOSSIBILIDADE. RECURSO
CONHECIDO E PROVIDO. 1. A inscricdo como dependente do falecido,
com o fim de também ser beneficiaria da pensdo por morte, deve ser
requerida junto ao INSS ou interposta uma agéo contra este, e ndo contra
filho do ex-marido (de cujus). 2. A transmissdo da obrigagao alimenticia
somente ocorre em relacdo ao espoélio, ndo podendo o herdeiro
beneficiario da pensao por morte estar sujeito a pagar quantia referente a
encargos alimenticios a ex-esposa de seu pai, em face da inexisténcia de
qualquer vinculo, seja de parentesco ou sanguineo. 3. Agravo de



17

instrumento provido. (TJ-CE - Al: 19612-09.2005.06.0000, Relator: Des.
FERNANDO LUIZ XIMENES ROCHA, Primeira Camara Civel, Data de
Publicag&o: 20/09/2010) “sem grifo no original”.

AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE ALIMENTOS. TRANSMISSAO
DA OBRIGACAO ALIMENTAR AO ESPOLIO. ANTECIPACAO DA TUTELA.
REQUISITOS NAO IMPLEMENTADOS. INTELIGENCIA DO ART. 273 DO
CPC. PRECEDENTE. A transmissdo da obrigacdo de alimentos aos
herdeiros do devedor, disposta no art. 1.694 do CCB, é matéria
controvertida na doutrina e na jurisprudéncia péatrias, apresentando
distintas interpretagcdes doutrinarias e jurisprudenciais no que pertine
a sua extensdo. Essa circunstancia, somada a necessidade de
apresentacdo de prova escorreita acerca da necessidade do requerente -
gue se trata de pessoa maior cuja incapacidade relativa é objeto de acao
de interdicdo ajuizada depois da abertura da sucessao da sua genitora -, e
da possibilidade do espdlio, ndo autoriza a concessdo antecipada da
pretensao alimentar no caso dos autos, porquanto ndo ha certeza do direito
alegado nesta fase inicial do processo .AGRAVO DE INSTRUMENTO
DESPROVIDO.(TJ-RS - Al: 70066313354 RS, Relator: Sandra Brisolara
Medeiros, Data de Julgamento: 04/11/2015, Sétima Camara Civel, Data de
Publicagéo: 11/11/2015).

Sem duvidas a transmissdo da obrigacdo alimentar ocasionaria situacdes
juridicas injustas e estranhas para a sociedade, destaca-se a situacao hipotética
proposta por Rolf Madaleno (2018, p. 11) “[...] de a primeira esposa do sucedido se
tornar credora de alimentos da segunda mulher do falecido que ficou vidva e como

herdeira do de cujus deve pagar alimentos devidos pelo sucedido [...]".

De fato, o artigo causa até hoje inUmeras discussdes a sua interpretacao,
todavia, no plano pratico os tribunais entendem por ser uma obriga¢ao intransmissivel

dada a sua natureza personalissima.

e RECIPROCIDADE

A obrigacao é reciproca entre conjuges e companheiros, bem como entre pais
e filhos, sendo extensivo a todos os ascendentes, chegando, ainda, a recair aos
parentes de grau mais proximo, nos termos do art. 1.694 e 1.696 do CC. E mtuo o
dever o direito, pois aquele que hoje os recebe pode vir, em momento futuro, a ter
quer presta-los, e vice-versa. “A reciprocidade ¢é fundamento no dever de
solidariedade” (DIAS, 2017, p. 25).

Destaca-se que a reciprocidade nao esta ligada no sentido de que duas
pessoas devam alimentos em si, mas, sim, que o alimentante de hoje podera ser o

alimentando de amanha.
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Ressalta-se que, a IV Jornada de Direito Civil, realizada em outubro de 2006,
aprovou o Enunciado n. 341 do CJF/STJ, prevendo-se que, “para fins do art. 1.696, a
relacdo socioafetiva pode ser elemento gerador de obrigagdo alimentar”. Por certo,
com o0s novos arranjos familiares foi preciso que o legislador se incumbisse de
salvaguardar aqueles que, embora sem vinculo sanguineo, se encontre em situacao

socioafetividade, ou melhor dizendo de paternidade socioafetiva.

Embora o dever alimentar deriva do principio da solidariedade (art. 32, |, CF)
gue enseja a sua reciprocidade, ndo condiciona a obrigacdo como solidaria, uma vez
gue possui carater subsidiario e complementar quando o alimentante nao tiver

condi¢des de cumprir seu dever primario.

Nesse sentido complemente Maria Berenice:

O fato de o Cédigo Civil reconhecer a subsidiariedade da obrigag&o alimentar
concorrente (arts. 1.696 e 1.697 do CC) ndo exclui a solidariedade, tanto que
€ possivel chamar a juizo os demais obrigados (art. 1.698 do CC). Por isso,
sédo obrigados cénjuges, companheiros, pais, filhos e parentes. Havendo mais
de um parente do mesmo grau, podem ser demandados alguns, uns ou todos.
Também podem ser chamados parentes de graus diferentes, quando se tratar
de complementacéo da obrigacdo alimentar. (DIAS, 2017, p. 22).

e ALTERNATIVIDADE

A pensédo alimenticia é considerada alternativa, pois os alimentos podem ser
prestados em peclUnia ou in natura, ou seja, com hospedagem, vestuario,
medicamentos dente outros. Isso possibilita que o devedor possa prestar de forma
direta os alimentos ao credor. Chegando a ser admitido pelos tribunais a
compensacdo de alimentos pagos in natura, com 0 proposito de evitar o
enriqguecimento indevido do alimentante por ndo se configurarem gesto de mera

liberdade do devedor.

Aponta-se que néo se trata de um direito imposto, mas sim sugerido ficando a
critério do nobre julgador encontrar a melhor solu¢éo no caso concreto, ponderando
sempre pelo melhor interesse das partes. Caso o0 alimentando seja maior deve anuir
expressamente em receber os alimentos de forma diversa ou alternativa.
(MADALENO, 2018).

e |IMPENHORABILIDADE
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Em razdo do direito aos alimentos terem como escopo a subsisténcia as
necessidades basicas e a garantia a vida do alimentando, ndo ha como nem cogitar a
ideia de penhorabilidade das prestacdes alimenticias correspondentes ao crédito
alimentar (art. 1.707, CC e art. 833, IV do CPC).

Para Rolf Madaleno (2018) a impenhorabilidade é uma exigéncia de fato dos
alimentos por serem imprescindiveis para a vida do credor, evita-se, assim, utiliza-la
para outro fim que ndo seja assistencial e subsistencial. Tal atributo abrange todo o
valor alimenticio empenhado em favor do credor, ainda que a quantia se mostre

elevada € vedado a penhora sobre qualquer valor da prestacao alimenticia.

1.3. ALIMENTOS NA PERSPECTIVA CIVIL — CONSTITUCIONAL

Devido a evolucao filosofica do homem e dos avancos técnicos-cientificos, 0s
aspectos valorativos e morais da sociedade estdo em continua mudanca. Fato que
impulsiona uma nova constituicdo familiar que se sobrepde sob as concepcoes
tradicionais de familia. A perspectiva conceitual do que viria a ser familia passa por
constantes readaptacfes na tentativa de incorporar oS mais novos conceitos e

arranjos de sua entidade.

Na contemporaneidade, a familia € a base da sociedade brasileira (art. 226,
caput, CF/88), desvinculada do patrio poder do antigo Cédigo Civil, é agora instituicdo
desmatrimonializada, democratica e igualitaria (FARIAS; ROSENVALD, 2015).

Nesse diapasdo, o nucleo familiar, respaldado sob a a tutela da pessoa
humana, através dos principios fundamentais da Carta Magna de 1988, coloca toda e
qualquer forma de violacéo a dignidade humana como inadequado e inconstitucional,
em virtude da protecdo a familia garantida pela Constituicdo. Como bem explica:

Talvez se possa dizer que o primeiro direito fundamental do ser humano é o
de sobreviver.! E este, com certeza, € o maior compromisso do Estado:
garantir a vida. Todos tém direito de viver, e com dignidade. Surge, desse
modo, o direito a alimentos como principio da preservacdo da dignidade
humana (CF 1.° lll). Por isso os alimentos tém a natureza de direito de
personalidade, pois asseguram a inviolabilidade do direito a vida, a
integridade fisica.?Inclusive estédo reconhecidos entre os direitos sociais (CF
6.9). Este € um dos motivos que leva o Estado (CF 226) a emprestar especial
protecdo a familia. (DIAS, 2016, p. 936-937).

E nesse sentido, amparado pelo principio vetor constitucional, que os alimentos
possui hatureza especial, pois visam proporcionar uma vida com dignidade tanto para

guem recebem e guanto de quem os presta. Nesse ponto nasce a ideia e a
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fundamentacdo do bindmio necessidade-possibilidade, que resulta na fixacdo do
guantum alimentar, em percentual proporcional, a atender todas as necessidades a
subsisténcia do alimentando dentro da possibilidade econdmico-financeira do
devedor, sem ofender o principio da dignidade humana.

Nessa logica, o Relator Desembargador Anténio Carlos Stangler Pereira do
Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul, em acérdado no ano de 1999, ensina, in

verbhis:

O pai ndo pode ser insensivel a voz de seu sangue em prestar alimentos ao
filho menor que, em plena adolescéncia, ndo s6 necessita sobreviver, mas
viver com dignidade, n&o sendo prejudicado em sua educac¢do, nem em seu
lazer, pois tudo faz parte da vida de um jovem, que antes da separacao
desfrutava do conforto que a familia lhe proporcionava, em razdo do bom
nivel social de seus pais. Ndo se justifica a diminuicdo dos alimentos
prestados, se o ex-marido socorre a mulher com importancia muito superior
a obrigacdo alimentar que Ihe foi imposta em beneficio do filho, ainda mais
se aposentada como professora. A mae ja faz a sua parte tendo a guarda do
filho menor e cumpre um 6nus que ndo tem preco. O pai ndo esthd em
insolvéncia, somente enfrenta as dificuldades decorrentes da crise que assola
0 pais, que se reflete na pessoa de seu filho, que, igualmente, sofre com a
politica econdmica do governo federal (TJ/RS, Ac. 8 Cam. Civ., Ap. Civ.
597.151.489, Rel. Des. Antbnio Carlos Stangler Pereira, j. 12.8.1999) (apud
FARIAS; ROSENVALD, 2015, p. 670).

Além do principio da dignidade humana, a solidariedade familiar é fundamental
nas relagdes familiares. A lex fundamentallis, reconhece a solidariedade social como
objetivo fundamental da Republica Federativa Brasileira, no art. 3° inciso |, CF/88

“construir uma sociedade livre, justa e solidaria”.

A solidariedade familiar, € o meio de protecédo da pessoa humana ao atribuir a
responsabilidade da obrigacdo a todos envolvidos direta e indiretamente em uma
relacdo familiar. Logo, cabe, também, as instituicbes publicas — ao Estado — garantir
as condicdes béasicas de subsisténcia, com dignidade, aos individuos. Todavia, esta
responsabilidade do Estado para com seus suditos é subsidiaria, sendo a familia a
principal responsavel em dar o sustento aos seus ascendentes, descendestes e aos

parentes mais proximos.

O carater solidario dos alimentos afigura-se na reciprocidade. A Constituicao
Federal no artigo 229 é clara: “os pais tém o dever de assistir, criar e educar seus
filhos menores, e os filhos maiores tém o dever de ajudar e amparar os pais na velhice,
caréncia ou enfermidade”. Caso néo o fizerem por espontaneidade o sistema judiciario

os obrigara:
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Palmilhando esse caminho, toda vez que os lacos de familia ndo forem
suficientes para assegurar a cada pessoa humana as condi¢cdes necessarias
para uma vida digna, o sistema juridico obriga os componentes desse grupo
familiar a prestar os meios imperiosos a sua sobrevivéncia digna, por meio
do instituto dos alimentos, materializando a solidariedade constitucional.
(FARIAS; ROSENVALD, 2015, p. 673).

Nesse ponto, ressalta-se, conforme pacificada pela doutrina e jurisprudéncia, a
solidariedade néao se presume (art. 265, CC), visto que o dever de prestar alimentos
nao é solidario e, sim subsidiario de carater complementar (DIAS, 2017). Porquanto,
o direito a alimentos esta mais condicionado ao principio da proporcionalidade do que
a solidariedade, visto que sua fixagcéo enseja na proporcao dos bens e rendimentos

do devedor.

Em sintese, os alimentos sdo a exteriorizagcdo concreta do principio da
dignidade humana e da solidariedade social, ao garantirem a prépria subsisténcia

humana de forma digna e solidaria.

1.4. BINOMIO NECESSIDADE E POSSIBILIDADE

E cedico que os alimentos visam atender a todas as necessidades bésicas do
alimentando na perspectiva principioldgica da dignidade humana. Em contrapartida as
necessidades devem estar condizentes com a possibilidade do alimentante em arcar

com o valor pleiteado.

A guantificacdo da pensdo alimenticia € uma balanca em que se busca o
equilibrio entre as necessidades do credor e, a possibilidade financeira e patrimonial
do devedor sob a luz do principio da ponderacéo.

N&o ha critérios fixados em lei para o quantum alimenticio, apenas determina
que se deve atender ao bindbmio necessidade-possibilidade (art. 1.694 do CC),

conforme ensina Maria Berenice:

A quantificacdo dos alimentos € balizada pelas necessidades de quem recebe
e pelas possibilidades de quem paga (art. 1.694, § 1° do CC). O dever de
sustento gerador de pensdo alimenticia deve atender ao binémio
necessidade/possibilidade, mas compatibilizado com o padrdo de vida e a
condicéo social partes. (2017, p. 36).

De certo os alimentos visam garantir ao credor um padrdo de vida compativel
com do devedor e, devem ser calculados para atender as suas necessidades de
alimentacdo, educacéao, vestuario e saude, sem comprometer 0 necessario para o

sustento do proprio devedor (art. 1.695 do CC). Por isso, algum doutrinares utilizam a
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expressdo trindbmio — proporcionalidade-necessidade-possibilidade — quando se

referem a fixacdo do encargo.

Na prética, o valor indicado pela parte autora € meramente estimativo, pois o
juizo pode entender que o devedor possui condicdes de arcar com um 6nus bem
acima do pleiteado ou, ao contrario. Por efeito, em sede de alimentos néo se fala em

decisao ultra ou extra petita.

Posto isso, é essencial que no curso da acédo de alimentos traga aos autos
provas documentais que evidenciem a real capacidade financeira e econdmica do
alimentante, como certides de matriculas de imoveis, contracheques dentre outros.
Na falta de acesso ou conhecimento pela parte pode-se pleitear a quebra do sigilo
bancario para buscar bens titularizados em nome do devedor e/ou valores em conta

e, ainda saber se este faz declaracdo de imposto de renda.

Para a Desembargadora Maria Berenice, por mais que 0 juizo se atente ao
critério da proporcionalidade o devedor sempre sera privilegiado na fixacdo da
pensao. Pois, aos credores é assegurado um percentual muito menor dos ganhos do

alimentante. Senao vejamos:

Mesmo que seja elevado o numero de filhos, os alimentos jamais alcancam
a metade dos ganhos do devedor. Por exemplo, caso tenha que pagar
alimentos para a ex-mulher e trés filhos, ainda assim a ele é assegurado valor
muito maior do que o montante dos alimentos. Se, de forma generosa, 0 juiz
fixar alimentos de 40% (hip6tese muito, muito rara), cada um dos
beneficiarios (a mulher e os trés filhos) percebe 10% de alimentos, enquanto
o devedor permanece, somente para si, com o correspondente a 60%. (DIAS,
2017, p.06).

De todo modo, a sentenca que fixa os alimentos, na pratica, jamais transitara
em julgado, pois cabera sempre a acgao revisional sobre o provimento jurisdicional,

seja para majorar ou reduzir a penséo fixada, como se estudara adiante.

Ademais, os ganhos e rendimentos liquidos do devedor sao a base de calculos
para fixar o pensionamento, levando-se em consideracdo os descontos obrigatérios
determinados em lei. A pensédo incidira sobre todos os ganhos de carater
remuneratoério do alimentando, tais como: conversao de férias em pecunia, restituicao
do imposto de renda, décimo terceiro salario, prémios, horas extras, adicional noturno,
adicional de periculosidade, feriados trabalhados, PIS/PASEP, participagéo nos lucros

e indenizagbes trabalhistas. Sendo excluidos da base de célculos: auxilio moradia,
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aviso prévio, despesas de viagem, valores de natureza indenizatoria percebidos a
titulos de ajuda de custo. (DIAS, 2017).

O direito a alimentos é essencial para a sobrevivéncia do alimentando, pois Ihe
garante o direito a vida dentro do ideal da dignidade humana. Devendo sempre ser
observado sob a luz do principio da proporcionalidade, necessidade e possibilidade,

a fim de assegurar a vida digna a todos envolvidos nessa relagéo juridica.

2. BREVE APANHADO DAS ACOES CONCERNETES AOS ALIMENTOS
2.1. DA ACAO DE ALIMENTOS

Considerada a peculiar natureza dos alimentos e, por ser a exteriorizacao
concreta do principio da dignidade humana e da solidariedade familiar, € natural
deduzir que a acdo de alimentos reclame um procedimento especial, agil e

concentrado em virtude da urgéncia que a demanda necessita.

Razao que levou o legislador a instituir a Lei n. 5.478/68, conhecida como Lei
de Alimentos (LA), que dispfe sobre a acdo de alimentos e outras providéncias
necessarias ao seu tramite. Estabelece um procedimento especial, de jurisdicdo
contenciosa, com simplificagdes processuais para a acao de alimentos, afastando-se,
em certos casos, das regras gerais do processo. No entanto, sem se afastar dos
requisitos e pressupostos necessarios para o ajuizamento da demanda, instruidos ao

longo do Cédigo de Processo Civil.

Deste modo, € legitimo para ajuizar a acdo de alimentos o credor, titular do
crédito alimentar, ou seu devedor. Ressalvadas as hipéteses do menor ou do incapaz,
devendo ser representados ou assistidos por seu responsavel legal. Entretanto, ao
alcancar a maioridade durante a acgéo, a legitimidade do seu representante para a
demanda continua ndo havendo necessidade de substituicdo da parte autora e nem
de nova outorga de procuragéo, segundo Maria Berenice. Porém, é essencial que se

regularize a representacéo processual sob pena de nulidade dos atos praticados.

O Ministério Publico também é parte legitima para requerer alimentos em favor
de criancas, adolescentes e idosos, bem como promover a¢cdes congénere, como a
execucdo de alimentos e revisional de alimentos, pois, como salienta a

Desembargadora Maria Berenice:
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Nitido o carater protetivo da lei quando o alimentando é crianca, adolescente
ou incapaz. Tanto que ndo sO aos seus representantes cabe a iniciativa de
pleitear pensionamento. O Ministério Piblico pode propor a agéo (ECA 201
111)152 e tem legitimidade tanto para 996/1276 recorrer®® como para propor a
execucao,'> ainda que o menor de idade esteja representado pelo genitor e
ndo se encontre em situagao de risco.1%3(2016, p. 996 — 997).

Outrossim, institui o art. 2° da referida lei, a possibilidade do alimentando
ingressar com acao de alimentos pessoalmente ou através de advogado. Assim, ha

trés meios que o pedido podera ser feito:

(i) por peticdo, assinada por advogado constituido, em trés vias; (ii) por
solicitacdo verbal do interessado que tenha comparecido, pessoalmente, ao
cartério da vara; ou, ainda, (iii) por termo, quando o defensor, constituido ou
designado pelo juiz, indicar seja a solicitacdo verbal reduzida a termo pelo
escrivao. (FARIAS; ROSENVALD, 2015, p. 747)

Com a vigéncia da Constituicdo Federal (1998) e da Lei n.° 8.906/64 (Estatuto
da Advocacia), trouxeram-se duvidas quanto ao pedido formulado pessoalmente pela
parte, visto que a funcdo do advogado é indispenséavel a justica (art. 133, CF), logo

guestionam-se sobre a permanéncia desta possibilidade de ingresso.

Assim, a luz dos principios constitucionais e prezando pela celeridade
processual, concluisse que o pedido verbal ndo infringi o exercicio da advocacia.
Porque o pedido reduzido a termo p6r o escrivao, € encaminhado pelo juiz a advogado
dativo ou para Defensora Publica do Estado, caso haja. Competindo a este, dentro de
24 horas, formular o pedido formalmente perante ao juizo competente (FARIAS;
ROSENVALD, 2015).

Além disso, posto que a obrigacao alimenticia, em regra, decorre de vinculo de
natureza familiar, faz se necessaria ser trazida com a inicial prova pré-constituida do
parentesco ou da obrigacéo alimentar por documento publico (certiddo de nascimento
ou casamento), em concordancia com o disposto no art. 2° da Lei de Alimentos.
Todavia, estes documentos podem ser dispensados pelo seu §1°, porém, quem néo
puder fazé-los ou ndo se encaixar na excecao tera de ajuizar acao ordinaria a fim de
produzi-los (GONCALVES, 2017).

Em sede de decisdo liminar, o juiz, diante da existéncia dos documentos
comprobatérios da obrigagdo, deferira em tutela antecipada os alimentos provisorios
em favor do alimentando (art. 4° da LA). Nao havendo prova pré-constituida do dever
alimentar, os alimentos concedidos serdo 0s provisionais, como nos casos de acao

de investigacao de paternidade sem prévio exame de DNA. Pela semelhanca entres
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eles, pode o juiz aplicar a fungibilidade progressiva, prevista no paragrafo unico do

art. 305 do CPC, reconhecendo um no lugar outro, caso, assim, entenda.

Com relacdo a sentenca de alimentos, de acordo com Cristiano Farias e Nelson
Rosenvald (2015), o ato decisério possui a caracteristica de ser multifacetada em sua

natureza e em seus efeitos, porque, em so ato é:

(i) declaratoria, reconhecendo a existéncia da relagao juridica que prende
alimentante e alimentando; (ii) constitutiva, na medida em que constitui a
pensdo alimenticia e o seu respectivo quantum; e (iii) condenatoria,
determinando o pagamento da prestacao pelo alimentante e assegurando ao
alimentando a via executiva para satisfazer o seu crédito. (FARIAS;
ROSENVALD, 2015, p. 756). “sem grifo no original”.

Em virtude da sua natureza condenatéria, esta sentenca constitui um titulo
executivo judicial (art. 515 do CPC), passivel de execuc¢do pelo inadimplemento

voluntario do alimentando.

Outrossim, o Ministério Publico como fiscal da ordem juridica, possui o dever
de manifestar parecer dos atos praticados no decorrer das acdes de alimentos, e
demais acbes congéneres, a fim de evitar prejuizos aos interesses de incapazes, com

observancia dos incisos | e Il do art. 179 do CPC.

Ademais, o quantum alimenticio a ser fixado deve se atentar aos dogmas que
norteiam a obrigacdo: necessidade-possibilidade, no intuito de estabelecer uma
proporcionalidade entre a capacidade financeira de quem os prestas e a necessidade
de quem receberd. Para a Desembargadora Maria Berenice (2016), ha de se
acrescentar a proporcionalidade como vetor para fixacdo de valores, para tanto,
doutrinadores jA vém wusando o trinbmio da proporcionalidade-possibilidade-

necessidades ao invés do bindmio.

Desta forma, devem ser produzidas durante o processo provas que evidenciem
os rendimentos do alimentante e a necessidade do alimentando em receber o valor

pleiteado, prezando sempre pela ampla defesa e o contraditorio.

Nessa perspectiva, afirma-se:

Com efeito, a pensdo deve ser estipulada em percentual sobre os
rendimentos aferidos pelo devedor, quando possuir vinculo empregaticio ou
se tratar de agente publico. Nao ha um percentual especifico a ser fixado,
devendo o juiz examinar as particularidades do caso concreto. Em cada
situagdo, um diferente percentual sera recomendado, de modo a garantir a
manutencdo do alimentario, sem sacrificar o alimentante. (FARIAS;
ROSENVALD, 2015, p.756).
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Maria Berenice ainda complementa:

O critério mais seguro para resguardar o principio da proporcionalidade é
mediante a vinculagéo aos rendimentos do alimentante. Dessa maneira, fica
garantido o reajuste dos alimentos no mesmo percentual dos ganhos do
devedor, afastando-se discussfes acerca da defasagem dos valores da
pensdao. (DIAS, 2016, p. 992).

Nas situagcbes em que alimentante n&o possui verba remuneratéria fixa
verificavel, como € o caso dos autbnomos, profissionais liberais, empresarios,
prestador de servicos avulsos ou mesmo dos desempregados, é recomendavel a
fixacdo da pensédo sob o salario-minimo vigente. No intuito de “[...] evitando que o
passar do tempo e a inflagdo aluvibénica do nosso pais venha a deteriorar o poder
aquisitivo do alimentante [...]" (FARIAS; ROSENVALD, 2015, p. 757).

Uma vez fixado o quantum alimenticio, havendo alteracdo na situacao fatica
dos interessados, podem estes ajuizar uma outra agdo, com novo pedido e nova causa
de pedir, a fim de revisar ou exonerar os alimentos fixados em sentenca. Assim, dispde
o art. 15 da Lei de Alimento “a decisao judicial sobre alimentos nao transita em julgado
e pode a qualquer tempo ser revista, em face de modificacdo da situacao financeira

dos interessados”.

2.1.1. DA ACAO REVISIONAL

E possivel o ajuizamento de ac&o revisional de alimentos, em autos apartados,
a qualquer tempo, quando modificada a situacao fatica da capacidade financeira de
guem os prestas ou a necessidade de quem os recebe, posterior a fixacdo da

obrigacao alimenticia. Assim, dispde Lei Civil:

Art. 1.699. Se, fixados os alimentos, sobrevier mudanca na situacao
financeira de quem os supre, ou na de quem os recebe, podera o interessado
reclamar ao juiz, conforme as circunstancias, exonera¢do, reducdo ou
majoracédo do encargo. (CODIGO CIVIL BRASILEIRO, 2002).

A revisdo do quantum esta condicionada, logicamente, a comprovacédo da
modificacdo, para menor ou maior, da capacidade financeira ou da necessidade dos
interessados que justifigjue o seu ingresso, quando por fato imprevisivel ou
involuntario. Segundo Cristiano Farias e Nelson Rosenvald (2015), caso a diminui¢cao
da situacdo econdmica decorrer de ato voluntario do alimentante ou do alimentando,

nao se pode justificar a revisao.
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A constituicdo de nova familia e 0 nascimento de outros filhos ndo sdo motivos
instantaneos e plausiveis para a reducdo da obrigacdo ja existente, devendo o
alimentante provar que houve satisfatéria mudanca de sua capacidade. Tais
alegacgdes “[...] mais evidenciam a capacidade econémica do alimentante, pois so
constitui familia ou tem filhos quem tem condicbes para arcar com 0S encargos
decorrentes [...]" (DIAS, 2016, p. 1043).

Outrossim, o aumento das necessidades do alimentando n&o pode ser aceito,
gquando da auséncia da ampliacdo da capacidade econbémica do devedor da
obrigacdo, pois, a modificacdo do percentual é justificavel frente as duas variaveis
simultaneamente e conjugada. Ou seja, a simples ampliacdo de gastos do credor n&o

€ aceitavel sem comprovada possibilidade e mudanca alimentante.

Destarte, complementa-se:

A revisdo dos alimentos pode implicar em majoracdo ou diminuicdo do
pensionamento, a depender dos fatos supervenientes. Se, verbi gratia, o
devedor obteve um aumento salarial, decorrente de uma promog¢ao no
emprego, e, a0 mesmo tempo, aumentam as necessidades do credor, sera
possivel a revisdo. De outra banda, se o devedor comprova que o credor
passou a obter renda por outro meio (por exemplo, através de um legado que
Ihe foi deixado), admite-se a revisional para diminuir o valor da penséao.
(FARIAS; ROSENVALD, 2015, p. 762).

Sob o direito de ajuizar acao de reducdo do aludido quantum, o alimentante a
depender das circunstancias poderé reivindicar completa exoneracgao da obrigagdo. A
extincdo do dever pode ocorrer por faléncia, doenca impeditiva do exercicio de
atividade laborativa, desemprego dentre outras, que ocasionam “acentuada
diminuicdo em ganhados mensais a ponto de ndo mais ter condigbes de arcar com 0

pagamento das prestagdes [...]", nas palavras de Carlos Gongalves (2016, p. 818).

2.1.2. DA ACAO EXONERATORIA

A priori faz-se necessario fazer a distincao entre extincdo e exoneragcao dos
alimentos. A obrigacao alimentar somente se extingue com o advento morte, seja pelo
alimentante ou alimentado. Enquanto o fim da necessidade do credor, ou a
incapacidade absoluta do devedor de pagar, autorizam a exoneracdo da obrigacao
(DIAS, 2017).

Assim, partir da perspectiva de que os alimentos sao estabelecidos em atencao

ao bindbmio necessidade-possibilidade, quando um desses aspectos desaparece da
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relacdo é possivel o devedor buscar a exoneracao do encargo. Seja pela maioridade,
pela emancipacdo ou pela sua impossibilidade absoluta de arcar com o
pensionamento. Ressalta-se que a exoneragao nao € ato definitivo, podendo ressurgir
a necessidade ou possibilidade das partes a qualquer tempo, sendo restabelecido o

encargo.

Ante ao alcanco da maioridade do credor cessa o poder familiar, o que néo
acarreta a extingdo automatica da obrigacdo alimentar entre pais e filhos. Nesse
momento a reciprocidade dos alimentos, em decorréncia da solidariedade familiar, é
0 que assegura o direito aos alimentos sem qualquer limite de idade para sua extincao.
Assim, embora atingida a capacidade civil do credor ndo se cessa automaticamente o
encargo, pois a sua necessidade podera persistir cabendo ao credor énus de prova-

la ao devedor.

Para Maria Berenice (2017) a necessidade do credor é presumida até atingir a
maioridade, trata-se de presuncao absoluta — juris et de jure -, no entanto, ao adquirir
a capacidade civil a presuncao passa a ser relativa — juris tantum — e, para continuar,

é indispensavel a prova de que a necessidade do credor persisti.

E sabido que a educacéo dos filhos deve ser garantida pelos pais (art. 1.694,
CC), enquanto perdurarem os estudos, seja no ensino regular ou superior. E dever
dos progenitores prestar assisténcia. Desse modo, a obrigacéo alimentar ndo cessa,

apenas enseja “mudanca de natureza do vinculo obrigacional” (DIAS, 2017, p. 79).

Em razdo da natureza obrigacional, a exoneracdo somente pode decorrer de
decisao judicial, sendo indispensavel a citacdo do credor. Por isso, é de praxe o
indeferimento pelo juiz da suspenséao liminar dos alimentos, que somente pode ocorrer
apos a citacdo pessoal do alimentando, ainda que sua citacdo seja por edital,
dificilmente o juiz ird conceder tutela de urgéncia nesses casos, logico a depender do
caso concreto. Até porque € assegurado que o0 cancelamento da pensdo sera
mediante o principio do contraditorio e ampla defesa, conforme sumulado pelo

Superior Tribunal de Justic¢a, in verbi:

O cancelamento da penséo alimenticia de filho que atingiu a maioridade esta
sujeito a decisdo judicial, mediante contraditério, ainda que nos proprios
autos. (Sumula 358, SEGUNDA SECAO, julgado em 13/08/2008, DJe
08/09/2008, REPDJe 24/09/2008).
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Ademais, nos casos de emancipacéao legal, prevista no art. 5°, paragrafo unico,
II'a IV do CC, ha exoneracao dos pais da obrigacdo alimenticia. Contudo, provada a
necessidade do filho, os alimentos podem ser cobrados com base na relagdo de
parentesco entre pais e filhos.

Nos casos do credor acometido por grave enfermidade impossibilitando-o de
exercer atividade laborativa e, por isso, ndo tenha meios préprios de promover seu
proprio sustento de forma a viver com dignidade, ter4 seu direito a alimentos mantido.

Nesse sentido ensina Yissed Said:

Tratando-se de filho acometido de grave enfermidade, ndo propicia a
exoneracao do encargo alimentar a extingdo do poder familiar pela aquisi¢cao
da maioridade, eis que a necessidade de recebimento dos alimentos nao
deriva mais da faixa etaria e sim de seu precario estado de saude. (2007, p.
459).

Por isso, faz-se necessario o ajuizamento da acdo, pois podera o filho
demonstrar no curso do processo que sua necessidade persiste mesmo apos
alcancado a maioridade civil, seja por causa dos estudos ou por doenca grave que lhe

acomete.

Em sintese, pode o alimentante reivindicar seu direito propondo acao
exoneratéria ou requerer a exoneragao nos préprios autos que fixaram a obrigacao,
sendo indispenséavel a habilitacdo do credor no processo em qualguer uma delas.
Salienta-se que, enquanto n&o houver pronunciamento judicial determinando a
extingdo do encargo, o devedor continua obrigado a prestar os alimentos sob pena de

sofrer execugao caso ndo os preste.

2.2. DA EXECUCAO DE ALIMENTOS

O cumprimento da obrigacdo p6e em foco mais que a efetividade da decisao
judicial, coloca em voga o proprio direito a vida e o fundamento do ordenamento
juridico, a protecdo ao ser humano. Portanto, faz-se necessario um mecanismo que

seja eficaz, célere, agil e efetivo na cobranca dos alimentos pretéritos.

E, em virtude da natureza da obrigacdo alimentar de salvaguardar a
integridade e dignidade do alimentando, é que se legitima a priséo civil do devedor de
alimentos (FARIAS; ROSENVALD, 2015).
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A fim de garantir a supremacia do direito a vida, assegurando a adimplemento
da obrigacdo alimenticia, o legislador dispés no Codigo de Processo Civil,
procedimentos que reconhecem e garantem a exigibilidade de prestar alimentos.
Distinguindo-os de acordo com a origem do titulo executivo que fixou a obrigacgéo.

Ressalta-se que a sentenca ou o acordo entabulado entre as partes constitui
titulo executivo, representando o direito liquido, certo e exigivel do exequente, ora
credo passivel de executividade. Nas palavras de Marcelo Abelha (2015, p. 183) “O
titulo executivo da a necessaria seguranca para viabilizar invasdo da esfera

patrimonial do executado nos limites do direito impresso no referido documento. [...]"

Deste modo, regulou o legislador nos artigos 528 a 533 da referida lei
processual civil, o0 cumprimento de sentenca relativo aos titulos executivos judiciais,
aqueles “hauridos em processos jurisdicionais nos quais, de rigor, sua formacao tera
sido precedida de todas as garantis inerentes ao devido processo legal” (ABELHA,
2015, p. 188), estando descritos, em rol taxativo, no art. 515 do CPC. Devendo ser
promovida nos autos da acao de alimentos, salvo alimentos provisérios que deveram

processar-se em autos apartados.

N&o obstante, nos artigos 911 a 913 Cdédigo de Processo Civil, delimitou a
execucao de alimentos, cabivel para titulos executivos extrajudiciais, ou seja, aqueles
gue nao tiveram a chancela do devido processo legal. Embora haja a distin¢cao entre

os titulos — sentenca, decisado liminar ou acordo - a cobranca ocorre da mesma forma.

Assim, tendo o credor o titulo executivo pode buscar o adimplemento da
prestacao alimenticia pela execu¢ao ou cumprimento de sentenca pelo procedimento:
de desconto em folha de pagamento do devedor (art. 529 e 912, CPC) ou da
expropriacdo (art. 528 §8°) ou, ainda, pelo rito da priséo civil (art. 528 83° e 911).
Cabendo ao exequente a prerrogativa de escolher o meio executério mais efetivo para

0 Seu caso, sob orienta¢cdes do seu representante processual.
2.2.1. DO DESCONTO EM FOLHA
Nas palavras do civilista Marcelo Abelha (2015) “a técnica processual executiva

do desconto em folha € uma medida processual sub-rogatéria e pode ser utilizada no

cumprimento de sentenca ou no processo de execugao.”.
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Regulado pelo artigo 529 do Cadigo de Processo Civil, o desconto em folha de
pagamento € uma das modalidades de execucdo, pensada pelo legislador para
aqueles devedores empregados sujeitos a legislagdo trabalhista ou funcionarios
publicos, militares, diretores ou gerentes de empresa. Podendo ser requerido nos
autos da acdo de alimentos, mesmo que arquivado, ou em sede de

execucao/cumprimento.

A mera alegacdo de impontualidade permite ao credor solicitar ao juiz que
oficie o 6rgdo empregador para que proceda o desconto em folha, ndo havendo a
necessidade de propor uma acao para alterar a forma de pagamento, pois, se trata
apenas de “simples busca de cumprimento da obrigacao alimentar”, segundo Maria
Berenice (2016, p. 1024).

Esta modalidade visa inicialmente garantir o adimplemento das pensdes
vincendas, a fim de evitar novos débitos alimentares. Além disso, podem ser
descontados dos rendimentos o valor executado, de forma parcelada, sem
comprometer o proprio sustento do devedor. Assim, afirma a Desembargadora Maria

Berenice:

Além das parcelas mensais pode ser abatido dos ganhos do alimentante, o
débito executado, de forma parcelada, contanto que néo ultrapasse 50% de
seus ganhos liquidos (CPC 529 §3?). Apesar de o salario ser impenhoravel
(CPC 833 1V), arestricdo nao existe em se tratando de divida alimentar (CPC
833 §2°). (2016, p. 1024).

O desconto em folha de pagamento do executado € meio menos oneroso e
gravoso para o alimentante. Porém, ndo sendo possivel realizar o abatimento das
pensdes, o direito processual, em observancia aos preceitos da Carta Maior, prevé a
penhora de bens e valores do devedor e, ainda, possibilidade da medida coercitiva da
prisao civil.

2.2.2. DA EXPROPRIACAO

Considerada a impossibilidade do desconto em folha e/ou a prisdo civil, o
exequente pode valer-se do meio executdrio da expropriacdo, ora penhora, nos
termos do 88° do art. 528 do CPC. A técnica consiste em individualizar o bem sobre o
qual recairé a execucao e, por conseguinte, a transferéncia coercitiva para credo a fim

de liquidez da divida alimentar.
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Ressalta-se que, embora haja a possibilidade da medida executéria coercitiva,
ora prisao civil, o credor apenas pode usa-la sob 0 ndo pagamento das trés dltimas
parcelas anteriores a citacdo e as que venceram no curso do processo. Sendo
vejamos: “O débito alimentar que autoriza a prisdo civil do alimentante é o que
compreende as trés prestacdes anteriores ao ajuizamento da execucdo e as que se

vencerem no curso do processo.” (Sumula 309 do STJ).

Deste modo, caso a execu¢ao ndo cumpra este requisito, devera a parte autora
optar pelo tramite de uma execucao por quantia certa de devedor insolvente, com a
consequente realizacdo da penhora de bens e/ou valores em nome do devedor, com

observancia ao art. 835 do CPC.

A impenhorabilidade legal imputada a certos bens no art. 833 do CPC, néo é
atribuida ao devedor de alimentos, a particularidade da demanda torna viavel a
execucao de determinados bem e/ou valores (art. 833, § 2° do CPC). Deste modo, a
penhora do bem de familia legal do devedor é possivel pela exce¢éo contida no art.
39, 1ll, da Lei n.° 8.009/90, in verbis:

Art. 3° A impenhorabilidade é oponivel em qualquer processo de execucao
civil, fiscal, previdenciaria, trabalhista ou de outra natureza, salvo se movido:

[.]

Il — pelo credor da pensédo alimenticia, resguardados os direitos, sobre o
bem, do seu coproprietario que, com o devedor, integre unido estavel ou
conjugal, observadas as hip6teses em que ambos responderéo pela divida;
(Lei n.°© 8.009/90).

O Superior Tribunal de Justica entende ser possivel a penhora de conta
vinculada ao Fundo de Garantia do Tempo de Servico (FGTS) no caso de execucao
de alimentos, de acordo com a tese firmada na edicdo 109 de Jurisprudéncia em
Teses. Em casos tais, ha mitigacao do rol taxativo previsto no art. 20 da Lei 8.036/90,
em virtude da incidéncia dos principios constitucionais da proporcionalidade e da
dignidade da pessoa humana, sendo pacificado o levantamento do fundo em favor de

divida alimenticia.

Em sintese, 0os meios executorios, desconto em folha e expropriacéo, propostos
pelo legislador estédo interligados a situagfes faticas do executado, o que limita a
eficacia destas execucdes. Por isso, em muitos casos a op¢ao mais efetiva, célere e

agil é a medida coercitiva pela priséo civil.
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3. DA EFICACIA DA PRISAO CIVIL/ DO RITO DA PRISAO CIVIL
3.1. DA NATUREZA DA PRISAO CIVIL

Variados sé&o os meios de coercdo para o cumprimento da obrigacdo de prestar
alimentos que objetivam evitar o inadimplemento, a fim de garantir a integridade do

credor.

Assim, em se tratando do devedor empregado sob o regime trabalhista ou
servidor publico a opcao mais efetiva € o desconto em folha de pagamento, seja das
parcelas vencidas ou vincendas. Nado sendo possivel, a penhora sobre bens méveis e

imoveis € outra op¢do consideravel quando o executado dispde de patrimonio.

Frustradas ou, ainda, ndo sendo aplicaveis no caso concreto, desfruta o
alimentando da execucdo mediante coercédo pessoal. Isto é, ha possivel prisdo civil
do executado caso ndo pague integral do débito ou justifique impossibilidade absoluta
de fazé-lo dentro de trés dias, contados da juntada do mandado de citagao/intimacao
nos autos (art. 528, CPC). O juiz, em razéo da inércia deste, mandara protestar a
decisdo nos termos do art. 517 e, decretar-lhe-a prisdo civel por prazo de um a trés
meses (art. 528 §3°, CPC).

Elucida-se que o descumprimento da penséo alimenticia enseja a coercédo néao
inclui outras verbas, como despesas acessoérias, processuais e honorarios de
advogado. Sendo admitida pela inadimpléncia parcial ou total da obrigacdo alimenticia
(FARIAS; ROSENVALD, 2015).

Nesse diapaséo, orienta a Sumula 309 do STJ “o débito alimentar que autoriza
a prisao civil do alimentante € o que compreende as trés prestacdes, anteriores ao
ajuizamento da execugao e as que se vencerem no curso do processo”, portanto,
cabera a aludida execucdo apenas sobre o0s trés meses anteriores ao protocolo da

acao e os alimentos que vencidos no curso.

E mister ressaltar que a prisdo por alimentos ndo possui carater punitivo, visto
gue nao se constitui pena propriamente dita no Direito Penal, “mas apenas de coacéo,
de maneira que nao impede a penhora de bens do devedor e 0 prosseguimento dos
atos executivos propriamente ditos” (JUNIOR, 2017, p. 776). Por essa raz&do, o

mandado prisional é imediatamente revogado se o débito for pago integralmente (8§6°
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art. 528, CPC), mesmo se 0 pagamento tiver sido efetuado por terceiros. Bem assim,
0 executado uma vez preso pelo débito pretérito ndo podera ser preso novamente
pela mesma divida, devendo a exequente procurar outro meio executorio que

satisfaca a demanda correspondente deste valor.

Ademais, podera o juiz de oficio decretar a prisdo do devedor, isto €, mesmo
sem requerimento especifico da parte credora ou, ainda, por provocagado do Ministério
Publico, quando como fiscal da lei. No entanto, 0 STJ em sede de recurso ordinério
(HC) julgou em 2009 que a iniciativa deveria partir da autora, uma vez que caberia
somente ao exequente avaliar as melhores condicdes de sua eficacia e aplicabilidade,

assim, vejamos:

TJSP, Ag. 208.511-1, Rel. Des. Leite Cintra, ac. 09.03.1994, JTJSP 158/186.
Nem mesmo o juiz pode tomar a iniciativa de ordenar a priséo civil do devedor
de alimentos: Nao se concebe, contudo, que a exequente da verba alimentar,
maior interessada na satisfacdo de seu crédito e que detém efetivamente
legitimidade para propor os meios executivos que entenda conveniente, seja
compelida a adotar procedimento mais gravoso para com o executado, do
gual ndo se utilizou voluntariamente, muitas vezes para ndo arrefecer ainda
mais os lacos de afetividade, jA comprometidos com a necesséria intervencao
do Poder Judiciario, ou por qualquer outra razao que assim repute relevante.
(STJ, 32 T., HC 128.229/SP, Rel. Min. Massami Uyeda, ac. 23.04.2009, DJe
06.05.2009).

Atualmente resta-se sedimentado a prisédo ex oficio (art. 528, 83°, do CPC).

Por sua natureza coercitiva a prisdo € considerada um aspecto excepcional de
atuacao psicolégica com intuito de provocar a resisténcia do executado em pagar a
divida alimenticia. Sendo Ihe assegurado o direito de ampla defesa e contraditorio,
além da oportunidade de solver a divida ou, ainda, de fazer acordo relativo ao
pagamento parcelado do saldo devedor. Caso quede-se inerte, a prisdo sera

concretizada nos termos do art. 528, §8 3° e 4°, CPC.

3.2. DA CONSTITUCIONALIDADE DA PRISAO CIVIL

Lavrada pelo art. 5°, LXVII, da Constituicdo Federal, a priséo civil decretada
diante do inadimplemento voluntario e inescusavel da obrigacdo alimentar, é
salvaguardada constitucionalmente e internacionalmente como a Unica modalidade

de priséo civil existente.

A norma constitucional faz ombro ao Pacto Sao José da Costa Rica, elaborado
na Convengado Americana de Direito Humanas (CADH) de 1969, aprovada no Brasil
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através do Decreto Legislativo n. 27 de 26 de maior de 1992 e, em vigéncia pelo
Decreto n. 678, de 06 de novembro de 1992.

A CADH estabeleceu em seu art. 7°, articulo 7, que ninguém seré detido por

dividas, salvo nos casos de inadimpléncia alimentar, in verbis:

Artigo 7° - Direito & liberdade pessoal

[...] 7. Ninguém deve ser detido por dividas. Este principio ndo limita os
mandados de autoridade judiciaria competente expedidos em virtude de
inadimplemento de obrigacdo alimentar. (CONVENGCAO AMERICANA DE
DIREITOS HUMANOS, 1969).

Embora o texto constitucional ainda contém a prisdo por depositério infiel a
medida ndo € mais aplicavel de acordo com a Sumula Vinculante 25 do STF (Superior

Tribunal Federal).

Dessa forma, a determinacdo constitucional infere a prisdo civil apenas ao

descumprimento voluntario e inescusavel da obrigacao alimenticia.

3.3. DA (IN) EFICACIA DA PRISAO CIVIL

Em razéo da natureza subsistencial dos alimentos a inadimpléncia do devedor
em cumprir com o pensionamento fixado em decisao judicial coloca em risco a propria
vida do credor. Desse modo, o legislador precisou garantir ao exequente um
procedimento agil, eficaz e célere capaz de pressionar o alimentante em arcar com
sua responsabilidade, por isso autorizou a prisdo civil do devedor voluntario e

inescusavel da obrigacéo alimenticia.

O aprisionamento civil é causa de inumeras divergéncias doutrinarias, visto que
a medida enseja a restricdo de liberdade individual do devedor. De um lado temos o
alimentando que precisa do pensionamento para a manutencdo basica de suas
necessidades; do outro uma medida que se afigura como meio violento a liberdade do

alimentante.

Embora a ideologia liberal seja contra o aprisionamento do executado sob a
justificativa de preservar a integralidade fisica do alimentante, atualmente néo ha outra
forma mais efetiva de garantir o adimplemento da obrigacdo alimenticia. Nesse

sentido argumenta a desembargadora Maria Berenice (2017).

Ndo ha outra forma de assegurar o direito fundamental material aos
alimentos. Na ponderacao de valores sob tutela jurisdicional, mostrando-se
eficaz o efeito coercitivo do decreto prisional como o ordenamento de conduta
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ao adimplemento do débito alimentar, parece evidente que a defesa da
liberdade (ou da possibilidade de trabalho) do devedor é relegada ao segundo
plano. (p. 218).

De fato, a atuacdo psicolégica que a medida impde perante o devedor causa
efeitos. Muito embora na pratica haja certo receio a palavra prisdo que enseja o
pagamento da divida, h& casos em que o devedor ndo dispbe de condigdo econémica
e patrimonial de arcar com a divida. S&o situagdes como essa em que a exequente

nao encontra amparo legal.

3.3.1. MEDIDAS EXECUTIVAS ATIPICAS

Ha situacbes que o aprisionamento ndo surte qualquer efeito. Pode devedor
nem chegar a ser preso ou, ainda, chegar a cumprir pena e continuar em débito
alimenticio, uma vez que ap6s o periodo prisional decretado mesmo sem pagar a
divida o executado é posto em liberdade tornando a medida ineficaz. Salienta-se que
uma vez preso pelas parcelas em atraso ndo é possivel decretar-lhe prisédo sobre as

mesmas prestacoes.

Em casos como estes ou similares, pode o alimentando fazer uso das medidas
executivas atipicas a fim de garantir adimplemento do crédito alimenticio.
Consagradas pela jurisprudéncia e, fundamentadas no artigo 139, inciso IV do Codigo
de Processo Civil, o qual autoriza o juiz a “determinar todas as medidas indutivas,
coercitivas, mandamentais ou sub-rogatérias necessarias para assegurar O
cumprimento de ordem judicial, inclusive nas acdes que tenham por objetivo prestacao
pecuniaria.” Isto é, a parte vendo seu direito de receber a pensdo em atraso se
esvaindo, pode requerer medidas que pressionem o devedor a assumir sua

responsabilidade.

Nesse sentido ensina Rolf Madaleno:

Neste sentido o artigo 139, inciso IV, do Cédigo de Processo Civil autoriza a
adocao, pelo juiz, das medidas executivas atipicas, a fim de que ele possa
determinar todas as medidas indutivas, coercitivas, mandamentais ou sub-
rogatorias necessarias ao cumprimento da ordem judicial, inclusive nas a¢cbes
gue tenham por objeto prestacdo pecuniaria, a assegurar efetividade a
decisdo que condenou o devedor ao pagamento de pensdo, que
teimosamente ele se esquiva de pagar, mas, como igualmente referido no
Agravo de Instrumento n. 70072532914, da Oitava Camara Civel do TJRS,
em voto do Desembargador Ricardo Moreira Pastl, datado de 06 de abril de
2017, na seara alimentar é admitida a ado¢&o de medidas até mais drasticas
gue a suspensdo da carta de motorista, que impostas, cessam tdo logo
adimplida a obrigagcdo do devedor.313( 2018, p. 1236).
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Partindo desse artigo (139, IV do CPC), o magistrado e o requerente, tém a
possibilidade de utilizar-se de medias que possam assegurar com maior efetividade o
cumprimento do provimento judicial, principalmente contra aqueles devedores que
ocultam bens patrimoniais. Nas palavras de Madaleno (2018, p. 1236) “especialmente
guando se volta contra devedor profissional, que possuindo condi¢des financeiras

consegue blindar seu patrimdnio contra credores.”

A jurisprudéncia comumente vem utilizando algumas medidas executivas
atipica, sendo a principal delas a suspensao da carteira de motorista. Caso o devedor
justifiqgue que dependa da autorizacdo para dirigir veiculos automotores por motivo de
trabalho lhe dado novamente o direito, porém, sua renovacdo de carteira fica
submetida ao pagamento do débito alimenticio, ou seja, mesmo que em um primeiro
momento o devedor possa dirigir livremente quando vencido o prazo de validade da

sua habilitacdo devera honrar com sua obrigacao.

Salienta-se que, em razdo da inegavel natureza dos alimentos, as medidas
executivas atipicas adotados pelo judiciario podem, inclusive, serem mais drasticas
como: apreensao do passaporte, a pronunciamento da deciséo judicial, inscricdo do
nome no SPC/Serasa, penhora do salario do devedor no limite de 50% (cinquenta por
cento) dentre outros meios considerados atipicos para o Superior Tribunal de Justica.

Destarte, diante de outros meios executivos atipicos que tem como escopo
complementar os modelos executorios previstos na lei processual civil, a exequente

vé seu direito ao adimplemento alimenticio resguardado pelo sistema judiciério.

Outrossim, ainda que existam medidas executorias atipicas que integralizam
0S meios executivos tipicos garantindo maior efichAcia aos processos, em
determinados casos, sdo utilizadas apenas em situacdes de comprovada ineficacia
das vias comuns ou, ainda, frente a clara ocultacdo do devedor, conforme

entendimento da 32 Turma do STJ.

Porquanto, embora a coercao pessoal tenha seus pontos de ineficacia, que sdo
supridos pelas medidas executorias atipicas, a prisao civil ainda cumpri seu papel no
ambito juridico. Até porque essas medidas apenas asseguram a efetividade do
provimento judicial e das préprias execuc¢des, ndo sendo medidas executorias tipicas

com previsdo legal na cobranca das dividas alimenticias.
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O temor psicologico ocasionado pelo termo “prisdo” ainda surte efeitos na
sociedade, tanto é verdade que € comum ouvir a seguinte frase “a unica coisa que da

prisdo no Brasil é dever pensio”.

Para Maria Berenice (2017, p. 218) “a prisdo civil atinge altos indices de
eficacia, devido ao forte impacto causado sobre o obrigado. Até porque a prisdo deve

ser cumprida em regime fechado.”

Nesse sentido, bem complementa os autores Cristiano Farias e Nelson

Rosenvald, in verbis:

E certo (e isso ndo se pde em divida) que a prisdo civil é medida odiosa,
devendo ser repelida no estado democratico de direito. Oxald, inclusive, seja
possivel uma humanizagéo do sistema juridico para que, em breve futuro,
nao mais seja hecessaria a privacao de liberdade como mecanismo coercitivo
para qualquer adimplemento obrigacional. Entretanto, ndo se pode negar as
vantagens e beneficios propiciados pela medida segregatéria como
mecanismo coercitivo para o adimplemento alimenticio. Os dados estatisticos
do cotidiano forense ndo escondem que a prisao civil do devedor de alimentos
cumpre, em larga medida, a sua finalidade: fazer com que o alimentante
pague a divida alimentar (2015, p. 781).

Embora haja tantas relutdncias doutrinarias acerca do aprisionamento do
executado por representar ultraje a sua liberdade individual, a estatistica ndo falha ao
evidenciar que a prisdo civil cumpre, em larga escala, seu objeto: garantir o

adimplemento da penséo alimenticia.

3.3.2. DA PRISAO CIVIL NA PANDEMIA COVID19

Em estima a presente pesquisa faz-se necessario um breve explanar.

No presente ano corrente vivenciamos um novo modo de vida. Um novo modelo
de relacdes pessoais surgiu devido a dissemina¢éo no novo coronavirus (SARS-CoV-
2) que causa a doenca intitulada de COVID-19. Em razdo do alto grau de sua
transmissao foi indispensavel o isolamento social a fim de diminuir a taxa de
contaminagdo da nova doenca. O mundo inteiro estava em quarenta, isolado. Ficar
em casa nao era mais uma opcéao e sim um dever, uma obrigacéo e, em alguns casos

a lei.

Assim, em razdo do cenario da pandemia inumeras pessoas ficaram
desempregas ou tiverem sua renda reduzida. Fato que atingiu diretamente aquele que
precisa do auxilio financeiro de outrem para sua subsisténcia, ou melhor dizendo,

aguele que faz jus ao direito a alimentos.
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E notério que o cenario vivenciado fora propicio para os devedores de
alimentos justificarem o ndo pagamento aos credores. Contudo, embora houvesse
empatia com situacao os alimentandos nao poderia esperar o fim da pandemia ou a
melhora da situacéo financeira dos devedores para receber seus alimentos, afinal se

trata de um direito de garantir a sua subsisténcia.

Por outro lado, devido ao consideravel risco de contigio nas instalacbes
prisionais o Conselho Nacional de Justica (CNJ) em 17 de marco de 2020, dentro de
sua competéncia, recomendou aos magistrados de competéncia civel que

considerassem a colocacédo do devedor de alimentos em prisdo domiciliar, in verbis:

Art. 6° Recomendar aos magistrados com competéncia civel que
considerem a colocacdo em prisdo domiciliar das pessoas presas por
divida alimenticia, com vistas a reducdo dos riscos epidemiolégicos e em
observancia ao contexto local de disseminagdo do virus. (CONSELHO
NACIONAL DE JUSTICA, recomendacéo n.° 62/2020). “grifo no original”

Medida que fora prontamente atendida pelos magistrados brasileiros e
instancias superiores, haja vista que nesse momento colocava-se em voga mais que
a restricdo da liberdade individual do devedor, mas também de sua prépria saude e
vida do alimentante. Logo, as cobrancas alimenticias que seguiam sob rito da prisdo
civil foram reavaliadas e, por consequéncia, muitas perderam a sua eficacia afinal

cumprir a prisdo domiciliar ndo surtiria efeito, por 6bvio.

E evidente que a medida coercitiva na modalidade domiciliar ndo tinha qualquer
efeito, tendo compelido a parte credora a buscar novos meios de cobrar a divida
alimenticia. Cita-se por exemplo a penhora do auxilio emergencial, que foi um
beneficio financeiro concedido pelo Governo Federal, destinado a determinadas
classes de trabalhadores e desempregados, como auxilio ao enfrentamento a crise
ocasionado pela pandemia, sendo passivel a sua penhora em favor do pagamento

dos débitos.

Por ora, a medida coercitiva prevista no caput do artigo 528 do Codigo de
Processo Civil ndo era a mais efetiva devido as circunstancias sociais e sanitaristas
gue ocorriam neste ano corrente. Desse modo, € importante ressaltar que a
efetividade executéria estara sempre ligada a analise do caso concreto, pois s6 assim
se sabera qual é a medida mais eficaz e vantajosa a ser aplicada naquele caso ou

momento.
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CONCLUSAO

O presente estudo buscou verificar uma das principais medidas executérias
propostas pela Lei n. 13.105/2015 (Codigo de Processo Civil) e, a sua consequente
eficacia no plano prético do direito de familia.

Considerando que o direito aos alimentos consagrado pelo vigente Cadigo Civil
Brasileiro é a exteriorizacdo concreta do principio da dignidade humana, pois visam
garantir o direito a vida daqueles que ndo podem, por meio préprios, prover-lhe o
proprio sustento. E compreensivel a necessidade de um mecanismo eficaz, célere e
agil na cobranca das prestacfes alimenticia. Assim, o legislador dispés na lei

processual civilista procedimentos que visam atender a urgente demanda.

Para compreender a relevancia do direito a alimentos e sua consequente
cobranca, foi preliminarmente exposta a origem histérica da obrigacdo, bem como sua

conceituacao, caracteristicas e meio de fixacdo do quantum alimenticio.

Em um segundo momento, ao estudar a importancia dos principios
constitucionais da dignidade humana e solidariedade familiar, foi possivel identificar a
necessidade de um mecanismo de cobranca efetivo, agil, contencioso e voraz que
possibilitasse o adimplemento do pensionamento o quanto antes. Isso porque, como
ja dito, o direito a alimentos esta interligado, diretamente, com o direito a vida e os

demais ramos dos direitos humanos.

Desse modo, foram estudas as principais acdes concernentes aos alimentos,
desde a fixacao, revisdo até sua exoneracao, para chegar aos métodos de cobranca

dos alimentos.

Posteriormente, foi destacada a principal acdo de execucdo utilizada pelos
credores, a prisdo civi. Sendo retratada sua natureza juridica e sua

constitucionalidade no ordenamento o patrio.

Assim, foi possivel apresentar controversas doutrinarias acerca do
encarceramento civil e da possibilidade de pagamento da divida. Até porque, a
finalidade da priséo civil € de coagir o executado a cumprir com sua obrigacao legal,
nao de punir como na seara penal, por ora, as vezes, 0 mero temor causado nem
sempre enseja 0 pagamento da divida por diversos fatores sociais em que

vivenciamos em nossa sociedade.
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Desse modo, ante as apresentacdes criticas, utilizou-se de referencial tedrico
para comprovar que a medida, embora odiosa e rejeitada por muitos, em grande

proporcao se mostra um mecanismo eficaz.

Destarte, embora o meio executério coercitivo tenha relutancias doutrinarias
por ensejar a restricdo de liberdade individual do devedor, ha de se ponderar que
nesta relacdo juridica o mais vulneravel € alimentando. Sendo ele que necessitada
dos alimentos para sua subsisténcia e, o ndo pagamento dos valores outrora fixados

provocam direta violacdo ao seu direito a vida.

Em razéo disso, de fato, a atuacdo psicolégica que a medida executoria pela
priséo civil impde perante o devedor, causa efeitos positivos ensejando o pagamento

da divida alimenticia.

Por certo, até que haja uma reestruturacado tanto no sistema juridico quanto no
pensar da sociedade, principalmente do devedor sobre a sua responsabilidade, a
técnica de privacdo de liberdade se mantera como medida mais célere, agil e eficaz

na busca do adimplemento alimentar.
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