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RESUMO

O presente trabalho teve como principal objetivo analisar os métodos usados dentro das
penitenciarias brasileiras para ressocializar o preso. Foi abordado um breve historico do
sistema prisional no Brasil e a sua evolucdo, questdes da superlotacdo dos presidios, a
questéo de saude e higiene pessoal, analisando também o principio da dignidade humana
e 0s motivos que levam um ex detento ser reinserido no sistema prisional. A metodologia
utilizada foi o método dedutivo, visando investigar e analisar o assunto com base em
pesquisas bibliograficas em artigos cientificos, monografias, reportagens e doutrinas. O
intuito da criacdo deste trabalho € mostrar que o sistema prisional brasileiro esta falido, ndo
sendo capaz de oferecer o minimo de dignidade para que o preso seja ressocializado com
sucesso, parte desta falha diz respeito ao Estado que n&do garante que a Lei de Execucgao
Penal seja executada de forma correta.

Palavras-Chave: Ressocializacdo. Lei de Execucdes Penais. Superlotacdo. Penitenciarias.



INTRODUCAO

O objetivo do presente trabalho é analisar o sistema prisional brasileiro e as suas
falhas em relacdo a reinsercdo dos ex apenados de volta a sociedade, mostrando também
gue o ambiente insalubre, superlotado viola os principios basicos do ser humano sendo o
principal dele o principio da dignidade humana.

Nos dias atuais os sistemas penitenciarios brasileiros se encontram em extrema
lotacao, violando direitos e prejudicando a ressocializacdo do ex detento, ja que poucas

oportunidades séo oferecidas.

A grande maioria da populacdo ainda associa puni¢do com violéncia deste modo
nao sao oferecidas oportunidades para que 0s mesmos possam reconstruir suas vidas de

forma digna, ja que o preconceito ainda é muito grande.

A maior causa da violacdo da dignidade humana € a lotagdo ou melhor a
superlotacdo dos presidios, ja que fica impossivel manter um ambiente limpo e arejado que

ofereca condi¢des dignas para que o preso se sinta no minimo valorizado.

O tema a ser discutido tem grande relevancia, ndo s6 para o ordenamento juridico,
mas também para toda a sociedade, mostrando a importancia de se pensar e analisar tais

métodos chegando a conclusao que ndo sao e talvez nunca serao eficientes.

No decorrer do trabalho ao analisar a trajetéria dos sistemas penitenciarios e dos
meios de puni¢cdo que foram adotados, se constata varias falhas nas tentativas de fazer o
sistema funcionar com eficacia no tocante a ressocializacdo ou reintegracdo de ex

apenados.

O esgotamento e a ineficacia do sistema prisional séo resultado da falha do Estado
em fazer com que as politicas publicas previstas em papeis sejam adotadas com eficacia,
fazendo com a sociedade pense que a ideia de recuperar um detento seja absurdo pois
acredita-se que quem comete algum ato criminoso deve se manter isolado € preso pro resto
da vida, esquecendo-se que esse mesmo criminoso pode ter uma familia que o ajudaria a

se recompor com dignidade.

O presente trabalho tem como objetivo mostrar que um sistema falido, superlotado,

insalubre que fere o principal principio do ordenamento juridico que € o principio da



dignidade da pessoa humana é a principal causa de o detento ndo conseguir ser reinserido
de volta dignamente a sociedade.

No primeiro capitulo foi abordado um breve histérico dos sistemas penitenciarios
gue influenciaram a criacdo do sistema prisional brasileiro, mostrando como séo aplicadas

as penas e sua execuc¢ao dentro das penitenciarias.

No segundo capitulo trata da origem do sistema penitenciario brasileiro, sua criagéo
e como se encontra atualmente abrangendo também a questdo da superlotacdo das
penitenciarias a higiene, saude, educacao e a alimentacdo dos detentos e quais foram os

impactos das covid-19 dentro das penitenciarias brasileiras durante o periodo da pandemia.

Por fim, no altimo capitulo se discute a violagao do principio da dignidade humana,
0s motivos que levam um ex detento a ser inserido de volta ao sistema prisional e a nao

ressocializacdo do ex apenado, mostrando o quéo falho o sistema é.

O método utilizado sera o dedutivo, que visa investigar e analisar o assunto com
base em pesquisas bibliogréficas, utilizando de artigos cientificos, monografias e doutrinas,
chegando assim a descobrir varios fatores e razdes que causam a crise no sistema prisional

brasileiro.
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1 A PENA NO BRASIL E SUA EVOLUCAO

Desde sempre as penas foram criadas com intuito de punir aguele que cometesse
algum ato contrario proposto a sociedade. As formas como os individuos eram penalizados
mudaram no decorrer do tempo basicamente a pena servia de fato como uma vinganca,

um jeito de controlar a sociedade ja que na grande maioria as penas eram publicas.

A primeira ordenacéao foram as Manuelinas que foram revogadas em 1603 entrando
em vigor o Cadigo Filipino, que em questao ndo respeitava qualquer direito fundamental
humano com punigdes brutais (BATISTELA, AMARAL, 2008).

A condicao social do réu era relevante na aplicacdo de suas penas, 0s mais pobres

tinham punicdes severas ja 0s nobres eram privilegiados.

Além das penas corporais, as penas também tinham como objetivo acabar com a
moral expondo o apenado por vezes em pracas publicas fazendo-o passar por
constrangimentos. José da Silva Xavier (Tiradentes) é um exemplo de uma dessas penas
(BATISTELA, AMARAL, 2008).

A nova era de penas no Brasil comecou no periodo imperial em 1822, quando
finalmente o Brasil se tornou independente e aos poucos as Ordenacgdes Filipinas foram
revogadas. O movimento iluminista europeu foi usado de base para a criagcao dos principios
fundamentais que regem o direito penal, exemplos disso sdo o0s principios da
irretroatividade e da pessoalidade. Em 1830 a prisdo comecou a ter como objetivo constituir
uma nova moral aos condenados, isso se deu a partir da criacdo do Codigo Criminal criado
por D. Pedro | fazendo surgir as penas privativas de liberdade substituindo as penas
corporais. Logo depois deixavam de existir de vez as penas de morte.

Em 1889 o Brasil se tornava Republica através de golpe militar, fazendo com que
0 antigo codigo e a lei Aurea precisassem ser substituidos imediatamente (BATISTELA,
AMARAL, 2008).

Entdo em 1890 fora apresentado o projeto do Cédigo Penal dos Estados Unidos do
Brasil, que consigo trazia penas mais leves abordando corrigir o apenado, porém era muito

criticado por juristas que alegavam que o cédigo era falho.
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Em 1934 com a promulgacéo da Constituicdo Federal, eram extintas as penas de
morte, as que confiscavam bens, as prisbes perpétuas exceto em casa do guerras
declaradas, banimento e morte (BATISTELA, AMARAL, 2008).

Ja em 1964 acontecia o histérico golpe militar, as leis ndo foram mudadas

imediatamente, porém foram perdidas todas as garantias fundamentais.

Com o decorrer dos anos varios novos codigos e leis foram adotadas e modificadas
fazendo com que chegassemos no Estado Democratico de Direito no qual vivemos hoje,
onde as penas passaram a ser humanizadas deixando para tras as penas cruéis e violentas
(BATISTELA, AMARAL, 2008).

O Direito Penal brasileiro prevé trés espécies de penas, séo elas a privativa de

liberdade, restritiva de direitos e a pena de multa.

As penas de multa, também conhecidas como penas pecuniarias, sdo antigas e
comecgaram como meio de tomar para o império bens dos infratores aumentando entdo as

riquezas.

Atualmente as penas de multa sdo dadas para os considerados pequenos ilicitos
penais que nao oferecem gravidade ao ambito juridico, uma de suas vantagens e que ela
ndo o afasta o apenado de seu trabalho ou familia o condenado apenas tem que arcar com
0 pagamento da condenacdo nos dias acertados, porém o valor a ser pago deve ser
observado de acordo com a situagcdo econdmica de cada um nao podendo ser inferior ao

ganho real.

As penas restritivas de direito passaram a ser usadas no século passado, de forma
gue fossem mais "educativas”, ja que elas também néo tiram o individuo do convivio familiar
nem o afasta da sociedade sem sofrer preconceitos. A pena por si s6 tem mais facilidade

de conseguir ressocializar o ex apenado.

As penas privativas de liberdade sdo as mais conhecidas popularmente, comecou
com ideias iluministas que aprisionavam os infratores como forma de penalizar. Atualmente
o0 condenado é recolhido dentro de presidios para poder cumprir suas penas por tempo

determinado.

Aos reincidentes criminais a pena inicial sera superior a oito anos inicialmente em

regime fechado, ja para os nédo reincidentes a pena diminuiu para quarto ou igual podendo
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iniciar a mesma em regime semiaberto. Vale ressaltar que as penas aplicadas por crimes
hediondos sempre seréo aplicadas em regime fechado. Apesar de estar em regime fechado
a Lei de Execucdes Penais permite que o0s apenados possam trabalhar em
estabelecimentos penitenciarios de forma remunerada, afinal o Estado tem como dever dar
assisténcia material, juridica, médica e social, sempre em buscar de uma melhor reinsergcéo

em sociedade.

Os orgaos do Poder judiciario sédo responsaveis por aplicar as penas, todas elas

regidas pelo Cadigo Penal Brasileiro.

O Direito Penal é objeto fundamental na aplicacao das leis controlando a sociedade,
protegendo os bens juridicos para que se tenha um maior controle social.

1.1 CONCEITO E FINALIDADE DA PENA

O doutrinador Damasio de Jesus (2015, p. 563), conceitua pena da seguinte forma:
“a sancao aflitiva imposta pelo Estado, mediante acdo penal, ao autor de uma infracao
(penal), como retribuicdo de seu ato ilicito, consistente na diminuigcdo se um bem juridico,

e cujo fim é evitar novos delitos.”

Assim como 0s outros cddigos existentes o Cdédigo Penal brasileiro passou por
varias mudancas. No periodo colonial passou da vinganca privada para o Codigo Criminal
levando até o periodo republicano, mas sempre se teve a pena ligada ao conceito de

violéncia.

Para que haja uma aplicacédo correta e segura das penas devem ser respeitados
alguns principios sé@o eles o da legalidade, anterioridade, humanidade das penas,
transcendéncia das penas, individualizacdo da pena, proporcionalidade, inevitabilidade da
pena. Esses principios tém como pretensdo assegurar que o Direito Penal reconheca que

a pessoa possui direitos.

Foi somente a partir do século XIX que a pensa de prisdo deu inicio, assim ela

passaria a ser considerada como uma forma de humanizar os detentos (NETTO, 2008).
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A recluséo e detengcdo ambos sao regimes de puni¢cao que levam em conta o delito
que o individuo praticou, sendo assim, a reclusdo se aplica a crimes mais graves e a
detencdo a crimes mais "leves”, e a prisdo simples € destinada a casos de contravencao

penal.

O artigo 33 do Cddigo Penal estabelece em seu texto que a pena de reclusdo
podera ser cumprida em todos os regimes de comprimento de pena, enquanto a detencao
tem que obedecer ao regime semiaberto ou aberto, podendo ser necessario fazer a

transferéncia para o regime fechado.

As penas restritivas de direito substituem as penas privativas de liberdade, sé&o

aplicadas a crimes considerados de menor grau.

As penas de multa sdo estabelecidas de acordo com o patriménio do condenado,
sera acertado um valor X que devera ser pago em no minimo 10 dias ou ho maximo 360

dias.

Os regimes de cumprimento de pena aberto, semiaberto e fechado séo
classificados pela Lei de Execucfes Penais, a penitencia esta reservada para os individuos

gue foram condenados a reclusdo em regime fechado.

A pena aplicada ndo pode ter apenas a finalidade punir, mas também tem que
oferecer condicdes que o auxilie na volta para a sociedade de forma apropriada,
resguardando e garantindo todos os direitos do apenado inclusive dando permissao para
gue 0s mesmos possam trabalhar, tendo como finalidade educativa e produtiva. Para que
0 apenado possa trabalhar externamente em servicos e obras publicas é necessaria que
ele tenha cumprido no minimo 1/6 da pena buscando assim devolver para a sociedade uma

pessoa digna de praticar uma atividade em grupo (NETTO, 2008).

O cadigo penal brasileiro adota a chamada teoria unitaria que explica que quando
dois ou mais agentes praticam uma infracao penal o resultado final sera o mesmo. O Cadigo
Penal tem como objetivo aplicar penas suficientes para que os individuos ndo cometam os

mesmos nem novos delitos trabalhando a ressocializacdo de cada um.

Sabe-se que devido a precariedade do sistema os meios de ressocializacdo ndo
sdo aplicados de forma devida, seria necessario que o ambiente prisional fosse saudavel

utilizando-se de assisténcias medicas e sociais. Se cumpridas as medidas basicas metade
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do trabalhado para com o autor do fato delituoso j4 estaria feito, sua pena estaria

parcialmente cumprida j& que a finalidade da punicao é exatamente essa devolver um novo

cidadao de bem a sociedade.

A Lei 12.594/12 que instituiu o SINASE, Sistema Nacional de Atendimento
Socioeducativo é responsavel por regulamentar a aplicacdo das medidas socioeducativas

destinadas a adolescentes, estabelece em seus artigos seguindo a teoria unitaria que tais

medidas devem punir e prevenir novas praticas delituosas ressocializando o menor infrator,

(BRASIL, 2012).

Art.1° Esta Lei institui o Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo e
regulamenta a execucdo das medidas destinadas a adolescente que pratique ato
infracional.

(.

§2° Entende-se por medidas socioeducativas as previstas no art. 112 da Lei no
8.069, de 13 de julho de 1990 (Estatuto da Crianca e do Adolescente), as quais tém
por objetivos:

| — a responsabilizacdo do adolescente quanto as consequéncias lesivas do ato
infracional, sempre que possivel incentivando a sua reparacao;

Il — a integracdo social do adolescente e a garantia de seus direitos individuais e
sociais, por meio do cumprimento de seu plano individual de atendimento; e

Il — a desaprovacédo da conduta infracional, efetivando as disposi¢cdes da sentenca
como pardmetro maximo de privagdo de liberdade ou restricdo de direitos,
observados os limites previstos em lei.

Portanto fica claro que se as medidas fossem adotadas de forma correta e regular

eles seriam eficazes, punindo e prevenindo de forma com que ndo comentam novos delitos,

porém € impossivel que qualquer sistema penitenciario consiga cumprir todas as medidas

necessarias, mas ha como ameniza-las.

1.2 APLICACAO DAS PENAS NOS SISTEMAS PENITENCIARIOS BRASILEIROS

O sistema penitenciario brasileiro vem enfrentando ao longo dos anos uma grave

crise sendo a principal delas a superlotacdo, porém o que ajuda a aumentar a quantidade

de problemas é sem davidas a méa administragcéo, a falta de investimentos principalmente

na éarea de seguranca e a indevida aplicacdo da Lei de Execug¢fes Penais (BRASIL, 1984).
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A superlotacdo dentro das penitenciarias brasileiras traz varios fatores
probleméticos, a falta de atividades que agreguem o tempo do detendo acaba causando
ocio entre eles, além da quantidade de drogas que eles conseguem consumir dentro das
penitenciarias, isso se da devido alguns agentes que deixam se levar pela corrupcao e
acabam facilitando a entrada dos entorpecentes e outros objetos, fora isso ainda tem ha

relatos de abusos sexuais que é comum dentro das penitenciarias (2017, online).

Devido a superlotacdo acaba-se violando os direitos basicos dos presidiarios
atingindo ndo somente eles como também os funcionarios que trabalham no local que séao
obrigados a trabalhar num ambiente insalubre e perigosos correndo maiores riscos de
contrairem alguma doenca que pode até mesmo chegar a ser letal. A falta de dignidade
impede que seja feita uma recuperacdo do apenado, ja que 0 sistema por muitas vezes
causa revolta em quem passa por ele e isso acaba justificando os autos indices de

reincidéncia.

A partir dos anos de 1940, o Cédigo Penal foi elaborado dando um tratamento mais
individualizado para cada individuo, tratando-os de forma humana, penalizando-os de

forma compativel ao delito cometido pelos réus sem manter os tracos de crueldade.

O Direito Penal entdo é a resposta do Estado para garantir a ordem, resguardando
a seguranca juridica preservando a cima de tudo os principios fundamentais garantindo ao
réu condicdes humanas para aplicacdo da pena, para que o mesmo tenha condi¢des de

reestabelecer sua vida.

O sistema progressivo € o sistema adotado atualmente no Brasil, que é considerado
de grande avanco. Na pratica esse novo sistema deve oferecer mais beneficios ao réu,
dando a ele mais chances para ser inserido em sociedade novamente. Se observadas seu
comportamento dentro das penitenciarias junto com seus colegas caso seja aprovado o réu
passa a ter direito a uma pena mais branda, podendo cumprir no semiaberto, por exemplo,
trazendo a ele mais beneficios (BATISTELA, AMARAL, 2008).

Sabe-se que o sistema oferecido para a ressocializacdo nao é eficaz as condi¢gbes
oferecidas ndo sdo suficientes para regenerar o preso mesmo possuindo uma das leis
consideradas a mais evoluidas e completas do mundo. A Lei de Execuc¢éo Penal brasileira
tem como principal objetivo fazer com que o detento cumpra a pena de forma que ele volte

ressocializado para a sociedade, porém sabe-se que isso ndo acontece de forma eficaz.
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A Constituicdo Federal, prevé em seu artigo 1° inciso lll, o chamado Principio da
Dignidade Humana:

Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada

pela unido indissolavel dos Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se
em Estado Democrético de Direito e tem como fundamentos:

[..]

Il - a dignidade da pessoa humana;

Esse principio assegura as necessidades vitais de cada individuo, garantindo a
dignidade humana de cada um. No que diz respeito aos detentos esse principio garante
gue eles tenham dentro das penitenciarias um local que ofereca boas condicdes,

respeitando sua integridade fisica e moral, porém, sabe-se que isso ndo € respeitado.

De fato, quando o individuo é condenado e passa a cumprir pena em regime
fechado ele perde alguns dos seus direitos e garantias fundamentais, porém, sua condi¢cdo
humana permanece. A realidade mostra o contrario ja que os mesmos vivem em condi¢cdes
insalubres, e o0 que ndo chega surpreender ninguém é saber que o Estado tem

conhecimento de tal situacdo, mas permanece inerte (Constituicdo Federal, 1988).

A Lei de Execucdes Penais tem como principal objetivo transformar essa realidade,
buscando uma humanizacdo de fato para que possa ser devolvida ao apenado sua
dignidade. Ndo ha como falar em reeducacdo sem que se consiga garantir os direitos

basicos que a Constituicdo Federal e a Lei de Execuc¢des Penais discorrem.

A Constituicdo Federal também garante que deveria haver classificacao de presos,
ou seja, eles deveriam ser separados de acordo com seus delitos cometidos e suas
personalidades, porém sabe-se que isso ndo acontece, ja que a superlotacéo faz parte da
realidade e todos eles acabam se misturando e convivendo com todas as espécies de

infratores (Constituicdo Federal, 1988).

A visdo geral € de que a pena deve ser aplicada como forma de punicéo, castigo,
e ndo como forma de reintegrar o ex apenado de volta a sociedade, isso faz com que a

crise do sistema s6 aumente ao longo dos anos.

No decorrer do tempo foram vistas varias rebelides que aconteceram por todo

Brasil, uma delas que de fato foi marcante aconteceu em Aparecida de Goiania que
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acarretou na morte de dois agentes penitenciérios e a fuga de 106 detentos, somente 27
destes foram capturados.

Esses incidentes abrem um alerta sobre a questdo da seguranca dentro das
penitenciarias, pois, 0s presos sO conseguem fazer com que a rebelido aconteca se 0s
mesmos tiverem acesso a armas e aparelhos celulares que facilitem a comunicacéo e o

planejamento.

Em 2017 o Ministério da Justica criou o Grupo Nacional de Intervencao
Penitenciaria, com o intuito de atuar dentro das penitenciarias juntamente com as forcas
policiais de cada Estado, para ajudar a conter situacdes que possam ser problematicas que
cheguem a causar riscos dentro do sistema carcerério (2017, online).

Uma forma de solucionar a crise dentro das penitenciarias seria fazer com que o
Grupo investisse em atividades socioeducativas oferecendo trabalho, estudo, acesso a
saude psicoldgica e fisica ajudando a fazer com que diminuisse o nimero de reincidentes
de forma que o ex apenado se sinta digno, Util e capacitado a procurar um emprego ja que

muitos voltam a vida criminal por falta de oportunidades.

E importante que a sociedade em geral mude sua visdo e como pensam em relacéo
aos detentos, buscando se informar e deixar de lado a ideia de que somente a morte seja
uma forma eficaz, € necessério sim que a criminalidade seja combatida de forma firme e

rigida, porém ndo deve ser violenta.

De fato, a violéncia cresce mais e mais a cada dia que se passa a aumentar por
decorréncia a quantidade populacional dentro dos presidios também sendo uma grande

maioria reincidente criminal.

A sociedade em geral ainda enxerga a punicdo como forma violenta, tem como

ideia de que s6 assim eles se sentirdo "vingados" e na verdade ndo deveria ser assim.

Quando um condenado comeca a cumprir sua punicdo em regime fechado no
mesmo ambiente ele encontrara varios outros doutores do crime, esses doutores ensinaram
novas praticas e assim se inicia um ciclo sem fim, pois a facilidade leva a tentar novas

préaticas de crimes.
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2 SISTEMA PRISIONAL BRASILEIRO

2.1 ORIGEM DO SISTEMA PRISIONAL BRASILEIRO

Até o ano de 1830 o Brasil era regido através das Ordenacdes Filipinas, onde suas
penas eram relacionadas a castigos tanto fisicos quanto por humilhag8es publicas. Com as
reformas dos movimentos penitenciarios o conceito de prisdo violenta foi modificado para

custodia.

Em 1824 com a nova Constituicao foi iniciada a reforma do sistema punitivo, ndo
eram mais permitidas penas de formas violentas, ou seja, de castigos fisicos, 0s presos
deveriam ser realojados de acordo com os crimes cometidos e as celas deveriam ser limpas

€ seqguras.

Por serem ambientes muito precarios e insalubres a Lei Imperial determinava que
fossem feitas vistorias nas prisdes e em um dos seus primeiros relatérios foram apontados
varios problemas como, falta de espaco, ndo eram feitas as divisbes dos presos assim
como foi determinado, situacdes que sdo corriqueiras até os dias de hoje (CYSNEIROS,
2017).

As penas de morte e perpétuas foram extintas em 1890 com a constru¢do do novo
Cdédigo Penal, passando a ter pena limite de 30 anos sendo estabelecidas quatro
modalidades de priséo: celular, prisdo em fortalezas, prisdo em estabelecimentos militares

ou rurais e disciplinares sendo essa feita somente para menores de 21 anos.

Em 1940 um novo Cédigo Penal foi criado, mais extenso, porém, cheia de leis
especiais. Durante o periodo do Estado Novo, o Cédigo de Processo Penal Brasileiro era
regido pelo jurista Francisco Campos autor do Codigo Penal de 1940 e da Constituicao
Federal de 1937.

Em 1984 foi criada a LEP 7210/84, Lei de Execucdes Penais que tinha como
objetivo “efetivar as disposi¢cdes de sentenga ou decisao criminal e proporcionar condigbes
para a harmodnica integragdo social do condenado e do internado” conforme discorre a

redacdo de seu artigo, e também garantir a valorizagdo dos direitos humanos dos detentos.
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De acordo com o ultimo levantamento feito pelo site G1 Globo, publicado em
fevereiro de 2020, existem no sistema prisional cerca de 682,1 mil detentos excedendo o
numero da capacidade que é de 440,5 mil, ou seja, esse numero excede o valo quantitativo

de detentos criando um déficit de 241,6 mil vagas.

Com o numero crescente de detentos e a superlotacdo fica claro que a Lei Penal
na pratica ndo funciona como deveria ndo diminui os numeros de forma que acabe com a

superlotacédo fazendo como sugere a teoria “ressocializar o apenado”.

Ao longo da historia é possivel identificar que a mudanca com o passar do tempo
foi extremamente lenta em relagdo ao direito dos detentos pois sabe-se que o sistema é
desumano, insalubre e superlotado. A cada dia que passa o0 numero de problemas dentro

das penitenciarias s6 aumenta.

Sabe-se que o sistema prisional criado para ressocializar o preso e responsabilizar
pelo crime que o mesmo cometeu, o Estado assume a responsabilidade de combater com
eficicia os crimes, porém, os presidios acabam se tornando grandes depdsitos de pessoas
onde ndo ha assisténcia médica, higiene pessoal onde acaba ocorrendo uma grande

proliferacdo de doencas. Assis expressa que:

O sistema penal e, consequentemente o0 sistema prisional ndo obstante sejam
apresentados como sendo de natureza igualitaria, visando atingir indistintamente as
pessoas em fungdo de suas condutas, tém na verdade um carater eminentemente
seletivo, estando estatistica e estruturalmente direcionado as camadas menos
favorecidas da sociedade.

Assim fica clara a responsabilidade do Estado de assegurar os direitos descritos
pela LEP m busca de reeducar o preso para que ele possa ser reintegrado a sociedade,

evitando que aconteca a famosa reincidéncia criminal.

2.2 SUPERLOTACAO DOS PRESIDIOS

N&o €& de hoje o sistema prisional brasileiro enfrenta dificuldades por falta de
investimentos do Estado para que se tenham melhores recursos, a Lei de Execucdes

Penais em seu artigo 88 dispdem que:
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Art. 88. O condenado sera alojado em cela individual que conterd dormitorio,
aparelho sanitario e lavatério.

Paragrafo Unico. S&o requisitos basicos da unidade celular:

a) salubridade do ambiente pela concorréncia dos fatores de aeracéo, insolacéo e
condicionamento térmico adequado a existéncia humana;

b) area minima de 6,00m2 (seis metros quadrados).

Geralmente as celas que dispdem dos seus 6 metros quadrados na maioria das
vezes comporta muito mais presos do que é comportado situacdo totalmente contraria ao

artigo a cima referido.

Francisco José Cavalcante de Lima (2008, p.25):

A superlotacéo é uma realidade no sistema penitenciario patrio, 0 excesso de presos
na cela € um dos principais motivos, apontados pelos préprios detentos, das
rebelifes devido a precaria situacao vivenciadas por eles no carcere. As causas das
rebelides sdo diversas, tais como: permanéncia da prisdo além do tempo previsto
na condenacdo, ou a ndo progressao de um regime mais severo para um mais
brando; violéncia exercida contra o preso, inclusive a tortura, desde o0 momento de
sua admisséao no presidio; falta de higiene; regime alimentar deficiente; maus-tratos,
etc.

A questdo da superlotacdo dentro dos presidios brasileiros tem varias causas
aparentes, mas as mais pautadas sdo: a demora do judiciario para realizar julgamentos e
a reincidéncia criminal causada por falta do Estado adotar medidas para que o apenado

seja inserido novamente na sociedade.

Conforme aponta o CFESS (Conselho Federal de Servico Social), o Brasil tem a
maior populacéo carceraria do mundo, mais uma prova de que esse sistema nao funciona
de modo que aconteca a ressocializacdo o ex apenado, cada vez que individuo volta para
a priséo ele acaba aprendendo uma nova modalidade de crime aperfeicoando o que ele ja
sabia antes de entrar e quando sai acaba colocando em pratica tudo que aprendeu dentro

da “escola do crime”.

A autora Virginia da Concei¢cao Camargo discorre sobre a super lotacédo que:

As prisdes encontram-se abarrotadas, ndo fornecendo ao preso a sua devida
dignidade. Devido a superlotacdo muitos dormem no chéo de suas celas, as vezes
no banheiro, préximo a buraco de esgoto. Nos

estabelecimentos mais lotados, onde nédo existe nem lugar no ch&o, presos dormem
amarrados as grades das celas ou pendurados em rede.
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A questao da superlotacao dos presidios vai totalmente ao contrario do que discorre
o artigo 85 da LEP, a qual prevé que “O estabelecimento penal devera ter lotacdo

compativel com sua estrutura e finalidade”.

Por conta dessa superlotacdo fica impossivel fazer a separacdo dos detentos,
fazendo com que eles convivam juntos, porém o artigo 84 da LEP dispdem que “o preso
provisorio ficara separado do condenado por sentenca transitada em julgado. Paragrafo 1°:
O preso primario cumprira pena em secédo distinta daquela reservada para reincidentes. ”
Da mesma forma o artigo 88 da LEP entende que:

O condenado sera alojado em cela individual que
contera dormitério, aparelho sanitario e lavatério.

Paragrafo Unico. S&o requisitos basicos da unidade celular:

a) salubridade do ambiente pela concorréncia dos fatores de aeragéo, insolacéo e
condicionamento térmico adequado a existéncia humana;

b) area minima de 6,00m2 (seis metros quadrados).

N&o ha o que se falar em ressocializacdo quando o Estado ndo oferece condi¢cdes
dignas para isso, o artigo 83 da LEP prevé que “o estabelecimento penal, conforme sua
natureza, devera contar em suas dependéncias com areas e servicos destinados a dar
assisténcia, educacao, trabalho, recreacao e pratica esportiva”, € nitido que nao acontece
isso em todos 0s sistemas por isso é praticamente impossivel que se consiga ressocializar

um apenado.

Segundo o INFOPEN (Levantamento Nacional de Informagdes Penitenciarias) em
2017 apurou que a idade da maioria dos presos em regime fechado tem idade entre 18 e
29 anos de idade sendo maioria negros ou pardos, levando em conta também a classe

social, nivel de escolaridade, entre outros aspectos (DEPEN, 2021).

A desigualdade social € um dos principais motivos para que a populacdo mais
pobre ndo tenha acesso a salde, educacao de qualidade, trabalho digno, o autor Andrade
e Ferreira entende (2015, p.116):

Apesar de ser um pais rico em recursos naturais e com PIB (Produto Interno Bruto)
figurando sempre entre os 10 maiores do mundo, o Brasil € um pais extremamente
injusto no que diz respeito a distribuicdo de seus recursos entre a populagdo. Um
pais rico; porém, com muitas pessoas pobres, devido ao fendmeno da desigualdade
social que é elevado. Pesquisadores da area social e econdmica atribuem essa
elevada desigualdade social no Brasil a um contexto historico, que culminou numa
crescente evolucao do quadro atual no pais.
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E valido ressaltar que a violag&o dos direitos humanos colabora para que 0s presos
de revoltem dentre das penitenciarias, a sociedade tem uma visédo certa de que presidio é
lugar de dor, sofrimento e maus tratos, domina-se o pensamento de que o meliante deve

ser excluido e penalizado e viver sob condi¢cdes sub-humanas.

2.3 ASSISTENCIA A SAUDE, ALIMENTACAO, HIGIENE E EDUCACAO

O artigo 12 e 14 da LEP, discorrem sobre a assisténcia material e a saude do

condenado:

Art. 12. A assisténcia material ao preso e ao internado consistird no fornecimento
de alimentacgéo, vestuério e instala¢des higiénicas.

[..]

Art. 14. A assisténcia a saude do preso e do internado de carater preventivo e
curativo, compreendera atendimento médico, farmacéutico e odontoldgico.

§ 1° (Vetado).

§ 2° Quando o estabelecimento penal ndo estiver aparelhado para prover a
assisténcia médica necessaria, esta sera prestada em outro local, mediante
autorizacdo da direcdo do estabelecimento.

§ 3¢ Ser4 assegurado acompanhamento médico a mulher, principalmente no pré-
natal e no pds-parto, extensivo ao recém-nascido.

Segundo a LEP, o apenado terd que contar com assisténcia dentro das
penitenciarias, tanto quanto materiais, médicas e podendo contar com celas limpas, porém,
sabe-se que esse preso ndo tem acesso a nada do que a Lei sugere que seja feito, as celas
sdo ambientes insalubres e por serem assim acaba ajudando a proliferar ainda mais as

doencas.

O autor Agnaldo Rogério Pires em seu artigo discorre sobre a questdo do auxilio

gue o Estado deve prestar aos detentos (2010, online):

Aqueles que ja se encontravam presos e no curso do cumprimento de sua pena
forem acometidos por doenca, deverdo receber tratamento adequado a curada
enfermidade, devendo contar com a visita didria de um médico até que sua saude
seja restabelecida

A realidade vivida dentro das penitenciarias é totalmente diferente da que esta

escrita em Lei, sabe - se que nem a alimentacéo basica € entregada de forma correta, caso
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aconteca por qualquer motivo que o detento perca qualquer uma das refeicdes ele tera de
esperar a préxima pois ele néo ira receber novamente. Pires, também fala sobre a questédo

dos alimentos em seu artigo (2010, online):

Diversos estabelecimentos prisionais permitem que terceiros facam o envio de
pacotes de alimentos aos presos, alimentos estes que poderdo ser consumidos
entre os intervalos das refei¢cdes fornecidas pelo Estado.

Na grande maioria das vezes, familiares que vao as visitas semanais dentro das
penitenciarias levam mantimentos para que 0S mesmos possam se manter durante a
semana caso a alimentacdo ndo seja suficiente, ja que as refeicdes diarias tém uma

guantidade certa.

Ja no que diz respeito a Educacao dentro das penitenciarias, na teoria ela seria
necessaria para que o preso fosse ressocializado de forma eficaz ajudando a ter alguma
gualificacao profissional, porém, ndo existe, pois, a falta de infraestrutura e de ter um local

adequado para que sejam realizadas as aulas acaba dificultando esse processo.

Para que obtivesse éxito na ressocializacdo dos detentos seria necessario que
fossem feitos investimentos na area da educacéo, priorizando uma maior atencdo aos
presos e egressos do sistema com ajuda da sociedade para que quando um ex egresso
voltar a conviver em sociedade nédo deixar de oferecer oportunidades pois € necessario que

haja uma segunda chance de voltar a viver com dignidade e poder reconstruir a vida.

O acesso a saude igualitario € de dever constitucional, direito assegurado que
deveria ser alcancado por todos com rapidez e agilidade e principalmente com qualidade
conforme esta expressa na Cartilha da Politica Nacional de Atencéo Integral a Saude das
Privadas de Liberdade no Sistema Prisional (PNAISP), que tem como principal objetivo
garantir acesso a saude para pessoas privadas de liberdade, ampliando entdo as acdes de

salde através do Sistema Unico de Saude (SUS).

2.4 IMPACTOS DA COVID-19 DENTRO DAS PENITENCIARIAS BRASILEIRAS

O inicio do ano de 2020 comec¢ou marcando com inicio de uma pandemia do novo

virus Covid-19, na qual ainda persiste nos dias de hoje. Quando o primeiro caso foi
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registrado no Brasil o virus ja havia alcancado inUmeros casos pelo mundo chegando a
atingir altos indices de morte, entdo a partir deste dia comecaram as discussfes para

combater com eficiéncia esse virus ainda desconhecido.

Juntamente com as discussdes de combate veio também a preocupacao referente
a superlotacdo de UTI’s, hospitais e unidades de pronto atendimento ja que a maioria da

populacéo estava doente e a capacidade maxima dos hospitais ja havia sido atingida.

Com varios outros problemas que a Covid-19 surgiu a preocupacdo com a saude
das pessoas confinadas nos presidios, ndo s6 com eles, mas também com os profissionais

que trabalham |4 dentro.

Ja foi citado 0 quanto o ambiente carcerario € precario, insalubre e superlotado, a
falta de cuidados basicos dentro das celas faz com que as doencas proliferem rapidamente
correndo assim risco de contagio acelerado da Covid-19 ja que as recomendacfes da

Organizacdo Mundial da Saude ficam impossibilitadas de serem cumpridas.

O SUS, garante que a populacdo tenha acesso a saude de maneira eficaz, o

sistema se baseia na Lei n°® 8.080/1990:

Art. 2° A salde é um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado prover
as condicdes indispensaveis ao seu pleno exercicio.

§1° O dever do Estado de garantir a saide consiste na formulacéo e execugéo de
politicas econdmicas e sociais que visem a redugdo de riscos de doengas e de
outros agravos e no estabelecimento de condi¢des que assegurem acesso universal
e igualitario as acdes e aos servicos para a sua promoc¢ao, protecao e recuperacao.

Dentre as diretrizes que gerem a lei esta entre eles também “universalidade de
acesso a servicos de saude em todos os niveis de assisténcia e a igualdade da assisténcia
a saude em todos os niveis de assisténcia” e a “igualdade da assisténcia a saude, sem
preconceitos ou privilégios de qualquer espécie”, deixando claro que a populagao prisional

também estda inclusa dentro desses critérios.

O artigo 14 da LEP fala que:

Art. 14. A assisténcia a salde do preso e do internado de carater preventivo e
curativo, compreendera atendimento médico, farmacéutico e odontoldgico
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Portanto, a Lei afirma que a assisténcia a saude € essencial, para que ele se sinta
digno em um ambiente que se preocupa com a integridade fisica da pessoa apenada.

Segundo dados do Conselho Nacional do Ministério Publico o CNMP, mostrou em
sua pesquisa feita no ano de 2020 que 31% das penitenciarias brasileiras ndo oferecem
assisténcia médica ao preso, a 4gua no local na maioria das vezes é racionada as celas

séo escuras e isso acaba favorecendo a proliferacao de doencas (2020, online).

Em 2003, com a instituicdo do Plano Nacional de Saude no Sistema Penitenciario
tem tinha como objetivo fazer com que a assisténcia psicoldgica chegue dentro das
penitenciarias para tentar acabar e tratar com algumas doengas que s&o comuns dentro

dos presidios, alguns exemplos séo a tuberculose, HIV e outras DST’s.

Apoés analisadas as questdes de saude dentro das penitenciarias fica claro que se
acontecer de um so detento contrair covid-19 a disseminacéo do virus aconteceria de forma
muito rapida ja que a populagdo penitenciéria é fragilizada por outras doengas, como forma
de prevenir o contdgio em massa da populacdo carceraria e de seus funcionarios o
Conselho Nacional de Justica junto com Orgaos internacionais estudou medicas para que

iSso ndo aconteca.

Uma delas é que seja feita uma revisdo nas prisbes preventivas, conceder a
liberdade antecipada de regimes fechados e semiabertos dos presos que se enquadrem
nos grupos de risco priorizando a mudanca para prisdo domiciliar e 0 monitoramento por

tornozeleira eletrbénica.

O CNJ trouxe algumas recomendacdes acerca da liberacdo de detentos do regime
fechado alguns deles séo: provar que o mesmo se enquadra no grupo de risco, provar que
o estabelecimento prisional ndo tem estrutura para tratar caso o detento contraia a doencga,
ressalta também que tais medidas ndo séo cabiveis para quem cometeu crimes hediondos,
crimes conta a administracdo publica, lavagem de dinheiro, delitos préprios da criminalidade

organizada e crimes de violéncia doméstica.

Muitos acreditam que tal medida contraria seria benéfica ao preso e causaria perigo
a ordem publica, mas sabe-se que tal medida ndo é somente para resguardar o preso, mas

também os funcionéarios que trabalham nas instituicées.
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As recomendacdes do CNJ ndo sdo obrigatorias, sdo apenas recomendacdes, caso
acontece alguma infeccdo em massa dos detentos serd necesséario adotar medidas
imediatas o que tornara ainda mais dificil o tratamento e a extingdo do virus, uma vez que,

as penitenciarias nao tem suporte algum para controlar a disseminacéo.
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3 REITEGRACAO E REINSERCAO DOS EX APENADOS

3.1 PRINCIPIO DA DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA

Sabe-se que o Estado € o Unico poder que pode punir alguém tirando a sua
liberdade com objetivo de manter a paz e a harmonia de toda sociedade. Para que isso
acontece a justica é regida pelas normas do Direito Penal que além de regulamentar as
formas de punicdo garante que as condutas humanas também sejam seguidas.

O artigo 5° da Constituicdo Federal do Brasil prevé os direitos assegurados pelos presos
dentro das penitenciarias:

Art. 5° Todos séo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade
do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade, nos termos
seguintes:

(.

XLIX - é assegurado aos presos o respeito a integridade fisica e moral;

(..)

L - As presidiarias serdo asseguradas condigdes para que possam permanecer com
seus filhos durante o periodo de amamentagéo;

O Principio da Dignidade da Pessoa Humana € conhecido como o principal pilar do
Estado Democrético de Direito, servindo de base também para todos os paises que

democraticos do mundo.

Esse principio garante que sejam respeitadas as garantias fundamentais do ser
humano, porém, na pratica sabe-se que o Estado ndo garante que a Lei seja executada.

O método usando dentro das penitenciarias para deixa a desejar em relacdo a
ressocializacdo do apenado, ja que na grande maioria das vezes acaba desrespeitando o
principio da dignidade humana pois o0 mesmo ndo tem acesso facil para que possa ser

suprida as necessidades basicas.

Um dos fatores geradores de reincidéncia penal é a forma que os detentos séo
tratados, se as instituicdes seguissem o que rege a LEP e os principios bésicos certamente

a realidade seria outra, conseguem assim com eficacia a reintegragao do apenado.
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Dignidade € um dever de toda populacdo do Estado democratico de Direito, faz
parte da moral e da ética do ser humano que devem ser honrados e respeitados, devem
ser postos em pratica ndo deixando ficar apenas na teoria, discorridos em livros e leis que

regem o comportamento humano que deveria de fato ser algo natural.

Vale ressaltar que o artigo 40 da LEP discorre que “Impdéem-se a todas as
autoridades o respeito a integridade fisica e moral dos condenados e dos presos
provisorios”. Em outras palavras a Lei quer dizer que a responsabilidade do Estado garantir

gue os direitos sejam respeitados aos detentos.

Ribeiro discorre que:

A crise vivenciada, pelos mais diversos paises, na atualidade, quando ao aparelho
carcerario, ndo permite cumprir com 0s objetivos esculpidos pela Legislacéo,
contudo precisam de restabelecimento e efetivacdo imediata, quao unicamente
acontecerd se tiver politica e coragem para que seja dado o pontapé inicial.

Ja na visdo de Ribeiro, se faz necessario que o ser humano seja tratado com

dignidade e respeito, porém sabe-se que h& deslizes no sistema carcerario:

O Estado deslocou seu foco, para uma simples manutencao da ordem, esquecendo-
se dos principios orientadores, seus fundamentos, isto leva a mudanca de visdo
acerca do preso, pois quando o proprio Estado esquece que o individuo preso é um
cidadéo que faz parte do mesmo, isto se reflete em toda sociedade, a qual passa a
tratar o preso, mesmo depois de ter cumprido a pena como ndo mais sendo este
um cidadéo.

O sistema prisional além de garantir que todas condi¢cdes que assegurem a
dignidade da pessoa humana devem garantir que o preso seja devolvido a sociedade de

forma digna para que ndo haja mais motivos pelos quais o levem de volta a vida criminosa.

3.2 REINCIDENCIA CRIMINAL

A reincidéncia criminal ocorre quando o0 mesmo agente que foi condenado por
algum determinado crime, volta a comer outro delito, porém é necessario que nao tenha

prescrevido o prazo de cinco anos entra a data do primeiro crime que foi cometido até a
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pratica da nova infracdo penal, assim como discorre o artigo 64 em seu primeiro paragrafo
do Cddigo Penal brasileiro:

Art. 64 - Para efeito de reincidéncia:

| - ndo prevalece a condenacdo anterior, se entre a data do cumprimento ou extingao
da pena e a infragcéo posterior tiver decorrido periodo de tempo superior a 5 (cinco)
anos, computado o periodo de prova da suspensédo ou do liviamento condicional,
se ndo ocorrer revogacao;

[..]

No Brasil sdo conhecidos quatro tipos de reincidéncia a primeira delas é a
reincidéncia genérica que € a mais conhecida que é quando mesma pessoa comete mais

de um ato criminal podendo haver ou ndo condenacéo pela mesma autuacao.

A reincidéncia legal é o tipo de reincidéncia prevista na LEP que considera a
condenacéo judicial por um delito ap6s o periodo de cinco anos apds o primeiro delito.

A reincidéncia penitenciaria ocorre quando o0 ex egresso volta para a penitenciaria

apos receber outra pena ou por motivo de seguranca.

A reincidéncia criminal acontece quando uma mesma pessoa possui mais de uma

condenacéo criminal independente do prazo legal que for exigido ou estabelecido em lei.

Apesar de ser um problema mundial, Brasil € maior. Em marco de 2020 o
Departamento de Pesquisas Judiciarias do Conselho Nacional de Justica junto com o
programa Justica Presente lancou o relatério “Reentradas e reiteragdes Infracionais — Um

olhar Sobre os Sistemas Socioeducativo e Prisional Brasileiros” que destacou que de

De acordo com a pesquisa 42,5% das pessoas com idade superior h4 18 anos
tinham processos registrados em 2015 retornaram ao sistema prisional no ano de 2019
acordo com a pesquisa realizada que o estado com maior nimero de reincidentes era o

Minas Gerais, com a taxa de 75%.

Entre as idades de 12 a 17 anos de idade o numero de reingressos € menor, de
5.544 individuos ingressos no sistema socioeducativo 1.327 retornaram entre 0s anos de
2015 a 2019, sendo também a maior parte dos atos infracionais leves se for comparado
com os crimes mais violentos cometidos pelos infratores maiores de 18 anos de acordo

também com a pesquisa. (Online, 2020.)



30

A falta de um tratamento adequado dentro das instituicbes penitenciarias faz com
gue os presos voltem a viver em sociedade sem nenhuma capacitagéo profissional restando
somente voltar a cometer os mesmos crimes ou delitos piores ja que as instituicdes sao

grandes escolas de crime.

Fatores como o cumprimento da LEP se fossem aplicadas de forma literal
juntamente com o auxilio da sociedade seriam fundamentais para ajudar o ex apenado. O
investimento em qualificacéo, na educacao seriam essenciais durante esse processo ja que

0 acesso facilitado a educacdo o faria enxergar outras formas de buscar meios de

sobrevivéncia podendo até mesmo conseguir de vez mudar a sua propria realidade.

Para muitos a criminalidade é vista como algo comum, ja que nos dias atuais sabe-
se gue existe lugar que seja 100% pacifico, livre de qualquer problema, a Unica coisa que

pode ser feita é tentar controlar os niveis de criminalidade.

3.3 ARESSOCIALIZACAO DO EX APENADO

Quando um individuo é preso o Estado ndo busca que somente sua liberdade que
€ tirada, mas que a vida em sociedade seja preservada que todos possam ir e vir com
seguranca. Deste modo as penas aplicadas deveriam ser aplicadas de forma que buscaria
reeducar o preso, porém como ja foi dito nesse trabalho as pris6es sédo verdadeiras escolas

do crime.

A partir do momento que o individuo € preso, seria necessario que o mesmo fosse
reeducado de imediato descobrindo assim formas de fazer com que ele seja inserido

novamente em sociedade de forma eficaz.

Na teoria as prisdes ndo deveriam apenas castigar 0s presos, mas garantir uma
volta a sociedade com éxito de forma que evitaria a reincidéncia criminal por isso as

medidas tomadas deveriam se iniciar no primeiro dia de recluséo até depois de sua saida.

Através do trabalho, educacao, saude, tratamento digno buscando facilitar o acesso
a cultura as condicdes para a ressocializagdo seriam maiores, por mais dificil que a ideia
pareca ser a ressocializacdo € possivel, porém, ndo basta somente que o Estado trabalhe

€ necessaria a ajuda da sociedade.
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As prisdes séo locais como j& dito impréprios, ambientes insalubres desse modo
guando o ex detento volta a conviver em sociedade eles voltam muito piores do que quando
entraram. E dever de qualquer cidaddo independente do crime cometido ser trado com
dignidade e respeito, a ressocializacado de fato busca que o individuo volte a sociedade

sendo util para sua familia, para si proprio e para sociedade.

Em seu artigo primeiro a LEP prevé os objetivos das aplicagbes da pena:

Art. 1° Execucdo penal tem por objetivo efetivar as disposicbes de sentenca ou
decisdo criminal e proporcionar condigBes para a harménica integracdo social do
condenado e do internado

Percebe-se que através do artigo mencionado percebe-se que ele tem por
finalidade dar sentido ao que foi decido criminalmente e dar ao detendo condicdes de ser

inserido novamente em sociedade.

Desse modo o jurista Bitencourt assegura que (2012 p.130)

[...] A Lei de ExecugBes Penais (LEP), ja em seu art.1°, destaca como objetivo do
cumprimento de pena a reintegracéo social do condenado, que é indissociavel da
execucao da san¢do penal. Portanto, qualquer modalidade de cumprimento de pena
em que ndo haja a concomitancia dos dois objetivos legais, quais sejam, o castigo
e a reintegracdo social, com observancia apenas do primeiro, mostra-se ilegal e
contraria a Constituicao Federal.

As penitenciarias deveriam cumprir seus objetivos de reeducar os presos. O
ordenamento juridico busca afastar o criminoso da sociedade na intencdo de devolve-lo
regenerado a sociedade, mas o0 que se sabe € que isso nao funcionaria de fato dentro dos

ambientes que se encontra hoje em dia.

A privacéo de liberdade ndo consegue reintegrar ninguém, pelo contrario gera mais
revolta ao preso induzindo 0 mesmo a conviver com outros detentos muito piores. A familia
durante esse processo é essencial ajudando a devolver dignidade e fazendo com que o

detento se sinta acolhido de volta.

Reintegrar dignamente um ex detento na sociedade € um meio de mostrar a ele
gue pode se regenerar de forma que ndo cometa mais crimes. A ressocializacao esta ligada
a dignidade, tratar o preso de forma humanizada, parte disso seria conseguir encaminha-lo

diretamente para um tratamento psicologico, oferecer também cursos profissionalizantes.
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O artigo 1° da Declarac&o Universal dos Direitos Humanos discorre que: “Todos os
seres humanos nascem livres e iguais em dignidade e em direitos. Dotados de razéo e de
consciéncia, devem agir uns para com o0s outros em espirito de fraternidade”, é
inquestionavel que ele deixe de cumprir sua pena de acordo com o delito cometido, porém

ele ndo deixa de ser um ser humano por conta disso.

Portanto é necessario que além dos presos a familia também seja alcancada nesse
processo, e empresas que oferecam oportunidades para ex detentos, ja que a LEP sé&o
meétodos indispensaveis para reintegrar o preso, mas nao consegue alcancar com éxito
todos eles, porém, as aplicagBes de politicas publicas sdo essenciais para ajudar a fazer

com o ex detento se sinta incentivado a buscar sua melhora.

O vinculo familiar sélido das familias incentiva ele ndo cometer mais delitos, a
prisdo em si ndo recupera ninguém nessa situacao, o Estado e os agentes devem buscar
essa uniao familiar com mais persisténcia sé6 uma relagdo sincera e afetiva de fato

conseguiria que fossem resgatados de volta a humanizacdo dos mesmos.
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CONCLUSAO

O sistema penitenciario brasileiro esta falido, com diversas deficiéncias a principal
delas € a superlotacéo de celas e a violacéo direta do principio da dignidade da pessoa

humana.

Desde quando surgiram as prisdes ficou-se associado a sofrimento, castigo, maus
tratos, por conta disso hoje tem-se um sistema que reflete os dizeres da sociedade com um

ambiente insalubre, superlotado cheio de motins e até mesmo mortes.

O tratamento dos presos € indigno, ja que 0os mesmos sdo tratados como animais
e ndo como detentoras de direitos e deveres, direitos esses garantidos pela Constituicao

Federal em seu artigo 5°, XLIX.

Em um de seus textos constitucionais a dignidade da pessoa humana € o principal
fundamento do Estado democratico de direito, sendo assim inconstitucional violar esse
principio.

A sociedade é intolerante, ndo aceita que um ex condenado tenha um emprego
digno, que ele volte a viver em sociedade como qualquer outro cidaddo, ndo oferecendo
oportunidades. Por conta disso o Estado prefere manté-lo preso com a justificativa de que

estdo mantendo a ordem publica.

A Lei de Execucdo Penal é responsavel pela integridade do preso, tanto fisica
guando moral, porém sabe-se que isso ndo é cumprido conforme manda a Lei. O objetivo
da Lei é garantir a ressocializacdo, de modo que ele ndo venha a cometer outro delito,

porém mediante as condicfes que o sistema se encontra € nitido que ndo sera possivel.

Os diretos previstos em Lei deveriam ser respeitados, ndo ha o que se falar em
ressocializacdo se o individuo é tratado de forma desumana, isso causa revolta sentimento
na qual ndo leva a mudanca e sim alimenta a vontade de vinganca de se mostrar ser mais

resistente do que parece ser.

O Estado dispde de recursos suficientes para mudar essa realidade basta querer,
€ de extrema importancia que sejam construidas novas unidades prisionais para que seja
desafogado um pouco em busca de solucionar varios problemas, ajudando também a

diminuir a transmissdo de doencas dentro das celas.
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No primeiro capitulo foi abordado a pena no Brasil e a sua evolugédo, como eram 0s
castigos desde o inicio. Era comum penas de morte e castigos publicos, iniciando ai a ideia

de que prisdo e pena serviriam para punir e ndo para reeducatr.

Ja no segundo capitulo foi apresentado a origem dos sistemas prisionais,
apresentando os principais problemas como a superlotagdo a falta de assisténcia médica,
higiene e alimentacdo mostrando quais os impactos da covid-19 dentro das penitenciarias,
ja que o ambiente pequeno, sujo e humido facilita a disseminacédo rapida de qualquer

doenca. As celas comportam presos além do numero ideal.

Por fim, no terceiro capitulo tratou da ressocializacdo e reinsercdo dos ex
apenados, e a violacao do principio da dignidade da pessoa humana, principio fundamental
pois todos séo iguais perante a Lei, ndo podendo existir qualquer tipo de discriminacao ou

tratamento desumanao.

Foram expostas as causas de ndo conseguir a ressocializacéo dos detentos, a falha
de um Estado inerte que ndo se empenha mesmo podendo para tentar mudar a realidade.

Entende-se que para que haja sucesso na reinsercdo de um ex apenado de volta
a sociedade é necessario que o Estado juntamente com a sociedade se empenhe, tanto
em investimentos quanto na maneira de pensar dando oportunidades para que eles possam
aprender um novo oficio, que tenham acesso a educa¢do. Sem esses investimentos o
sistema continuara ineficientes servindo de verdadeiras “escolas” de violéncia e
criminalidade fazendo com que cresca cada vez mais uma sociedade desigual. E preciso

lutar para que os direitos e garantias fundamentais sejam de fato respeitados.
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