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RESUMO

O documentario Fome: Até o osso mostra uma realidade vivida por mais da metade
dos brasileiros, a inseguranca alimentar. Diariamente, familias tem que conviver com
a incerteza da alimentacdo. Nessa realidade, atos simples do cotidiano, como se
alimentar com um café da manh&, almogo ou jantar se transforma em artigo de luxo.
O documentario pretende treinar o olhar de quem o assiste para ficar atento a essa
realidade, que ndo esta escondida e basta um olhar mais atento ao proximo. Além de
evidenciar os impactos sociais que a fome causa, buscando trazer uma
conscientizacdo da desigualdade social e da importancia de politicas publicas
eficientes.

PALAVRAS-CHAVES: Documentario, vulnerabilidade social, inseguranca alimentar,

fome, politicas publicas.

ABSTRACT:

The documentary Hunger: Until the bone shows a reality experienced by more than
half of Brazilians, food insecurity. Families have to live with the uncertainty of food on
a daily basis. In this reality, simple everyday acts, such as eating breakfast, lunch or
dinner, become a luxury item. The documentary intends to train the gaze of those who
watch it to be aware of this reality, which is not hidden and just needs a closer look at
others. In addition to highlighting the social impacts that hunger causes, seeking to
raise awareness of social inequality and the importance of efficient public policies.

KEYWORDS: Documentary, Social vulnerability, Food insecurity, Hunger, Public

policies
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INTRODUGCAO

O documentério diz muito sobre o outro, mas cada filme documental tem
um pedaco de seu idealizador, geralmente de maneira sutil, porém perceptivel, quase
como um laco que junta tudo em um Unico grande ato. Para Yakhni (2001, p.4) essa
mistura é utilizada para “representar um fragmento do mundo histérico, o espago
documental € historico e o realizador se situa como parte integrante desse mundo”.

O produto final nada mais € que a mistura de todas as ideias e planejamentos
gue foram construidas ao longo da producéo do filme documentario Fome: Até o0 0sso
e para o desenvolvimento dele foram realizadas pesquisas durante o periodo de um
ano para agrupar de maneira incisiva as informagdes acerca do tema e ser relatadas
nas filmagens que concluem o produto.

A inseguranca alimentar € uma situacado mais proxima das pessoas do que se
pode imaginar. Os niveis variam entre leve — que alude a incerteza da aquisicdo ou
disponibilidade de alimentos; a moderada — que consiste na mudanca de habitos para
garantir o acesso ao alimento; e a grave — a fome ou a reducdo dos alimentos e a
incerteza da alimentacdo. Estar falando sobre a fome em 2023 no Brasil pode ser
considerado um retrocesso para todo o pais que ja foi considerado fora do mapa da
fome da ONU em 2014, por meio de politicas publicas de erradicacao da pobreza e
da miséria e, por consequéncia, erradicaram a fome.

Segundo a pesquisa realizada pela Penssan (2022), 125,2 milhdes de pessoas
se enquadravam em algum quesito da inseguranca alimentar. No Centro-Oeste,
regido em que se encontra o Estado de Goias, as pessoas que passam alguma
necessidade para obtencdo de alimentos chegam a porcentagem de 59,5%, também
superior a maioria da populagéo da regido. Estes dados, em conjunto com a realidade
expostas nas ruas da capital de Goias, Goiania, levou a autora deste trabalho ao
desejo de documentar este problema.

Para o desenvolvimento do produto foram utilizados como metodologia as
bases do filme documental. O filme Fome: Até 0 0sso mescla os modos expositivos e
reflexivos e para revelar a esséncia do tema, foram realizadas entrevistas presenciais
que foram captadas por meio dos equipamentos de filmagens que foram dois

aparelhos celulares um iphone 11 com camera de 12 megapixels e um Xiaomi poco



X3 gt com camera de 64 megapixels, ambos permitiram as filmagens em 4k. Foi
utilizado um microfone lapela para captacdo dos audios. A montagem foi realizada
pelo editor Lucas Carvalho Moreira, que fez uso do programa Adobe Premiere para
edicéo das imagens.

A producéo do filme foi de grande importancia, pois evidenciou a situacdo em
gue o pais se encontra. As pesquisas realizadas para a documentacao agregaram de
forma enriquecedora o filme, o que fortalece a necessidade de dar visibilidade a esta

caréncia, presente na vida de milhares de brasileiros e goianos.
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CAPITULO |
REFERENCIAL TEORICO

DOCUMENTARIO

Em 1895, em Paris, os irmdos Lumiére inovaram mudando toda a forma de
documentacao histérica. O filme A chegada do trem a estacdo, foi um grande marco
para a criacao do cinema e por assim dizer, um grande marco para os primeiros filmes
documentais. Essa grande inovacao foi sendo aprimorada ao longo dos anos com o
interesse das pessoas por essa nova maneira de registrar a realidade. Assim, em
1919, Dziga Vertov, criou um manifesto em que incentiva 0 compromisso com a
verdade retratada em videos, Kino-Pravda — a verdade filmada — e com esse
movimento, tivemos o registro do primeiro grande classico Nanook of the north de
Robert Flaherty, marcando assim o que John Grierson intitulou de documentario.

Segundo Nichols (2005), todo filme pode ser considerado documentéario o que
os diferenciam € a sua construcdo de sentido. Os ficcionais estimulam a satisfacéo e
desejo, ja os documentais procuram trazer uma representacao social. O documentario
tem por natureza, a intencdo de transmitir a verdade do fato documentado, de forma
direta, rasgando o véu da “imparcialidade” e permitindo vir a tona novas interpretagdes
de uma mesma realidade, estimulando assim um olhar critico, e essas interpretacdes

surgem com base no discurso utilizado no documentario.

1.1 Documentario — conceitos e teorias

O documentario compartilha de uma via dupla entre dar ao mundo e consumir-
se dele. As relagbes exteriores como a propria vivéncia pode contribuir para
concepcao do filme. Logo o ser retratado se vé e se identifica ou ndo se reconhece.
Segundo Ramos (2008, p. 29) “um documentario pode ou ndo mostrar a verdade (se
€ que ela existe) sobre um fato”, por tanto o documentério afasta-se de um espelho
da verdade e acaba agindo mais como um prisma dela, assim a histéria filmada é
apenas um dos pontos de vista, uma interpretacéo da realidade. Da-Rin (2004, p. 48)

ao falar sobre a definicdo griersoniana do documentéario explica sobre o0s vieses que
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o tratamento criativo conduz na criagcdo do documentario “partindo da observacao
direta da realidade, ndo se limita a descrevé-la, mas propde um viés interpretativo,
através da dramatizagao”.

Entdo, o documentario pode ser considerado como um conceito vago, pois de
acordo com Nichols (2005, p. 48), “nem todos os documentarios exibem um conjunto
anico de caracteristicas comuns. A pratica do documentario € uma arena onde as
coisas mudam” e tem a liberdade como caracteristica forte, ndo se limita a géneros,
tdo pouco ha fronteiras. Apenas “existem documentarios com os quais concordamos,
documentarios dos quais discordamos, documentarios que aplaudimos e
documentario que abominamos” (RAMOS, 2008, p. 29).

Ramos (2008), vai além quando define o documentério pela intencdo do autor
em produzir o filme, seja essa intengdo uma vivéncia ou observacao feita por ele ou
apenas o alinhamento de uma ideia. Como Bernard (2008) propde, a singularidade
do documentario € o que mais difere dos filmes ficcionais, essa singularizacao parte

do processo criativo de cada autor e para ela:

Contar histérias em documentéarios envolve uma série de escolhas criativas
acerca da estrutura de um filme, de perspectiva, de equilibrio, de estilo, de
elenco e mais ainda. Nao importa qual seja, especificamente, o seu papel e
funcdo - produtor, diretor, autor, editor, cineasta, pesquisador, editor ou
produtor executivo -, decisdes relativas ao modo de contar uma histéria serdo
uma constante em sua carreira. A narracdo de uma histdria esta no centro da
maioria dos bons documentarios: personagens fortes, tensao inescapavel,
resolugdo verossimil (BERNARD, 2008, p. 1).

Dialogando com Bernard, Nichols (2005, p. 55) afirma que a “légica que
organiza um documentario sustenta um argumento, uma afirmacdo ou uma alegacao
fundamental sobre o mundo histérico, o que da ao género sua particularidade”. Dessa
maneira, ndo tem como o documentarista se excluir da historia contada, ele também

faz parte, e escolhe mostrar um ponto a partir de suas proprias interpretacoes.

E impossivel ao documentarista apagar-se. Ele existe no mundo e interage
com os outros, inegavelmente. O fim dltimo é apresentar um ponto de vista
sobre 0 mundo e, o mais das vezes, mostrar 0 gue sempre esteve presente
naquilo para onde olhamos mas que nunca vimos (PENAFRIA, 2001, p. 7).

Portanto, ndo ha uma maneira certa de definir o trabalho produzido por um
documentarista, uma vez que se apoiam na verdade visivel. Porém, pode-se
classifica-lo de acordo com os modos, criados por Nichols (2005) que, de certa forma,
determinam como o filme seré produzido, pela abordagem escolhida. Devido a fluidez

do documentario o autor pode escolher mesclar os modos entre sim.
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Os principais modos de se fazer documentario sdo: poético, expositivo,
observativo, participativo, reflexivo e performatico. O modo escolhido interfere na
producéo e criagdo do documentério, bem como a forma escolhida na interagéo do
filme. O autor traz o conceito de uma relacgéo tripolar entre o cineasta, tema retratado
e publico a ser atingido. Assim ele divide a interacao entre eu, eles e voce.

Na relagdo “eu” o diretor utiliza da voz-over, fazendo uma intervencdo na
histéria, muitas vezes ndo chega a aparecer, mas quando se mostra pode ser
considerado também como um personagem de sua proépria histéria. Essa participacéo
do cineasta pode trazer uma proximidade de sua visdo singular sobre o mundo
retratado. Ao dar lugar ao “eles”, da margem para uma distin¢cao entre o que se fala e
sobre quem é falado. J& a abordagem “vocé”, traz uma relagdo com o “eles”, trazendo
a ideia do discurso e atingindo o publico causando um impacto por meio do
compartilhamento de vivéncias ou interesses.

Mas o documentario ndo pode ser apenas uma reproducdo ou

compartilhamento, Deve levar a indagacoes e reflexdes para que haja uma troca.

Em sua melhor forma e realizacdo, os documentarios devem ser mais do que
um passatempo para o espectador; devem demandar seu engajamento ativo,
desafia-lo a pensar sobre 0 que sabe, como sabe e sobre 0 que mais pode
guerer saber. Um bom documentario confunde nossas expectativas, impele
fronteiras para mais além e nos leva a mundos — tanto mundos literais como
os das ideias - que até entdao ndo imaginavamos (BERNARD, 2008, p. 4).

Concordando com Bernard (2008), Lucena (2012, p. 5) complementa ao afirmar
gue “o documentario fala de forma direta, nos faz prestar atencéo, trata quase sempre
do mundo real, nos obriga a tomar posi¢cdes”. Por meio do filme é que o autor vai
procurar entender melhor o meio em que vive e as relagdes produzidas e reproduzidas
no mundo. O documentario possibilita essa forma de percepcédo diferente sob as
coisas ao nosso redor. A juncédo da imagem, som e jogo de cena contribui para isso.
Ao falar de imagens-camera, Ramos (2005, p. 81) define o documentario como uma
representacdo narrativa dando sentido para a utilizagdo desses materiais que
intensifica 0 que chama de “asserc¢fes que trazem ao fundo a intensidade do mundo,
de modo dramatico, tragico, cédmico, poético, intimo”.

Além desses recursos, o conceito de “voz” tem uma grande importancia para o
filme. Pode ser transformado em um fio condutor responsavel pela fluidez das ideias
e modelador das percepc¢des que o0 autor deseja que seu receptor tenha. Apesar de
ser comum no filme documentério e no filme de ficcéo, a diferenca se d4, devido ao

fato que:
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Na ficcdo, o estilo deriva principalmente da traducdo que o diretor faz da
histdria para a forma visual, dando a essa manifestagéo visual da trama um
estilo distinto de sua contrapartida escrita na forma de roteiro, romance, peca
ou biografia. No documentério, o estilo deriva parcialmente da tentativa do
diretor de traduzir seu ponto de vista sobre o mundo histérico em termos
visuais, e também de seu envolvimento direto no tema do filme (NICHOLS,
2005, p. 74).

O conjunto desses recursos aduz uma singularidade ao filme que forca a
subjetividade do diretor, bem como o cuidado com o tema retratado para assim captar
a esséncia. Essa via dupla de captar e se transformar € frequente na criacdo do
documentario e por vezes é comum o diretor se colocar de alguma forma através do

filme e da histéria contada.

Ao fazer um filme algo esta nos fazendo e algo esta se fazendo para além de
nosso fazer. O filme se faz e com ele me faco. Se 0 meu assunto é a
realidade, ndo estou isento dela e nem ela esti isenta de mim. Neste
exercicio da reciprocidade, da generosidade da entrega, varios graus de
subjetividade estéo interagindo entre si. A questdo ndo é objetivar o olhar
diante da realidade mas mesclar sua subjetividade com a subjetividade do
outro (GUIMARAES, 2007, p.1).

Essa subjetividade d& ao receptor a sensacdo de que estivesse criando lacos
de identificacdo que se alinham com a histdria contada. Assim, o0 documentario passa
a ser ndo s6 uma interpretacdo da realidade, mas um afunilador dela, isso porque a
identificacdo aborda a empatia pelo outro. Essa identificacao € facilitada também por
meio do modo de fazer documentéario escolhido, este modo, surge como uma voz
condutora.

Para a criacdo do documentéario Fome: até o osso a abordagem escolhida teve
como objetivo mesclar os modos expositivo e reflexivo. Uma vez que procura expor a
problematica e relevancia que o tema tem, bem como o reconhecimento da
importancia de se captar a esséncia por meio das lentes, além de incentivar a reflexao
necessaria no contexto em que o documentario foi produzido.

Como ja proposto por Nichols (2005), € de fundamental importancia enfatizar a
esséncia de cada modo. O modo expositivo se transporta de forma mais incisiva,
utilizando de recursos que podem auxiliar no direcionamento do espectador a ideia

gue se procura passar. Mostrar a realidade tal qual ela é.

O documentario expositivo facilita a generalizagdo e a argumentagdo
abrangente. As imagens sustentam as afirmac¢des basicas de um argumento
geral em vez de construir uma ideia nitida das particularidades de um
determinado canto do mundo. (...) O documentario expositivo € o modo ideal
para transmitir informagfes ou mobilizar apoio dentro de uma estrutura
preexistente ao filme. Nesse caso, o filme aumenta nossa reserva de
conhecimento, mas ndo desafia ou subverte as categorias que organizam
esse conhecimento (NICHOLS, 2005, p.144).
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Ao utilizar o modo reflexivo o autor passa a incluir o espectador na historia, pois
cria-se uma troca que permite fazer com que o espectador enxergue a representacao
da realidade mostrada pelo cineasta e se sinta presente quanto ao problema do outro.
Neste modo as técnicas de documentario como montagem, desenvolvimento da
historia e sua estrutura narrativa sdo mais livres, porque abarcam a reflexdo do outro
e o faz questionar sobre a realidade ali retratada e a realidade em que ele esta

inserido.

O modo reflexivo € o modo de representacdo mais consciente de si mesmo e
aquele que mais se questiona. O acesso realista ao mundo, a capacidade de
proporcionar indicios convincentes, a possibilidade de prova incontestavel, o
vinculo indexador e solene entre imagem indexadora e o que ela representa
— todas essas ideias passam a ser suspeitas. O fato de que essas ideias
podem for¢car uma crencga fetichista inspira o documentéario reflexivo a
examinar a natureza de tal crenga em vez de atestar a validade daquilo em
gue se cré (NICHOLS, 2005, p. 166).

A utilizacdo desses modos tem-se como objetivo capturar a realidade sob a
Otica da autora deste trabalho, evidenciando a mais profunda mazela que o pais se
encontra, retirando o véu da ignorancia e mantendo os olhos abertos para a dor do
proximo. O uso do documentério como acao politica e social permite a sociedade uma
visdo mais clara do mundo em que se vive, possibilitando assim, um brado aos que
antes estavam esquecidos. O documentéario tem o poder de afigurar as diversas
realidades vividas e, assim, mostrar, dar nome e rosto para quem antes era apenas

uma sombra.

1.2 Técnicas de producédo do documentério

Desde 0 avanco da tecnologia que possibilitou a documentacdo em video o ser
humano nutri a necessidade de “capturar’ determinados momentos. O facil acesso a
cameras profissionais ou até mesmo de celulares, possibilitou que as pessoas
registrassem tudo e com grande facilidade, contribuindo para o aumento da producao
de filmes documentais, diferente das dificuldades para produzir filmes no inicio do
século XX que ficavam reféns do enquadramento e angulacdo das cameras de dificil
mobilidade, pois permaneciam estaticas ao chdo. Mas, até para a producdo desses
filmes de forma amadora, deve haver um trabalho bem planejado desde a pré-
producao até a pés-producao, exigindo assim uma ampla pesquisa sobre as técnicas
para se fazer documentario que auxiliam na transmissao da mensagem desejada.
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Assim como a tecnologia o documentario também evoluiu, inovando e
aprimorando suas técnicas, incrementando a si uma grande carga de versatilidade,
no entanto, a maneira simples e pratica de ser fazer documentario prevalece. E o que
vemos a partir do trabalho feito pelos dois grandes documentaristas Robert Flaherty e
John Grierson que desenvolveram técnicas que foram sendo aprimoradas ao longo
dos anos, trazendo cada vez maiores cargas de complexidade para a producédo
filmica.

Planejar e pesquisar sobre o que deseja documentar é quase como 0 ponto
inicial para o documentario € como pensa Hampe (1997) criando assim um caminho
para ndo se perder em meio as filmagens, Puccini (2009, p. 16), compartilha do
mesmo pensamento e acredita que roteirizar as agdes seria uma forma mais certa de
controlar as intervengfes externas que vao além das vontades do diretor, algo mais
comparado ao periodo de 1920 a 1950, chamado de documentario classico, “roteirizar
significa recortar, selecionar e estruturar eventos dentro de uma ordem que
necessariamente encontrara seu comeco e seu fim”, porém o roteiro é apenas uma
base para o filme, quando se trata em filmar historias reais, com pessoa reais, ndo se
deve prender-se a hormas pré-definidas no roteiro e utilizar dele como uma base para
o filme.

Uma vez que 0 processo criativo, principalmente para a producao de matérias

audiovisuais, € movido intensamente pela criatividade

O documentario é também resultado de um processo criativo do cineasta,
marcado por varias etapas de selecdo, comandadas por escolhas subjetivas
desse realizador. Essas escolhas orientam uma série de recortes, entre a
concepcgéo e a edi¢cdo final do filme, que marcam a apropriacéo do real por
uma consciéncia subjetiva (PUCCINI, 2009, p.15).

Continuando o processo de criacdo, Puccini (2009) dialogando com Hampe
(1997), refor¢a que é fundamental pensar antes em todo o processo de filmagem, bem
como nas locagOes para que conversem com a histéria contada, imaginar o cenario,
planejar os enquadramentos e planos sequéncias, mesmo gue néo se saiba ao certo
se serdo possiveis concretizar as filmagens como na maneira desejada, esse
processo de montar um roteiro facilita na montagem e organizagédo das ideias na
criacdo dando mais sentido ao filme.

Com a chegada do cinema direto em 1960 e o avango da tecnologia essa ideia
da organizacdo de um roteiro para o documentario comega a ser repensada. A

autonomia do filme e o afastamento do documentarista da tela, deixando apenas a
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historia ser contada por si s6 com pequenas intervencdes para trazer linearidade,
compondo o filme com planos mais longos e elaborados, sons sincronos e filmagem
discreta. E para auxilio dessa linearidade, € que se tem diversas etapas na criagdo do
filme, entre elas destacam-se a pesquisa, argumentacdo e abordagem do tema,
filmagem e montagem.

A pesquisa € o0 como o ponto inicial para o desenvolvimento do documentario
€ a partir dela que se estrutura a ideia principal. Rosenthal (1996) acredita que a
pesquisa € o fio condutor para realizar um bom trabalho, “dentro dos limites de seu
assunto, vocé deve tentar descobrir tudo aquilo que for dramatico, atraente e
interessante” (1996, p.36), assim ele lista fontes de pesquisa que vao ajudar a
embasar na criagao do filme:

1. Material impresso.

2. Material de arquivo (filmes, fotos, arquivos de som).
3. Entrevistas.

4. Pesquisa de campo nas locacdes de filmagem.

E nessa fase inicial em que se consome o maximo possivel de inspiracées, o
autor costuma criar um acervo em volta do assunto, e a partir da pesquisa € que se
pode iniciar a procura pelas fontes e as pré-entrevistas. O primeiro contato tende a
ser mais cauteloso, “Rosenthal prefere um cara a cara com o entrevistado, isto &, fazer
ele mesmo a pré-entrevista, para que assim possa iniciar um vinculo com seus
personagens” Puccini (2009, p. 33) apud Rosenthal (1996, p. 39). Com primeiro
contato com a fonte, o documentarista comega a tragar quais as perguntas seriam
melhor escolhidas para complementar seu documentario, como Puccini (2009) diz
esse processo, faz com que o documentarista produza duas entrevistas a inicial a
partir da pesquisa que vai servir como base para entrevista da filmagem.

Para Eduardo Coutinho o primeiro contato com o personagem deve ser usado
para conversas triviais, assuntos que vao ter relacdo com o tema do documentario
devem ser feitos na frente das cameras, para ndo haver o risco de o personagem néo
dizer algo importante para histéria porque ja disse antes na entrevista inicial como
reforga Puccini (2009).

A argumentacéo do tema escolhido pode ser tratada como os motivos que faz
dessa histéria algo importante a ser contado. E a nossa tarefa como documentarista
“é identificar esse algo. Pode ser um contetdo, pode ser a convicgdo de um caminho,

pode ser uma curiosidade sincera, enfim uma forte conexao realizador-assunto que
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proporcione o alimento necessario a sua longa jornada” Wainer (2010, p. 54), e
mostrar para 0 outro a real motivacao para se contar essa historia. A partir dessa
argumentagdo que se é pensado na melhor abordagem e muito se dé pelo tom que
se é desejado passar para quem vai assistir

O realizador deve perguntar-se: desejo apresentar uma convic¢ao que tenho,
denunciar/mobilizar uma injustica, ou algo em desequilibrio, fazendo de
minha producdo uma ferramenta (“martelo”) de transformagéo social? Ou
qguero investigar algo, conhecé-lo, deixar-me levar pelas ocorréncias
imprevistas, surpreender-me e com isso surpreender a audiéncia com o
improvavel e desconhecido (“espelho”)? Ou ainda, minha intengdo é fazer
uma aproximacdo estética, experimentando o audio e imagens em
movimento como ferramenta de expressao, sem pretensdo a nenhum tipo de
conclusao, proporcionando diferentes resultados em cada espectador que
assiste ao programa final? (WAINER, 2010, p. 55).

Assim sao criados os tipos de abordagens que variam entre celebratdrias,
experiéncia positiva, a evidenciacdo de tribos ou grupos, comportamentos, incluséo
social, investigacdo de um problema, lugares, transformacdes, trazer um novo olhar
para pautas genéricas, historias, investigacfes de interesse profissional, teses e
manifestos. As abordagens de incluséo social e investigacdo de um problema sao de
teor mais humanista procuram evidenciar problemas que estdo entrelacados as
condigbes humanas, observando todos o0s contextos historicos em que essas
condic¢des foram implantadas, geralmente propde um debate, mas nao tras solucgdes,
porque os filmes documentais estdo além de meras solucbes a intencdo maior €
problematizar as questdes evidenciadas. Wainer (2010, p. 85) lista o0 caminho para a

estruturagéo do trabalho:

. Sera a acdo de um personagem em um determinado tempo e espacgo, com
seus dialogos e interlocucdes?

. Seréo os acontecimentos acerca de um lugar, revividos por depoimentos?

. Talvez somente imagens, com falas espontaneas entre as pessoas, a serem
editadas dentro de certa unidade temporal.

. Serdo falas de especialistas direcionadas para a camera, em torno de um
assunto?

. Ser& a descrigcdo de um fato (historico, social, comportamental) de maneira
impessoal, almejando um posicionamento o mais objetivo possivel?

Escolhidos o caminho que mais se enquadra na ideia inicial do filme, agora é
hora de pensar no processo de filmagem e montagem. Para a filmagem deve ser
escolhido os personagens que de fato contam o porqué do tema escolhido. Deve

sempre haver uma boa selecdo de quais fontes s&o necessarias

Esses personagens podem assumir formas diversas, ndo necessariamente
se limitarem a personagens sociais, mas se estenderem a entidades
abstratas, forcas da natureza, espécies biolégicas ou de animais como no
caso dos documentarios naturais. Para que o discurso do documentario
construa uma narrativa é necessario que esses personagens facam alguma
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coisa (acdo) em um determinado local durante um determinado tempo. Nem
todos os personagens evolvidos em um documentario desempenham
necessariamente uma agao dramatica que possa ser encaixada dentro de
uma estrutura narrativa (PUCCINI, 2009, pP. 38).

A utilizac&do de personagens pode trazer um certo impacto para quem assiste,
segundo Rabiger (1998). Filmes com abordagens sociais ou relatos de problemas
tende a derrubar murros e realcar o lado humano do espectador, aflorando a empatia
entre quem assiste e quem foi filmado, € algo bem explorada na montagem dos
documentarios de sucesso. O autor especifica 0os cuidados para a produgcdo de um
filme documentério (RABIGER, 1998, p. 116):

- Personagens interessantes que estéao tentando obter algo;

- Uma boa e bem situada exposicdo das informacfes necessarias, ndo muita e
apresentadas nao muito cedo;

- Tensao e conflito entre forgcas oponentes;

- Suspense dramatico ndo exatamente do tipo em que pessoas ficam dependuradas
em penhascos, mas situac¢des que intrigue o espectador e faca-o julgar, se antecipar,
conjeturar, comparar;

- Bom desenvolvimento de pelo menos um personagem ou agao principal;

- Confrontacao entre as forcas ou elementos principais;

- Um climax de forcas ou elementos opostos

- Uma resolugéo.

Na reta final esta a montagem do filme, é a partir dela que todo o trabalho feito
e organizado vai fazer sentido para os espectadores. As imagens e sons captados
sdo alinhados para a construcao do sentido. Nessa fase € importante dar atencao aos
tipos de sequéncias. Swain (1967, p. 44) lista alguns:
1. Sequéncias montadas para expressar um conceito, uma ideia ou pensamento;
2. Sequéncias montadas para cobrir uma acao;
3. Sequéncias que introduzem um cenario, ambiente ou lugar;
4. Sequéncias que apresentam um personagem;
5. Sequéncias que servem para criar um clima para o documentario.

A montagem permite uma criatividade maior, caso as demais etapas forem
seguidas de maneira certa. As sequencias do documentario possibilita dar vida ao
filme. Puccini (2007) ao especificar as etapas do tratamento e os elementos do

documentario divide a imagem em trés grupos: 1) tomadas em direto — obtidas durante
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as filmagens; 2) material de arquivo — origem diversas, incluidas na montagem; e 3)
recursos graficos — animacdes, recortes ou ilustracdes de dados.

Outro recurso de fundamental importancia na construcdo é o som que séo
dividas em cinco campos de utilizagcado: som direto; som de arquivo; voz over; efeitos
sonoros; e trilhas musical. (Puccini, 2009, p. 130). O som direto é o som original, obtido
nas filmagens, os sons de arquivos sao retirados de outros trabalhos como filmes, a
voz over € a narragdo do documentario, e os efeitos e trilhas sdo implantados na
edicdo colocados sempre para da impacto a determinadas cenas.

A construcdo do documentario se estrutura em uma linha de inicio, meio e fim,
a montagem deve ser feita pensada na melhor forma de atrair o interesse de quem
assiste, desenvolvendo a histéria em seus pontos altos e dando linearidade. Puccini
(2009), destrinchou esse percurso na montagem, no inicio do filme, ele reforca a
necessidade de apresentacdo do assunto que pode ser feita pela apresentacédo dos
personagens ou 0 uso de textos que introduzem o assunto, outra maneira € a
utilizacdo do recurso de voz over que “entra sobre uma sequéncia de imagens e
introduz o espectador as questdes a serem trabalhadas pelo filme” (Puccini, 2007, p.
117).

Ao conseguir a atencado do telespectador o desafio continua em manter ele
preso ao filme. “O miolo do filme deve tratar preferencialmente das complicagdes do
problema exposto no inicio. Essas complicacfes nascem da confrontacao entre forcas
opostas” (Puccini, 2007, p.119) por isso é necessario fazer pesquisas bem apuradas
sobre o tema que vao auxiliar na montagem do documentario.

Por fim é de se esperar uma resolucdo para o filme, mas para filmes
documentais ndo existe uma resolugcdo pratica, “documentarios tratam sempre de
assuntos que sao maiores do que o filme, de conflitos que ndo seréo resolvidos pelo
filme” (Puccini, 2007, p.121).

1.3 Histéria do documentario no Brasil

As primeiras documenta¢cfes em video e salas de exibicdo no Brasil sédo de
cineastas estrangeiros. Essas salas eram bem frequentadas e atraiam grandes
guantidades de espectadores que acompanhavam os filmes de “tomada de vista”

predominando entre os anos de 1896 até 1908. Os irmaos Paschoal e Afonso Segreto,
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sdo grandes responsaveis pela implantacdo do cinema no pais, a primeira sala fixa
pertencia a Paschoal Segreto, e Afonso Segreto. Afonso, a bordo do navio “Brésil”,
realizou o primeiro filme documental, filmando a Baia de Guanabara. Assim eles
marcaram época e langaram um estilo de filmagens documental que eram de caracter
expedicionario, registros de cerimbnias e acontecimentos histéricos (GONCALVES,
2003).

Segundo o autor, entre as décadas de 1910 e 1920 os recursos ainda eram
escassos e de alto custo e os registros eram feitos como cinejornais e documentéarios
servindo como base para a producdo dos filmes ficcionais e filme institucional
brasileiro. Logo se popularizou filmar os extremos, como regides e comunidades
distintas, assim os filmes etnogréficos apresentaram um Brasil exético para o mundo.

Os 100 anos de independéncia do pais, em 1922, fez com que o0 entdo
presidente Epitacio Pessoa criasse uma comissao para organizacao do evento, que
entre as atracfes estavam a exibicdo de filmes. Diversos documentaristas
participaram, entre eles destaca-se Silvino Santos com o filme No Pais das Amazonas
(1922), que foi um retrato das vivéncias e exploragbes dessa regidao, Silvano
incentivado com essa tematica criou um grande recurso registro antropolégico
(VIEIRA, 2006).

Em 1936, com a criacdo do Instituto Nacional de Cinema Educativo (INCE),
segundo Gongalves “O Instituto pretendia mostrar uma imagem positivista do Brasil,
com intengao de democratizar o conhecimento partindo das classes intelectualizadas
para as desfavorecidas” (2006, p. 81), a criagdo coincidiu com o periodo do Estado
Novo, a frente do instituto estava o cineasta Humberto Mauro, que realizou centenas
de filmes como o mesmo teor. Com o fim do Estado Novo, os filmes passaram a ser
mais profundos, na intencéo de captar as mazelas do pais (GONCALVES, 2003).

O legado que Humberto Mauro deixou fez com que seus filmes se
distanciassem do ficcional e se aproximassem ainda mais do documental, sendo a
camera seu unico instrumento para as filmagens. Outro grande responsavel pela
evolucdo do documentario brasileiro foram os movimentos estudantis, por meio da
Unido Nacional dos Estudantes (UNE), que produziu filmes de abordagem sobre o
contexto social da populacdo na época.

Bernardet resume os primeiros anos do cinema documental no Brasil:

Até os anos 50, o curta-metragem brasileiro, embora importante — cinejornal,
filmes turisticos ou oficiais, nimeros musicais etc. e revelador de diversos

21



aspectos da sociedade e da producdo cinematografica, ndo é um cinema
critico. E no decorrer da década de 50 e com os primeiros filmes de curta-
metragem do Cinema Novo que essa forma de cinema deixa de ser a sala de
espera do longa-metragem ou a compensacdo de quem ndo consegue
produgbes mais importantes. Nele se cruzam problemas da sociedade
brasileira e da linguagem cinematografica (2003, p. 11).

Nos anos 1960 o Cinema Novo ou Cinema Verdade carregado de grande
influéncia de Dziga Vertov, langou uma nova leva de cineastas brasileiros que

defendiam:

O fim do cinema ficcional e exaltava o cinema documental como sendo o
Unico cinema "pura”, o "cine-olho" em que o realizador libera a camera de
estudios e tripés e é empunhada pelo fotégrafo que parte para o mundo, filma
o "real" e o exibe ao povo, conscientizando para sua situacao de explorado e
as contradi¢cdes da sociedade (ALTAFINI, 1999, p.12).

Essa ideia de um cinema mais puro fez com que as entrevistas e o uso de voz
over passassem a ser mais frequentes e uma estética mais simples foi utilizada por
diversos documentarios que se tornaram referéncia como Viramundo (1965), de
Geraldo Sarno; Opinido Publica (1966), de Arnaldo Jabor e Liberdade de Imprensa
(1967), de Joao Batista de Andrade.

Nestes primeiros documentéarios (anos 60), o encadeamento das sequéncias
existe num raciocinio légico, que mistura a andalise do fenbmeno com a
evolucdo da acdo. Linguagem e discurso sdo adaptados para atestarem um
argumento que signifiqgue o real. Ndo se colocando como uma representac¢éo
ou como uma elaboragcdo, mas a expressdo do real vivido (VIEIRA, 2006,

p.3).

Com o0 avanco tecnol6gico em 1970 o documentario se modificou novamente,
trazendo um aspecto mais elitizado para as filmagens que agora tinham como aliados
as emissoras de TV. Segundo Vieira (2006), essa juncdo entre o documentarista
produzindo de forma jornalistica e a0 mesmo tempo dramaturgica contribuiu para o
esquecimento das causas sociais que antes era explorado pelos cineastas. Foi nesse
periodo também que os documentarios exploraram ainda mais o processo de
montagem e recursos de som. No final da década de 1970 e inicio dos anos 1980, o
documentario volta as raizes politicas do pais produzindo ainda mais material com
vertentes politicas, ideoldgicas e sociais. Alguns filmes que se destacam nesse
periodo sao A Greve (1979), de Jodo Batista de Andrade; Cabra Marcado para Morrer
(1984), de Eduardo Coutinho; Terra para Rose (1987), de Teté Moraes.

O filme de Eduardo Coutinho foi o despertar do documentario, modificou o
cenario da época pela carga inovadora que Coutinho trouxe no ligamento de varios
planos e pela incluséo de sua producéo nas filmagens
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Ao trabalhar com vestigios, com a fragmentacéo dos fatos e com a meméria,
Coutinho recupera o passado, reconstitui o presente e espera o futuro. O
realizador participa da narrativa, vivendo sua historia, ndo sé atras da camera,
como também na frente dela, participante e presente junto com os outros
personagens. E a primeira vez, na histéria do documentario no Brasil, que o
cineasta se assume enquanto ponto de vista (VIEIRA, 2006, p.4).

O periodo da ditadura militar afetou as atividades cinematograficas no pais e
por consequéncia as medidas do governo de Fernando Collor, declarou em 1990 o
fim da Empresa Brasileira de Filmes Sociedade An6nima (Embrafiime), até entéo
grande responsavel pela producdo e difusdo do cinema brasileiro. Com isso, 0s
documentaristas se apoiaram nas emissoras de televisdo que passaram a exibir e
financiar os documentarios que eram relativamente mais baratos pois seguiam o
processo de filmagem camera na mao, além da possibilidade de contemplacdo de
recursos do governo com finalidade de fomentar a cultura e a produgao audiovisual.

Esse apoio era visivel nas novas producdes que se tornaram referéncia para a
época se tornando “uma amostra do que caracteriza a pluralidade de temas e o
hibridismo das linguagens que de uma certa forma retomam temas relacionados com
0 povo brasileiro, nossos costumes, contradigdes e cultura” (ALTAFINI, 1999, P.23).
Foram produzidas diversos filmes e séries documentais que ocuparam espacos nas
emissoras de TV e nos cinemas, desbancando os filmes ficcionais.

No final dos anos 1990, surge o que Altafini (1999, p. 24) chama de “releitura
do Cinema Novo”, que sao os filmes feitos com baixo orgamento inspirados no
movimento dinamarqués Dogma 95, destacasse o longa Nos que Aqui Estamos por
vos Esperamos, de Marcelo Masagao (1999). Neste mesmo periodo, Eduardo
Coutinho volta a cena utilizando o método do cinema-verdade que otimizava a equipe
de gravacédo e possibilitava uma montagem em primeira pessoa, Santo Forte (1999)
e Edificio Master (2002), filmes que fizeram de Coutinho, um dos maiores
documentaristas do Brasil.

O género passou a levar milhares de pessoas aos cinemas e festivais. O
avanco tecnologico influenciou também no aumento das produgdes, os cineastas que
antes produziam curtas passaram a produzir longas-metragens. No entanto, apesar
de sua popularizacéo, o documentario ndo ocupou espaco do cinema ficcional. Neste
periodo “A convergéncia de linguagens e o hibridismo dos suportes marcam os
trabalhos, buscando uma relagdo mais sensorial com a realidade, indicando novos
caminhos ao documentéario” (GONCALVES, 2003, p.89).
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Podemos dizer que o documentario foi se impondo enquanto género ao
longo de sua historia e tradigdo, mas ainda assim permanece em debate
constante entre os teoricos, criticos e realizadores. Se a realidade pulsa
no interior do filme documental, é devido a elementos estéticos
tradicionais do género, pois trazem em si a memdria dessa historia de
usos e sentidos, dao as obras valor documental e atestam sua aparente
unidade enquanto realidade (KREUTZ, 2018, p.5).

No inicio dos anos 2000 o cinema documental, apoiando-se recursos de
utilizacdo de imagens de arquivos da grande midia, passa a alinhar a producdo do
documentario com essas imagens, estimulando uma nova percepcao e interpretacao
dos telespectadores com o que era mostrado. Os personagens dos filmes passaram
também a ter mais autonomia em frente as cameras, exemplos de filmes que
mesclavam dessas caracteristicas sdo o Onibus 174, de José Padilha (2004), A Alma
do Osso, de Cao Guimardes (2004), O Prisioneiro da Grade de Ferro, de Paulo
Sacramento (2004).

Cada vez mais os documentaristas passaram a criar um proprio estilo de
filmagem, muito inspirado por Eduardo Coutinho, que mescla diversas técnicas e
modifica sempre seu olhar em cada novo filme, essa presenca mais pratica,
impulsionou ainda mais os cineastas em produzir filmes de modo mais autoral. No
documentario Santiago, de Jodo Moreira Salles (2007), vemos muito a presenca do
diretor e do personagem. Também percebemos esse modo mais autoral em Elena, de
Petra Costa (2012).

E perceptivel que as vertentes que estimulam as filmagens documentais no
Brasil envolvem muito o periodo e processos de desenvolvimento que o pais esteja
passando. Os mais recentes filmes evidenciam isso, o que fez com que filmes lacados
nessa Ultima década se consagrassem no mundo todo. Um exemplo € Democracia
em Vertigem, da Petra Costa (2019), que foi indicado ao Oscar, e o também premiado
no Festival Internacional de Cinema de Berlim, Bixa Travesti, de Claudia Priscilla e
Kiko Goifman (2019).

Desde as primeiras documentacdes em videos os documentaristas brasileiros
passaram a desenvolver suas proprias técnicas e estilos que compactuaram para que
o documentario ganhasse destaque no pais e espaco no mundo, as producdes por
aqui feitas sdo consideradas de grande qualidade, fazendo com que o Brasil se
tornasse uma fonte que alimenta os grandes festivais e se banha de diferentes modos

e diversidade.
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2 Da inseguranca alimentar até a fome

Cerca de 125,2 milhGes de pessoas se encontram em situacdo de alguma
inseguranca alimentar no Brasil de acordo com o 2° Inquérito Nacional sobre
Inseguranca Alimentar no Contexto da Pandemia da Covid-19, estudo realizado pela
Rede Brasileira de Pesquisa em Soberania e Seguranca Alimentar e Nutricional (Rede
PENSSAN), divulgada em junho de 2022. Sdo numeros assustadores, pois equivale
a marca de 58,7% da populagdo, mais da metade dos brasileiros, de um pais rico,
com populacdo na atualidade de mais de 215 milhdes de habitantes, segundo o
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE (2022).

Quando se trata de inseguranca alimentar em qualquer um dos niveis, mesmo
que houvesse a possibilidade desse numero ser menor, é preocupante. No entanto,
ao expor esse estudo da Penssan (2022) faz-se um alerta para o que se pensava ser
apenas a ponta de um enorme iceberg. Deve-se ter um olhar atento para esses
resultados, porque nao se trata apenas de nimeros, mas sim pessoas que passam
por dificuldades que as fazem conviver diariamente com a fome ou a inseguranga
alimentar em algum grau.

Segundo o inquérito da Penssan (2022), de cada dez domicilios somente
quatro no Brasil conseguem manter o acesso a alimentacdo de forma plena. Isso
significa que seis domicilios convivem diretamente com a inseguranca de ndo saber
como vai se alimentar ou a certeza de que ndo conseguira realizar nenhuma refeicao.
Para entender a gravidade dessa informacéo € preciso saber como se subdivide os
niveis da inseguranca alimentar que séo: leve — incerteza quanto a qualidade e acesso
a alimentacéo; moderada — quantidade insuficiente; e grave — privacao do alimento ou
fome.

A fome, uma velha conhecida dos brasileiros, sempre esteve presente e muitas
das vezes ao olho nu, visivel para quem observasse com cuidado uma pessoa em
situacao de extrema pobreza. No entanto, com o tempo, essa privacao da alimentacéo
nao ficou exclusiva apenas para pessoas da extrema pobreza, hoje 33 milhdes de
pessoas se encontram em situacdo de fome.

Numeros como esses ndo se viam desde a década de 1990, quando o
sociélogo Herbet de Souza, o Bentinho, criou a A¢do da Cidadania, um movimento

gue tinha como objetivo combater a fome, a miséria e lutar pela vida. O movimento
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gue nasceu em 1993, quando se tinha 32 milhdes de brasileiros abaixo da linha da
pobreza, de acordo com dados do Instituto de Pesquisa Econbmica Aplicada (Ipea),
da época. Para conscientizar a todos a respeito do problema que o pais estava
enfrentando foi escrito a “Carta de A¢ao da Cidadania”, um movimento a partir da
juncao de diversas entidades, criando assim uma secretaria de ambito nacional que

tinha como o principal objetivo extirpar a fome.

Carta nacional convocatdria para a A¢do da Cidadania
Chegou a hora de colocarmos um basta nesse processo insensato e
genocida, gerador da miséria absoluta, que coloca milhées de pessoas nos
limites insuportaveis da fome e do desespero.
(-.)
O tempo da miséria absoluta e da resignagdo com esse quadro acabou. O
tempo da conciliagdo e do conformismo acabou. A sociedade brasileira
definiu a erradicacdo da miséria como sua prioridade absoluta.
(..
Essa deve ser a prioridade da sociedade e do Estado. Essa é a obrigacdo de
cada um e de todos. Do Governo Federal e do Congresso. Dos Governos
Estatais e Municipais. Das entidades da sociedade civil. Dos trabalhadores e
dos empresarios. Este é, hoje, o grande divisor de aguas entre nds; entre os
gue querem erradicar a miséria ainda nessa geracédo e 0s que insistem em
ficar diferentes diante de uma tragédia que ameaca nossa propria existéncia
como nagédo e como humanidade.
(-.)
O Brasil precisa mobilizar todas as suas energias para mudar de rumo e
colocar um fim & miséria. Deve criar, em todos os lugares e com a
participacdo de todas as pessoas, a A¢do da Cidadania na luta Contra a
Miséria e Pela Vida.
(..
Movimento pela Etica na Politica
Brasilia, margo de 1993
(FICO, Carlos. IBASE — Usina de Ideias e Cidadania. p.168, apud
STACCIARINI, p.87, 2002).

O cenario de quase 30 anos atras se tornou realidade novamente devido ao
desmonte de politicas publicas de combate a inseguranca alimentar, ndo muito
diferente do que se enfrenta nos anos de 2019 a 2022. O mundo passou por uma
grande pandemia de Covid-19 durantes os anos de 2020 a 2022 e por consequéncia
a fome cresceu em todo o planeta. Segundo o relatério Estado da Seguranca
Alimentar e Nutricdo no Mundo 2022, divulgado pela Organizacdo das NagGes Unidas
(ONU), o numero de pessoas que conviviam com a fome em 2021 era de 828 milhdes
(ONU, 2022).

O que antes era um objetivo, acabar com a fome no mundo, se tornou ainda
mais dificil de ser conquistado devido a pandemia. As medidas que cada pais tomou
durante este periodo tem consequéncia direta nessa crescente. No Brasil ndo é

diferente, a estagnacdo econdmica, a falta de investimento em programas e politicas

26



publicas contribuiram para que o pais chegasse em numeros tdo altos de pessoas
gue se encontram em situacao de inseguranca alimentar ou fome.

Castro (1984) explicita as principais causas que contribuem para que a fome
no pais continuasse sendo um assunto atual. Entre as causas, ficou evidente que o
desenvolvimento econdmico implantado pelo pais que mantém a concentracdo de
riqueza na mao de poucos ou beneficios destinado apenas a pequenas parcelas da
populacdo, além do ndo investimento nas regides mais pobres. O autor considera que
essa centralizacdo de renda apenas nas méaos de certos grupos, vem freando o

desenvolvimento e a reducdo dos numeros da fome.

A fome, tanto global como especifica, expressa nas inmeras caréncias que
0 estado de nutricdo do nosso povo manifesta, constitui, sem nenhuma
davida, o fator primacial da lenta integracdo econdmica do pais (CASTRO,
1984, p. 290).

No entanto, para Blyth (2017), estes aumentos “estdo diretamente associados
as medidas de austeridade, considerada, acima de tudo, um problema politico de
distribuicdo e nao um problema econémico” (apud SIPIONI et al., 2020, p.5), diferente
do que se pensava em relacdo a fome, que era tratada como natural ou provocado
pelas proprias pessoas que se encontravam nessa situacao, e era possivel defender
uma Teoria Neomalthusiana, uma vertente menos conservadora da Teoria
Malthusiana, de Thomas Malthus (1766 — 1834), que defendia um controle
populacional para acabar com a fome e a pobreza.

Independente do aumento populacional ou das fraquezas que a pandemia
evidenciou, o Estado tem o dever de cumprir seu papel em garantir os direitos basicos

de alimentacao e de subsidios para a populacéo.

Art. 6° S&o direitos sociais a educacao, a saude, a alimentacdo, o trabalho, a
moradia, o transporte, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a prote¢édo
a maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta
Constituicdo (BRASIL, 2015).

Porém, apesar do direito resguardado pela constituicdo o que se viu foi o
sucateamento das politicas publicas e o ndo cumprimento desse dever. O ex-diretor
da Organizacdo das Nacdes Unidas para Alimentacdo e Agricultura (FAO), José
Graziano, que em 2014 anunciou a retirada do Brasil do Mapa da Fome da ONU,
alerta que o governo Bolsonaro (2019 — 2022) seguiu 0s passos do governo Temer
(2016 — 2019). Graziano afirma que nao percebia a fome sendo uma prioridade

durante a pandemia e que a organizacao desse sistema seria necessaria, mas até la
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“Pagaremos um preco alto, altissimo, de muita gente que vai morrer de fome se néo
morrer do coronavirus” (MELITO, 2020).

O ex-diretor previu de forma Gbvia os resultados assustadores que viriam com
o tempo. No Brasil, no ano de 2022, mais de 690 mil pessoas foram a 0Obitos devido a
covid-19 (CORONAVIRUS BRASIL, 2022). Segundo o relatério O Virus da Fome se
Multiplica, divulgada pela Oxfam (2021), havia a previsdo de 11 mortes por minuto em
decorréncia da fome intensa no ano de 2021.

Apesar dos alarmantes resultados, quando questionado, o0 entédo presidente
Jair Bolsonaro (2019 — 2022), falou que “Passar fome no Brasil € uma grande mentira”
(FOLHA DE SAO PAULO, 2019) e chegou a minimizar o dado de que 33 milhdes de
pessoas se encontravam nessa situagdo, Penssan (2022), em entrevista para um
podcast disse que "Fome no Brasil? Fome para valer, ndo existe da forma como é falado"
(G1, 2022).

O Brasil vem de um grande historico de inseguranca alimentar, e estar
novamente no mapa da fome pode ser considerada uma vergonha para todos os
brasileiros, pois foram anos de lutas e implantacéo de politicas e programas voltados
para erradicacdo desses problemas, e chegou a ser exemplo para os paises que
buscavam o caminho para fora das estatisticas. No inicio dos anos 2000, quando o
pais vivia os resquicios do sucateamento e o0s altos numeros de pessoas que
conviviam com a fome, o programa Fome Zero, proposto durante campanha eleitoral,
foi implantado com a vitéria do presidente Luiz Inacio Lula da Silva.

De acordo com Rezende (2022), o governo de Lula foi marcado pelo
comprometimento na retirada do pais do Mapa da Fome, com diversos programas e
projetos que formaram uma ac¢ao unificada entre todo o governo. Agbes que ora
funcionaram e em outros momentos precisaram ser reformuladas. Assim, em 2014 o
pais saiu do Mapa da Fome da ONU.

Esse feito durou poucos anos. Com a recente pesquisa divulgada pela
Organizacao das NacgOes Unidas para a Alimentacéo e a Agricultura (FAO), entre os
periodos de 2019 — 2021, o Brasil chegou a porcentagem de 4,1% da prevaléncia de
desnutricdo e quando avaliado a prevaléncia de inseguranca alimentar moderada ou
grave, o Brasil chega a 28,9% da populacéo total, o indicador para classificar a entrada
de um pais no Mapa da Fome é de 2,5% (FAO, 2022).
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Apesar de muitos ndo conviverem diretamente com a fome, ela esta presente
no pais e atingindo mais da metade da populacdo. Para enxergar sua raiz nao é
necessario ir longe, e para observar a inseguranca alimentar, basta apenas um olhar
mais atento para seu bairro, sua rua e as pessoas a sua volta. A fome néo tem rosto,
mas segundo Penssan (2022), tem cor, género e se encontra em lares desamparados

de pessoas desempregadas, que tem baixa escolaridade e filhos.

2.1 As politicas publicas de combate a inseguranca alimentar no Brasil: Collor
(1990) a Lula (2023)

Os problemas enfrentados pelo Brasil de hoje em relagéo ao do inicio dos anos
1990, tem muita relacdo com o0s governos de cada época e suas respectivas acdes
para o combate a fome. O processo de reestabelecimento econdmico que foi feito em
1990, além do enfraquecimento das politicas publicas no governo de Fernando Collor,

contribuiu para o desmonte de programas de combate a fome.

Ao analisar o periodo marco de 1990 a 29 de setembro de 1992, verifica-se
que, dentro do discurso da estabilizacdo econémica, da modernizacdo do
Estado e da economia, o Brasil Novo, desencadeou uma brutal reducdo dos
*recursos financeiros, esvaziamento e/ou extincdo dos programas de
alimentagéo e nutricdo. Além disso, esses programas também se tornaram
alvo dos desvios de verbas publicas, de licitagbes duvidosas e de outros
mecanismos ilicitos que caracterizaram a escandalosa corrupc¢ao instalada
no interior daquele governo (VASCONCELOQOS, 2005, p. 447).

Itamar Franco assumiu o governo logo apds o impeachment de Collor em 1992
e uma de suas acdes foi incluir pautas que contribuisse para a diminuicdo dos
nameros da fome, foi a partir de seu mandato que o Plano de Combate a Fome e a
Miséria (PCFM) foi instituido e no mesmo ano foi criado o Conselho Nacional de
Seguranca Alimentar e Nutricional (Consea). A primeira Conferéncia Nacional de
Seguranca Alimentar, aconteceu em 1994, em Brasilia, e assim foi reformulado e
retomado os programas de combate (BEGHIN, 2022 apud BURLANDY, 2009, 2011).

O processo de combate a fome no Brasil € caracterizado pelas inimeras idas
e vindas nas politicas implantadas. Durante os dois mandatos de Fernando Henrique
Cardoso (FHC), a fome que havia sido colocada como prioridade antes em seu
governo se tornou um segundo plano. Segundo Beghin (2022), FHC lidou com o
combate a fome de uma maneira compensatoria seguindo uma “agenda liberal do
combate a pobreza estruturada em torno da focalizacdo nos empobrecidos, da
parceria com o chamado Terceiro Setor”.

29



Uma das primeiras acfes de FHC no governo foi substituir o Consea pelo
conselho Comunidade Solidaria, no intuito de trazer uma nova estratégia de melhorias
para combate a pobreza. Seguindo essa linha de reformulacdo de programas, o
Governo Federal em 1996, lancou as novas fungcbes do Programa Nacional de
Fortalecimento da Agricultura Familiar (Pronaf), mas somente em 1997 suas acdes
foram efetivas no fomento ao emprego e a renda (GUIMARAES, 2022 apud AQUINO;
SCHNEIDER, 2011).

A Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN) ganhou ainda mais importancia com
o Forum Brasileiro de Soberania e Seguranca Alimentar e Nutricional (FBSSAN), em
1998. No mesmo ano, a Coordenacao-Geral da Politica de Alimentacdo e Nutricao
(CGPAN), que foi vinculado a Secretaria de Politicas de Saude do Ministério da
Saude, e por meio dessa coordenacdo o programa Bolsa Alimentacdo foi criado,
garantindo uma complementacao da renda no valor de R$ 15,00 a R$ 45,00 por més
de acordo com a quantidade de beneficiarios de cada familia (VASCONCELOS,
2005).

O Ultimo mandato de FHC (1999-2002) foi marcado pelos enfraquecimentos
das acdes por parte do Conselho da Comunidade Solidaria, a extincdo e substituicdo
de programas. Em 2001, foi elaborado o Projeto Fome Zero: Uma proposta de Politica
de Seguranca Alimentar para o Brasil, pensado como proposta de campanha do entéo
candidato Luiz Inacio Lula da Silva, que garantiu sua vitéria nas eleicdes de 2002.

Beghin (2022), ao reconhecer os esfor¢os do governo em combater & pobreza,
a miséria e principalmente a fome na década de 1990, definiu as dificuldades para se

obter resultados definitivos:

A falta de prioridade politica; recursos insuficientes para garantir um
atendimento adequado; auséncia de uma politica mais agressiva na area do
abastecimento popular; falta de flexibilidade para atender as demandas das
comunidades locais; e fragilidades do controle social e da participagdo da
sociedade (BEGHIN, 2022, p. 14).

Com a inicio do governo Lula em 2003, a fome voltou a se tornar uma
prioridade, percebido pelo langamento do Fome Zero, a recriagdo do Consea, a
elaboracdo de novos planos de Seguranca Alimentar e Nutricional, e a implantacéo
do Sistema Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (Sisan). Para transparecer
seu compromisso com as propostas de acabar com a fome no Brasil conforme seu

discurso de posse no Congresso Nacional em 1° de janeiro de 2003.

[...] Por isso, defini entre as prioridades de meu governo um programa de
segurancga alimentar que leva o nome de “Fome Zero”. Como disse em meu
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primeiro pronunciamento apés a eleicdo, se, ao final do meu mandato, todos
os brasileiros tiverem a possibilidade de tomar café da manha, almocar e
jantar, terei cumprido a missdo da minha vida. E por isso que hoje conclamo:
Vamos acabar com a fome em nosso Pais. Transformemos o fim da fome em
uma grande causa nacional, como foram no passado a criagédo da Petrobras
e a memoravel luta pela redemocratizagdo do Pais. Essa é uma causa que
pode e deve ser de todos, sem distincdo de classe, partido, ideologia. Em
face do clamor dos que padecem o flagelo da fome, deve prevalecer o
imperativo ético de somar forcas, capacidades e instrumentos para defender
0 que é mais sagrado: a dignidade humana (LULA, 2003, p. 1).

Lula chegou a reafirmar seu compromisso em seu discurso no Parlatorio do
Planalto diante da Nac&o e propds iniciar a campanha contra a fome de forma
imediata. As acdes do programa Fome Zero, segundo Vasconcelos (2005), se
dividiam em trés frentes politicas sendo estrutural (que esmiucava a raiz da
problematica da fome e da pobreza, dando solucdes como a geracdo de emprego e
renda), especifica (voltadas de forma emergencial como a criacdo de programas
especificos) e local (a adaptacado de programas que foram bem-sucedidos).

Apesar das grandes acdes voltadas para a problematica da fome o programa
inicialmente foi duramente criticado devido o teor assistencialista que vinha por parte

de doacdes

Observou-se uma intensa propaganda governamental para sensibilizar a
populacdo em torno do Fome Zero e, inicialmente, parece ter ocorrido uma
adequada adeséo da sociedade civil e de empresarios ao programa. Ao final
do primeiro ano, entretanto, a extingdo do Ministério Extraordinario de
Seguranca Alimentar e Combate a Fome (MESA) e a transferéncia da
coordenacé@o do Fome Zero para um novo ministério constituem os principais
indicios da duvidosa eficacia das ac¢bes até entdo desenvolvidas pelo
programa (VASCONCELOQOS, 2055, p. 451).

Foi necessério criar uma frente ampla que garantisse um seguranca alimentar
a populacdo e que cumprisse com as promessas feitas durante a campanha. Para
isso, foi feito uma analise com base em politicas de governos anteriores, assim foi
percebido que a distribuicdo de alimentos nao trazia o resultado esperado. Entéao foi
pensado na juncdo de diversos programas ja existentes que utilizavam da
transferéncia de renda, que apesar de apresentar problemas na sua estruturagdo se
enquadrava melhor as necessidades para se garantir uma seguranca alimentar e
nutricional. Assim, foi pensado e colocado em préatica o Bolsa Familia, em 2003
durante governo Lula, fruto da juncdo de programas criados ainda no governo FHC,
como o Bolsa Escola, Bolsa Alimentacdo, Auxilio Gas, Bolsa para Erradicacdo do
Trabalho Infantil (BEGHIN, 2022).
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Durante este periodo, para as familias receberem o beneficio, a renda per
capita mensal deveria ser de até R$ 60,00 ou variar entre R$ 60,01 e R$ 120,00, nas
familias que possuam gestantes, lactantes ou criangas e adolescentes de até 15 anos.
Os beneficios eram “um basico no valor de R$ 50,00 e outro variavel no valor de R$
15,00 para cada crianca ou adolescente no limite até o limite de R$ 45,00”. Para as
familias estarem aptas a receber esses valores, precisavam “manter suas criangas e
adolescentes em idade escolar frequentando a escola e cumprir com os cuidados
basicos em saude (calendéario de vacinacdo para as criancas entre 0 e 6 anos e
agenda pré e pos-natal para gestantes e mdes em amamentacao)” (MALUF, 2006, p.
19).

Segundo Maluf (2006), a adesao ao programa foi tdo significativa que em 2006
atingiu a marca de 11,1 milhdes de familias em todo o pais, com destaque a regido
Nordeste, que correspondia a metade desse valor e a regido Sudeste com um gquarto.
O programa atendia familias em todos os municipios brasileiros, no entanto sofria
dificuldades em chegar até as populacdes especificas como pessoas em situacdo de
rua, quilombolas, indigenas e comunidades isoladas.

O Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE) foi universalizado com a
publicacdo da Lei n°® 11.947, de 16 de junho de 2009, onde determinava o repasse de
no minimo 30% do valor para compra de alimentos diretamente ligados a agricultura
familiar via Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacao (FNDE), destinado ao
PNAE.

Durante o mandato da primeira presidenta do Brasil, Dilma Rousseff (2011 -
2016), foi criado o Programa Brasil sem Miséria (PBSM) que tinha como principal
objetivo superar a extrema pobreza que ainda assolava o pais. O programa se

paramentava em trés pilares:

Garantia de renda, na tentativa de suavizagdo de situacbes imediatas de
extrema pobreza; acesso a servi¢cos publicos, estimulando a melhora nas
condicdes de saude, educacdo e cidadania; e o terceiro na incluséo produtiva,
criando oportunidades e aumentando as capacidades de trabalho,
proporcionando gerac@o de renda para as familias mais pobres. O Plano
também contribuiu para um aprimoramento ao PBF, que retirou 22 milhdes
de pessoas da miséria (GUIMARAES, 2022 apud COSTA; CAMPELLO;
FALCAO, 2014, p. 43).

Em 2012, foi feito uma ampliagdo do Programa Bolsa Familia com a criagéo do
Programa Brasil Carinhoso que aumentou o repasse Federativo e, por consequéncia,

0s investimentos na merenda escolar. Ainda pela promoc¢é&o da segurancga alimentar
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e nutricional foi colocado em vigor 1° Plano Nacional de Seguranca Alimentar e
Nutricional (PLANSAN), e também o Marco de Educacao Alimentar e Nutricional.

Essas politicas de combate a fome fizeram com que o Brasil se tornasse
reconhecido mundialmente por reduzir os numeros em 82% relacionado a populagéo
considerada em situacdo de subalimentacao e assim o pais saiu do mapa da fome em
2014 (BRASIL, 2014).

ApGs o golpe, por meio do impeachment de Dilma Rousseff em 2016, seu vice
Michel Temer (2016 - 2018) assumiu o governo. Os investimentos, que j& vinham
sendo reduzidos, chegaram a quase nada. Suas principais acdes se destacaram com
a extincao do Ministério de Desenvolvimento Agrario (MDA) e a aprovacédo da Emenda
Constitucional n° 95/2016, chamada de “Teto de Gastos”, que limitava os gastos do
governo por um periodo de 20 anos, com prazo até 2036 (GUIMARAES, 2022).

O governo de Jair Messias Bolsonaro (2019 - 2022) também seguiu o desmonte
dos programas de politicas publicas do combate a fome. O Conselho Nacional de
Seguranca Alimentar e Nutricional (CONSEA) foi extinto ainda nos primeiros dias de
governo, em 2019. A Politica Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN)
sofreu um desmonte e os demais programas passaram por uma reformulacdo e

reducao de verbas.

Com a extingdo do CONSEA, em 2019, e do PAA, em 2021, além do
enfraquecimento da institucionalidade que outrora fortaleceu a busca pela
Seguranca Alimentar, € possivel identificar um certo descaso com as
iniciativas de combate a fome no pais. A auséncia de uma forte presenca
federativa e o comprometimento do desenvolvimento das atividades
humanas em funcdo do afastamento social, provocou impactos nas
condi¢des de vida da populagdo, expondo a vulnerabilidades os segmentos
mais pobres e intensificando a situagdo de fome no Brasil (VIOLA, 2022, p.
52).

Com o intuito de desvincular os programas sociais que estavam ligados ao
governo de Lula, foram feitas substituicbes, como o Programa de Aquisicdo de
Alimentos (PAA), substituido pelo programa Alimenta Brasil e o Programa Bolsa
Familia foi substituido pelo Auxilio Brasil, um auxilio criado durante a pandemia da
Covid-19, pensado em uma das formas de garantir renda minima e amenizar 0s

problemas econémicos das familias.

A partir dos dados informados pela Rede PENSSAN, através do Il Vigisan,
mais de 33 milhdes de pessoas passavam fome em 2021, cerca de 15,5% da
populacéo, e, assim como na obra Geografia da Fome, de Josué de Castro,
o0 mapa da fome ndo se apresenta com grande discrepancia daquele
apresentado em 1984. Apesar dos dados indicarem a precarizacao das
condi¢cdes alimentares para o pais de forma geral, observou-se a existéncia
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de expressiva desigualdade entre as diferentes regides brasileiras (VIOLA,
2022, p. 52).

Segundo a autora, a pandemia alterou o Produto Interno Bruto (PIB) e a
Inflacdo, causando, assim, alteracfes e contribuindo com a ideia de que a economia
se faz mais importante que as politicas publicas. Era preciso criar uma estabilidade
para provocar uma reducéo da fome e da inseguranga alimentar que se encontrava
nos lares brasileiros.

Com o retorno de Lula (2023 -2027) para seu terceiro mandato, o presidente
do pais que tem um grande histérico no combate a fome, firmou seu compromisso em
retirar o pais mais uma vez no Mapa da Fome, onde se encontra deste o relatério da

ONU em 2021. Como um dos seus primeiros atos, Lula reativou o Consea.

2.2 A inseguranca alimentar em Goias

De acordo com o 2° Inquérito Nacional sobre Inseguranca Alimentar o Contexto
da Pandemia da Covid-19 no Brasil (VIGISAN), o Centro-Oeste € a regido em que
mais se observa a presenca de Inseguranca Alimentar no Brasil. A pesquisa feita nos
domicilios comprovou que cerca de 31,1% deles passam por alguma dificuldade para
conseguir realizar alguma refeicdo. Este niumero € superior a média do pais, que
chega a 28%.

Em Goids 11,9% das casas se enquadram no nivel grave de inseguranca
alimentar, isso equivale a 858 mil pessoas. Quando consultado a inseguranca
alimentar moderada, este nimero aumenta para 901 mil pessoas, e 0s que convivem
com um grau leve de inseguranca alimentar € equivalente a 2,19 milhées de pessoas.

Apesar dos numeros serem extremamente preocupantes, o Estado se encontra
acima da taxa nacional, que conta com nove estados do total de 26. Segundo o
pesquisador e membro da coordenacédo executiva da Rede Brasileira de Pesquisa em
Soberania e Seguranca Alimentar e Nutricional (Rede PENSSAN), Renato
Carvalheira, em entrevista ao Jornal O Popular, afirma que o Estado se encontra em
uma boa posicéo devido sua grande influéncia na producédo de alimentos, no setor do
agronegocio. Mas, apesar disso, 0s numeros ainda séo bastante significativos. “Isso

se da por esse desmonte das politicas publicas, como a queda dos investimentos na
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agricultura familiar, a falta de estoques publicos da Conab. As causas para esse
resultado sdo muitas, segundo o pesquisador” (ABREU, 2022, p. 1).

Devido ao aumento dos numeros, o Estado criou politicas que contribuem na
elevacdo do indice de seguranca alimentar em Goids. Alguns programas foram
criados na gestdo do governador Ronaldo Caiado (2021), em parceria com
organizacdes. E o caso do Programa Maes de Goias, criado em agosto de 2021, que
garante o valor de R$ 250 mensal as familias que se encontram em vulnerabilidade
social. Esta acdo visa assegurar a alimentacéo dessas familias por meio desse auxilio.
Ao todo, foram investidos inicialmente R$ 219 milhdes, por meio do Fundo de Protecdo
Social do Estado de Goias, o Protege Goias (GOIAS, 2020).

O Banco de Alimentos, criado pelo Governo de Goids em parceria com a
Organizacao das Voluntarias de Goias (OVG), tem o objetivo de combater a fome e o
desperdicio. Com parceria com a Central de Abastecimento de Goias (CEASA-GO) e
a Secretaria de Estado de Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (SEAPA), o
programa funciona por meio de doacdes de pequenos produtores e concessionarios
que sdo destinadas as familias cadastradas (GOIAS, 2020).

Seguindo as mesmas ac¢des do Banco de Alimentos, o programa NutreBem foi
criado no intuito de ampliar a seguranca alimentar com a distribuicdo de alimentos por
meio da distribuicdo de kits chamados de “Mix do Bem” (GOIAS, 2020). O Governo
de Goias criou o programa Goiads Social, voltado para o combate efetivo a
vulnerabilidade social no Estado, com acdes de combate direto a fome e a pobreza.
O programa esta presente em outras pastas do governo e nos municipios, que juntos
desenvolvem projetos que visam a reducdo desses numeros.

Sabendo que a fome e a pobreza andam lado a lado, uma solugcéo pensada
para mudar a trajetoria dessas familias foi alinhar as politicas sociais de auxilio a
alimentacao e fornecer oportunidade de trabalho. A Ouvidoria Social, um programa do
Gabinete de Politicas Publicas (GPS), e o programa Mais Empregos, da Secretaria de
Estado da Retomada, juntos prestam servicos a pessoas que solicitam assisténcia.
Funcionarios desses programas vao a casa da pessoa que sera ajudada e além de
levar cestas basicas, o programa Mais Empregos, encaminha essas pessoas para
vagas de trabalho ou realizam a matricula para cursos profissionalizantes, uma forma
de quebrar o ciclo da pobreza que, de forma direta, leva familias a inseguranca
alimentar (GOIAS,2023).
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Dessa forma, essas sao algumas das medidas em vigor no combate a fome no
Estado de Goias, que vem gerando resultados, no entanto a aplicacdo de boa parte
dessas acOes acontece efetivamente apenas na regido metropolitana, para levar
oportunidade lares que se encontram em situacdo de vulnerabilidade social. A
ampliacdo dessas acOes deveria chegar as quatro regides do Estado de forma
igualitaria, mas, para isso, 0 governo vem desenvolvendo novos programas ou
ampliando os que ja estdo em vigor.

Os resultados na luta contra a inseguranca alimentar em Goias vém mostrando
gue o caminho esta certo. Investir em acles efetivas é a melhor maneira de evitar o
ciclo da pobreza, pois medidas paliativas nunca serdo uma solucao eficaz. Podem até
ajudar enquanto a barriga das pessoas doi, mas nao sustentam por muito tempo. Faz-
se preciso dar condi¢cdes de mudanca a essas familias. Prova disso esta no resultado
da pesquisa do Il Vigisan (2022), que mostra que 45,2% das casas em Goias se
encontram em uma relativa condicdo de seguranca alimentar, em compara¢ao com o
Brasil, o indice é de 41,3%, mais ainda € um nimero pequeno de seguranca alimentar

porque nao se trata s de dados, mais de pessoas, e cada pessoa importa.

2.3 Como é conviver com a fome

Para a realizacdo do documentario Fome: Até o osso quatro mulheres foram
entrevistadas, falando sobre suas dificuldades enfrentadas diariamente para
conseguir um direito basico que € a alimentacdo. Estas mulheres fazem parte de um
contingente de 125,2 milhdes de pessoas que se enquadram em algum nivel de
inseguranca alimentar no Brasil. S&o pessoas que convivem com a incerteza e apesar
de todas essas dificuldades elas véo atras de solucdes. Para as entrevistas do filme,
trés das quatro entrevistadas preferiram néo ser identificadas e serdo nomeadas por
nomes ficticios.

Foi perceptivel que as historias de dificuldades se repetiam entre elas e ao
decorrer de suas vidas. Percebe-se isso no relato de Maria (2023)*

Tinha hora que meus irmdos cagcavam um macarrdo, um arroz, um trem
assim, né? Ai ndo tinha. Ai nés tinhamos que fazer sé aquele, tinha hora, que
s6 tinha um pao duro. Nés faziamos 4gua com aculcar e comia, sabe? Ai
passava, né? Ai se tivesse um fuba nés faziamos, se tivesse um macarréo
nés faziamos. Era assim. Ai tinha que ficar daquele jeito mesmo feliz. Porque
era obrigado a ficar, né? néo tinha outro jeito (MARIA, 2023).

1 Transcrigdo da entrevista da personagem Maria do filme Fome: Até o osso (2023).
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Irene (2023)? passa por dificuldades diariamente e, por vezes, sé teve o minimo
para se alimentar. As vezes s6 consegue realizar alguma refeicdo no dia com ajuda
de doagéo. “Eu como assim um pao, um leite, um suco, as vezes a gente come, na
verdade, mas é quando aparece esses doadores que entregam um marmitex. E
assim, pega uma, pega duas. Pega uma para comer aqui e outra para levar para casa
(IRENE, 2023)”.

A falta de um alimento para suprir uma necessidade basica pode deixar marcas
enormes no interior de quem passa por essa situagdo. Para mées que enfrentam isso,
ver um filho passar por essa mesma dificuldade é ainda mais doloroso. Julia (2023)3

conta que:

Quando vocé vai se alimentar e vocé sabe que o seu filho ndo tem, vocé
perde até a fome e quando ele vem buscar as coisas ou eu levava, eu ficava
feliz. Porque eu sabia que eles tinham que comer em casa. Por que a
felicidade dos filhos € a felicidade da mae né? A mae deixa de comer até para
dar para os filhos (JULIA, 2023).

Fernanda do Prado Rocha (2023)* a Unica fonte que concordou em ser
identificada, relatou que teve dias que néo tinha nada para se alimentar, mas quando
guestionada o que mais a incomodava, sem pensar ignorou suas necessidades e

colocou a dos outros a frente:

Doi. Assim, quando ndo tem nada para comer eu fico de boa. Eu acho ruim é
ver outra pessoa com fome, né? Ai meu sentimento € pior. Se vocé esta
comendo e o outro estd com fome, eu ndo sou sim. Quando eu estou com
fome, ai eu vou correr atrds. Vou para casa de pai, para casa de irmdo, de
um tio, de uma pessoa, ai eu como (FERMANDA ROCHA, 2023).

E inegavel que essas pessoas se enquadram no tema retratado no filme, cada
uma a sua maneira, compartilham das mesmas necessidades e dificuldades e seus
relatos foram importantes para a construcao deste documentério que tem o objetivo
de mostrar o problema da inseguranca alimentar que fez com que o Brasil voltasse ao

mapa da fome da ONU.

2 Transcri¢do da entrevista da personagem Irene do filme Fome: Até o osso (2023).

% Transcricdo da entrevista da personagem Julia do filme Fome: Até o osso (2023).

* Transcricdo da entrevista da personagem Fernanda Rocha do filme Fome: Até o osso (2023).
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CAPITULO Il
MEMORIAL

Maria Luiza Dias

A fome doi. Foi a Unica e mais forte conclusdo que pude chegar
realizando esse trabalho. Doi para quem pesquisa sobre, doi para quem tem que falar
sobre e doi principalmente para quem convive com ela diariamente. As personagens
deste documentario retrataram de forma comovente suas dificuldades, que séo
muitas, e a fome, infelizmente, € sé mais uma dessa dificuldades.

Durante a etapa da producdo, consegui falar com nove pessoas que se
enquadravam em situacdo de vulnerabilidade e que por consequéncia se
encontravam em algum grau de inseguranga alimentar. Mas, a maior dificuldade n&o
foi encontrar as fontes, isso foi até facil. Um olhar mais atento identificaria. O que
considerei dificil foi convencer essas pessoas que suas historias precisavam ser
contadas. Quatro pessoas das que conversei sobre participar do filme concordaram
em dar entrevista. Por ser um assunto delicado, até mesmo considerada uma situacéo
gue suscita um sentimento de vergonha — a fome, tanto a palavra como a sua forma
“fisica” sdo constrangedoras, por isso, somente uma entrevistada aceitou ser
identificada. As outras mulheres pediram para serem filmadas de costas. Nao queriam
aparecer e nem ter seu nome revelado.

Também é importante entender que o trabalho néo esta falando apenas
de dados reais de uma realidade vivida por mais da metade dos brasileiros, mas sim,
de pessoas que tem suas familias e que lutam diariamente para conseguir 0 minimo
para sobreviver e que nem sempre esse minimo é alcancado.

Desde antes de ingressar na universidade, no curso de Jornalismo eu
sabia que queria fazer ou criar algo relacionado ao audiovisual no Trabalho de
Conclusédo de Curso (TCC), mas ndo queria me limitar ao texto jornalistico dos
telejornais. Ao cursar a disciplina de Documentario que eu consegui identificar melhor
esse desejo antigo que vivia dentro de mim. Eu ndo queria ser apenas jornalista,
apesar de reconhecer e dar valor a sua grande importancia e guardar uma grande
parte da minha paixdo a essa tdo necessaria profissdo. Descobri que ser

documentarista poderia ser uma realidade para mim. Fui atras, e aqui concluindo esse
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trabalho ndo me faco documentarista, porém os passos necessarios para alcancar
esse sonho foram dados.

Outra certeza que ainda vive em mim é o meu interesse pelas minorias,
ndo s por conviver com elas, mais por fazer parte ou ja ter feito parte de algumas
delas. E um assunto que me prende, que me move e me intriga. Sempre procuro estar
engajada de alguma forma porque também continuo com o pensamento de que 0
jornalismo pode dar voz a todos e, se eu tiver a oportunidade, darei sempre vez e voz
a eles. A nés.

Dito as minhas motivacdes acerca da ideia inicial do documentario fui
analisar com mais cautela a situacdo em gue 0 N0SSo pais se encontrava e a volta do
Brasil para o mapa da fome da ONU em 2022, por incrivel que parece nao me chocou.
Estavamos no meio de uma pandemia e de um governo que nao priorizava politicas
de combate a inseguranca alimentar tanto que um dos primeiros atos foi extinguir o
Conselho Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (Consea). Oque deixou 0
alerta em relacdo ao tema foi saber que mais da metade da populagéo se encontrava
em algum nivel da inseguranca.

Organizei as ideias para embasar as pesquisas e ap0s um periodo de
alinhamento de ideias em conjunto com a orientadora, professora Eliani Covem, fui
atras de fontes que se disponibilizariam a conversas sobre o assunto. Como faco parte
de um grupo de jovens catélicos, a organizadora desse grupo, a Irma Missionéria de
Cristo Gertrudes, realiza doac¢fes de cestas basicas para familias carentes. Conversei
com ela e consegui o contato de cinco fontes iniciais, dessas duas concretizaram em
entrevistas. Conversei com associacdes e ONGs que realizam doacfes e consegui o
contato de outras pessoas que inicialmente aceitaram participar das entrevistas, mas
gue posteriormente se recusaram a dar entrevista, mesmo de forma andénima. Como
medida final para conseguir um nimero suficiente de entrevistas, percorri as ruas de
Goiania em pontos estratégicos e assim consegui mais duas entrevistas, totalizando
quatro personagens representativas do tema: a fome. Por fim, por orientacdo da
professora Eliani Covem decidimos convidar especialistas que trariam uma visdo mais
ampla do tema com analises tedricas embasadas no conhecimento de cada um deles:
Filosofia e Sociologia.

Todo o processo de pré e pos-producéo foi realizado por mim. Organizei

de uma forma que cumprisse 0 cronograma estipulado pela orientadora, no entanto,
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por depender de fontes para falar sobre um tema téo delicado, algum prazo ou outro
foi se perdendo ou remarcado, mais consegui finalizar o trabalho ainda com tempo.
Avalio que toda a produgéo foi realizada de forma proveitosa. Seguindo o que me foi

ensinado ao longo desses quatro anos do curso e aperfeicoado na orientacao.
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CONSIDERACOES FINAIS

Este filme foi realizado com intuito de levar o publico a refletir sobre um
problema grave que existe no Brasil, a inseguranca alimentar. No ano de 2022 o pais
voltou ao mapa da fome da ONU, chegando ao marco de 33 milhdes de pessoas no
nivel mais grave da inseguranca alimentar que € a fome. Este dado € extremamente
preocupante. No entanto, quando se olha com atencao, pode-se enxergar que nao é
s6 este nuUmero que assusta, mas sim, o dado de que mais da metade da populacdo
se enquadra em algum dos niveis que vao desde o leve, passando pelo moderado e
chegando ao grave, que é a fome e sua forma mais miseravel.

Conclui-se que o0s objetivos desse filme foram atingidos a partir das
constatacdes que as narrativas de vida das pessoas aqui presentes no documentario
se enquadram no tema geral. Foi possivel observar diversos problemas que levaram
essas pessoas a se encontrarem nas situacdes que se enquadram hoje, entre elas o
principal fator € tido como a falta de politicas publicas, que também é discutido neste
trabalho, que traca em forma cronoldgica as principais acdes e desservigos prestados
no combate a inseguranca alimentar pela area governamental.

Durante as filmagens, foi possivel utilizar as diversas técnicas aprendidas
durante o curso de Jornalismo, além de pdr em pratica as técnicas de gravagao que
foram intercaladas entre os modos expositivo e reflexivo de se fazer documentério.
Apesar de retratar as dificuldades de forma incisiva, por se tratar de um tema delicado
e infelizmente pertinente, faz-se necessario a continuacao de estudos a cerca do tema
para desenvolver produtos que possibilitem a conscientiza¢do e o desenvolvimento

de politicas publicas voltadas para a solu¢céo deste problema.
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APENDICES

APENDICE |
ROTEIRO

Imagem

Audio

Cena 1 — Fundo preto com falas das
entrevistadas

Fernanda Rocha:

Teve um dia em que eu nao tinha nada
para comer. Nada! Nem arroz, nem
feijdo, nada. Nada, sabe nada? So agua.

Irene:
Até desmaiar eu ja desmaiei de fome na
casa das patroas.

Julia:

Quando vocé vai se alimentar e vocé
sabe que o seu filho ndo tem, vocé perde
até a fome.

Maria:

Muito ruim, muito ruim mesmo. Chegar
cedo assim, e ndo ter nada para vocé
comer é ruim, muito ruim mesmo.

[Musica Instrumental]

Cena 2 — Mulher colocando uma vasilha
na mesa com o nome do fiime “Fome:
Até o 0sso”

[Musica Instrumental]

Cena 3 - José Reinaldo, doutor em
Filosofia

Pensar que em 2023 a gente ainda
precisa falar sobre o problema da fome,
€ algo no minimo paradoxal, é algo no
minimo problematico por si mesmo, mas
essa € a verdade experimentado por
muitas familias, por muitas pessoas, de
maneira que parece impossivel
avancarmos enquanto sociedade, talvez
como critério elementar, como primeiro
critério de todas as nossas discussoes é
tratar o problema da fome. Enquanto ha
fome esse assunto precisa ser
enfrentado.

Cena 4 —Irene

Eu como assim um péao, um leite, um
suco, as vezes a gente come, na
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verdade, mas é quando aparece esses

doadores que entregam um marmitex. E

assim, pega uma, pega duas. Pega uma

para comer aqui e outra para levar para
casa.

Cena 5 — Maria

Tinha hora que meus irmaos cagavam
um macarrdo, um arroz, um trem assim,
né? Ai ndo tinha. Ai nés tinhamos que
fazer s6 aquele, tinha hora, que s6 tinha
um péo duro. N6s faziamos agua com
aclcar e comia, sabe? Ai passava, né?
Ai se tivesse um fub& nos faziamos, se
tivesse um macarrdo nos faziamos. Era
assim. Ai tinha que ficar daquele jeito
mesmo feliz. Porque era obrigado a ficar,
né? nao tinha outro jeito.

Cena 6 - Neusa Maria Barbeiro,
Socidloga e Cientista Politica. Com
imagem de cobertura retirada da internet
desperdicio de alimentos na Ceasa

A questdo da fome é um problema
muito sério em um pais que se produz
tanto e ao mesmo tempo grande parte

da populacéo no pais passa fome. Haja

vista que os ultimos dados mostram que

33 milhbes de pessoas no Brasil

passam fome hoje, né? Estdo passando
fome. Entdo € um problema serissimo
que ja é um problema historico, né? E
um pais que produz muito, € um pais
gue nega a sua populagdo o minimo

necessario. Talvez por falta de politicas

publicas mesmo no sentido de
possibilitar o acesso ao alimento para
todos.

Cena 7 — Julia

Eu no momento, né? Eu tiro linha, mas ja
catei reciclagem, agora no momento eu
parei. Sé tiro linha mesmo em casa.

E dificil. Com a minha renda é dificil, e
mesmo assim, supre algumas
necessidades, mas se for para manter
mesmo sO com a renda, para pagar
aluguel, agua e luz é dificil porque é
pouco. Porque quando vem servigo tem
o dinheiro, quando n&o tem servico, n&o
tem dinheiro.

Cena 8 — Fernanda Rocha

Eu nao tenho beneficio, eu dependo do
semaforo para comprar comida e pagar
aluguel. E puxado. Se vocé néo pagar o
aluguel, o cara manda vocé embora.
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As vezes 0 povo me ajuda, um passa e
me da uma cesta, da um dinheiro. Eu vou
ganhando aqui no semaforo, vendendo
balinha.

Quando nao tem ajuda, ndo tem comida,
mas as vezes aqui me ajudam muito. Eu
ndo dou conta por causa do sol, eu
trabalho e paro, porque o sol est4 quente
e outro ndo tem como eu me sentar.

Cena 9 - José Reinaldo, doutor em
filosofia

Parece que no Brasil, ser pobre é ser
preguicoso, € escolha. E ninguém
escolhe passar fome, ninguém escolhe
ser pobre e néo ter o alimento adequado
para dar para aos seus filhos. Mas a
maneira como a sociedade brasileira é
organizada, ela exclui da participacéo,
ela exclui do acesso a esses bens
elementares a sobrevivéncia uma
grande parte da sua populagéo. E ela
exclui de uma maneira quanto mais.

Cena 10 — Maria

N6s vendemos esterco na rua, meu
esposo e eu. NOs saimos de casa em
casa vendendo no saquinho, 3 por R$
10,00. Meu esposo, ele pega terra em
algum lugar onde tem. Agora o esterco a
gente compra, € assim, tipo, compro da
pessoa e a gente vai repartir o dinheiro
com a pessoa, né? Ele vende um preco
para meu esposo mais barato, ai a gente
compra dele mais barato também, que
ele faz para nés. Ai vai levando assim.

Cena 11 — Praca de Campinas

[MUsica Instrumental]

Cena 12 — Irene

Trabalho na matriz de Campinas como
orientadora de carro, mas agora estou
com muita dificuldade porque o povo néo
quer ajudar a gente mais.

Estou com braco quebrado, entdo de vez
em quando falta as coisas dentro de
casa, pagar agua, pagar luz, pagar
funeraria. Nao tenho esposo, ndo tenho
mae, nao tenho pai e ainda ajudo meus
filhos, com... nem salario ndo €, com a
gratificacdo dos meus clientes aqui da
matriz.
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Cena 13 — José Reinaldo, doutor em
filosofia com imagem de cobertura que
representam a fome e a seca.

Entdo a fome no Brasil, ela ndo é
resultado da escassez como em outras
regides do planeta, existe gente em
outros lugares no mundo que passa
fome por escassez de comida, no
Brasil, ndo. No Brasil, as pessoas
passam fome por ma escolha politicas,
e nos ndo podemos culpabilizar as
pessoas que vivem em uma situacéo de
desigualdade radical, em uma situacao
de precariedade dos servicos e do
acesso aos bens de consumo,
colocando nelas a responsabilidade
porque passam fome, quer dizer, ser
pobre no Brasil & crime.

Alguém até diria: "A mais também esses
governos que ao invés de ensinar a

pescar eles d&o o peixe".

O problema é que as varas de pescar ja
tem donos, as iscas ja tém donos, o lago
ja tem dono e todos os peixes ja tém
donos.

Cena 14 — Neusa Maria Barbeiro,
Sociodloga e Cientista Politica, com
imagem de cobertura retirada da
internet.

Eu fazia parte na época, na década de
90, essa campanha, ela foi mais ou
menos ali naquele periodo de 1993. E
eu fazia parte da Comisséo de Direitos
Humanos da OAB. E ai, o Betinho ia
langar a campanha da “Acéo da
Cidadania Contra a Fome e a Miséria
no Brasil”, no Brasil todo. Porque
também naquele periodo nés
estdvamos passando um problema
muito sério, né? No sentido da pobreza,
da miséria, da excluséo.

Entdo naquela época quando o Betinho
chama atencdo, né? Para fazer essa
tomada de consciéncia por parte da
populacdo, houve um movimento muito
grande no sentido de as pessoas doarem
cestas basicas de |4 pra cad esse

movimento ainda continua né?

Cena 15 - Irene

De vez em quando as minhas clientes de
20, 30 anos me déao.

Eles me dédo uma cestinha [basica] até
boa, é Oleo, é arroz, e feijao, é isso e
aquilo. E o béasico, mas ndo é sempre
nao.
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Ja tive muitas patroas boas, mas teve
outras que me deixaram trabalhar com
fome, as vezes elas tinha as coisa mais
ndo davam pra gente, até desmaia eu ja
desmaiei de fome na casa das patroas.
Jé teve muitas vezes nos empregos, que
as patroas eram ruins e ndo davam
comida, as vezes quando dava eu trazia
escondido para o0s meus filhos.
Escondido assim, que elas davam para
eu comer e eu escondia e trazia.

Cena 16 — Fernanda Rocha

Déi. Assim, ndo tem nada para comer eu
fico de boa assim. Eu acho ruim é vé
outra pessoa com fome, né? Ai meu
sentimento é pior. Se vocé esta comendo
0 outro estd com fome, eu ndo sou sim.
Quando eu estou com fome? Ai eu vou
correr atras. Vou para casa de pai, para
casa de irmdo, de um tio, de uma
pessoa, ai eu como.

As vezes é de manha, as vezes eu faco
a tarde, meio-dia, as vezes a noite, é
muito raro assim. Ai eu vou me
alimentando. O povo ajuda né? Ai as
vezes eu fico sem comida.

Hoje o cara passou aqui s6 e eu estava
com a plaquinha e vendendo. Ai ele foi
passou umas duas horas depois ele veio
com a cesta e com vintao.

Ai estd vendo? Olha aqui 6. A gente faz
0 bem é sobre o qué? O aqui, 6 Deus é
bom demais.

Gracas a Deus. Tem fartura. Porque um
abencoado de Deus, me deu uma cesta
dessa.

Cena 17 — José Reinaldo, doutor em
filosofia

NOs consideramos de fato como fome,
como pessoas que estdo submetidas a
uma situacdo de fome, aquelas que
encontram no nivel da inseguranca
alimentar grave, e s6 aqui, nés ja
colocamos aproximadamente 30, 33, 30
e poucos milhdes de brasileiros.

Mas se noOs dilatamos o0 numero,
consideramos ndo apenas as pessoas
que passaram falta de uma das
alimentacdes ao longo da sua rotina
semanal, mas também incluimos
aquelas que tiveram impossibilidade de
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escolha do alimento a ser consumido,
esse numero € ainda mais significativo,
ainda mais alarmante, entdo me parece
gue atacar o problema da fome significa
atacar a conjuntura social brasileira de
uma maneira bastante abrangente.

Cena 18 — Cesta basica de uma das
entrevistadas e mulher em situacao de
vulnerabilidade

[Musica Instrumental]

Cena 19 - José Reinaldo, doutor em
filosofia

A pandémia do coronavirus como uma
crise sanitaria, como outras crises
sanitarias, ela ndo gera novidades, ela
acentua, elas nos permitem uma
fotografia da realidade que ja estava
posta, explicitada. Ela é a possibilidade
de uma ampliacdo de uso de uma lente
de aumento em relacéo a sociedade
gue ja existia, com aqueles dramas e
com aquelas sequelas, nesse caso
sobretudo sobre a desigualdade social.

Cena 20 - Maria

Nés pegamos a covid, nos ficamos muito
ruim, mas ndés estamos aqui gracas a
Deus ndés passamos por ela, nos
conseguimos e estamos aqui. Meu pai
nos ajudou, entendeu. O dinheirinho dele
serviu muito para nés, me ajudou
muito. Ele me alimentou muito. Ele
pegava o beneficio dele. Ele que tinha
vontade de comprar alguma coisinha
para nés. Ele comprava carne, comprava
um arroz. Sempre. Ele mesmo que
recebia o dinheiro dele, ai ele mesmo ia
la e comprava as coisas pra mim, que
estava precisando.

Cena 21 — Julia com imagens de
arquivo pessoal

No comecgo Deus nos abengoou, nos
honrou com muita ajuda. Pessoas que
nao me conheciam, outros sabiam da
minha situacao, tinham o meu contato,
0 meu numero do meu telefone, ai
foram na minha porta levar cesta
basica, levar alimentos, ai eu conheci a
irm& Gertrud também. Ai nés
conseguimos gas, conseguiu cestas, e
depois também nds pegamos o auxilio.
Auxilio, né? Emergencial. Eu recebi
cesta da OVG guando passou 0s
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caminhdes entregando nas casas, eu
peguei.

Cena 22 — Maria

Eu pego ajuda, assim, de vez em
quando. A irma tras para mim, né? Ai
guando alguém pode me ajudar, alguém
ajuda, mas assim quando parece, né?
Quando assim, a gente ainda
conseguindo, alguém ajuda, né? De vez
em quando, né, mas nao é toda, assim
né direto quando pode ajuda, né. Mas a
gente vai tentando do jeito que pode, né?
A gente vai se virando, né? Meu esposo,
ele é muito assim, luta para ali, para cola
e vai se virando. E o que da. Ele compra
alguma coisa, vai comprando as coisas
né? Ai quando da, ele compra quando
tem jeito, vai se virando.

Cena 23 - Neusa Maria Barbeiro,
Sociodloga e Cientista Politica.

O Aristételes falava, né? NGs temos que
tratar sim os desiguais de uma forma
desigual. No sentido que se eles
tiverem um legado, né? Dentro de todo
0 processo historico ha toda a
possibilidade de estarem inseridos
socialmente por meio de renda, por
meio de escolaridade, por meio de
empregabilidade. NGs temos que tratar
os desiguais de forma desigual para
poder possibilitar que ele a partir do
momento que esteja nivelado nesse
sentido de escolaridade ele possa fluir
sozinho, mas essa grande divida nés
temos no Brasil.

Cena 24 - José Reinaldo, doutor em
filosofia

O Brasil € um dos paises com maior
indice de producao de alimentos e € um
dos paises que sustentam os maiores
indices de pessoas em situacdo de
fome.

Vamos pensar o estado de Goias, que se
fosse um pais seria um dos paises que
mais produziria comida no mundo.

E impossivel que ainda exista gente que
passe fome no estado de Goias.

Cena 25 - Neusa Maria Barbeiro,
Socidloga e Cientista Politica.

E um pais, é um estado que produz
muito, mas que nega, que nega a
possibilidade ao acesso de alimentos
para as pessoas que nao tem condi¢cbes
de comprar muitas vezes. Quando a
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gente observa que as politicas sociais
elas sdo insuficientes para possibilitar, e
gue num primeiro momento ndo se tem
a possibilidade da insercdo econdmica
para que cada um ande com suas
proprias pernas, né? Muitas vezes a
gente observa também que as politicas
publicas elas acabam sendo
insuficientes para poder possibilitar uma
alimentacao digna para populacéo, tanto
no estado de Goias quanto também no
Brasil.

Cena 26 — Maria

Assim, Deus é assim. Quando falta, é
igual, falar para vocé, Deus sempre faz
parecer uma pessoa, arruma um arroz,
um oleo, um feijdo, né? Meu filho de
repente, compra uns tréns, me da
também, paga uma energia para mim. Ai
vai levando, minhas meninas quando
pode também da um arroz, um feijao
também. Quando eu posso também eu
arrumo para elas, mesmo que eu dé a
metade, mais arruma quando ta
precisando também, € assim que tem
crianca no meio, né? Tem uma mesmo
gue tem 2 criangas, né? 3, so que 2 o pai
abandonou ndo d&a nada para eles. Ai o
que a gente pode, uma roupa que eu
consigo para eu dou para eles. Quando
consegue um caderno a gente da para
eles porque eles precisam. Eu ndo ajudo
mais porque eu também nado tenho
como, mas minha vontade era de ajudar
eles.

Cena 27 - Julia

E dificil, igual quando as vezes eu ganho
gue da para mim passar para frente eu
ajudo. Eu tiro do que eu ganho e passo.
Porque néo é todo mundo que ganha. Eu
mesmo ja ganhei e ja reparti a minha
cesta com a minha filha com meu filho.

Quando vocé vai se alimentar e vocé
sabe que o seu filho ndo tem, vocé perde
até a fome e quando ele vem buscar as
coisas ou eu levava, eu ficava feliz.
Porgue eu sabia que eles tinham que
comer em casa. Por que a felicidade dos
filhos é a felicidade da mée né? A mée
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deixa de comer até para dar para 0s
filhos.

Cena 28 — Imagem de apoio

[Musica Instrumental]

Cena 29 - Neusa Maria Barbeiro,
Sociodloga e Cientista Politica.

93 para 2023, s&o trinta anos exatos né?
Entdo em trinta anos nos ainda estamos
falando de fome. Em trinta anos nés
ainda nao resolvemos esse problema,
né? Que j& deveriamos ter pelo menos
amenizado, nos tivemos isso que eu te
falei um periodo em que nés diminuimos,
né? NOs tiramos o Brasil do mapa da
fome e depois voltamos

aumentando a quantidade, né? O
namero de pessoas que passam. Hoje
tem todo esse problema da inseguranca
alimentar.

Cena 30 - José Reinaldo, doutor em
filosofia

Entdo no geral quando se discute temas
tdo agudos da vida social € impossivel
as pessoas nao identificar a essa ou
aguela gestéo, a esse ou aquele
governo, a esse ou aguele problema e
isso obstaculiza uma discusséo sadia
gue reconheca os diferentes
motivadores de um tema tdo agudo que
€ o caso da fome e que vem desde o
inicio da histdria do Brasil. E quase
como se disséssemos de um tema
congénito no Brasil. Se a distribuicédo
de riquezas na historia do Brasil € um
problema crénico, que remete a origem
do Brasil. A origem da histéria de
consolidacéo da identidade brasileira, a
fome é um desses efeitos colaterais
naturais a ma distribuicdo de renda.
Entdo, ndo esta limitado a essa ou
aquela plataforma de governo, a esse
ou aquele governo, é um tema que
atravessa geracgoes e que infelizmente
ainda nos motiva a discuti-lo no Brasil
do século 21, o que é alarmante.

Cena 31 — Imagem de cobertura grafite

[MUsica Instrumental]

Cena 32 —Irene

Eu comi s6 um pouquinho, o apetite é
pouco né, o que eu passo mais € leite, é
verdura, é frutas, essas coisas, comida
mesmo, muitas coisas eu ja ndo como.
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Tem dias que nenhuma. N&ao tem
vontade, chega em casa tem um leite e
faco um mingau de maisena, de fuba de
milho, é esses trens, as vezes tem pao,
como o pao com leite, outra hora faco
uma batida de ovo. E desse jeito, outra
hora a gente p6e uma farinha no leite e
come e ai passa a noite, gracas a Deus.

Cena 33 - José Reinaldo, doutor em
filosofia

Eu diria que enquanto houvesse entre
nds uma pessoa que passasse fome por
causa de motivagBes politicas, de
desenvolvimento da sociedade, por
causa de escolha sociais esse tema
seria urgente, esse tema seria atual.
Porque nado dizer quando nés vivemos
em uma sociedade em que mais de 50%
da populacao geral, significa mais de 100
milhbes de habitantes no Brasil,
experienciam ao longo da sua vida, ao
longo da sua semana, ao longo dos
ultimos anos algum nivel de impostacéo
do problema da fome. Seja porque ndo
tem nada a comer, seja por que tem o
elementar a comer, seja porque gastam
a sua vida pensando se até o fim do més
vao ter um salario para se alimentar, seja
porque viveram os ultimos 20 anos sem
a possibilidade de escolher comer aquilo
gue gostaria de comer, tendo que comer
0 que deu.

Cena 34 — Fernanda Rocha

Teve dia que eu fiquei dois, trés dias sem
comer nada, que eu nao tinha nada. Mas
eu nem me preocupo com isso, né?
Deus sabe de tudo também, né?
Antigamente eu preocupava. Hoje eu
nem me preocupo.

Eu pensei assim, um dia Deus vai me
abencoar. Eu sou assim, eu as vezes fico
triste e choro, mas Deus sabe das
coisas, né?

Cena 35 - Julia

Entdo assim meu pai sempre falava
minha filha, a gente precisa do préximo,
da ajuda das pessoas, até pra segurar na
alta do caixao, precisou da gente no que
for possivel a gente faz. A gente ta aqui
para ajudar, porgue nossa passagem
aqui na terra € passageira. Entdo o que
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a gente puder fazer pelo proximo a gente
faz, porque pode ser pequeno pra gente,
mas para a pessoa € grande.

Cena 36 - José Reinaldo, doutor em
filosofia

As causas da fome no Brasil. De ainda
existirem brasileiros submetidos a esse
nivel de degradacédo social de falta de
acesso aos bens elementares, a
dignidade, sédo variadas, sdo muitas
causas, mas o fator politico acentua
como uma das principais causas.

Nos ultimos anos o Brasil retornou ao
mapa internacional da fome, e isso no
minimo deveria nos deixar perplexos, 0
problema é que nds vivemos em uma
sociedade em que falar sobre fome é que
deixa perplexo, ndo o fato de existir
gente com fome e as vezes bem perto da
gente.

Cena 37 — Imagens de cobertura

[Musica regravada — Fome Come,
Palavra Cantada]

Cena 38 — Imagem de vela se
apagando com o nome do filme “Fome:
Até o 0sso”

[Musica Instrumental]

Cena 39 - Créditos
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Catolica de Goias (PUC Goias) a disponibilizar o Trabalho de Conclusdo de Curso
intitulado “Fome até 0 0ss0”, gratuitamente, sem ressarcimento dos direitos autorais,
por 5 (cinco) anos, conforme permissdes do documento, em meio eletrénico, na rede
mundial de computadores, no formato especificado (Texto (PDF); Imagem (GIF ou
JPEG); Som (WAVE, MPEG, AIFF, SND); Video (MPEG, MWV, AVI, QT); outros,
especificos da area; para fins de leitura e/ou impressdo pela internet, a titulo de
divulgacédo da produgdo cientifica gerada nos cursos de graduacéo da PUC Goias.

Goiania, 24 de novembro de 2022.

Assinatura do autor:

Nome completo da autora: Maria Luiza Rodrigues da Silva Dias

Assinatura do professor-orientador:
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