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RESUMO

O estudo a seguir destina-se a mostrar como a estrutura familiar tem se
modificado ao longo do tempo, apartir da separagao e divorcio que passo a
acontecer com mais frequéncia nos dias atuais e que consequentemente o
processo de alienagdo parental tem se tornado cada vez mais comum. Estudos
recentes revelam que os traumas sao internalizados pelo alienado parental e
traz graves consequéncias que refletem em sua vida adulta. Como forma de
proteger e procurar evitar que a Sindrome da Alienacao Parental se instale e
contamine os envolvidos, o0 pais a exemplo de outras nagdées que constataram
e buscaram coibir tal pratica implantaram a Lei 12.318/2010, que apresenta
uma seérie de medidas a serem aplicadas nos casos onde existe condutas de
Alienacao Parental. Dentro dessa perspectiva, este estudo, levantou o perfil do
alienador e do alienado, bem como os prejuizos advindos dessa pratica para o
alienado. Como foco de analise esta monografia enfatizou o processo de
implantagédo de falsas memorias. Com o presente trabalho observou-se que o
processo de Alienacao Parental e implantacdo de falsas memdrias pode ser
uma arma, levantada pelo alienador para conseguir seu verdadeiro objetivo
como uma vinganga contra o outro genitor.

Palavras-chave: Familia, divorcio, separagao, alienacdo parental, sindrome da

alienacao parental, falsas memorias, guarda compartilhada, mediacéo.
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O objetivo deste artigo cientifico é analisar as questbes juridicas,
psicolégicas, dentro de uma visdo histérica que permeou a mudanca da
sociedade principalmente em relagédo ao divércio, separacao, guarda e cuidado
dos filhos. Ao se passar dos anos o0 aspecto familia veio se modificando, com
inovacdes dentro desse ambito, trazendo novos moldes de familia.
Considerando que todos sao iguais perante a lei e todos devem estar inclusos
no lago social. O objetivo deste trabalho é mostrar que a incidéncia da
Alienacdo Parental tem aumentado consideravelmente, principalmente nos
casos de separacao ou divorcio e 0 quanto esta pratica é prejudicial para o
jovem que esta em formagcao bem como para todos 0s que estdo envolvidos.

As leis sao aplicadas para proteger a crianga/adolescente,
considerando o enfoque na forma mais grave de Alienacao Parental, qual seja

a implantacé@o de falsas memorias.



Nessa busca por solucbes para frear e impedir a pratica da
Alienacao Parental, a guarda compartilhada tem sido apontada como uma
medida eficiente, conjuntamente com a mediacao familiar que se realizada no
inicio do processo da Alienacao Parental para se transformar e impedir que vire
a sindrome. Nesse contexto, independentemente do modelo de guarda
imposto, seja ela unilateral ou compartilhada, € importante que os pais nao
rompam os vinculos com a prole, sempre considerando o melhor interesse do
menor. No entanto, quando o bem-estar e desenvolvimento sadio da crianga ou
do adolescente ndo séo respeitados apos a separagao conjugal, inimeras séo
as consequéncias apontadas, provocadas pela alienacao parental.

Logo, a alienacdo parental é resultado da campanha cruel do
alienador, pessoa que deveria proteger e resguardar o menor de todo mal, com
o intuito de induzir a crianga ao rompimento dos lagos afetivos com o outro
genitor. Portanto, objetiva-se com o presente artigo analisar e esclarecer as
principais duvidas e peculiaridades existentes na alienacdo parental, na
Sindrome da Alienacédo Parental (SAP) e em suas consequéncias, e sobre a
Lei n® 12.318, de 26 de agosto de 2010, que dispde sobre o tema.

Quanto a estrutura, deste artigo cientifico estd organizado em trés
titulos. Na secéo |, apresenta-se o principio da familia, descrevendo-se como
as mudangas sociais contribuiram para essa nova visdo familiar e como esté
entidade € importante para a composi¢cao do ser humano que dela se originara.
Que as mudancas no ordenamento quanto ao divércio e os filhos ocorreram
para atender as transformacdes sociais.

Na secdo |l, descreve-se da protecdo a pessoa dos filhos no
divércio, visando a melhor forma de guarda para o menor. aborda-se o tema
sob 0 seu aspecto mais grave que seria a implantacao de falsas memdrias,
onde um dos genitores sugestiona para a crianca a lembranca fabricada ou
distorcida de algum fato do outro genitor, fazendo acreditar em um falso
evento.

Por fim, na dltima secdo, avalia o quanto a Lei 12.318/2010 esta
sendo importante para a populagéo, demostrando que existe diferenga entre a
sindrome da alienacao parental e a alienacao parental. Pretende-se analisar as
sequelas deste processo denominada de Sindrome da Alienagédo, que sao
terriveis e que repassam para a vida adulta, dai a necessidade da mediagao



como tentativa de solucdo, que se realiza no inicio do processo de Alienacao
Parental. Tem sido apontada como uma medida eficiente conjuntamente como

a guarda compartilhada

1 A FAMILIA

O direito de familia se relaciona com as normas juridicas,
estruturando a protecédo familiar, organizando as relagbes e obrigacées dos
direitos que regulam as normas do nucleo familiar, composto da unido de duas
pessoas, dos parentes e os afins, ndo tendo diferenca entre as pessoas na
entidade, e muito menos superior ou soberana a estes, estabelecendo como
consequéncia da relagdo matrimonial dos cénjuges.

Conforme o Artigo 1576 do CC de 2002: “A familia em sentido
juridico é constituida pelas pessoas que se encontram ligada pelo casamento,
pelo parentesco, pela afinidade e pela adogdo”. Pode- se assim mostrar que a
realidade socioldgica da familia fortalece o alicerce do Estado, formando um
nucleo fundamental para a organizagao social. Sendo necessaria a existéncia
da familia, como uma mera importancia, que merece uma forte protecao e

atencao de todo o estado.

O Direito de Familia é de todos os ramos do direito, o mais
intimamente ligado a proépria vida, uma vez que, de modo geral, as
pessoas provém de um organismo familiar e a ele conservam-se
vinculadas durante a sua existéncia, mesmo que venham a constituir
nova familia pelo casamento ou pela unido estavel. GONCALVES
(2013, P.17)

As vinculacbes entre as pessoas ligadas pelo matrimbnio, pelo
parentesco ou da unido estavel, consistram em o ramo de direito civil,
disciplinando as relacdes complementares de curatela e tutela, conectando
com os principios e finalidade do direito de familia. As leis em comum referem-
se a familia como um centro mais limitado, composto pelos pais e sua geragéo.

Sobre o Cdodigo Civil de 2002, no tocante aos alimentos, abrangem
regras para os devidos em razdo do parentesco, unido estavel e do casamento.

Mostrando a capacidade das presentes obrigacées aos herdeiros, conforme o



Art.1.700, do CC de 2002, dispondo de forma diversa do Art. 402 do diploma de
1916.

Conforme mencionado nos artigos abaixo:

Artigo 402 do CC de 1916. A obrigacdo de prestar alimentos nao se
transmite aos herdeiros do devedor

Artigo 1.700 do CC de 2002. A obrigacdo de prestar alimentos
transmite-se aos herdeiros do devedor

Referindo assim a obrigacdo alimentar, de todos os parentes da

linha reta e limitando aos irmaos na linha colateral.

1.1 PRINCIPIOS DO DIREITO DE FAMILIA

Os principios gerais do direito de familia sdo de extrema importancia
e preceitos essenciais para contribuir com o desenvolvimento da crianga e do
adolescente. A Constituicao Federal do Brasil preserva o principio da dignidade
da pessoa, pois fazem parte da formagédo ao carater humano, comprovando
que a responsabilidade dos pais ndo se limita apenas nos bens matérias,
porem também necessitam do apoio afetivo proveniente dos seus
responsaveis. O principio da dignidade humana é o fortalecimento no ato de
participar e desenvolver a evolugéo familiar.

Neste entendimento colaboramos com um outro Principio do Direito
de Familia, que é o da Afetividade. Garante a protecao do nucleo familiar sob
todas as maneiras possiveis, mantendo a igualdade material dos membros
familiares. Para uma forma de melhor compreenséo do principio de afetividade,
séo aqueles constituidos por lagos de afetos e pela convivéncia construidos por
relagbes humanas, e ndo pela arvore genealdgica.

A afetividade esta descrita no Artigo 1511 do Cddigo Civil: Artigo
1.511. “O casamento estabelece comunhdo plena de vida, com base na
igualdade de direitos e deveres dos cdnjuges’.

Como plena comunhdo de vida do casamento, ele pode ter sua
convivéncia cessada, mesmo terminando os regimes de bens e tendo a
separacao de fato. Esse € o principio da Liberdade, pois todos tém o direito da
autonomia privada, cada pessoa pode fazer a escolha do que é melhor para si,



auto regulamentando do melhor que lhe convém, por livre arbitrio e sem

nenhuma intervengao. Para Diniz:

O principio da liberdade refere-se ao livre poder de formar comunh&o
de vida, a livre decisdo do casal no planejamento familiar, a livre
escolha do regime matrimonial de bens, a livre aquisicdo e
administracédo do poder familiar, bem como a livre opgao pelo modelo
de formacdo educacional, cultural e religiosa da prole. DINIZ (2011,
p.26)

O Principio da Plena Protecao das Criancas e Adolescentes buscam
a proteger as pessoas vulneraveis, na parte de formacédo e amadurecimento de
uma crianga para a fase de adolescente, tendo como apoio os direitos e
garantias fundamentais da crianca e do adolescente. Na mencionada
Convencgéao Internacional dos Direitos da Crianca e do adolescente, adotada
pela Assembleia Geral das Nac¢des Unidas no dia 20 de novembro de 1989 e

aprovada no Brasil em 1990, dedicou no seu artigo 39, |, diz que:

Todas as agOes relativas as criancas, levadas a efeito por instituicoes
publicas ou privadas de bem-estar social, autoridades administrativas
ou oOrgaos legislativos, devem considerar, primordialmente, o
interesse maior da criancga.

Outro Principio mencionado é do da paternidade responséavel, onde
0s genitores cuidam do planejamento familiar, devendo ter seus responsaveis
cuidados sobre os filhos, analisando o melhor para o crescimento e formacéo
do carater, sendo afetivo, cuidadoso, etc.

No ambiente familiar deve ser ensinado o ato de solidariedade entre

todos, se baseando no ato de “ auxiliar e ser auxiliado”, mostrando como
ensinamento, assim como 0s pais cuidam dos seus filhos, devem eles cuidar
de seus responsaveis na velhice, e que assim seja reciproco a ajuda material,
afetiva, participando de toda devida assisténcia, protegendo e amparando com

todo amor.
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1.2 MUDANCAS HISTORICAS DA ORGANIZACAO FAMILIAR DA
CONSTITUICAO FEDERAL DE 1988 E A FAMILIA CONTEMPORANEA NO
CODIGO CIVIL DE 2002

O conceito de familia, para o Codigo Civil de 1916, era considerado
apenas unido pelo casamento. Essa visdo foi modificando principalmente na
Constituicao Federal de 1988, com o acréscimo de novos dispositivos, fazendo-
se analisar em uma nova perspectiva ao direito de familia, no modo civil e
constitucional.

De modo geral, visualizando a forma constitucionalizada, a familia
desempenha uma funcado social, merecendo importancia e protecao tanto
publica, como privada. A Constituicdo Federal de 1988 consagrou, que as
relagbes familiares se destacam nos vinculos afetivos, sendo como o principal

objetivo a realizacdo de seus membros.

A Constituicao Federal de 1988 absorveu essa transformacado e
adotou uma nova ordem de valores, privilegiando a dignidade da
pessoa humana, realizando verdadeira revolucdo no Direito de
Familia, a partir de trés eixos basicos. Assim, o artigo 226 afirma que
a entidade familiar é plural e ndo mais singular, tendo varias formas
de constituicao. O segundo eixo transformador, encontra-se no par.6
do artigo 227. E a alteracao do sistema de filiacdo, de sorte a proibir
designacdes discriminatérias decorrentes do fato de ter a concepgao
ocorrido dentro ou forma do casamento A terceira grande revolugao
situa-se nos artigos 5, inciso | e 226 par.5. Ao consagrar o principio
da igualdade entre homens e mulheres, derrogou mais de uma
centena de artigos do CC de 1916. (GONCALVES, 2014, p 33)

Dentro da familia e suas formagdes originarias, temos uma nova
visdo, de que nao € o fator preponderante e sim a jungédo afetiva de seus
membros que os unem. A Constituicdo Federal de 1988 trouxe significativas
modificacées no que se refere o Direito de familia, trazendo assim o direito
fundamental de convivéncia familiar alterando assim, também o Cédigo Civil de
2002. Destacando- se o vinculo afetivo sob a identidade bioldgica, gracas a
evolucao da tecnologia que comprovam a paternidade através de exames de
DNA.

O Cédigo Civil de 2002 defende a protecdo a familia, em que
qualquer pessoa de direito privado ou publico ndo podem interferir na vida
constituida por essa unido, e dispondo sobre a igualdade dos cbnjuges ao



11

longo do matrimbénio, ainda reforcando conceito de familia, com a
regulamentacao da unido estavel como entidade familiar; revendo os preceitos
pertinentes a contestacao, pelo marido, da legitimidade do filho nascido de sua
mulher. As mudancgas sociais, constitucionais e civis de 1916 aos dias atuais s6
reforcam a importancia da familia para o individuo e para a sociedade.

1.3 A FORMACAO DA FAMILIA E O CASAMENTO

Como um dos direitos do ser humano, e o Estado ndo podendo
impedi-lo, € a felicidade, sendo um direito de desfazer a familia que foi
constituida, estando o divorcio amparado através do Principio da Dignidade
Humana, jamais podendo o Estado estabelecer limites e tentar decidir
identificacbes para suas causas, a igualdade entre as mulheres e os homens é
um dos principios constitucionais do Direito de familia, que devem ser
cumpridos semelhantemente os direitos e obrigacées na sociedade matrimonial
do homem e da mulher, sem algum tipo de discriminacao ou diferenca.

Sabendo que a dignidade humana € um dos principios do Direito de
Familia, a CF/88 transformou o ordenamento juridico do Brasil. Priorizando a
coletividade, os “olhares” dos legisladores focaram em garantir os direitos

coletivos, individuais e difusos dos cidadaos. Segundo a doutrina de Dias:

O direito das familias esta umbilicalmente ligado aos direitos
humanos, que tém por base o principio da dignidade da pessoa
humana, versdo axiolégica da natureza humana. O principio da
dignidade humana significa, em ultima andlise, igual dignidade para
todas as entidades familiares. Assim, é indigno dar tratamento
diferenciado as varias formas de filiagdo ou aos varios tipos da
constituicdo de familia, com o que se consegue visualizar a dimensao
do espectro desse principio que tem contornos cada vez mais amplos
(DIAS, 2010, p.63).

Pode-se dizer, portanto que o Direito de Familia, € um ramo do
Direito Civil, que estd ao lado do Direito Privado, e que devido a importancia
social, & amplamente protegido pelo Direito Publico, principalmente aos direitos
irrenunciaveis. A familia é o alicerce das estruturas sociais e uma das formas
que definem em certas ocasides como a base do conjunto da sociedade.
Através das relacdes afetivas, temos uma grande importancia ao respeito,
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companheirismo, protecao, familiaridade, entre outros valores essenciais para
a formacdo do conjunto familiar, tendo um aspecto relevante no
desenvolvimento para a formacao do cidadao, refletindo na sociedade.

A convivéncia familiar € o meio pelo qual as pessoas se tornam
proximas de alguém, e dia a p6s dia descobrem-se diferengas, tornam-se
cumplices, dando e recebendo afeto, superando as magoas, oportunizando o
esclarecimento de desentendimentos, e todos esse processo s6 € possivel
através da proximidade. Os pais tém um importante papel na vida do ser
humano, eles passam a ter responsabilidades pela vida que geraram, dai a
instituicdo na Constituicao Federal de 1988 do principio da paternidade
responsavel, disposto no artigo 226, § 7°.

Artigo 226. A familia, base da sociedade, tem especial protecao do
Estado. Paragrafo 7° Fundado nos principios da dignidade da pessoa
humana e da paternidade responsavel, o planejamento familiar € livre
decisdao do casal, competindo ao Estado propiciar recursos
educacionais e cientificos para o exercicio desse direito, vedada
qualquer forma coercitiva por parte de instituicdes oficiais ou
privadas.

O casamento € uma plena comunh&o de vida, tendo a igualdade nos
direitos e deveres, solicitando um registro civii como uma unido legal,
exercendo a colaboragdo pela esposa e marido, sempre no objetivo de
proteger os interesses dos filhos e do casal. Esta comunhdo nao pode ser
referida apenas como um ato religioso, mas também é mencionado como um
contrato, pois de fato aplica-se uma relagdo contratual especial de direito de
familia, quando duas pessoas capazes, com manifestacdo de livre e

espontanea vontade de dividir a vida com outra pessoa.
1.4 SEPARACAO E DIVORCIO

Todo casamento tem um comego, mas em alguns o fim & uma
questdo de tempo. A critério de uma, ou de ambas as partes, de forma
consensual ou litigiosa a relagdo conjugal iniciada no amor, chega ao fim.
Melhor seria se nesses casos acabado o amor, permanecesse 0 respeito e o
didlogo, possibilitando assim uma transicdo mais harmoniosa para ambos e
para os filhos, fruto desse matriménio.
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As pressoes sociais levaram a uma evolugdo nesse processo de
rompimento de um casal, separacao, divércio. Chegando hoje a permissao
desse procedimento em cartérios publicos, desde que obedecidas as
formalidades da lei, uma delas é a inexisténcia de filhos menores ou incapazes
envolvidos. Mas como se vera esse processo até mesmo nos dias de hoje, nao
é tao simples assim. O Cédigo Civil de 1916 apresentava um rol taxativo, para
o término da sociedade conjugal: morte, desquite ou anulagédo. Existia uma
visdo extremamente religiosa, tanto que os desquitados eram impedidos de

casar-se novamente.

Nessa fase, ha apenas o desquite, instituto de influéncia religiosa que
gerava somente a dissolucdo da sociedade conjugal, com a
manutengdo do vinculo conjugal e a impossibilidade juridica de
contrair formalmente novas nudpcias, o que gerava tao sé ‘familias
clandestinas’, destinatarias do preconceito e da rejeigdo social
(GAGLIANO e PAMPLONA FILHO 2010, p.34).

Em razdo das mudancas sociais foi instituida a Lei do Divorcio,
passados 0s anos, e com a proclamacao da Constituicdo Federal de 1988,
outras mudangas foram implantadas, o divércio direto € uma delas, cujo prazo
era de dois anos de separacdo de fato, sem a necessidade de separacao
judicial, e a diminuicdo do tempo do divércio para a conversao, desde que
realizado em processo de separacao de direito, que teve seu prazo alterado
para apenas um ano.

Ja no Cdédigo Civil de 2002 a sociedade conjugal teria fim pela
morte, nulidade ou anulacado, separacao judicial ou pelo divorcio. A Lei n®
11.441/07 (a lei do divércio) representou um marco com a possibilidade da
separacdo e o divorcio extrajudicial, através de escritura publica lavrada em
cartorio, desde que nao haja filhos menores ou incapazes. Em 2010, além de
suprimir a separacao judicial, extinguiu o lapso temporal para o divorcio, que
passou a ser direto independente de ser consensual ou litigioso.

Com a extingdo do vinculo matrimonial, seja por qual motivo, os
deveres e obrigagdes para com a prole permanecem, cabendo, portanto, aos
pais conduzir esse momento importante em suas vidas, com o0 maximo de
seriedade e respeito, fazendo com que essa transicdo de casados para
divorciados gere o minimo possivel de sequelas para os frutos advindos desta



14

unido. Estabelecendo um didlogo com a crianca sobre o divércio, explicando
que ndo terminara a relacdo entre os filhos. E necessario deixar muito claro
que apenas o casamento foi desfeito, mas o filho continuard sendo amado

pelos dois da mesma forma.

2 O DIVORICO E A PROTECAO DOS FILHOS

2.1 AS RELACOES FAMILIARES E CONJUGAIS E SUA DISSOLUGAO

A familia é a base das relagdes soOcias, onde os individuos
desenvolvem suas primeiras relagbes sociais, € um grupo social primario
responsavel pela formagdo e desenvolvimento das criangas e adolescentes.
Ela é a principal responsavel pela formacao dos valores das criangas, pois
tendem a se espelhar em seus responsaveis de forma consciente e
inconsciente, ou seja tudo aquilo que acontece no ambiente familiar tende a ser
absorvido, ndo sé os ensinamentos passados de forma verbal, mas
principalmente repetindo o0 modo como seus responsaveis vivem.

Dentre os vaérios tipos de familia, que se institui através do
casamento, onde marido, mulher e filhos tinham cada qual o seu papel. No
entanto, a forca do instituto matrimonial mudou. Portanto, a familia afetiva esta
relacionada a buscar carinho e bem-estar entre eles, onde todos possuem
direitos e deveres iguais, inclusive os filhos menores de idade. Onde o Estado
interfere para garantir os direitos inerentes a crianga e ao adolescente. Nesse
contexto, dentre as diversas mudancas ocorridas na estruturacdo da familia,
houve aumento no numero de separagdes conjugais. Decorrente disso, muitas
sdo as consequéncias as relacionadas a prole do casal. Logo, os pais, nao
romperem os lagos afetivos, devem ter sabedoria em conduzir o
relacionamento com os filhos, para que estes sejam pouco atingidos com 0s
efeitos do divércio

2.2 PROTECAO A PESSOA DOS FILHOS NA SEPARACAO JUDICIAL OU
DIVORCIO.



15

A protecdo a pessoa da crianca e do adolescente é de suma
importancia para analisar a dissolucao da guarda, que € de onde vem o inicio
dos problemas que surgem na relacao conjugal, ao decorrer formando uma
disputa na dissolugdo pela guarda do menor, observando que a maioria dos
cOnjuges tenham que se atentar a acordarem com uma relagado de guarda dos
filhos. O fim do casamento e divércio ndo quer dizer que houve uma separagao
de pais e filhos. Nunca se separa uma relacdo de pais entre os filhos menores,
e sim apenas separam-se 0s pais.

Muitas vezes por vontade de atingir o outro cbnjuge acabem
colocando os filhos em litigio, como um “fogo cruzado”, por exemplo, fim do
relacionamento por traicdo, a parte adulta ndo conseguem lidar com o tal fato,
e colocam na cabeca da crianga que 0 pai ou a mae, nao é uma boa pessoa,
que este ndo ama mais o filho, ou ndo deixam o filho visitar o pai, por este ja ter
formado outra familia, etc. Temos varios outros exemplos que levam pais
nervosos, a atrapalharem seus filhos, os tornando emocionalmente instaveis.

E de extrema importancia que os pais entendam os direitos e
deveres que tem em relacdo as filhos, para que saibam como agir e proteger
os filhos numa situagdo de divorcio, nas relagdes familiares e seus aspectos
gerais, e assim tratar um assunto muito polémico e que acontece no
ordenamento juridico brasileiro, a Alienagéo parental.

Dessa forma, o objetivo é explicitar para a sociedade as
consequéncias que o divorcio traz aos filhos quando o processo separacao nao
acontece visando o melhor meio de protegé-los quanto a essa situagao
extremamente delicada e estressante. Independente do motivo que tenha
originado o divorcio os pais devem esquecer a raiva, as magoas e orgulho para
ter o discernimento que a parte mais fragil da separacao € para o menor que
esta vivenciando uma separacao. A guarda unilateral ou compartilhada deve
ser escolhida de acordo com o que € melhor para os filhos, analisando quem
pode oferecer melhores condigbes para a crianga.

Durante o processo de separacdo é de suma importancia que os
pais ndao escondam que estdo se separando. Os pais devem estar bastante
atentos ao comportamento dos filhos durante o processo de divorcio,
observando qualquer sinal diferente no comportamento dos filhos, pois muitas

vezes as criangas comecam a apresentar uma queda no desempenho escolar,
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maior isolamento, tristeza, falta de apetite. Ao notar que a separacado pode
estar prejudicando, a ajuda de um profissional podera ser fundamental, tanto
para orientagcdo destes pais em como lidar com os filhos diante do novo
contexto, como para a crianga, que encontrard um suporte emocional

adequado para expor suas angustias, medos, fantasias.
2.3 A PRODUCAO DAS FALSAS MEMORIAS

A forma mais grave da Sindrome de Alienagédo Parental (SAP) € sem
duvida a implantagdo de “falsas memoarias”, nela o genitor alienador induz a
crianca a formular relatos de abuso sexual, mediante tal gravidade o genitor
acusado acaba sendo afastado, até verdadeira elucidacao dos fatos. O dano
sofrido nesses casos moralmente e psicologicamente sao irreparaveis.

Tudo comega com o processo de vinganga do genitor alienador, ele
tem por objetivo afastar o outro genitor do convivio e para isso introduz a ideia
de abuso sexual, no entanto essa situacao decorrente da implantacédo de falsas
memdérias ndo é real, mas o alienado ndo tem condicbes de perceber se
realmente vivenciou ou ndo tal situagdo, passando a reagir com medo do outro
genitor.

Segundo BUOSI (2012, p.67):

“A memoria é, portanto, ndo somente a lembranga daquilo que os
individuos realmente vivenciam, mas também uma combinacédo de
tudo aquilo que pensam, acreditam, olham, aceitam e recebem do
meio externo”.

Sem duvida esse processo de inducao, implantacao e distorcdo dos
fatos provocada pelo genitor alienador é uma agressao, que pode acaba nao
s6 com os lagos entre um pai e um filho, mas de um acusado com toda uma
sociedade que é levada a acreditar que 0 abuso realmente aconteceu.

Essa medida também permite a crianga uma experimentagdo mais
intensa de bons momentos com ambos o0s genitores fortalecendo os lacos,
como observado por BUOSI (2012, p.142): “...impede a incrustacao de falsas
memorias”. A lei 12.318/2010, condiciona em seu artigo 7° a aplicagcdo da
guarda unica: “Artigo 7° A atribuicdo da guarda dar-se-a por preferéncia ao
genitor que viabiliza a efetiva convivéncia da crianga ou adolescente com o

outro genitor nas hipéteses em que seja inviavel a guarda compartilhada.”
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Mas quando verificado que este convivio estd sendo obstaculizado e
que o genitor detentor da guarda foi capaz de induzir o filho a formular falsas
acusacdes, a guarda unica devera ser invertida repassando ao pai ou mae que
apresente melhores condigbes psicologicas para amparar o filho alienado, e
que néo impega o contato com o genitor que alienou e que na verdade esta
precisando de ajuda e tratamento.

O filho vitimado pela implantacao de falsas memorias pode criar um
estado de panico para com o outro genitor, ele ndo tem certeza sobre 0 que € a
realidade, suas lembrancas s&o falhas e a histéria implantada ou sugestionada
acaba se fazendo de verdadeira até mesmo para ele. Essa situagcdo acaba
favorecendo o alienador que se utiliza covardemente da confianga existente
entre ambos.

Na atualidade, em diversos processos de separacgdo, a guarda e a
disputa judicial envolvem nao sé os bens adquiridos na vivéncia pelo casal,
mas a manipulacao dos filhos quer seja por vingancga ou por questao financeira
correlacionada a pensdo. Cada criangca ou adolescente demonstra a
necessidade e a capacidade de adaptacdo do lugar/casa, favorecendo a
crianga sinta-se que tem “a sua casa” e que a outra casa seja o lugar onde ela
é também muito bem-vinda, independente de qual delas seja o lugar onde fica

mais tempo.

3 ALIENACAO PARENTAL

3.1 DIFERENCAS ENTRE A SINDROME DA ALIENACAO PARENTAL E
ALIENACAO PARENTAL

Alienacdo Parental é o termo criado pelo psiquiatra americano
Richard Alan Gardner na década de 80 € praticada por um dos genitores de um
menor, que se constitui na lavagem cerebral, para que 0 menor odeie seu outro
genitor. Com a constante pratica, a crianga desenvolve uma doenga
denominada como SAP (Sindrome da Alienacao Parental). Para identificar uma
forma de abuso emocional, através de estudos o pesquisador chegou a
conclusdo que geralmente esta situacao é iniciada apds a separacao conjugal,
na qual um dos genitores o detentor da guarda, passa a fazer uma campanha
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negativa desqualificando e denegrindo o outro genitor, chegando a impedir o
convivio, levando a crianca a rejeitar ou até mesmo odiar o outro genitor.

Na Lei 12.318/ 2010 e seu paragrafo Unico asseguram ao processo
com indicio ou com efetiva comprovacgao de alienagao parental uma tramitagao
prioritaria, com a participacado efetiva do Ministério Publico, bem como de
psicologos indicados pelo juiz para atestarem ou acompanharem visitas nos
casos extremos.

A nomenclatura utilizada SAP ¢é indicativa de doencga, expressao
criticada, posto que tal sindrome ndo conste em nenhum cédigo internacional
de doengas. No entanto indiscutivel € sua existéncia, dada as sequelas
emocionais e comportamentais geradas, principalmente nos processos de
separacdo, onde ocorra a disputa pela guarda da crianga e nos processos de
pensao alimenticia.

Nesse processo pai/ mae ou terceiro interessado manipula com uma
falsa aparéncia de protecao, muitas vezes essa manobra leva a desenvolver no
alienado, ansiedade, angustia, culpa inseguranca, caracteristicas prejudiciais
para um desenvolvimento saudavel, chegando até mesmo a induzir a crianga/
adolescente a reproduzir supostos relatos de agressao fisica, sexual,
alcangando assim seu intuito de interromper o convivio.

Os casos mostram que tal pratica acaba obtendo éxito, mesmo que
momentaneamente, posto que diante da gravidade as autoridades judiciais
acabam interrompendo a convivéncia com 0 suposto agressor até real
elucidacao dos fatos, no entanto na maioria das vezes fica comprovada, por
meio de contradi¢gdes nos relatos, ou exames médicos, que tal acusacédo néo
tem fundamento. O grande problema é que a avaliacdo realizada nesses
casos por meio de pericia requer tempo, tempo este que as partes envolvidas
podem com o trauma jamais se recuperar.

A sindrome da alienagao parental ndo se confunde, portanto, com a
mera alienacdo parental. Aquela geralmente é decorrente desta, ou
seja, a alienacdo parental é o afastamento do filho de um dos
genitores, provocado pelo outro, via de regra, o titular da custodia. A
sindrome, por seu turno, diz respeito as sequelas emocionais e
comportamentais de que vem a padecer a crianga vitima daquele
alijamento. Assim, enquanto a sindrome refere-se a conduta do filho
que se recusa terminante e obstinadamente a ter contato com um dos
progenitores e que ja sofre as mazelas oriundas daquele rompimento,

a alienagéo parental relaciona-se com o processo desencadeado pelo
progenitor que intenta arredar o outro genitor da vida do filho. Essa
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conduta — quando ainda nado da lugar a instalacdo da sindrome — é
reversivel e permite — com o concurso de terapia e auxilio do Poder
Judiciario — o restabelecimento das relagdes com o genitor preterido.
Ja a sindrome, segundo estatisticas divulgadas por DARNALL,
somente cede, durante a infancia, em 5% (cinco por cento) dos
casos. DARNALL, Acessado dia 27/08/2018 as 20:30).

Quando o filho comeca a recusar a conviver com qualquer dos pais,
reproduzindo o comportamento do outro genitor, demonstrando excessiva
agressividade, na maioria dos casos a partir do divércio, separagao, é um sinal
que essa familia precisa de tratamento. Os profissionais que atuam nesses
casos precisam ficar atentos para ndo se deixarem levar pelas informacdes
exclusivamente prestadas pela mae ou pai que pode estar implantando uma
falsa acusacéo de abuso para se vingar e excluir esse genitor do convivio com
o filho.

A sociedade nao pode fechar os olhos para a pratica da Alienacao
Parental que ocorre no seio familiar, mas que reflete em todos agrupamentos
sociais. As mudangas histéricas que permeiam a familia refletem as
necessidades de mudancas que precisam ser implantadas para atender as
necessidades do cidadao, dentre elas o divorcio representa um marco, no
entanto estudos revelaram que a partir dessa conquista, os filhos fruto dessa
unido comumente passaram a ser usados como objetos de vinganca.

No Brasil somente em 2010 institui-se a Lei 12.318 conhecida como
Lei da Alienacao Parental, resultado de anos em que os interesses da crianca e
do adolescente, e todos seus principios fundamentais, tais como dignidade,
paternidade responsavel, afeto e convivéncia familiar recebessem esse escudo
de protecao abrangido por essa lei.

Na avaliacdo da situacdo pelo psicélogo para formular o laudo
precisa entrevistar todas as pessoas envolvidas, para isso precisa estar
preparado e isento de preconceitos, para ndo incorre em um trauma ainda
maior aos envolvidos, principalmente a crianca que nestes casos pode vir a ser
conduzida a uma confissao forgada.

3.2 COMO SE DESENVOLVE A SINDROME DA ALIENACAO PARENTAL NA
VIDA DO MENOR?
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Na Sindrome de Alienacdo Parental a guarda compartilhada tem
sido apontada como a melhor medida, principalmente por permitir que a crianga
nao perca o contato com nenhum dos genitores em seu cotidiano. Também
acrescenta BUOSI (2012, p. 142): “ Além de que alienador passa a ser
obrigado a conviver pacificamente com o outro genitor, sob pena se por em
risco a sua propria guarda. ”

As criangas e adolescentes envolvidos na situacado da Sindrome da
Alienacdo Parental apresentam comportamentos prejudiciais, que podem
prejudicar sua conduta na vida adulta, como o sentimento de baixa autoestima,
culpa, depressao, medo, dentre outros, afetando a relacdo de confianga com as
outras pessoas. Na mesma medida o genitor alienado apresenta, baixo
rendimento profissional, raiva, inseguranga e vergonha, chegando a cair no
intuito do alienador, desistindo de visitar o préprio filho, ou tornando este
momento como uma réplica de toda as acusagdes sofridas, ambos
comportamentos, acusacado ou diminuicdo da convivéncia, corroborando para
um afastamento e representam prejuizo para o alienado sem igual.

O pai ou méae que fica responsavel pela guarda da crianga deve
sempre mostrar para a crianga que 0 outro genitor esta acompanhando e
ajudando na criacao e desenvolvimento do seu filho, pois & de extrema
importancia que a crianca cresc¢a sabendo de tudo que os genitores fazem por
ela, independente de quem tem a guarda e suas divergéncias com seu ex-
cbnjuge. Para que a separacao nao afete de forma negativa o desenvolvimento
emocional da crianga, € muito importante que a crianca perceba a presenca e
cuidados de ambas as partes. As consequéncias sdo mais evidentes quando
0s pais ndo conseguem manter uma relagdo harmoniosa diante da crianga. Por
isso temos a Mediacao de Conflitos € um processo de carater amigavel, que
visa a resolucdo de demandas familiares, sobretudo aquelas que envolvem a
Sindrome de Alienacdo Parental, sendo o dialogo a principal ferramenta para

sua execugao.

3.3 A GUARDA COMPARTILHADA COMO TENTATIVA DE SOLUGAO DE
CONFLITOS
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Cabe mediante ao poder judiciario a identificacdo da alienagao
parental, que pode ser trazida para o genitor alienado ou por qualquer um que
conviva com a crianga e verifique o que esta acontecendo, o dever de frear tal
pratica e garantir a crianga e ao adolescente a efetiva garantia de seus direitos
salvaguardados na Constituicdo Federal, Estatuto da Crianca e do Adolescente

e Convencéo Internacional da Crianca e do Adolescente.

Glicia Barbosa de Mattos defende que a reaproximar pais e filhos
vitimas da alienagao parental € um dos maiores desafios do Judiciario
na atualidade, e que, embora ndo haja uma resposta facil e nem
mesmo comum entre todas as histérias, sendo necessario haver
muita reflexdo e sensibilidade por parte dos profissionais envolvidos,
o certo é que todos na Justica reconhecem a importancia de manter o
vinculo afetivo, ainda que nao saibam como fazé-lo, e sabem que o
tempo é inimigo do afeto. Segundo ela, o poder de coergéo da lei e
das decisdes judiciais € de suma importancia para que o alienador
nao continue exercendo de forma abusiva o seu poder sobre a
crianga. Ela sugere, como decisao judicial ideal, o restabelecimento
imediato do convivio da crianga com o alienado, paralelamente ao
acompanhamento psicolégico da familia. MATTOS (2010, p 47-59)

A psicologia, a sabedoria popular e experiéncias praticas mostram o
quanto a convivéncia familiar € importante para a formacao desse cidadao e de
sua estrutura emocional. Ao mesmo tempo em que leis rigidas sdo adotadas.
Outras medidas sdo apontadas como uma possivel solugdo para esse grande
problema social.

Como medida preventiva ao processo de Alienacao Parental a
conscientizagado familiar € o melhor caminho, pais e maes precisam entender
que seus filhos precisam e amam os dois, que aliena-los como forma de
vinganga é um crime que nao vai resolver ou minimizar a dor da separagéo,
pelo contrario, vao formar feridas profundas que mesmo que tratadas deixam
cicatrizes na convivéncia de todos os envolvidos.

Este processo de conscientizacdo e divulgacado j& comecou a ser
realizado, através da imprensa televisiva, recentemente o tema foi abordado
em uma novela transmitida pela rede Globo, onde algumas consequéncias
foram apresentadas, o que fez com que o problema da Alienacdo Parental
passasse a ser discutido e conhecido pela populagdo de uma forma geral .

Ao divulgar que a alienacao é prejudicial a formagéo do filho (a) e

fazer com que mais pessoas identifiquem e intervenham quando verificarem
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que esse crime estd ocorrendo, obtém-se mais chances de resolver esse
conflito em um estagio inicial. A mediacdo com o0s pais seria outra medida
eficiente, ambos precisam entender que os interesses da crianga/adolescente
devem se sobrepor aos seus interesses e conflitos.

Mesmo juntos ou separados, os pais devem levar em consideragéao
o melhor interesse para o filho, sendo como um objetivo comum. Mas apesar
disso, nos atuais casos de familias e pelo numero de relatos de Alienacao
Parental percebem- se que as coisas ndo sao bem assim. Ao decorrer do
andamento do processo de divorcio, surge a questdo da guarda dos filhos
menores, que pode ser compartilhada ou unilateral. Conforme o contexto de
guarda compartilhada e unilateral o Cédigo Civil de 2002 afirma:

Artigo 1.583

§12 Compreende-se por guarda unilateral a atribuida a um s6 dos
genitores ou a aguem que substitua (art. 1584, §5°) e por guarda
compartilhada a responsabilizagdo conjunta e o exercicio de direitos e
deveres do pai e da ma&e que nao vivam sob o mesmo teto,
concernentes ao poder familiar dos filhos comuns.

Em meio ao divércio a guarda que pertencia ao casal passa a ter a
necessidade de uma regulamentacao, em face do ressentimento e magoas dos
cOnjuges, ndo pode interferir na parentalidade de cada um deles para com seus
filhos. O que reforga o intuito do Cédigo Civil quando diz em seu artigo 1.583,
§2°.

§2°. A guarda unilateral sera atribuida ao genitor que revele melhor
condicOes para exercé-la e objetivamente, mais aptiddo para propiciar
aos filhos os seguintes fatores.

I- O afeto nas relagbes com o genitor e com o grupo familiar
Il- Salde e segurancga
Ill-  Educacgéo

O Cobdigo de 2002 e as leis posteriores como a 11.698/08 que
disciplina sobre a aguarda compartilhada por requerimento das partes ou
decreto judicial, primam pelo melhor interesse da crianca. No entanto essa
medida de guarda compartilhada sé é possivel em casos onde o didlogo se faz
presente, e ambos pais conjuntamente decidem o que vem a ser melhor para o

filho dos dois.

A guarda compartilhada é um sistema em que os filhos de pais
separados permanecem sob a autoridade equivalente de ambos os
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genitores, que vém a tomar em conjunto decisées importantes quanto
ao seu bem-estar, educacao e criacdo. Esse é um dos meios de
exercicio da autoridade familiar, que busca harmonizar as rela¢des
pai/filho e maef/filho, que espontaneamente tendem a modificar-se
depois da dissolucao da convivéncia. FREITAS (2010, p, 86)

No entanto essa guarda compartiihada de forma espontanea e
refletindo a maturidade dos genitores é uma verdadeira exceg¢do, comumente a
unilateral € a mais utilizada e em casos onde ambos ndo chegam a uma
concluséo o juiz que ira decidir. No entanto a guarda compartilhada para ter
éxito, harmonia nas decisbes que sempre ocorrerdo de forma conjunta,
adequando o resultado, mantendo a possibilidade de o filho perceber que tem
duas pessoas, as mais importantes da vida dele, que zelam por ele, pode ser o
de impedir que a guarda sirva como vinganga em casos onde uma das partes
deseja mais o sofrimento do outro do que o convivio com o filho. Os prejuizos
ocorrerao apenas se estes pais ndo conseguirem manter a conversagao de
forma harmoniosa quando estiverem diante da crianga ou nao conseguirem
decidir pelo que realmente for melhor para crianca.

Essa visdo mediadora também deve ser adotada por todos os
profissionais que atuam no direito de familia, advogados, juizes, psicélogos,
assistente social, conciliadores, conduzindo os envolvidos a uma andlise do
mal provocado pela Alienacdo Parental e dos maleficios dessa pratica,
principalmente para os filhos.

Essa medida pacifica e eficiente aparece como um caminho nos
casos leves de Alienacao Parental, o que reforca sua eficacia, pois todo caso
grave um dia foi considerado leve. O carinho e amor que sentem pelos filhos
ndo irao mudar, porém acontecerdo alteragbes em suas rotinas e sera

necessarias novas adaptagoes.

CONCLUSAO

Dentre os varios tipos de familia, que se institui através do
casamento, onde marido, mulher e filhos tinham cada qual o seu papel. No
entanto, a forga do instituto matrimonial mudou. Portanto, a familia afetiva esté
relacionada a buscar carinho e bem-estar entre eles, onde todos possuem
direitos e deveres iguais, inclusive os filhos menores de idade. Onde o Estado
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interfere para garantir os direitos inerentes a crianga e ao adolescente. Nesse
contexto, dentre as diversas mudancas ocorridas na estruturacdo da familia,
houve aumento no numero de separagdes conjugais. Decorrente disso, muitas
sd0 as consequéncias as relacionadas a prole do casal. Logo, os pais, nao
romperem os lagos afetivos, devem ter sabedoria em conduzir o
relacionamento com os filhos, para que estes sejam pouco atingidos com os
efeitos do divércio. Com a separacao conturbada, é notério que os filhos
sofrerdo graves consequéncias. Muitas vezes, o guardido do menor o utiliza
como objeto de vinganga para atingir o outro genitor, dando inicio a alienagéo
parental. Logo, a alienagédo parental surge diante aos conflitos relacionados a
separagao conjugal, como visto anteriormente. A Lei n® 12.318/2010 garante a
efetivagcdo do convivio entre pais e filhos, independentemente do estado civil
dos genitores e prevé medidas para coibir a pratica da alienacdo parental.
Dessa maneira, € necessario que operadores do direito estejam atentos a
casos de alienacdo parental. E fundamental que seja analisado cada caso
concreto minuciosamente, pois se trata de um tema delicado do Direito de
Familia.

A sociedade nao pode fechar os olhos para a pratica da Alienacao
Parental que ocorre no seio familiar, mas que reflete em todos agrupamentos
sociais. As mudancas histéricas que permeiam a familia refletem as
necessidades de mudangas que precisam ser implantadas para atender as
necessidades do cidadao, tais como dignidade, paternidade responsavel, afeto
e convivéncia familiar recebessem esse escudo de protecdo abrangido por
essa lei.

A sociedade nao pode fechar os olhos para a pratica da Alienacao
Parental que ocorre no seio familiar. O Poder Judiciario atende cada vez mais
casos relacionados a alienacao parental, devem estar cada vez mais atento e
eficaz para solucionar esses conflitos, além de mostrar a toda sociedade os
efeitos ruins que podem ser acarretados as familias vitimas desse abuso. E
valido lembrar que garantir os direitos e o melhor interesse do menor, além de
resguarda-lo de todo mal, ndo é s6 um dever da familia, mas também da
sociedade e do Estado.
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RESOLUCAO n"038/2020 — CEPE

ANEXO I
APENDICE ao TCC
Termo de autorizacio de publicacfio de produciio académica

O(A) estudante ; Vs el

do Curso de _ 4185\ ;matricula 2034 .5 Q00N A\ UG-,
telf:fcne:[@‘ ZJQQE %0 -2242 e-mail 0n-dng Vo R , na
qualidade de titular dos direitos autorais, em consonincia com a Lei n® 9.610/98 (Lei dos
Direitos do autor), autoriza a Pontificia Universidade Catolica de Goias (PUC Goias) a

disponibilizar 0 balho de Conclusio de m mtitulado
Ny Derachcin } iy 8 O N jprar i
%o |

gratuitamente, sem rtessarcimento dos direitos autorais, por 5 (cinco) anos, conforme
permissdes do documento, em meio eletrdnico, na rede mundial de computadores, no formato
especificado (Texto (PDF); Imagem (GIF ou JPEG); Som (WAVE, MPEG, AIFF, SND); Video
(MPEG, MWV, AV, QT); outros, especificos da area; para fins de leitura e/ou impressdo pela
internet, a titulo de divulgagdio da produgdo cientifica gerada nos cursos de graduagédo da PUC

Goias.
Goidnia, H de ég,,ég &Q Jes de 2000 .

Assinatura do(s) autor(es): &‘M\nq 2 \Wq gmg,m \‘)'\ oSy
P

Dl N ~
Nome completo do autor: a) : \Disaz 8 ee 3

Assinatura do professor-orientador: %

Nome completo do professor-orientador: _Marina Ruabia M Lobo de Carvalho






