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Resumo - Este estudo apresenta a Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS) como recurso fundamental
de incluséo para pessoas surdas no esporte. Objetivo: Dialogar sobre a contribuicdo da aplicagédo
da Lingua Brasileira de Sinais para o desenvolvimento, socializa¢éo e incluséo de pessoas surdas
no esporte. Método: Trata-se de uma pesquisa de revisdo bibliografica, com estilo narrativo, que
buscou informacdes principalmente em publicacBes cientificas, leis, decretos e sites de
confederacdes de esporte, que abordassem a Lingua Brasileira de Sinais como forma de interagao
e inclusdo no esporte, mas também como ferramenta que pode auxiliar no desenvolvimento integral
do surdo no esporte . Resultados: Os resultados demonstraram que a Lingua Brasileira de Sinais é
um recurso fundamental, pois contribui no processo de desenvolvimento da linguagem e do
desenvolvimento motor das pessoas. Consideragdes: A Lingua Brasileira de Sinais pode auxiliar a
interagdo e a inclusdo nas praticas esportivas, desse modo, a Lingua Brasileira de Sinais precisa ser
mais praticada e aplicada no esporte. Além disso, a falta de comunicacéo pode levar a pessoa surda
ao afastamento social e consequentemente a problemas de coordenacdo motora que podem
prejudicar o aprendizado das préticas esportivas.

Palavras chaves: Surdez. Deficiente auditivo. Libras. Esporte.

Abstract - This study presents the Brazilian Sign Language (LIBRAS) as a fundamental resource of
inclusion for deaf people in sports. Objective: Dialogue on the contribution of the application of the
Brazilian Sign Language to the development, socialization and inclusion of deaf individuals in sport.
Method: This is a bibliographic review research, with narrative style, which sought information mainly
in scientific publications, laws, decrees and sites of sports confederations, which addressed the
Brazilian Sign Language as a form of interaction and inclusion in sport, but also as a tool that can
help in the integral development of the hearing impaired. Results: The results showed that the
Brazilian Sign Language is an important resource, as it contributes to the process of language
development and motor development of people with hearing impairment. Considerations: The
Brazilian Sign Language can help the interaction and inclusion in sports practices, so the Brazilian
Sign Language needs to be more practiced and applied in sport. In addition, the lack of
communication can lead the person with hearing impairment to social leave and consequently to
problems of motor coordination that impair the learning of sports practices.
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1 INTRODUCAO

O esporte é considerado um instrumento fundamental de transformacao e
ascenséao social na sociedade brasileira, sendo visto por muitos como esperanca de
alcancar sucesso financeiro e mudar de vida, sobretudo para as pessoas mais
carentes e humildes, que muitas das vezes ndo tém acesso a uma educacéo de
gualidade e ainda tém menos oportunidade de emprego. Porém, no Brasil, mesmo as
pessoas que possuem habilidades e talento para o esporte, podem ter que enfrentar
algumas dificuldades, como, a falta de recursos financeiros para se manterem
exclusivamente no esporte ou também as discriminacdes relacionadas a classe social,
deficiéncia, raca ou género. (OLIVEIRA, 2019)

O esporte pode ser muito importante para a inclusdo das pessoas com
deficiéncias no Brasil, em especial para os deficientes auditivos, pois proporciona a
chance do surdo de desenvolver suas potencialidades e se socializar (CBDS, 2022).
Sendo necessario a implementacdo de politicas publicas e iniciativas na area
esportiva para que as pessoas com deficiéncias possam ter as mesmas oportunidades
de acesso ao esporte e ao lazer que o restante da populagéo brasileira (PNUD, 2017).
Dessa forma, o ensino das praticas esportivas deveria de forma efetiva contribuir com
o desenvolvimento do individuo em seus aspectos fisico, psicoldgico, intelectual e
social, ou seja, 0 esporte precisa possibilitar o desenvolvimento integral das pessoas
(SADI, 2008).

Apesar da deficiéncia auditiva ser a terceira maior deficiéncia citada pelos
brasileiros entrevistados no udltimo censo realizado pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE, 2010), ainda assim, 0os canais de esportes de televisao
aberta ou da internet ndo tem a cultura de divulgar e transmitir jogos ou campeonatos
de deficientes auditivos e, quando noticiam ou transmitem o0s jogos de pessoas
ouvintes, como exemplo, jogos do Campeonato Brasileiro de Futebol ou do
Campeonato Brasileiro de Voleibol, esses canais de esportes ndo apresentam
intérpretes da Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS). Com isso, infelizmente estédo
deixando de incentivar e popularizar a pratica do esporte para os individuos surdos.

Mesmo o esporte sendo sancionado como um direito social a partir da
promulgacdo da Constituicdo Federal de 1988 (BRASIL, 1988), na realidade nédo é
exatamente isso que acontece, pois existem muitas competi¢cdes esportivas, como as
paralimpiadas, em que as equipes ndao contemplam a inclusdo de pessoas com
deficiéncia auditiva (CPD, 2022). O surdo encontra, muitas vezes, dificuldade para
inserir-se N0 meio esportivo, sobretudo porque a audi¢céo e a fala sdo componentes
sensoriais que influenciam o desenvolvimento motor, emocional e social e no caso de
uma pessoa que nasce ou adquire a surdez severa antes de ter acesso a lingua oral,
fica mais dificil se relacionar e interagir durante a pratica de esportes com o0s
individuos que ndo tém deficiéncias auditivas (GUEDES; CAVALCANTE NETO,
2015).

O esporte pode possibilitar avangos das capacidades motoras, cognitivas,
emocionais e sociais e a0 mesmo tempo proporcionar habitos saudaveis e uma melhor
gualidade de vida para seus praticantes, além de favorecer o processo de incluséo
social para as pessoas com deficiéncia (PNUD, 2017). Diante disso, acredita-se que
a Lingua Brasileira de Sinais (Libras) pode ser uma ferramenta crucial para auxiliar no
desenvolvimento, aprendizado e inclusdo dos individuos surdos no esporte (CBDS,
2022).



Neste contexto, surge 0 seguinte questionamento que direciona o caminho
deste estudo: A Lingua Brasileira de Sinais pode contribuir para o desenvolvimento,
socializacédo e inclusdo dos individuos surdos no esporte?

Assim sendo, o objetivo geral deste trabalho € dialogar sobre a contribuicdo
da aplicacdo da Lingua Brasileira de Sinais para o desenvolvimento, socializacdo e
inclusédo dos deficientes auditivos e os surdos no esporte.

2 METODOLOGIA

A linha de pesquisa desse artigo foi abordada na area de Ciéncias do Esporte
e Saude (CES), em razéo de apresentar a Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS) como
recurso fundamental para o desenvolvimento, socializacéo e incluséo dos deficientes
auditivos no esporte, em que

0s objetos de estudo configuram-se em teméticas relacionadas com o
treinamento corporal e as suas diferentes possibilidades, sobretudo, o esporte,
a relacdo com a saude, o desenvolvimento do fitness e wellness, as atividades
relacionadas aos diferentes grupos portadores de necessidades especiais,
assim como, o desenvolvimento motor nas diversas faixas etarias e as
influéncias biopsicossociais sobre as pessoas que nao praticam exercicios
(NEPEF, 2014, p. 9)

Por abordar um estudo que tem como objetivo buscar informacéo acerca do
desenvolvimento e socializacdo das pessoas com deficiéncia auditiva no esporte
atraveés da linguagem de Libras, o presente estudo foi realizado por meio de pesquisa
qualitativa, com recorte temporal transversal, principalmente porgue o mais importante
€ analisar, interpretar e dialogar de forma subjetiva os dados encontrados na literatura,
procurando compreender a importancia da contribuicdo da Lingua Brasileira de Sinais
(Libras) para o desenvolvimento, socializa¢do e inclus&o no esporte.

A metodologia qualitativa preocupa-se em analisar e interpretar aspectos
mais profundos, descrevendo a complexidade do fendmeno. Fornece andlise
mais detalhada sobre as investigacdes, habitos, atitudes, tendéncias de
comportamento etc. (MARCONI; LAKATOS, 2003, p. 269).

O estudo se classifica pelo método da revisdo bibliografica, com estilo
narrativo com o propdésito de ter acesso direto a tudo que j& foi escrito e divulgado na
literatura sobre o assunto, buscando nas fontes bibliograficas pesquisadas explicacéo
e a resposta do questionamento do artigo (MARCONI; LAKATOS, 2003).

A pesquisa bibliografica, ou de fontes secundarias, abrange toda bibliografia ja
tornada publica em relagdo ao tema de estudo, desde publicagdes avulsas,
boletins, jornais, revistas, livros, pesquisas, monografias, teses, material
cartogréfico etc., até meios de comunicacgdo orais: radio, gravacbes em fita
magnética e audiovisuais: filmes e televisdo. Sua finalidade é colocar o
pesquisador em contato direto com tudo o que foi escrito, dito ou filmado sobre
determinado assunto, inclusive conferéncias seguidas de debates que tenham
sido transcritos por alguma forma, quer publicadas, quer gravadas (MARCONI;
LAKATOS, 2003, p. 183).

Dessa forma, para esse estudo foram utilizadas fontes de recursos materiais
como artigos cientificos, livros, leis, decretos e trabalhos de conclusdo de curso no
gual, o procedimento usado para o desenvolvimento dessa pesquisa foi baseado por
meio da fundamentacdo na literatura, utilizando principalmente como referéncia no



campo do esporte os autores Tubino, Garrido e Tubino (2006), Sadi (2008), Tubino
(2010), Kunz (2014), Brasil (1988), Brasil (1993), Brasil (1998), Brasil (2001) e PNUD
(2017), ja no campo da deficiéncia foram os autores Begossi e Marzo (2016), Brasil
(2015), Brasil (2022), Brasil (2004) e em especial da deficiéncia auditiva e surdez
foram os autores Pena e Gorla (2010), Guedes e Cavalcante Neto (2015), Santos,
Branco e Gandolpho (2018), Brasil (2002), Brasil (2005).

3 ESPORTE, CONCEITOS, DIREITOS E BENEFICIOS

Em relacdo ao processo historico sobre a evolucdo do Esporte, ele esta
compreendido e dividido em Esporte Antigo, Esporte Moderno e Esporte
Contemporaneo (TUBINO; GARRIDO; TUBINO, 2006). Sendo a classificacdo do
esporte quanto aos periodos histéricos, da antiguidade até por volta do ano 1820
refere-se ao Esporte Antigo, depois na sequéncia veio o Esporte Moderno, periodo
gue iniciou a oficializacao das praticas esportivas existentes, como a caga, recreacdes
populares, futebol e outros diversos jogos com a bola em um cenario de
industrializac&o e urbanizagéo na Europa e permaneceu até ano de 1980 e por ultimo
originou o Esporte Contemporaneo, assim que o esporte foi considerado como um
direito para todos no final da década de 1980 (TUBINO, 2010).

O conceito e definicdo de Esporte no Brasil esta alinhado e atualizado com a
evolugcdo do fendbmeno sociocultural esportivo nacional, principalmente porque nao
existe mais o entendimento da pratica de esporte voltada apenas para o campo do
desempenho e rendimento, como era antes no periodo do Esporte Moderno!, com o
Esporte Contemporaneo, onde todos tém direito as praticas esportivas, 0 esporte
também passou a ser compreendido do ponto de vista da educacéo e da participacao
(lazer) (TUBINO, 2010).

Neste contexto, pode-se afirmar que antes da Constituicdo Federal de 1988 no
Brasil, ndo houve a efetivacdo de uma politica publica de acesso universal ao esporte,
0 esporte ndo era prética esportiva como direito de todos os brasileiros, permanecia a
ideia do esporte desenvolvido unicamente na vertente do rendimento (TUBINO, 2010).

A Constituicdo Federal de 1988 estabeleceu no seu no artigo 217, que “E dever
do Estado fomentar praticas esportivas formais e nao-formais, como direito de cada
um (BRASIL, 1988), observados:” a liberdade de organizacéo e funcionamento das
entidades esportivas e associagdes, a prioridade dos recursos publicos para fomentar
0 esporte educacional, a atencao ao esporte profissional e ndo-profissional de forma
diferenciada, o estimulo e a defesa das praticas esportivas originadas no pais.

Desse modo, esse artigo foi muito importante na definicdo de conceito de
esporte no Brasil e na atuacao do Estado em relacdo ao esporte, que era antes voltado
principalmente para o esporte de rendimento. Porém, a partir desse artigo 217 da
Constituicdo Federal de 1988, o esporte educacional passou a ser priorizado pelo
estado e consequentemente a ter recursos publicos para seu desenvolvimento
(BRASIL, 1988). Além disso, consta ainda no artigo 217 da Constituicdo que “O Poder
Publico incentivara o lazer, como forma de promocao social’. O que possibilitou e
legitimou o Estado de atuar no esporte social no pais.

Por outro lado, a Lei n°® 8.672 (Lei Zico), de 6 de julho de 1993, revogada pela
Lei n°® 9.615 (Lei Pelé), de 1998, consolidou os preceitos constitucionais e enfatizou o
esporte como direito individual. Com isso, a legislacdo teve o reconhecimento
constitucional do direito das pessoas as praticas esportivas. Permitindo os estados e

! préaticas de esportes voltadas apenas para o campo do desempenho e rendimento (TUBINO, 2010).



0S municipios a iniciarem a atuagdo preferencialmente no campo do esporte social
por meio de acdes politicas e dotacbes orcamentarias direcionadas principalmente
para as manifestacdes Esporte-Educacdo e Esporte-Lazer (participacdo) (BRASIL,
1993; BRASIL, 1998).

De acordo com os fundamentos constitucionais do Estado Democratico de
Direito, o desporto brasileiro abrange praticas formais e ndo-formais e obedece as
normas gerais da Lei 9.615 (Lei Pelé), de 24 de marco de 1998. Sendo a pratica
esportiva formal regulada por normas nacionais e internacionais, levando em conta as
regras da pratica esportiva de cada modalidade e reconhecidas pelas respectivas
entidades nacionais de administracdo do esporte, enquanto a pratica esportiva nao-
formal é caracterizada pela liberdade ladica de seus praticantes (BRASIL, 1998).

Além disso, consta no artigo 2° que se refere aos principios fundamentais da
Lei 9.615 (Lei Pelé), de 24 de marco de 1998, que o desporto, como direito individual,
tem como base principios: “da democratizagao, garantido em condigbdes de acesso as
atividades desportivas sem quaisquer distingdes ou formas de discriminagao;” e “do
direito social, caracterizado pelo dever do Estado em fomentar as préaticas desportivas
formais e ndo-formais;” (BRASIL, 1998).

Os diferentes tipos de manifestacfes de esporte estdo descritos na Lei n°® 9.615
(Lei Pelé), de 24 de marco de 1998 da legislacao brasileira (BRASIL, 1998) e constam
no seu artigo 32, que o desporto pode ser reconhecido em qualquer das seguintes
manifestacdes: desporto educacional é aquele aplicado no ambiente de ensino, sem
se preocupar com a competitividade e com as escolhas do melhores, tendo o objetivo
de atingir o desenvolvimento integral dos alunos; desporto de participacéo € realizado
de forma voluntaria, com o propésito de favorecer a integracdo dos participantes
dessas praticas esportivas na vida social e na melhoria da saude; desporto de
rendimento é praticado levando em conta as regras das praticas esportivas, buscando
principalmente os resultados e também a integracdo dos praticantes; desporto de
formacéo é caracterizado pelo fomento e pela capacidade técnica dos praticantes, tem
a finalidade aperfeicoar as préaticas esportivas no campo da recreacdo e das
competicdes (BRASIL, 1998).

A Lei n° 10.264 (Agnelo-Piva), de 16 de julho de 2001 acrescenta no artigo 56
da Lei n° 9.615 (Lei Pelé) inciso e paragrafos que dispde sobre 0s recursos
necessarios para o fomento, desenvolvimento e manutencéo das préaticas esportivas
formais e ndo-formais no pais, estabelecendo que 2% da arrecadacédo bruta dos
concursos de prognosticos e loterias federais ou semelhantes, sejam deduzidos do
montante destinado aos prémios. Sendo que desse total de recursos financeiros, 85%
séo destinados ao Comité Olimpico Brasileiro (COB), e 15% ao Comité Paralimpico
Brasileiro (CPB) (BRASIL, 2001). Assim, levando-se em consideracao a participacao
nos recursos financeiros, percebe-se que os atletas deficientes tém menos valor
comparados aos demais. Além disso, a Confederacéo Brasileira de Desportos de
Surdos (CBDS), mesmo sendo a entidade maxima do desporto surdo no Brasil (CBDS,
2022), nao foi apontada por essa Lei n® 10.264 (Agnelo-Piva) para receber recursos
financeiros destinados ao fomento e desenvolvimento do esporte no pais.

Os resultados do estudo do Programa das Nacdes Unidas para o
Desenvolvimento (PNUD) foram divulgados no Relatério Nacional de
Desenvolvimento Humano 2017 — Movimento é Vida: Atividades Fisicas e Esportivas
para todas as pessoas e mostraram que apesar da pratica de esporte ser um direito
humano, com beneficios no campo da saulde, possibilitando também avancos das
capacidades motoras, cognitivas, emocionais, sociais e ainda sendo garantido por lei



no Brasil, mesmo assim, apenas cerca de 30% da populacdo brasileira é praticante
de atividades fisicas e esportivas? (AFEs) com regularidade (PNUD, 2017).

Além disso, de acordo com o estudo, a maior parte dos ndo praticantes sdo as
mulheres com menor poder aquisitivo e menos estudo, os individuos idosos, 0s
individuos negros e os individuos com deficiéncia. Enquanto os homens, jovens,
brancos e sem deficiéncia e com poder aquisitivo mais alto e mais estudados praticam
muito mais atividades fisicas e esportivas em comparagcdo com o restante da
populacéo brasileira. Com isso, infelizmente fica evidente a desigualdade no acesso
as atividades fisicas e esportivas no Brasil (PNUD, 2017).

Os resultados desse levantamento inédito feito no Brasil pelo (PNUD)
revelaram varios dados que servem de orientagdes aos governos brasileiros, para que
se tenha mais atencdo as areas do esporte, da educacdo, da saude e do
desenvolvimento humano. Possibilitando se caso necessério, a elaboracdo de
politicas publicas que alcance toda populacéo brasileira, sem discriminacéo de raca,
género, renda, escolaridade, inclusive alcancando pessoas com deficiéncia, pois de
acordo com PNUD (2017), a finalidade deste estudo é ajudar no crescimento das
praticas esportivas, oferecendo oportunidades para que toda populacdo possa
melhorar seu patamar em relacao ao desenvolvimento humano.

Contudo, o esporte é muito importante para o desenvolvimento humano e as
capacidades adaptativas nas diferentes fases da vida dos individuos, especialmente
para as pessoas com deficiéncia, pois a pratica esportiva consegue oportunizar
independente da natureza ou da origem da deficiéncia, mais participacdo na vida
social e ainda possibilitar mais independéncia em atividades da vida diaria,
alcancando também avancos nos aspectos funcionais, psiquicos, educacionais e
sociais (PNUD, 2017).

4 PESSOAS COM DEFICIENCIAS, DEFICIENCIA AUDITIVA, SURDEZ E LIBRAS

Ha evidéncias de que o esporte adaptado para pessoas com surdez foi
desenvolvido em paises como Estados Unidos por volta do ano de 1870 (BEGOSSI;
MARZO, 2016). No entanto, os primeiros indicios da pratica de esportes para pessoas
com deficiéncia tem como referéncia o fim da Segunda Guerra Mundial em 1945,
guando aparece uma quantidade significativa de militares que se tornaram
paraplégicos devido principalmente as lesées medulares sofridas durante a guerra.
Por conta disso, comecaram a utilizar as praticas esportivas como meio de tratamento
para reabilitacdo médica e social dessas pessoas (BEGOSSI; MARZO, 2016).

No Brasil, o esporte para pessoas com deficiéncias passou a ser desenvolvido
de forma profissional a partir da criacdo do Comité Paralimpico Brasileiro (CPB) no
ano de 1995 e atualmente é mais conhecido devido aos resultados alcangados pela
delegacédo brasileira em competicdes mundiais e Jogos Paralimpicos (BEGOSSI;
MARZO, 2016).

A Lei Brasileira que institui a Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia, também
conhecida como Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, foi promulgada pela Lei n°
13.146, de 6 de julho de 2015, estabelecendo que pessoa com deficiéncia é aquela
gue tem limitacdo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial e que em
interagdo com um ou mais obstaculos, pode impossibilitar sua completa atuagdo na
sociedade nas mesmas condi¢cdes com as demais pessoas (BRASIL, 2015).

2 Termo utilizado pelo no relatério de 2017 pelo Programa das Nagfes Unidas e Desenvolvimento
(PNUD).



O Decreto n° 11.063, de 4 de maio de 2022, dispbe sobre os varios tipos de
categorias de deficiéncias, dentre elas: deficiéncia fisica que refere-se a modificacéo
inteira ou parcial de uma ou mais partes do corpo humano; deficiéncia visual também
chamado de cegueira, caracterizada quando mesmo utilizando a corregéo optica mais
eficiente, ainda assim a acuidade visual é igual ou menor que 0,05 av considerando a
visdo do melhor olho; deficiéncia mental € quando o desempenho intelectual esta
abaixo da média, manifesta-se antes do individuo torna-se adulto, com limitacdes
relacionadas a duas ou mais areas de capacidades adaptativas; deficiéncia multipla é
caracterizada quando o individuo tem mais de uma deficiéncia ao mesmo tempo
(BRASIL, 2022). A deficiéncia auditiva objeto desse estudo também esta enquadrada
na categoria do Decreto n° 11.063/2022:

b) deficiéncia auditiva: perda bilateral, parcial ou total, de quarenta e um
decibéis (dB) ou mais, aferida por audiograma nas frequéncias de 500Hz,
1.000Hz, 2.000Hz e 3.000Hz; (BRASIL, 2022).

A deficiéncia auditiva é considerada a diminuicdo da capacidade de percepcao
dos sons, com isso considera-se surdo o individuo que possui audicdo que ndo é
funcional na vida comum, e parcialmente surdo, aquele cuja audicdo, ainda que
deficiente, € funcional com ou sem prétese auditiva (PENA; GORLA, 2010). Neste
mesmo contexto, para Pena e Gorla (2010) pessoas com deficiéncia auditiva podem
apresentar dificuldades relacionadas a coordenacdo motora, equilibrio e também
barreiras que prejudicam o aprendizado e a atencdo. Porém, mesmo assim, ainda
existem poucas pesquisas na area da educacao fisica adaptada que tratam do
desenvolvimento motor em pessoas com deficiéncia auditiva (PENA; GORLA, 2010).

A surdez na concepc¢ao educacional pode ser entendida como a dificuldade da
pessoa em se comunicar por meio da audicdo e no campo biolégico a surdez é
classificada de acordo com o grau de perda auditiva. Sendo os graus de perda da
audicdo medidos em decibéis, de 26 a 40 decibéis é perda leve, de 41 a 70 decibéis
€ perda moderada ou média, de 71 a 90 decibéis é perda grave ou severa e superior
a 90 decibéis é perda profunda (PENA; GORLA, 2010).

Dessa forma, a surdez pode ser vista como uma perda total ou parcial da
capacidade de ouvir ou notar sinais sonoros. Além disso, por ndo ser um problema
sensorial visivel, a surdez pode causar transtornos graves para as pessoas se nao for
identificada o quanto antes, de preferéncia que seja descoberta ainda na fase da
primeira infancia do individuo, porque o diagnéstico demorado pode levar a
complicacBes cognitivas, emocionais e linguisticas que podera prejudicar o
desenvolvimento e a socializacdo do individuo na infancia e também na fase adulta
(GUEDES; CAVALCANTE NETO, 2015).

Dessa forma, as criangcas que apresentam sinais de perda auditiva precisam
ser avaliadas o mais rapido possivel, especialmente porque a perda auditiva na
crianca € notada muitas vezes em idade mais avancada, impossibilitando tratamento
para uma estimulacdo apropriada. Na maioria das situacdes, a deficiéncia auditiva é
descoberta pelos familiares quando a crian¢ca ndo obedece e ndo responde a alguns
sinais sonoros e também pela auséncia da fala, prejudicando de forma significativa a
socializacdo e o desenvolvimento dessas criancas (GUEDES; CAVALCANTE NETO,
2015).

A sigla da Lingua Brasileira de Sinais € a Libras, a partir de 24 de abril de 2002,
a Libras passou a ser considerada uma lingua oficial do Brasil, através da Lei n®
10.436, decretada como uma lingua de modalidade gestual e visual. Os gestos da
Libras, também conhecidos de sinais, sdo realizados por meio da unido dos



movimentos das méos e das articulacdes e ainda através das expressoes faciais e
corporais (BRASIL, 2002).

Além do mais, consta no paragrafo Unico da Lei n°® 10.436, de 24 de abril de
2002, que a Lingua Brasileira de Sinais € a maneira de se comunicar e se expressar
com utilizacdo do sistema linguistico de origem visual-motora, composto de uma
gramatica especifica, com regras proprias que orientam o uso correto dessa lingua de
modo que possa transmitir ideias e fatos, natural de populagbes de pessoas surdas
no pais (BRASIL, 2002).

Apesar da Lingua Brasileira de Sinais ndo poder substituir a modalidade escrita
da lingua portuguesa, conforme previsto no paragrafo unico do artigo 4° da Lei n°
10.436, de 24 de abril de 2002 (BRASIL, 2002). Mesmo assim, o deficiente auditivo
passou a ter liberdade e autonomia de fazer uso da sua lingua, exigindo respeito em
relacdo a sua forma de comunicagéo, no qual este direito se encontra estabelecido na
Lei n® 10.436, de 24 de abril de 2002, que assegura seu uso e divulgacdo, com a
finalidade de que as pessoas ouvintes tenham a oportunidade de aprender e reforgar
as relacdes sociais. (BRASIL, 2002).

Em relagdo a conquista na educacéo, consta no artigo 4° da Lei 10.436, de 24
de abril de 2002:

O sistema educacional federal e os sistemas educacionais estaduais,
municipais e do Distrito Federal devem garantir a inclusdo nos cursos de
formacgéo de Educacgéo Especial, de Fonoaudiologia e de Magistério, em seus
niveis médio e superior, do ensino da Lingua Brasileira de Sinais - Libras, como
parte integrante dos Par&metros Curriculares Nacionais - PCNs, conforme
legislagéo vigente.

ApoOs ser decretada a Lei 10.436, de 24 de abril de 2002, a Libras se
transformou na lingua materna dos surdos brasileiros, inclusive podendo ser
conhecida e praticada por qualquer individuo ouvinte e ndo s6 pelos deficientes
auditivos. Porém, ao contrario do que muitos imaginam, a comunicacao por meio de
Libras nao é feita apenas por mimica, € preciso de pratica para seu aprendizado, como
gualquer outra lingua, pois € composta por um alfabeto, estrutura linguistica e
gramatical propria, possuindo todos os elementos classificatorios identificaveis de
uma lingua. (BRASIL, 2002).

O Decreto n° 5.626, de 22 de dezembro de 2005, que regulamenta a Lei n°
10.436, de 24 de abril de 2002, que dispBe sobre a Lingua Brasileira de Sinais,
considera-se “pessoa surda aquela que, por ter perda auditiva, compreende e interage
com o mundo por meio de experiéncias visuais, manifestando sua -cultura
principalmente pelo uso da Lingua Brasileira de Sinais” (BRASIL, 2005).

Em relacdo a divulgacéo e a aplicacdo da Lingua Brasileira de Sinais, 0os 6rgaos
da administracdo publica federal, direta e indireta, precisam incluir em seus
orcamentos anuais e plurianuais recursos financeiros destinados principalmente para
aformacao, capacitacdo e qualificacéo de professores, servidores e empregados, com
a finalidade de possibilitar o uso e a propagacédo da Lingua Brasileira de Sinais
(BRASIL, 2005).

5 DEFICIENCIA AUDITIVA, SURDEZ, LIBRAS E ESPORTE
Quando se dialoga sobre a aplicacdo do uso da Lingua Brasileira de Sinais no

esporte, é preciso entender que essa forma de comunicacao é de grande importancia
guando utilizada em praticas esportivas que tém pessoas com deficiéncia auditivas



e/ou surdas, pois estas necessitam de informacdo e interacdo para passar pelo
processo de aprendizagem e de adaptacao no esporte. Além disso, abordar o esporte
para essa populagdo é de certa forma um meio de reconhecer e valorizar a sua lingua
e a sua cultura (SANTOS; BRANCO; GANDOLPHO, 2018).

Véarios sdo os beneficios que a préatica de esporte pode oportunizar para
pessoas surdas. Quando se leva em consideracéo a aplicacdo da Lingua Brasileira
de Sinais nas metodologias de ensino, como é o caso do estudo de Santos, Branco e
Gandolpho (2018) que adaptou aulas de vela esportiva em Lingua Brasileira de Sinais
para criangas surdas do Ensino Fundamental | do Instituto Nacional de Educacéo de
Surdos (INES), percebendo no decorrer dessas aulas que houve melhora no aspecto
social, pois os alunos tiveram um melhor relacionamento pessoal, com interacao e
socializacdo entre as pessoas envolvidas no estudo, em relacdo ao aspecto
psicologico houve melhora no comportamento e autoconfianca dos alunos,
principalmente porque tiveram que vencer o medo e os obstaculos da navegacéo, ja
no aspecto emocional e afetivo, houve melhora no tocante a cooperagéo e uniao entre
os alunos, isso pode ser percebido na modalidade esportiva de vela que se tem mais
de um tripulante, pois cada aluno tem uma fungcdo com a finalidade de ter uma
navegacao sincronizada e com melhor desempenho.

Além disso, observa-se neste estudo avango nas capacidades motoras, pois
com a mudanca de direcdo do barco por conta do vento é preciso ter coordenacdo,
equilibrio, lateralidade, agilidade e for¢ca para manter o barco no percurso correto.
Nota-se também que os alunos tiveram avanco nas capacidades cognitivas, pois para
a pratica da vela é preciso ter estratégias de navegacdo com conhecimentos teoéricos
em hidrodinamica e meteorologia, inclusive devido a participacao neste estudo esses
alunos surdos tiveram progresso no rendimento escolar (SANTOS; BRANCO,;
GANDOLPHO, 2018).

Com isto, levando em conta a vela como prética esportiva, entende-se que a
aplicacdo da Lingua Brasileira de Sinais pode realmente ajudar no desenvolvimento,
socializagéo e incluséo dos individuos surdos no esporte.

Pena e Gorla (2010) entendem que a comunicacdo € fundamental para a
melhora na coordenacgéo motora da crianca, pois ficou evidenciado no seu estudo que
a crianca surda que se comunica, mesmo que seja através dos gestos como meio de
linguagem, teve eficiéncia na aprendizagem e melhora na coordenagdo motora,
mostrando que existe uma associacdo entre 0s avan¢os do desenvolvimento da
linguagem e do desenvolvimento motor. Além do que, a comunicacao pode também
auxiliar na interacdo, desenvolvimento e socializacdo de todos envolvidos com a
pratica esportiva. Fica evidenciado a influéncia que a comunicacdo pode ter no
desenvolvimento motor das pessoas com deficiéncia auditiva.

Sendo assim, a Lingua Brasileira de Sinais como meio de comunicac¢éo pode
ser um recurso importante para inclusdo e o desenvolvimento efetivo das pessoas
com deficiéncia auditiva no esporte, principalmente porque a maioria das pessoas com
deficiéncia auditiva utiliza a linguagem de sinais para se comunicar (PENA; GORLA,
2010).

Pena e Gorla (2010) acrescentam que pessoas com surdez grave ou
profunda, que tenha perda de audic&o superior a 71 decibéis, sejam tratadas por uma
equipe multidisciplinar, com profissionais especializados intervindo juntamente com
profissionais de Educacéao Fisica, possibilitando que os deficientes auditivos tenham
acesso a metodologias adequadas que colaboram com sua educacgéo e também com
o desenvolvimento da linguagem e da coordenagcao motora.
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Em relac&o ao estudo sobre coordenacédo motora em criancas e adolescentes
com deficiéncia auditiva realizado por Guedes e Cavalcante Neto (2015), foram
evidenciadas dificuldades na execucédo de algumas tarefas usadas durante a
intervencdo aplicada pelos professores de Educacdo Fisica, que podem ter
acontecido porque a falta de comunicagdo pode levar a pessoa com deficiéncia
auditiva ao isolamento social, comprometendo o desenvolvimento motor, emocional e
social e, consequentemente prejudicando no aprendizado das praticas esportivas
(GUEDES; CAVALCANTE NETO, 2015).

Neste mesmo contexto, a Confederacdo Brasileira de Desportos de Surdos
(CBDS), entidade maxima do esporte surdo no Brasil, que também é responsavel por
organizar as delegacOes de atletas deficientes auditivos para eventos esportivos,
entende que a deficiéncia auditiva e a surdez nado prejudica a pratica de atividades
fisicas e esportes. Porém, por conta da auséncia parcial ou completa da audicao e da
fala, os deficientes auditivos e/ou os surdos podem ter algumas limitacées linguisticas
e de comunicagdo que prejudicam o entendimento e a interagdo, implicando no
aprendizado e na atuacdo desses individuos durante a pratica esportiva (CBDS,
2022).

O Esporte-Educacédo voltado para esporte educacional oferece o
desenvolvimento integral do individuo através da pratica esportiva, inclusive tem como
um dos seus principios a inclusdo, respeitando os limites de cada individuo e
permitindo a participacdo de todos na prética esportiva, independente das condi¢cfes
técnicas dos participantes (TUBINO, 2010).

Nessa mesma direcdo, a Lei n°® 9.615/1998 (Lei Pelé) estabelece que o
esporte educacional também busca o desenvolvimento integral do individuo,
distanciando da forma de competicdo e da escolha dos melhores (BRASIL, 1998).
Sadi (2008) entende que a partir do momento que o professor consegue ser uma ponte
entre o aprendizado do aluno e o conhecimento, o ensinamento do esporte através de
jogos no meio escolar deve ser visto na concepcao de desenvolvimento integral do
individuo.

Por outro lado, o Esporte-Lazer conhecido como Esporte-Participacdo, da
mesma forma que o Esporte-Educacédo, também é uma manifestacdo que integra o
Esporte Social. Porém, diferente do Esporte-Educacdo, que é direcionado
principalmente para as pessoas que estdo em fase de formacdo escolar ou
universitaria, o Esporte-Lazer pode ser praticado por todas as pessoas,
independentemente da idade, além de ter as regras esportivas definidas pelos
proprios participantes, buscando em primeiro lugar a diversdo e o prazer (TUBINO,
2010).

Ja em relacdo ao Esporte-Desempenho (rendimento), Tubino (2010) explica
gue essa manifestacdo esportiva estd comprometida com o espetaculo, sendo
necessario um forte programa de treinamento individual e coletivo para superar 0s
desafios e os recordes do esporte. Dessa forma, os atletas estédo sempre procurando
melhorar seus resultados nas competi¢cdes esportivas para alcancar as vitérias.

Neste mesmo contexto, o esporte de rendimento € visto como uma atividade
esportiva que € praticada repetidamente, buscando o aperfeicoamento e a melhora
no desempenho fisico e técnico dos atletas com a finalidade de disputar
frequentemente competicbes esportivas, exigindo desses atletas uma enorme
dedicacdo para alcancar o maior desenvolvimento possivel, de modo que possibilite
avancos no rendimento e atinja a exceléncia na performance esportiva (KUNZ, 2014).
Entretanto, sabe-se que nessa perspectiva do esporte de alto rendimento é necessario
um maior investimento de recursos financeiros para sua pratica e desenvolvimento,
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causando dificuldades para muitos atletas brasileiros de se manter nessa
manifestacao esportiva.

Nessa logica de esporte de alto rendimento, serve de ilustracdo real, o caso
do atleta David Smith, que nasceu com quase 90% de perda auditiva e mesmo com
essa perda de grau de audicdo grave, conseguiu desde de crianga por meio de
orientacdo meédica e apoio dos seus pais a adaptar-se ao uso de protese auditiva,
além de aprender a fazer leitura labial para se comunicar com pessoas ouvintes, o
gue fez com que fosse possivel vencer as dificuldades de inclusdo e ascensao no
esporte, se tornando um atleta olimpico da selecdo americana de volei masculino
(MOREIRA, 2021).

As Paralimpiadas sédo a principal competi¢cao esportiva do planeta que envolve
individuos com deficiéncia, sendo uma realidade mundial e um grande exemplo de
superacao e inclusdo social por meio do esporte, incluido atletas com deficiéncias
fisicas (de mobilidade, amputacbes, ou paralisia cerebral), deficiéncias visuais
(cegueira) e também deficiéncia intelectual. Os atletas e as sele¢des esportivas
brasileiras que disputam essa competicdo sdo selecionadas e organizadas pelo
Comité Paralimpico Brasileiro (CPB) (CPB, 2022).

De acordo com a Confederacao Brasileira de Desportos de Surdos (CBDS), o
Comité Internacional de Desportos de Surdos (ICSD) néo é filiado ao Comité Olimpico
Internacional (COI) nem ao Comité Paralimpico Internacional (IPC), por este motivo
os atletas deficientes auditivos e surdos ndo participam dos Jogos Paralimpicos
(CBDS, 2022).

As pessoas surdas tém uma competicdo internacional exclusiva, que é a
Surdolimpiadas de Verdo (Deaflympics) (ICSD, 2022). Porém, ao mesmo tempo que
esse tipo de competicdo especifica promove a inclusdo e o fortalecimento da pratica
de esporte para as pessoas surdas, onde os atletas se comunicam por meio da Lingua
Brasileira de Sinais, sem a necessidade de intérpretes, também tem o lado ruim, pois
separa dessa competicdo esportiva as pessoas que tém outros tipos de deficiéncias
e as pessoas que sao ditas como normais.

A Surdolimpiadas pode ser considerada o segundo evento esportivo mais
antigo do mundo, ficando atras apenas dos Jogos Olimpicos, tendo sua primeira
realizacdo no ano de 1924 em Paris. As pessoas surdas do mundo e do Brasil relnem-
se nesse grande evento que acontece a cada quatro anos para competir em
modalidades esportivas, que também fazem parte das modalidades olimpicas.
Inclusive a 242 Edicao da Surdolimpiadas de Verao foi realizada no més de maio de
2022 e contou com a presenca de atletas surdos de 73 paises, essa edi¢cdo aconteceu
na cidade de Caxias do Sul, no estado do Rio Grande do Sul no Brasil, sendo a
primeira vez na América Latina (ICSD, 2022).

Mesmo os atletas surdos brasileiros participando desse evento consagrado e
internacional que é a Surdolimpiadas, ainda assim, ndo é facil para conseguirem apoio
e patrocinio para participar de competicdes. O que de certa forma causa desmotivacao
para parte desses atletas, pois muitos enxergam no esporte uma forma de melhorar
de vida e de ter o reconhecimento da sociedade e sem acesso a recursos financeiros
e as politicas publicas para se manter e dedicar exclusivamente ao esporte fica muito
dificil vencer essa barreira, assim muitos atletas surdos acabam desistindo dos seus
objetivos no esporte (CBDS, 2022).

Além disso, enquanto a competicdo Surdolimpiadas nao fazer parte formal do
sistema esportivo nacional e ndo ser incluida na legislacdo esportiva brasileira, ou
seja, enquanto o esporte dos surdos néo ser considerado uma modalidade olimpica e
nao tiver amparado pela Lei n°® 9.615 (Lei Pelé), os beneficios do programa do bolsa
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atleta recebidos pelos atletas surdos serdo menores do que os recebidos pelos atletas
ouvintes (CBDS, 2022).

Mesmo sabendo que somente a formacdo académica do professor de
Educacao Fisica ndo seja suficiente para concretizar a inclusdo das pessoas com
deficiéncia nas préticas esportivas, ainda assim, as aulas de educagéo fisica tem um
papel significativo nesse processo de incluséo, pois muitas das vezes € 0 primeiro
contato que o deficiente tem com o esporte. Assim, no caso de deficientes auditivos,
0os professores precisam estar preparados para intervir quando necessario com
estratégias de ensino, utilizando pistas visuais ao invés da sinaliza¢do auditiva na hora
de praticar esportes, buscando sempre que possivel, a integracdo entre os alunos
ouvintes e surdos para possibilitar o desenvolvimento e socializacdo de todos.

A Resolucédo n° 6, de 18 de dezembro de 2018 estabelece que o conhecimento
para intervencdo profissional a pessoa com deficiéncia deveria ser contemplado na
formacéao do professor de Educacéo Fisica (BRASIL, 2018). Entretanto, na realidade
iSso ndo acontece, pois, grande parte dos professores de Educacéo Fisica se formam
e saem da universidade sem estarem preparados para lidar com pessoas com
deficiéncia. E em relacé@o as pessoas com deficiéncia auditiva, objeto deste estudo, a
realidade ndo é diferente, principalmente porque grande parte dos professores de
todas as areas ndo tem conhecimento basico sobre a Lingua Brasileira de Sinais,
inclusive os professores de Educacéao Fisica.

Portanto, € muito importante que os professores tenham consciéncia e se
movimentem por meio de acfes afirmativas para mudar este cenario, especialmente
os professores de Educacao Fisica, procurando aprender e a praticar a Lingua
Brasileira de Sinais de modo que possa interagir de verdade e incentivar os deficientes
auditivos na cultura do movimento corporal, tendo como referéncia a préatica de
esportes (BRASIL, 2018).

6 CONSIDERACOES FINAIS

Apoés a leitura e analise das argumentacdes evidenciadas, entende-se que o que
foi encontrado esta alinhado com os objetivos apresentados inicialmente, confirmando
gue a Lingua Brasileira de Sinais pode contribuir para o desenvolvimento, socializacéo
e inclusdo dos individuos surdos no esporte. Principalmente quando se trata de
competicdo esportiva propria, que sO tem pessoas surdas, como 0 caso da
Surdolimpiadas, onde os atletas se tornam capazes de competir e interagir entre si
livremente, sem a necessidade de intérpretes da Lingua Brasileira de Sinais.

Em se tratando de praticas esportivas ou de esporte educacional que envolvam
pessoas com deficiéncia auditiva, surdas e ouvintes, as pesquisas mostraram que é
necessaria uma pequena adaptacdo nas regras dos esportes para sua aprendizagem,
através da modificacdo da sinalizag¢éo auditiva por visual. Contudo, um profissional de
Educacdo Fisica realmente capacitado na Lingua Brasileira de Sinais pode
proporcionar a interacdo surdo-ouvinte alcancando de fato a inclusdo no esporte.

A analise mostrou ainda, que no Brasil existem muitos decretos e leis que
garantem o direito dos surdos as praticas esportivas, mas na realidade as formas
efetivas de acesso e participacdo ao esporte no pais ainda precisam melhorar. Além
do que, o desempenho concreto investido pelo Estado por meio de politicas publicas
para inclusdo de deficientes auditivos no esporte precisa ser mais ambicioso para
alcancar de fato a incluséo no pais.

Por fim, este trabalho visa contribuir para o campo da educacéo fisica, pois a
Lingua Brasileira de Sinais pode propiciar o desenvolvimento, socializagéo e incluséo
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das pessoas com deficiéncia auditiva e surdas no esporte, indo além dos beneficios
ja sabidos da pratica de esportes, como desenvolvimento motor, cognitivo, emocional
e social, superacao de problemas e discriminagdes, propiciando dignidade, liberdade
e autonomia.
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PUC ESCOLA DE FORMAGAO DE PROFESSORES E

;. 01AS
i P HUMANIDADES

CURSO DE EDUCAGAO FiSICA

ATA DE APRESENTAGCAO PUBLICA DE TCC

Aos 15 dias do més de dezembro de 2022, em sessao publica na sala 308 do bloco

“g” do Campus 2 na PUC Goias, na presenga da Banca Examinadora composta

pelos professores:

Orientador(a): THIAGO CAMARGO IWAMOTO
Parecerista: RAFAEL FELIPE DE MORAES
Convidado(a): MARCOS PAULO DA SILVA COSTA
o(a) aluno(a): ANGELA LUCIA LIMA PROCOPIO
apresentou o Trabalho de Conclusao de Curso intitulado:

LIBRAS COMO RECURSO FUNDAMENTAL DE INCLUSAO PARA PESSOAS
SURDAS NO ESPORTE

como requisito curricular indispensavel para a integralizagdo do Curso de

BACHARELADO em Educagao Fisica.

Apos apresentacgao, a Banca Examinadora deliberou e decidiu pela APROVACAO

do referido trabalho.

Lavram a presente ata:

Orientador(a): (ﬂ@@ g /{/M@é/)

Pareceristad@

Convidado(a): 4//
7
7




PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE GOIAS
PRO-REITORIA DE GRADUAGAO

Av. Universitaria, 1069 » Setor Universitario
Calxa Postal 86 « CEP 74605-010

Golania » Goléas « Brasil

Fone: (62) 39461021 | Fax; (62) 3946.1397
www.pucgolas.edu.br | prograd@pucgolas.edu.br

ANEXO |

TERMO DE AUTORIZACAO DE PUBLICACAO DE PRODUCAO
ACADEMICA

u, ANGELA LUCIA LIMA PROCOPIO estudante do Curso de Educagio Fisica,
matricula 2@72?_._9_‘&\ 2g 00y telefone: £2 5SS [@&R e-mail
Wm%&m@* 6 @ %«w\ . (e N qualidade de titular dos direitos autorais, em

consondncia com a Lei n®9.610/98 (Lei dos Direitos do autor), autorizo a Pontificia Universidade

Catdlica de Goids (PUC Goids) a disponibilizar o Trabalho de Conclusdio de Curso intitulado
LIBRAS COMO RECURSO FUNDAMENTAL DE INCLUSAO PARA PESSOAS SURDAS
NO ESPORTE, gratuitamente, sem ressarcimento dos direitos autorais, por 5 (cinco) anos,
conforme permissdes do documento. em meio eletrdnico, na rede mundial de computadores, no
formato especificado (Texto (PDF): Imagem (GIF ou JPEG); Som (WAVE, MPEG, AIFF,
SND)e. Video (MPEG. MWV, AVI, QT)e. outros, especificos da drea; para fins de leitura e/ou
impressdo pela internet, a titulo de divulgagdo da produgdo cientifica gerada nos cursos de

graduagdo da PUC Goids.
Goiania. 15 de dezembro de 2022.
Nome completo do autor: ANGELA LUCIA LIMA PROCOPIO

Assinatura do(s) aulor(es):_/i‘:%,ah;__\&&-&m_mm_

Nome completo do professor-orientador: THIAGO CAMARGO IWAMOTO

Assinatura do professor-orientador: m?jg_é W"tﬁ

Goidnia, 15 de dezembro de 2021.




