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SIVA

O objetivo da Subversiva é

discutir feminismo, em suas
pluralidades e particularidades, nas
suas benesses e feridas. Além
disso, queremos refletir sobre
questdes que cercam a formagdo
de um mundo mais justo e
igualitdrio para TODAS as pessoas.
Esta é uma revista politica,
portanto. Reservamo-nos o direito
de ndo publicar textos que sejam
contrdrios a nossos
posicionamentos editoriais.
Primamos pela critica as estruturas
e instituigdes, ndo a individuos.
Buscamos n&o difundir
preconceitos e sim utilizar os
principios da interseccionalidade
em nossos textos. A proposta atual
é fazer uma revista virtual mais

ampla e democrdtica.

H& também a questdo da
invisibilidade, na maioria de nossos
textos dando voz a mulheres e
pautas silenciadas pela midia
tradicional brasileira. N&o
acreditamos em esteredtipos. N&o
acreditamos em verdades
absolutas. N&o acreditamos no
feminismo como uma cartilha e
nem como religido. Nosso
feminismo é politico e estd
constantemente em construg¢do.
Aberto para agregar ideias, valores
e conceitos. Pronto para
reconhecer privilégios e
contradi¢Bes. Disposto a
questionar universalizagdes e
essencialismos. Temos o desafio de
propor, lutar e implementar
mudangas sociais que construam
uma sociedade melhor para TODAS
as pessoas, especialmente as

mulheres guerreiras.
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O QUE ENCONTRAMOS AQUI?

Nas trés edigdes especiais da Revista Subversiva em formato
digital, vocé encontrard matérias, reportagens especiais,
artigos de opinido, entrevistas, cronicas, perfis, poesias,
guias importantes e colunas de jornalistas convidadas.
Importante deixar claro, que na Subversiva decidimos
abordar temas teoricamente silenciados pela midia
tradicional, dando voz a mulheres e pautas feministas dentro
de uma revista que pode ser lida por todos, sendo assim uma
resposta reminista a desigualdade.

Ao longo das edi¢c8es vocé encontrard alguns temas
repetidos a partir de reportagens especiais. A pauta que
daremos mais prioridade serd a dignidade menstrual, para
debater o assunto trouxemos profissionais da saude,
indicac&es de livros, filmes, guias, dados importantes sobre a
pauta escolhida a dedo pela editora.

Para a nossa primeira edi¢do decidimos ressaltar histérias e
vivéncias do arduo silenciamento feminino através de
histérias e textos bem escritos. Para a matéria de capa
escolhemos a falta de recursos, desinformagdo ou tabu em
torno do assunto da menstruagdo.

Além das matérias sobre menstruagdo, vocé encontrard uma
entrevista ping-pong com a historiadora Mary Del Priore,
artigos sobre a importéncia da legalizagdo do aborto, guia
do assédio, tipos de violéncia, aceitagc&o do préprio corpo e
muito mais.

Sugestdo: n&o deixe de ler as nossas outras duas revistas. :)



fotografia: Glenda Gurgel




Apaixonada por tudo que envolva comunicagdo,
livros, fotografia, arte, misticismos, plantas,
moda, Harry Styles, Taylor Swift, e claro
feminismo. Desde pequena me sinto conectada
com as pessoas. Muitas eu nunca vi, nem mesmo
me apresentei. Sempre me senti conectada com
as ideias, mesmo que diferentes das minhas. Os
caminhos me emocionam e tenho habilidades
quase indescritiveis no que diz respeito ao
conhecimento. A conexdo me fez enxergar o
jornalismo de uma maneira mais humana e
sensitiva. Me fez enxergar que o mundo é
politico, e que movemos ele a cada ato,
pensamento e até mesmo nos obstdculos. Os
olhares que observam o mundo s&o pilares para
a nossa profissdo. As trajetérias nos ddo
assuntos. E o mundo nos direciona, e
direcionamos ele. O jornalismo me trouxe muitos
sentimentos e descobertas. Entre eles o maior: o
eterno conhecimento. Conhecimento até do que
ainda ndo se sabe nada. Afinal, estar aqui,
nesse mundo, seja onde for, j& é um
conhecimento "pra 4" de bom.

fotografia: Glenda Gurgel
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SUBVERSIVA | REPORTAGEW

[ \ inda debatido em pleno século

XXl, o tema causa inquietamento ao
refletir sobre o silenciamento ao redor
do mundo entre mulheres que j&
passaram por alguma situagdo em
que foram desvalorizadas, ignoradas
e caladas. Isso acontece de vdarias
formas e hd tanto tempo que sé
recentemente passou a ser foco de
discussdo. Excluir o sexo feminino ndo
é mais aceitdvel e precisamos
combaté-lo. Com o objetivo de
contar a histéria de mulheres
silenciadas em prol de maior
representatividade para a
colaboragdo de uma posterior
mudanga no cendrio das
desigualdades, as quais s&o imersas
desde antes de nascerem. No
decorrer da escrita, argumentos e
debates ser&o expostos na
Subversiva, incluindo dados, histdrias
e vozes das mulheres silenciadas.
Diferentes nichos do arduo
silenciamento feminino estardo
presentes na escrita com, relatos do
movimento feminista, suas pensadoras
e ativistas. Angela Davis afirma que
devemos agir com o intuito de
transformar radicalmente o mundo
literalmente a todo o instante. Com
esse objetivo, escrevo cada palavra
exposta aqui.

Nas antigas sociedades
mediterréneas, a mulher vivia uma
condi¢do legal limitada e sem direitos
politicos. Foi a partir do século XVIII
que se comegou a falar em
reivindicagdo dos direitos da mulher,
com o advento do lluminismo, seus
ideais de liberdade e igualdade e da
Revolug&o Francesa. A histéria do
movimento feminista pode ser dividida
em trés momentos: as reivindicag&es
por direitos democrdticos, como o
direito ao voto, divércio, educagdo e
trabalho, nos séculos XVl e XIX; a
libera¢do sexual, impulsionada pelo
aumento dos contraceptivos, no fim da
década de 1960; e a luta por igualdade
no trabalho, iniciada no fim dos anos
1970. Hoje, grupos feministas ainda
buscam avangos no que diz respeito
aos direitos reprodutivos. Embora as
mulheres tenham conseguido
importantes conquistas com relagdo ao
voto, trabalho, remuneragdo, divércio e
prote¢&o no caso de violéncia
doméstica, antigas demandas
continuam em aberto.

JUNTAS SOMOS MAIS FORTES
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Ao contrdrio do que muitos dizem, o

feminismo prega a igualdade de
género, uma sociedade na qual
mulheres e homens tenham, de fato, os
mesmos direitos. Defende o direito das
mulheres de poderem andar nas ruas
sem ter que ouvir cantadas
desagradaveis - afinal, o corpo delas
pertence somente a elas, sendo a rua
publica -, busca que as mulheres
possam ganhar o mesmo saldario que os
homens ao desempenhar a mesma
fung¢do, entre outras reivindica¢des. O
feminismo desfaz a ideia incutida pela
sociedade patriarcal de que mulheres
devem ser rivais entre si. Foi gragas ao
movimento feminista que mulheres e
até mesmo certa parcela dos homens
puderam estabelecer novos arranjos
familiares em virtude da presenca
feminina no mercado de trabalho, dos
direitos sexuais e reprodutivos, entre
tantas outras pautas; foi e é gragas ao
movimento feminista que praticas
violentas, como o estupro, sdo
consideradas abomindveis,
inaceitdveis e criminosas.

Com tudo isso, ndo podemos ignorar
a importéncia do feminismo na
atualidade e devemos enfatizar que
o silenciamento feminino ndo se
trata apenas de calar uma mulher; o
silenciamento cala meninas,
mulheres idosas e causas
importantes como diferenciagdes
dos feminismos, como dignidade
menstrual, aborto como pauta de
saude publica, transfeminismos,
pouca representatividade da mulher
na politica brasileira, violéncias de
modo geral, falta de acessibilidade
para mulheres portadoras de
deficiéncia, desigualdade no
mercado de trabalho e
diferenciag&o no tratamento de
mulheres gordas, entre vdrios outros
tfemas que certamente conseguiria
escrever até vocé cansar de ler.

Através da avalanche de
informagdes que ameaga nos
soterrar, destacam-se alguns
acontecimentos que revelam a
persisténcia de praticas criminosas
que se mantém, mesmo com os
supostos avangos civilizatdrios.
Diariamente somos até mesmo
questionadas se nossos namorados
deixam que saiamos sozinhas com as
amigas ou usando roupas curtas,
como se, de alguma forma, féssemos
propriedades dos homens e
precisdssemos de autoriza¢do para
fazer alguma coisa. N&o raro
também ouvimos comentdrios que
justificam a violéncia contra a
mulher, dizendo que “se apanhou é
porque fez alguma coisa”, ou que a
vitima de estupro é responsdvel pela
violéncia sofrida.
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A vitima é julgada pelo tamanho de
suas roupas, pela hora que estava
andando sozinha na rua, enquanto o
seu agressor é esquecido - e, apesar
de ter cometido um crime, muitas
vezes ndo é punido. Pode-se citar
ainda a objetificagdo do corpo
feminino em inimeras propagandas,
em que a mulher estd ali como um
objeto para agradar e satisfazer o
homem. Ndo sé isso: desde meninas,
somos levadas a acreditar por meio de
filmes e contos de fadas que uma
mulher sé estard verdadeiramente
realizada se ela se casar e tiver filhos.

A violéncia contra a mulher pode
enquadrar-se em vdrias categorias
amplas, que incluem a violéncia
realizada tanto por "individuos", como
pelos "estados". Algumas das formas
de violéncia perpetradas por individuos
s&o: estupros, violéncia doméstica ou
familiar, assédio sexual, coergdo
reprodutiva, infanticidio feminino,
queima com é&cidos, aborto seletivo e
violéncia obstétrica, bem como
costumes ou praticas tradicionais
nocivas, como crime de honra,
feminicidio relacionado ao dote,
mutilagdo genital feminina, casamento
por rapto, casamento forcado e
violéncia no trabalho, que se
manifestam através de agressdes
fisicas, psicoldgicas e sociais.

Algumas formas de violéncia s&o
perpetradas ou toleradas pelo estado,
como estupros de guerra, violéncia
sexual e escraviddo sexual durante
conflitos, esterilizag&o for¢cada, aborto
forcado, violéncia pela policia e por
autoridades, apedrejamento e
flagelagdo.

Muitas formas de violéncia contra a
mulher, como o trafico de mulheres e
a prostitui¢do forgcada, muitas vezes
sdo perpetradas por organizagdes
criminosas. Casos como o de
Marielle Franco, Margarida Maria
Alves, Helenira Resende, Madre
Maurina e Elod Cristina Pimentel
retratam o descaso da nossa
sociedade ao direito basico & vida
ao sexo feminino; somos impedidas
até de viver.

No Brasil, o movimento feminista, nas
ultimas décadas, tem sido de
fundamental importéncia para
conquistas e ampliagdo dos direitos
da mulher. Além do que, tal
movimento foi precioso para
despertar em muitas esferas da
sociedade uma nova consciéncia da
mulher sobre si mesma, pois ditar o
comportamento feminino é uma
preocupacéo que persiste na
histéria de nossa sociedade. Mas
o papel da mulher no mundo se
manteve praticamente inalterado
até o final do século XIX. O
feminismo comegou a tomar forma,
na Inglaterra, com as Sufragistas,
que lutaram pelo direito ao voto.
Esta foi a primeira conquista da
mulher para além de seu papel
idealizado: para o lar, para o amor e
para o homem.

A partir disso, a sociedade passou
por modificacdes até o momento
atual. Gragas aos movimentos de
resisténcia e luta, notadamente o
feminismo que emergiu no final do
século XIX, a mulher vem ocupando
novos e imporftantes espagos na
sociedade.
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Contudo, ainda existem muitos desafios a serem enfrentados quanto &
desigualdade entre homens e mulheres. Escrita em 1949, O segundo sexo é a
obra mais conhecida da pensadora francesa Simone de Beauvoir. Sua
publicag&o gerou um escéndalo em diversos dmbitos. A autora expde na obra o
desenvolvimento da opressdo masculina por meio da andlise da histéria, da
literatura e dos mitos, atribuindo os efeitos contempordneos dessa opressdo ao
fato de ter-se estabelecido o masculino como norma positiva. Todas as
mulheres foram identificadas como “o outro”, o que levou a uma perda de sua
identidade social e pessoal. O sexo feminino é limitado pelo conjunto inteiro do
patriarcado.

A exclusdo da mulher na sociedade é secular e diferenciada. E notério que o
fendmeno ndo é especifico da mulher, mas atinge diferentes segmentos. A
auséncia do reconhecimento da cidadania feminina n&o sé exclui as mulheres
de uma efetiva participag&o na sociedade, mas também a coloca em uma
posicdo de silenciamento. Diante de uma invisibilidade histérica, a sororidade
tornou-se o lema de vida entre muitas mulheres que, apesar de serem t&o
diferentes entre si, e consequentemente encararem realidades ainda mais
distintas, mantém-se unidas pela luta em prol de objetivos semelhantes.
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MULHER SUBVERSIVA | PERFIL

O FEMINISMO QUE NASCEU COM

SIMONE BE BEAUVOIR

‘0 SEGUNDO SEXO" CONTINUA VALIDO 70 ANOS DEPOIS DE SEU SURGINENTO

Simone Lucie Ernestine de Marie Bertrand de Beauvoir. conhecida como Simone de Beauvoir,
nasceu em Paris. Franca. no dia 9 de janeiro de 1908. Filha de um advogado e leitor compulsivo.
desde a adolescencia ja pensava em ser escritora.

Simone de Beauvoir (1908-1986) foi uma
escritora francesa, fildsofa
existencialista, memorialista e
feminista, considerada uma das
maiores representantes do
existencialismo na Franga. Entre 1913
e 1925, estudou no Institute Adeline
Désir, uma escola catdlica para
meninas.

Em 1925, Simone ingressou no
curso de matemdatica do Instituto
Catdlico de Paris e no curso de
literatura e linguas no Institute
Saint-Marie. Em seguida,
estudou Filosofia na
Universidade Sorbonne, onde
entrou em contato com outros
jovens intelectuais como René
Maheu e Jean-Paul Sartre, com
quem manteve um longo e polémico
relacionamento. Em 1929 concluiu o
curso de Filosofia.

Em 1931, com 23 anos, foi nomeada
professora de Filosofia na Universidade
de Marseille, onde permaneceu até °9ray, )

1932. Em seguida foi transferida para °9ve Commons / Wikipedia
Ruen. Em 1943, retornou a Paris como

professora de Filosofia do Lycée

Moliére.
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Simone foi uma “filésofa
existencialista” que enfatizava a
“liberdade e a reflexdo” sobre a
colocagdo da mulher na sociedade,
tornando-se estes os principais pilares
para a formac¢do do pensamento.
Simone possuia a habilidade de refletir
profundamente sobre o cotidiano da
vida, observando as falhas e injusticas
sociais que passavam despercebidas
pela maioria das pessoas.

Existem autores que simplesmente n&o
tém predecessores ou sucessores: sua
originalidade é absoluta. Simone de
Beauvoir pertence a esse grupo porque
seu pensamento foi um ponto de fuga
que lhe permitiu chegar onde n&o se
havia chegado. Embora muitos rétulos
tenham sido dados ao seu livro O
Segundo Sexo - definido, conforme o
caso, como existencialista, humanista,
ilustrado ou construtivista -, o fato é
que 70 anos depois de sua publicagdo
é um cldassico absoluto, uma obra
brilhantemente articulada através da
qual continuamos contemplando e
interpretando o mundo.

O Segundo Sexo ¢
feminista. claro. e o ¢
porque. se existe alguma
coisa que deline o
feminismo. ¢ a reivindicacao
para a politica de temas
tabu ou esquecidos. de
suma importancia para
compreender a situacao de
desigualdade e
subordinacao das mulheres.

A obra, que alcangou repercussdo
internacional, serviu de referéncia para
o movimento feminista mundial e
marcou toda uma geragdo interessada,
como a autora, na abolicdo das
questdes ligadas & opressdo feminina
e a busca da independéncia da mulher
diante da sociedade. Escrita em dois
volumes, o primeiro representa a parte
filoséfica do pensamento da autora,
em que ela apresenta importantes
reflexdes sobre o existencialismo e o
contexto social da época - que trata
de maneira desigual os papéis do
homem e da mulher. Na segunda parte
Simone traz a famosa sentenga: “Néo
se nasce mulher: chega-se a sé-lo.”
Assim ela oferecia ao feminismo, e a
toda a humanidade, uma das
formulagdes mais revoluciondrias de
todos os tempos. Tanto que tudo o que
veio depois é quase uma nota de
rodapé do seu pensamento. E
intrigante como ninguém tinha se
perguntado por que “homem” designa
a humanidade inteira.
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Esta frase ganhou destaque no Brasil em 2015, apds aparecer em uma questdo
do Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM). “O que é ser mulher?” Essa
pergunta foi o que norteou Simone em "O Segundo Sexo". Segundo a filésofa,
o homem era uma experiéncia universal, no entanto, ser mulher era uma
construgdo social. Para entender esse conceito é preciso considerar a
condi¢c&o da mulher no contexto de uma sociedade patriarcal que forjou sua
condi¢do histdrica, social e culturalmente.

Podemos enfatizar que o livro articula uma meditagdo sistematica sobre
significados sociais para os quais nem sequer existiam palavras em 1949. Sua
coragem foi colossal, pois muitas feministas de seu tempo ainda guardavam
siléncio sobre as fantasias projetadas nos corpos das mulheres e a importéncia
disso em seu posicionamento social assimétrico. A recep¢do de sua obra foi na
verdade um gigantesco primeiro degrau que nos elevou rumo a uma
consciéncia critica. Muitas daquelas primeiras reflexdes sobre a dignidade
humana, a criatividade e a autonomia da mulher sdo consideradas ainda hoje
uma auténtica mina para o feminismo.

O Segundo Sexo aos 70 continua sendo um brilhante buraco sem fundo repleto
de perguntas que abrem o mundo das mulheres, mas também dos homens, a
novas possibilidades e horizontes de liberdade.

Simone de Beauvoir construiu uma trajetéria independente e controversa para
a época. Nunca se casou nem teve filhos. Comprou um apartamento onde
morava sozinha. Manteve relagdes homoafetivas. Se dedicou & escrita e as
aulas na universidade. Poderia ter escolhido ser a mulher de Sartre (1905-1980),
filésofo com quem manteve duradouro relacionamento, mas optou por ser
lembrada como a escritora feminista e filésofa existencialista.

O feminismo de Beauvoir reivindicava-se, assim, como humanismo, reclamando
para as mulheres a energia criativa e as capacidades que |hes haviam sido
negadas historicamente.

QUE A LIBERDADE SEJA NOSSA PROPRIA
SUBSTANCIA. JA QUE VIVER E SER LIVRE.
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SUB | GUIA

GUIA DO |
ASSEDIO

Vocé sabe o que € assédio? Esse guia inclui situages de assédio (no
significado mais amplo da palavra) para identificar imediatamente e
entender que, ndo, vocé nao € exagerada, louca ou sensivel demais.

Denuncie!

Abracar, tocar, beijar ou encostar em uma pessoa sem consentimento.
E ASSEDIO! SIM (X) NAO ()

Elogios insistentes ou piadinhas sobre a aparéncia ou a vida intima de
uma mulher.

E ASSEDIO! SIM (X) NAO ()

Olhares intimidadores, assovios ou outros gestos que a deixem
desconfortavel.

E ASSEDIO! SIM (X) NAO ()
Perguntas invasivas sobre a vida intima de alguém.

E ASSEDIO! SIM (X) NAO ()
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TIPOS DE VIOLENCIA

Estao previstos cinco tipos de violéncia doméstica e familiar contra a mulher na Lei

Maria da Penha: fisica, psicolégica, moral, sexual e patrimonial — Capitulo II, art. 7°,

incisos I, IT, ITT, IV e V. Essas formas de agressao sao complexas, perversas, nio

ocorrem 1soladas umas das outras e tém graves consequéncias para a mulher. Qualquer

uma delas constitui ato de violagao dos direitos humanos e deve ser denunciada.

1- VIOLENCIA FiSICA

Entendida como qualquer conduta que
ofenda a integridade ou saude
corporal da mulher.

* espancamento

* atirar objetos, sacudir e apertar os
bragos

» estrangulamento ou sufocamento

* |esdes com objetos cortantes ou
perfurantes

e ferimentos causados por
queimaduras ou armas de fogo

e tfortura

3 - VIOLENCIA SEXUAL

Trata-se de qualquer conduta que
constranja a presenciar, a manter ou a
participar de relagdo sexual n&o
desejada mediante intimidagéo,
ameacga, coagdo ou uso da forga.

e estupro

e obrigar a mulher a fazer atos
sexuais que causam desconforto ou
repulsa

* impedir o uso de métodos
contraceptivos ou forgar a mulher a
abortar

o forgar matriménio, gravidez ou
prostituic&o por meio de coagdo,
chantagem, suborno ou
manipulag&o

¢ limitar ou anular o exercicio dos
direitos sexuais e reprodutivos da
mulher

2 - VIOLENCIA PSICOLOGICA

E considerada qualquer conduta que
cause dano emocional e diminuicdo da
autoestima; prejudique e perturbe o
pleno desenvolvimento da mulher; ou
vise degradar ou controlar suas agdes,
comportamentos, crencgas e decisdes.

ameagas

constrangimento

humilhagdo

manipulag&o

isolamento (proibir de estudar e
viajar ou de falar com amigos e
parentes)

vigiléncia constante

perseguicdo contumaz

insultos

chantagem

exploragdo

limitagdo do direito de ir e vir
ridicularizag&o

tirar a liberdade de crenca
distorcer e omitir fatos para deixar
a mulher em duvida sobre a sua
meméria e sanidade (gaslighting)
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4 - VIOLENCIA PATRIMONIAL

Entendida como qualquer conduta que
configure reten¢do, subtracdo,
destruic&o parcial ou total de seus
objetos, instrumentos de trabalho,
documentos pessoais, bens, valores e
direitos ou recursos econdmicos,
incluindo os destinados a satisfazer
suas necessidades.

* controlar o dinheiro

 deixar de pagar pens&o alimenticia

» destrui¢do de documentos pessoais

e furto, extorsdo ou dano

 estelionato

* privar de bens, valores ou recursos
econdmicos

» causar danos propositais a objetos
da mulher ou dos quais ela goste

Ligue 180

5 - VIOLENCIA MORAL

E considerada qualquer conduta que
configure calunia, difamagdo ou injuria.

acusar a mulher de traigdo

emitir juizos morais sobre a conduta
fazer criticas mentirosas

expor a vida intima

rebaixar a mulher por meio de
xingamentos que incidem sobre a
sua indole

desvalorizar a vitima pelo seu modo
de se vestir

A Central de Atendimento & Mulher é uma politica publica essencial para o

enfrentamento & violéncia contra a mulher em dmbito nacional e internacional.

Por meio de ligagdo gratuita e confidencial, esse canal de denuncia funciona 24

horas por dia, todos os dias da semana, no Brasil e em outros 16 (dezesseis)

paises: Argentina, Bélgica, Espanha, EUA (S&o Francisco e Boston), Francga,

Guiana Francesa, Holanda, Inglaterra, Itdlia, Luxemburgo, Noruega, Paraguai,

Portugal, Suiga, Uruguai e Venezuela.

Além de registrar denincias de violagdes contra mulheres, encaminhd-las aos

6rgdos competentes e realizar seu monitoramento, o Ligue 180 também

dissemina informag¢des sobre direitos da mulher, amparo legal e a rede de

atendimento e acolhimento.

Lembre-se: onde nao ha consentimento, ha assédio!



MULHER SUBVERSIVA | ENTREVIST\

MIARY
DIl PRIORE

“Diferente da segunda onda
feminista dos anos 7o e 8o,
atualmente, divididas em
interseccionalidades, as jovens
feministas tém multiplos projetos

identitdrios”

fotogratfia: Reprodugdo / Arquivo Pessoal



F\T ascida no Rio de Janeiro em 1952,
Mary Lucy Murray del Priore
formou-se em Histéria pela Pontificia
Universidade Catdlica de S&o Paulo.
Seria o inicio de uma grande e
reconhecida carreira. Continuando sua
formagdo, concluiu seu Doutorado em
Histéria Social pela Universidade de S&o
Paulo. Foi entdo que Mary del Priore saiu
do Brasil para defender o titulo de Pds-
Doutorado pela Ecole des Hautes Etudes
en Sciences Sociales, em Paris, no ano

de 1996.

Mae de trés filhos (Pedro, Paulo e
Isabel), ela pertence a uma geragé&o que
quebrou tabus, porém também n&o
dramatiza suas experiéncias. Estd no
segundo casamento, ndo teve crise ao
criar os filhos ao mesmo tempo em que
se dedicava a uma carreira intelectual e
envelhece com tranquilidade. Questiona
a obsessdo pelo corpo, mas se
apresenta na entrevista maquiada e
elegantemente vestida.

Mary tornou-se uma escritora de
sucesso, o que confirmam seus 52 livros,
boa parte deles voltados ndo &
descricdo das grandes histérias e seus
grandes protagonistas, mas da histdria
da mulher, da familia e da crianga,
como Histdrias e Conversas de Mulher,
Histdrias intimas, Histérias das Mulheres
no Brasil, Sobreviventes e Guerreiras
entre outros cldssicos da autora. Em
entrevista & Subversiva, a historiadora
reconhece que a sociedade caminha
para mudangas estruturais, mas segundo
ela, a “violéncia contra a mulher é um
fendmeno transcultural”, presente em
todas as culturas ao longo dos séculos.
Para a especialista, a sociedade atual
herdou trés formas de patriarcalismo,
que remetem a mais de 500 anos de
conduta.

Fora das salas de aula quem é Mary
Del Priore?

Mary é uma mulher de bem com a vida,
que ama sua familia, cultiva rosas e
adora pesquisar e escrever sobre
Historia.

Como comecou seu gosto pela
Histéria? Foi um caminho natural
seguir a carreira académica, vocé
sempre teve esse interesse?

Meu gosto por Histéria nasceu de leituras
precoces e infancia solitdria. Eu viajava
nos livros e no tempo. A profissdo entrou
tarde em minha vida. J& era mde de trés
filhos quando comecei a estudar e nunca
pensei em dar aulas numa universidade.
Fiz o concurso da USP por insisténcia de
colegas - eu estava terminando a pds-
graduagdo - e passei em 1° lugar.

Vocé é de uma geragao que quebrou
tabus e queimou sutias. Qual acha
que é a diferenca entre sua geracado
de mulheres e a das que tém 20, 30
anos hoje?

De fato, as baby boomers queimaram
sutids e tiveram a ajuda fundamental da
pilula anticoncepcional para mudar suas
vidas. Mas muitos valores com os quais
foram criadas permaneciam colados &
pele: o sonho do principe encantado, de
ser eternamente jovem, de ter uma vida
burguesa e ser sempre desejdvel. Nossas
filhas j& foram criadas sem essa
dualidade. Almejam liberdade, andar
com as proprias pernas e ter
independéncia material e emocional
para fazer suas escolhas.
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Por que resolveu direcionar seu
trabalho a questdes femininas?

Quando fui estudar na Franca, no final
dos anos 1980, o assunto estava
bombando. Me reconheci nos assuntos
tratados (sexualidade, maternidade e
familia) e me dei conta que havia pouca
histéria sobre as brasileiras. Aos poucos,
percebi que o assunto é inesgotdvel e
que ha sempre o que dizer sobre ele.

Como a internet influencia o
movimento feminismo e até mesmo a
geracgao Z hoje em dia?

Diferente da segunda onda feminista
dos anos 70 e 80, atualmente, divididas
em interseccionalidades, as jovens
feministas tém multiplos projetos
identitarios. Antes, os projetos buscavam
atender um maior nimero de mulheres.
Buscavam o coletivo. A constelagdo
atual tem um projeto para cada estrela,
o que fragiliza o conjunto. O ideal é que
nos unissemos em torno da Unica
questdo que realmente transforma a
vida das mulheres: educagdo.

oje, muitas mulheres sao executivas,
politicas. Existe o mito de que
entrando pesado no mercado de
trabalho a mulher tende a se
masculinizar e a imitar o homem.
Vocé concorda com isso?

Recebo muitas criticas quando afirmo
que muitas brasileiras sdo machistas e
responsdveis por transmitir aos filhos,
projetos machistas: homem ndo chora,
tem que ser forte e saber se defender,
etc. A esse grupo se junta o das que
acreditam que ser objeto sexual de
homem é o projeto ideal.

No mundo do trabalho elas conseguem
ser mais machistas do que os homens,
pois ndo gostam de dividir, colaborar ou
escutar as demais colegas. Temos que
trabalhar para mudar essa forma de
pensar. E acredito que as jovens
geragdes tém uma compreensdo mais
sensivel do que seja solidariedade e
compaixdo. Vocés serdo determinantes
para enterrar o velho modelo do
individualismo acima de tudo.

Estamos diante de um ano de
eleicdes, como vocé vé a presenca
das mulheres na politica?

Vejo com preocupagdo pois ndo
acredito que pelo simples fato de ser
mulher ou usar saias, as distor¢cdes
politicas ser&o corrigidas. Quantos
escandalos de corrupg¢é&o ndo
envolveram mulheres? Mas, por outro
lado, vejo que as mulheres est&o se
preparando cada vez melhor para viver
PARA a politica, e n&o DA politica. E
preciso formag¢&o em politicas publicas,
em administragdo, em ciéncias humanas
para se tornar protagonista de
transformag¢des na vida politica que mais
parece um laboratério de répteis!

Diante do nosso contexto geral do
Brasil e nas circunstancias que
estamos vivendo, quem sé@o as
mulheres sobreviventes e guerreiras?

Somos todas nds e é importante saber
que nossas ancestrais, nossas irmds do
passado, também lutaram, sofreram e
construiram. Temos know how de
resiliéncia hd geragdes. Os exemplos sdo
milhares e conhecer tais pioneiras nos
ajuda a criar projetos para os dias de
hoje.
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Como o envelhecimento das mulheres O que a Mary de hoje em dia falaria
é encarado hoje em comparagcdo com  para a Mary de 1990 quando lancou
tempos passados? um dos seus primeiros livros?

Vdrios conceitos vém sendo criados

para sugerir que podemos envelhecer o« .

diferentemente de nossas avés. Da Ela dlrla: vamaos
medicina & psicandlise, da auto-ajuda

as academias, tudo colabora para

termos uma vis&o positiva desta fase da melhorar

vida. Penso que temos que unir

educacgdo - para estar mais informadas f

- e uma fun¢do na vida social - para Sempre C azer d
agir, trabalhar e atuar. Tudo isso, com

codde! melhor Histdéria

A sociedade precisa reconhecer o / 1
machismo estrutural para termos POS SIVC Para um

uma mudanca efetiva? .

/
A sociedade precisa ouvir os homens, maior numero
para tentar entender como se constrdi o o .
machismo, a violéncia, a raiva. Se ndo de braSIIelraS.
transformarmos os homens em
interlocutores, se ndo entendermos
como se constrdi sua virilidade, se
ficarmos apenas no binarismo de vitimas
e réus ndo avangaremos na questdo.

mb - | “‘/'

“ls
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E URGENTE FALAR SOBRE ABORTO

Hoje, o aborto ¢ uma das pautas mais urgentes no feminismo. E impossivel
ser feminista e ndo ser a favor da legalizagao do aborto.

E a urgéncia desse tema volta a "Eu ndo faria." "Minha religido n&o me
aparecer quando uma menina de 11 permite." "Eu ndo acho certo.
anos, vitima de um estupro, é impedida

de realizar o aborto permitido pela lei Pautas politicas nunca serdo sobre a
por crengas pessoais da juiza, do sua vida. Vocé tem autonomia sobre

médico que se negou a realizar sua religiosidade e sobre o seu

o procedimento... e de um corpo. No entanto, a sua

monte de gente que se crenca jamais deverd
diz pré-vida, mas ser argumento para que
estd tranquila com outra mulher ndo possa
a possibilidade escolher ou uma
de a menina menina seja

morrer no parto forcada

por ter um a abandonar a
corpo de inféncia para
crianga ou sempre.
ter a sua Suas escolhas,
vida ainda opiniBes e seus
mais valores
destruida individuais
apds ser ndo anulam
violentada uma
por um urgéncia
homem. coletiva.
Vocé ndo é
N&o existe a régua que
movimento mede um palis
antiaborto que seja inteiro.
pré-vida. Um
movimento pré-vida Todos os
certamente seria a favor "argumentos"

da vida de meninas e antiaborto sdo cruéis,

mulheres. egoistas e/ou injustos.

fotografia: PA Images



"Sou a favor da vida."

Da vida de quem? Segundo o Ministério
da Saude, ao menos uma mulher morre
a cada dois dias por conta de um
aborto inseguro.

Todos os érgdos sérios reconhecem que
um corpo infantil n&o estd pronto para
uma gravidez. E, ainda assim, a juiza
pressiona a vitima para que ela coloque
a sua propria vida em risco pelo
resultado de uma violéncia. Mesmo sob
pressdo, a menina afirma n&o querer
seguir com a gravidez e ainda é
questionada se o estuprador
concordaria com uma possivel adog¢do.

Todos os "argumentos” antiaborto s&o
cruéis, egoistas e/ou injustos.

"Sou a favor da vida."

"Morte" é a auséncia de atividade
cerebral. Isso significa que o chamado
feto passa a ser um ser vivo apenas
apds a formagdo funcional do sistema
nervoso.

Inclusive, até em um estdgio avangado
da gravidez, se um feto n&o sobrevive,
ele sequer precisa de um atestado de
6bito. Por que a vida de uma menina,
com atividade cerebral, sentimentos,
traumas, sonhos, vale menos do que a

de um amontoado de células? Por que a

vontade do estuprador é levada em
consideracdo, mas a dela e a da mae
dela, n&o?

Todos os "argumentos” antiaborto s&o
cruéis, egoistas e/ou injustos.

"Se legalizar, todo mundo vai fazer.'

Ninguém aborta por ser "legal".
Ninguém, mesmo em situagdes muito
menos extremas do que a menina em
Santa Catarina. Em todo o mundo,
abortos sdo mais realizados em regides
onde ainda sdo criminalizados. Ou seja,
mesmo quem é contra o aborto, deveria
ser a favor da sua legalizag¢do e, mais
do que isso, do fim das interferéncias
religiosas que n&o deveriam acontecer
em um Estado laico. Quem diria, ndo é
mesmo?

#EXPLICANDO: E URGENTE FALAR
SOBRE ABORTO.

"Na hora do bem bom, néo pensou

nisso." "Ninguém mandou néo se

prevenir."

Para esse caso especifico, eu espero
sinceramente que tais argumentos
sequer sejaom levantados. Mas a verdade
é que eles ndo deveriam ser usados
nunca.

Vocé jd parou para pensar como essas
frases culpam e buscam ”castigar” a
mulher?

Ela é culpada:

- pelo pecado de ter um desejo sexual;
- pela falha, seja humana (a de nio ter
usado um método contraceptivo ou
nao ter “escolhido o parceiro certo”),
ou uma falha do préprio método (j4
que nenhum € 100% eficaz)
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#EXPLICANDO E URGENTE FALAR SOBRE ABORTO.

“Na hora do bem bom, néo pensou nisso." "Ninguém mandou néao se prevenir."
E qual a pena da mulher "culpada"?

"Arcar com as consequéncias" do "pecado” ou dessa "falha". Mas gravidez e filho
ndo deveriam ser castigos, pois sdo escolhas dificeis e custosas mesmo quando
feitas por opgdo prépria.

homem nessa histdria, que tdo facilmente pode sair de cena como se nada tivesse
acontecido?

O aborto sé é crime e mesmo um tabu na sociedade porque sdo mulheres as
vitimas desse controle. Afinal, os corpos dos homens sdo dos homens. Os corpos
das mulheres e meninas, ndo. Seus corpos sdo considerados "publicos". E isso
precisa mudar.
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Ela pode ser chamada de periodo ou
até mesmo de “naqueles dias”. N&o
tem jeito, quando o sangue desce, n&o
hd como remediar ou esconder a
menstruagdo. O jeito é recorrer aos
absorventes nos préximos trés, oito ou
até mesmo dez dias. Mas, e quando se
abre a gaveta e ela estd vazia, n&o ha
um absorvente sequer? Pedagos de
pano velho, papel higiénico, folhas de
jornal e até miolo de pdo acabam
convertidos em “substitutos”
improvisados para quem ndo tem
acesso ao item extremamente bdsico.

A escassez de absorventes, dgua
encanada, saneamento bdsico,
banheiros com privacidade, sabonetes,
papel higiénico, entre outros recursos
essenciais, representam a pobreza
menstrual. A desinformac&o também é
um ponto crucial que influencia esse
problema. Com a falta de
conhecimento, a populagdo ndo
reconhece a necessidade e a
importdncia de comprar absorventes
por pensar que é um item

Seja por falta de
recursos.
desinformacao ou
tabu em torno do
assunto. uma
parcela signilicativa
da populacao ¢
impactada por esse
problema

desnecessdrio para ser adicionado as
despesas, além de ndo saberem os
riscos e impactos causados pela falta
de cuidados necessdrios durante a
menstruacdo.

No Brasil, uma em cada quatro
adolescentes ndo possui um
absorvente durante seu periodo
menstrual. O dado é do relatério Livre
para Menstruar, elaborado pelo Girl
Up, um movimento global para
promoc¢do de liderangas femininas.
Outros estudos também apontam para
esse cendrio de precariedade
enfrentado durante a menstruag&o. O
relatério "Pobreza Menstrual no Brasil:
desigualdade e violagdes de direitos”,
realizado pelo Fundo de Populagdo
das Nag&es Unidas (UNFPA)
juntamente ao Fundo das Nagdes
Unidas para a Infancia (Unicef) deixa
explicito a triste realidade de diversas
meninas e mulheres.
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A pesquisa comprovou que,
aproximadamente, 713 mil brasileiras
vivem sem acesso a banheiro ou
chuveiro em seu domicilio e mais de 4
milh&es n&o tém acesso a itens
minimos de cuidados menstruais nas
escolas ao redor do Pais. Além de 900
mil n&o terem acesso & dgua
canalizada em seus domicilios e 6,5
milh&es viverem em casas sem ligag@o
a rede de esgoto. Esse problema afeta
principalmente aquelas que vivem em
condi¢cBes de pobreza e de extrema
vulnerabilidade em contextos rurais e
urbanos, como estudantes de baixa
renda e presididrias, e gera muitos
impactos durante toda a vida. Além de
denunciar a grande desigualdade
social.

Os impactos da pobreza menstrual
sdo, principalmente, sociais. Sem
infraestrutura e itens basicos de
higiene, as meninas deixam de ir as
escolas e de participar de atividades
de socializagdo, assim como as
mulheres deixam de ir trabalhar. Nota-
se, portanto, o/impacto direto na
educacdo e na economia. N&o & toa
elas largam/empregos e escolas
devido & falta de recursos para lidar
com o periodo menstrual.

A falta de conhecimento e informagdo
reforcam certos tabus em torno da
menstruagdo, gerando diversos tipos
de preconceito. Muitas jovens tém,
inclusive, vergonha de ir ao médico e
desconhecem o funcionamento do
préprio corpo. Para se ter uma ideiq,
uma pesquisa realizada pela
FEBRASGO (Federagdo Brasileira das
Associagdes de Ginecologia e
Obstetricia) juntamente com o
Datafolha, constatou que 4 milhdes de

mulheres no Brasil nunca foram ao
ginecologista e 16,2 milhdes ndo se
examinam com o especialista hd mais
de um ano por vergonha, medo de
algum diagnéstico ou simplesmente
por ndo gostarem.

A pobreza menstrual é um tema
multifacetado que precisa de mdltiplas
solugdes estruturais: a mudanga do
status de “supérfluo” para garantir a
reducdo e eliminagdo da tributag&o de
produtos menstruais; a distribuic&o
gratuita nas escolas publicas e
presidios; a inclusdo sistemdtica de
absorventes nas cestas bésicas em
todos os estados; a abordagem da
menstruag&o nos curriculos escolares;
uma discussdo.sobre alternativas
ecoldgicas ao uso de absorventes
descartdveis para aquelas que tém
acesso a saneamento e dgua em casa.

Porem. para combater a
pobreza menstrual também
uma mudanca cultural ¢
necessaria.

A menstruagdo € uma questdo de
saude publica. Durante toda a idade
fértil, pessoas que menstruam tém, em
média, 450 ciclos menstruais e o custo
de aproximadamente 0,60 centavos
por unidade de absorvente descartdvel
é suficiente para que o direito &
higiene menstrual se torna, para elas,
um luxo, chegando ao valor alarmante
de R$ 6.000,00!
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ESTINA-SE QUE UNMA MULHER GASTE ENTRE
RS 5 MIL E R$ 8 MIL AO LONGO DE SUA VIDA
MENSTRUAL COM ABSORVENTES.

Menstruar é um evento natural na vida das mulheres. Contudo, lidar com a
menstrua¢do, que ocorre, na maior parte das vezes, mensalmente, ndo é.

Diante desta realidade é necessdrio que o Estado garanta politicas publicas que
promovam a dignidade menstrual, proporcionando a sensibilizagé&o, a
capacitagdo de profissionais da saude e professore(as) e a conscientizagdo de
todas as pessoas com relagdo & menstruagdo, que ainda é vista como um tabu,

mas que deve ser tratada como um processo natural do corpo das pessoas que
menstruam.




MENSTRUACAO CENSURADA

Rupi Kaur é uma poeta e artista indiana radicada no Canadd considerada umas
das jovens escritoras feministas mais importantes da atualidade. E seguida por
milhares no Tumblr e recentemente langou seu primeiro livro de poemas, Milk and
Honey.

No final de 2021, ela se tornou assunto nas redes sociais (pelo menos na rede
feminista). O motivo? Uma foto do seu ensaio fotografico, intitulado Period.
(que, no inglés, tanto pode significar menstruagdo como “ponto final”), foi
deletada do Instagram da artista. Simplesmente por mostrar uma mancha de
sangue menstrual.

As fotos, feitas em conjunto com sua irm& Prabh, traduzem a realidade e
intimidade da mulher durante o periodo de menstruag&o: o sangue, a cdlica, os
vazamentos, as manchas.

Essa é mais uma evidéncia de que, para a sociedade, o sangue feminino é
motivo de vergonha, é algo nojento que deve ser escondido. Me lembro de
quando estava no colégio e via as coleguinhas, quando tinham que ir ao
banheiro para trocar o absorvente, sussurrar para as amigas: “hey... vocé tem
Y

ab-sor-ven-te?” com medo de alguém ouvir. E ai pegavam o pacotinho como se
fosse alguma droga, como se fosse algo errado e humilhante, olhavam para os

, :
lados e entdo enfiavam no bolso, marchando com pressa

N&o podemos mais ter vergonha do nosso sangue. Da nossa menstruagdo. E algo

natural que faz parte do ciclo da vida.

fotografia: Instagram / Rupi Kaur
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Dores, inchago abdominal, cansacgo,
ansiedade, irritabilidade. Esses sdo os
sinfomas que a maioria das mulheres
costuma sentir no periodo da
menstruag&o. Apesar de serem
questdes de extremo incémodo, é
importante pensarmos que, no mundo,
hd mulheres que sentem, além de
todos os sintomas fisicos, a pressdo do
sistema patriarcal dentro de suas
proprias casas e bairros em que
residem. Essas mulheres merecem um
olhar altamente cauteloso, afinal
representam por si mesmas um
conjunto de silenciamentos histéricos
feitos pela sociedade sexista em que
vivemos.

A menstruagdo em si ja costuma ser
encarada pela sociedade global como
uma quest&o unicamente feminina e
de pequena importancia, quando, ao
falarmos de menstruagdo, estamos na
realidade tratando um tépico de saude
publica e de extrema importéncia para
compreens&o de espacos publicos e
como a mulher ocupa ou deixa de
ocupar os mesmos. Um dos paises
onde a realidade acerca do periodo
menstrual é impactante é a india, onde
1 a cada 5 meninas deixam a escola
por conta da vergonha sentida pela
menstruac¢&o. Essa média resulta em 3
milhdes de mulheres que deixaram de
estudar.



No pais, foi construido historicamente
um siléncio e um tabu arraigado sobre
todas as questdes que envolvem a
saude da mulher. Esse estigma social
sentido por elas decorre do mito
criado e firmado em torno da
menstruagdo, que prega que, nesse
periodo, as mulheres ficam imundas,
doentes, impuras e até mesmo
amaldigoadas. Durante esses dias, as
mulheres tém permissdo vetada de se
sentarem a mesa, entrarem em
templos, cozinharem e fazerem visitas
as casas alheias. O fundamento seria
de que, por exemplo, se a mulher
cozinhasse, contaminaria a comida
daqueles que fossem comer, afinal
eles acreditam que o periodo
menstrual é um ciclo de limpeza de
tudo o que hd de pior e mais impuro
dentro da mulher. As cgmunidades até
mesmo aconselham as mulheres a n&o
tomarem banho nesse peniodo e
acreditam que elas ficam gnémicas no
mesmo.

Para estancar o sangue durante o
periodo menstrual, a maioria das
mulheres utiliza panos velhos, que sdo
guardados em caixas escondidas.
Muitas delas, por sentirem vergonha
em serem vistas lavando estes panos,
permanecem com o mesmo tecido
durante varios dias. Esse costume j4 foi
provado pela comunidade médica ser
um fator de grande risco para
infec¢des e desenvolvimento de fungos
nas mulheres, podendo desencadear
até mesmo doengas genitais mais
graves. Nos lugares onde as mulheres
ainda conseguem lavar esses tecidos,
hd outro problema: elas ndo podem
estendé-los completamente no sol,
pois algum homem pode ver.

Isso faz com que elas tenham que
fazer o uso dos mesmos ainda que
parcialmente molhados, o que gera um
fedor e maior risco de contaminagdo.
Algumas tribos ainda acreditam que,
apds o uso desses panos, eles devem
ser queimados, para que a maldig&o
existente naquele sangue seja
efetivamente exterminada.

Mulheres e adolescentes indianas tém
muitos problemas durante a
menstruacdo, sobretudo nas zonas
rurais, onde a falta de informagéo e o
preco dos produtos de higiene pessoal
fazem gom que boa parte delas use
pedacgs dé pano, aumentando o risco
de\infeccdes.

Segundo pesquisas a respeito, 10% da
populagdo/feminina da india rural
acredita,que @ menstruagcdo é uma
doengé-Por outro lado, 20% das
menores- abandonam os estudos logo
que comeg¢am a menstruar, ficando
condenadas & dependéncia
econdmica, aos casamentos forcados
e aos outros males que atingem as
mulheres nos paises em
desenvolvimento.

Além dos ativistas, diversos setores da
populagdo indiana tomaram
consciéncia quanto & gravidade de
uma situagdo marcada por tabus e
pela falta de informacdo.
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O HOMEWM QUE REVOLUCIONOU O ABSORVENTE NA INDIA

A menstruagdo j& foi assunto proibido
em quase todo o mundo, mas enquanto
nos paises mais desenvolvidos ela j& é
discutida com naturalidade, nos menos
desenvolvidos ainda ndo.

Na india, a menstruagdo ndo € apenas
um tema tabu. No caso das mulheres
que vivem em vilarejos rurais, a
menstruagdo atrapalha seriamente o
ensino, porque as garotas ficam em
casa, faltando as aulas e provas,
durante os cinco ou seis dias de sua
duragdo. Com isso, algumas meninas
acabam nem se dando ao trabalho de
ir & escola. E hd o impacto dela sobre
os ganhos da familia: quando as
mulheres passam uma semana em
cada quatro sem poder trabalhar, isso
afeta o total recebido pela familia.

Com o acesso restrito aos absorventes
descartdveis, cerca de 80% das
mulheres da regi&o tiveram sua higiene
menstrual comprometida. Foi entdo
que um homem chamado Arunachalam
Muruganantham mudou esse cendrio,
usando sua criatividade e
solidariedade.

Os fatores que impedem o uso do
absorvente descartéavel pelas mulheres
desses vilarejos v&o do alto custo do
produto & cultura machista e as
supersticdes que envolvem o tema.
Sendo assim, muitas delas recorrem a
métodos ndo muito seguros para
conter o sangue menstrual, como
trapos, folhas de arvores e até mesmo
serragem. N&o é a toa que a falta de
higiene menstrual é a causa de 70% de
todas as doencgas reprodutivas na
India.




Com o objetivo de ajudar sua esposa e as demais mulheres da regido,
Muruganantham decidiu criar seus préprios absorventes descartéveis, que
custariam bem menos que aqueles disponiveis no mercado. Para isso, ele
precisou enfrentar barreiras culturais, financeiras e do préprio organismo. Apds
descobrir que a menstruacdo sé acontecia mensalmente, ele criou um
mecanismo que bombeava sangue de cabra para que ele mesmo “menstruasse”
e pudesse testar os absorventes produzidos.

Muruganantham n&o foi apenas rejeitado por seus amigos e pela prépria
esposa, que acabou o abandonando, mas se tornou uma grande piada para os
vilarejos da regi&o. O que eles n&o suspeitavam é que este homem iria conseguir
construir uma méquina para a produgdo de absorventes higiénicos descartaveis
e empregar as mulheres da regi&o, criando uma verdadeira revolug&o. A histéria
de Arunachalam Muruganantham foi transformada em um filme.

MRS FUNNYBONES MOVIES SPE FILMS INDIA AND KRIARJ ENTERTAINMENT PRESENT
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COMPOSER AMIT
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O SANGUE MENSTRUAL ERA VISTO COMO "SANGUE RUIM”

ciclo menstrual feminino sempre foi motivo de especulagdes, seja por ser uma
incégnita, seja por ser um determinante de alguns rétulos ao longo do tempo.
Durante o desenvolvimento de nossa civilizag@o, as mulheres passaram por diversas
situagdes, que atualmente vemos de forma cémica ou desumana. Principalmente nas
eras primitivas, a menstruagdo, mesmo sem os seres humanos o saberem de fato, era
vinculada ao sexo, e é inegdvel essa correlagdo.

O estudo do fenédmeno da menstruagdo é interessante pelo fato de apresentar
compreensdes histdricas que efetivamente podem ser desconhecidas desse
processo fisiolégico. A histéria do comportamento humano e suas rela¢des com o
processo da menstruacdo possuem estreita rela¢do. Tal aspecto é fundamental para
as compreensdes acerca do comportamento humano e de sua realidade histérica.

Na Grécia Antiga, o sangue menstrual era visto pelos escritores da época como algo
fundamentalmente insalubre, um simbolo do excesso feminino, um "humor" que
precisava ser expulso do corpo para manter o equilibrio e a saide. Grandes vultos
como Pitdgoras, Aristoteles, Sécrates e Hipdcrates (o Pai da Medicina), dentre
outros, transformaram a Grécia no berco da sabedoria em praticamente todas as
dreas do conhecimento. No caso da medicina e menstruacdo, Hipdcrates, sem ter
como examinar caddveres humanos, pensava que o Utero fosse subdividido
infernamente, formando inUmeras cdmaras e saliéncias, e que o seu interior
contivesse tentdculos e ventosas. Ainda assim Hipdcrates foi quem primeiro analisou
o fenémeno da menstruacdo, atribuindo ao mesmo uma fungdo benéfica & saude.

Durante o Império Romano (século Il a.C. até o século V), em torno do ano 60,
Plinio, O Velho, escreveu Histéria Natural, a primeira enciclopédia da histéria. No
volume de biologia, ele descreve o sangue da menstrua¢do como um veneno fatal
que mata os insetos, definha as plantas, murcham as flores, apodrece as frutas e
cega as navalhas. Para ele, se a menstruag¢do coincidisse com um eclipse da lua ou
do sol, os males seriam irremedidveis. Relag&es sexuais com uma mulher menstruada
poderiam ser fatais para o homem. A autoridade dele n&o era desafiada, seja por
falta de fonte confidvel, seja porque as afirmag¢des ndo podiam ser testadas.
Resumindo: ele atribuia ao sangue menstrual um carater venenoso e considerava a
sua descarga mensal um fenédmeno purificador para a mulher, porém perigoso para
aqueles que entrassem em contato com ela. Somente catorze séculos depois de ter
vivido é que sua influéncia diminuiu. Essa md impressdo dos antigos sobre o sangue
menstrual tfransformou-se em verdadeiro tabu, adotado por todas as religides que
excluem a mulher da vida social durante o periodo menstrual por encontrar-se
impura. Ainda em Roma, cerca de um século depois, a menstrua¢do ainda era alvo
de rétulos negativos. Com a reputacéo de “sangue ruim”, o sangue menstrual
deveria ser expurgado, argumento reforcado por Galeno, médico famoso da época
que escreveu sobre os beneficios dos sangramentos purificadores.
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Na época do Paganismo e do Politeismo e da ascensdo do Cristianismo, a situagdo
mudou profundamente, porque a nova religi&o pregava a abstinéncia sexual como a
melhor forma de servir a Deus.

Durante a ldade Média, houve uma prolongada estagnagdo da ciéncia e a Igreja
Catdlica passou a dominar a escrita e o pensamento. Foram séculos dominados pela
supersticdo e pelo medo, pela busca do céu e a fuga do inferno. As solteiras
estavam condenadas a menstruar a vida inteira, e como para os médicos era
benéfico para a salude “jogar aquele sangue fora”, ndo havia quem ndo aceitasse
resignadamente a ocorréncia da menstruagdo. Naquela época ndo eram apenas as
inférteis, prostitutas e doentes que menstruavam, mas as mulheres mais “puras”, as
“santas”, que repudiavam o sexo, apesar de férteis, que também menstruavam a vida
toda.

Do mesmo modo que as fémeas dos primatas ndo-humanos quando segregadas dos
seus machos no cativeiro, as mulheres passaram a menstruar repetidamente quando
foram sujeitas & indisponibilidade sexual e consequente n&o existéncia de gravidez
imposta pelos interesses da sociedade.

Com a Renascenga foi possivel a retomada das iniciativas da ciéncia, e houve a
possibilidade, pela primeira vez, de conhecer a anatomia e fisiologia da mulher por
meio de estudos que permitiram afastar conceitos absurdos e fantasiosos sobre o
utero feminino e sobre a circulac&o do sangue.

Somente no final do século XIX e principalmente no século XX, a partir da
descoberta dos horménios, tornou-se possivel compreender de fato o que era a
menstruagdo, um fendmeno inteiramente governado pela atividade endécrina do
ovdario, cuja repeticdo mensal resulta exclusivamente de uma falha reprodutiva. A
progressiva redugdo da idade da menarca através dos tempos continuou até o
século XX, quando as mulheres ocidentais passaram a menstruar em torno de 10 a 11
anos de idade, principalmente pelo fato de que cada vez mais precocemente se
atinge o peso necessdrio para desencadear o processo fisioldgico.

Essa visdo persistiu por séculos e em meados dos anos 1800, nos EUA, a cultura em

torno da menstruagdo tornou-se uma narrativa simples: o sangue menstrual era visto
como "sangue ruim", tanto sujo quanto vergonhoso.

Mas a menstruacao era uma realidade inevitavel que
precisava ser tratada.

o)



A menstruacao ¢ um processo
saudavel. normal e vital. Nao se deve
proibir mulheres e meninas de
fazerem as coisas que querem ou
precisam fazer. Quando nos tomamos
as medidas de higiene menstrual
adequadas. devemos poder continuar
com nossas atividades cotidianas.
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0 CORPO IDEAL PARA O VERAO E AQUELE
OUE SE DIVERTE E VAI A PRAIA

O estereotipo de beleza feminina representado nas campanhas publicitarias
¢ criticado. quando nao rejeitado.

Caminhando no andar da tartaruga
através de muitos debates, conversas e
aceitacdes, o projeto verdo mudou de
cara. Chegar & estag&o mais quente
do ano com o corpo magro e
modelado deixou de ser encarado
como obrigag¢do. O “corpo do ver&o”
correspondia aos padrdes de beleza
feminina que aos poucos estdo
deixando de existir.

Muito provavelmente vocé estd ou jd
esteve alguma vez na vida insatisfeita
com o seu corpo. Se vocé é mulher, a
pressdo estética para alcangar um
determinado padrdo é maior: segundo
pesquisa do Royal Society for Public
Health, do Reino Unido, 90% das
meninas de 14 a 24 anos se sentem
infelizes com seus corpos e pensam em
mudar a prépria aparéncia, cogitando,
inclusive, procedimentos cirdrgicos,
segundo matéria divulgada pela BBC.

O esteredtipo de beleza feminina
representado nas campanhas
publicitarias é criticado, quando n&o
rejeitado. As mulheres ndo se
identificam com as figuras
glamourosas e perfeitas presentes na
midia, o que provoca sentimentos de
frustragdo e abalo da autoestima.
Especialistas afirmam que a busca
pela padronizag&o pode gerar varias
complexidades, desde a insatisfagdo
pessoal até transtornos psicoldgicos e
alimentares.




fotografia: Reprodugdo / Pantys

O conceito do que significa
belo/beleza e o seu correspondente
modelo fisico, é alterado segundo os
gostos e valores dominantes em um
determinado periodo e em um meio
especifico. Retrata uma cultura, ou
seja, uma época e uma sociedade e,
ainda, reflete o posto que ocupa na
hierarquia de valores que essa
sociedade vivencia. Com o fenémeno
da globalizagdo, esse conceito se
universaliza e as campanhas
publicitarias, ao adotarem um
determinado “modelo”, concorrem
para fixar no imagindrio das pessoas o
conceito de beleza.

Infelizmente as mulheres ainda s&o
avaliadas primeiro por sua aparéncia e
ndo por suas atitudes e qualidades.
Isso denota resquicios de uma
sociedade desigual e de raizes
patriarcais. Nem sempre é facil
conseguir quebrar esse padréo,
desencanar dos olhares alheios e curtir
o corpo da forma como ele é.

Todo mundo tem imperfeicdes, né? E
importante se aceitar e se amar,
passar a acompanhar hashtags e perfis
com conteudos reais, com um olhar
especial para aqueles voltados ao
body positive e aos corpos livres. A
transformagdo é um reflexo do
crescimento de movimentos que
trabalham o conceito de
empoderamento feminino.
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‘quero pedir desculpa a
todas as mulheres que
descrevi  como  bonitas
antes de dizer inteligentes
ou corajosas lico triste por
ter falado como se algo tao
simples como aquilo que
nasceu com voce fosse seu
maior orgulho quando seu
espirito  ja  despedacou
montanhas de agora em
diante vou dizer coisas
como voce € lorte ou voce €
incrivel nao porque eu nao
te ache bonita mas porque
voce ¢ muito mais do que
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GUIA [ SUBVERSIVA

QUAL DESSAS FRASES VOCE MAIS GOSTARIA QUE
AS PESSOAS NORMALIZASSEMWN?

RESPONDA EM UM NUMERO:

1) "OBRIGADA, MAS NAO PEDI SUA OPINIAO.

2) "ESTOU FALANDO, PARE DE ME INTERROMPER
3) "SIM, EU ENTENDL... E DISCORDO""

4) "NAO TE DEI INTIMIDADE PRA 1SS0

5) "NAO:"

6) "PROCURE NO GOOGLE.

7) "1SSO NAO E ENGRACADO

8) "SIM, EU ACABEI DE FALAR 1SS0

9) TODAS! (PRA ONTEM..)

VOQE JA FOI VISTA COMO GROSSA POR DEVOLVER O
INCOMODO, DIZER NAO OU SIMPLESMENTE SER ASSERTIVA?

TUDO ISSO JA DEVERIA SER NORMALIZADO FAZ TEMPO,
MAS, PRINCIPALMENTE PARA MULHERES, NAOE.
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Voce tem um minuto para ouvir a palavra do feminismo?

Voce NAO precisa de um
homem.
para:

ser leliz;

- ser amada;

- ser 'uma mulher de
respeito’;

- validar sua beleza ou valor..

Voce nao PRECISA de um
homem para nada.

NAO ACEITE:

Migalhas de amor e afeto;
Trabalhar por uma mixaria;
‘Outros’ sempre como
prioridades;

Diminuir seus sonhos por
conta de insegurancas de
outras pessoas;

Uma relacao lalida so pra
nao licar so.

Voce merece mais. € nao e
egoIsmo ou arrogancia nao
aceitar pouco.

Corpos lemininos nao sao
publicos.

Infelizmente. o patriarcado
nos ensina o contrario: que
0S NOSS0s corpos podem ser

tocados. avaliados. criticados.

dominados. explorados.
Precisamos desconstruir
essa mentira.

Voce ja parou para pensar se

reforca essa cultura? Nao
resumir mulheres aos scus
corpos ou criticar as

escolhas individuais alheias é

ui comeco.

Voce nao ¢ obrigada a ser
'boazinha’.

Sustentar o climao. cortar a
grosseria. nao rir da piada
preconceituosa. discordar da
ignorancia..

Sao reacoes legitimas e que
ja deveriam ter sido
normalizadas.

Nao ignore seus limites para
agradar quem nao ta nem ai
para ser agradavel com
voce.

COISAS QUE TODAS AS MULHERES DEVERIAM SABER
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O trabalho domeéstico
realizado pelas mulheres tem
ajudado homens a
enriquecer ha seéculos.

Homens amam homens.
Homens admiram homens.
Consomem o trabalho de
homens.

Indicam e defendem homens.
Acreditam e investem em
homens.

Mulheres aprendem a fazer o
mesmo e ainda rivalizar com
outras mulheres. Nenhuma
de nos ganha com isso.

Seu lazer nao te faz menos
prolissional ou inteligente.
Medica na micareta?
Doutora postando makes?
Cientista na balada?
Engenheira que ¢ gamer?
Jornalista que posta loto de
biquini?

Sim. Ninguem trabalha todas
as horas de todos os dias.

Meninas amadurecem mais
cedo.

Meninos sensiveis sao
"aleminados’.

Meninas vao dar um
trabalho..

Meninos sao aventureiros e
vao ganhar o mundo.
Meninas sao princesas.
sonham em casar e ter lilhas
como suas bonecas.

Ja passou da hora de
educarmos criancas de
Ianeira antisexista.
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COLUNA | VANOS JUNTAS

AQUELAS QUE VIERAM ANTES DE MIM

e uma pequena fresta de fechadura, minha bisavé viu seu futuro marido

pela primeira vez alguns minutos antes da ceriménia de casamento. Ela

se escondia no quarto com sua boneca preferida daquilo que lhe
aguardava do lado de fora. Ela tinha 13 anos e ele, 25. As vezes me pergunto se
naqueles minutos de medo e incerteza o pensamento de dar inicio a uma nova
linhagem sanguinea serviu de algum conforto. Provavelmente n&o. A menina
abriu a porta do quarto sozinha, ouviu a ben¢do do padre e enfrentou sua sina
como uma adulta, dando & luz dez vezes.

Se soubesse que teria uma bisneta interessada em sua histdria, teria ela se
deitado com aquele estranho com menos receio? Teria ela subido ao altar com
maior dnimo; encarado cada um dos adultos ali presentes com maior
determinagdo; aceito o seu destino de animal de procriagdo com menos dor?

Sua histéria se entrelaga com a minha, faz parte de mim. Me criou. De évulo a
6vulo, as mulheres carregaram dolorosamente o futuro da linhagem a qual
pertenco. Uma aos 13, e anos mais tarde, outra aos 16. Minha avé queria ser
freira. Ela detestava a ideia de se deitar com um homem, preferia viver na
reclusdo e seguranga de um convento. Mas meu bisavé ndo autorizou, ele queria
que a filha tivesse um destino melhor - o Unico possivel na época: que se
casasse e tivesse filhos.

Antes de terminar o ensino médio, ela se casou com um policial militar. Um
amigo do irmdo mais velho dela que um dia pediu ao meu bisavé a autorizagdo
para desposd-la. Simples assim, uma negociacdo, negdcios. Um bem que n&o
mais pertencia & casa de meu bisavé. Desposada, a adolescente precisou mudar
a rotina e voltar rdpido da escola para preparar e servir o almogo antes que o
marido fardado adentrasse a casa. Ele nunca a permitiu cursar uma faculdade
como as amigas dela fizeram. Aos 21 anos, ela for¢ou o médico a fazer
laqueadura apds ter trés filhos. Um deles é minha mae.

A linhagem das mulheres forcadas a se casarem como adolescentes deu forma a
uma mulher nascida na década de 1970. De espirito livre e enérgico, ela fez o
que suas antepassadas ndo puderam. Namorou quantos meninos quis, dangou
em quantas festas suas pernas foram capazes de aguentar, e sonhou com
diversos futuros (todos possiveis de serem realizados).
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Ela tentou ser modelo, mas no final acabou pensando em seguir carreira policial,
como o pai. Aos 19 anos, no entanto, engravidou e foi forcada pelo pai e sogros
a se casar. Enquanto estava grdvida, ndo péde prestar prova para a policia e
desistiu da carreira. Acabou tendo que trabalhar na empresa do marido, e se
mudar para a casa da sogra.

Trés histérias de mulheres que me moldaram, me originaram. N&o escreveria uma
palavra sequer sem o passado delas, e, ainda sim, sinfo em cada letra a soliddo
de suas noites e a desilusdo de suas manhds. O sol, tenho certeza, nunca mais
brilhou na mesma intensidade para a menina que precisou se casar com um
desconhecido, para a adolescente que precisou abrir mdo de suas escolhas, e
para a jovem que precisou desistir de seus sonhos.

Infelizmente, ndo héd o que fazer além de dedicar a todas elas as minhas
palavras ditas, escritas e aquelas nunca verbalizadas. Ofere¢o, também, todo o
sangue e suor que de meu corpo derramou; meus risos, ldgrimas e desejos
profanados. Meus sonhos serdo para sempre compartilhados com as mulheres
que me precederam. O futuro que me aguarda a elas pertence, pois é de seus
passados que me criei, e levarei para sempre, nas curvas de meu corpo, o
sofrimento da sobrevivéncia das minhas antepassadas.

— /)

eyorrana_maia

Yorrana Maia é escritora, jornalista de cultura feminista e
ama tatuagens.

Aqui, em Vamos Juntas, vai escrever sobre nossas dores,
diferencas e sororidade
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LEl MARIANA FERRER

A Lei Mari Ferrer. que pune agentes publicos que causarem solrrimento
desnecessario a vitimas de crimes de violencia sexual. foi sancionada em 31

de marco de 2022,

m 2018, a jovem Mariana
Ferreira Borges, que na época estava
com 21 anos, trabalhava como
influenciadora digital. Ela, que ficou
conhecida nas redes sociais como Mari
Ferrer, também ocupava o cargo de
embaixadora do estabelecimento Café
de La Musique, um beach club de luxo
em Floriandpolis (SC), divulgando o
espago através das suas redes sociais.
Em 15 de dezembro daquele ano, a
jovem participou de um evento no
local. No dia seguinte, registrou um
boletim de ocorréncia relatando ter
sido drogada e estuprada. Em 20 de
maio de 2019, usou as redes sociais
pela primeira vez para expor sua
versdo dos fatos. Desde entdo, usa as
contas do Instagram e do Twitter para
desabafar, expor materiais ligados ao
dia da festa e pedir por justica.

Através de postagens via Twitter e
Instagram, ela relata o que teria
acontecido no dia da festa e conta
que, até aquele momento, nunca havia
tido relag8es sexuais.

Cinco meses apds o registro da
ocorréncia, em maio de 2019, o caso
ndo havia caminhado e Mariana
decidiu compartilhar seus relatos nas
redes sociais. A histéria viralizou e foi
compartilhada por milhares de
pessoas, incluindo personalidades
famosas.

Em julho do mesmo ano, André de
Camargo Aranha se tornou réu do
caso, investigado como estupro de
vulnerével. No inicio das investigagdes,
Aranha, empresdrio que trabalha no
ramo de marketing esportivo, negou ter
se aproximado da jovem naquela
noite. Ele também se recusou a fazer
um exame de DNA a fim de que a
policia avaliasse se o seu material
genético era compativel com o do
esperma encontrado na roupa da
influenciadora.

No entanto, a delegada responsdvel
pelo caso na época, Caroline
Monavique Pedreira, pediu que um
copo de dgua usado pelo empresario
durante seu depoimento fosse
estudado. Os resultados comprovaram
a compatibilidade entre o seu material
genético e o esperma presente na
calcinha. Além disso, ele foi
reconhecido nas imagens das cdmeras
de seguranca do local subindo uma
escada de mdos dadas com ela e foi
apontado como suspeito por duas
testemunhas.

Um laudo do IML (Instituto Médico
Legal) comprovou o rompimento
recente do seu himen.
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#INDIGNACAO

Depois de uma longa espera, no dia 9
de setembro de 2021, o juiz Rudson
Marcos, da 3? Vara Criminal de
Florianépolis, julgou como
improcedentes as denuncias da jovem
e absolveu o réu da acusagdo de
estupro de vulnerdvel. Na sentenga, o
juiz também levou em conta as
imagens da cdmera de seguranca que
mostram Mariana descendo uma
escada.

"[...] Com base nas imagens percebe-
se claramente que a ofendida possui
controle motor, n&o apresenta
disturbio de marcha, caracteristico de
pessoas com a capacidade motora
alterada pela ingestdo de bebida
alcodlica ou de substancias quimicas”,
analisou em um dos trechos. Ele
também citou "um antigo dito liberal"
que afirma ser "melhor absolver sem
culpados do que condenar um
inocente".

Durante o julgamento, a defesa do
acusado e o Ministério Publico
alegaram que o homem n&o sabia que
a vitima ndo estava com a sua

capacidade plena de consentir.

O termo “estupro culposo” acabou se
tornando o assunto mais comentado
em todas as redes sociais. A decis&o
foi questionada por ativistas pelos
direitos das mulheres e logo, a hashtag
#JusticaPorMarianaFerrer se tornou um
dos assuntos mais comentados do pars.

Sancionada Lei Mariana Ferrer,
que protege vitimas de crimes
sexuais em julgamentos

A Lei Mariana Ferrer protege vitimas e
testemunhas de violéncia sexual
durante o julgamento, instituindo a
responsabilizag&o civil, penal e
administrativa se houver desrespeito
aos seus direitos. Segundo a
justificativa para o PL (Projeto de Lei),
casos como o de Ferrer poderiam
desestimular as vitimas a denunciar
seus agressores por “receio de ndo
encontrarem o apoio necessdrio
quando do julgamento”.

Nas a¢Bes previstas pela Lei, sdo
proibidas a manifestag&o sobre
circunsténcias ou elementos alheios
aos fatos a serem apurados, assim
como a linguagem, informacdes ou
materiais que “ofendam a dignidade
da vitima ou de testemunhas” durante
o julgamento do processo.

Além disso, foi estabelecido que, se o
processo envolver “crime contra a
dignidade sexual”, a pena poderd ser
aumentada de 1/3 até a metade. A lei
tem como principal objetivo “reprimir a
vitimizagdo secunddria” durante o
procedimento de apuragdo,
“considerando que a vitima j4 teria
sofrido com a agressé&o pela qual o
processo estd sendo movido”.
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MANU GAVASSI

cantora, atriz e
ex-BBB Manu Gavassi usou
suas redes sociais para
criticar uma manchete

do caderno Ela, do

jornal O Globo, que falava
apenas da sua aparéncia.
Capa da edi¢do, a artista
lamentou que o titulo tenha
focado apenas nos seus
atributos e mudangas
fisicas, mesmo quando
estd em turné pelo Brasil
com o album "Gracinha"
e sendo uma das
protagonistas da série
'‘Maldivas’, da Netflix.
Através de postagens
via Twitter e

Instagram, ela relata

o que feria
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Capa da edicao, Manu Gavassi lamentou que o titulo tenha f'ocado

apenas nos scus atributos ¢ mudancas fisicas ¢ nao na sua carreira

A cantora iniciou seu desabafo em um post exibindo a capa com a manchete
"Manu Gavassi: Explante de silicone, transig&o capilar e novo timbre: essa moga
'ta diferente!"™ e dialogou sobre como as artistas femininas s&o representadas
nas midias. "Capa bonitona, né? Entrevista também. Mas a manchete é
exatamente como somos representadas como artista, nem tanto... Quando li a
minha Manchete de capa do Caderno Ela (uma das maiores revistas femininas
do Brasil) senti um incémodo, mas me perguntei se eu ndo estava sendo muito
reativa ou exagerando. Conversei muito abertamente com a repérter (uma
mulher inteligente e sensivel) sobre como tinha ficado chateada de uma noticia
a respeito do meu corpo ter ofuscado o langamento de um trabalho gigantesco.
Ela partilhou da mesma frustragé&o", disse ela.

No texto, ela afirmou que fez um exercicio colocando nome de atores e cantores
homens mais ou menos da sua idade no Google, mas nenhuma manchete falava
de aparéncia, apenas sobre a carreira e conquistas, coisa que ndo acontecia
quando o mesmo era feito com mulheres.

‘Dai eu lembrei que estou em turne pelo Brasil. uma turne lindissima e
esgolada. diga-se de passagem. na qual venho ensaiando nos ultimos tres
meses e criando a concepcao visual. estou como uma das protagonistas
no maior investimento da Netllix no Brasil com uma personagem super
forte e mais diversas outras coisas legais. Nao pensei nem por um
segundo que meu peito. ou a falta dele. e meu cabelo e a textura dele.
estariam estampados em uma capa nesse momento da minha vida.
Porque eu nao pensei em nem um segundo neles’. continuou.

Manu Gavassi alegou que poderia ficar quieta com o ocorrido e apenas
comemorar a capa do caderno, porém, ja estd quase fazendo 30 anos e n&o
tem paciéncia para continuar sendo reduzida a aparéncia, declarando, ainda,
que fez e desfez de pldsticas devido a abordagem da midia.
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Apoio de outras mulheres

O desabafo de Manu fez
outras artistas, incluindo
Karen Jonz, tetracamped
mundial de skate e cantora,
se manifestarem sobre o
ocorrido. "lsso ja& rolou
comigo também e eu acho
isso extremamente doentio
e sintomdtico, ndo sei se
isso € o que as pessoas
guerem consumir ou
consomem", disse a
skatista.

"Em um contexto diferente,
também me senti reduzida
com as chamadas depois
de ter passado horas dando
uma das minhas melhores e
mais completas
entrevistas'", comentou a
ex-BBB Rafa Kalimann.
Outras artistas como a atriz
Alice Wegmann, a cantora
Duda Beat, Fé Paes Leme e
Bruna Marquezine também
manifestaram seu apoio ao
posicionamento de Manu
Gavassi.

fotografia: Instagram / Manu Gavassi



@SUBVERSIVAREVISTA

lcia as outras duas edicoes da Revista
Subversiva. nos conte o que achou. nos
acompanhe por meio das redes sociais e
escute nossas playlists tavoristas.

fotografia: Glenda Gurgel
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