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EPIGRAFE

“A Educacéo Fisica € a Danga no universo
escolar, através da cultura corporal de
movimentos, coloca o0s estudantes de
pernas para o ar, de forma que eles
possam ver 0 mundo por outros angulos.”

(Diogo Diedrich)



RESUMO

A presente pesquisa tem como tema a danga como atividade curricular na escola
publica e objetiva relatar como tem sido trabalhado o conteddo de danca nas aulas de
educacdo fisica no ambito da escola publica. Abordam-se as contribuicbes do
conteudo para a formacdo do aluno, as principais dificuldades para o seu
desenvolvimento no ambiente escolar e quais as possibilidades para professores e
alunos. A linha metodolégica adotada foi do tipo bibliogréfica descritiva. Os estudos
demonstram que o potencial de ensino-aprendizagem das préticas de danca vai além
do nivel sensorial e motor, hd ganhos também na aprendizagem de habilidades
cognitivas, nas relacdes interpessoais e até na autoimagem. No entanto, as escolas
costumam negligenciar o contetdo de danca ou, quando o executam, € somente em
eventos ou festas comemorativas, explorando de forma precéria as possibilidades da
cultura corporal. O preconceito de género também cerceia o trabalho com esse
conteudo, além da inseguranca dos professores de educacao fisica em trabalha-lo. E
necessario ampliar o debate sobre os beneficios da danca no ambiente escolar e
capacitar os professores de educacao fisica para desenvolvé-la com sucesso,
contornando 0s entraves encontrados.

Palavras chave: escola publica; atividades curriculares; danca; educacéo fisica.



ABSTRACT

The present research has as its theme dance as a curricular activity in public schools
and aims to report how dance content has been worked on in physical education
classes within the public school. The contributions of the content to the formation of
the student, the main difficulties for its development in the school environment and
what are the possibilities for teachers and students are discussed. The methodological
line adopted was the descriptive bibliographic type. Studies show that the teaching-
learning potential of dance practices goes beyond the sensory and motor level, there
are also gains in the learning of cognitive skills, in interpersonal relationships and even
in self-image. However, schools tend to neglect dance content or, when they perform
it, it is only in commemorative events or parties, precariously exploring the possibilities
of body culture. Gender prejudice also restricts the work with this content, in addition
to the insecurity of physical education teachers in working with it. It is necessary to
broaden the debate on the benefits of dance in the school environment and train
physical education teachers to successfully develop it, overcoming the obstacles
encountered.

Keywords: public school; curricular activities; dance; physical education.



SUMARIO

1. INTRODUGAOD ..ottt ettt ettt et e ettt et s st e aeeste e e seeanes 10
2. REFERENCIAL TEORICO.......ciiiiiiieeieeeeeee ettt ettt 12
2L AESCOIA ..o 12
2.2 ESCOla PUDICA.....cco oo 12
2.3 Lei de DiretrizesS € BASES......cccieeee e 14
2.4 TIPOS A€ ESCOIAS ... .ceiieieeeiiei ettt e e e et e e e e e e e e 15
2.5 Atividades Curriculares e EXtracurriculares...........cccceeeeeeeeeiieeeeeeeeeeee 16
P2 ST B - 1 [ o7- NPT 17
2.6.1 Danca em contexto de escola publica..........cccccceiiiii i, 19
2.6.2 Dificuldades em desenvolver a danca na escola publica ................ccoevvvvvvnnnnnn. 20
2.6.3 Contribui¢des para a formagdo do aluno...........coooeviiiiiii 20
S METODOLOGIA ... et e e e e e e e e e e e e e e e e e s raeeeeaeas 22
3.1 TIPO AE PESQUISA ... 22
3.2 Procedimentos de Coleta de DadosS..........coooeeeeeieiee e 23
3.3 Forma de Andlise de DadosS..........ccooeeiiiiii e 23
4 DESCRICAO E INTERPRETACAO DE DADOS ..o, 24
4.1 RESUItAA0S € DISCUSSEO ... .ceeeeeeeeeeiiiiiie e e e e e eeeeites s e e e e e e e eeeatan e e e e e e e eeeeaannn e eeeeees 26
5. CONSIDERAQOES FINALS L e 30
REFERENCIAS ...ttt ettt sttt se e s et e et ene e s 31



10

1. INTRODUCAO

Em 1997, com o lancamento dos Parametros Curriculares Nacionais (PCNSs),
os conteudos de educacédo fisica no ensino fundamental foram divididos em trés
blocos: esportes, jogos, lutas e ginasticas; atividades ritmicas e expressivas; e
conhecimentos sobre o corpo (BRASIL, 1997). Assim, a danca esta devidamente
inserida no bloco das atividades ritmicas e expressivas como uma manifestacdo da

cultura corporal.

A danca se caracteriza como uma das manifestacdes artisticas universais mais
antigas existentes no mundo, a qual consiste no movimento desenvolvido em um
determinado ritmo. Tal pratica se deu desde as primeiras civilizagbes humanas, e veio
sofrendo atualizacBes, variacbes e ressignificacbes com o0 passar dos anos.
(HISTORIA DA DANCA, 2020). Com efeito, sua insercdo no ambiente escolar
caracteriza-se como um direito do aluno a apropriar-se de uma das manifesta¢ces da

propria cultura.

A escola desempenha um papel fundamental na formacéo pessoal, social,
profissional e critica do aluno (FREIRE, 1997). E ofertar a esse aluno o contato com
os elementos de sua cultura vai ao encontro do intento de instrumentalizar seu senso
critico, sua percepcao e, por conseguinte, sua acdo no mundo. A danca se insere no
espaco escolar como um dos objetos que possibilitam a concretizacdo dos propdsitos

da escola.

De acordo com Barreto (2004), a danca conduz o aluno a conhecer e vivenciar
diferentes ritmos tais como expressao artistica, recreativa entre outros. Tal expressao
estimula e proporciona a expressividade no educando, criando entédo possibilidades
de comunicacdo ndo verbal e dialogos corporais no ambiente escolar. Com tudo a
danca desenvolvida como atividade no ambiente escolar desenvolvera no aluno a
percepcao corporal e também a inclusédo social. Diante do exposto chegamos este
trabalho se detera sobre o seguinte problema de pesquisa: A dang¢a desenvolvida
atraves das atividades curriculares na escola publica contribui para a formacéao
do aluno?

O objetivo geral € identificar e analisar as principais contribuicdes da danca
como atividade curricular na escola publica. Ja os objetivos especificos séo: a) estudar

0s principais autores relacionados a tematica da pesquisa; b) investigar as principais
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dificuldades no desenvolvimento da danca como atividade na escola publica; c)
verificar as principais contribuicbes da danca como atividade curricular na escola

publica.

A monografia esta estruturada da seguinte forma: no capitulo 1, uma introducéo
que aborda o tema de forma sucinta; por sua vez, no capitulo 2: aborda-se o
referencial tedrico, que tem como foco apresentar estudos e referéncias de varios
autores que estdo devidamente relacionados ao tema, assim esse topico € composto
pelos seguintes subtdpicos: A escola (concepcédo de escola e como ela se estrutura);
escola publica (contexto escolar da educacao publica brasileira); tipos de escolas
(escola freiriana, tradicional e montessoriana); atividade -curricular (parametros
curriculares nacionais, BNCC, lei de diretrizes e bases da educacdo); danca (historia
e evolucdo); danca em contexto de escola publica (aspectos, dificuldades para o
desenvolvimento e possibilidades); contribuicbes para a formacédo do aluno. J& no
Capitulo 3: destaca-se a metodologia adotada que é a bibliografica, desenvolvida por
meio de pesquisas em livros, teses, dissertacdes e artigos cientificos nos ultimos 20
anos; no capitulo seguinte esta a forma de analise, destacando-se o quadro dos
artigos que foram selecionados; adiante e por fim, estdo os resultados, as discussdes
e as consideragdes finais.

Tanto para o professor de educacao fisica quanto para areas afins, desenvolver
qualquer atividade extracurricular no ambiente escolar se torna bastante desafiador.
Portanto esta pesquisa desenvolve um papel fundamental no sentido de orientar e
compartilhar experiéncias com outros profissionais, proporcionando para eles a
melhora no desenvolvimento do seu trabalho. De qualquer maneira, as atividades
extracurriculares sdo uma excelente maneira ndo sé de descoberta das aptidées, mas
de despertar a curiosidade pelo aprendizado e pela alteridade que se da na
coletividade. A danca em si proporciona ao aluno se expressar de maneira positiva,
visando a uma total concepcédo corporal, onde se pode trabalhar também a
coordenacdo motora e varios outros aspectos sociais. Destarte, para a comunidade,
as atividades extracurriculares desenvolvem um papel fundamental na socializacéo
do individuo, uma vez que a escola precisa desenvolver uma formagado completa para

conseguir preparar o aluno para a convivéncia em sociedade.
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2. REFERENCIAL TEORICO

2.1 A Escola

A escola deve ser compreendida para além de um espaco fisico que exerca a
funcéo principal de educar criancas e adolescentes, pois o ambiente escolar também
€ um espaco de interacdo humana e serve, portanto, como uma fonte de socializacéo
ao individuo, permitindo-lhe relacdes e lacos de amizade. (GUIMARAES e
BORUCHOVITCH, 2004).

Oliveira (2005) enfatiza que o interesse dos alunos para com a escola esta
devidamente atrelado a familia, pois, muitas vezes, o que as criangas vivenciam e
ouvem em casa influencia diretamente em suas percepcdes e interesses no universo
escolar. De igual modo, esta “bagagem prévia”’ influi também sobre a relacdo
professor-aluno, que em sua totalidade deve ser embasada por afetividade e
profissionalismo.

Paulo Freire (1997) foi um grande defensor da ideia de que se empreende-se
tudo o que se pudesse no sentido de aproximar a comunidade escolar para que esta
participe efetivamente da vida escolar, de modo que a comunidade se torne um dos
alvos das atividades da escola.

Ainda, o autor complementa: “o Brasil foi inventado de cabeca para baixo,
autoritariamente. Precisamos reinventa-lo em outros termos” (FREIRE, 1997, p. 35).
Trata-se de uma critica a forma autoritaria em que o sistema de ensino foi
desenvolvido no Brasil. Com efeito, ele ir4 destacar em suas ideias a importancia de
defender uma nova forma de educacédo no pais.

Para Piletti (2004), a escola tem o poder de mudanca, € através dela que o
homem e a sociedade (comunidade) podem ser modificados quando h& interacéo
entre si. No entanto, para que isso seja possivel € necessario que exista uma
aproximacéo entre a escola e a comunidade e indispensavelmente o conhecimento

da propria comunidade por parte da escola.
2.2 Escola Publica

A educacao no Brasil tem inicio com a Companhia de Jesus, fundacéo jesuita que
fundou diversas escolas no pais e tinha objetivos mais religiosos que necessariamente
pedagdgicos nas suas praticas. Seu maior proposito era difundir a cultura catdlica na

colonia recém-descoberta. Com as reformas pombalinas iniciadas em 1759, os jesuitas
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foram expulsos da colbnia e a educacéo passou a se modernizar, houve entdo a instituicao
das aulas régias, ministradas por professores pago pela Coroa Portuguesa. (MARQUES,
1999)

Mais adiante, em 1808, a familia real muda-se para o Brasil, veio fugida da Europa
por conta da invas&o napolednica que ocorria em Portugal. E um dos marcos da histdria
da educacéao brasileira, pois diversas medidas de urgéncia foram implementadas para
acomodar o reinado. Foi diante das necessidades da Corte que o aparato educacional no
Brasil se configurou. (SAVIANI, 2007).

Em meados de 1827, foi sancionada a primeira lei brasileira que em sua totalidade
era dedicada a educacgao O texto, em seu artigo 1°, afirmava que “Em todas as cidades,
vilas e lugares mais populosos, haverd as escolas de primeiras letras que forem
necessarias”. Basicamente a lei se tratava de uma nova forma direta ou indireta de

organizar a educacdao brasileira. (SAVIANI, 2007).

Ja no Periodo Republicano, na década de 1920, o povo, segundo Romanelli
(1986), ja ndo abrangia apenas a massa homogénea dos agregados das fazendas e
dos pequenos comerciantes da zona urbana. Porém, havia uma pequena burguesia
comercial e industrial, classes médias urbanas e proletariado industrial. Convivem
nessa sociedade as ideias e movimentos socialistas, anarquistas, nacionalistas,

tenentistas, catolicistas, entre outros.

Essas transformacdes refletiram na educacédo a suscitacdo de um discurso de
desanalfabetizacdo da populacdo brasileira. Os defensores dessa tese acreditavam
que o pais so alcancaria o progresso se combatesse o analfabetismo. E no interior
desse contexto que a educacdo da republica pode ser compreendida e,
principalmente, segundo Saviani (2010), a partir de dois movimentos: o de entusiasmo
pela educacédo e de otimismo pedagdgico; O primeiro € de cunho mais quantitativo,
pois ndo ha uma preocupacao imediata com a qualidade da educacédo, na maioria das
escolas predomina a atuagao de professores leigos. O segundo movimento, por sua
vez, tinha a preocupag¢éo maior com a qualidade do ensino, traduzida na reformulagéo

do programa escolar, dos seus padrdes didaticos e pedagdgicos.

Com isso, sucedeu-se uma estruturagdo ampla no campo educacional, como
elucida Azevedo (2018):
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Com o golpe de 1930, alguns nomes de projecao na educacéo da década anterior
ocuparam posicdes de destaque no cenario educacional. E no governo ditatorial
de Getulio Vargas que, apesar do controle ideolégico que havia nas salas de aula,
inicia-se um movimento em direcdo a criagdo de um sistema organizado de ensino.
Uma das primeiras iniciativas do governo foi a criagdo do Ministério da Educacéo -
ocupado primeiramente por Francisco Campos - e das secretarias estaduais de
Educacgéo. (AZEVEDO, 2018, on-line)

No entanto a constituicdo de 1934 foi a primeira a inserir em seu texto um capitulo
completo que tratava exclusivamente da educacéo, neste cenario o sistema de educacao
seguia orientacdes e determinagdes do governo federal. Em 1961, tem sancao a primeira
lei com fundamentos, estruturas e normatizagdo completa do sistema educacional
brasileiro:

Em 1961, é promulgada a primeira Lei de Diretrizes e Bases da Educacao (LDB).
Histdrico, o documento institui um nucleo de disciplinas comuns a todos os ramos.
Mas é na segunda versao da LDB, porém, que se torna possivel enxergar um
sistema de ensino mais parecido com o atual. [...] Neste documento, de 1971, fica
obrigatéria a conclus&o do primario, fixado em oito anos, e passam a ser utilizados
0s termos 1° grau e 2° grau - nesta segunda fase escolar, procura-se imprimir um
carater mais técnico, por preferéncia dos militares que comandavam o pais. Essa
ideia prevalece até 1982. (AZEVEDO, 2018, on-line).

Em 1960, o sistema educacional brasileiro era centralizado pelo Ministério da
Educacdo (MEC), que direcionava todos 0s municipios exatamente no mesmo sentido.
Dai, a partir de 1961, com a aprovacao da primeira lei de diretrizes e bases (LDB), que
proporcionou aos 6rgaos estaduais e municipais autonomia, 0S governos passaram, entao,
a gerir cada um seu proprio sistema de ensino.

Hoje a educacédo é dividida em dois niveis, basico e superior. No primeiro nivel
temos a educacéo infantil, o ensino fundamental (que € devidamente dividido em | e 1) e

temos o ensino médio. No segundo nivel, a graduacéo e a pés-graduacéo. (BRASIL, 1996).

2.3 Lei de Diretrizes e Bases

O texto atual da LDB (Lei 9.394/1996), fruto de um longo embate que durou por volta
de 8 anos, foi sancionada pelo entdo chefe do Executivo Federal, Fernando Henrique
Cardoso, e pelo ex-ministro da educacéo Paulo Renato, em 20 de dezembro de 1996.

A LDB de 1996 trouxe diversas mudancas com relacdo as leis anteriores. Como
uma das alteracbes mais relevantes, cita-se a ampliacdo da educacéo basica, que
passou a ser composta de trés etapas: educacéo infantil, ensino fundamental e ensino
médio. Também foram consagradas novas modalidades: a educacdo de jovens e

adultos, educacéo especial, educacao escolar indigena, etc. Outro ponto significativo
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foi a exigéncia de que os docentes da educacdo basica sejam formados em nivel
superior. (BRASIL, 1996)

Por sua vez, o trato da Educacéo Fisica na LDB/96 esté no paragrafo 3° do artigo
26, o qual prescreve que “A educagéo fisica, integrada a proposta pedagogica da escola,
€ componente curricular da Educacdo Basica, ajustando-se as faixas etarias e as

condic¢des da populacao escolar, sendo facultativa nos cursos noturnos.” (BRASIL, 1996).

2.4 Tipos de Escolas

Os tipos de escola se caracterizam em funcdo da sua metodologia de ensino,
das préticas pedagdgicas desenvolvidas e do ambiente escolar. O modelo de escola
tradicional, que é o mais utilizado atualmente no Brasil, coloca o professor no plano
central do ensino como detentor de todo o conhecimento e o aluno como receptor
passivo da informacdo. O professor transmite o ensino de forma clara e avalia os
alunos através de provas, trabalhos e atividades para casa, as quais funcionam como
um termémetro que avalia o nivel de conhecimento adquirido pelo aluno em cada
disciplina. (MIKUZAMI, 1986).

Neste sentido temos dois tipos de escola que teoricamente seriam mais
receptivas ao conteudo de danca. Uma vez que trabalham em uma perspectiva de

formacao do aluno mais ampla — as escolas montessoriana e freiriana.

A escola Montessoriana criada pela educadora Italiana Maria Montessori, a
linha Montessoriana tem por ideia central que o aluno consiga adquirir conhecimento
de forma independente, através das atividades apresentadas pelo professor dentro de

sala de aula.

J4 a escola freiriana € baseada na teoria de um dos maiores pedagogos
brasileiros, o Paulo Freire. A escola Freiriana defende o desenvolvimento critico do
aluno através de acdes praticas dentro da sala de aula. Aqui, o professor apresenta
conteudo para os seus alunos, levando em consideragdo suas vivéncias sociais,
culturais, como humanos individuais, tornando a aprendizagem mutua entre professor
e aluno. (ASSUNCAO et al, 2009).
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2.5 Atividades Curriculares e Extracurriculares

Embora as aulas de educacéo fisica estejam diretamente ligadas aos aspectos
corporais, muitas das vezes mais facil de ser observado aos olhos de quem Vvé, a
aprendizagem e o desenvolvimento em aulas de educacéao fisica estdo devidamente
vinculados a pratica. Ao desenvolver a educacéo fisica, devem ser considerados
aspectos cognitivos, afetivos e corporais, aspectos esses que estao interrelacionados
em todas as situacdes (BRASIL, 1997).

No primeiro ciclo, educacao infantil e ensino fundamental, ao ingressar na vida
escolar as criangcas jA chegam com um conjunto de conhecimentos sobre 0s
movimentos, corpo e cultura corporal, fruto de experiéncias pessoais vividas nos
grupos sociais nos quais elas ja estéo inseridas (BRASIL, 1997). E preciso estimula-

las a interagir para viabilizar seu desenvolvimento:

Ou seja, se ndo puderam brincar, conviver com outras criangas, explorar
diversos espacgos, provavelmente suas competéncias serdo restritas. Por
outro lado, se as experiéncias anteriores foram variadas e frequentes, a gama
de movimentos e os conhecimentos sobre jogos e brincadeiras serdo mais
amplos. Entretanto, tendo mais ou menos conhecimentos, vivido muitas ou
poucas situa¢cfes de desafios corporais, para 0s alunos a escola configura-
se como um espaco diferenciado, onde terdo que ressignificar seus
movimentos e atribuir-lhes novos sentidos, além de realizar novas
aprendizagens. (BRASIL, 1997)

No segundo ciclo, ensino médio, é esperado que o aluno ja tenha entendido e
assimilado a rotina escolar, ou seja, que ele ja tenha adquirido uma certa
independéncia e domine uma série de conhecimentos que foram passados no
primeiro ciclo. (BRASIL, 1997)

Neste sentido os PCNs afirmam que:

No que se refere a Educacgéo Fisica, ja ttm uma gama de conhecimentos
comum a todos, podem compreender as regras dos jogos com mais clareza
e tém mais autonomia para se organizar. Desse modo, podem aprofundar e
também fazer uma abordagem mais complexa daquilo que sabem sobre os
jogos, brincadeiras, esportes, lutas, dangas e ginasticas. Ja devem ter
consolidado um repertério de brincadeiras e jogos que devera ser
transformado e ampliado. A possibilidade de compreenséo das regras do jogo
€ maior, 0 que permite que percebam as funcdes que elas tém, de modo a
sugerir alteracdes para tornar os jogos e brincadeiras mais desafiantes.
(BRASIL, 1997)
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Tendo desenvolvido as competéncias que se espera, a atencédo desses alunos
para as atividades extracurriculares se faz presente. Na area da educacéo fisica,
segundo Gerber (1996), o interesse por essa teméatica das atividades extracurriculares
ndo é recente, uma vez que ha a existéncia de relatos de alguns autores antes de
1900 que se opunham a pratica do seu desenvolvimento, considerando que as

atividades eram prejudiciais ao desenvolvimento dos alunos de forma efetiva.

Para Valenca (1999) as atividades extracurriculares equivalem a um curriculo
em paralelo ao curriculo que ja e obrigatério, deste modo sédo elas as atividades que
forem devidamente escolhidas para serem desenvolvidas simultaneamente ao

curriculo oficial.

Em 1997, a danca foi incluida aos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs),
tornando-se entdo uma area do conhecimento que pode ser aplicada como atividade
curricular e extracurricular, podendo ser desenvolvida através de atividades corporais,

ritmicas e expressivas. (BRASIL, 1997).

2.6 Danca

A danca é uma das manifestacfes artisticas universais, a qual consiste no
movimento ritmico e coordenado dos corpos. Muitas das vezes para realizar tal
manifestacdo ndo requer nenhum instrumento, a danca tem registro de sua pratica
desde o inicio das civiliza¢gdes humanas. (HISTORIA DE TUDO, 2020):

Doinicio ao fim de toda aldade Antiga é possivel identificar o
desenvolvimento da danca e seu aperfeicoamento. Durante os Jogos
Olimpicos, por exemplo, as coreografias eram fundamentais na realizacéo
das festividades. Posteriormente, no periodo do Renascimento, a danca teve
um enorme avanco, passando entdo para um carater teatral. Foi assim que
surgiram dois importantes estilos: o sapateado e o balé. J& as dancas feitas
em pares, como a valsa, o tango e a polca, por exemplo, foram surgir somente
no século XIX, embora tenham sofrido forte resisténcia por parte dos
conservadores da época. (HISTORIA DE TUDO, 2020).

Ribas (1959) destaca que, no decorrer da evolu¢cdo, o homem estabeleceu uma
espécie de codigo de sinais, que se resumia em gestos e expressdes no qual imprimiu

varios tipos de ritmos. Neste contexto, o ritmo desempenha a funcdo de acompanhar.

Existem indicios de que o homem danca desde os tempos mais remotos.
Todos os povos, em todas as épocas e lugares dancaram. Dangaram para
expressar revolta ou amor, reverenciar ou afastar deuses, mostrar forca ou
arrependimento, rezar, conquistar, distrair, enfim, viver! (TAVARES, 2005,
p.93).
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Para Dario (2012) a danca € cultura que se da pela expressao corporal e
comunicacao entre movimento e corpo, por isso 0 autor destaca a necessidade de ser
entendida e estudada de uma forma bastante especifica, pois de certa forma da danca

abrange inimeros conceitos.

Ossana (1988) pontua que ao passar dos anos e 0s seus transcursos do
século as tribos foram se transformando em nacdes, propagando-se entdo seus

habitos e culturas.

Para o homem primitivo ndo existe a divisdo entre religido e vida, a vida é
religido, sua danca é a vida, € uma acgéo derivada de sua crenga. O homem
evolui e com ele a danga, tanto em seu conceito como na prépria acdo de
mover-se e no desenho espacial. Esta forma vai revelando, através da
histéria, a mutacdo social e cultural e a relagdo do homem com a paisagem,
marco geografico que Ihe impde distintos modos de vida. (OSSANA, 1988, p.
43).

Silva (2005) afirma que a danca chega a contemporaneidade tendo
atravessado cinco décadas, experimentado tendéncias interessantes que por muitas
das vezes foram opostas — transformacéo essa que tende a ser mais dinamica uma

vez que acontece de forma nao verbal:

Historicamente se observa que a passagem do século XIX ao século XX
trouxe para a danca uma transforma¢édo nada menos do que radical. A reacéo
contra o academicismo, a artificialidade do balé classico foi o ponto de partida
para uma revisao total dos valores, de técnicas corporais e de regras de
composicao. Na virada do século, surgem Loie Fuller e Isadora Duncan como
precursoras do movimento que viria para revolucionar toda a histéria da
danca. (SILVA, 2005, p 19).

Para Faro (1986) hoje tudo pode ser considerado danca:

E danca o que de bom se fez no passado, o que de bom se faz agora e o que
de bom se fard no futuro, e serd danca aquilo que contribuir efetivamente,
aquilo que se somar positivamente as experiéncias vividas por geragdes de
artistas que dedicaram suas existéncias ao plantio e cultivo de uma arte cujos
frutos surgem agora, ndo apenas nos nossos palcos, mas nas telas dos
nossos cinemas e das nossas televisdes, deixando de ser algo cultivado por
uma pequena elite para se transformar num meio de entretenimento dos mais
populares nas Ultimas décadas (FARO, 1986, p. 130).

Segundo Ferrari (2003), € por meio do movimento que a crianga ou 0O
adolescente se expressa. Neste sentido, quando se desenvolve a danca
pedagogicamente, proporciona a crianca desenvolver suas habilidades, promove a
autonomia e a expressividade, com tudo o autor destaca que esse trabalho deve ser
desenvolvido de forma gradativa e planejada.
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2.6.1 Danca em contexto de escola publica

No ano de 1997 a danca foi inserida nos Parametros Curriculares Nacionais
(PCNs), ganhado abrangéncia nacional como &rea do conhecimento a ser trabalhada
no ambiente escolar, contemplando entdo atividades corporais, ritmicas e
expressivas, em busca do desenvolvimento motor, cognitivo e afetivo do aluno.
(BRASIL, 1997). Estar inserida no curriculo escolar teoricamente significa que
professores e escolas ndo possuem respaldo para ndo aplicar o conteado, conforme
esclarece Marques (2007):

Os PCNs sao, portanto, uma alternativa para que professores que, por ventura,
desconhecam as especificidades da danca como area de conhecimento, possam
atuar de modo a ter alguns indicativos para ndo comprometer em demasia a
gualidade do trabalho artistico-educativo em sala de aula. Nao se trata
unicamente, de querer instrumentalizar, capacitar e capacitar e até mesmo

formar professores de danca a partir desses documentos, mas, como 0 proprio
nome nos diz. Indicar Pardmetros (MARQUES, 2007, p. 36).

Shibukawa (2011) relata que, no ambito escolar, a danca é praticada em sua
maioria pelo publico do sexo feminino, muitas vezes pelo fato de as meninas terem
maior desenvoltura, ou pelos meninos ndo gostarem em razao de esteredtipos, fato
que dificulta o conhecimento acerca da tematica, ou seja, cabe ao professor

desenvolver acbes que 0s motivem a participar das aulas.

Segundo Ossona (1988), a danca desempenha uma funcao importante, social

e religiosa nas culturas primitivas, fomentada e alimentada por celebracoes, ou seja,

a busca de satisfacdo de qualquer espécie de impulso estético estava submersa na

experiéncia do ritual realizado em ambiente propicio que suscitava o arrebatamento e
entusiasmo.

A danca é uma arte visual, de modo que é indispensavel educar a visdo do

aluno e sensibiliza-lo na captacdo e realizacdo de linhas e na expressao

destas; do mesmo modo deve-se despertar o sentido da cor, para logo unir
os dois elementos. (OSSANA, 1988, p. 125).

Marques (2007) evidencia que existe uma diferenca entre o que é proposto
na Lei, nos PCNs, daquilo que é vivenciado nas escolas e que tem sido reproduzido
por muitas décadas na educacéao brasileira. Com tudo isso, a proposta de danca na
educacgédo ndo deve ser considerada como uma ideia utdpica, mas como um ponto de

partida. A danga como instrumento educativo ainda ndo tem sido compreendida em
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suas potencialidades para a formacao educacional, cultural e histérica de criancas e

jovens dentro do espaco escolar.

2.6.2 Dificuldades em desenvolver a danca na escola publica

Apesar dos beneficios comprovados e relatados acerca da pratica da danca
nas aulas de educacao fisica, sua ampla adoc¢ao nas escolas ainda € uma realidade
distante por inUmeros motivos; dentre eles auséncia de profissionais qualificados e
interessados em desenvolver essa pratica. Embora haja o crescimento dos conteudos
de danca nos cursos de educacao fisica contemporaneamente, ainda € uma atividade
pouco explorada no ambito escolar. Incluir no curriculo das universidades temas
tedrico-préticos e didaticos-pedagogicos supriria as necessidades dos profissionais
interessados em se qualificar e trabalhar com essa modalidade (GARIBA e
FRANZONI, 2007)

Outro ponto critico € a auséncia de espaco fisico nas escolas para as praticas
de danca. Isso associado ao fato de que muitas vezes o professor de educacao fisica
e pedagogos vém trabalhando com a dangca somente em carater de entretenimento
sem aprofundar na real funcdo dessa préatica no ambito escolar. E necessario entender
gue a danca na escola é considerada como area do conhecimento e, como tal, precisa
ser devidamente explorada e desenvolvida, e ndo ser restringida a apenas como um
entretenimento (GARIBA e FRANZONI, 2007).

Ressalta-se também a real importancia e necessidade de se introduzir a histéria
da danca, dando contexto a essa atividade humana. Desse modo, os alunos poderéo
compreender melhor e se interessar mais pela pratica. Salienta-se que, quando nos
aprofundamos na histéria da dancga fornecemos recursos para que a criatividade dos
alunos em sala de aula ndo passe pelo enviesamento de sexo, raca ou cultura - o
educando pode, portanto, perceber a plurissignificacdo do corpo e das suas
conformacdes de tempo e espacgo. Traz-se a tona, assim, a diversidade. (MARQUES,
2007, p.47).

2.6.3 Contribuicdes para a formagéo do aluno

Para Pereira (2001) de certo modo a danca é um conteudo fundamental a ser
trabalhado no ambiente escolar, pois, ao desenvolvé-la, o professor proporciona ao

aluno a concepcao corporal, desenvolve a imaginacéo, trabalha a criatividade, explora
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novos sentidos, movimentos livres e a socializacdo para com o outro. Para o autor,
existem inimeras possibilidades ao desenvolver o conteudo, tanto para o aluno que

pratica a atividade, quanto para a comunidade escolar.

Verderi (2009, p.66) afirma que:

[...] a danca na escola deve proporcionar oportunidades para que o aluno
desenvolva todos os seus dominios do comportamento humano e, por meio
de diversificacbes e complexidades, o professor contribua para a formacao
de estruturas corporais mais complexas.

Desta forma, Brasileiro (2008) relata que a pratica da danca estimula o
desenvolvimento social, motor, cognitivo e afetivo quando o conteudo e desenvolvido
da forma correta. Proporcionando aos mesmos habitos saudaveis e uma melhora

significativa na postura.

No entanto, para Gaspari (2002), por meio do ensino da danca pode-se
trabalhar a individualidade a partir da perspectiva pessoal ou coletiva. Explorando de
maneira positiva as habilidades motoras, sociais e afetivas.

Possivelmente, quando a danca estivar presente em mais escolas, inserida
por todas as portas e janelas, possamos perceber os reflexos e as
implicacGes das rela¢gbes estabelecidas entre ela, a educacéo e a sociedade
(STRAZZACAPPA, 2006, p 115).

Para que o processo de ensino e aprendizagem seja desenvolvido de forma
correta, Vygotsky (1989) afirma ser fundamental que o professor desafie o nivel em
que o aluno esta ndo ignorando seus conhecimentos e experiéncias anteriores, mas
tendo um olhar no futuro, projetando as capacidades que este desenvolverd,
proporcionado entdo a socializacdo das experiéncias culturais vivenciadas no

passado.

A danca é um conteddo fundamental a ser trabalhado na escola, ou seja, as
individualidades de cada um e nao separando o corpo fisico do mental,
entendemos que ambos funcionam de modo integral, por tanto, explorar a
danca no conteudo escolar contribuird para que os alunos identifiquem e
vivenciem aspectos da cultura popular que sédo parte das suas histérias e do
lugar onde vivem. Através das atividades da danca os alunos poderéao ser
capazes de identificar e transformar suas tendéncias de movimentos,
aprenderdo enfrentar os preconceitos muitas vezes impostas pela sociedade,
pelas limitacBes quanto aos seus corpos, sua autoimagem e seu esquema
corporal (LEVY, 1998, p.123).
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3 METODOLOGIA
3.1 Tipo de pesquisa

A partir da andlise do tema, entende-se que o estudo deriva da linha de
pesquisa Educacao Fisica, Praticas Pedagdgicas e Sociais (EFPPS), pois trataremos
do ensino da danca como atividade curricular e extracurricular no ambiente escolar,
caracterizaremos a escola publica e os principais desafios/dificuldades no

desenvolvimento de tal prética.

Conforme o NEPEF (2014, p.9).

A pesquisa no curso de Educacéo Fisica se materializa através do Nuicleo de
Estudos e Pesquisa em Educacéo Fisica (NEPEF). Linha de pesquisa em
educacéo fisica, Praticas Pedagogicas e Sociais (EFPPS), os objetos de
estudo vinculam-se as relacdes constituidas entre a Educacéo Fisica e as
metodologias de ensino aplicadas no &mbito escolar e ndo escolar, assim
como a gestdo destes espacos de intervencdo. Estabelece o debate sobro o
corpo, a cultura, o lazer, a historia, entre outros temas que possibilitem a
contextualizacdo mais ampla desta area de conhecimento, analisando-a
através das influéncias da sociedade sobre os diferentes temas da cultura
corporal. (NEPEF, 2014, p.9)

O presente estudo sera realizado como uma pesquisa de revisao bibliografica,
revisao literaria, que se mostra pertinente ao objetivo proposto e quando se considera

a inviabilidade de uma pesquisa de campo para a atual conjuntura.

Para Andrade (2010, p. 25):

A pesquisa bibliogréfica é habilidade fundamental nos cursos de graduacéo,
uma vez que constitui 0 primeiro passo para todas as atividades académicas.
Uma pesquisa de laboratério ou de campo implica, necessariamente, a
pesquisa bibliografica preliminar. Seminarios, painéis, debates, resumos
criticos, monograficas nao dispensam a pesquisa bibliografica. Ela é
obrigatéria nas pesquisas exploratérias, na delimitacdo do tema de um
trabalho ou pesquisa, no desenvolvimento do assunto, nas citacfes, na
apresentacdo das conclusfes. Portanto, se é verdade que nem todos os
alunos realizardo pesquisas de laboratério ou de campo, ndo é menos
verdadeiro que todos, sem excecao, para elaborar os diversos trabalhos
solicitados, deverdo empreender pesquisas bibliograficas (ANDRADE, 2010,
p. 25).

A pesquisa bibliogréfica, para Fonseca (2002), é realizada

[...] a partir do levantamento de referéncias tedricas ja analisadas, e
publicadas por meios escritos e eletrdnicos, como livros, artigos cientificos,
paginas de web sites. Qualquer trabalho cientifico inicia-se com uma
pesquisa bibliografica, que permite ao pesquisador conhecer o que ja se
estudou sobre o assunto. Existem, porém, pesquisas cientificas que se
baseiam unicamente na pesquisa bibliografica, procurando referéncias
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tedricas publicadas com o objetivo de recolher informacdes ou
conhecimentos prévios sobre o problema a respeito do qual se procura a
resposta (FONSECA, 2002, p. 32).

3.2 Procedimentos de Coleta de Dados

No desenvolvimento desse estudo utilizaremos a biblioteca eletrénica
Scientific Electronic Library Online (SCIELO), além do banco de teses, dissertacdes e
repositorios da CAPES e Google Académico.

Palavras chaves que serdo utilizadas: Escola Publica, Atividade
Extracurricular e Danca, Danca na Escola, Educacéo Fisica e Danca. Os trabalhos
selecionados seréo os que estiverem em lingua portuguesa. O estudo tera realizacao
em pesquisa bibliografica com utilizagdo do recorte de dados de até 20 anos de

pesquisa.
3.3 Forma de Analise de Dados

Seguindo a perspectiva dos critérios previamente estabelecidos, a forma de
andlise critica e reflexiva dos dados dara inicio pela leitura dos titulos, do resumo, e
de todo o texto, sendo lidos artigos que norteardo a pesquisa, € 0s que ndo forem

suporte serdo descartados.

Foi feita uma pesquisa com as palavras chaves: escola publica obtiveram-se
2.590.000, atividades curriculares obteve-se 34.800, danca obteve-se 656.000 e
Educacéo Fisica obteve-se 21.000. Logo apés esta primeira etapa da pesquisa com
as palavras separadamente, houve o cruzamento das palavras: escola publica e
atividades curriculares e obteve 16.500, escola publica e danca e obteve 51.900,
escola publica e educacao fisica e obteve 308.000, atividades curriculares e danca e
obteve 14.300, atividades curriculares e educacéo fisica e obteve 20.500, danca e
educacgéo fisica e obteve 22.700 e depois o cruzamento das quatro palavras chaves
e obteve 6.250.

Apbs serem encontrados estes artigos, comecou a serem aplicados os
primeiros critérios de exclusdo, que seguiram da seguinte forma: primeiro foram
excluidos artigos cujo titulo ndo se encaixava nem um pouco com essa pesquisa; no
segundo momento, artigos cujo resumo nao se encaixava com 0sS objetivos desta
pesquisa foram descartados; e por ultimo fez-se a leitura completa dos artigos

encontrados. Desta forma, ao fim, foram selecionados seis artigos.
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Segue abaixo a tabela de artigos selecionados para composicédo dos quadros:

Quadro 1 — Descricao interpretativa dos dados

Autor / Ano Obijetivo Geral Método Resultados Concluséo
Fernandes, Discorrer sobre Pesquisa O aprendizado da A prética da danga
Marcela de os beneficios da | bibliografica em | danca desenvolve | no ambiente escolar
Melo. (2009) danga como livros, artigos, diversos € muito benéfica,

atividade de publicacdes conhecimentos e guando aplicada
auxilio ao avulsas etc. habilidades: adequadamente,
ensino- mem©ria, com
aprendizagem, consciéncia intencionalidade
além de corporal, pedagégica,
ressaltar seu motricidade, leitura | implicando uma
valor cultural. de simbolos, formacéao corporal
Propbe-se criatividade, etc, global, que
também a contemplando repercute na
mostrar como a aspectos ampliacédo de
danca deve ser cognitivos, diversas
trabalhada na comportamentais e | capacidades do
escola. sensoriais. educando.
Oliveira, G. L. Investigar como | Pesquisa A escola, de um Apesar de a danca
(2016). a danga pode bibliografica, de | modo geral, atribui | mostrar-se muito

ser trabalhada

cunho

um papel menor ao

benéfica para o

nas aulas de monografico, trabalho artistico, ensino-
Educacao baseada no afastando-o do seu | aprendizagem e
Fisica, assim método eixo de atividades. | para desenvolver no
como sua hipotético- A danca também € | ambito escolar a
contribuicédo dedutivo. pouco consciéncia do
para o ensino- compreendida movimento, para
aprendizagem pelos préprios gue ela seja
dos alunos. professores como reconhecida e
um dominio do amplamente
conhecimento. praticada em
Para além disso, escolas, ha vérios
ha despreparo de entraves a serem
professores para superados.
lidar com a danca
e preconceitos de
género.
De Carvalho, M. | Demonstrar a Revisdo A danca constitui A danca é
C.; De | importancia de sistematica um meio de tratar considerada pelos
Alcantara, A. S. | se trabalhar a através de de forma profissionais e
M.; Liberali, R.; | danca nas aulas | livros e artigos consciente a estudantes de
Netto, M. I. A.; | de Educacéo sobre o tema. O | expressado e a Educacao Fisica

Mutarelli, M. C.
(2012)

Fisica

recorte
temporal foi de
1993 a 2011.

comunicag&o no
aluno. Ela auxilia
na formacao
integral do
individuo. No geral,
os professores
veem como
importante
trabalhar a danca

muito importante
no meio educativo,
porém constatou-se
gue a maioria dos
entrevistados tem
dificuldade em
aplica-la em razéo
de preconceitos,
deficiéncia na
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na escola, mas
nao se julgam
capacitados para
aplica-la.

formacao da
graduacéo,
auséncia de
infraestrutura
escolar, por ndo
estar no
planejamento
curricular da sua
escola ou por falta
de afinidade com
ela.

Silva, A. U.
(2013)

O trabalho visou
a determinar as
contribuicbes
que a danca,
aplicada na
educacéo fisica
escolar, propicia
no
desenvolvimento
do educando

Pesquisa
bibliografica
exploratoria
realizada em
livros, revistas e
outros trabalhos
cientificos
publicados
entre 1996 a
2012.

Apesar de haver
previsdo dos
conteudos de
danca nas aulas
de educacéo fisica,
h& diversos fatores
impedindo sua
préatica. Uma delas
€o
desconhecimento
de professores de
educacéo fisica
sobre o contelido
de danca e cultura
corporal dificultam
a abordagem
dessas atividades.

Reiteram-se os
beneficios da danca
para o
desenvolvimento
pleno dos
estudantes e para a
melhoria das
relacdes no
ambiente escolar.

Brasileiro, L. T.
(2003)

Analisar a danca
nas aulas de
educacéo fisica
escolar a partir
da Teoria
Critica.

Consulta a
professores da
rede estadual
de ensino por
meio de
guestionarios e
discussao dos
dados obtidos a
partir da
bibliografia
adotada.

A danca nas
escolas costuma
estar restrita as
festividades e
datas
comemorativas.
Observa-se
também a
prerrogativa pelas
modalidades
esportivas. Alega-
se como principais
dificuldades para
implementar o
contetido de danca
questdes
estruturais,
dificuldade para
trabalhar o
contetdo e
rejeicdo das
atividades de
danca pelos
alunos,
principalmente os
do sexo masculino.

Ha muito o que
superar na
discusséo do
assunto. Tanto no
aspecto do
curriculo, da
infraestrutura
escolar e quanto a
discussao do tema
dentro dos cursos
de licenciatura.
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4.1 Resultados e Discussao

Fernandes (2009) trata em seu estudo sobre os beneficios da danca no
processo de ensino-aprendizagem, além de destacar o valor cultural dessa atividade.
A autora propde-se, ainda, a discutir sobre a forma que a danga deve ser trabalhada
no ambiente escolar. Verificou-se na pesquisa que, ao aprender a danca, o educando
esta desenvolvendo automaticamente varios conhecimentos e habilidades motoras.
Por fim, a autora concluiu que a pratica da dangca no ambiente escolar € muito benéfica
quando esta € aplicada de forma adequada, ou seja, com intencionalidade
pedagdgica. A consequéncia no aluno é uma formacao corporal global, que repercute

na expansao de inUmeras capacidades motoras, socioafetivas e cognitivas.

Dessa forma, as expectativas pedagodgicas relacionadas a pratica de danca
extrapolam o aspecto fisico-corporal. Essa perspectiva vai ao encontro do que
defende Strazzacappa (2006), segundo quem as relacdes entre a danca, a educacao
e a sociedade sdo muito amplas, uma vez que o aluno, ao se desenvolver no ambiente
escolar, desenvolve-se também em outros ambientes, impactando o0 seu contexto e a
sociedade de algum modo. Isso contrasta, no entanto, com as dificuldades que a
danca enfrenta para ser trabalhada no ambiente escolar, o que obsta que o potencial
dessa pratica seja mais bem explorado no cenario geral.

Destarte, a danca desenvolvida no espaco escolar almeja ndo apenas as
competéncias motoras dos educandos, pois tal pratica abrange também o
desenvolvimento das capacidades imaginativas, criativas e a expressividade,
possibilitando ao individuo, dentre outras coisas, meios de transmitir emoc¢des para
outras pessoas. E condi¢do fundamental que, ao desenvolver a danca na escola, o
direcionamento principal ndo deva ser a execucao perfeita de movimentos priorizando
padrdes técnicos, mas voltado a uma sequéncia pedagdgica que se inicia no simples

e se conclui no mais complexo (FERNANDES, 2009).

Noutra perspectiva, Oliveira (2016) demonstra que, de modo geral, a escola
impde um papel menos significativo ao meio artistico, afastando entédo as agdes
pedagogicas desenvolvidas na escola desse mundo. A autora descreve que a danca
€ pouco compreendida pelos préprios professores, uma vez que eles ndo dominam o

conhecimento necessario sobre o assunto, além disso ainda ha o despreparo de
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professores para lidar com as dificuldades comuns no incremento da danca no

ambiente escolar, como, por exemplo, o preconceito de género enfrentado.

A questdo do preconceito de género no meio artistico e, especialmente, na
danca € algo ja discutido e relatado na literatura. O conhecimento dessa problematica
motivou, por exemplo, a Secretaria Municipal de Educacao de Goiania a desenvolver
um material intitulado “Quem disse que homem nao danca?!” (SME, 2020), cujo
objetivo era tratar desse tema nas aulas de educacéo fisica em turmas da Educacao
de Jovens e Adultos (EJA), junto a professores e alunos, o que pode ampliar o debate
sobre o assunto também na sociedade goianiense em geral. Esse tipo de iniciativa
deve ser estimulada para reverter o preconceito de género ainda muito presente na

danca.

Oliveira (2016) entende a danca como uma aliada do desenvolvimento motor e
uma probabilidade assertiva de expresséo, aprendizagem e cultura do movimento. A
autora ressalta que ainda ha um caminho distante a ser percorrido para a educacao
do movimento constituir-se através da danca, apesar dos indicios de a danca ser uma
aliada no processo de ensino e aprendizagem, uma vez que por meio da sua pratica
pode-se desenvolver, além dos aspectos motores, o cognitivo e o afetivo-social.
Prossegue a autora asseverando que a educacdo do movimento pode ser feita de
forma eficaz por meio da danca em aulas de educacao fisica em qualquer seguimento
escolar (OLIVEIRA, 2016).

A danca traduz-se em uma forma consciente de expressao e comunicagao para
o aluno, pois ela promove a formacao de maneira integral do individuo. Os professores
reconhecem a importancia de ensinar a danca na escola, mas muitos deles se rotulam
incapazes de desenvolver tal conteddo, de modo que esse conteddo ndo esta
normalmente inserido em seus respectivos planejamentos, pelo fato de o docente ter
tido uma formag&o inconsistente acerca do assunto ou em razao de ter certos

preconceitos ou por falta de afinidade com o tema (CARVALHO et al, 2012).

Apesar de a educacao fisica ter uma certa predominancia dos esportes, a
danca também € um contetdo importante que, assim como 0s esportes, deve ser
trabalhado de maneira sucinta e planejada, uma vez que proporciona NUMerosos

beneficios sociais, culturais, emocionais, cognitivos e motores. Ademais, o professor
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deve aplicar o conteudo de danca em suas aulas de maneira criativa, ampla e
diversificada (CARVALHO et al, 2012).

No entanto, a concretizacado das praticas de danca no cenario escolar é tolhida
pelos problemas ja discutidos, como a barreira cultural, preconceitos de género e ma

capacitacdo de professores de educacéo fisica.

Ha diversos fatores impedem a prética da danc¢a na escola, um desses fatores
€ o desconhecimento de professores de educacdo fisica sobre os contetdos de danca
e a cultura corporal. Esse € um dos fatores que dificulta de forma efetiva a abordagem

de tal conteido no ambiente escolar (SILVA, 2013).

Silva (2013) destaca também a importancia desse tema no ambiente escolar,
onde o professor desempenha um papel fundamental para a execugédo e sucesso
deste trabalho — o qual requer que o docente busque diversificar suas intervencgoes.
Os beneficios da danca no desenvolvimento das criancas, na relacdo entre o
professor e 0 aluno e na relacdo do aluno com o ambiente escolar sdo notaveis
(SILVA, 2013). Tais conclusbes pareiam-se com os estudos de Fernandes (2009) e
Oliveira (2016).

No entanto, a danca no ambiente escolar estd diretamente atrelada a
festividades e datas comemorativas do calendario escolar, observasse também uma
preferéncia pelo desenvolvimento de modalidades esportivas. Ademais, 0s
professores de educacdo fisica alegam dificuldades estruturais para o
desenvolvimento da danca, pois ha rejeicdo por parte dos alunos, sobretudo os do
sexo masculino, e inseguranca para trabalhar o contetdo (BRASILEIRO, 2003).

E necessario, entdo, permitir que o aluno tenha acesso ao universo da danca e
gue a entenda ndo s6 como um espetaculo de carater contemplativo, mas também
como conhecimento significativo para nossas acfes corpéreas, que podem ser
exploradas através da danca. A danca € uma producdo do homem a partir de suas

relacdes construidas com o mundo. Nesse sentido, & importante também criar

possibilidades para o aluno se expressar de maneira original (BRASILEIRO, 2003).

Carvalho et al (2012) ressalta que um dos fatores predominantes para a nao
utilizagédo do contetdo de danca no ambiente escolar é a falta de estrutura. De igual

modo, para Brasileiro (2003) a falta de uma estrutura adequada para o
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desenvolvimento de tal atividade torna-se um empecilho para a pratica no meio

escolar.

Além disso, os preconceitos de género tornam-se uma das dificuldades para se
desenvolver a danca, uma vez que iSSoO gera nos alunos uma resisténcia para pratica-
la (CARVALHO et al, 2012). Muitas vezes, o professor ndao saber lidar com a danca e
0S preconceitos que a cercam. Eles identificam o preconceito quando tentam
implementar atividades de danca, mas, amiude, ndo transpdes esse obstaculo, por

nao estarem preparados para atuar contra essa problematica (OLIVEIRA, 2016).

Desse modo, apesar de a cultura corporal estar prevista na LDB, sua pratica
costuma se dar quase que exclusivamente pelas atividades esportivas, furtando do
ambiente escolar a possibilidade de exploragéo da danca e de outras atividades.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

A danca desenvolvida no ambiente escolar proporciona ao aluno nao sé
a consciéncia corporal, pois ela detém também um potencial enorme no
processo de ensino-aprendizagem. Através da aprendizagem de préticas de
danca, o aluno desenvolve seus conhecimentos, suas habilidades motoras,
cognitivas e socioafetivas, como a consciéncia do movimento, a sua relacao
interpessoal, a relagdo com o contexto social em que esta inserido. Ao
desenvolver a danga no ambiente escolar o professor comtempla, entdo, ndo sé
0s aspectos fisicos, mas também os cognitivos, comportamentais e sensoriais.

Em contrapartida, ha inimeras dificuldades para o desenvolvimento da
danca no ambiente escolar, como o0 preconceito de género, considerado por
alguns professores como um grande empecilho para a aceitacdo dos alunos, a
falta de uma infraestrutura adequada e o0 baixo interesse por parte de
profissionais da area sobre o assunto. Soma-se a isso o fato de, no ambiente
escolar, a danca estar, muita das vezes, associada a festividades, datas
comemorativas e eventos escolares, ou seja, € compreendida a parte, e ndo
como componente curricular da disciplina de educacéo fisica.

Diante disso, é fundamental e necesséario desenvolver meios para incluir
a danca no ambiente escolar, explorando todo seu potencial educativo. Um
caminho que viabilizaria isso deve se iniciar pela conscientizacdo. Convém,
assim, campanhas educativas, rodas de conversas e palestras nas escolas, por
exemplo. Cabe também uma mudanca de mentalidade dos proprios professores
de educacao fisica, para que tenham a consciéncia da importancia do ensino da
danca, dos seus beneficios e busquem conhecimento acerca do assunto e

também desenvolvam novos meios de inclui-la no ambiente escolar.
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