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RESUMO

O tema desta monografia €. os jogos e brincadeiras no desenvolvimento e
aprendizagem da crianca na educacao infantil. Apos definir o tema deste projeto, jogos
e brincadeiras na educacao infantil, o primeiro passo para dar inicio a pesquisa foi a
realizacdo de um levantamento bibliografico no site da biblioteca Digital Brasileira de
teses e DissertacBes (BDTD). Para isso, considerou-se um recorte temporal de 10
anos. Foram localizados 7 trabalhos. Para desenvolver o trabalho, pontuou-se como
guestao norteadora desta pesquisa: Qual a importancia dos jogos e brincadeiras para
o desenvolvimento e a aprendizagem da crianca na educacdao infantil? Assim de forma
geral, o estudo visa explicar a importancia dos jogos e brincadeiras para o
desenvolvimento e aprendizagem da crianga na educagdo infantil. E, de forma
especifica, 0 estudo visa primeiro: explicar o processo de desenvolvimento e
aprendizagem em criangas de 0 a 5 anos; explicar a relacdo entre jogos e brincadeiras
no desenvolvimento e aprendizagem da crianca de 0 a 5 anos; e, por ultimo explicar
a importancia pedagogica dos jogos e brincadeiras na educacao infantil. Para isso,
desenvolveu-se uma pesquisa bibliografica do tipo qualitativa. Trata-se, pois, de um
estudo que leva em consideracdo o0s aspectos e fendmenos sociais e do
comportamento humano. Por meio dessa abordagem foram utilizados autores que se
dedicaram a pesquisar e esclarecer acerca do tema, tais como: Vygotsky (1984; 1991,
1998; 2003; 2007; 2008) e Piaget (1964; 1973; 1975; 1976; 1994; 1999?; 1999b; 2006),
para compreender o desenvolvimento e a aprendizagem da crianca atraves dos jogos
e brincadeiras.
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INTRODUCAO

Nesta monografia apresentamos como tema: 0s jogos e brincadeiras no
desenvolvimento e aprendizagem da crianca na educacao infantil. O interesse por
esse assunto iniciou antes mesmo do curso de Pedagogia, quando percebi varias
criancas brincando em um Centro Municipal de Educacao Infantil- CMEI que fica
localizado no Pargue Amazo6nia-Goiania, perto de onde morava. Sempre que podia ia
observar as professoras desenvolvendo varios tipos de jogos e brincadeiras com as
criangas no patio da instituicdo. Observar as criancas brincando gerou em mim uma
curiosidade em relacdo a importancia e necessidade dos jogos e brincadeiras no
processo de desenvolvimento da crian¢a na educacao infantil.

Apés dar inicio a graduagdo, comecei a acompanhar o trabalho de algumas
instituic6es de educacao infantil pelas redes sociais. Desse modo, pude perceber por
meio dos videos postados o quanto as brincadeiras eram importantes para o
desenvolvimento da criancga. E, durante meus estudos no curso de Pedagogia recebi
contribuicdes de vérias disciplinas que permitiram ampliar meu entendimento sobre
este assunto, especificamente as leituras que realizei sobre aspectos socio-histéricos
da infancia, adolescéncia e juventude, bem como o referencial teérico estudado
durante as disciplinas de estagio supervisionado | e Il. As discussdes contribuiram
para ampliar meu entendimento a respeito do tema.

Nesse sentido, estabelecemos como questdo norteadora desta pesquisa: Qual
a importancia dos jogos e brincadeiras para o desenvolvimento e a aprendizagem da
crianca na educacao infantil? Assim, de forma geral, o estudo visa explicar a
importancia dos jogos e brincadeiras para o desenvolvimento e aprendizagem da
crianca na educacéo infantil. E, de forma especifica, o estudo visa primeiro: explicar o
processo de desenvolvimento e aprendizagem em criangas de 0 a 5 anos; explicar a
relacdo entre jogos e brincadeiras no desenvolvimento e aprendizagem da crianca de
0 a 5 anos; e, por ultimo explicar a importancia pedagdgica dos jogos e brincadeiras
na educacao infantil.

Para isso, desenvolvemos uma pesquisa bibliogréafica do tipo qualitativa. Trata-
se, pois, de um estudo que leva em consideracao os aspectos e fendmenos sociais e
do comportamento humano. Por meio dessa abordagem utilizamos autores que se
dedicaram a pesquisar e esclarecer acerca do tema, tais como: Vygotsky (1984; 1991;
1998; 2003; 2007; 2008) e Piaget (1964; 1973; 1975; 1976; 1994; 1999?%; 1999b; 2006),



para compreender o desenvolvimento e a aprendizagem da crianca através dos jogos
e brincadeiras.

De acordo com as pesquisas de Vygotsky(1984), a crianga nasce inserida em
um meio social (sua familia) e nele estabelece suas primeiras relacdes com a
linguagem a partir das interagdes com os outros. Conforme Piaget, ao nascer, a
crianca traz consigo conhecimentos hereditarios que estao ligados a questado de sua
sobrevivéncia; e, esses conhecimentos exercem um papel ativo na construcéo de seu
conhecimento, isto €, no desenvolvimento e aprendizagem da crianca.

Assim, apdés definir o tema deste projeto, jogos e brincadeiras na educacéo
infantil, o primeiro passo para dar inicio a pesquisa foi a realizagdo de um
levantamento bibliografico no site da biblioteca Digital Brasileira de teses e
Dissertaces (BDTD?). Para isso, consideramos um recorte temporal de 10 anos em
que localizamos 7 trabalhos (ver anexo 1). Nesse processo de busca, utilizamos como
descritores as palavras chaves: jogos e brincadeiras — educacao infantil.

Das pesquisas encontradas da BDTD, a primeira evidencia como professores
de educacdo infantii percebem conhecimentos matematicos presentes em
brincadeiras que envolvem o corpo em movimento. A segunda teve como objetivo
compreender o processo de construcdo das relagcdes de género nas brincadeiras
desenvolvidas com e entre as criancgas, na faixa etaria de quatro e cinco anos. A
terceira pesquisa enfatiza o processo de singularizacdo de criangas na educacéo
infantil a partir de suas interacdes na situacao ludica de jogo protagonizado. Na quarta
pesquisa, 0 autor objetivou estudar a autorregulacédo da aprendizagem na educacao
infantil por meio de brincadeiras e jogos, mostrando como a autorregulacdo da
aprendizagem em criangas pequenas tem sido cada vez mais eficaz no ambiente
escolar, pois pode ajudar as criancas em seu desenvolvimento cognitivo e
metacognitivo. E, no quinto estudo, o autor analisa se as relagdes crianca/crianca e
crianca/professora nas brincadeiras contribuem ou ndo para a construcdo das
identidades e autonomia das criangas.

Na sexta pesquisa, 0 autor apresenta narrativas de criancas de quatro anos, de
um agrupamento de creche universitaria, com Projeto Politico Pedagdgico que se
aproxima de propostas da chamada pedagogia da participacdo, reconhecendo na

acado comunitaria (que inclui a agéncia da crianga) a for¢ca do processo educativo. Na

1 BDTD - Biblioteca Digital de Teses e Dissertacdes, do Instituto Brasileiro de Informacédo em Ciéncias
e Tecnologias (IBICT) do Ministério de Ciéncias e Tecnologias — MCT



ultima pesquisa, o autor destaca a importancia do brinquedo para o desenvolvimento
infantil, assim como da conceituagdo que se atribui a termos como ludico, jogos,
brinquedo e brincadeira.

Diante do levantamento feito nas dissertacdes, observamos que cada autor
evidenciou em suas pesquisas assuntos relevantes sobre educacéo infantil em véarios
aspetos: alguns acentuam mais o lado da aprendizagem, outros destacam o
desenvolvimento da crianga. E, para esta pesquisa, consideramos a necessidade de
esclarecer sobre a importancia dos jogos e brincadeiras para o desenvolvimento e
aprendizagem da crianca na educacéo infantil. Portanto, evidenciamos aspectos
relevantes e a relacao direta que os jogos e brincadeiras possuem no que se refere
ao desenvolvimento e aprendizagem da crianca.

Assim, por meio desta monografia pretendemos aprofundar os estudos sobre a
importancia dos jogos e brincadeiras para o desenvolvimento social, intelectual e para
a formacao humana, acreditando no seu potencial para o desenvolvimento cognitivo
da crianca, tanto na escola quanto no convivio social.

O trabalho esta estruturado em trés capitulos. No primeiro - O processo de
desenvolvimento e aprendizagem da crian¢a de 0 a 5 anos -, apresentamos questdes
fundamentais para o entendimento sobre esse aspecto. No segundo capitulo - A
relacdo de jogos e brincadeiras e no desenvolvimento e aprendizagem da crianca de
0 a 5 anos -, destacamos como 0s jogos e brincadeiras contribuem para o
desenvolvimento integral da crianca. E, no terceiro capitulo - A importancia
pedagdgica dos jogos e brincadeiras na educacgdo infantil - evidenciamos o
compromisso da instituicdo educativa com a infancia, com o desenvolvimento integral

com a formagao humana dessas criancgas.



CAPITULO 1: O PROCESSO DE DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM DA
CRIANCA DE 0 A 5 ANOS

Neste capitulo abordamos o processo de desenvolvimento e aprendizagem da
crianca de 0 a 5 anos. Para isso, no primeiro momento, refletimos sobre a necessidade
do brincar no ensino como uma ferramenta viavel para esse desenvolvimento e
aprendizagem, destacando que se trata de um tipo de atividade que pode favorecer a
compreensao da crianca pequena. Isto porque, a partir dos teéricos estudados, vimos
gue as experiéncias vivenciadas de 0 a 5 anos de idade sédo fundamentais para o
desenvolvimento e a formac&o do ser humano. E fato que, o que se aprende nessa
fase pode deixar marcas para o resto da vida. Por isso, a importancia de compreender
a atividade de brincar para o desenvolvimento e aprendizagem da crianga numa
perspectiva co-construtiva. Para fundamentar esse capitulo realizamos pesquisas

bibliograficas de tedricos como Vygotsky e Piaget.

1.1 O processo de desenvolvimento e aprendizagem da crian¢ca segundo

Vygotsky

Vygotsky (1896-1934) foi um psicologo russo que realizou diversas pesquisas
na area do desenvolvimento e da aprendizagem da crianca. Para isso, o autor
evidenciou o papel das rela¢des sociais, 0 que originou uma corrente de pensamento
denominada socio - construtivismo. Lev Vygotsky foi um teérico muito importante em
sua area e época. Foi pioneiro no conceito de que o desenvolvimento intelectual das
criangas ocorre em fungao das interagfes sociais e condi¢des de vida.

Para esse autor o aprendizado esta “inter-relacionado” com o desenvolvimento
desde que nascemos e € por meio do contato com a cultura e individuos mais
experientes que vamos construindo as aprendizagens e, assim, vamos nos
desenvolvendo. Conforme Vygotsky (1991):

O aprendizado e considerado um processo puramente externo que nao esta
envolvido ativamente no desenvolvimento. Ele simplesmente se utilizaria dos

avancos do desenvolvimento ao invés de fornecer um impulso para modificar
seu curso [...] (VYGOTSKY,1991 p.53).
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Para esse tedrico, a aprendizagem exerce um papel fundamental para o
desenvolvimento do conhecimento, envolvendo todo o processo de é ensino-
aprendizagem, incluindo aquele que a crian¢ca demora um pouco em aprender, que
acaba ensinando a relacao entre eles (VYGOTSKY, 1979).

Vygotsky (1984) esclarece sobre a relagdo entre o desenvolvimento e
aprendizagem através da Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP), referindo-se a
distdncia entre os niveis de desenvolvimento potencial com o nivel de
desenvolvimento real. Esse, por sua vez, segundo o autor, se resolve com a ajuda de
outros sujeitos que estdo ao redor da crianga, para assim poder chegar a conseguir
por si mesmo, atingindo o nivel de desenvolvimento potencial.

Para Vygotsky (2003), o desenvolvimento se da por meio da interagdo social,
ou seja, sua relagdo com outros individuos e com o meio em que vive. E, ainda, que
para a crianca essa relacdo de interacdo possibilita a geracdo de novas experiéncias
e conhecimentos. Assim, a aprendizagem € uma experiéncia social mediada pela
relacdo entre a linguagem e a acao e, para que ocorra a aprendizagem, a interacao
social ocorre dentro da zona de desenvolvimento proximal (ZDP) (VYGOTSKY, 2003).

De acordo com Vygotsky:

[...] a zona de desenvolvimento proximal permite-nos delinear o futuro
imediato da crian¢a e seu estado dinamico de desenvolvimento, propiciando
0 acesso ndo somente ao “que ja foi atingido através do desenvolvimento,

como também aquilo que estd em processo de maturacdo (VYGOTSKY,
2003, p. 113).

Em seu livro - A Formacéo Social da Mente - Vygotsky (1984) evidencia que é
possivel determinar dois niveis de desenvolvimento. O primeiro € o nivel de
desenvolvimento real, isto €, o nivel de desenvolvimento das fungcdes mentais da
crianca que estabeleceram como resultado de certos ciclos de desenvolvimento ja
executados. O segundo € o nivel de desenvolvimento proximal que permite delinear o
futuro imediato da crianga e seu estado dinamico de desenvolvimento, propiciando o
acesso nao somente ao que ja foi atendido por meio do desenvolvimento, como
também aquilo que estd em processo de maturagédo (VYGOTSKY, 1984). De acordo
com o autor, o estado de desenvolvimento mental de uma crianca s6 pode ser
determinado se forem revelados os seus dois niveis: 0 nivel de desenvolvimento real

e a zona de desenvolvimento proximal.
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Desse modo, conforme as consideracdes desse autor, pode se dizer que esse
aprendizado se da no convivio e no brincar. Isto porque é através do ludico que a
crianca vai adquirindo interesse pelos jogos e, assim, contribui para 0 seu
desenvolvimento. De acordo com as pesquisas realizadas por Vygotsky, nos
diferentes espacos e tempos as criangcas ampliam seu acesso a sua cultura, sua
imaginacéao, sua interacado com o colega, sua criatividade, suas experiéncias com tudo
gue estd em seu redor. E, por meio de suas expressoes e estimulo, podemos ver se
ela esta se desenvolvendo.

De acordo com Vygotsky (apud REGO, 2010, p. 58),

[..] o desenvolvimento estd intimamente relacionado ao contexto
sociocultural em que a pessoa se insere e se processa de forma dindmica e
dialética através de rupturas e desequilibrio provocadores de continuas
reorganizacgdes por parte do individuo.

Vygotsky (1984, p. 97) destaca que "pela repeticdo daquilo que ja conhecem,
utilizam a ativagdo da memodria, atualizam seus conhecimentos prévios ampliando-os
e transformando-os por meio da criagao de uma situagao imaginaria”. Desse modo, 0
autor esclarece que as fun¢fes psiquicas superiores S80 mecanismos que 0 N0SSO
cérebro realiza e que nos torna diferentes dos outros animais. Essas fun¢des séo
essenciais para a construgcdo e desenvolvimento dos individuos tornando-nos
humanos (VYGOTSKY, 2003). Assim, podemos afirmar que 0 processo de
aprendizagem da crianca inclui sua relagédo entre as pessoas. Por isso, € necessario
gue o professor promova ag¢des que propiciem a troca de saberes entre as proprias
criangas, entre as pessoas que compdem a comunidade escolar, estabelecendo e
compreendendo as relagdes culturais que circulam pelo espaco da instituicdo. Por
meio dos jogos e brincadeiras, as criangas estao aprendendo e se relacionando com
as demais em um momento de alegria e descontracdo usando sua imaginacéo a todo
momento.

De acordo com Vygotsky:

A aprendizagem ndo é em si mesma, desenvolvimento, mas uma correta
organizacdo da aprendizagem da crianca conduz ao desenvolvimento
mental, ativa todo um grupo de processos de desenvolvimento, e esta
ativacdo nao poderia produzir-se sem a aprendizagem. Por isso, a
aprendizagem € um momento intrinsecamente necessario e universal, para
que se desenvolvam na crianca essas caracteristicas humanas ndo naturais,
mas formadas historicamente (VYGOTSKY, 1998, p. 115).
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Assim, para o autor, a aprendizagem se torna indispensavel para que o
desenvolvimento aconteca, sabendo que ela ocorre no intervalo da Zona de
Desenvolvimento proximal (ZDP); raz&o pela qual Vygotsky (1984, p.110) afirma que
“[...] de fato, aprendizado e desenvolvimento estéo inter-relacionados desde o primeiro
dia de vida da crianga”.

Para Vygotsky (apud WAJSKOP, 1995, p. 67), a aprendizagem configura-se no
desenvolvimento das fun¢des superiores mediante a apropriacao e internalizagao de
signos e instrumentos num contexto de interacdo. A aprendizagem humana pressupde
uma natureza social especifica e um processo mediante o qual as criangas tém acesso
a vida intelectual e afetiva daqueles que as rodeiam.

Segundo Oliveira (apud ROLIM; GUERRA; TASSIGNY, 2008, p. 179), a
“[...]aprendizagem €& o processo pelo qual o individuo adquire informacdes,
habilidades, atitudes, valores, etc. A partir de seu contato com a realidade, 0 meio
ambiente, as outras pessoas”. Ainda conforme Oliveira (apud ROLIM; GUERRA;
TASSIGNY, 2008, p. 179) a aprendizagem € “[...Jum processo que se diferencia dos
fatores inatos (a capacidade de digestao, por exemplo, que ja nasce com o individuo)
e dos processos de maturacdo do organismo, independentes da informacdo do
ambiente”.

Diante disso, é imprescindivel atentar-nos para a complexidade da crianca de
0 a 5 anos, compreendendo que durante esse periodo ocorrem processos de
aprendizagem proprios desse momento da vida da crianca e, sendo assim, elas

necessitam de cuidados e de aten¢do, além da socializagdo com outras criancgas.

1.2. O processo de desenvolvimento e aprendizagem da crianga segundo Piaget

Jean Piaget nascido em 1898-1980, foi um bidlogo, psicologo suico,
considerado um dos mais importantes tedricos pensadores do século XX. Suas
pesquisas e teorias contribuiram para o entendimento do desenvolvimento e
aprendizagem da crianca. Segundo Piaget (1975) a aprendizagem é um processo que
s6 tem sentido diante de situacdes de mudanca por meio dos processos de

assimilacao e acomodacgao que ocorre com a crianga. Piaget(1964) pontua que:

Desenvolvimento é um processo que diz respeito a totalidade das estruturas
de conhecimento. Aprendizagem apresenta 0 caso oposto. Em geral, a
aprendizagem € provocada por situacdes- provocada por psicélogos
experimentais; ou por professores em relagdo a um tépico especifico; ou por
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uma situacao externa. Em geral, e provocada e ndo espontanea. Além disso,
e um processo limitado- limitado a um problema (nico ou a uma estrutura
Unica. Assim, eu penso que desenvolvimento explica aprendizagem, e essa
opinido é contraria a opinido amplamente difundida de o desenvolvimento é
uma soma de experiéncias discretas de aprendizagem (PIAGET,1964, p.176)

Em sua teoria psicogenética Piaget considera que o desenvolvimento humano
€ lento e pode ser classificado em quatro etapas que comeca logo depois do
nascimento da crianca. O autor refere-se a essas etapas como estagios, sendo eles:
sensdrio-motor (entre 0 e 2 anos), pré-operacional (entre 3 e 7 anos) operacional-
concreto (entre 8 e 11 anos) e operacional formal (entre 12 e 15 anos).

Conforme o autor, no primeiro estagio - o sensério-motor - fase que acontece
de zero a dois anos de idade diz respeito ao inicio do processo de percepc¢ao. Trata-
se do periodo em que a criangca comeca a desenvolver sua fala, a capacidade de
controlar seus reflexos, suas a¢cdes motoras e a percep¢ao do mundo fisico. De acordo
com Piaget (1999a), esse primeiro periodo do desenvolvimento cognitivo é regido pelo
campo sensorial e refere-se ao primeiro contato das criangas com o0 mundo que as
rodeia. Nesse periodo elas passam a experimentar e conhecer os objetos a sua volta.

No segundo estagio - o pré-operatério — relaciona-se a representacdo e
acontece dos trés aos sete anos. Nesse periodo, as criancas ja contam com a
capacidade de desenvolver o pensamento simbdlico e de comunicacdo de forma
verbal. O egocentrismo é uma das caracteristicas principais nessa fase, ou seja, para
a crianca, a perspectiva dela também ¢é a realidade que existe para todos os outros
individuos. Nessa etapa o pequeno entende e percebe o mundo apenas considerando
suas proprias experiéncias e vivéncias.

Para Piaget (2003), esse egocentrismo s6 comeca a perder forca a partir de
cerca de quatro anos de idade, quando o desenvolvimento cognitivo passa a contribuir
para que as criangcas comecem a entender que os outros individuos além delas
também podem ter opinides, desejos e sentimentos. Ainda nessa etapa comeca a se
desenvolver o pensamento representativo, 0 pensamento l6gico e a nogao de regras
e valores. Entretanto, as criancas ainda ndo contam, nesse estagio, com condicdes
gque as possibilitem fazer julgamentos entre o certo e o errado, por exemplo.

O terceiro estagio - o das operacdes concretas e 0 pensamento légico -,
manifesta-se dos oito anos aos onze anos de idade. Caracteriza-se pelo
desenvolvimento de conceitos; pela aplicacdo dos principios e da logica; pela

capacidade de realizar agcbes em seus pensamentos- aplicadas a objetos concretos
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gue sao conhecidos pela crianga, como algum brinquedo, uma comida ou uma roupa
por exemplo. Nessa fase, segundo Piaget (2003) percebe-se também o
desenvolvimento da moral, ou seja, 0s pequenos ja conseguem diferenciar o certo do
errado e as nocdes de regras ficam mais claras.

O quarto estagio - das operacBes formais e a assimilagcdo do contetdo -
acontece a partir dos doze anos de idade. De acordo com Piaget (2003), trata-se da
ultima etapa na linha do desenvolvimento cognitivo dentro do processo de
aprendizagem — que é quando a crianca comeca a entrar na adolescéncia. Nesta fase,
a crianga ja tem a capacidade de administrar o pensamento abstrato, bem como de
gerar hipdteses e investigar suas possiveis consequéncias. O adolescente adquire,
nesse periodo, o pensamento cientifico, consegue realizar abstra¢des, sendo capaz
de desenvolver suas proprias teorias e ideias sobre o0 mundo, passa a enxergar, de
fato, o ponto de vista alheio.

Diante das consideracOes de Piaget, percebemos que a crianca passa por
varias etapas de desenvolvimento ao longo da vida. Esse desenvolvimento acontece
a partir das relagbes estabelecidas entre o organismo e meio social da crianga. Isto
porque, Piaget (apud PALMEIRA, 2018, p. 18) considera o desenvolvimento como o
crescimento organico, orientando-se para o equilibrio, salientando que ‘[...]Jo
desenvolvimento é uma equilibracdo progressiva”, ou seja, uma passagem continua
de um estado de menor equilibrio para um estado de equilibrio maior.

Para Piaget, o desenvolvimento mental se da a partir de suas potencialidades
e da sua interacdo com o meio social em que vive. Para o autor o desenvolvimento
mental € um processo lento que ocorre a partir dos estagios que foram mencionados
acima: periodo da inteligéncia sensério-motora; periodo da inteligéncia pré-operatoria;
periodo da inteligéncia operatdria-concreta; e, periodo da inteligéncia operatorio-

formal. Nesse sentido, Piaget diz que:

O periodo que vai do nascimento até a aquisicdo da linguagem é marcado
por extraordinario desenvolvimento mental. Muitas vezes mal se suspeitou da
importancia desse periodo; e isto porque ele ndo € acompanhado de palavras
gque permitam seguir passo a passo, 0 progresso da inteligéncia e dos
sentimentos como mais tarde. Mas, na verdade, é decisivo para todo o curso
da evolucao psiquica; representando a conquista, através da percepgéo e dos
movimentos, de todo universo pratico que cerca a crianca (PIAGET, 19993,
p. 17 -18).
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A aprendizagem através da brincadeira apresenta como principio uma fonte de
satisfacdo para as criancas. Por meio da brincadeira a aprendizagem pode acontecer
de maneira prazerosa e natural. Trata-se de um instrumento que possibilita o

desenvolvimento fisico e cognitivo nos estagios descritos por Piaget.

Para Piaget (apud OSTI, 2009, p.111), “...Jo equilibrio faz parte do
desenvolvimento cognitivo, sendo uma propriedade intrinseca e construtiva da vida
organica e mental’, enquanto a aprendizagem constitui um dos aspectos do
desenvolvimento e se caracteriza pela modificagdo (equilibrada) do comportamento,
em correspondéncia com as aquisicées advindas da experiéncia. Desse modo, €
importante ressaltar que as concepcdes desse autor ficaram conhecidas como

construtivismo. Conforme Piaget (apud GIOCA, 2001, p. 33),

O desenvolvimento intelectual e divide os periodos de acordo com o
aparecimento de novas qualidades do pensamento, 0 que por sua vez
interfere no desenvolvimento global. Caracteriza também, cada periodo por
aquilo que melhor o individuo consegue fazer nas diversas faixas etaria.
Todos os individuos passam por todas essas fases ou periodos, nessa
sequéncia, porém o inicio e término de cada uma depende das caracteristicas
biolégicas do individuo e de fatores educacionais e sociais.

Piaget (1987, p.6) evidencia que, “[...]brincando a crianca é capaz de assimilar
0 mundo exterior as suas proprias necessidades, mesmo sem adaptar as realidades
que estdao em sua volta”. Esse autor considera a inteligéncia como func¢éo psiquica
ou organizacdo mental. Nesse contexto tedrico construtivista compreende-se que a
aprendizagem esta interligada ao desenvolvimento, ou seja, € provocada diante de

situacBes do desenvolvimento intelectual e da propria inteligéncia.

1.3 Semelhancas e diferencas dos pressupostos epistemolédgicos de Vygotsky
e Piaget

Vygotsky e Piaget sdo tedricos que partem de pressupostos epistemologicos
distintos. No entanto, podemos perceber que ha semelhancas entre eles no que se
refere a compreensao da crianga como sujeito historico-social: ambos rompem com a
teoria do pensamento empirico, tendo como principal objetivo a busca de uma teoria
gue pudesse explicar a natureza dos processos psicologicos das criancas; ambos
buscam uma teoria que explique a natureza dos processos psicolégicos humanos.

Assim, a principal caracteristica da teoria de Piaget relaciona-se a

epistemologia genética e a teoria de Vygotsky relaciona-se a perspectiva histoérico-
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cultural. E, nesse sentido, ha pontos de convergéncia nas pesquisas desses autores,
embora sejam pesquisas distintas e, em alguns aspectos, 0s autores corroboram da
mesma concepgao sobre a pratica pedagdgica que envolve 0s sujeitos, os objetos, os
conhecimentos e as relacdes sociais.

Segundo Vygotsky:

A zona de Desenvolvimento Proximal define aquelas fun¢des que ainda ndo
amadureceram, mas que estdo em processo de maturacdo, funcdes que
amadurecerdo, mas que estdo presentemente em estado embrionario. Essas
funcbes poderiam ser chamadas de “brotos” ou “flores” do desenvolvimento,
ao invés de “frutos” do desenvolvimento. O nivel de desenvolvimento real
caracteriza o desenvolvimento mental retrospectivamente, enquanto a zona
de desenvolvimento proximal caracteriza o desenvolvimento mental
prospectivamente (VYGOTSKY, 1991, p. 97).

Assim, esse autor evidencia que ha etapas pelas quais a crianca precisa passar
para se desenvolver. E importante lembrar que os resultados do processo de
aprendizagem € o desenvolvimento das habilidades que serdo imprescindiveis para o
futuro da vida social dessa crianga. Ao longo do desenvolvimento da crianga pequena,
conforme as consideracfes de Piaget, vimos que ela passa por diferentes estagios,
sdo eles: o estagio sensdrio-motor, o estagio pré-operatorio, o estadgio operatorio-
concreto e o estagio operatorio-formal.

E possivel afirmar que Vygotsky e Piaget compreendem a crianga como um ser
ativo, atento, e que tem a possibilidade de criar ideias em relacdo ao seu ambiente e
sobre tudo que esta a sua volta.

Assim, Vygotsky diz que:

A caracteristica essencial da aprendizagem é que engendra a area de
desenvolvimento proximal, ou seja, que faz nascer, estimula e ativa na
crianga um grupo de processos internos de desenvolvimento no dmbito das
inter-relacdes com os outros, que, ha continuacéo, sdo absorvidos pelo curso
interior de desenvolvimento e se convertem em aquisi¢des internas da
crian¢a (VYGOTSKY, 2006, p.115).

Piaget privilegia a maturacao bioldgica. Vygotsky evidencia o ambiente social.
Piaget afirma a aceitacdo que os fatores internos preponderam sobre os externos,
assim diz que o desenvolvimento da crianca sempre segue uma sequéncia fixa e
universal de estagios. Ao postular o ambiente social em que a crianga vive, Vygotsky

afirma que se variar esse ambiente, havera mudancas também no desenvolvimento
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da crianca. Nesse sentido, ndo se pode aceitar uma visdo Unica, universal, de
desenvolvimento humano.
Para Piaget (2006):

Em suas direcdes iniciais, a assimilacdo e a acomodagdo séo,
evidentemente, opostas entre si, uma vez que assimilacao é conservadora e
tende a submeter o meio ao organismo tal qual ele é, ao passo que
acomodacdo € fonte de mudangas e sujeita 0 organismo as coagdes
sucessivas do meio. Mas se, em seu principio, essas duas funcbes sdo,
assim, antagbnicas, o papel da vida mental em geral e da inteligéncia em
particular é, exatamente, coordené-las entre si (PIAGET, 2006, p. 359).

Vygotsky valoriza o trabalho coletivo, ou seja, a crianca precisa do outro para
gue o ensino e a aprendizagem ocorram. Por outro lado, Piaget considera a crianga
como construtora de seu conhecimento de forma individual.

Vygotsky(2006) expde que:

A aprendizagem ndo é, em si mesmo, desenvolvimento; mas uma correta
organizacdo da aprendizagem da crianca conduz ao desenvolvimento
mental, ativa todo um grupo de processos de desenvolvimento, e esta
ativagdo ndo poderia produzir-se sem a aprendizagem (VYGOTSKY, 2006,
p. 115).

Segundo Vygotsky e Piaget as teorias que se fundamentam no conceito de
reflexo tém pelo menos um ponto de vista em comum, pois, para ambos o
desenvolvimento é entendido como elaboracéo e substituicdo de respostas inatas.

Quanto ao papel da aprendizagem, Piaget acredita que ela se vincula ao
desenvolvimento e, por isso, tem pouco impacto na vida social da criancga; e, desse
modo o autor minimiza o papel da interacdo social em sua vida. Vygotsky, ao contrario,
acredita que o desenvolvimento e a aprendizagem sao processos, de certo modo,

reciprocos e, sendo assim, quanto mais aprendizagem, mais a crianca se desenvolve.



CAPITULO 2: A RELACAO DE JOGOS E BRINCADEIRAS NO
DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM DA CRIANCA DE 0 A 5 ANOS

Neste capitulo abordamos a relagcdo entre jogos e brincadeiras no
desenvolvimento e aprendizagem da crianca de 0 a 5 anos. Para atingir esse
propasito, refletimos sobre a importancia dessa relacédo para as criancas pequenas,
dando uma breve explicacdo sobre esse desenvolvimento e o porqué da necessidade
de se brincar para que a aprendizagem aconteca. Para isso, nos fundamentamos nos

dois principais tedricos que sustentam essa pesquisa: Vygotsky e Piaget.

2.1 A relacao dos jogos no desenvolvimento e aprendizagem da crianca de 0 a

5 anos

Os jogos em geral devem fazer parte do cotidiano das criangas. Desse modo,
€ preciso que elas vivenciem e utilizem diferentes jogos — de maneira livre e
espontanea ou direcionada pelo adulto - para que a aprendizagem venha de fato
ocorrer, pois através dele a crianca estimula seu desenvolvimento e raciocinio 16gico,
facilitando sua percepcao em relacdo a cooperacao, coordenacdo motora, criatividade
e socializacdo como os colegas. Por meio do jogo a crianga aprende a respeitar regras
percebe a ideia de que se pode ganhar ou perder, transformando o mundo em que
estdo inseridos.

Para Vygotsky (1991, p.122):

E na atividade de jogo que a crianga desenvolve seu conhecimento do muno
adulto e é também nela que surgem os primeiros sinais de uma capacidade
especificamente humana, a capacidade de imaginar (...). Brincando a crianga
cria situacdes ficticias, transformando com algumas acdes o significado de
alguns objetos.

Vygotsky (1998, p. 62) esclarece que, “[...]Jda mesma forma que uma situagao
imaginaria tem que conter regras de comportamento, todo jogo com regras contém
uma situagao imaginaria”. Em suas considera¢gfes o autor evidencia que, além do
brincar, o jogo possui regras que devem ser seguidas e, assim, quando a crianca
comeca a identificar essas regras ja deixa claro que a situacdo imaginaria que ela

criava ja nao esta tdo aparente como antes, havendo uma mudanca no processo de
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maturacdo em evolucdo. O autor evidencia, ainda, que 0 jogo com regras se inicia
normalmente na idade pré-escolar (VYGOTSKY, 1998).

Segundo Vygotsky (1991, p. 62), “...]Jos jogos esportivos (ndo somente 0s
esportes atléticos, mas também outros jogos que podem ser ganhos ou perdidos) sao,
com muita frequéncia, acompanhados de desprazer, quando o resultado é
desfavoravel para a crianca”.

Nesse sentido Vygotsky(1991) afirma:

A opinido popular é olhar as brincadeiras como uma forma de 6cio, como um
tipo de divertimento que apenas faz o tempo passar. E raro ver algum valor
que seja nas brincadeiras, no maximo pode-se pensar nas brincadeiras como
uma forma de fraqueza natural da infancia a qual ajuda a crianca a matar o
tempo por um periodo (VYGOTSKY, 1991, p. 88).

Para Piaget (1994), o jogo contribui para a constru¢cdo do conhecimento,
principalmente nos estagios sensorios motor e pré-operatorio. Desta forma, conforme
esse autor, as criancas se adaptam desde cedo com 0s objetos no seu tempo, no
espaco e desenvolvem a nocao de representacao e, finalmente a logica. Isto porque,
para este autor, 0 jogo se da em um periodo em que a crianga usa a imitagdo para
representar algo, porém, enquanto nesta ha uma predominancia da acomodacéo, no
jogo, a caracteristica essencial € a assimilacao.

Assim Piaget(1994) diz que:

Se o0 ato de inteligéncia culmina num equilibrio entre assimilagdo e
acomodacao, enquanto a imitagdo prolonga Gltima por si mesma, poder-se-a
dizer, inversamente, que o jogo é essencialmente assimilar, ou assimilagédo
predominando sobre a acomodacao (PIAGET, 1994, p. 115).

Ao falar da importancia e necessidade do jogo para o desenvolvimento da
crianca, Piaget (1994), destaca que quando a crianca se relaciona com o mundo dos
adultos, ela vai percebendo esse mundo de outra forma e, para ela, se torna tudo
muito estranho e complicado de se entender. O autor evidencia que a falta de
compreensdo em relacéo a realidade pode ser percebida, por exemplo, em relacéo a
algumas normas e regras, atitudes e conceitos que lhe sdo impostos, como: ter hora
certa para tudo - dormir, tomar banho, comer -, no que pode ou ndo pegar ou mexer
em certos objetos, dentre outras coisas. Com tudo isso, a crianga vai procurando

satisfazer suas necessidades e desejos tanto afetivos quanto intelectuais, assimilando
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o real de sua imaginacao, resultando dai um equilibrio pessoal do mundo fisico e
imaginario.

Dessa forma, para Piaget (1994) o jogo possibilita a adaptacdo com a
imaginacdo simbdlica que a crianca tem com o objeto aos dados da realidade sob
forma de construcées espontaneas que vao surgindo ao longo desse processo,
fazendo com que imite o real. Ao demonstrar essa relacdo entre 0 jogo e 0s
mecanismos relacionados a construcéo dessa inteligéncia, Piaget (1994) deixa claro
também sobre a relacéo afetiva do jogo como incentivador e motivador no processo
de ensino-aprendizagem, jA que possibilita & crianca uma maneira significativa de
inteligéncia e necessidade de explorar uma investigacao.

Diante disso, podemos perceber que os jogos estimulam a crianga no que se
refere ao dominio das habilidades de comunicacdo e interacdo, nas suas varias
formas de socializagdo, estimulando sua autoexpressédo, seu desenvolvimento
intelectual por meio do exercicio da atencdo e percepcao, pelo uso progressivo de
processos mentais mais complexos e dindmicos, como comparacao e discriminacao;
e pelo estimulo & imaginagéo.

Acerca do uso de jogos, Carvalho (1992) considera que:

(...) desde muito cedo o jogo na vida da crianca é de fundamental importancia,
pois quando ela brinca, explora e manuseia tudo aquilo que esta a sua volta,
através de esforcos fisicos e mentais e sem se sentir coagida pelo adulto,
comecga a ter sentimentos de liberdade, portanto, real valor e atencdo as
atividades vivenciadas naquele instante (CARVALHO, 1992, p. 14).
O jogo deve ser visto como a¢des que devem ser criadas e recriadas a todo o
momento para que as criangas vivenciem experiéncias diferentes, sendo um recurso
importante para estimular o processo de desenvolvimento e aprendizagem. Assim,

Carvalho acrescenta que:

(...) o ensino absorvido de maneira lidica, passa a adquirir um aspecto
significativo e afetivo no curso do desenvolvimento da inteligéncia da crianca,
ja que ela se modifica de ato puramente transmissor a ato transformador em
ludicidade, denotando-se, portanto, em jogo (CARVALHO, 1992, p. 28).

Assim, as vontades e desejos das criangcas podem ser realizados e
concretizados por meio do uso da imaginacdo que a crianca desenvolve durante o
jogo, lembrando que nem sempre esses objetivos vao ser realizados de forma

satisfatéria. De acordo com Antunes (2003):
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Os jogos infantis podem até excepcionalmente incluir uma ou outra
competicdo, mas essencialmente visam estimular o crescimento e
aprendizagens e seriam melhor definidos se afirmassemos que representam
relagdo interpessoal entre dois ou mais sujeitos realizada dentro de
determinadas regras. Esse conceito j& deixa perceber a diferenca entre usar
um objeto como brinquedo ou como jogo (ANTUNES, 2003, p. 9).

Podemos observar que héa vérios tipos de jogos por meio dos quais as criangas
estimulam a imaginacao: um simples objeto ou um jogo pedagdgico oferecido pela
instituicdo, como por exemplo, um jogo de quebra cabeca em que a crianga interage
com as pecas enfrentando suas dificuldades e desafios para montar o quadro. Com
isso, é preciso que o educador proporcione estratégias para facilitar e solucionar as
dificuldades que vao aparecendo. Sobre o uso de jogos no processo de ensino e

aprendizagem da crianca, Kishimoto (2011) evidencia que:

O tipo de jogo recebe vérias denominagdes: jogos imaginarios, jogos de faz
de conta, jogos de papeis ou jogos socios dramaticos. A énfase é dada a

“simulagéo” ou faz de conta, cuja importancia e ressaltar por pesquisas que

mostram sua eficacia para promover o desenvolvimento cognitivo e afetivo-
social da crianga [...] (KISHIMOTO, 2011, p.64).

A partir das consideragbes do autor compreendemos que a instituicdo deve
incluir jogos no processo de ensino-aprendizagem, promovendo atividades
pedagdgicas direcionadas que tragam resultados, jogos que permitam perceber e
conhecer as necessidades e dificuldades de cada crianca. Assim, para Kishimoto
(1993), h& vérios tipos de jogos e cada um tem suas origens e culturas que séo
transmitidas pela forma de se jogar. Conforme a autora, os jogos tém a funcao de
construir uma relacdo nas quais se estabelece regras, critérios e sentidos, fazendo
com que o convivio seja social e democratico. Isto porque, “[...Jenquanto manifestacéo
espontanea da cultura popular, os jogos tradicionais tém a funcdo de perpetuar a
cultura infantil e desenvolver formas de convivéncia social” (KISHIMOTO, 1993, p. 15).

Segundo Kishimoto (1994), o jogo estabelece dois elementos distintos: uma é
a funcéo ludica, quando o jogo propicia a diversao, o prazer e até o desprazer quando
escolhido voluntariamente; a outra € a funcdo educativa, quando o jogo ensina
gualquer coisa que complete o individuo em seu saber, seus conhecimentos e sua

apreensdo do mundo. De acordo com essa autora, devemos saber que 0 jogo hao
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deve ser visto como uma tarefa dificil, pois quando a crianga ouve a palavra “jogo”
pode entender de varias formas esse significado.

Assim, Kishimoto (1994) esclarece que:

Assumir que cada contexto cria sua concepgédo de jogo nao pode ser visto de
modo simplista, como mera a¢do de nomear. Empregar um termo ndo é um
ato solidario, mas subentende todo um grupo social que o compreende, fala
e pensa da mesma forma. Considerar que o jogo tem um sentido dentro de
um ou de uma categoria fornecida pela sociedade, veiculada pela lingua
enquanto instrumento de cultura da sociedade (KISHIMOTO, 1994, p.107).

Diante do exposto, podemos dizer que 0 jogo deve ser visto como uma
ferramenta de aproximac&o para auxiliar o processo de ensino-aprendizagem da
crianca, envolvendo a participacdo, como uma forma de recreagdo e educar ao

mesmo tempo. Para esta autora:

O jogo como promotor da aprendizagem e do desenvolvimento, passa a ser
considerado nas praticas escolares como importante aliado para o ensino, ja
gue colocar as criancas diante de situag¢des ludicas como o jogo que pode
ser uma boa estratégia para aproxima-los aos contetdos culturais ao serem
veiculados na escola (KISHIMOTO, 2002, p. 13).

Através dos jogos a crianca obtém um melhor desempenho, pois elas
desenvolvem seu raciocinio légico e sua criatividade e, portanto, o jogo é

indispensavel no desenvolvimento e aprendizagem. De acordo com Santos:

Se direcionados e conduzidos de maneira adequada, favorecem momentos
de confraternizacéo, participagdo e integragdo, aliviando o cansaco fisico e
mental. Proporciona aos participantes entendimentos das expressdes como
jogar, busca pela vitéria, cooperacdo, aceitacdo da derrota e equilibrio
durante a realizacdo das atividades, com os adversarios de jogo ou
companheiros (SANTOS, 2000, p.161).

As consideragfes desta autora estdo em consonancia com as percepcoes de
Kishimoto (1994) uma vez que ambos 0s autores evidenciam a importancia do jogo

na aprendizagem da crianca.

2.2 A relagéo de brincadeiras no desenvolvimento e aprendizagem de criancas

de 0 a5 anos de idade

As brincadeiras exercem um papel fundamental para o desenvolvimento da

crianca. Por meio das brincadeiras as criancas desenvolvem a coordenacdo motora,
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criatividade, autonomia e a capacidade de reflexdo contribuindo para sua formacao
humana.

Vygotsky (2008) destaca que:

A relacdo entre a brincadeira e desenvolvimento deve ser comparada com a
relagcdo entre a instrucdo e o desenvolvimento. Por tras da brincadeira estao
as alteracGes de carater mais geral da consciéncia. A brincadeira e fonte do
desenvolvimento e cria a Zona de Desenvolvimento Iminente (VYGOTSKY,
2008, p.35).

Diante do exposto, compreendemos que a brincadeira longe de ser um mero
passatempo, € uma fonte do desenvolvimento e de aprendizagem. De acordo com
Vygotsky a brincadeira pode ser fonte do desenvolvimento para a Zona de

desenvolvimento iminente (ZDIl). Esse autor afirma que:

No momento em que a crianga brinca de faz de conta por exemplo, ela
desenvolve suas fungdes psicolégicas que estdo em amadurecimento, pois e
na brincadeira que a criangca se comporta além da sua idade, agindo ou
falando de modos que néo fazem parte de seu repertério [...] (VYGOTSKY
(2008, p. 35).

Sob essa perspectiva, na medida em que a brincadeira acontece a crianga vai
se desenvolvendo tendo em vista que por meio do jogo simbdlico promovido pela
brincadeira, a crianca constroi novos significados; e, assim, é possivel observar a
ruptura em relacdo ao objeto que lhe foi entregue, dando-lhe um novo significado.

Segundo Vygotsky (1979, p. 45) “[...]Ja crianca aprende muito ao brincar. O que
aparentemente ela faz apenas para distrair-se ou gastar energia e na realidade uma
importante ferramenta para seu desenvolvimento cognitivo, emocional, social,
psicoldgico”. Isso significa que em um determinado momento de desenvolvimento da
crianga se utiliza da brincadeira para dar sentido aos simbolos e estimular seus
conhecimentos.

As consideragbes desse autor mostram que a crianga desenvolve sua
capacidade de adquirir conhecimentos mais complexos e racionais, pois, as vezes, a
brincadeira é vista pela familia como um simples passatempo, sem saber da
importancia dessas atividades para o desenvolvimento dessa crianca. Também é por
meio das brincadeiras que a crianga aprende a se relacionar e conviver com outras
criancas quando elas séo realizadas em grupos, uma vez que acaba demonstrando
suas emog¢des no momento em que esta brincando. Além disso, elas sdo essenciais

para estimular o raciocinio logico. De acordo com Vygotsky (2008):
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A relacdo entre a brincadeira e o desenvolvimento deve ser comparada com
arelacdo entre a instrucédo e o desenvolvimento. Por tras da brincadeira estao
as alteracdes das necessidades e as alteracdes de carater mais geral da
consciéncia. A brincadeira é fonte do desenvolvimento e cria a zona de
desenvolvimento iminente. A acdo num campo imaginario, numa situagdo
imaginaria, a criacdo de uma intencao voluntaria, a formacéo de um plano de
vida, de motivos volitivos - tudo isso surge na brincadeira, colocando-a num
nivel superior de desenvolvimento, elevando-a para a crista da onda e
fazendo dela a onda decimana do desenvolvimento na idade pré-escolar,
gue se eleva das aguas mais profundas, porém relativamente calmas
(VYGOTSKY, 2008, p. 35).

As percepcoes desse autor mostram que promover uma brincadeira se torna
uma acao mediadora pelo contexto sociocultural e o significado que é construido pela
crianca em relacao a determinados objetos e de sua participacdo com a brincadeira.
Isto porque, para Vygotsky (2008), o mais importante ndo é se a crianga se satisfaca
ao brincar, pois ha algumas brincadeiras em que ela ndo vai sentir-se satisfeita, o que
realmente interessa é qual o sentido dela para a crianca.

A brincadeira estabelece possibilidades para o desenvolvimento e a
aprendizagem de varios sentidos da crianca tendo em vista que por meio delas pode
ser trabalhado seu imaginario (VYGOTSKY, 2003). Através da brincadeira é possivel
identificar conhecimentos e o amadurecimento da crianca, percebendo alguns

aspectos que far&o parte da sua personalidade. E dessa forma que afirma Vygotsky:

Apesar de a relagdo brinquedo-desenvolvimento pode ser comparada a
relacdo instrucdo-desenvolvimento, o brinquedo fornece ampla estrutura
bésica para mudancas das necessidades e da consciéncia. A acédo na esfera
imaginativa, numa situagdo imaginaria, a criagdo das inten¢8es voluntarias e
a formacéo dos planos da vida real e motivagdes volitivas-tudo aparece no
brinquedo, que constitui, assim no mais alto nivel de desenvolvimento pré-
escolar (VYGOTSKY, 2003, p. 135).

hY

Para Piaget (1976) a brincadeira propicia a crianga conhecimentos que
possibilitam o entendimento sobre suas acdes em relacdo ao meio em que ela se

encontra. Esse autor pontua que:

O jogo e o brincar, portanto, sob as suas duas formas essenciais de exercicio
sensério-motor e de simbolismo, proporciona uma assimilacdo da real a
atividade prépria, fornecendo a esta seu alimento necessario e transformando
o real em fung@o das necessidades multiplas do eu; Por isso, 0s métodos
ativos de educacéo de educacado das criancas exigem todos que forneca as
criangas um material conveniente, a fim de que, jogando e brincando, elas
cheguem a assimilar as realidades intelectuais que, sem isso, permanecem
exteriores a inteligéncia infantil (PIAGET, 1976, p. 160).
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E preciso fornecer as criancas esses momentos de brincadeiras, uma vez que
€ por meio dela que a crianca vai se preparando para a interacdo social com o
proximo, devendo acontecer de forma criativa, participativa e que seja cativante para
um desenvolvimento saudavel da crianca.

Conforme Kishimoto(2010):

A crianca ndo nasce sabendo brincar, ela precisa aprender, por meio das
interacdes com outras criangas e outros adultos, ela descobre, em contatos
com criangas e brinquedos, certas formas de usos desses materiais.
Observando outras criangas e as intervengfes da professora, ela aprende
novas brincadeiras e suas regras. Depois que aprende, pode reproduzir ou
criar novas brincadeiras (KISHIMOTO, 2010, p. 1).

Kishimoto (2011, p. 40) afirma, ainda, que ‘[...]a, forca de tais brincadeiras
explica-se pelo poder da expresséo oral enquanto manifestagao livre e espontanea da
cultura infantil, desenvolver formas de convivéncia social e permitir o prazer de

brincar”. Sobre a importancia da brincadeira Wajskop (1994, p. 67) destaca que:

Portanto, a brincadeira € uma situacao privilegiada da aprendizagem infantil.
Ao brincar, o desenvolvimento infantil pode alcancar niveis mais complexos
por causa das possibilidades de interacdo entre os pares numa situacao
imaginaria e pela negociacdo de regras de convivéncia e de conteudos
teméticos. A experiéncia na brincadeira permite as criangas: a) decidir
incessantemente e assumir papéis a serem representados; b) atribuir
significados diferentes aos objetos transformando-os em brinquedos; c)
levantar hipéteses, resolver problemas e pensar, sentir sobre seu mundo e o
mundo mais amplo ao qual ndo teriam acesso no seu cotidiano infantil.

Os jogos e as brincadeiras de montar e desmontar sdo muito importantes para
o desenvolvimento e aprendizagem da criang¢a, haja vista que ampliam ainda mais a
capacidade delas em diversos aspectos, tais como: sensorio motor, percepcao,

lateralidade, dentre outros. Conforme explica Kishimoto (2011):

Construindo, transformando e destruindo, a crianga expressa seu imaginario,
seus problemas e permite aos terapeutas o diagnéstico de dificuldade de
adaptacao, bem como a educadores o estimulo da imaginacéo infantil e o
desenvolvimento afetivo e intelectual. Dessa forma, quando se esta
construindo, a crianca esta expressando suas representacdes mentais, além
de manipular objetos [...] (KISHIMOTO, 2011, p. 45).

Para Santos (2000, p.11), “...]Jo jogo com a brincadeira representa recursos
auxiliares para promover o desenvolvimento fisico, mental e socioemocional da
crianga”.

Diante das constatacfes dos autores supracitados, podemos perceber que a

brincadeira ndo € apenas um divertimento aleatério, ela € uma necessidade em
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qgualquer faixa etaria para a crianca, uma vez que por meio dos brinquedos ou dos
objetos utilizados em jogos elas tém a possibilidade de se envolver e interagir com
outras criancas, desenvolvendo uma afetividade e sentimento com o proximo,
facilitando a aprendizagem, a concentracdo, a coordenacdo motora, dentre out~~

aspectos também importantes no seu desenvolvimento cognitivo

CAPITULO 3: A IMPORTANCIA PEDAGOGICA DOS JOGOS E
BRINCADEIRAS NA EDUCACAO INFANTIL.

Neste capitulo evidenciamos a importancia de praticas pedagogicas que
utilizem jogos e brincadeiras na educacéo infantil, tentando mostrar o compromisso
gue a instituicdo educativa deve ter com a infancia em relacdo ao desenvolvimento
integral e & formacdo humana da crianga. Para isso, destacamos o papel do professor
e seu desempenho como profissional da educagédo como primordial para que esse
desenvolvimento venha acontecer, pois pensar na pratica pedagdgica € pensar na

aprendizagem da criancga.

3.1 Aimportancia pedagdgica dos jogos e brincadeiras na educacao infantil

Quando a crianga entra na educagéo infantil, adquire os primeiros passos para
o convivio social. E na instituicdo de educacdo infantil que a crianca comeca a ter
nocao mais ampliada de seus valores morais a partir das atividades desenvolvidas,
bem como aprimora sua capacidade cognitiva e motora apropriadas para sua faixa
etaria.

Nesta perspectiva, as brincadeiras se tornam indispensaveis como recurso
pedagdgico para serem utilizadas com as criangcas no espago da instituicdo de

educacao infantil. De acordo com Vygotsky (2003):

A zona de desenvolvimento proximal prové psicélogos e educadores de um
instrumento através do qual se pode entender o curso interno do
desenvolvimento. Usando esse método podemos dar conta ndo somente dos
ciclos e processos de maturacdo que ja foram completados, como também
daqueles processos que estdo em estado de formacgdo, ou seja, que esta
apenas comec¢ando a amadurecer e a se desenvolver. Assim, a zona de
desenvolvimento proximal permite-nos delinear o futuro imediato da crian¢a
e seu estado dindmico de desenvolvimento, propiciando o acesso nao
somente ao que ja foi atingido através do desenvolvimento, como também
aquilo que esta em processo de maturacdo [...] (VYGOTSKY, 2003, p.113).
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E na educac&o infantil que a crianca tem seu primeiro contato com o ambiente
escolar e, por isso, a instituicdo possui um papel importantissimo no que se refere a
construcdo de uma aprendizagem pautada na ludicidade. Para que isso seja possivel,
€ necessario que sejam utilizados o0s jogos e as brincadeiras nas praticas pedagdgicas
dentro e fora da sala de aula, despertando o interesse e a motivacao dessas criancas.
Na concepcao de Vygotsky (apud REGO, 2001, p.110) “[...]Jconstruir conhecimentos
implica numa acao partilhada, j& que é através dos outros que as relagdes entre sujeito
e objeto sdo estabelecidas”.

Assim, Vygotsky (2007) considera que a brincadeira e os jogos promovem 0
desenvolvimento em diversos aspectos da aprendizagem infantil, trabalhando sua
imaginacao; permitindo que ela supere suas expectativas e possibilidades presentes
em seu dia a dia no mundo real. Através dos jogos e das brincadeiras é possivel
identificar as fungdes que estdo presentes na vida real das criancas; e, ainda, aquelas
gue precisam ser desenvolvidas e as que nao estdo em total conhecimento. Desta
forma, conforme pontuamos anteriormente, € possivel perceber tracos da
personalidade e sua singularidade para, por meio dos jogos simbolicos
proporcionados pela brincadeira, construir e/ou substituir aspectos que precisam ser
melhorados, resultando o desenvolvimento dessa nova etapa.

Dessa forma, a relacdo brinquedo - desenvolvimento poder ser comparada a
relacéo instrucao-desenvolvimento. Assim, a brincadeira e 0s jogos proporcionam
uma estrutura para mudancas das suas necessidades e da consciéncia quando esta
no processo de desenvolvimento e aprendizagem.

Vygotsky (2007, p. 122) destaca que apesar de a relacdo brinquedo -
desenvolvimento ser comparada a relagdo instrucdo-desenvolvimento, “[...Jo
brinquedo fornece ampla estrutura basica para mudancas da necessidade e da
consciéncia”. Isto porque, conforme o autor, "a acdo na esfera imaginativa, numa
situacdo imaginaria, a criacao das intencdes voluntarias e a formacao dos planos da
vida real e motivacdes volitivas, tudo aparece no brinquedo e constitui um mais alto
nivel de desenvolvimento pré-escolar” (VYGOTSKY, 2007). Assim sendo, para
Vygotsky (2007, p. 122) "[...]Jcrianca desenvolve-se, essencialmente, através do

brinquedo”.
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As consideracdes desse autor mostram que a brincadeira e 0s jogos na
educacéo infantil sdo fundamentais para que o desenvolvimento geral dessa crianca
aconteca de forma significativa, mostrando a realidade dos seus significados. Isso
esta evidenciado na fala do Vygotsky (2007, p. 118) ao pontuar que, “[...]as maiores
aquisicoes de uma crianga sdo conseguidas no brinquedo, aquisi¢des que no futuro
tornar-se-ao seu nivel basico de acao real e moralidade”.

A relevancia da brincadeira para desenvolvimento e a aprendizagem da crianga
pode ser compreendida pelo fato de que, por meio de praticas pedagdgicas que
envolvam jogos e brincadeiras, a crianca transforma e produz novos significados e,
assim, é possivel perceber que ha um rompimento na relacdo de subordinacdo ao
brinquedo.

Segundo Vygotsky (apud WAJSKOP, 2009, p.32).

E na brincadeira que a crianga se comporta além do comportamento habitual
de sua idade, além de seu comportamento diario. A criang¢a vivencia uma
experiéncia no brinquedo como se ela fosse maior do que é na realidade.
Para este pesquisador, o brinquedo fornece estrutura basica para mudancas
das necessidades e da consciéncia da crianca. A acao infantil na esfera
imaginativa, em uma situacédo imaginaria, a criacao das inten¢des voluntarias
e a formacéo dos planos de vida real e motivagBes volitivas aparecem no
brinquedo, que se constitui no mais alto nivel de desenvolvimento pré-escola.

Os jogos e as brincadeiras, portanto, tém duas maneiras essenciais de
exercicio que sao o sensorio-motor e o simbolismo. Elas proporcionam a assimilagéo
do real a atividade proépria, fornecendo a esta a necessidade de transformacéao do real
em funcdo das suas necessidades. Por isso, Piaget (1976, p. 160) afirma que “[...]Jos
métodos ativos de educacdo das criangas exigem todos que se forneca as criancas
um assimilar as realidades intelectuais que, sem isso, permanecem exteriores a
inteligéncia infantil”. Ainda segundo Piaget (apud KIHIMOTO, 1996, p.40) "[...]Jo
desenvolvimento do jogo resulta de processos puramente individuais e de simbolos
idiossincraticos peculiares que originam da estrutura mental da crianca e que so6 por
ela podem ser explicados".

Em consonéancia com esse entendimento, Maluf (2009) destaca que:

Os primeiros anos de vida s&o decisivos na formagéo da crianga, pois se trata
de um periodo em que ela esta construindo sua identidade e grande parte de
sua estrutura fisica, afetiva e intelectual, e, sobretudo, nesta fase, deve-se
adotar varias estratégias, entre elas as atividades ludicas, que sdo capazes
de intervir positivamente no desenvolvimento da crianga, suprindo suas
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necessidades biopsicossocial, assegurando-lhe condi¢cdes adequadas para
desenvolver suas competéncias (MALUF, 2009, p.13).

Assim, a brincadeira faz parte desse desenvolvimento e contribui para a
autonomia e a capacidade de trabalhar o individual e coletivo dessa crianga, pois ela
se percebe como sujeito de seu proprio desenvolvimento, conseguindo melhorar seu
relacionamento e convivéncia consigo mesma e com 0 outro.

Kishimoto evidencia que:

Ao permitir a manifestacdo do imaginario infantil, por meio de objetos
simbolicos dispostos intencionalmente, a fungdo pedagdgica subsidia o
desenvolvimento integral da crianca. Neste sentido, qualquer jogo
empregado pela escola, desde que respeite a natureza do ato ludico,
apresenta o carater educativo e pode receber também a denominacgéo geral
do jogo educativo [...] (KISHIMOTO, 1998, p. 23).

Dessa maneira, o0 processo de aprendizagem funciona em conexodes,
assimilacées de contexto, sentidos, objetos, simbolos e outros. Dentro do universo
imaginario e hipotético das criancas ela vai experimentando essas associac¢des, tendo
varios conceitos ja formulados em que ja assimilou com outros objetos que ela ja
experimentou. Nessa assertiva, Santos (2000, p.11) explica que, "[...]Jo jogo com a
brincadeira representa recursos auxiliares para promover o desenvolvimento fisico,
mental e socioemocional da crianga”. E, para que esse desenvolvimento significativo
aconteca, a crianga precisa correr, pular, saltar, experimentando sua capacidade
motora no ato da brincadeira, vivenciando experiéncias novas no meio em que a
rodeia (SANTOS, 2000). Dessa forma, na concepcao da autora, ao relacionar jogos e
brincadeiras, vemos que eles completam o entendimento de que um esté ligado ao
outro, justificando o desenvolvimento em varios aspectos como: cognitivo, motor,
afetivo e social em seu processo educativo (SANTOS, 2000).

Assim, 0s jogos e as brincadeiras sdo atividades pedagogicas que estdo
voltados para facilitar a aprendizagem e, também, o desenvolvimento integral da
crianca, pois o ladico deve ser visto como uma parceria para que esse
desenvolvimento ocorra, devendo ser utilizado sempre possibilitando sua estratégia

como fonte para o conhecimento.
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3.2 O compromisso da instituicdo educativa com a infancia, com o

desenvolvimento integral com a formacdo humana dessas criancas

As instituicdes de educacao infantil sdo organizacdes educativas voltadas para
o atendimento de criancas de 0 a 5 anos de idade. Elas sdo consideradas como
espacos educativos e, para isso, atendem criancas de varios contextos sociais,
culturais e econémicos.

Diante desse entendimento, é preciso ressaltar que, ao atender criancas de
diversos contextos sociais, as instituicbes devem levar em consideragao que essas
criancas trazem consigo suas vivéncias e um desenvolvimento e aprendizagem que
sdo proprios da bagagem oferecida pelo social em que vivem. Assim, essas
experiéncias e ou vivéncias do seio da familia devem ser respeitadas para o
desenvolvimento integral da personalidade dessa crianga, sem saltar nenhuma etapa
do seu desenvolvimento e aprendizagem.

Vygotsky (1998) ressalta que:

A crianca em idade pré-escolar envolve-se num mundo imaginério onde os
desejos ndo realizaveis podem ser realizados, e esse mundo é o que
chamamos de brinquedo. A imaginacao € um processo psicoldgico novo para
a crianga; representa uma forma especificamente humana de atividade
consciente, ndo esta presente na consciéncia de criangcas muito pequenas e
esté totalmente ausente nos animais (VYGOTSKY, 1998, p. 62).

No contexto escolar ha diversas formas de se trabalhar os jogos e as
brincadeiras desde que seja com as finalidades pedagdgicas, sendo uma ferramenta
muito importante para o processo de ensino e aprendizagem. Assim Wajskop (1995)
diz que:

Considerar desta forma a brincadeira e o brinquedo na sua relagdo com a
educacéo infantil impde uma reflexdo sobre as atitudes e préaticas educativas
normalmente assumidas pelos profissionais em contato com as criangas.
Implica, ademais, a elaboracdo de um programa claro de organizacao da
rotina diaria, do espaco, do tempo, das atividades, dos materiais e dos

brinquedos que séo propostos nas creches e pré-escolas (WAJSKOP, 1995,
p. 68).

A instituicdo de educacdo infantii tem um papel fundamental para o
desenvolvimento dessa crianga e, por isso, ela deve proporcionar um ambiente
agradavel em que a crianga tenha liberdade de explorar seus conhecimentos a partir

de sua realidade. Ela precisa trabalhar de forma social, devendo ser sinbnimo de
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grandes possibilidades para a formacéo integral dessas criancas. As instituicbes de
educacéo infantil precisam promover um espaco em que as criangas inseridas possam
se desenvolver social e culturalmente, promovendo satisfacdo e seguranca dessas
criancas.

E, para que seja possivel estabelecer uma organizagdo capaz de promover a
formacdo integral da crianca no espaco da educacao infantil, € essencial um
planejamento pautado na busca de uma qualidade de ensino-aprendizagem. Assim,

conforme Kishimoto (2011):

Quando as situagfes ludicas sdo intencionalmente criadas pelo adulto com
vistas e estimular certos tipos de aprendizagem, surge a dimensé&o educativa.
Desde que mantidas as condi¢fes para a expresséo do jogo, ou seja, a agédo
intencional da criangca para o brincar, o educador esta potencializado as
situacdes de aprendizagem (KISHIMOTO, 2011, p. 41).

Desta forma, a instituicdo deve ser o principal intercessor nesse processo de
desenvolvimento; ela deve promover situagcdes nas quais a crianga tenha esse contato
com 0s jogos e brincadeiras, que vivencie momentos de satisfacdo e compreenséao
com o mundo real.

E, nesse cenario, o professor tem um papel fundamental para que essa
interacdo com a escola seja de acolhimento. E esse profissional que deve criar
espacos, disponibilizando materiais e, principalmente, que ele participe das
brincadeiras fazendo a mediagao da construgéo do conhecimento e da aprendizagem
dessa crianca. Isto porque, quando se trabalha na educacéao infantil € preciso adquirir
praticas pedagodgicas que despertem o0 interesse das criancas, estimulando a
aprendizagem.

Wajskop (1995) evidencia que:

A brincadeira poderd configurar-se como espaco de diagnéstico dos
interesses e necessidades infantis e se transformar em espaco de
experimentacdo e estabilizacdo de conhecimentos e afeto, por meio das
interacdes entre criancas e adultos, possibilitando a criacdo de um vinculo
com o trabalho nas diferentes areas do conhecimento. A profissional, atenta,
podera interferir na ampliacdo de possibilidades de usos doa materiais e dos
espagos pelas criangas, assim como tornar facil o acesso aos diferentes
conhecimentos, mediante a utilizac&o de livros, filmes, televisédo, passeios e
tudo aquilo que ela for capaz de criar (WAJSKOP,1995, p. 68).
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Desse modo, € preciso respeitar as limitacdes, singularidades, particularidades
e capacidade de desenvolvimento de cada crianca, pois cada uma tem seu processo

de ensino- aprendizagem, lembrando que nenhuma € igual a outra. Para Piaget:

O primeiro receio (e para alguns, a esperanca) de que se anule o papel do
mestre, em tais experiéncias, e que, visando ao pleno éxito das massas, seja
necessario deixar os alunos totalmente livres para trabalhar ou brincar
segundo melhor lhes aprouver. Mas é evidente que o educador continua
indispenséavel, a titulo de animador, para criar as situacfes e armar 0s
dispositivos iniciais capazes de suscitar problemas Uteis a crianca, e para
organizar, em seguida, contra exemplos que levem a reflexdo e obriguem ao
controle das situacdes demasiado apressadas: 0 que se deseja é que O
professor deixe de ser um conferencista e que estimule a pesquisa e o
esforgo, ao invés de se contentar com a transmissdo de solugfes ja prontas
(PIAGET, 1973, p. 18).

E importante que os profissionais das instituicbes tenham o conhecimento de
gue o0s jogos e as brincadeiras sado indispensaveis para o desenvolvimento e
aprendizagem dessas criangcas e como aplica-los pedagogicamente. O professor ira
proporcionar essas brincadeiras e jogos em todos os sentidos, possibilitando as
criancas mais significados, ampliando seu repertorio intelectual, pois se for trabalhado
pedagogicamente ira obter a aprendizagem de forma satisfatéria. E nessa logica que

Almeida destaca que:

O ludico é tdo importante para o desenvolvimento da crianga, que merece
atenc¢édo por parte de todos os educadores. Cada crianga € um ser Unico,
com anseios, experiéncias e dificuldades diferentes. Portanto nem sempre
um método de ensino atinge a todos com a mesma eficacia. Para pode
garantir o sucesso do processo ensino-aprendizagem o professor deve
utilizar-se dos mais variados mecanismos de ensino, entre eles as atividades
lidicas. Tais atividades devem estimular o interesse, a criatividade, a
interacdo, a capacidade de observar, experimentar, inventar e relacionar
conteudos e  conceitos. O professor deve-se limitar apenas a sugerir,
estimular e explicar, sem impor, a sua forma de agir,
para que a crianca aprenda descobrindo e compreendendo e ndo por
simples imitacdo. O espaco para a realizacdo das atividades, deve ser um
ambiente agradavel, e que as criangas possam se sentirem descontraidas
e confiantes [...] (ALMEIDA, 2014, p. 3).

Dessa forma, a instituicdo precisa ser vista como um lugar de brincadeira e
jogos e ndo como um ambiente escolar de alfabetizacdo. E preciso saber que essas
brincadeiras devem ser diferentes das que as criangas estdo acostumadas a brincar
no ambiente familiar, pois deve ser planejado, pedagogicamente. Esse entendimento
estd em consonancia com as percepcdes de Machado e Nunes (2011) ao pontuarem

que:
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Sala de aula € um lugar do brincar, caso o professor consiga conciliar os

objetivos pedagogicos com os desejos do aluno. Para isso, € necessario
encontrar equilibrio sempre mével e constante entre 0 cumprimento de suas
funcdes pedagdgicas e contribuir para o desenvolvimento da subjetividade e
para a constru¢édo do ser humano autdbnomo e criativo (MACHADO; NUNES,
2011. p. 35).

Deste modo, é preciso que a instituicdo pense a forma que deve ser trabalhado
em sala de aula e fora dela de que as criangas desenvolvam ainda mais 0s processos

relacionados em seu cotidiano. Ainda de acordo com Machado e Nunes (2011),

O brincar pode ser visto como um recurso mediador no processo de ensino-
aprendizagem, tornando-o mais facil. O brincar enriquece as relagfes sociais,
ndo somente na escola, mas também na vida de maneira geral. Favorece o
fortalecimento das relagdes entre o0 ser que ensina e o ser que aprende. Com
isso, brincar, muitas vezes, acrescenta ao curriculo escolar uma maior
vivacidade de situacdes que ampliam a possibilidades de a crian¢a aprender

a construir o conhecimento (MACHADO; NUNES, 2011, p.39).

O professor precisa proporcionar um ambiente adequado para que as criancas
possam explorar sua coordenagdo motora, promover momentos de interacdo social
com os colegas, pois o fato de brincar e jogar influencia diretamente no
desenvolvimento e aprendizagem dessa crianga; e, para isso, € possivel encontrar
nas brincadeiras e nos jogos fontes inesgotaveis de interacdo e afetividade. Em

conformidade com Carvalho (1992):

O ensino absorvido de maneira ludica, passa a adquirir um espaco
significativo e afetivo no curso do desenvolvimento da inteligéncia da crianca,
ja que ela se modifica de ato puramente transmissor a ato transformador em
ludicidade, denotando-se, portanto, em jogo (CARVALHO,1992, p.28).

As consideracdes desse autor nos mostram que 0s jogos e brincadeiras devem
ser considerados como instrumentos metodoldgicos, vistos como meio para atingir
objetivos que sejam predefinidos. Isto porque por meio deles é possivel avaliar o nivel
cognitivo das criancas, visando estimular sua evolucéo de forma integral. Assim, para
Santos (2011):

A escola ludicamente inspirada ndo é aquela que realiza todas as atividades
com jogos, mas aquela em que as caracteristicas ludicas influenciam o modo
de ser do educador e interferem na organiza¢do do ambiente, na selecao das
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atividades e na visdo que se tem de crianca, jovem, adultos e idoso, enfim,
do ser humano (SANTOS, 2011, p. 23).

Diante desse pressuposto, as instituicbes devem proporcionar brincadeiras e
0S jogos e, por meio dessas praticas pedagdgicas, momentos de socializacdo nos
guais as criangas se sintam a vontade para expressar seus sentimentos, buscando
um brincar significativo e alegre para elas. E, para tal, € necessario que a instituicao
de ensino trabalhe um curriculo com atividades voltadas para as atividades de jogos
e brincadeiras, pois estas viabilizam as criangas momentos de diverséo,
autoconhecimento, percepcao e, também, constroem valores como 0 respeito as
diferencas, a empatia com o proximo.

E preciso ressaltar que nem sempre essas atividades irdo sair conforme o
esperado. Assim, cabe ao professor buscar estratégias para adaptar buscando
sempre a satisfacdo dessas criancas. Sob essa concepcao Kishimoto (1994) destaca

que:

Por meio de uma aula lidica, o aluno é estimulado a desenvolver sua
criatividade e ndo a produtividade, sendo sujeito do processo pedagdgico.
Por meio da brincadeira o aluno desperta o desejo do saber, a vontade de
participar e a alegria da conquista. Quando a crian¢a percebe que existe uma
sistematizag&o na proposta de uma atividade dindmica e ltdica, a brincadeira
passa a ser interessante e a concentracdo do aluno fica maior, assimilando
os contetdos com mais facilidades e naturalidade [...] (KISHIMOTO,1994, p.
49).

Ainda segundo essa autora:

A utlizacdo do jogo potencializa a exploracdo e a construcdo do
conhecimento, por contar com a motivagao interna, tipica do lidico, mas o
trabalho pedagdgico requer a oferta de estimulos externos e a influéncia de
parceiros bem como a sistematiza¢@o de conceitos em outras situacdes que
nao jogos. Ao utilizar de modo metaférico a forma lidica (objeto suporte de
brincadeira) para estimular a construcdo do conhecimento, o brinquedo
educativo conquistou espaco definitivo na educacéo infantil (KISHIMOTO,
2011, p. 37).

Diante das assercGes e pontuacfes dos autores supracitados, € preciso
compreender que as instituicdes de educacao infantil fornecam um espaco agradavel
e condicoes adequadas para que ocorra 0 processo de desenvolvimento e
aprendizagem. Sendo assim, é fundamental que as atividades sejam bem planejadas,

contextualizadas, tendo como foco principal a crianga, a fim de possibilitar que sejam
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acolhidas. Isto porque, quando a crianga brinca ela vivencia novas experiéncias,
contribuindo para seu desenvolvimento integral.

Portanto, a instituicdo de educacado infantil deve ser um ambiente em que
integre a brincadeira e 0 jogo como uma atividade de acéo educativa e ndo como uma
atividade simplesmente para passar 0 tempo, pois se torna uma ferramenta

importantissima de grande valia na educacéao infantil.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao iniciarmos esta pesquisa, pontuamos como questao norteadora a seguinte
pergunta: qual a importancia dos jogos e brincadeiras para o desenvolvimento e a
aprendizagem da crianga na educagéo infantil? Para isso, estabelecemos como
objetivo geral, explicar a importancia dos jogos e brincadeiras para o desenvolvimento
e aprendizagem da crianca na educacédo infantil. E, de forma especifica: explicar o
processo de desenvolvimento e aprendizagem em criancas de 0 a 5 anos; explicar a
relacéo entre jogos e brincadeiras no desenvolvimento e aprendizagem da crianca de
0 a 5 anos; e, por ultimo explicar a importancia pedagdgica dos jogos e brincadeiras
na educacao infantil.

Diante das discussbes apresentadas pelos autores que utilizamos para
fundamentar nossas reflexdes, compreendemos que 0s jogos e brincadeiras na
educacédo infantil de criancas de 0 a 5 anos de idade constituem um processo
fundamental para o desenvolvimento e a aprendizagem das mesmas, na medida que,
séo atividades que podem ser desenvolvidas de maneira individual ou coletiva. Esse
tipo de atividade favorece a compreenséo significativa das criangcas em relagcédo ao
mundo que as cerca e auxilia no seu desenvolvimento e aprendizagem.

Assim, 0s jogos e as brincadeiras sao fundamentais na medida em que podem
transformar e contribuir para o desenvolvimento dos estagios evidenciados por Piaget,
gue séo eles : o0 estagio sensoério-motor, o estagio pré-operatorio, o estagio operatorio-
concreto e o estagio operatério-formal. As brincadeiras abrem espacos para a
construcéo e reconstrucao dos conhecimentos, desenvolvem a ludicidade, estimulam

a criatividade, contribuem para sua formagao humana.
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Por meio dos estudos desenvolvidos nesta pesquisa, vimos que ao promover
as atividades pedagodgicas de carater ludico como ferramentas para o processo de
ensino-aprendizagem e o desenvolvimento integral da crianca, deve-se respeitar sua
singularidade e particularidade, tendo em vista que cada crianga tem sua forma de se
desenvolver durante a brincadeira que esta sendo apresentada a ela. As brincadeiras
devem ser vistas como parte fundamental em seu cotidiano, pois por meio delas as
criangcas se expressam, conhecem objetos que estdo ao seu redor e constroem o
significado das coisas do mundo e de si mesmas.

Assim, é brincando que as criancas descobrem o mundo. E, levando em
consideracao que a educacdo infantil faz parte do desenvolvimento desta criancga, pois
ela é responsavel por inserir a crianga no contexto social e ampliar seu repertério,
suas vivéncias e experiéncias; a instituicio deve atentar-se para a importancia dos
jogos e brincadeiras. Portanto, a educacdo infantii deve promover préticas
pedagdgicas de carater coletivo envolvendo as criangas para sua intersecao social e
emocional, trabalhando seu lado afetivo, cognitivo, psicomotor e sua motricidade,
fortalecendo suas relagfes sociais; pois € através do ludico que a crian¢a adquire a
sua autonomia, o que vai contribuir para o desenvolvimento das suas capacidades
cognitivas, psicomotoras, afetivas, dentre outras.

Entre 0 a 5 anos ocorre o processo de complexidade da crianca, que néo se
repetird, pois desde o nascimento a crianca necessita de cuidados minimos e de
atencdo. E, conforme vimos ao longo desta pesquisa, quando a aprendizagem é
trabalhada sob a perspectiva dos jogos e brincadeiras desde o inicio, a crianca vai
adquirindo novos conhecimentos e descobrindo sua cultura. Assim, conceitos como:
ganhar e perder, respeito a coletividade, responsabilidade, respeito as diferencas,
empatia, solidariedade, socializacdo; sdo aspectos que podem ser desenvolvidos na
crianca através do trabalho com jogos e brincadeiras.

Ao analisar sobre a importancia pedagodgica dos jogos e das brincadeiras na
educacédo infantii devemos evidenciar o compromisso da instituicAo com essas
criancas em seu desenvolvimento e sua formacéo integral. Quando a criangca comeca
na instituicdo de educacdo infantil, ela adquire seus primeiros passos para o0 convivio
social e as brincadeiras favorecem esse processo.

Portanto, finalizamos esta pesquisa destacando a importancia desse assunto
tanto na formacdo inicial do pedagogo quando no trabalho desenvolvido

cotidianamente pelos profissionais que ja atuam nas instituicdes de educacao infantil.
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Esperamos que esta pesquisa seja fonte de inspiracdo para pedagogos e futuros

pedagogos na promocdo de um ambiente ludico para as criancas.
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Fonte: elaborado pela autora com base em dissertag6es da BDTD



