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EPIGRAFE

‘A enfermagem é uma arte, e para realiza-la
como arte, requer uma devogéo tdo exclusiva, um
preparo tao rigoroso, quanto a obra de qualquer
pintor ou escultor.” — Florence Nightingale.



RESUMO

INTRODUGAO: O parto é um processo natural que abrange fatores biolégicos,
psicolégicos e socioculturais (VILELA, 2019). A implementagdo da humanizagédo no
parto, iniciando no pré-natal, oferece as gestantes orientagbes a respeito de todo o
processo da gravidez até o puerpério inclusive, a escolha do tipo de parto, se natural
ou cirurgia cesariana (CORDEIRO et. al., 2018). Apesar do parto natural ser um
processo fisioldgico pode ser indicado a episiotomia, procedimento cirurgico realizado
a partir de uma incis&o reta no perineo no segundo periodo do parto (GUIMARAES,
2018; ROCHA, 2018). OBJETIVOS: Conhecer por meio da revisao da literatura o que
tem sido discutido sobre a indicagdo da episiotomia na atualidade; Identificar quais
dos profissionais habilitados indicam a episiotomia com maior frequéncia; conhecer
as principais causas para a indicacdo da episiotomia; saber se a episiotomia € um
procedimento de rotina; saber se a mulher participa da tomada de decisdo. METODO:
Trata-se de uma revisao descritiva da literatura cientifica, a partir de consultas em
periodicos de lingua portuguesa entre os periodos de 2015 a 2020 contemplando as
bases da Biblioteca Virtual em Saude (BVS). A elaboragao deste trabalho contemplou
as seguintes etapas: definicao do tema e titulo, formulagdo da pergunta de pesquisa,
elaboracao e definicdo dos critérios de inclusdo e exclusao, coleta de dados, analise
dos artigos a partir da leitura dos titulos e resumos, interpretacdo, discussao e
concluséo, respectivamente. Os critérios de inclusdo foram artigos publicados em
periddicos nacionais, originais, na integra, no idioma portugués entre o periodo de
2015 e 2020. Os critérios de exclusao foram literaturas cinza, editoriais, cartas ao
leitor. A partir das buscas realizadas nas bases de dados, foram encontrados 313
estudos, que apds aplicar os critérios de elegibilidade restaram somente 16 artigos.
RESULTADO/DISCUSSAO: Dos 16 artigos selecionados, 8 (50%) descreveram que
a categoria profissional que menos indicam a episiotomia sao os enfermeiros. E cinco
(31,2%) estudos descreveram que a indicagéo da episiotomia € uma pratica rotineira,
que contraria as Diretrizes Nacionais de Assisténcia ao Parto Natural, que nao
recomenda a utilizagdo dessa pratica (BRASIL, 2017). Quanto a justificativas para
indicagdo da episiotomia, dois estudos descreveram que estdo relacionados ao
modelo assistencial utilizado pelo profissional. E trés (18,7%) dos artigos analisados
descreveram a participagdo da mulher como protagonista na decisdao de como deve
ser conduzido o parto. CONSIDERAGOES FINAIS: A episiotomia ainda é adotada



como um procedimento de rotina, contrariando as evidéncias cientificas que revogam
a realizagdo desta técnica sendo praticada de forma imprudente. Este estudo
contribuiu para reafirmar a importancia da enfermagem obstétrica na condugéo e na
assisténcia do trabalho de parto e parto, diminuindo a incidéncia de procedimentos

desnecessarios, como a episiotomia.

Palavras Chave: Obstetricia, Episiotomia.
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1 INTRODUGAO

O parto € um processo natural que abrange fatores bioldgicos, psicologicos e
socioculturais (VILELA, 2019), e que por varias décadas foi visto como um processo
natural e fisiolégico, onde a mulher era protagonista do mesmo. No entanto, ao longo
dos anos a atengdo a mulher gestante se tornou cada vez mais mecéanica diante do
surgimento de tecnologias e praticas que infundiram o modelo hospitalocéntrico e
biomédico, que estdo associadas as causas de danos fisicos e emocionais a mulher
durante o processo de parto (DUARTE, 2019).

O cuidado humanizado durante o processo de parto alude a necessidade de
uma abordagem entendida como uma experiéncia verdadeiramente humana.
Receber, ouvir, orientar e criar vinculos sdo aspectos essenciais do cuidado a mulher
nesse contexto (POSSATI et. al., 2017).

A implementacdo da humanizacdo no parto, iniciando no pré-natal, que
oferece as gestantes orientagbes a respeito de todo o processo da gravidez até o
puerpério, inclusive, a escolha do tipo de parto, se natural ou cirurgia cesariana. Nesse
sentido, pode diminuir os danos fisicos e emocionais para a gestante (CORDEIRO et.
al., 2018).

Apesar do parto natural ser um processo fisioldgico, pode ser indicado a
episiotomia que € um procedimento cirurgico que consiste na realizagdo de uma
incisao reta no perineo no segundo periodo do parto, essa intervengao obstétrica €
adotada com justificativa de reducao de laceragdes perineais, prevengao de danos no
assoalho pélvico e preservacao da funcao sexual, além disso, esta relacionada com a
redugdo de incontinéncia urinaria e fecal (GUIMARAES, 2018; ROCHA, 2018).

As principais justificativas para realizagéo de episiotomia sao: rigidez perineal,
primiparidade, multiparas com episiotomia anterior, adolescentes, macrossomia fetal,
posicao ociptosacra, abreviagdo de periodo expulsivo prolongado, padrao fetal nao
tranquilizador, prematuridade, uso de forceps e extracdo a vacuo, iminéncia de
lacerac&o de terceiro grau, falta de conhecimento profissional sobre a elasticidade
perineal, rotina ensinada na formacao, protecdo do perineo anterior e idade materna
(ROCHA, 2018).
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Um estudo conduzido por Rocha (2018), demonstrou a auséncia de
evidéncias cientificas sobre beneficios da episiotomia, entretanto o0 mesmo estudo
descreveu varias complicagbes, como o aumento de hemorragia pods-parto,
prolongamento do uso de sondas urinarias, uso de anestésicos mais potentes, dor no
periodo puerperal, maior tempo de internagao, formagao de hematomas, infecgcéo pos-
natal, uso de antibidticos, incontinéncia fecal e urinaria, formacdo de fistulas e
dispareunia. Diante de varias desvantagens acerca do uso da episiotomia de rotina, o
estudo de Dessanti (2019) concluiu que a episiotomia deve ser restringida somente a

casos especificos.

1.1 Evolugao da Episiotomia

Viana (2011) descreve que a pratica da episiotomia foi introduzida pela
primeira vez no ano de 1742 por Sir Fielding Ould, obstetra irlandés, com a justificativa
de ajudar no desprendimento fetal em partos considerados complicados, porém,

somente em 1799 Michaelis relatou a realizacdo de uma inciséo no perineo.

O termo episiotomia foi criado em 1857 por Carl Von Braun, em Viena.
Entretanto, a episiotomia foi amplamente difundida em 1920 pelo obstetra Jos B.
DeLee que justificou a utilizagao para o alivio da dor, aceleragcéo do periodo expulsivo,
reducdo de hemorragias, prevencao e reparagcao de danos. Para Delee o uso do
férceps e episiotomia deveria ser realizada de forma sistematica em todas as
primiparas (VIANA, 2011).

Historicamente a episiotomia foi realizada como um procedimento profilatico
com o objetivo de prevenir laceragdes perineais, promog¢ao do relaxamento da
musculatura pélvica, redugao dos indices de morbimortalidade infantil e da ocorréncia
de retocele que consiste no prolapso da parede vaginal posterior e cistocele que é o
prolapso da bexiga (VIANA, 2011).

Inagaki (2017) afirma que a técnica foi ensinada indiscriminadamente ao longo
dos anos, inclusive em varias edi¢cdes de livros técnicos de obstetricia. No Brasil e
Argentina, por exemplo, praticamente todas as primigestas sado submetidas a
episiotomia (SAO BENTO, 2006).
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No Brasil, lei Federal n® 7.498 de 1986 e o Decreto n° 94.406 de 1987

respaldam o enfermeiro a realizar esse procedimento.

Aos enfermeiros obstetras ou obstetrizes compete a assisténcia a parturiente
e o trabalho de parto espontaneo, realizacdo de episiotomia e episiorrafia e aplicagcao
de anestesia local quando necessaria. Compete ao enfermeiro obstetra a identificagao
de distécias obstétricas, que é qualquer perturbagédo no bom andamento do parto, e

as devidas providéncias até a chegada do médico (BRASIL, 1986).

1.2 Técnica e Riscos Associados

A episiotomia € caracterizada como uma incis&o cirurgica realizada na regiao
perineal durante o periodo expulsivo com o objetivo de prevenir extensas laceragdes
vaginais. Dentre os principais tipos de laceragdes que pode acometer o perineo temos
a de 3° grau que sao lesbes que compreende desde o perineo até o esfincter, e as
laceragdes de 4° grau que consiste na ruptura completa do complexo do esfincter anal
comprometendo sua parte interna e externa juntamente com epitélio anal (ZUKOFF,
2019; SOUZA, 2020).

As laceragdes de 3° e 4° graus geram danos a vida da mulher, podendo ser
classificadas como de curto e longo prazo. As complicagdes a curto prazo séo: o
sangramento, sutura e dor no perineo, prolongamento da recuperagao poés-parto,
contato mae e filho dificultado ou tardio. A longo prazo, a mulher desenvolver
incontinéncia urinaria e fecal, disfuncdo sexual e dor perineal. Além destas
complicacdes, com a realizagao da episiotomia pode provocar a extensao da proépria
incisdo cirurgica do perineo, aumento da perda de sangue, formagédo de hematomas,
dor e desconforto, inflamacao, infeccéo e deiscéncia no local da sutura, deformacéao
anatdbmica do local e aumento de custos do tratamento dessas complicacdes
(ZUKOFF, 2019).

Os riscos associados ao uso da episiotomia sao significativos, assim como
todo ato cirurgico, a episiotomia, pode levar a algumas complicacbes associadas
como: infecgao, dor, edema, hematomas, deiscéncia, abscesso, incontinéncia de

gazes e de fezes e fistula retovaginal (CARROLI, 2006).
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Por constituir-se um ato cirurgico, € muito importante que a mulher conhega
os beneficios e os problemas associados a episiotomia, pois ressaltamos que a
episiotomia €, no entanto, um dos unicos procedimentos realizados sem qualquer

consentimento prévio da paciente (DINIZ, 2001).

Entretanto, apesar das evidéncias das recentes pesquisas e das
recomendagdes, essa intervengao ainda é realizada rotineiramente e os profissionais
de saude presos a conceitos e praticas que nao contemplam evidéncias cientificas
atuais, insistem na realizacdo deste procedimento, violando, assim, os direitos das
mulheres (BORGES; SERRANO; PEREIRA, 2003).

Nesse contexto, a enfermagem exerce um papel primordial na assisténcia
humanizada, reconhecendo a mulher como um ser unico, portadora de uma cultura
prépria que, muitas vezes, atribui significados diferentes a vivéncia do parto, bem
como uma criagao de vinculo, afeto, apoio, confianca e tranquilidade, deixando a
mulher\mae atuar, durante o parto, como protagonista (CORDEIRO et al, 2018;
VILELA, 2019). E imprescindivel compreender a mulher enquanto ser humano,
preservando o direito de escolha, mantendo uma relagcdo de harmonia por meio da
confianga adquirida nas trocas de informacdes embasada na ética e na humanizagao
da assisténcia. Nesse sentido, levanta-se o seguinte questionamento: Na atualidade

a episiotomia € um procedimento rotineiro?

A realizacdo deste estudo, nos possibilitara fazer uma analogia das principais

indicacdes da pratica da episiotomia na atualidade.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

Conhecer por meio da revisao da literatura o que tem sido discutido sobre a
indicagao da episiotomia na atualidade.

2.2 Objetivos Especificos

Identificar quais dos profissionais habilitados indicam a episiotomia com maior

frequéncia;
Conhecer as principais causas para a indicacao da episiotomia;
Saber se a episiotomia € um procedimento de rotina;

Saber se a mulher participa da tomada de decisao.
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3 METODO

Trata-se de uma revisao descritiva da literatura cientifica, a partir de consultas
em periédicos de lingua portuguesa entre os periodos de 2015 a 2020 contemplando
as bases da Biblioteca Virtual em Saude (BVS): Literatura Latino-Americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Medical Literature Analysis and Retrieval
System Online (MEDLINE) e a Base de Dados de Enfermagem (BDENF). Para a
construcdo deste estudo foram utilizados os seguintes descritores: episiotomia e

obstetricia, separados pelo operador booleano AND.

A elaboragao deste trabalho contemplou as seguintes etapas: definicdo do
tema e titulo, formulacao da pergunta de pesquisa, elaboragao e definicdo dos critérios
de inclusédo e exclusao, coleta de dados, analise dos artigos a partir da leitura dos
titulos e resumos, leitura na integra e selegdo dos artigos que contemplavam os

objetivos deste estudo, interpretacao, discussao e conclusao, respectivamente.

Os critérios adotados foram definidos como critérios de inclusao e exclusao,
sendo os de inclusao: artigos cientificos publicados em peridédicos nacionais, originais
e publicados na integra, no idioma portugués entre o periodo de 2015 e 2020. Como

critério de exclusao foram contempladas as literaturas cinza, editoriais, cartas ao leitor.

A partir das buscas realizadas nas bases de dados LILACS, MEDLINE e
BDENF seguindo os critérios de busca propostos e os descritores, foram encontrados
313 estudos, sendo somente 16 artigos contemplou o tema, conforme descritos na

figura 1.
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Figura 1 - Estratégias de busca nas bases de dados da Biblioteca Virtual em Saude (BVS).
Goiania — GO, 2020.

4 A

BUSCANAS BASES
DEDADOS:2015A
2020

APLICAGAODOS

DESCRITORES:

OBSTETRICIA E
EPISIOTOMIA

APOS O
REFINAMENTO

RESULTADO DA
BUSCA

TOTAL DE ARTIGOS
QUE ENTRARAO
PARA O ESTUDO

TOTAL=16 ARTIGOS

Fonte: elaborada pelas autoras, 2020.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir das buscas realizadas nas bases de dados, foram selecionados 16
artigos, desses 8 (50%) (ALMEIDA, et al, 2016; CAMPQOS, et al, 2016; SOUZA, et al,
2016; SANTOS, 2016; OLIVEIRA, et al, 2017; SANTOS, et al, 2017; CASTRO, et al,
2018;; ALVES, et al, 2019) descreveram que a categoria profissional que menos
indicam a episiotomia sdo os enfermeiros. O estudo de Oliveira, et al (2017) realizado
em uma maternidade publica na cidade de Goiania - Goias, analisou a indicagao de
episiotomia segundo a categoria profissional, e comprovou que a maioria das

indicagdes foram realizadas por médicos obstetras.

A pratica da episiotomia deve ser realizada de forma criteriosa e nao
obrigatéria, ou seja, a realizagdo deste procedimento ndo se aplica a todas as
mulheres (SANTOS, et. al., 2017).

A enfermagem obstétrica vem se consolidando a cada dia, segundo a
resolucdo 524/2016 do Conselho Federal de Enfermagem (COFEN) cabe ao
enfermeiro obstetra promover a assisténcia centrada na mulher cooperando para a
evolugao fisiolégica do parto, adotando praticas baseadas em evidéncias cientificas
que colaborem para a preservagao da integridade perineal no momento da expulséo
do feto. Cabe a este profissional a avaliacdo da evolucéo do trabalho de parto, bem
como a indicacao da realizagao da episiotomia, episiorrafia e aplicacdo de anestesia

local, quando necessaria.

Quanto a indicagéo da episiotomia, cinco (31,2%) estudos (BORGES et. al.,
2016; GEMMA, 2016; SIQUEIRA, 2017; GOTTEMS et. al., 2018; PEREIRA et. al.,
2020) descreveram como sendo uma pratica rotineira. Esses resultados, vem em
desencontro com as Diretrizes Nacionais de Assisténcia ao Parto Natural, que néo

recomenda a utilizagcao dessa pratica (BRASIL, 2017).

SANTOS (2016) constatou que a indicagao desta pratica se da devido ao turno
de trabalho, informando que a mesma ocorre com maior frequéncia no periodo diurno.
Esse fato pode ser justificado pelo intenso fluxo de pacientes nesse turno, levando os
profissionais a optarem pela abreviagdo do tempo de trabalho de parto com o objetivo
de atender a demanda (SANTOS, 2016).
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Quanto as justificativas para indicacéo da episiotomia, dois (12,5%) estudos
(GEMMA, 2016; OLIVEIRA, et. al., 2017), abordaram que estdo relacionados ao

modelo assistencial utilizado pelo profissional.

O estudo de OLIVEIRA et. al. (2017), descreve que a indicagao dessa pratica
esta ligada a falta de atualizag&o dos profissionais sobre medidas que visam a redugéo
das laceracbes perineais de 3° e 4° grau e a preservacgao da integridade perineal.
Entretanto, o estudo de Gemma (2016) descreveu que a justificativa para indicagao
da episiotomia estava relacionada as condi¢cbes maternas, bem como com as
dimensdes do parto, como: primiparidade, uso de ocitocina durante o trabalho de

parto, posicado materna no parto e realizagdo de manobras de protecao perineal.

Trés (18,7%) dos artigos analisados (FIGUEIREDO et. al.,, 2015;
FERNANDES et. al.,, 2016; BARROS et. al.,, 2018) descreveram participagdo da
mulher como protagonista na decisdo de como deve ser conduzido o parto. Segundo
Fernandes et. al. (2016) a episiotomia em muitos casos é realizada sem a orientagao

e consentimento da mulher e sem registro desta técnica no prontuario.
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6 CONSIDERAGOES FINAIS

Nos dias atuais, a episiotomia ainda € adotada como um procedimento de
rotina contrariando as evidéncias cientificas que revogam a realizagao desta técnica,
por ser praticada de forma imprudente. Os profissionais da enfermagem obstétrica
demonstram ter maior empenho para a realizagdo das boas praticas da assisténcia
ao parto e nascimento, exercendo o cuidado para a redugao de procedimentos
desnecessarios, adotando medidas nao intervencionistas, promovendo a autonomia

da mulher, respeitando a evolucéo fisioldgica do parto.

Portanto, este estudo contribuiu para reafirmar a importancia da enfermagem
obstétrica na conducao e na assisténcia do trabalho de parto e parto. Nesse sentido,
faz-se necessario mais estudos que abordem a tematica da episiotomia por se tratar

de um procedimento que ainda é usado de forma indiscriminada.
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8 ANEXO

Quadro 1 — Categorizagdo dos artigos, segundo as bases de dados

selecionadas. Goiania — GO, 2020.
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CATEGORIA TiTULO AUTOR/ANO OBJETIVO METODO
Laceragao Perineal | OLIVEIRA et. al., | Analisar a | Estudo
Associada Ao Uso De | 2017 ocorréncia de | retrospectivo,
Ocitocina Exdgena laceragdes descritivo e
perineais exploratério, com
associadas ao | abordagem
uso de | quantitativa,
ocitocina realizado em uma
PREVALENCIA sintética no | maternidade
DA INDICAGAO trabalho de | publica.

DA EPISIOTOMIA parto.

DE ACORDO COM | Praticas De Assisténcia | SANTOS et. al., | ldentificar as | Estudo descritivo,
A CATEGORIA Ao Parto Normal: | 2017 praticas exploratdrio,
PROFISSIONAL Formacao Na Modalidade assistenciais documental, com

Residéncia realizadas abordagem
pelas quantitativa, que

Resultados Obstétricos E
De Partos

CASTRO et. al.,
Neonatais 2018

Assistidos

Processo De Assisténcia | ALMEIDA et. al.,

Ao Parto Normal Em Uma | 2016
Maternidade Publica Do

Estado Do Piaui, 2015

residentes de
enfermagem
obstétrica
durante a
qualificagéao
profissional
para o parto
normal.
Avaliar
resultados
obstétricos e
neonatais de
partos

assistidos.

Analisar o]
processo de
assisténcia ao
parto natural
em uma
maternidade
publica de
referéncia
para o estado

do Piaui.

analisou as fichas

de registro dos
partos normais
atendidos em

maternidade

publica.

Estudo quantitativo,

descritivo,
retrospectivo, com
parturientes
assistidas pelas

enfermeiras
residentes.
Estudo descritivo,
com abordagem
quantitativa,
realizado com 120
puérperas que
tiveram parto
normal e admitidas

nas enfermarias.



Da

Enfermagem Obstétrica

Contribui¢des

Para As Boas Praticas No
Trabalho De Parto E
Parto Vaginal

Perfii Da

Hospitalar

Assisténcia

Por
Enfermeiras Residentes
Em  Obstetricia Em

Brasilia, Distrito Federal

Fatores Associados A
Ocorréncia De Violéncia
Obstétrica  Institucional:
Uma Revisédo Integrativa

Da Literatura

De

Assistenciais

Implementacgéo
Praticas

Para Prevengao E Reparo

ALVES et
2019

al.,

CAMPOQOS et. al.,
2016

DE SOUZA et.
al., 2016

SANTOS, 2016

Analisar as
contribuicdes
da
enfermagem
obstétrica para
as boas
praticas no
trabalho de
parto e parto
vaginal.
Descrever os
resultados de
pardmetros de
assisténcia ao
parto prestado
por
enfermeiras
residentes de
enfermagem
obstétrica.
Realizar
revisao
integrativa da
literatura sobre
0s fatores
associados a
ocorréncia de
violéncia
obstétrica
institucional e
apresentar as
principais
evidéncias
encontradas
nos artigos
selecionados.
Implementar
praticas
assistenciais

para
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Estudo transversal,

quantitativo,
retrospectivo,
envolvendo 475
prontuarios de
mulheres com

gestacao de risco
habitual.

Rata-se de um

estudo descritivo de

abordagem
quantitativa por
meio de analise
documental.

Os dados foram

adquiridos através
da selegdo de
artigos nas bases
MEDLINE, LILACS;
SCIELO e Google
Académico.

Estudo quase-
experimental,
realizado no

Hospital da Mulher



Do Trauma Perineal No

Parto
PRINCIPAIS Laceracao Perineal | OLIVEIRA et. al.,
CAUSAS PARA A Asscciada Ao Uso De 54,
Ocitocina Exégena
INDICAGCAO DA
EPISIOTOMIA

Fatores Associados A | GEMMA, 2016
Integridade Perineal E A

Episiotomia No Parto

Normal: Estudo

Transversal

Parto Normal E | PEREIRA et. al.,
Intervengbes  Ocorridas | 2020

Em Uma Maternidade

Publica

prevengdo e

reparo do
trauma
perineal no
parto normal.
Analisar a

ocorréncia de
laceragoes
perineais
associadas ao
uso de
ocitocina
sintética no
trabalho de
parto.
Identificar os
fatores
associados a

episiotomia;

Analisar a
relagdo entre
as
intervengdes
realizadas
durante o]
trabalho de

parto e a
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Mae-Luzia,
AP.

Realizaram-se 74

Macapa,
entrevistas com
enfermeiros e
médicos e 70 com
puérperas, e
analisaram-se
dados de
prontuarios (n=555)
Estudo

retrospectivo,
descritivo e
exploratério, com
abordagem
quantitativa,

realizado em uma
maternidade

publica.

Estudo transversal
com coleta de
dados prospectiva
por meio de
formulario aplicado
junto as
enfermeiras
obstétricas de um
Centro de Parto
Normal intra-
hospitalar de Sao
Paulo

Estudo documental,

tipo levantamento
de dados, com
abordagem
quantitativa,

realizado em uma
maternidade no

para, brasil.



A PRATICA DA

EPISIOTOMIA

CONSIDERADA

ROTINEIRA

Adeszo As Boas Praticas
De Atencdo Ao Parto E
Nascimento E Analise Da
Confiabilidade De Um
Instrumento Pelo Alfa De

Cronbach

Assisténcia Ao Parto E
Presenca Do
Um

Estudo Sobre As Jovens

Acompanhante:
Do Inquérito Nacional
Sobre Parto E
Nascimento - "Nascer No

Brasil"

Caracterizagao Da
Assisténcia Ao Parto Em
Adolescentes Primigestas
No Municipio De Cuiaba-
Mt

GOTTEMS  et.

al., 2018

SIQUEIRA, 2017

BORGES et. al.,
2016

duracéao da
fase ativa em
parturientes
internadas.
Discutir 0s
resultados da
aplicagdo do
instrumento de
analise da
adeséo dos
Profissionais
as boas
praticas de

atencao ao

parto e
nascimento
Analisar a
assisténcia

obstétrica e a
presengca do
acompanhante
durante o
trabalho de
parto e parto
das jovens de
risco
obstétrico
habitual
Analisar a
assisténcia ao
parto de
adolescentes
primigestas no
contexto do
Sistema Unico
de Saude
(SUS) no
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0] estudo foi
realizado em duas
etapas.

Na primeira,
realizou-se
pesquisa
metodolégica. Na
segunda etapa
realizou-se estudo
descritivo e
Transversal, em 11
centros obstétricos
de hospitais
publicos do Distrito
Federal.

Estudo transversal,
a partir dos dados
do inquérito
nacional sobre
parto e nascimento
nascer no brasil
(nnb), com coleta
de dados realizada
entre os anos de

2011 e 2012.

Estudo transversal,

descritivo e
documental com
amostragem

aleatéria  simples

composta por 164
prontuarios de
puérperas

adolescentes


https://pesquisa.bvsalud.org/portal/?lang=pt&q=au:%22G%C3%B6ttems,%20Leila%20Bernarda%20Donato%22

PARTICIPAGAO
DA MULHER NA

TOMADA DE
DECISAO

Fatores Associados A | GEMMA, 2016

Integridade Perineal E A

Episiotomia No Parto

Normal: Estudo

Transversal

Perfil De Atencdo Ao | FERNANDES et.

Parto Em Um Hospital | al., 2016
Publico: Contribuigdes Da

Enfermagem

A Mulher

Para A Humanizagao Do

BARROS et. al.,
2018

Assisténcia

Parto E Nascimento

FIGUEIREDO et.
al., 2015

Episiotomia: Percepgdes
De Puérperas

Adolescentes

municipio de
Cuiaba, Mato
Grosso.

Identificar os
fatores
associados a

episiotomia;

Realizar
diagnéstico
situacional da
atencao ao
parto em uma
maternidade
publica da
baixada
litorAnea  do
Estado do Rio

de Janeiro.

Analisar a
assisténcia a
mulher para a
humanizacéao

do parto e

nascimento.

Conhecer a
percepgao das

puérperas
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Estudo transversal
com coleta de
dados prospectiva
por meio de
formulario aplicado
junto as
enfermeiras

obstétricas de um
Centro de Parto
Normal intra-

hospitalar de Sao

Paulo
Estudo descritivo
com abordagem

quantitativa. Foram
aplicados dois
instrumentos para
coleta de dados, do
tipo checklist, no
primeiro semestre
de 2014,

como

tendo
recorte
temporal os 9 anos
de funcionamento
de uma
maternidade.

Estudo qualitativo,
tipo analise
reflexiva, originado
na iniciagao
cientifica do curso
de graduacdo em
enfermagem.

Estudo de campo
de natureza

qualitativa,



adolescentes descritivo
com relagado a | exploratério
pratica da

episiotomia

30



