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Introducao

O presente trabalho tem como objetivo mostrar o
desenvolvimento de um Centro de Atencao Psicossocial I,
entendendo sua histéria para poder contextualizar e desenvolver de
maneira adequada o projeto.

Os centros de atencdo psicossociais sdo criados como
resposta ao tratamento que era dado aos pacientes internados em
manicOmios, esses que por sua vez passavam por tratamentos dos
mais diversificados e desumanos. Apesar da luta contra os
manicébmios, ainda temos muitos pré-conceitos que precisamos
quebrar quanto a saude mental, dentre eles o esteredtipo do “louco”.

Dessa forma foram definidos pontos para melhora na qualidade
de tratamento desses pacientes de maneira a ser respeitoso e
humano. Assim surgiram os centros de ateng&o psicossociais, esses
que sao equipamentos publicos de tratamento de saude mental,
doenca mental e dependéncia quimica, sendo subdivididos de
acordo com sua necessidade na cidade.

O centro de atencgao psicossocial lll projetado, vem como uma
forma de ajudar as pessoas que possuem a necessidade de apoio
psicoldgico e psiquiatra. Assim foi escolhido a cidade de Goiania para
a implementacao deste equipamento.

Esse equipamento que foi projetado para ter um contato
abundante com a natureza para ajudar no tratamento dos pacientes
que irdo frequentar esse local, trazendo conforto para todos que
frequentarem o local. Para um melhor aproveitamento e
desenvolvimento do projeto, foi estudado 3 projetos que possuem
diretrizes similares se nio idénticas para embasamento do trabalho.



Tematica/ Tema

Histérico

A preocupacao com pessoas intituladas fora de si, comegou a muito tempo,
antes tomados como pessoas que possuiam um saber além do comum, depois por
longos periodos e até hoje foram tachados como loucos e perigosos, essas pessoas

entdo, para nao poluirem a sociedade, foram marginalizadas e enviadas a
manicomios/hospicios, posteriormente conhecido como Hospitais Psiquiatricos.

Os manicomios foram tratados como deposito de pessoas indesejaveis a
sociedade, em sua maioria pessoas com deficiéncias mentais, doentes mentais, gays,
alcodlatras entre outros, que por sua vez possuiam “tratamentos” dos mais
diversificados e desumanos, passando por isolamentos, choques elétricos, jejum,
privacao de liberdade, entre muitos outros.

O Bethlem Royal Hospital, fundado no ano de 1247 em Londres, é a instituicao
mais antiga criada com fins psiquiatricos, e ficou bastante famoso pela forma desumana
que eram tratados os doentes, permitindo que os visitantes (pagantes) assistissem aos
“espetaculos” feito pelos internos, um verdadeiro circo dos horrores.

Saude Mental no Brasil

Inaugurado em 1852 o Hospicio de Pedro I, foi a primeira instituicdo dessa
natureza a funcionar no Brasil, isso para poder abrigar os alienados da Corte e demais
provincias do Império. Entretanto o hospital psiquiatrico mais famoso foi o Hospital
Colbnia de Barbacena, fundado em 12 de outubro de 1903, fazia parte de um grupo de
sete instituicdes psiquiatricas edificadas na cidade que, chegou a ser intitulada por
alguns de “cidade dos loucos”.

A histéria desse local ficou conhecida
pela similaridade que deram com campos de
concentragcdo nazistas, sendo os pacientes
separados por sexo, idade e caracteristicas
fisicas, recebendo ndo apenas pacientes locais
como de outras cidades também, que vinham
. de trem. Estima-se que 70% dos internados,
! ndo apresentavam registro de doenga mental.
Esses eram gays, alcodlatras, militantes
politicos, maes solteiras, mendigos, negros,
pobres, indios, pessoas sem documento etc.

— — Além da tortura psicolégica e fisica, o local
Atelié de costura do Hospicio de Pedro II , ~ . .
Acervo: Instituto Philippe Pinel (IPP) possuia sgperlotagao, o hospital que poc.jerla
Fonte:http://www.ccms.saude.gov.br | feceber até 200 pessoas, chegou a ter mais de
/memoria%20da%20loucura/Mostra/ 5 mil. Por maus tratos, frio e fome, muitos néo
retratos02.html resistiam. Estima-se que 60 mil vidas foram
Acessado em Margo/2022 perdidas no Col6nia até o fim dos métodos
desumanos nos anos 80.




A Reforma Psiquiatrica

Com a reforma psiquiatrica, tendo o principal marco a Lei da Reforma
Psiquiatrica 10.216/2001, sendo uma luta anti-manicomial pela forma que os pacientes
eram tratados dentro dos manicémios, sendo que um dos mais relevantes pontos contra
€ 0 modelo asilar e isolatorio existente dentro dos manicomios. Um dos equipamentos
criados para substituicao desses hospicios foram os Centros de Apoio Psicossocial
(CAPS), esses que sao unidades especializadas em saude mental para tratamento e
reinsercao social de pessoas com transtorno mental grave e persistente, oferecendo um
atendimento interdisciplinar, composto por multiprofissionais que reune médicos,
assistentes sociais, psicologos, psiquiatras etc. Dessa maneira sendo o modelo que
mais se adequa a proposta desejada, sendo uma maneira alternativa e menos agressiva
dos hospitais psiquiatricos, oferecendo reabilitagdo psicossocial e substitutivo ao
modelo asilar.

Centro de Atencgao Psicossocial (CAPS)

A criagdo dos CAPS resultou em uma classificacdo para que seja melhor
distribuida nos municipios, sendo os CAPS se constituindo nas seguintes modalidades:

o CAPS I: Atendimento a todas as faixas etéarias, para transtornos mentais graves
e persistentes, inclusive pelo uso de substancias psicoativas, atende cidades e
ou regides com pelo menos 15 mil habitantes.

e CAPS lI: Atendimento a todas as faixas etarias, para transtornos mentais graves
e persistentes, inclusive pelo uso de substancias psicoativas, atende cidades e
ou regides com pelo menos 70 mil habitantes.

e CAPS i: Atendimento a criancas e adolescentes, para transtornos mentais
graves e persistentes, inclusive pelo uso de substancias psicoativas, atende
cidades e ou regides com pelo menos 70 mil habitantes.

« CAPS AD; Alcool e Drogas: Atendimento a todas faixas etarias, especializado
em transtornos pelo uso de alcool e outras drogas, atende cidades e ou regides
com pelo menos 70 mil habitantes.

e CAPS lll: Atendimento com até 5 vagas de acolhimento noturno e observagéo;
todas faixas etarias; transtornos mentais graves e persistentes inclusive pelo uso
de substancias psicoativas, atende cidades e ou regides com pelo menos 150
mil habitantes.

« CAPS ad lll Alcool e Drogas: Atendimento e 8 a 12 vagas de acolhimento
noturno e observagao; funcionamento 24h; todas faixas etarias; transtornos pelo
uso de alcool e outras drogas, atende cidades e ou regides com pelo menos 150
mil habitantes.

« Caps AD IV: Atendimento a pessoas com quadros graves e intenso
sofrimento decorrentes do uso de crack, alcool e outras drogas. Sua
implantagcédo deve ser planejada junto a cenas de uso em municipios com
mais de 500.000 habitantes e capitais de estado, de forma a maximizar a
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assisténcia a essa parcela da populagdo. Tem como objetivos atender
pessoas de todas as faixas etarias; proporcionar servicos de atencao
continua, com funcionamento 24h, incluindo feriados e fins de semana; e
ofertar assisténcia a urgéncias e emergéncias, contando com leitos de

observacao.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)

Devido ao atual momento decorrente da pandemia do Corona virus (COVID-19),
a proposta de uma clinica para superar traumas e ajudar a ter uma vida saudavel, vem
como forma de ajudar a superar os problemas deixados pela pandemia, problemas
esses ja existentes na sociedade atual que foram agravados, fazendo parte dos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) essa clinica promove e sustenta o 3°
objetivo da ODS, principalmente em dois quesitos:

“3.4 Até 2030, reduzir em um tergco a mortalidade prematura por doengas nao
transmissiveis via prevencao e tratamento, e promover a saude mental e o bem-estar”

“3.5 Reforcar a prevencao e o tratamento do abuso de substéancias, incluindo o
abuso de drogas entorpecentes e uso nocivo do alcool”

Objetivo 1. Acabar com a pobreza
em todas as suas formas
em todos os lugares.

Objetivo 2. Acabar com a fome,
alcancar a seguranca alimentar
e melhorar a nutricdo e promover
a agricultura sustentavel.

SAIDEE
BOHESTAR

s

Objetivo 3. Garantir uma vida
saudavel e promover o bem-estar
para todos em todas as idades.

QuALITY
EDUCATION

g

5 wioen

¢
v

DECENT WORK AND
ECONDMIC GROWTH

af

INDUSTRY. INNOVATION
AND INFRASTRUCTURE

&

Objetivo 4. Garantir uma educagao
de qualidade inclusiva e equitativa
e promover oportunidades de
aprendizagem ao longo
da vida para todos.

Objetivo 5. Alcancar a igualdade
de género e capacitar todas as
mulheres e meninas.

Objetivo 6. Garantir
a disponibilidade e o

Aantd

gerenci
da agua e saneamento para todos.

Objetivo 7. Garantir acesso
a energia confiavel, sustentavel
e moderna para todos.

Objetivo 8. Promover crescimento
econdmico sustentado, inclusivo
e sustentavel, emprego pleno
e produtivo e trabalho decente
para todos.

Objetivo 9. Construir infraestrutura
resiliente, promover
a industrializacao inclusiva e
sustentavel e promover a inovacao.

Objetivo 10. Reduzir
a desigualdade
dentro e entre paises.

Objetivo 11. Tornar cidades
e assentamentos humanos
inclusivos, seguros,
resilientes e sustentdveis.

Objetivo 12. Garantir padroes
sustentdveis de consumo
e producao.

Objetivo 13, Tomar medidas
urgentes para combater
as mudancas climaticas

e seus impactos.

Objetivo 14. Conservar e usar
de forma sustentavel os oceanos,
mares e recursos marinhos para
o desenvolvimento sustentavel.

Objetivo 15. Proteger, restaurar
e promover o uso sustentavel dos

florestas de forma suste’ntﬁvel,

combater a desertificacdo, deter

e reverter a degradacao da terra
e deter a perda de biodiversidade.

PAL JUSTIGAE BT el P ; d
1B jetivo 16. Promover soc
EFICATES pacificas e inclusivas para o
. d Ivil avel,
d fornecer acesso a justica para todos
e construir instituicées efetivas,
= responsaveis e inclusivas
em todos os niveis.

17 PARCERIAS £ MEXOS
Ll Objetivo 17. Fortalecer

os meios de implementacao
e revitalizar a parceria global para

o desenvolvimento sustentavel.

Descricao dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

(ODS) da Agenda 2030.

Fonte: https://www.researchgate.net/figure/Quadro-
2-Descricao-dos-Objetivos-de-Desenvolvimento-
Sustentavel-ODS-da-Agenda-2030_fig3 342803955

Acessado em Margo/2022
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Noticias

A CNN Brasil, fez uma matéria divulgando que o Brasil lidera os casos de
depressdo na quarentena, baseado em uma pesquisa da USP. Pesquisa essa que
mostra o Brasil liderando casos de ansiedade (63%) e depressado (59%) durante
pandemia do corona virus, a pesquisa utilizou onze paises dentre eles, Irlanda, Estados
Unidos.

Com isso a clinica projetada tem o intuito de dar suporte as pessoas com
quaisquer tipos de problemas fisicos, psicolégicos e/ou sociais, de maneira que o
ambiente seja o mais confortavel possivel para essas pessoas que procuram ajuda e
que este local de a possibilidade para os profissionais trabalharem abordagens
multidisciplinares, sendo em grupo, individual, familiar, ndo dependendo apenas do
ambiente do consultério.

Esses efeitos psicolégicos como disturbios emocionais, depresséo, estresse,
disturbios de humor, irritabilidade, insénia e sinais de transtorno de estresse pds-
traumatico, sintomas esses ja presentes na atual sociedade do século XXI, entretanto
sendo mais preocupantes devido ao longo periodo de isolamento, estudados e
revisados pela revista The Lancet.

As principais causas seriam:

e Preocupacdo em relacao a duracdo da quarentena;

¢ Medo de ser infectado e o de ser capaz de infectar alguém;

e Tédio, Frustracao e privagao de bens, como alimentacao, saude

e Estresse relacionado a absorcdo de informacdes, como falta de clareza,
especialmente relacionados aos diferentes niveis de risco que o individuo corre

e Perdas econbmicas,

o Disturbios alimentares — excessos provocados pela ansiedade e pela possivel
dificuldade de realizar atividade fisica.

CAPS IlI

Pensando em ajudar os pacientes que possuem traumas, foi feito um Centro de
Apoio Psicossocial Ill, com foco em saude mental, ndo excluindo as outras areas como
infantil, tratamento de pessoas dependentes de alcool e outras drogas ou doengas
mentais, mas a especializacdo em saude mental. Com isso temos a explicacdo do
Manual de Estrutura Fisica dos Centros de Atencdo Psicossocial e Unidades de
Acolhimento sobre o CAPS IlI:

CAPS llI: Atende prioritariamente pessoas em intenso sofrimento psiquico
decorrente de transtornos mentais graves e persistentes, incluindo aqueles
relacionados ao uso de substancias psicoativas, e outras situagdes clinicas que
impossibilitem estabelecer lagos sociais e realizar projetos de vida. Proporciona
servigos de atengdo continua, com funcionamento vinte e quatro horas, incluindo
feriados e finais de semana, ofertando retaguarda clinica e acolhimento noturno a
outros servigcos de saude mental, inclusive CAPS AD. Indicado para Municipios ou
regides de saude com populagéo acima de cento e cinquenta mil habitantes.
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§ 7°CAPS Il - Servigo de atencao psicossocial com capacidade operacional para
atendimento em municipios com popula¢do acima de 200.000 habitantes, com as seguintes
caracteristicas: (Origem: PRT MS/GM 336/2002, Art. 4°, § 7°)

I -constituir-se em servico ambulatorial de atengdo continua, durante 24 horas
diariamente, incluindo feriados e finais de semana; (Origem: PRT MS/GM 336/2002, Art. 4°, § 7°,
1)

Il - responsabilizar-se, sob coordenagdo do gestor local, pela organizacao da demanda e
da rede de cuidados em saude mental no ambito do seu territério; (Origem: PRT MS/GM
336/2002, Art. 4°,§ 7°, 11)

lll - possuir capacidade técnica para desempenhar o papel de regulador da porta de
entrada da rede assistencial no ambito do seu territério e/ou do mddulo assistencial, definido na
Norma Operacional de Assisténcia a Saude (NOAS), por determinagéo do gestor local; (Origem:
PRT MS/GM 336/2002, Art. 4°, § 7°, 1lI)

IV - coordenar, por delegacao do gestor local, as atividades de supervisdo de unidades
hospitalares psiquiatricas no ambito do seu territério; (Origem: PRT MS/GM 336/2002, Art. 4°, §
7°,1V)

V - supervisionar e capacitar as equipes de atencéo basica, servicos e programas de
saude mental no dmbito do seu territério e/ou do médulo assistencial; (Origem: PRT MS/GM
336/2002, Art. 4°,§ 7°, V)

VI -realizar, e manter atualizado, o cadastramento dos pacientes que utilizam
medicamentos essenciais para a area de saude mental regulamentados pela Portaria/lGM/MS n°®
1077 de 24 de agosto de 1999 e medicamentos excepcionais, regulamentados pela
Portaria/SAS/MS n°® 341 de 22 de agosto de 2001, dentro de sua area assistencial; (Origem: PRT
MS/GM 336/2002, Art. 4°, § 7°, VI)

VII - estar referenciado a um servigo de atendimento de urgéncia/emergéncia geral de sua
regiao, que fara o suporte de atengdo médica. (Origem: PRT MS/GM 336/2002, Art. 4°, § 7°, VII)

§ 8° A assisténcia prestada ao paciente no CAPS Il inclui as seguintes atividades:
(Origem: PRT MS/GM 336/2002, Art. 4°, § 8°)

| - atendimento individual (medicamentoso, psicoterapico, orientagdo, entre outros);
(Origem: PRT MS/GM 336/2002, Art. 4°, § 8°, )

Il - atendimento grupos (psicoterapia, grupo operativo, atividades de suporte social, entre
outras); (Origem: PRT MS/GM 336/2002, Art. 4°, § 8°, 1l)

lll - atendimento em oficinas terapéuticas executadas por profissional de nivel superior ou
nivel médio; (Origem: PRT MS/GM 336/2002, Art. 4°, § 8°, Ill)

IV - visitas e atendimentos domiciliares; (Origem: PRT MS/GM 336/2002, Art. 4°, § 8°, IV)
V - atendimento a familia; (Origem: PRT MS/GM 336/2002, Art. 4°, § 8°, V)

VI - atividades comunitarias enfocando a integragdo do doente mental na comunidade e
sua insercao familiar e social; (Origem: PRT MS/GM 336/2002, Art. 4°, § 8°, VI)

VII - acolhimento noturno, nos feriados e finais de semana, com no maximo 05 (cinco)
leitos, para eventual repouso e/ou observagao; (Origem: PRT MS/GM 336/2002, Art. 4°, § 8°, VII)
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VIII - os pacientes assistidos em um turno (04 horas) receberao uma refeicao diaria; os
assistidos em dois turnos (08 horas) receberéo duas refeigbes didrias, e os que permanecerem
no servigo durante 24 horas continuas receberdo 04 (quatro) refei¢gbes diarias; (Origem: PRT
MS/GM 336/2002, Art. 4°, § 8°, VIII)

IX - a permanéncia de um mesmo paciente no acolhimento noturno fica limitada a 07 (sete)
dias corridos ou 10 (dez) dias intercalados em um periodo de 30 (trinta) dias. (Origem: PRT
MS/GM 336/2002, Art. 4°, § 8°, 1X)

§ 9° Recursos Humanos: A equipe técnica minima para atuagédo no CAPS Ill, para o
atendimento de 40 (quarenta) pacientes por turno, tendo como limite maximo 60 (sessenta)
pacientes/dia, em regime intensivo, sera composta por: (Origem: PRT MS/GM 336/2002, Art. 4°,

§9°)
I - 02 (dois) médicos psiquiatras; (Origem: PRT MS/GM 336/2002, Art. 4°, § 9°, 1)

Il - 01 (um) enfermeiro com formagéo em saude mental. (Origem: PRT MS/GM 336/2002,
Art. 4°,§ 9° 1)

lll - 05 (cinco) profissionais de nivel superior entre as seguintes categorias: psicologo,
assistente social, enfermeiro, terapeuta ocupacional, pedagogo ou outro profissional necessario
ao projeto terapéutico; (Origem: PRT MS/GM 336/2002, Art. 4°, § 99, IIl)

IV - 08 (oito) profissionais de nivel médio: técnico e/ou auxiliar de enfermagem, técnico
administrativo, técnico educacional e artesdo. (Origem: PRT MS/GM 336/2002, Art. 4°, § 9°, IV)

§ 10. Para o periodo de acolhimento noturno, em plantdes corridos de 12 horas, a equipe
deve ser composta por: (Origem: PRT MS/GM 336/2002, Art. 4°, § 10)

I - 03 (trés) técnicos/auxiliares de enfermagem, sob supervisdo do enfermeiro do servigo;
(Origem: PRT MS/GM 336/2002, Art. 4°, § 10, 1)

Il - 01 (um) profissional de nivel médio da area de apoio. (Origem: PRT MS/GM 336/2002,
Art. 4°,§ 10, II)

§ 11. Para as 12 horas diurnas, nos sabados, domingos e feriados, a equipe deve ser
composta por: (Origem: PRT MS/GM 336/2002, Art. 4°, § 11)

I -01 (um) profissional de nivel superior dentre as seguintes categorias: médico,
enfermeiro, psicologo, assistente social, terapeuta ocupacional, ou outro profissional de nivel
superior justificado pelo projeto terapéutico; (Origem: PRT MS/GM 336/2002, Art. 4°, § 11, 1)

Il - 03 (trés) técnicos/auxiliares técnicos de enfermagem, sob supervisédo do enfermeiro do
servigo (Origem: PRT MS/GM 336/2002, Art. 4°, § 11, 11)

lll - 01 (um) profissional de nivel médio da area de apoio. (Origem: PRT MS/GM 336/2002,
Art. 4°, 8§ 11, 1)
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Localizagdao — CAPS Existentes

A rede de atengao psicossocial (RAPS) de Goiania dispde de: 1 geréncia de Saude
Mental, 12 CAPS, 1 Pronto Socorro Psiquiatrico, 1 Ambulatério, 2 unidades de geragéo
de renda / economia solidaria e uma unidade voltada para ampliagao da sociabilidade,
producao e intervengao, esses descritos no site oficial sendo:

CAPS Competéncia Tipo Distrito
Agua Viva Infanto Juvenil [l Sudoeste
Girassol Infanto Juvenil |
Cativar Infanto Juvenil 1}
Beija Flor Transtorno ] Sudoeste
Esperancga Transtorno ] Oeste
Vida Transtorno | _I
Liberdade Transtorno | Noroeste
Oeste AD 1 Oeste
CASA AD |
Noroeste AD 11 Noroeste
Novo Mundo Transtorno ] Leste
Ipé 1l
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W Noroeste
1 Oeste
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1.

GERENCIA DE SAUDE MENTAL

HORARIO DE FUNCIONAMENTO: SEG A SEX HRS: 07:00 as 18:00
ENDERECO: Avenida Cerrado N°999 Parque Lozandes Pago Municipal 1°
Andar Bloco: D, Sala 06

Cep:74884-900

Fone: 62-3524-1556

E-mail: dvsm.smsgoiania@gmail.com

Coordenadora Geral: Kellen

REDE DE ATENCAO PSICOSSOCIAL INFANTO JUVENIL QUE ATENDEM
CRIANGAS E ADOLESCENTES COM TRANSTORNO MENTAL E USO ABUSIVO DE
ALCOOL E OUTRAS DROGAS:

1.

CAPSij (CENTRO DE ATENGCAO PSICOSSOCIAL INFANTO JUVENIL ) -
AGUA VIVA

Tipo de Atendimento: Atende Criangas e Adolescentes com transtornos mentais,
vitimas de violéncia e uso de alcool e outras drogas (Demanda Espontanea,
atendimento nao agendado).

HORARIO DE FUNCIONAMENTO: SEG A SEX HRS: 07:00 as 19:00h
ENDERECO: Rua C 88 QD. 164 LT. 14 - Setor Sudoeste

CEP: 74303-220

Fone: 62-3202-5680/3524-8131/3524-8202

E-mail: capsaguaviva@gmail.com

Coordenadora Geral: Kety Loureiro

Distrito Sanitario Sudoeste

CAPSij ( CENTRO DE ATENGAO PSICOSSOCIAL INFANTO JUVENIL)
GIRASSOL

Tipo de Atendimento: Criancas e adolescentes com transtornos decorrentes do
uso e abuso de alcool e outras drogas e Transtornos Mentais (Demanda
Espontanea).

HORARIO DE FUNCIONAMENTO: SEG A SEX HRS: 07:00 &s 19:00
ENDERECO: Rua R5 QD. R7 LT. 03-Setor Oeste CEP:74215-030 Fone: 62-
3524-2419

E-mail: capsgirassol@gmail.com

Coordenador (a) Geral: Sheila Alves Cunha

Distrito Campinas Centro

CAPSij (CENTRO DE ATENGAO PSICOSSOCIAL INFANTO JUVENIL)
CATIVAR

Tipo de atendimento: Atende Criangas e Adolescentes com ftranstornos
mentais, vitimas de violéncia e uso de alcool e outras drogas.

Horario de Funcionamento: SEG A SEX HRS: 07:00 as 19:00

Endereco: Rua 242, esquina 260, Qd 42, Lt 958 — Setor Universitario

CEP: 74603-190 Fone: 996181817 WhatsApp

E-mail: capsicativar@gmail.com

Coordenador Geral:
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UNIDADES DA REDE DE ATENGAO PSICOSSOCIAL QUE ATENDEM
TRANSTORNO -ADULTO

1.

CAPS Il BEIJA FLOR -TRANSTORNO

Tipo de Atendimento: Adultos com transtornos mentais severos e persistentes.
HORARIO DE FUNCIONAMENTO: SEG A SEX HRS: 07:00 &s 19:00h
ENDERECO: Alameda Presidente Baldomir Chacara 7 — Setor Jardim
Presidente

Fone: 62-3290-7665/3524-1646

E-mail: capsbeijaflor01@gmail.com

Coordenador (a) Geral: AGEU

Distrito Sanitario Sudoeste

CAPS Il ESPERANCA — TRANSTORNO

Tipo de Atendimento: Adultos com transtornos mentais severos e persistentes
(Demanda espontanea).

HORARIO DE FUNCIONAMENTO: SEG A SEX HRS: 07:00 &s 18:00
ENDEREGCO: Rua Cerra dos Orgdos , QD. 481, Lt. 33 e 34, Jardim Petrépolis
CEP: 74460-250

Fone: 62-3597-2214/5040

E-mail:capsesperanca@sms.goiania.go.gov.br

Coordenador (a) Geral: VALERIA

Distrito Sanitario Oeste

CAPS Il VIDA -TRANSTORNO

Tipo de Atendimento: Adultos com transtornos mentais severos e persistentes.
HORARIO DE FUNCIONAMENTO: SEG A SEX HRS: 07:00 as 19:00
ENDERECO: Alameda Coronel Eugénio Jardim QD. 227 LT. 10 - Setor Marista
CEP: 74175-120

Fone: 62-3524-1650/1651

E-mail: capsvida@sms.goiania.go.gov.br

Coordenador (a) Geral: Cleide

Distrito Sanitario Sul

CAPS Il TRANSTORNO LIBERDADE / TRANSTORNO

Tipo de Atendimento: Adultos com transtornos mentais severos e persistentes.
(Demanda espontanea).

HORARIO DE FUNCIONAMENTO: SEG A SEX HRS: 07:00 &s 19:00h.
ENDERECO: Rua VMR Esquina com Rua Sdo Domingos QD. 33 e 34 LT. 01 n°
01— Setor Vila Mutirdo |

CEP: 74480-120

Fone: 3524-3458

E-mail: capsliberdadet@gmail.com

Coordenador (a) Geral: Celita

Distrito Sanitario Noroeste
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UNIDADES DA REDE DE ATENGAO PSICOSSOCIAL QUE ATENDEM ALCOOL E
OUTRAS DROGAS -ADULTO

1.

CAPS AD Il OESTE

Tipo de Atendimento: Adultos com transtornos decorrentes do uso e abuso de
alcool e outras drogas. (Demanda espontanea).

HORARIO DE FUNCIONAMENTO: SEG A SEX HRS: 07:00 &s 19:00
ENDERECO: Rua 13 maio QD. 41 Lt. 04 - Parque Industrial Jo&do Bras

CEP: 74483-560

Fone: E-mail: capsadoeste@gmail.com

Coordenador (a) Geral: Gislaine

Distrito Sanitario Oeste

CAPS AD Il CASA

Tipo de Atendimento: Adultos com transtornos decorrentes do uso e abuso de
alcool e outras drogas. (Demanda espontanea).

HORARIO DE FUNCIONAMENTO: SEG A SEX HRS: 07:00 &s 19:00 h
ENDERECO: Rua 55 Qd 120 Lt 33 N° 922 SETOR CENTRAL

CEP: 74055-150

Fone: 62-3524-1703/1739

E-mail: capscasagoiania@gmail.com

Coordenador (a) Geral: Lucirene

Distrito sanitario Sul

UNIDADES DA REDE DE ATENGAO PSICOSSOCIAL ALCOOL e OUTRAS DROGAS
E TRANSTORNOS COM FUNCIONAMENTO 24 HORAS

1.

CAPS Ill AD NOROESTE (FUNCIONAMENTO 24 HORAS)

Tipo de Atendimento: Adultos com transtornos decorrentes do uso e abuso de
alcool e outras drogas. (Demanda espontanea).

HORARIO DE ATENDIMENTO EXTERNO: SEG A SEX HRS: 07:00 as 19:00h.
ENDERECO: Rua VMR Esquina com Rua S&do Domingos QD. 33 e 34 LT. 01 n°
01— Setor Vila Mutirdo |

CEP: 74480-120

Fone: 62-3524-3497

E-mail: capsnoroestead@gmail.com

Coordenador (a) Geral: Suely

Distrito Sanitario Noroeste

CAPS 1l NOVO MUNDO - TRANSTORNO (FUNCIONAMENTO 24 HORAS)
Tipo de Atendimento: Adultos com transtornos mentais severos e persistentes
(Demanda espontanea).

HORARIO DE ATENDIMENTO EXTERNO: SEG A SEX HRS: 07:00 as 19:00
ENDERECO: Avenida Manchester N°2000 Chacara 02- Jardim Novo Mundo
CEP: 74703-000

Fone: 62-3524-1804 /1802

E-mail: capsnovomundo@sms.goiania.go.gov.br

Coordenador (a) Geral: Claudete

Distrito Sanitario Leste

-17 -



3. CAPSIIl Ad IPE
Tipo de Atendimento: Adultos com transtornos decorrentes do uso e abuso de
alcool e outras drogas. (Demanda espontanea).
HORARIO DE ATENDIMENTO EXTERNO: SEG A SEX HRS: 07:00 &s 19:00
ENDERECO: Rua Dona Mariquinha esquina com Jules Veres Qd. 24 Lote 09 e
10- Setor Negréo de Lima
CEP:74603190
Fone: 62-3524-7375
E-mail: capsnl@sms.goiania.go.gov.br
Coordenador (a) Geral: GLAUCY
Distrito Campinas Centro

UNIDADE DA REDE DE ATENGAO PSICOSSOCIAL QUE ATENDE SITUACAO DE
CRISE E URGENCIAS PSIQUIATRICAS

1. PRONTO SOCORRO PSIQUIATRICO PROFESSOR WASSILY CHUC
Tipo de Atendimento: Situacdes de crise
HORARIO DE FUNCIONAMENTO: Todos os dias 24hrs
ENDERECO: Avenida C 107 n°® 3642 Jardim América
Cep:74205-095
Fone: 62-3524-7612/7611
E-mail: wassilychuc@sms.goiania.go.gov.br
Coordenador (a) Geral: Fernanda
Coordenadora Técnica: Renata
Distrito Sanitario Sul

UNIDADE DA REDE DE ATENGAO PSICOSSOCIAL QUE ATENDE
ESPECIALIDADES EM SAUDE MENTAL VIA REGULAGAO

1. AMBULATORIO MUNICIPAL DE PSIQUIATRIA
Tipo de Atendimento: Adultos com transtornos mentais leves (Usuarios
agendados através da regulacdo da SMS de Goiania, NAO ATENDE DEMANDA
ESPONTANEA).
HORARIO DE FUNCIONAMENTO: SEG A SEX HRS: 07:00 as 19:00
ENDEREGCO: Rua C2 Esquina com rua C1, QD.168 LT. 542 N°162- Jardim
América
Cep:74265-020
Fone: 62-3524-1690/1694
E-mail: ambpsiquiatria@sms.goiania.go.gov.br
Coordenador (a) Geral: Angélica
Distrito Sanitario Sul

UNIDADES DA REDE DE ATENGAO PSICOSSOCIAL DE GERAGAO DE RENDA /
ECONOMIA SOLIDARIA

GERARTE |

HORARIO DE FUNCIONAMENTO: SEG A SEX HRS: 07:00 &s 19:00h
ENDERECO: Rua 21 n° 245 Setor Central

Cep: 74030-010

Fone: 62-3524-1332

Email: gerartegoiania@gmail.com

Coordenador (a) Geral: Rubia

Distrito Sanitario Campinas Centro
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a) CENTRO DE COMERCIALIZAGAO DE ECONOMIA SOLIDARIA-LOJA “
Arte e Saude”
HORARIO DE FUNCIONAMENTO: SEG A SEX HRS: 07:00 as 19:00
ENDEREGCO: Rua 21 n° 245 Setor Central
Cep: 74030-010

GERARTE I

HORARIO DE FUNCIONAMENTO: SEG A SEX HRS: 07:00 as 19:00
ENDERECO: Rua P 25 QD. P 89 N°737 Setor dos funcionarios

Cep: 74543-395

Fone: 62-3524-2464

Email: gerarte2goiania@gmail.com

Coordenador (a) Geral: Izaura Valentin

Distrito Sanitario Campinas centro

Centro de Cultura e Convivéncia Cuca Fresca

Tipo de Atendimento: E um dispositivo publico voltado a ampliacdo da
sociabilidade e producgéo e intervencgao.

HORARIO DE FUNCIONAMENTO: SEG A SEX HRS: 07:00 as 19:00
ENDEREGCO: Rua C2 Esquina com rua C1, QD.168 LT. 542 N°162- Jardim
América

Cep:74265-020

Fone: 62-3524-1066

E-mail: c.c.cucafresca@gmail.com

Distrito Sanitario Sul

Usuario

O CAPS projetado atendera todos os tipos de faixa etaria, ndo tendo restrigao,
tanto por ndo se tratar de um CAPS infantil ou um CAPS especifico para pessoas com
dependéncia de alcool e outras drogas. Em sua grande maioria sdo pessoas
encaminhadas de Unidades basicas de saude, mas ndo sendo restritivo a esses
pacientes, atendendo também por demanda esponténea.

A equipe técnica definida para atuagdo no CAPS IIl CAMBURIU, foi definida para
o atendimento de 90 pacientes/dia, em regime intensivo, sera feita por 24 profissionais,
contando 02 (dois) médicos psiquiatras; 02 (dois) enfermeiros com formagédo em saude
mental; 08 (oito) profissionais de nivel superior entre as seguintes categorias: psicélogo,
assistente social, enfermeiro, terapeuta ocupacional, pedagogo ou outro profissional
necessario ao projeto terapéutico; 12 (dose) profissionais de nivel médio: técnico e/ou
auxiliar de enfermagem, técnico administrativo, técnico educacional e artesao.
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Estudo de Caso
Centro Maggie de Leeds

Localizado no Reino Unido em Harehills
Projetado pelo Heatherwick Studio

Ano: 2020

Area de 462m?

Fotografias: Hufton+Crow

O centro de apoio oncolégico projetado pelo grupo Heatherwick Studio, com
pouco mais de 450 metros quadrados, se localiza dentro do campus do Hospital
Universitario St.James.

Projetado a partir de um conjunto de trés jardineiras enormes, cada uma abriga
uma sala técnica fechada para o funcionamento do edificio. A cozinha fica localizada no
centro sendo o coragao do edificio, possuindo espacos sociais integrados e agradaveis,
incluindo uma biblioteca e uma sala de ginastica.

Baseando-se na filosofia dos Centros Maggie de que a arquitetura de qualidade
é uma das principais ferramentas para promover a saude e do bem estar dos
seus pacientes, o Centro Maggie de Leeds procura materializar em suas formas
concretas uma série de principios arquiteténicos "saudaveis”

A sua estrutura foi montada a partir de sistemas pré-fabricados em madeira e
possuindo ventilagdo natural a edificacao dispensa o uso de sistemas mecanicos de
condicionamento de ar.

Sua iluminagéo natural abundante e difusa também ajuda a trazer conforto ao
local, possuindo uma grande variedade de espagos projetados para incentivar trocas
sociais assim como espagos contemplativos e silenciosos.

Em sua cobertura foram montados jardins, esses que possuem 23.000 bulbos e
17.000 plantas, e os visitantes do centro sdo encorajados a interagir e cuidar das plantas
que habitam o jardim.
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Imagem Interna 1

Fotografia - Hufton+Crow
Fonte:https://www.archdaily.com.br/br/941721
/centro-maggie-de-leeds-heatherwick-studio
Acessado em Marco/2022

Jardim Privativo

Fotografia - Hufton+Crow
Fonte:https://www.archdaily.com.br/br/941721
/centro-maggie-de-leeds-heatherwick-studio

Acessado em Margo/2022

Imagem Interna 1
Fotografia - Hufton+Crow
Fonte:https://www.archdaily.com.br/br/941721

/centro-maggie-de-leeds-heatherwick-studio
Acessado em Marco/2022

Imagem Interna 1

Fotografia - Hufton+Crow
Fonte:https://www.archdaily.com.br/br/941721
/centro-maggie-de-leeds-heatherwick-studio
Acessado em Marco/2022
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Implantacao Centro Maggie de Leeds
Legenda:

Fonte:https://www.archdaily.com.br/br/941721
/centro-maggie-de-leeds-heatherwick-studio
Acessado em Marco/2022

- Implantagdo
- Jardim privativo




Centro Psiquiatrico Friedrichshafen
Localizado na Alemanha em Friedrichshafen
Projetado pelo Huber Staudt Architekten

Ano: 2011

Area de 3274m?

Fotografias: Werner Huthmacher

Implantagdo Centro Psiquiatrico Friedrichshafen
Fonte:https://www.archdaily.com.br/br/601552
/centro-psiquiatrico-friedrichshafen-slash-
huber-staudt-architekten

Acessado em Marco/2022

Entrada
Principal

Legenda:
- Implantagao

|:|-Jardim privativo




O centro psiquiatrico foi projetado pelo grupo Huber Stoudt ocupando uma area
de 3274m?2. A edificagao foi implantada seguindo a topografia, possuindo duas entradas
em niveis diferentes. Todo o edificio € voltado para um jardim central, reforgando a ideia

de seguranga de portas abertas, area essa que reforga o convivio social.

Sua circulagdo linear faz com que os ambientes sejam integrados, gerando

assim maior interagdo das pessoas que estdo no centro psiquiatrico.

Os principais materiais usados foram o concreto usado na estrutura, deixado
aparente, a madeira compondo a circulagéo vertical, e os brises e o vidro, em grandes
janelas deixando a iluminagdo natural entrar na construgcdo e demonstrando a
integracéo do espaco interno com o externo.

Imagem Externa

Fotografia: Werner Huthmacher

Fonte:https://www.archdaily.com.br/br/601552/centro-
siquiatrico-friedrichshafen-slash-huber-staudt-architekten

Acessado em Margo/2022

Imagem Interna
Fotografia: Werner Huthmacher
Fonte:https://www.archdaily.com.br/br/601552/centro-

psiquiatrico-friedrichshafen-slash-huber-staudt-architekten
Acessado em Marco/2022
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I. Jardim Interno
Fotografia: Werner Huthmacher

Fonte:https://www.archdaily.com
.br/br/601552/centro-
psiquiatrico-friedrichshafen-slash-
huber-staudt-architekten
Acessado em Marco/2022

Sala de Atendimento Coletivo
Fotografia: Werner Huthmacher

| Fonte:https://www.archdaily.com
.br/br/601552/centro-
psiquiatrico-friedrichshafen-slash-
huber-staudt-architekten
Acessado em Marco/2022

Imagem Interna
Fotografia: Werner Huthmacher

Fonte:https://www.archdaily.com
.br/br/601552/centro-

| psiquiatrico-friedrichshafen-slash-
huber-staudt-architekten

Acessado em Marco/2022

Refeitorio

Fotografia: Werner Huthmacher
Fonte:https://www.archdaily.com
.br/br/601552/centro-
psiquiatrico-friedrichshafen-slash-
huber-staudt-architekten
Acessado em Marco/2022
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CAPS Vila Tibirica

Projetado pelos arquitetos Bruno Salvador e Cesar Shundi lwamizu

Ano: 2018

Area de 800m?2

Modelo 3d

Fonte: http://siaa.arq.br/projeto/caps/
Acessado em Marco/2022

[——

Entrada
Servigo

Entrada

Principal

Legenda:

|:| - Servigo

- Social

- Circulagdo

- Internagdo
- Administragdo

Planta Pavimento Térreo
Fonte: http://siaa.arq.br/projeto/caps/

Acessado em Margo/2022
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Planta Segundo Pavimento
Fonte: http://siaa.arq.br/projeto/caps/
Acessado em Marco/2022
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- Servigo

- Social

- Circulagdo

- Internagdo

- Administragdo
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Planta Terceiro Pavimento
Fonte: http://siaa.arq.br/projeto/caps/
Acessado em Marco/2022

Legenda:

- Servigo
- Social
- Circulagdo

-
=

Internagdo
Administragdo
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Fachada Posterior
Fonte: http://siaa.arq.br/projeto/caps/
Acessado em Marco/2022

Fachada Principal
Fonte: http://siaa.arq.br/projeto/caps/
Acessado em Marco/2022
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Quadro Sintese CAPS Vila Tibirica

. . . - Met
Pavimento Setor Ambientes Moveis Utilidade etragem
guadrada
Area externa
Social pavimentada Passagem 12,77
3
SEE, Receber
Social Recepcao cadeira, . 28,19
pacientes
computador

Mesa,
Ambulatorial Acolhimento | Cadeira, AcF)Iher 9,36
1 Bancada, Pacientes
Pia
Mesa,
Ambulatorial Acolhimento | Cadeira, Acglher 10,88
2 Bancada, Pacientes
Pia
Mesa,
Ambulatorial Acolhimento | Cadeira, AcF)Iher 15,34
3 Bancada, Pacientes
Pia

Area Externa
Social pavimentada Convivéncia 10,63
1
Area de
Social Convivéncia Convivéncia 35,65
Externa 1
Mesas, A
Social Convivéncia | Cadeiras, COI‘]VIVEPCI?, 33,13
, permanéncia
Sofas
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Social

Area Externa
Pavimentada
2

Pavimento | Setor | Ambientes Moéveis Utilidade Metragem
quadrada
Social s Convivéncia 19,26
Descoberta
Social | Circulagdo 2 |Lavatdrios| Circulagao 11,09
Bacia
Social Banheiro | Sanitaria, | Necessidades 898
PNE FEM. | Chuveiro, | Fisioldgicas !
Lavatério
Bacia
Social Banheiro | Sanitdria, | Necessidades 378
PNE MASC. | Chuveiro, | Fisioldgicas !
Lavatério
Mesas Permanencia,
Social | Refeitério .| convivéncia, 43,49
Cadeiras . ~
Alimentagao

Convivéncia

17,75

Social

Area de
Convivéncia
Externa 2

Elevador

Convivéncia

Circulagao
Vertical

15,95

Total

339.39

-30 -



Pavimento

Setor Ambientes Moveis Utilidade Metragem
guadrada
Social Circulacao 3 Circulacao 11,69
Social Varanda 1 Conviéncia 9,05
Recreacdo Mesas,
Social ¢ Cadeiras, | Convivéncia 34,88
Coberta ,
Sofas
. Mesa, ..
Ambulatorial 228 [Mlidese Cadeiras, At|V|d.a.des 10,58
1 .. especificas
Lavatorio
Sala Multiuso Mesa, Atividades
Ambulatorial Cadeiras, " 10,55
2 .. especificas
Lavatorio

S
[
(]
£
>
©
o
[=]]
o
Social Circulagao 4 Circulagao 7,49
» Quarto Camas,
Internacao Coletivo FEM. | Armarios Repouso 43,94
Lavatdrio,
Banheiro PNE Bacia Necessidades
| a . . .. 15,97
hternagao FEM. Sanitaria, Fisiolégicas 2
Chuveiro
Quarto Camas
Internagao Coletivo Armériés Repouso 53,79
MASC.
Lavatdrio,
Internacio Banheiro PNE Bacia Necessidades 15 28
s MAC. Sanitaria, | Fisioldgicas ¢
Chuveiro
Internagao Varanda 2 Convivéncia 7,51
Total 236,5
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Pavimento Setor Ambientes Moveis Utilidade Metragem
quadrada

32 Pavimento

Total 221,49

Total Geral 797,38
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Analise

O Centro Maggie de Leeds foi uma grande inspiragdo devido a sua alta
integracdo dos ambientes e sua afinidade com a natureza utilizando de jardins internos
privativos e terrago jardim, dando a impresséo que de estar entrando em uma floresta.
Possuindo sua estrutura em madeira formando 3 grandes blocos e um atrio central
interno, gerou-se ambientes integrados de convivéncia. O vidro teve grande importancia
para gerar conexao com o exterior, sem deixar que ele invada o espago interno.

O Centro Psiquiatrico Friedrichshafen por sua estrutura aparente e utilizagao de
materiais brutos, como o concreto e a madeira local, foi um grande ponto de apoio do
trabalho. Assim como o Centro Maggie de Leeds, temos um jardim interno que fez com
que a arquitetura se abrisse para ele e fechasse para o exterior, dando a impressao de
protecao e cuidado para o paciente como uma fortaleza.

O CAPS Vila Tibirica, sendo a maior e a mais direta referéncia, foi analisado a
fundo com o intuito de se entender a logistica e funcionamento de um CAPS, possuindo
3 pavimentos divididos prioritariamente pelo uso e fluxo de pessoas.

No primeiro pavimento temos salas de acolhimento logo préximos da entrada
para pessoas que chegam com qualquer tipo de crise, também na entrada temos uma
farmacia para os pacientes que precisam apenas pegar seus remédios, gerando assim
comodidade e facilidade para esses pacientes. Mais internamente, temos areas de
convivéncia interna e externa, bem como um refeitério e uma cozinha, possuindo uma
area de servico privativa.

No segundo pavimento estdo as internagdes coletivas, separadas por sexo,
tendo uma area de convivéncia que interliga essas acomodacgdes, sendo uma area de
uso mais restrita aos pacientes que estdo internados. Tendo duas salas multiuso para
atendimento desses pacientes, bem como uma sala de medicamentos e outra de
observacgao.

Ja no terceiro pavimento se encontra a parte administrativa, com salas de
almoxarifado, diretoria, coordenacdo e uma sala multiuso. Bem como salas de apoio
aos funcionarios como copa privativa, vestiarios e descanso para enfermaria. Sendo
esse pavimento ainda mais restrito, dedicado aos funcionarios do CAPS.
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O lugar

Localizagao
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@ LocALIzAcAO DE (D PRAGA CIViCA

IMPLANTAGAO )
Q LOCALIZAGAO CAPS (2) SHOPPING PASSEIO DAS AGUAS

LOCALIZAGAO HOSPITAL (3) SHOPPING FLAMBOYANT
Distiilos Saniterios () UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS

Sudoeste

- (5) SHOPPING CIDADE JARDIM

W Campinas Centro
WlLeste
W Norte
W Noroeste
Oeste

O local de implantagao foi decidido baseado no distrito sanitario com maior falta
do equipamento. Com isso foi escolhido o distrito sanitario norte, e dentro do distrito
norte o bairro escolhido foi o Jardim Balneario Meia Ponte, por conta do seu
adensamento, acessibilidade e predominancia do uso do solo ser residencial.

Outros pontos que fortalecem a implantagdo de um equipamento dessa natureza
nessa localizagao é a proximidade com o campus Samambaia da Universidade Federal
de Goias (UFG), sendo uma sede para estagios e aprendizagem sobre psicologia,
psiquiatria, terapia ocupacional, fonoaudiologia dentre outros.
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Mapa de Vias

4\ Bl Vo
280N\

Imagens ©2022 CNES / Airbus, Landsat / Copernicus, Maxar Technologies, U.S. Geological Survey, Dados do mapa ©2022  1km

Legenda:

- Av. Goids, Av. Goias Norte, Av. Hordcio Costa e Silva, Av. Dos Carajas, Av. Genésio de Lima Brito
- Av. Perimetral Norte

- Av. Anhanguera

- Praga Civica

- Shopping Passeio das Aguas

- Araguaia Shopping

- Local de Implantagdo

Segundo o google maps, temos rotas de transporte publico, utilizando o trajeto
do 6nibus 042, que chegam em até 40 min da praga civica, esse tempo chega a ser
reduzido pela metade caso tenha transporte privado.
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Entorno — Imagem Satélite
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Imagens ©2021 CNES / Airbus, Maxar Technologies, Dados do mapa ©2021

Legenda:
Bl - Local de implantagdo
- Ponto de Onibus

100 m
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Entorno — Imagem Satélite

Imagens £2022 CNES / Airbus, Maxar Technalogies, Dados do mapa 82022 50 m

Entorno — Vista 1
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Entorno — Vista 2

Entorno — Vista 3

O local escolhido atualmente € uma area subutilizada com um campo de
futebol de terra batida, préxima a uma gleba bem adensada de vegetagao previsto
para se tornar um parque.

Assim como podemos notar nas imagens do local a predominancia do entorno
sdo de constru¢des de no maximo 3 pavimentos.
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Entorno — Cheios e Vazios
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Estudo do Terreno
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Analisando o terreno, notamos que a area do lote escolhido é de 4514,81 m?,
as fachadas com maiores incidéncias solares sado as fachadas nordeste e noroeste. O
terreno possui uma inclinagao leve de 4,69% na parte mais ingreme, e 3,68% na parte
mais distante, bem como um desnivel maximo de 2,93 m.
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O edificio

Diretrizes do projeto

O CAPS projetado tem o intuito trazer um ambiente confortavel e seguro para os
pacientes que ali vao para receber tratamento. Com um jardim interno convidativo e os
usos nas extremidades, traz uma dinamica para sempre ter contato com o jardim e
consequentemente com a natureza.

RS NN\ A S X

Setorizagdo Térreo Legenda:
|:|-Servi§o o] 10 25 50 75

- Social
-Terrago

- Internagdo
- Administragdo
- Area Verde

Pensando nos pacientes que precisam ser internados, foi feito uma area mais
reservada para eles, de maneira que foi posta no segundo pavimento. Tendo salas para
atendimento individual, duas areas de convivéncia uma interna que da acesso as
demais salas projetadas e um terrago para atividades a céu aberto.

Foi projetado também para ter pelo menos duas entradas, separando dessa
forma a entrada de pacientes, familiares, acompanhantes dos funcionarios, para ter
melhor controle de entrada e saida.
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Implantacao

O CAPS projetado teve suas Nordeste e Noroeste como fachadas externas,
deixando as fachadas Sudoeste e Sudeste interno, essas duas ultimas possuindo
menos insolagao podendo se utilizar de pouca barreira visual, que da uma melhor
visualizagao para o jardim interno criado.

A entrada principal se da pela Av. Nelsom Naves Brito, enquanto a entrada de
servigco acontece pela Rua Joao Alves Queiroz, que possui menos movimentagao
perante as demais ruas. Temos uma entrada e saida de emergéncia, para pacientes em
crise, tendo apoio para entrada e saida de ambulancia.

Pela rua Jodo Alves Queiroz, se tem a entrada para o estacionamento de
funcionarios.

&

Implantacéo 0 10 25 50 75

Mapa Ampliado
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Movimentagao de Terra

O assentamento Topografico do projeto se deu baseado pensando na melhor
acessibilidade as pessoas portadoras de necessidades especiais, sendo assim feito o
todo o Térreo no nivel 769,70, juntamente com parte do jardim feito.

O acesso principal também acontece no nivel 769,70m, sendo dessa maneira
uma recepg¢ao mais confortavel para qualquer paciente que esteja chegando ao CAPS.
A entrada e saida de emergéncia feita para recepcionar ambulancias tem sua entrada
no nivel 0,00m também, possuindo um desnivel da calgada de 0,70 cm, sendo esse
desnivel compensado com rampas para a entrada e saida dessas ambulancias.

A entrada de servigo possui sua entrada no nivel -
769,30m sendo esse desnivel compensado por uma rampa
interna para se chegar ao nivel 769,70m que foi o nivel N
estabelecido para o pavimento térreo, faltando ainda 0,40m 6_\
para chegar ao nivel da calgada, esse desnivel também é
compensado por rampas, que também dao acesso aos
veiculos de carga e descarga.

No jardim central localizado no nivel 769,70 foi feito
também bancos que se acomodam na topografia. Em sua
grande maioria a topografia do terreno teve uma resolugao
por meio de taludes, tendo muro de arrimo em apenas | Planta de Identificagao
alguns pontos.

m— (\/\}\/

L=

772,00

Planta Topografica 0 10 23 50

Mapa Ampliado
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Pavimento Térreo — Nivel 769,70

A planta do Nivel 769,70, nos mostra a disposi¢cao geral do projeto, tendo logo
na entrada principal (EP) o acesso rapido a enfermaria e a farmacia localizada na
marcacgao azul, a enfermaria tem acesso a entrada e saida de emergéncia (EE).

Entrando um pouco mais na edificagcdo temos salas de acolhimento, em
vermelho temos um setor administrativo. Voltadas para circulagao externa, temos salas
de atendimento individuais, e salas de atendimento coletivo, e logo no fim um refeitério
com portas pivotantes, podendo ser ajustadas de acordo com a necessidade do
momento.

O setor localizado em magenta € o de servigo, com a
entrada e saida de servigo (ES), sendo um local restrito aos N
funcionarios. Temos vestiarios, sala de descanso, ‘\
lavanderia, area de servigo e cozinha.

Em amarelo escuro temos a circulagao vertical que
leva para o pavimento de internag¢des, tendo uma ligagéo
com a enfermaria ndo sendo necessario passar pelo patio
central.

Planta de Identificagdo

@

Planta Nivel - 769,70 0 10 25 50

Mapa Ampliado
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Primeiro Pavimento — Nivel 773,20

No primeiro pavimento de internagdes temos uma area de convivéncia central,
dando acesso as salas de atendimento individual do pavimento, bem como as
acomodacgdes coletivas masculinas e femininas localizadas em ciano, para dar apoio
aos internados, em azul temos uma sala de observagao e outra de medicamentos, e
para as pessoas que estdo mais retraidas a interagirem no patio central, foi feito um
terraco para atividades externas.

‘\

Planta de Identificagao

Planta Nivel - 773,20
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Planta de Cobertura — Nivel 779,70

A cobertura foi montada com 6 aguas de telha metalica dupla termo acustica pré-
pintada, essa escolhida pela eficiéncia acustica e térmica, no bloco da caixa d’agua foi
vedado com uma laje impermeabilizada, bem como a marquise da entrada e saida de
emergéncia.

Planta de Identificagédo

Planta Nivel - 779,70

Mapa Ampliado
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Edificio — Nivel 776,70

O edificio projetado teve como principio norteador dar as pessoas com
dificuldades locomotoras a capacidade de se locomoverem sem que tenha algum tipo
de inconveniéncia, dessa maneira os corredores foram projetados para terem 1,80m de
largura podendo transitar duas cadeiras de roda simultaneamente, assim como todas

as portas do complexo, tem pelo menos 1,00m de largura.

Pensando em dar o maior contato com a
natureza possivel, foi feito também uma circulagéo
externa, de modo que, para se acessar as salas de
atendimento individual, coletivo e refeitoério, deve passar
margeando o jardim central. No setor de servigos temos
um corredor exclusivo para acesso as salas de servigo
sendo esse corredor fazendo uma ligagdo direta do
refeitério com a circulagdo vertical da edificacao,
facilitando assim o envio de comida para o andar
superior.

‘\

Planta de Identificagao

Para o setor administrativo, temos duas entradas, uma pela recepgao, e outra
pelo jardim central, dando acesso ao almoxarifado, diretoria, coordenacgao, copa, e sala
de reunido, essa que foi projetada para ser uma sala multi-uso, caso tenha necessidade,

com abertura direta para o patio central.
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Fachadas

FACHADA SUDOESTE

FACHADA NOROESTE

FACHADA NORDESTE
0 5 10 25
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PERSPECTIVAS

Vista externa

Vista Aérea externa

-57 -



Vista Aérea patio

Vista Patio 1
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Vista Terrago

Vista Patio 2
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Vista Patio 3
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