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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo apresentar as consequéncias que a
suspensao da visita e da convivéncia familiar, em tempos de pandemia, pode
acarretar para as criangas e adolescentes. Questionando-se 0os motivos que levam a
essa suspensao e se eles sao realmente validos, visto que é importantissimo para 0s
infantes que eles sejam criados no seio familiar, independente da guarda fixada pelo
juiz. Pois, tanto a mée quanto o pai sédo responsaveis, moralmente e juridicamente,
por eles. O CONANDA publicou uma recomendacdo para que as visitas fossem
suspensas e que mantivesse o0 contato por meios digitais, por isso alguns juizes
optaram pela suspensao, porém outros juizes nao fizeram essa opcéo, mantendo as
visitas e convivéncia. Como foi uma pandemia, algo mundial, outros paises também
passaram pela mesma discussdo e até mesmo aplicaram multas aqueles pais que
decidiram suspender a convivéncia sem autorizacao legal. Dessa forma, é importante
estudar o conceito do poder familiar e da alienacdo parental, os principios que
norteiam o direito de familia, de forma a apresentar os direitos e deveres dos pais.
Esclarecer a diferenca da guarda compartilhada ou unilateral de direito de
convivéncia. Expor as consequéncias que podem advir desse problema e apresentar

alternativas para proceder da forma correta.

Palavras Chaves: Convivéncia. Pandemia. Visita. Familia.
Abstract

The present work aims to present the consequences that the suspension of the
visit and family coexistence, in times of a pandemic, can have for children and
teenagers. Questioning the reasons that lead to this suspension and whether they are
valid, since it is very important for infants that they are raised within the family,
regardless of the custody set by the judge. For, both the mother and the father are
responsible, morally, and legally, for them. CONANDA published a recommendation
that visits be suspended and that contact be maintained through digital means, so
some judges opted for suspension, but other judges did not make this option,
maintaining visits and coexistence. As it was a pandemic, something worldwide, other

countries also went through the same discussion and even imposed fines on those



parents who decided to suspend coexistence without legal authorization. Thus, it is
important to study the concept of family power and parental alienation, the principles
that guide family law, to present the rights and duties of parents. Clarify the difference
between shared or unilateral custody of the right to coexistence. Expose the
conseqguences that may arise from these problem and present alternatives to proceed

in the correct way.

Keywords: Coexistence. Pandemic. Visit. Family.
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O Conselho Nacional dos Direitos da Crianca e do Adolescente — CONANDA-
foi criado em 1991 com o intuito de tornar efetivo os direitos, principios e diretrizes
contidos no Estatuto da Crianga e do Adolescente -ECA-. Em margo de 2020 o
CONANDA publicou uma série de recomendages em decorréncia da Pandemia do
Covid-19, entre elas, h4 uma que, em casos de guarda compartilhada ou unilateral
haja uma suspensao da visita dos pais e que essa seja substituida por meios digitais.

Segue abaixo a recomendagéo:

18. Que criancas e adolescentes filhos de casais com guarda compartilhada
ou unilateral ndo tenham sua sadde e a saude da coletividade submetidas a
risco em decorréncia do cumprimento de visitas ou periodo de convivéncia
previstos no acordo estabelecido entre seus pais ou definido judicialmente.
Para tanto, devem ser observadas as seguintes orientacdes:

a. As visitas e os periodos de convivéncia devem, preferencialmente, ser
substituidos por meios de comunicacéo telefénica ou on-line, permitindo que
a convivéncia seja mantida;

Ressalta-se que sdo apenas recomendacdes e ndo determinacdes, claro que
ha casos que sdo excecdes e por isso devem ser avaliados. Mas néo € certo utilizarem
uma recomendacao, que devera ser levada em conta em casos excepcionais, como

justificativa da suspensao de um direito.

Discorrer sobre o assunto da suspensao das visitas é de suma importancia,
pois é direito da crianca e do adolescente terem o convivio familiar, uma vez que ele

€ essencial para o desenvolvimento, em todos os ambitos, dos infantes.

O art. 227 da Constituicdo Federal diz que € dever da familia, do Estado e da
sociedade, assegurarem o bem-estar das criancas e adolescentes, o direito a saude,
seguranca, educacao, ao lazer e mais uma série de outros direitos, entre eles esta o

direito a convivéncia familiar.

Ora, sendo dever do Estado garantir a convivéncia familiar, como ele pode agir
de forma contraria? Maria Berenice Dias (2021) afirma em seu livro que ha principios
gerais que se aplicam em todos os ramos do direito, e existem principios especiais
proprios do direito de familia, como por exemplo o da afetividade e o da solidariedade
sendo esses 0s que devem servir de guia na hora da resolucdo de possivel questao

familiar.

Paulo L6bo traz em seu livro alguns principios dentro do direito de familia. Entre

eles esta o da Responsabilidade Familiar que diz:



A responsabilidade na familia é pluridimensional e ndo se esgota nas
consequéncias dos atos do passado, de natureza negativa, que € o campo
da responsabilidade civil. Mais importante e desafiadora é a responsabilidade
pela promogdo dos outros integrantes das relagBes familiares e pela
realizacdo de atos que assegurem as condi¢des de vida digna das atuais e
futuras geragOes, de natureza positiva. A familia, mais que qualquer outro
organismo social, carrega consigo o compromisso com o futuro, por ser o
mais importante espaco dinamico de realizacdo existencial da pessoa
humana e de integracéo das geracfes. [Paulo Lobo, 2018, p. 50]

A convivéncia familiar € importante para a educagao, socializacdo e até mesmo
para o desenvolvimento psicologico da crianca e do adolescente. O ndo contato com
0s pais podem trazer consequéncias devastadoras, que no inicio talvez parecam

complicacg@es irrisorias, mas que no futuro tornam-se grandes.

Além do mais, nada substitui o afeto, o carinho, o abraco de um pai ou de uma

mae, pois eles sdo elementos primordiais na vida do ser humano.

Outra questdo a ser levada em conta € a causa que leva o genitor a pedir a
suspensao da visita do outro — o objetivo serd mesmo por conta da pandemia ou ha

outros motivos por tras?

Ainda existem muitos pais que alienam seus filhos no que diz respeito a figura
paterna/materna do outro genitor, a chamada alienacédo parental. Tal disfuncéo ocorre
quando um dos ascendentes, as vezes inconformado com a separagao ou por outro
motivo, gera no filho a ideia de que o outro genitor € ruim ou que tenha abandonado
a familia, por exemplo, fazendo com que a crianca venha a sentir raiva do proprio

pai/mae.

Priscila M. P. Corréa da Fonseca (2006) destaca que a alienacao parental € um
trabalho incessante e que muitas vezes é de forma silenciosa ou implicita e que na
maior parte dos casos, diante da resisténcia do filho em ir ao encontro do pai e nao

podendo fazer nada, permite que prevaleca a insensatez.
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Alguns pais podem usar como artificio a suspenséo da visita como forma de
prejudicar a relacdo paternal e tentar tirar o direito do outro de convivéncia com 0s

filhos.

Muitas vezes, um dos genitores implanta na pessoa do filho falsas ideias e
memarias com relacédo ao outro, gerando, assim, uma busca em afasta-lo do
convivio social, como forma de puni-lo, de se vingar, ou mesmo com o intuito
falso de supostamente proteger o filho menor como se o mal causado ao
genitor fosse se repetir ao filho. [Fabio Figueiredo, 2013, p. 40]

E importante discorrer sobre tal assunto, mas, mais que discorrer, é agir. Saber
identificar a alienacdo e como ela pode ocorrer é de extrema importancia para o
Estado poder agir de forma a assegurar o direito da crianca e do adolescente. E
importante que os responsaveis por garantir o melhor interesse da crianca trabalhem

em conjunto para que assim se garanta os direitos que elas tém.
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Capitulo |

1. O CONANDA E A RECOMENDACAO DO DIA 23/03/2020

As criancas e adolescentes sdo amparados pela Constituicdo Federal e,
também, possuem seu préprio estatuto, o qual foi criado em 1990. Mas ndo sao
apenas estes dois 0s responsaveis pelos direitos daqueles que merecem e
necessitam de uma atencdo voltada a eles. Ha também um O6rgdo chamado
CONANDA, gque igualmente tem como objetivo principal proteger os direitos dos
infantes. Sendo assim, este capitulo visa apresentar o funcionamento de tal conselho

e 0S seus objetivos, além de analisar a recomendacao de 23/03/2020 do CONANDA.
1.1 O CONANDA

A sigla CONANDA significa Conselho Nacional dos Direitos da Crianca e do
Adolescente. Ele foi criado em 1991 pela Lei n° 8.842 e tem como principal escopo a
defesa dos direitos das criancas e adolescentes, além disso, fiscaliza as acdes
executadas pelo poder publico, no que diz respeito ao atendimento da populacao

infanto-juvenil.

Ademais, 0 CONANDA tem mais algumas atribuicdes que consistem em definir
diretrizes para a criacdo e o funcionamento dos conselhos estaduais, municipais e
distrital; fiscalizar as acdes de promocdo dos direitos da infancia e adolescéncia
executadas por organismos governamentais e nao governamentais; estimular, apoiar
e promover a manutencédo de banco de dados com informacdes sobre a infancia e
adolescéncia; acompanhar a elaboracdo e a execucdo do orcamento da Unido; gerir
o fundo nacional para a crianca e para o adolescente e convocar a cada trés anos a
Conferéncia Nacional dos direitos da crianca e do adolescente. (Online, acessado em
19/11/2021).

Como bem citado, 0o CONANDA é de extrema importancia para as politicas de
direito das criancas e adolescentes, pois ele realmente atua diretamente nos projetos

e na fiscalizac&o dos direitos desses infantes.
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1.2 Analise da Recomendacdo do CONANDA de 23/03/2020

No inicio da pandemia do COVID-19, o CONANDA publicou uma série de
recomendacdes a respeito da protecéo da crianca e do adolescente. Entre elas estava
uma que chamou bastante a atencdo por dois motivos que serdo abordados logo a

frente.

A recomendacao sugere que as criancas e adolescentes filhos de casais com
guarda compartilhada ou unilateral passam a ter a convivéncia com 0 outro genitor

através de meios telefénicos ou online. (Online, acessado em 19/11/2021)

Entdo, através dessa recomendacao, muitos pais comecaram a pedir na justica

a suspensao das visitas do outro genitor.

O primeiro ponto a ser discutido é se 0s motivos que 0s pais alegam para pedir
a suspensao € realmente a pandemia ou se ha outro motivo por tras, como por
exemplo, alienacdo parental. E, consequentemente, o segundo ponto trata dos

impactos que essa recomendacao, caso seja aplicada, pode causar aos infantes.

A “convivéncia fisical” entre pais e filhos sempre foi de suma importancia para
o bem-estar das criancas e para o seu desenvolvimento social. Até porque a familia é
o primeiro referencial da crianca, a familia é a base de tudo. E ali, no seio familiar, que
a crianca tem a sua primeira convivéncia e é isso que pré-determina muitas coisas na

vida dela.

Muitas vezes, essas criangas e adolescentes, que séo filhos de pais separados,
sofrem com a alienacao parental, o que torna tudo mais dificil, pois elas ficam em um

“fogo cruzado” sem ter culpa de nada e acabam desenvolvendo alguns transtornos.

Ressalta-se que sédo apenas recomendacdes, e que deverdo ser seguidas
somente em casos excepcionais, e ndo em todos 0s casos, por isso cada caso deve

ser avaliado isoladamente.

‘Uma mera “‘recomendagdo” nao pode ser transformada em regra de

afastamento parental e pilar de sustentacdo de atos de alienagao parental, sob pena

1 A expressdo “convivéncia fisica” foi utilizada nesse trabalho para enfatizar que é uma
convivéncia presencial e ndo por meios telefénicos ou digitais, como sugere a recomendacdo do
CONANDA.

13



de correr na contramao dos direitos fundamentais de criancas e adolescentes.”

(Alexandra Ullmann e Andreia Calcada, online, acessado em 19/11/2021)

O juiz da 2° Vara de Familia e Sucessfes de Jacarei, Sdo Paulo, negou o
pedido de suspensao das visitas entre pai e filho. Para ele a pandemia ndo pode ser
invocada genericamente para impedir o direito constitucional e legal da crianca e do
adolescente ao convivio familiar, ainda que restrito aos genitores, titulares do poder
familiar. (Redacao do Migalhas, online, acessado em 19/11/2021)

Mas ao contrario do juiz da 2° Vara de Familia e Sucessdes de Jacarei, outros
juizes concederam a suspensdo da visita, usando como respaldo essa
recomendacao, fazendo vistas grossas para um problema que deve ser combatido

tanto fora como dentro dos tribunais, de forma que realmente faca valer a justica.
1.3 A Alienacéao Parental

A Lei n° 12.318/2010 dispde sobre o conceito de alienacédo parental em seu
artigo 2°, onde fala que alienacgéo € a interferéncia na formacéao psicolégica da crianca
promovida por um dos genitores, para que repudie 0 outro genitor ou que atrapalhe o

vinculo com este.

Muitas vezes, um dos genitores implanta na pessoa do filho falsas
ideias e memorias com relagédo ao outro, gerando, assim, uma
busca em afasta-lo do convivio social, como forma de puni-lo, de se
vingar, ou mesmo com o intuito falso de supostamente proteger o filho
menor como se o mal causado ao genitor fosse se repetir ao filho.
[Fabio Figueiredo e Georgios Alexandridis, pag. 39, 2013]

A lei de alienacéo parental elenca algumas atitudes que a exemplificam, entre
elas estdo: dificultar o exercicio da autoridade parental; dificultar o contato da crianca

e do adolescente com genitor; e dificultar o exercicio do direito da convivéncia familiar.

Maria Berenice Dias pontua que,

Os filhos ndo podem se sentir objeto de vinganca, em face dos
ressentimentos dos genitores, nem sofrer as consequéncias desse
desenlace. Lembra a psicologia que sédo os filhos quem mais sofrem no
processo de separacdo. Consideram-se rejeitados e impotentes, nutrindo
profundo sentimento de soliddo, como se estivessem sozinhos no mundo. A
participacdo de outras disciplinas de natureza psicossocial nas demandas
envolvendo criancas e adolescentes acabou por despertar a atencdo do
Estado sobre a necessidade de sua interferéncia mais efetiva para garantir-
Ihes a especial protecdo assegurada constitucionalmente. [Maria Berenice
Dias, pag. 383, 2021]
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Como ja dito anteriormente, essa disfuncdo pode acarretar muitos problemas
para as criancgas, de forma a comprometer o seu desenvolvimento, fazendo com que
a crianga fiqgue constantemente irritada, triste, angustiada e no futuro podera sofrer de
depressado, ansiedade e outros transtornos psiquicos. E esses problemas também
podem gerar prejuizo ao Estado, no sentido de que, quando essas criancas forem
pessoas mais velhas, por terem passado 0 que passaram e acarretados problemas,
elas ficardo mais propensas a tornarem-se viciadas em &lcool ou drogas. Ou até

mesmo se rebelarem de formas mais graves, colocando em risco a sociedade.

Sobre os efeitos causados, um artigo publicado na revista Lex Nova, Loépez
Sanches (apud Polyana Fernandes Ledo, online acessado em 19/11/2021) diz o

seguinte:

Efeitos fisicos mais frequentes: distlrbio do sono (17 a 20%); mudancgas de
hébitos alimentares (5 a 20%); efeitos psicoldgicos mais habituais como:
medo (40 a 80%); hostilidade diante do sexo agressor (13 a 50%); culpa (25
a 64%); depressdo (em torno de 25%); baixa autoestima (cerca de 58%);
conduta sexual anormal como masturbag¢éo compulsiva, exibicionismo (27 a
40%); angustia, agressdes, condutas antissociais; sentimentos de
estigmatizacdo. Efeitos sociais mais comuns: dificuldades escolares,
discussdes familiares frequentes, fuga, delinquéncia e prostituicdo. Efeitos a
longo prazo: fobias, panico, personalidade antissocial, depressdo com ideias
de suicidio, tentativa de suicidio levado a cabo, cronificacdo dos sentimentos
de estigmatizagdo, isolamento, ansiedade, tenséo e dificuldades alimentares,
dificuldades de relacionamento com pessoas do sexo do agressor (amigos,
pais, filhos, companheiros), reedi¢cdo da violéncia, revitimizag&o, disturbios
sexuais, drogadicéo e alcoolismo.

Um outro fator importante € que, este problema podera ficar enraizado na
crianca/adolescente, tornando-se um comportamento ciclico, fazendo com que essas
vitimas repitam o0 mesmo comportamento que presenciou. E ai serd s6 mais um

problema que podera nao ter fim.

E por isso que o Estado, assim como a sociedade, tem o dever de proteger
essas criangas e garantir os seus direitos e dos genitores a terem a convivéncia
familiar, pois € um dever que esta citado na Constituicdo Federal, em seu art. 227,
onde dispde que é dever do Estado, da familia e da sociedade garantirem as criangas
com absoluta prioridade o direito a convivéncia familiar, entre outros direitos, e
protegerem essas criancas de toda forma de negligéncia, violéncia, discriminacao,

exploracéo, crueldade e opressao.
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A crianca é um ser em desenvolvimento e sua personalidade, seu carater,
bem como, outros aspectos psicolégicos; ainda estdo em formacdo e os
vinculos parentais sdo essenciais para o seu equilibrio psiquico. A alienacéo
parental acarretara para o menor, uma enorme dificuldade em lidar com a
realidade. [Polyana Fernandes Leéo Vilela, online acessado em 19/11/2021]

Francoise Dolto, também assegura que:

A exclusdo de um dos genitores da vida do filho constitui a anulacdo de uma
parte dele, enquanto pessoa, representando a promessa de uma inseguranca
futura, ja que somente a presenca de ambos permitiriam que ele vivenciasse
de forma natural os processos de identificacdo e diferenciacdo, sem
desequilibrios ou prejuizos emocionais na constituicdo de sua personalidade.
O filho precisa ter a chance de construir sua versdo de cada genitor a partir
de seus proprios referenciais e ndo a partir da interpretagdo do outro.
[Francoise Dolto, apud Polyana Fernandes Le&o Vilela, online acessado em
19/11/2021]

Para a advogada Alexandra Ulmann e a perita judicial Andreia Cal¢ada (online,
acessado em 19/11/2021) “N&do h& duvidas de que a suspensdo da convivéncia
parental imotivada, ainda que em tempos de pandemia, se configura pratica de ato de
alienacao parental, ndo podendo assim ser chancelada pelo judiciario.” Elas ainda
citam que a negativa do direito a convivéncia familiar € um ato extremo e que o
magistrado s6 devera tomar essa decisdo em casos excepcionais, quando realmente

for comprovado o risco para a crianca/adolescente ou para a sociedade.

O judiciario como defensor da lei e da justica, ao menos na teoria, deve
combater a alienacdo parental, observando que é um dever para ele também a

protecdo dessas criancgas, previsto no art. 227 da Constituicdo Federal.

Além disso, é dever dos pais cuidar, educar, proteger, ensinar os filhos da
melhor forma possivel e sempre os tratarem com afeto, pois isso faz toda a diferenca

na vida do ser humano. Pois € nisso que consiste o poder familiar.

Assim pontua a professora Maria Helena Diniz (citada por Fabio Vieira

Figueiredo e Georgios Alexandridis) sobre o poder familiar:

um conjunto de direitos e obrigacdes, quanto a pessoa e bens do filho menor
ndo emancipado, exercido, em igualdade de condi¢des, por ambos os pais,
para que possam desempenhar 0s encargos que a norma juridica lhes impde,
tendo em vista o interesse e a protecéo do filho.

“Educa a criangca no caminho em que deve andar; e até quando envelhecer

nao se desviara dele.” (Biblia online, Provérbios 22:6)

E é como diz aquela frase popular: as criancas séo o futuro da nagéo. E a base

de tudo o que ela vai ser esta na infancia. Nao é possivel formar adultos promissores,
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sendo que o infante tenha crescido em uma divisdo extrema, sem saber discernir

guem esta certo e se achando o culpado de toda a discussao entre 0s genitores.

Outrossim, h&4 uma outra consequéncia dessa disfuncdo que a criangca e o
adolescente podem desenvolver, que é a Sindrome de Alienagdo Parental (SAP). E
uma doenca reconhecida pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS) e integrante da
classificacdo mundial de doengas desde junho de 2018. A sindrome se manifesta
quando o infante comega a enxergar ou idealizar um dos genitores de forma negativa
e isso nada mais € do que consequéncia das condutas de alienacéo. (Alienacéo
parental e suas consequéncias: isso deve ser divulgado. Online, acessado em
21/11/2021).

Sendo assim, o que mais se discute sobre como combater a alienacdo e
garantir os direitos das criancas e de seus genitores, é a opcao da guarda
compartilhada. Em um breve resumo, essa guarda consiste em dividir de forma
harmoniosa o convivio do filho entre o pai e a mae, fazendo com que ele ndo sofra

com a separacdao, além de evitar a pratica dos atos da alienacao.

Para melhor explicagéo, Maria Berenice Dias afirma que:

De outro lado, a instituicdo da guarda compartilhada como obrigatoria,
guando ambos os pais tém condi¢des de exercé-la (CC 1.584 § 2.°), impde
a responsabilizacdo conjunta e o exercicio dos deveres concertantes ao
poder familiar (CC 1.583 § 1.9). O tempo de convivio com os filhos deve
ser dividido de forma equilibrada entre os pais (CC 1.583 § 2.°). [Maria
Berenice Dias, 2021, pag. 312]

Por todo o exposto, a justica deve garantir que 0S genitores exercam 0 seu
dever, assim como também tenham acesso aos seus direitos. E 0 mesmo para as

criancas e adolescentes, que devem sempre estar em um convivio familiar saudavel.

17



Capitulo Il

2 LEGISLACAO DO DIREITO DE FAMILIA

2.1 Evolucao Historica

A legislacdo acerca da familia passou por varias mudancas ao longo do tempo
e até mesmo nos dias de hoje continua “sofrendo” alteragdes. Mas o primeiro direito
a ficar marcado foi o Direito Romano. Nele havia o conceito de que a familia e a filiacédo
eram fundamentadas no casamento e no autoritarismo, nascendo neste a figura do
pater, dando origem ao termo “Patrio Poder”, que hoje em dia € denominado “poder
familiar”. Esses conceitos foram incorporados no antigo Codigo Civil Brasileiro, mas
ainda hoje se percebe uma influéncia na legislacdo vigente. (Online, acessado em
10/03/2022)

J& o Direito Canonico foi marcado pelo advento do cristianismo, trazendo como
conceito de familia apenas aqueles que as instituiam através de uma cerimbnia
religiosa. (Online, acessado em 10/03/2022)

Hoje em dia h& a familia contemporanea que é marcada pela diversidade e é
justificada pela incessante busca pelo afeto e felicidade. Sendo assim, novos “tipos”
de familia foram formadas e novas filiagdes que hoje em dia tem como base o afeto e
a convivéncia. (Online, acessado em 10/03/2022)

Sobre a felicidade h& de se destacar um trecho muito importante na doutrina

da Maria Berenice Dias, que diz:

A prépria finalidade do Estado é assegurar a todos o direito a
felicidade, ndo s6 como um sonho individual, mas como meta
social. E ndo da para ser feliz quem nao tem os minimos
direitos garantidos, como o direito a vida, a salde, a educacao,
a alimentacéo, ao trabalho e & moradia. Talvez se possa dizer
gue a felicidade muito depende de o Estado cumprir com o seu
dever de promover o bem de todos, assegurar o direito a
liberdade, a igualdade e garantir o respeito a dignidade de cada
um. Afinal, a felicidade é aspiracdo de todos e obrigacdo
fundamental do Estado. [Maria Berenice Dias, p. 82, 2021]

Mas porque a convivéncia? De acordo com a Biblia o ser humano foi criado

para viver em sociedade desde o principio.
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“Entdo o Senhor Deus declarou: "Nao € bom que o homem esteja so; farei para
ele alguém que o auxilie e Ihe corresponda”. Génesis 2:8 (Biblia online, acessado em
10/03/2022)

Fazendo uma analogia ao tema proposto a esse trabalho e como ja foi
explicitado em outros topicos, se o adulto, que € uma pessoa que, na teoria, tem
maturidade e “sabe” lidar com os sentimentos, precisa da convivéncia, imagina uma
crianca ou adolescente que tem os sentimentos confusos e que nao sabe lidar com

muitos conflitos.

2.2 PODER FAMILIAR

2.2.1. Evolucédo Histoérica

Ao falar de poder familiar, € importante estudar um pouco sobre a sua evolucao
histdrica, pois no Caédigo Civil de 1916 o nome dado a esse instituto era Patrio Poder.
Totalmente contextualizado em uma época mais machista que os dias de hoje,
entendia-se que apenas quem tinha o “poder” sobre o filho, era o pai, e somente ele
poderia tomar decisdes sobre a vida de seu filho. No caso, se a mée ficasse vilva ela
poderia ter esse “poder”, mas se casasse novamente, ela ficaria sem autoridade sobre

o filho outra vez.

Maria Berenice (2021) explica em seu livro que em 1962 foi criado o Estatuto
da Mulher Casada, regido pela Lei n° 4.121. Com o0 advento desse estatuto, foi
alterado no Caddigo Civil o patrio poder, fazendo com que fosse assegurado a ambos
0s pais a autoridade sobre o filho. Mas ainda assim, se houvessem divergéncias entre
0 pai e a mée, a palavra final sempre seria do pai, podendo a mae se socorrer na

justica.

Ela ainda cita que, com o passar dos anos as pessoas foram evoluindo e as
mulheres adquirindo mais forga e resisténcia, sendo assim o movimento feminista
lutou para que o nome “Patrio Poder” fosse alterado, e elas conseguiram, por isso o
nome “Poder Familiar’. Além disso, a Constituicado Federal de 1988 passou a conceder
tratamento igualitario entre 0 homem e a mulher quanto aos direitos e deveres na

sociedade conjugal, respaldado no art. 226, 85°.

Segundo o dicionario online a palavra “poder” significa “superioridade absoluta
[...], através do uso de influéncia e obediéncia”’. Levando em consideragdo esse
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significado, muitos doutrinadores ndo gostam de usar essa expressao. Maria Berenice
Dias (2021) pontua que “A expressao que goza da simpatia da doutrina é autoridade

parental.” E ainda destaca que:

0 interesse dos pais esta condicionado ao interesse do filho, de quem deve
ser haurida a legitimidade que fundamenta a autoridade. Mas ja surge
movimento indicando como mais apropriado o termo responsabilidade
parental. [Maria Berenice Dias, pag. 305, 2021]

Com a evolucédo das relacdes familiares, o ECA também foi sendo mudado,
tendo como caracteristica, hoje, muito mais os deveres dos pais para com os filhos do
que o direito dos pais em relacdo a sua prole. Deixando o dominador e entrando o

lado protetor.
2.2.2 Conceito

O instituto do poder familiar consiste no dever que os pais tém para com seus
filhos. Ou seja, no caso de encerramento da sociedade conjugal, a responsabilidade
sobre os filhos continua sendo de ambos os pais, ndo importando o tipo de guarda

que ficou acordado.

Mas para Maria Berenice Dias (2021) tentar definir o que é poder familiar é
tentar ajuntar o conjunto de competéncias dada aos pais, como protetores, com 0
objetivo de lograr o pleno desenvolvimento e a formacéao integral dos filhos, seja ela

fisica, mental, moral, espiritual ou socialmente.

E trazendo mais um conceito, agora dos doutrinadores Pablo Stolze Gagliano
e Rodolfo Pamplona Filho, eles pontuam que o poder familiar € um “plexo de direitos
e obrigacdes reconhecidos aos pais, em razdo e nos limites da autoridade parental
que exercem em face dos seus filhos, enquanto menores e incapazes.” (Gagliano e
Pamplona, 2020, pag. 2020).

O artigo 1.634, do Caodigo Civil, traz sobre as competéncias dos pais em relacao

ao poder familiar quanto aos filhos. Sao elas:

“conduzir a criagcao e a educacéo dos filhos; exercer a guarda compartilhada
ou unilateral; conceder ou negar consentimento para casar ou Vviajar;
conceder ou negar consentimento para mudarem de suas residéncias para
outro municipio; nomear um tutor ou por testamento ou por documento
auténtico, no caso do outro genitor ndo sobreviver ou, se sobrevivo, nao
puder exercer o poder familiar; representa-los judicial ou extrajudicialmente
até os 16 anos e, ap0ls essa idade, assisti-los nos atos em que forem parte
suprindo-lhes o consentimento; reclama-los de quem ilegalmente os detenha
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e exigir que lhe prestem obediéncia, respeito e 0s servicos préprios da sua
idade.” [Codigo Civil, acessado online em 24/11/2021]

Sobre a ultima competéncia citada, Paulo Lébo (apud Pablo Stolze Gagliano e

Rodolfo Pamplona Filho, online acessado em 24/11/2021) expbe o seguinte:

Tenho por incompativel com a Constituicdo, principalmente em relacdo ao
principio da dignidade da pessoa humana (arts. 1°, lll, e 227), a exploragao
da vulnerabilidade dos filhos menores para submeté-los a ‘servigos proprios
de sua idade e condicao’, além de consistir em abuso (art. 227, § 4°). Essa
regra surgiu em contexto histérico diferente, no qual a familia era
considerada, também, unidade produtiva e era tolerada pela sociedade a
utilizacdo dos filhos menores em trabalhos ndo remunerados, com fins
econdmicos. A interpretacdo em conformidade com a Constituicdo apenas
autoriza aplica-la em situagdes de colaboracéo nos servigos domésticos, sem
fins econdmicos, e desde que ndo prejudique a formacédo e educacdo dos
filhos.

E ainda Pablo Stolze e Rodolfo (2020) concluem falando que as exigéncias de
servigos, além dos limites aceitos, podem caracterizar a exploracdo da mao de obra
infantil e do adolescente, tendo como consequéncias a aplicacao de san¢des criminais

e civis.

Maria Berenice (2021) traz em sua obra que o “poder familiar € irrenunciavel,
intransferivel, inalienavel e imprescritivel. Decorre tanto da paternidade natural como

da filiacao legal e da socioafetiva.”

2.2.3 Causas de suspensao, extin¢cdo e destituicao do poder

O artigo 1.635 do Cddigo Civil elenca quais os motivos da extincdo do poder
familiar: “pela morte dos pais ou do filho; pela emancipacao; pela maioridade; pela

adocao e por deciséo judicial.”

Quanto ao ultimo motivo, isso pode ocorrer quando o0 genitor tem
comportamentos considerados graves. Sendo assim, o0 juiz pode, de forma
fundamentada, destituir o poder familiar desse genitor, fazendo com que o outro tenha
exclusividade no poder familiar. O artigo 1.638 do Cédigo Civil lista quais séo as

causas que podem ocorrer a perda do poder familiar:
- Castigar de forma imoderada o filho;
- Abandonar o filho;

- Praticar atos contrarios a moral e aos bons costumes;
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- Incidir, reiteradamente, nas faltas previstas no artigo antecedente e
- Entregar de forma irregular o filho a terceiros para afins de adogéo.
(Cddigo Civil, acessado online em 24/11/2021)

Frente as informacdes que aqui foram colocadas, € visivel a importancia do
poder familiar para as criancas e os adolescentes de forma que eles crescam em

harmonia e mentalmente saudaveis junto ao seio familiar.

Taisa Maria Macena de Lima (apud Maria Berenice Dias, 2021) cita que:

autonomia da familia ndo é absoluta, sendo cabivel - e vez por outra até
salutar — a intervenc¢éo subsidiaria do Estado. O grande desafio é encontrar
o ponto de equilibrio entre duas situa¢gfes opostas: a supremacia do Estado
nos dominios da familia e a onipoténcia daqueles que assumem o poder de
direcéo da familia.

Dessa forma, o judiciario, como ja foi exposto em outros topicos, deve se
posicionar de maneira equilibrada, referente a esses assuntos, de forma a tentar
sempre garantir o direito do poder familiar a ambos os pais, visto que isso é o melhor

para as criancas e os adolescentes.

2.3 A Legislacao Vigente

O legislador trouxe no codigo condutas que devem ser praticadas no tocante a
familia, para garantir a protecao desta pelo Estado. Maria Berenice (2021) afirma em
seu livro que a familia sempre foi vista como a base da sociedade e por isso recebe
uma atencdo especial do Estado. E € sobre isso que dispbe o artigo 226, da
Constituicao Federal.

Ela ainda traz sobre a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, onde
dispbe que a familia € o nucleo natural e fundamental da sociedade e tem direito a
protecdo especial da sociedade e do Estado.

E dificil conceituar o direito das familias, pois ela estd em constante evolugao.
Entdo por esse motivo, cada vez mais esse direito tem que ser abrangente. Sobre

essa questao, Giselda Hironaka pontua que:

Nao parece ser possivel afirmar o que a familia é, na acepg¢éo sociolégica do
termo, j& que nessa perspectiva as familias sempre foram um “vir a ser”. O
problema surge pela obviedade de que conceituar significa limitar fenébmenos
pela convencdo de padrbes, que nem sempre estdo ligados apenas a
convenc¢éo da maioria, sendo a dos que detém o poder, enquanto argumento

de autoridade. Por isso, dizer o que a familia “é¢” para o Direito
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necessariamente requer fechar os olhos para um sem-nimero de fatos
sociais essencialmente representativos da familia, mas que por vezes ndo se
encaixariam nas letras frias de um involucro qualquer do direito positivado.
[Giselda, apud Maria Berenice Dias, pag. 48, 2021]

Quanto a natureza juridica, sempre houve duvidas e discussdes se o direito
das familias é publico ou privado. Porém, por ser tratado em diversos ambitos e ainda
ter protecdo do Estado, alguns doutrinadores dizem que é um direito publico. Mas,
grande parte da doutrina afirma que sua natureza juridica € de direito privado. Dessa

forma Paulo Lobo pontua que:

o direito de familia é genuinamente privado, pois os sujeitos de suas relagdes
sdo entes privados, apesar da predominancia das normas cogentes ou de
ordem publica. Ndo h& qualquer relacdo de direito publico entre marido e
mulher, entre companheiros, entre pais e filhos, dos filhos entre si e dos
parentes entre si. Ndo lhe retira essa natureza o fato de ser o ramo do direito
civil em que é menor a autonomia privada e em que € marcante a intervencao
legislativa. [Paulo L6bo, 2018, p. 34]

Ele ainda afirma que “nada mais € privado do que uma vida familiar’. Entende-
se entdo que o direito de familia é privado, por tratar de rela¢des interpessoais.

Da mesma forma pensa Maria Berenice Dias:

No entanto, em face do comprometimento do Estado de proteger a familia e
ordenar as relacdes de seus membros, dispde de acentuado dominio de
normas imperativas, isto €, normas inderrogaveis, que impdem limitacdes as
pessoas. Sdo normas cogentes que incidem independentemente da vontade
das partes, dai seu perfil publicista. Dai serem consideradas de ordem
publica, por tutelarem o interesse geral, atendendo mais aos interesses da
coletividade do que ao desejo do individuo. A tendéncia em afirmar que o
Direito das Familias pende mais ao direito publico do que ao direito privado
decorre da equivocada ideia de que se deve tutelar as entidades familiares
mais do que os seus integrantes. [Maria Berenice Dias, 2021, pag. 49]

Ela explica que o Estado esta tdo preocupado em proteger apenas a entidade
familiar em si, que acaba esquecendo os individuos que integram esse grupo. E por
isso, o direito das Familias é visto como um direito publico, porém pode ser uma forma
equivocada de se vé-lo.

Além do codigo, outra legislagdo vigente é o Estatuto da Crianca e do
Adolescente, que visa proteger de forma especial e da mais atengéo para os infantes.
O ECA teve como um dos signatarios o ex-presidente Fernando de Collor Melo e foi
instituido por meio da Lei n° 8.069 de 13 de julho de 1990.

Fabiana Dias, no site Educa Mais, cita que “O Estatuto da Crianca e do

Adolescente (ECA) surgiu a partir da necessidade de acabar os resquicios de

23



autoritarismo do Regime Militar, portanto, tinha como objetivo acabar com o Codigo

de Menores que havia sido elaborado durante a Ditadura Militar no Brasil.”

Com isso, 0 pais conseguiu se alinhar internacionalmente em termos de

Direitos Humanos. (Online, acessado em 29/03/2022).

2.4 O Estatuto da Crianca e do Adolescente

Como j& exposto, o ECA foi criado como forma de dé atencéo especial para os
infantes, que séo pessoas menores e incapazes e precisam de toda protecdo possivel.
Nele sao trazidos varios artigos que dispdem acerca de principios, medidas protetivas,
direitos e deveres.

A Constituicdo Federal adota a doutrina da Protecado Integral, apesar de nao
deixar expresso, e o ECA segue no mesmo caminho ao adotar essa teoria que esta
disposta no artigo 1°. Gustavo Seabra (2020, p. 45) afirma em seu livro que “Como
consequéncia da doutrina da protecao integral, criancas e adolescentes se tornaram
sujeitos de direitos, em contraposicdo a doutrina da situagcdo irregular que o0s
considerava objetos de protecéo.”

A doutrina da situacdo irregular era adotada, pois os infantes eram
reconhecidos como objeto e ndo como sujeitos de direto. Era apenas prestado a eles
uma assisténcia do Estado como forma de compaix&o. Até mesmo a expressao usada
para se referir aos infantes era o termo “menor”, hoje ndo mais utilizado, pois a
doutrina da protecgao integral adota os termos “crianga e adolescente”.

Ao falar sobre a doutrina da situacao irregular, Seabra (2020) afirma que essa
doutrina foi um avanco em comparagdo com a fase da absoluta indiferenca que o
Estado e a Sociedade tinham com as criancgas, visto que elas ndo detinham nenhum
tipo de legislacdo ou disposi¢cao que garantisse o0 minimo a elas. Entdo elas passaram
a ter uma certa atencdo do Estado, ndo era completa e nem a ideal, mas de certa
forma ja foi considerado um avanco e abriu portas para que a legislacéo evoluisse.

Estudando o Estatuto, pode-se observar que sao tratadas com muita cautela
em seus artigos acerca das garantias e protecdo dessas criangas e adolescentes.
Dessa forma, alguns artigos dispéem de elementos importantes, principalmente sobre
a convivéncia familiar e a importancia da educacéao e criacdo em uma familia solidaria.

O artigo 15 dispde que os infantes sédo sujeitos de direitos civis e, como seres
humanos em desenvolvimento, tem direito a liberdade, ao respeito e a dignidade, além

dos direitos garantidos pela Constituicdo Federal e outras leis. No artigo seguinte &
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citado os aspectos dessa liberdade. Um deles, participar da vida familiar e
comunitaria, sem discriminacgao.

J& o artigo 19 deixa claro o principio da convivéncia familiar, onde o legislador
assegura o direito da crianca de ser educada e criada no seio familiar, bem como a
convivéncia familiar e comunitaria o que garante o seu desenvolvimento pleno.

Além disso, o artigo 70 traz em seu dispositivo que € dever de todos prevenir a
ocorréncia de ameaca ou violagdo que fere os direitos dos infantes. Por isso, € de
extrema necessidade que haja uma participacdo solidaria de todas as esferas que
compdem a sociedade, ndo deixando a cargo apenas das familias ou do judiciario.

Importante salientar que as medidas de protecéo a crianca e ao adolescente
serdo sempre aplicadas quando houver agéo ou omissao da sociedade ou do Estado
ou quando houver abuso e omisséo dos pais ou responsaveis. E o artigo 73 menciona
gue a inobservancia das normas de prevencdo implicara em responsabilidade da

pessoa fisica ou juridica.

2.5 Principios do Direito das Familias

Pelo dicionario Oxford a palavra principio pode ser definida como “o que serve
de base a alguma coisa”. (Online, acessado em 06/03/2022). Sendo assim é
importante estudar os principios que norteiam este direito, pois séo eles que devem
servir de base em muitas situagbes, como por exemplo na hora de elaborar uma
sentenca.

O Principio da Dignidade da Pessoa Humana e Familia € considerado por
Paulo Lébo (2018) um principio fundamental. Ele destaca que “A dignidade da pessoa
humana € o nucleo existencial que é essencialmente comum a todas as pessoas
humanas, como membros iguais do género humano, impondo-se um dever geral de
respeito, protecao e intocabilidade.”

Sobre este principio Maria Berenice Dias considera que:

Trata-se de principio que ndo representa tdo s6 um limite a atuagéo estatal.
Constitui também um norte para a sua acao positiva. O Estado ndo tem
apenas o dever de abster-se de praticar atos que atentem contra a dignidade
humana. Também deve promover essa dignidade através de condutas ativas,
garantindo o minimo existencial para cada ser humano em seu territorio.
[Maria Berenice Dias, p. 68, 2021]

Ao citar Kant, Paulo L6bo (2018) explica que o fildsofo procurou distinguir aquilo
que tem um preco, seja pecuniario ou estimativo, e assim pode ser trocado, e daquilo

gue tem dignidade, pois o0 que ndo pode ser substituido é considerado digno.
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Da mesma forma € a familia, pois, segundo Lébo (2018) ela é considerada um
espaco comunitario para a realizacdo de uma vida digna e da vida em convivéncia
com outras pessoas. E, citando um enunciado da Convencao sobre os Direitos das
Criangas, a crianga deve crescer no seio familiar, em um ambiente de amor e
compreensao, e assim ela tenha um pleno desenvolvimento de sua personalidade.

Pensando assim, a instituicdo familiar tutelada pela Constituicdo Federal esta
responsavel pelo desenvolvimento da dignidade dos individuos que a integram. Por
fim, Paulo L6bo (2018) afirma, ainda, que o Estatuto da Crianca e do Adolescente tem
como objetivo assegurar todos os direitos inerentes a essas pessoas em
desenvolvimento (art. 3°) “e a absoluta prioridade dos direitos referentes as suas
dignidades” (arts. 4°, 5° e 18).

O Principio da Solidariedade Familiar mostra o quanto a solidariedade familiar
€ importante, pois pode partir do pressuposto de que o ser humano nao vive sozinho
e precisa do outro para se desenvolver. Dessa forma, Denninger conceitua que o

principio da solidariedade familiar é:

um vinculo de sentimento racionalmente guiado, limitado e autodeterminado
gue compele a oferta de ajuda, apoiando-se em uma minima similitude de
certos interesses e objetivos, de forma a manter a diferenca entre os
parceiros na solidariedade. [Denninger, apud Paulo L6ébo, 2018, p. 44]

Para Maria Berenice Dias:

Solidariedade é o que cada um deve ao outro. Reciprocidade é o que o outro
deve ao um. Ou seja, sdo principios intercambiaveis. S&o principios que tém
assento constitucional, tanto que seu predmbulo assegura uma sociedade
fraterna. Ambos tém origem nos vinculos afetivos, e dispdem de acentuado
conteddo ético. A solidariedade contém em suas entranhas o proprio
significado das expressdes fraternidade e reciprocidade. A pessoa sé existe
enquanto coexiste. [Maria Berenice Dias, p. 70, 2021]

Para Ciocia (apud Paulo Lébo, 2018, p. 45) “para o desenvolvimento da
personalidade individual € imprescindivel o adimplemento dos deveres inderrogaveis
de solidariedade, que implicam condicionamentos e comportamentos interindividuais
realizados num contexto social.”

O preceito original desse principio esta no art. 3°, inc. | da Constituicdo Federal,
onde fala que tem como objetivo principal construir uma sociedade justa, livre e
solidaria. Sendo assim, quando entra no capitulo da familia pode ser observado

diversos artigos que tem como base esse principio da solidariedade familiar. Em
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relacdo a crianca e ao adolescente ha o artigo 227 que ja foi citado anteriormente, que
deixa claro a solidariedade entre a sociedade, familia e o Estado com o dever de
proteger estes e os seus direitos.

Bianca (apud Paulo Lébo, 2018, p. 44) cita que: “A solidariedade em relagao
aos filhos responde a exigéncia da pessoa de ser cuidada até atingir a idade adulta,
isto é, de ser mantida, instruida e educada para sua plena formacé&o social.”

E Paulo Lobo (2018, p. 44) afirma que: “a Convencao Internacional sobre os
Direitos da Crianca inclui a solidariedade entre os principios a serem observados, o
qgue se reproduz no ECA (art. 4°).”

Paulo Ldbo (2018) explica que havia preferéncias pela guarda exclusiva,
demonstrando assim interesses individuais de cada genitor e ndo o interesse da
crianca e adolescente, que € o de conviver com ambos 0s pais, impondo assim a
solidariedade da guarda compartilhada que se tornou obrigatéria com a criacdo da Lei
n° 13.058/14.

E possivel que ainda muitos pais queiram ter a guarda de seus filhos apenas
para si, porém € importante sempre pensar a longo prazo em que isso podera
acarretar para a crianca no futuro. Por isso foi tdo importante a solidariedade familiar
ter se tornado um principio juridico, podendo dar embasamento as decisfes tomadas
pelo Estado.

E para completar, Paulo Lobo cita que:

Com fundamento explicito ou implicito no principio da solidariedade, a
legislacéo e os tribunais brasileiros avan¢cam no sentido de assegurar aos
aves, aos tios, aos ex-companheiros, aos padrastos e madrastas o direito
de contato, ou de convivéncia com as criangas e adolescentes, uma vez
gue, no melhor interesse destas e da realizacdo afetiva daqueles, os lagos
de parentesco ou 0s construidos na convivéncia familiar ndo devem ser
rompidos ou dificultados. [Paulo Lébo, p. 45, 2018]

Diante disso, ndo é certo que os tribunais brasileiros regridem em relacéo ao
sentido de assegurar o direito de convivéncia da familia com as criangas e 0s
adolescentes, por menor gue seja 0 tempo ou a consequéncia advinda disso.

Sobre o Principio da Responsabilidade Familiar Paulo Lébo destaca que:

A responsabilidade na familia é pluridimensional e ndo se esgota nas
consequéncias dos atos do passado, de natureza negativa, que é o campo
da responsabilidade civil. Mais importante e desafiadora é a responsabilidade
pela promocdo dos outros integrantes das relacbes familiares e pela
realizacdo de atos que assegurem as condi¢des de vida digna das atuais e
futuras geragfes, de natureza positiva. A familia, mais que qualquer outro
organismo social, carrega consigo o compromisso com o futuro, por ser o
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mais importante espaco dinamico de realizacdo existencial da pessoa
humana e de integracéo das geracdes. [Paulo Lébo, p. 50, 2018]

Como o autor acima bem explicou, é a familia que tem a responsabilidade e
carrega 0 compromisso com o futuro, pois € ela, junto ao Estado e a Sociedade, que
tem o dever de cuidar e educar a pessoa que esta em crescimento. Sendo assim, ndo
se pode tirar o direito a convivéncia dos pais com os seus filhos, pois ela é de suma

importancia para um desenvolvimento pleno das criangas e adolescentes.

A paternidade e a maternidade lidam com seres em desenvolvimento que se
tornardo pessoas humanas em plenitude, exigentes de formacao até quando
atinjam autonomia e possam assumir responsabilidades proprias, em
constante devir. N&do somente os pais, mas também todos os que integram
as relacdes de parentesco ou grupo familiar. Nesta linha, o art. 227 da
Constituicdo impde a familia, em sentido amplo, e bem assim a sociedade e
ao Estado, deveres em relacdo a crianca, ao adolescente e ao jovem,
concernentes a preservacao da vida, a saude, a educacao familiar e escolar,
ao lazer, a profissionaliza¢@o, a cultura, a dignidade, a liberdade e a
convivéncia familiar. Por seu turno, o art. 229 da Constitui¢cdo estabelece que
0s pais tenham o dever de assistir, criar e educar os filhos menores. Esse
complexo enlacamento de deveres fundamentais existe pelo simples fato da
existéncia da crianca e do adolescente, sem necessidade de ser exigivel por
estas. Basta a situacdo juridica da existéncia, do nascer com vida. (Paulo
L6bo, 2018, p. 51)

Paulo L6bo explica que ndo é necessaria a exigibilidade de cuidado por parte
da crianca, porgue é junto ao nascimento dela que nasce o dever da responsabilidade
familiar. Pois € um ser que esta em desenvolvimento, que esta com o “HD” limpo.
Diante disso, a forma que ela ir4 agir no futuro sera orientada pelos pais, visto que
sao eles os grandes responsaveis pela criagcdo dessas criangas e adolescentes.

Sobre o Principio da Afetividade, alguns doutrinadores tém este principio
como o fundamento do direito de familia quanto as relacdes socioafetivas. Paulo Lobo
(2018) traz que este principio entrelaca com os principios da convivéncia familiar.

Além disso, Maria Berenice Dias afirma que “os lagos de afeto e solidariedade

derivam da convivéncia familiar, ndo do sangue.” [Maria Berenice Dias, p. 79, 2021]

O afeto é uma necessidade primaria do ser humano. Isso significa dizer que
o afeto é um elemento sem o qual o ser humano ndo consegue viver, sendo,
portanto, imprescindivel para a vida humana e insubstituivel por qualquer
outro elemento presente na natureza. O que determina a essencialidade do
afeto para a vida humana é, sem divida, o fato de o homem ser uma espécie
social. Ha4 uma necessidade reciproca, sendo impossivel viver em completo
isolamento e soliddo por toda uma vida. [Online, acessado em 19/03/2022]

Um exemplo claro da importancia do afeto, € um bebé, que se ficar

completamente na soliddo ndo conseguird se subsistir. Pois a primeira coisa a se
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pensar €: como ele se alimentara? Além disso, ele ficara sujeito a outros riscos, como
por exemplo: frio, predadores, doencas, entre outros. (Online, acessado em
19/03/2022)

O afeto € muito importante nos primeiros anos da crianca. Sobre este tema

Daniel Goleman conjectura que:

“Essa aprendizagem emocional comega nos primeiros momentos da vida e
continua durante toda a infancia. Todos os pequenos intercAmbios entre pais
e filhos contém um subtexto emocional, e, com a repeticdo dessas
mensagens através dos anos, as criancas formam o nlcleo de sua
perspectiva e aptidées emocionais” [GOLEMAN, p. 209, 1995]

E importante sempre ressaltar o quanto a afetividade € importante para o ser
humano e para a criancga, principalmente. E o Estado tem o dever de assegurar iSso

a todos. Dessa forma é o pensamento da Maria Berenice Dias:

O Estado tem obrigacdes para com os seus cidadaos. Precisa atuar de modo
a ajudar as pessoas a realizarem seus projetos de realizacdo, de preferéncias
ou desejos legitimos. Ndo basta a auséncia de interferéncias estatais. O
Estado precisa criar instrumentos - politicas publicas — que contribuam para
as aspiracbes de felicidade das pessoas, municiado por elementos
informacionais a respeito do que é importante para a comunidade e para o
individuo. Pouco importa que em nenhum momento a Constituicdo cite as
palavras afeto ou afetividade. Tal fato nem de longe afasta o carater
constitucional do principio da afetividade. Eles sdo a esséncia de varios
outros principios constitucionais explicitos, sobretudo o maior deles, qual
seja, a dignidade da pessoa humana, principios estes umbilicalmente ligados.
[Maria Berenice Dias, p. 74 €75, 2021]

Como bem falado acima, € preciso que o Estado crie politicas publicas que
possam contribuir para as aspiracfes de felicidade das pessoas. Um exemplo disso é
no ambito escolar, quando fazem palestras a respeito de profissdes, como forma de
incentivo a crianca e ao adolescente.

Porém, Paulo L6bo (2018) traz em sua doutrina que esse principio juridico ndo
se pode confundir com afeto, como fato psicologico. Ele afirma que:

A afetividade, como principio juridico, ndo se confunde com o afeto, como
fato psicolégico ou animico, porquanto pode ser presumida quando este faltar
na realidade das relagfes; assim, a afetividade € dever imposto aos pais em
relacdo aos filhos e destes em relacdo aqueles, ainda que haja desamor ou
desafeicéo entre eles. O principio juridico da afetividade entre pais e filhos
apenas deixa de incidir com o falecimento de um dos sujeitos ou se houver
perda da autoridade parental. [Paulo L6bo, p. 53, 2018]
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Para Kant (apud Paulo L6bo, 2018) o amor enquanto sentimento nédo poderia
ser ordenado, mas o bem-fazer por dever, este sim pode ser ordenado. Pois segundo
ele, isso seria um amor pratico e ndo patoldgico. E para complemento, Paulo Lébo
afirma que por esse motivo um pai e um filho podem até nédo terem afeto um pelo
outro, mas o Direito Ihes impde deveres juridicos reciprocos.

O Principio da Convivéncia Familiar assegura a convivéncia familiar, ndo s6
entre a criangca e 0s pais, mas como também com os avos e dependendo da
comunidade a familia como um todo. Abrange os tios, primos etc. Paulo Lébo (2018)
conceitua que a convivéncia € uma relacdo de afeto entretecida pelas pessoas
componentes do grupo familiar e supde que seja em um espaco fisico, a casa, o lar.
Ele ainda diz que: “E 0 ninho no qual as pessoas se sentem reciproca e solidariamente

acolhidas e protegidas, especialmente as criancas.” [Paulo L6bo, p. 54, 2018]

O critério norteador na definicdo da residéncia do filho é a vontade dos pais.
Como também a visitagdo pelo genitor que ndo detém a guarda, prevalece o
que for acordado entre eles (CC 1.589). Ainda que se deva respeitar a
deliberacdo dos genitores, é preciso atentar para 0 momento de absoluta
fragilidade emocional em que eles se encontram quando da separacao. Dai
a recomendagdo ao juiz para que mostre as vantagens da guarda
compartilhada (CC 1.583 § 1.°). [Maria Berenice Dias, p. 384, 2021]

A convivéncia familiar € um direito expressamente garantido pela Constituicéo
Federal de 1988. No seu artigo 227, o legislador deixou bem claro que é dever do
Estado, da Familia e da Sociedade, garantir, entre outras coisas, a convivéncia
familiar para a crianga, adolescente e até mesmo o jovem. Pois o Estatuto da
Juventude também assegura este direito.

No ECA este principio esta disposto no artigo 19, onde explica que “E direito
da crianca e do adolescente ser criado e educado no seio de sua familia e,
excepcionalmente, em familia substituta, assegurada a convivéncia familiar e
comunitaria, em ambiente que garanta seu desenvolvimento integral.” (Online,
acessado em 20/03/2022).

A convivéncia familiar também perpassa o exercicio da autoridade parental
(poder familiar). Ainda quando os pais estejam separados, o filho menor tem
direito a convivéncia familiar com cada um, ndo podendo o guardido, nas
hipéteses excepcionais de guarda exclusiva, impedir 0 acesso ao outro, com
restricbes indevidas. Por seu turno, viola esse principio constitucional a
decisdo judicial que estabelece limitagbes desarrazoadas ao direito de visita
do pai ndo guardido do filho, pois este & titular de direito préprio a convivéncia
familiar com ambos os pais, que ndo pode restar comprometido. O senso
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comum enxerga a visita do ndo guardido como um direito limitado dele,
apenas, porque a convivéncia com o filho era tida como objeto da disputa dos
pais, quando em verdade é direito reciproco dos pais em relacéo aos filhos e
destes em relagdo aqueles. [Paulo Lébo, p. 55, 2018]

Além disso, a Convencédo Internacional dos Direitos das Criancas, em seu
artigo 9.3, determina que nos casos de pais separados, seja garantido o direito da
crianca de manter regularmente as relacdes pessoais e contato direto com ambos o0s
pais.

O Principio do Melhor Interesse da Crianga tem como significado a absoluta
prioridade que o interesse da crianca e do adolescente deve ser tratado. Dessa forma,

Paulo Lébo afirma que:

O principio parte da concepgdo de ser a crianga e 0 adolescente como
sujeitos de direitos, como pessoas em condi¢éo peculiar de desenvolvimento,
e ndo como mero objeto de intervencao juridica e social quando em situagéo
irregular, como ocorria com a legislagéo anterior sobre os “menores”. [Paulo
Lébo, p. 55, 2018]

Isto posto, € sempre imprescindivel observar se o que esta sobressaindo é a
vontade dos pais ou das criancas. Porque até mesmo 0s pais, em momentos de
fragilidade, pensam mais em si mesmo do que nos proprios filhos. Isso é um dos
motivos da alienacdo parental também, visto que quando ocorre a alienacdo 0s
infantes s&o os que mais saem prejudicados.

O artigo 3.1 da Convencéo Internacional dos Direitos das Criancas dispde que:
“Todas as acOes relativas a crianca, sejam elas levadas a efeito por instituicdes
publicas ou privadas de assisténcia social, tribunais, autoridades administrativas ou
orgaos legislativos, devem considerar primordialmente o melhor interesse da crianca.”

Seabra (2020) traz em sua doutrina o Comentario Geral 14/2013 do Comité da
ONU sobre os Direitos das Criancas, afirmando que “o conceito de interesse superior
da crianca é flexivel e adaptavel. Deve ser ajustado e definido de forma individual,
com apoio na situacao concreta da crianca ou criancas afetadas tendo em vista o
contexto e as necessidades pessoais.”

Ele ainda afirma que o Comité esclarece que esse principio tem um conceito

triplo:

a. Um direito substantivo: o interesse superior da crianca deve receber uma
consideracdo primordial na ponderacéo diante de distintos interesses para
tomar uma decisdo. Sempre que for decidida uma questdo que afete uma
crianca, esse direito devera ser colocado em prética.
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b. Um principio juridico interpretativo fundamental: se uma disposi¢ao juridica
admite mais de uma interpretacdo, deve ser eleita a interpretacdo que
satisfaga de maneira mais efetiva o interesse superior da crianca. Os direitos
consagrados na Convencéo [dos Direitos das Criancas] e seus Protocolos
facultativos estabelecem o marco interpretativo.

¢. Uma norma de procedimento: sempre que se tenha que tomar uma deciséo
que afete uma crianga em concreto, a um grupo de criangas em concreto ou
as criancas em geral, o processo de adocdo de decisdes deve incluir uma
estimativa das possiveis repercussées (positivas ou negativas) da deciséo na
crianca ou nas criancas interessadas. A analise e a determinacdo do
interesse superior da crian¢a requerem garantias processuais. Além disso, a
justificacdo das decisdes deve deixar claro que foi levado em conta
explicitamente esse direito. Nesse sentido, os Estados Partes devem explicar
como foi respeitado esse direito na deciséo, isto €, que se chegou a conclusdo
de que o interesse superior da crianca estava sendo atendido, em quais
critérios a decisdo foi baseada e como foram ponderados os interesses da
crianga frente a outras consideracdes. [Gustavo Seabra, p. 53, 2020]

Diante disso, para Paulo L6bo (2018), esse principio ndo € uma recomendacéo
ética, mas sim uma regra determinante para a relacdo das crian¢as e adolescentes
com seus pais, o Estado e a sociedade. Portanto, a aplicacdo da lei deve sempre
seguir esse principio consagrado por Luiz Edson Fachin como “critério significativo na
decisao e na aplicacao da lei”. O desafio é converter a crianca em sujeito de direito.
(L6bo, 2018)

2.6 Guarda Compartilhada x Guarda Unilateral

O artigo 1.583 do Cédigo Civil traz a definicdo de guarda compartilhada como
sendo a responsabilizacdo conjunta dos pais a respeito da criagédo, educacao e tudo
0 que envolver o infante. Ambos os pais devem entrar em consenso e ter uma relacao
amigavel para o melhor interesse da crianca.

Esse tipo de guarda gera davidas em muitas pessoas por acharem que o filho
irh morar uma semana com 0 pai € uma semana com a mae. Mas na verdade nao é
bem assim, o domicilio da crianca serd bem definido, se € com a mae ou com o pai.
Porém, o outro genitor deve contribuir igualmente para o desenvolvimento do filho, as
despesas, nesse caso, ficam divididas igualmente para os pais, além de que o outro
genitor deve ter acesso ao filho sem limites de dias ou horas, mas havendo o consenso
entre os dois.

O legislador quis com isso pensar no melhor interesse da crianga, pois assim
ela terd o convivio com os dois pais e eles vao poder decidir juntos sobre a vida da

crianca ou adolescente.
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Pelo exposto, conclui-se que a guarda compartilhada pretende resguardar o
melhor interesse da crianca, reconhecendo que o ideal € ampliar a
convivéncia com ambos os genitores e dividir as decisdes importantes. Em
suma, é o reconhecimento de que a mae e o pai séo igualmente importantes
para o desenvolvimento do menor. [Online, acessado em 23/03/2022]

Jé a guarda unilateral é quando apenas um dos genitores toma decisGes acerca
do filho sozinho, sem precisar da opinido ou o consenso do outro. Mas essa guarda é
uma excecao, pois a regra € que a guarda compartilhada seja fixada. No caso da
unilateral ndo havera a convivéncia familiar em seu sentido juridico, sera fixado
apenas as visitas do outro genitor, de forma que a crian¢a nao perca o contato com
tal pessoa que € importante para ela.

Porém, como falado, esse tipo de guarda sera fixado apenas em casos que
realmente necessite, por isso a importancia de se analisar individualmente cada caso

e sempre pensando no melhor interesse da crianca.
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Capitulo Il

3 Analise de Casos

Em Minas Gerais, estado do Brasil, um pai conseguiu reverter uma tutela de
urgéncia que concedia a suspensao da convivéncia familiar. O responsavel por esse
ato foi o desembargador Bitencourt Marcondes, da 192 Camara Civel do TJ/MG. O
genitor argumentou que a decisdo da suspensao das visitas ocasionaria prejuizos
para as partes. Dessa forma, o desembargador afirmou que n&do havia, até o momento,
nenhum elemento impeditivo para uma medida drastica. Além disso, segundo
Bitencourt, ndo restou comprovado que a visitagdo por si s6 expde a crianca a riscos
de contagio pelo Coronavirus. Esse foi 0 entendimento do desembargador. (Redacéo

do Migalhas, online, acessado em 18/04/2022)

Da mesma forma € o entendimento do Juiz da 2° Vara de Familia e Sucessodes
de Jacarei, em Sao Paulo. A mée havia entrado com pedido para que houvesse a
suspensao das visitas entre pai e filho, porém o juiz ndo concedeu tal pedido, pois,
para ele, a pandemia ndo poderia ser invocada de forma genérica para impedir um
direito resguardado constitucionalmente. (Redacdo do Migalhas, online, acessado
em 18/04/2022)

Porém, ha decisbes contrarias das que foram mostradas. Um exemplo foi uma
deciséo proferida pelo Tribunal de Justica do Rio de Janeiro. Na primeira instancia a
decisdo foi proferida em sede de tutela de urgéncia antecipada em agravo de
instrumento, que foi interposto em virtude da decisdo que indeferiu o pedido de
suspensao temporéria entre pai e filha enquanto durasse a situacdo emergencial do
Covid-19. (Online, acessado em 19/04/2022)

O juiz acolheu o pedido do Ministério Publico. Eles entenderam que nao haveria
problema no deslocamento da crianca para realizar a convivéncia, uma vez que a
crianga em questdo ndo tinha qualquer problema de saude que lhe impusesse

restricbes quanto a locomoc¢ao. (Online, acessado em 19/04/2022)

Entretanto, A 72 Camara Civel do Tribunal de Justica do Estado do Rio de

Janeiro discordou da decisdo da instancia inferior e deferiu a tutela de urgéncia
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suspendendo temporariamente a convivéncia presencial entre pai e filha. (Online,
acessado em 19/04/2022)

Em outros paises, também, houve debates a respeito desse assunto. No
Canada, o Tribunal de Alberta, que € uma corte de apelacao, emitiu algumas decisdes
que definem algumas diretrizes sobre a custddia infantil. O juiz afirma que durante
essa época € necessario que 0s pais ajam razoavelmente e que busquem chegar a
um acordo sobre as questbes de acesso, e ndo tomar decisdes unilaterais. Essa
afirmacdo vai de acordo com uma decisao dada em Ontario, capital do Canada. (CBC,
online, acessado em 19/04/2022)

O juiz Robert Graesser, Court of Queen’s Bench, também do Canada, relata
um caso de um casal divorciado que foi até ele por meio de uma medida de
emergéncia. Ele diz que foi negado ao pai, de forma arbitraria, por meio da ex-mulher,
0 acesso a seus dois filhos. Ela, que exerce a profissédo de enfermeira, argumentou
gue o ex-marido estava submetendo seus filhos, e consequentemente ela e a méae,
que se trata de uma idosa, a um risco indevido. (CBC, online, acessado em
19/04/2022)

Além do mais, ela afirmou que ele continuou levando os filhos na aula de
equitacdo e continuou atendendo em seu escritorio. O genitor logo tratou de se
defender falando que a ex-esposa estava sendo “hiper vigilante” e pediu para que o
Tribunal a condenasse pelo ndo cumprimento das clausulas estabelecidas no divorcio.
Ele pediu ainda, para que as criangcas morassem com ele temporariamente e que a

mae fizesse as visitas.

O juiz ouviu as partes, porém nao concedeu o pedido para nenhum dos dois e
fez a observacdo de que era necessario que o genitor cumprisse com as regras
aplicaveis ali no contexto, que, ao sair, mantivesse o distanciamento, que usasse
mascaras etc. Essa decisao foi baseada nas decisdes emitidas pela Suprema Corte
de Ontario, pelo juiz de direito Alex Pazarats. Ao citar essa decisdo, Graesser foi
categorico ao enfatizar que os pais ndo podem e ndo devem presumir que a pandemia

suspende automaticamente o direito dos pais e das criangas.

Por fim, Graesser finaliza falando que os pais, em conjunto, tém que elaborar
solugbes que maximizassem o contato com ambos os pais, para que a relagao entre

pai e filho ndo sofresse grandes consequéncias entre eles.
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Na Alemanha, uma mae tomou decisdes unilaterais, proibindo o contato do pai
com a crianga. Ao juiz, ela argumentou que por viver no mesmo lugar que os pais, que
sdo idosos, esse transito da crianca poderia pér em risco a saude dela e dos
respectivos idosos. Porém, ela ndo dividia 0 mesmo apartamento, os avos da crianca
moravam no apartamento de baixo, e ela e a filha moravam apartamento no de cima.

(Redacao do Migalhas, online, acessado em 19/04/2022)

Havia uma clausula no divorcio onde falava que seria aplicada uma multa no
caso de descumprimento de algum acordo entre eles. Sendo assim, o genitor da
crianca entrou na justica pedindo para que fosse fixada uma multa no valor de 300
euros. O juiz entdo acolheu o pedido do pai, fixando a multa no valor de 300 euros

“por violacao culposa do direito de visitagcao”.

A genitora, por consequéncia, recorreu ao Oberlandesgericht (OLG) de
Frankfurt a.M., e ndo teve sucesso. A Corte confirmou a decisdo da instancia inferior,
dispondo de que a mae realmente havia desrespeitado a regra de visita, ao proibir
qualquer contato presencial com o filho. Para eles, o genitor ndo tem autorizacao, sem

0 consentimento do outro, de alterar qualquer regra acordada judicialmente.

"A visita entre o genitor que ndo detém a guarda e a crianga pertence ao minimo
absolutamente necessario de contato interpessoal e se s6 se submete a um suporte

fatico de excecédo" afirmou a Corte.

Debora Copaken, escritora colaboradora da revista The Atlantic, nos Estado
Unidos, relatou a experiéncia dela durante a quarentena. Ela que sempre teve uma
relacdo amigavel com o pai do seu filho, viu-se em uma situagcdo totalmente
desastrosa. Os genitores entraram em conflito, pois ela ndo queria que o filho
mantivesse a convivéncia com o pai e, do outro lado o pai queria ver o filho, afinal era

um direito dele. (The Atlantic, online, acessado em 18/04/2022)

Porém, por uma decisédo apenas unilateral, o adolescente ficou um tempo sem
ver o pai presencialmente, apenas contatos por meios online. Mas nao era o suficiente.
Por se tratar de um adolescente, ele sempre passava a maior parte do tempo na

internet falando com os amigos e o tempo com o pai acabava ficando de lado.
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Passado um tempo, Debora acabou cedendo e permitiu que pai e filho se
encontrassem em um parque obedecendo a norma de distanciamento. Pois, a mée

reconheceu que essa convivéncia € boa e essencial.

Este é um exemplo que poderia ter acontecido desde o inicio, reconhecer que
a convivéncia fisica € importante, e encontrar meios para que ela pudesse ser exercida
dentro do contexto pandémico, fazendo com que a separagdo entre

criancas/adolescentes e seus genitores fosse evitada.

A convivéncia familiar € de extrema importancia e precisa ser garantida.
Todavia, é imprescindivel que o convivio ocorra de forma saudavel,
assegurando que o menor esteja protegido em todos os aspectos. Neste
contexto, ha de se ponderar, portanto, de um lado a convivéncia e o contato
que devem ser mantidos com ambos 0s genitores, e do outro, a preservacao
da salude da criang¢a, a qual resta seriamente exposta diante da atual crise
mundial sanitaria decorrente da pandemia causada pelo COVID-19. [Direito
Net, online, acessado em 18/04/2022]

Observa-se gue as decisdes expostas seguiram o principio do melhor interesse
da crianca. Cada caso foi analisado separadamente, sem colocar todas as familias no
mesmo “bolo”. Entende-se, entdo, que optar pela convivéncia € o melhor caminho,
pois isso, além de evitar danos futuros, assegura a todos os envolvidos garantias

essenciais a vida.
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Conclusao

A partir do momento em que o CONANDA fez uma série de recomendacdes e
entre elas estava uma sobre a convivéncia familiar, esse assunto passou a ser
debatido amplamente dentro das familias e do judiciario que se viu abarrotado de
guestdes dentro de um contexto que jamais havia sido vivenciado. As familias, além
dos conflitos ja existentes, tiveram que lidar com mais um: como seria a convivéncia

entre pais e filhos durante a pandemia do Covid-19.

Neste trabalho foi questionado dois pontos, o primeiro refere-se ao motivo real
do pedido da suspensao da convivéncia, pois, é sabido que, mesmo fora do contexto
pandémico, alguns genitores tentam dificultar a relacéo do filho com o outro pai/mae;
e segundo ponto refere-se as consequéncias que poderiam advir para as criancas e

os adolescentes caso houvesse a suspenséo da convivéncia familiar.

Uma das consequéncias € a disfuncao chamada Alienacao Parental. Ela esta
conceituada no artigo 2°, da Lei n° 12.318/2010, onde dispde que a alienacdo é a
interferéncia na formacdo psicoldgica da crianca promovida por um dos genitores,

para que ela repudie, odeie 0 outro o genitor ou que atrapalhe o vinculo entre os dois.

A alienacao parental provoca diversos efeitos negativos sobre a crianga e 0
adolescente, e, em alguns casos a longo prazo. Um artigo publicado na revista Lex
Nova, Lépez Sanches elencou alguns desses efeitos. Efeitos fisicos: disturbio do sono
e mudancas de habitos alimentares; efeitos psicoldgicos: medo, culpa, depressao,
angustia, entre outros; efeitos sociais: dificuldades escolares, delinquéncia,
prostituicdo, entre outros; ja os efeitos a longo prazo sao: fobias, isolamento, reedicao

de violéncia, tentativas de suicidio, drogadicéo, alcoolismo, entre outros.

Cada um desses efeito pode desencadear outros problemas comportamentais
resultando no chamado comportamento ciclico, onde a vitima, quando adulta,

reproduzira o mal sofrido na infancia.

Diante disso, é disposto no artigo 227 da Constituicdo Federal a importancia
que o Estado, a familia e a sociedade tém na vida das criancas e adolescentes. Pois
consta nesse artigo que é dever do Estado, da familia e da sociedade garantir as

criangas e aos adolescentes, entre outros direitos, o direito a convivéncia familiar, e a
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protecdo contra todo e qualquer tipo de violéncia, negligéncia, crueldade, opressao,

entre outros.

Outra abordagem importante neste trabalho é sobre o Poder Familiar, que
antigamente era exercido somente pelo pai, e por isso levava o nome de Patrio Poder.
Mas com passar dos tempos foi evoluindo a discussdo em torno deste assunto, e,
portanto, hoje em dia, é garantido que tanto o pai como a mée tém poder sobre o filho,
e os dois devem compartilhar as obrigacdes a respeito deles. Ndo importando se a
relacdo conjugal ndo exista, pois o que deve sempre prevalecer € o melhor interesse

da crianca.

Ao longo da historia o direito de familia foi evoluindo e atualmente ha a
chamada Familia Contemporénea, que é marcada pela diversidade e pela busca pelo
afeto e felicidade. E dentro do direito das familias existem diversos principios, e um
deles é o principio da afetividade, que consiste em garantir que todos tenham acesso

ao afeto. E o afeto deriva da convivéncia familiar.

Entdo é necessario que o genitor tenha a convivéncia com o seu filho para que
o afeto seja gerado entre ambos. Como a convivéncia familiar é uma garantia que
deve ser assegurada pelo Estado, esse principio também tem que ser garantido e

observado na hora de tomar uma decisao.

No capitulo 3 foi possivel fazer uma analise de alguns casos concretos, tanto
no Brasil quanto no exterior. Houve sentencas para ambos os lados, tanto concedendo
a continuidade da convivéncia presencial dentro do que era a nova realidade quanto
suspendendo a convivéncia presencial. ApGs analisar alguns relatos, ficou claro que
a convivéncia familiar é de muita importancia, mas em decorréncia da pandemia

houve a necessidade de mudar a forma das familias lidarem com isso.

Diante disso, ao invés de se encontrarem em lugares fechados ou terem que
pegar Uber, alguns pais foram para o parque para se encontrarem com seus filhos.

Desse modo, garantiam uma certa prote¢do a saude de ambos e a convivéncia.

Sem contar que a op¢ao de manter a convivéncia por meios online, podem ser
prejudiciais de varias formas. O uso da tecnologia por criangcas pode atrapalhar o

desenvolvimento ndo somente delas, mas dos adolescentes também. Na atualidade
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ja pode se ver um enorme uso de telas nas maos dos infantes, as consequéncias irdo

aparecer logo mais no futuro.

E preciso evitar a fomentagdo do uso dessas tecnologias pelas criancas e tentar

sempre as incentivar a viverem de uma maneira melhor e mais saudavel.

“A arte de viver é simplesmente a

arte de conviver.”

Mario Quintana
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