4959,
%
-
0

RUMO AQ JUBILEV
DE DIAMANTE

PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE GOIAS
ESCOLA DE DIREITO E RELACOES INTERNACIONAIS
NUCLEO DE PRATICA JURIDICA
COORDENACAO ADJUNTA DE TRABALHO DE CURSO

ARTIGO CIENTIFICO

O DIREITO A LIBERDADE DE USO E (AUTO) MANIPULACAO DO
CORPO

HA LIMITES A MANIPULACAO DO CORPO?

ORIENTANDO (A): LUCIANA GRANDE MIRANDA DOS SANTOS

ORIENTADOR (A): PROF. (A): Dr. NIVALDO DOS SANTOS

GOIANIA-GO
2022



LUCIANA GRANDE MIRANDA DOS SANTOS

O DIREITO A LIBERDADE DE USO E (AUTO) MANIPULACAO DO
CORPO

HA LIMITES A MANIPULACAO DO CORPO?

Artigo Cientifico apresentado a disciplina
Trabalho de Curso IlI, da Escola de Direito e
Relac¢des Internacionais, Curso de Direito, da
Pontificia Universidade Catdlica de Goias
(PUCGOIAS).

Prof. (a) Orientador (a): Dr. Nivaldo dos Santos

GOIANIA-GO
2022



LUCIANA GRANDE MIRANDA DOS SANTOS

O DIREITO A LIBERDADE DE USO E (AUTO) MANIPULACAO DO
CORPO

HA LIMITES A MANIPULACAO DO CORPO?

Data da Defesa: de de

BANCA EXAMINADORA

Orientador (a): Prof. (a): Dr. Nivaldo dos Santos
Nota

Examinador (a) Convidado (a): Prof. (a): Dra. Godameyr Alves Pereira de Calvares
Nota



SUMARIO

e 1 11V PP 5
INTRODUGAO . ...ttt ettt et n e st n e e 6
CAPITULO | — O CONCEITO DE (AUTO) MANIPULACAO DO CORPO.................. 9
1.1 O corpo € a pess0a NUMANA.......cccoiiiiiieee e e e e e e e e e 10
1.2 Direito @0 PrOPIiO COMPO....ciiuetieiieeeeiiitteeee e e e ettt etae e e e e e e e aebbbeeeeeesaabeseeeessaansnbseeeaeaas 11
1.3 O corpo como Direito da personalidade..............ccuuvrimiiiieiiiiiiieee e 12
1.4 A protecédo do corpo como Direito Fundamental.............ccccceveiiiiiiiiieeiiieiceeeeeiiiiiis 14
CAPITULO Il = LIMITES DA (AUTO) MANIPULACAO DO CORPO........c.cccceevennee 16
2.1. AUONOMIA € O USO U0 COIPO ...uvvriiiiiiiiiiieeaeaeeeeeeaa s s et r e e e e e e e e e e e e e e s e s annnneeas 18
2.2 Direito do consumidor em Cirurgias eStELICAS. .........cuueviiiiiiiiieeiiiiieeeee e 19

CAPITULO Il —= A RESPONSABILIDADE MEDICA E AS JURISPRUDENCIAS

APLICAVEIS A PROCEDIMENTOS ESTETICOS E CIRURGICOS........ccoeeevveee 22
3.1. O Cédigo de Etica Médica e a responsabilidade do profissional........................ 26
3.2. Tratamento médico e intervencao cirdrgica em caso de risco de vida................ 28
CONCLUSAO . ..o e ettt 29

REFERENCIAS. ... ettt e e e e 31



O DIREITO A LIBERDADE DE USO E (AUTO) MANIPULACAO DO
CORPO

HA LIMITES A MANIPULACAO DO CORPO?

Luciana Grande Miranda dos Santos

RESUMO

O artigo busco esclarecer o conceito de uso e (auto) manipulacao do corpo, com
enfoque na liberdade dessas a¢Bes e nos seus limites juridicos. Tendo como
base o texto Constitucional, o Cédigo do Consumidor, o Cédigo Civil, o Codigo
de Etica Médica e o Cadigo Penal. A fim de instruir quem pretende realizar
procedimentos estético cirlrgicos, quais sdo os limites dos mesmos e quais sédo
0s seus direitos caso a cirurgia seja mal- sucedida. Por conseguinte, apurou-se
todos os campos do Direito que dizem respeito a responsabilidade médica na
realizacdo de procedimentos estético cirargicos . Para tal, utilizou-se o método
expositivo e analitico, objetivando a explicacdo técnica e juridica do que se fez
necessario.

Palavras-chave: Auto Manipulacdo do Corpo; Limites a Manipula¢do do corpo;
Responsabilidade Médica;

ABSTRACT

The article seeks to clarify the concept of use and (self) manipulation of the body,
focusing on the freedom of these actions and their legal limits. Based on the
Constitutional text, the Consumer Code, the Civil Code, the Code of Medical
Ethics, and the Penal Code. In order to instruct those who intend to perform
aesthetic surgical procedures, what are their limits and what are their rights in
case the surgery is unsuccessful. Therefore, all the fields of Law that concern
medical responsibility in the performance of aesthetic surgical procedures were
investigated. To do so, the expositive and analytical method was used, aiming at
the technical and legal explanation of what was necessary.

Keywords: Self-Manipulation of the Body; Limits to Manipulation of the Body;
Medical Responsibility.



INTRODUGCAO

Em pleno século XXl € notério o aumento pela procura por
procedimentos estéticos e cirargicos, principalmente por mulheres em busca de
um ideal de beleza quase que inalcancavel, que a midia divulga diariamente nas
mais diversas plataformas, principalmente nas redes sociais onde se pode obter
acesso facilmente na palma da m&o, com o uso dos smartphones.

Nosso pais lidera o ranking mundial quando se trata desse assunto, o
Brasil € o pais que realiza o maior numero de cirurgias plasticas no mundo,
segundo a Sociedade Internacional de Cirurgia Plastica Estética (ISAPS). Na
pesquisa foi constatado que em 2018 o Brasil fez mais de um milh&o de cirurgias
plasticas e 969 mil procedimentos estéticos nao cirlrgicos.

Mais recentemente surgiu uma cirurgia plastica, famosa entre as
blogueiras de beleza e moda, denominada “lipo LAD”, nada mais € do que uma
cirurgia de lipoaspiragado abdominal que deixa o corpo com aspecto de “malhado”
e saudavel, o mesmo objetivo poderia ser alcancado com exercicios fisicos e
uma boa alimentacéo. Esse procedimento foi alvo de muita discusséo e polemica
por se tratar de uma “ lipo que gente magra faz”, isso demonstra a pressa com
se pretende alcancar o objetivo de conquistar o corpo perfeito a qualquer custo.

Esses procedimentos podem afetar diretamente tanto a saude fisica
guanto a saude mental das pessoas, ja que diariamente surgem novos métodos
de “aperfeicoamento de beleza” quase impossiveis de acompanhar, para se
encaixar no padréo exigido para se encaixar na sociedade e ser considerado
belo e aceito.

E diante da pluralidade de consequéncias decorrentes do uso e abuso
desses procedimentos, que diversas pessoas perdem a vida em mesas de
cirurgias, algumas ficam com sequelas irreversiveis apés um tratamento mal
executado ou de risco, e muitas buscam na terapia uma saida para cuidar de
sua saude mental afetada por tudo isso.

Desse modo o papel do Direito é imprescritivel para regularizar esses
procedimentos e até mesmo impor limites se necessario por questdes de saude
do individuo que objetiva realizar quaisquer tratamento invasivo que possa lhe

prejudicar a saude e a vida.



Nessa perspectiva o presente tema:” O direito a liberdade de uso e
(auto) manipulagao do corpo: ha limites a manipulagdo do corpo?”
evidenciou que a tecnologia, a modernidade e a busca pelo aperfeicoamento da
imagem corporal, trouxeram grandes desafios, ndo somente em relacdo ao
cuidado e preservacédo da vida de quem submete 0 seu corpo a essas novas
experiencias e tratamentos, mas também a responsabilidade legal médica por

procedimentos desastrosos, por exemplo.

Diante disso surge a necessidade de busca da protecao que somente o Direito
pode oferecer, para que tudo seja realizado com seguranca para ambos os lados
envolvidos, tanto o paciente como o profissional capacitado que realizara todo o

processo.

Portanto, com o presente trabalho visa-se: instruir conceitos a respeito da
manipulacédo e (auto) manipulagdo do corpo, divulgar conhecimento juridico no
qgue diz respeito a manipulacdo do corpo, para que a populacdo se torne mais
ciente das provaveis consequéncias do abuso de meios de alteracdo da propria
imagem como procedimentos estéticos e cirurgias plasticas, esclarecer os
possiveis limites a respeito da manipulacdo do corpo e proporcionar respaldo
juridico para a protecdo tanto do cidaddo que realizara tais procedimentos

guanto para o profissional que os realizara.

Dentre as diversas probleméaticas as quais a manipulacdo do corpo
acarreta ou pode acarretar, no presente trabalho sera dado enfoque em duas
principais.

Primeiramente sera tratado o seguinte questionamento presente no
subtitulo dessa obra: H& limites a manipulacdo do corpo? Referida indagacao é
de suma importancia pois proporciona a base para todo o trabalho, visto que se
refere aos limites para preservacdo da vida e saude dos que se submetem a
procedimentos estéticos e cirurgicos.

Em segundo plano também serd abordado o consequente
questionamento: O médico é responsavel pela decisdo de manipulag&o do corpo
do paciente? Igualmente imprescritivel seu conhecimento para seguranca de

ambas as partes envolvidas no processo de manipulag¢ao do corpo, tanto para a



protecdo juridica do paciente como do profissional capacitado que realizara o
procedimento.

O Direito ao corpo corresponde a um item dentro do tema Direitos da
Personalidade e também pode-se dizer que € um Direito Fundamental. Portanto
esse corpo, de acordo com o Cadigo Civil, pertencente a pessoa que nasce com
vida, € muito usado como meio para representar/ exteriorizar , sua personalidade
e seu estilo, e também como meio de aceitacao, principalmente de acordo com
a sociedade a qual o individuo esté inserido.

Baseando-se na preservagdo legal da integridade fisica, tem se a
protecdo da propria vida, que € um bem fundamental, diga-se de passagem, o
mais valioso. Onde a finalidade é a de conservar ileso ou intacto o corpo vide
texto constitucional (arts. 1°, 1l e 5°, Ill) e nas demais leis, podendo-se citar , 0
Cdbdigo Penal, como exemplo temos tipificados os crimes de homicidio (CP, art.
121) e de leséo corporal (CP, art. 129), além da Lei dos Transplantes. Devido

ao corpo, ser digno de protecao estatal ha um limite para a sua manipulacao.

Ja em relacéo a responsabilidade do médico, na decisdo de manipulacéo
do corpo do paciente, de acordo com o Cdédigo de Etica Médica o médico n&o
possui responsabilidade na decisdo de manipulacéo do corpo do paciente, o que
de fato possui € a condicao de orienta-lo e fazer uso de todos os meios possiveis
para preservar-lhe a vida.

No tocante a metodologia, serd utilizada na elaboracdo da pesquisa o
método dedutivo e a pesquisa tedrica. Tendo em vista o tema a ser tratado, o
trabalho sera realizado com técnica de pesquisa bibliografica utilizando
documentos juridicos e da area referente a biodireito, livros, revistas, periodicos,

legislacdes, jurisprudéncias, bancos de dados e material juridico na internet.



CAPITULO | — O CONCEITO DE (AUTO) MANIPULACAO DO CORPO

Notadamente é necessario 0 esclarecimento a respeito do conceito de
(auto) manipulacdo do corpo, no presente artigo tal acdo corresponde a
capacidade que um individuo possui de realizar procedimentos estéticos e/ou
cirdrgicos, no proéprio corpo, para suprir seus desejos e necessidades.

Para isso o cidadao deve ir em busca de um profissional qualificado,
preferencialmente um médico, que possua todas as habilitacbes necessarias
para realizar tais procedimentos.

O profissional deve respeitar e obedecer ao Cédigo de Etica Médica,
agindo sempre com o maximo de profissionalismo e ética possiveis para
proporcionar o resultado mais satisfatorio, sem que haja qualquer tipo de risco a
vida ou a saude do paciente, caso contrario respondera pela ma conduta de
acordo com a legislacdo da Republica Federativa do Brasil, como sera abordado

nos tépicos seguintes.
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1.1 O corpo e a pessoa humana

A priori, cabe destacar as iniUmeras mudancas pelas quais os padrdes de
beleza corporais passam com o decorrer do tempo, a depender da sociedade a
qual o individuo esté inserido, neste caso a sociedade Brasileira do século XXI,
e 0 que esse COorpo representa para as pessoas.

Visto que existem inumeros relatos, nas mais diversas culturas, inclusive
na cultura ocidental, como exemplo pode-se citar os valores greco-romanos, nos
quais as mulheres eram admiradas por sua beleza, considerada o principal
atributo de valoracdo feminina, usado para manter e conquistar uma posicao
ascendente na sociedade.

Tal preceito € ensinado e valorizado até hoje, o belo influencia totalmente
a autoestima como forma de autoaceitacdo do ser humano, isto esta diretamente
relacionado em como a sociedade aceita e enxerga cada pessoa.

Os principais responsaveis por divulgarem e nos induzirem a aceitar como
o padréo, o correto, belo e ideal, sem sombra de duvidas séo as redes sociais,
a midia televisiva e a imprensa, sobretudo por meio de programas e revistas
dedicados a divulgar a vida de famosos, pouco se importando com a questéo da
saude fisica e psicolégica das pessoas que consomem suas noticias.

Na contemporaneidade as mulheres principalmente, persuadidas a
estarem sempre jovens e belas, continuam sendo a grande massa que
movimenta o comércio das cirurgias plasticas, segundo pesquisa realizada por
Pereira (2021) a qual contém dados da Sociedade Internacional de Cirurgia
Plastica Estética (ISAPS, na sigla em inglés) a maior parte dos procedimentos
sao realizados em mulheres com idade entre 35 a 50 anos, e conforme pesquisa
realizada pelo site Dourados Agora (2021) dados divulgados pelo Ibope,
solicitado pela coordenacgéo de 11° Simpdésio Internacional de Cirurgia Plastica,
82% dos operados sédo mulheres, os homens ocupam a porcentagem de 18%.

Devido ao crescimento exponencial desse ramo de procedimentos téao
invasivos, é de suma importancia a necessidade de protecéo estatal para com o

corpo da pessoa humana.
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1.2 Direito ao préprio corpo

Estabelecidas essas premissas iniciais, a respeito da necessidade de
protecdo estatal para com o corpo da pessoa humana, Szaniawski (2005)
discorre que o direito ao proprio corpo esta inserido no tépico dos direitos a
integridade fisica, € relativo aos direitos que permitem o cidadao fazer escolhas
sobre seu corpo, desenvolvé-lo e defende-lo das ofensas de terceiros e abarca
0s atos praticados em vida e 0s atos praticados com eficacia post mortem, como
por exemplo os atos de disposicao do préprio cadaver.

O corpo, portanto, possui um aspecto juridico, isto foi necessario devido
ao avanco das ciéncias, que acabaram por requisitar o corpo para distintos
propésitos, como por exemplo sua disposi¢cdo para estudo, juntamente com o
aspecto histérico da utilizacdo do copo como meio de se chegar a fins ilicitos (
como nos casos de escraviddo, tortura, genocidio etc.). Isso desafiou os
operadores do Direito a criarem normas capazes de assegurar a protecdo a
integridade fisica e psiquica do ser humano, buscando impedir ofensas por parte
do Estado e dos préprios particulares, principalmente em relacdo ao corpo alheio
assim regular as relacdes juridicas dai decorrentes.

A expressao “direito ao proprio corpo” deve ser compreendida como uma
forma de destacar que o corpo deve corresponder a realizacdo particular da

pessoa, a construcao do seu projeto de vida individual e a sua propria dignidade.
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1.3 O corpo como Direito da personalidade

Inicialmente sera citado o conceito de personalidade vide Vocabulario
Juridico (1982) significa “[...] o conjunto de elementos que se mostram inerentes
a pessoa, constituindo um individuo que, em tudo, morfologica, fisiolégica e
psicologicamente se diferencia de qualquer outro. [...]". Dessa forma pode-se
entender personalidade como sendo aquilo que te diferencia dos demais
individuos, aquilo particular e singular que lhe torna Unico.

Apés compreensdo do conceito de personalidade sera dado continuidade
citando o conceito de direitos da personalidade, que sdo direitos essenciais a
dignidade e integridade de todos os cidadaos, ndo dependem de sua capacidade
civil, neles sédo tutelados tudo que € proprio do individuo, como a vida, a
liberdade, a privacidade, a honra etc. Esses direitos por serem inerentes a
pessoa consequentemente sdo imprescritiveis, vitalicios e absolutos.

Os direitos da personalidade compreendem a condi¢éo de pessoa humana,
guardando assim relacdo com a construcdo de sua individualidade, relacionados
aos seus atributos, ou, ainda, como escreve Zanini (2011. p. 94), “sdo o0 minimo
essencial ao pleno desenvolvimento da personalidade de todos o0s seres
humanos.”

Percebe-se que a ideia de individualidade esta totalmente relacionada ao
conceito de personalidade, que de acordo com Stazaniawski (2005, p.70) “se
resume no conjunto de caracteres do proprio individuo” de onde emanam bens
juridicos que precisam ser protegidos.

O Cadigo Civil de 2002, possui um capitulo especifico para o assunto
(arts. 11 a 21). Porém, Goncalves (2011, p. 190) considera que as normas dao
um tratamento “timido a respeito de assunto de tamanha relevancia, dando-lhe
reduzido desenvolvimento.” Tal cdodigo possui apenas um rol meramente
exemplificativo, aberto, pois nédo encerra o debate em torno do reconhecimento
de novas esferas essenciais da realizacdo da pessoa humana, dentre elas a
disposicéo do proprio corpo pelo ser humano. (SCHEREIBER, 2013. p. 16),

Dentre os direitos da personalidade exemplificados no Cédigo Civil esta o
direito ao corpo, principal objeto de estudo desse trabalho, nele estéo incluidos

0s seus tecidos, 6rgaos e partes separaveis, assim como a protecdo ao cadaver.
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O corpo pertence a pessoa que nasce com vida e representa sua expressao
fisica de individualizacdo na sociedade.

Monteiro (2009) interpreta que o legislador busca proteger a incolumidade
fisica da pessoa, protegendo-a de terceiros e de si mesma, ndo podendo o
individuo exceto em caso de necessidade médica dispor do préprio corpo, nada
impedindo, porém, que a pessoa venda seus cabelos, ja que ndo comprometem
a integridade fisica do doador.

Gagliano e Filho(2006, p. 155) afirmam:

De fato, o direito tutelado €&, no final das contas, a higidez do ser
humano no sentido mais amplo da expresséo, mantendo-se, portanto,
aincolumidade corporea e intelectual, repelindo-se as lesdes causadas
ao funcionamento normal do corpo humano. [...] Como ja se inferiu,
ninguém esta autorizado a atentar contra a sua propria vida, o que
compreende a proibicdo de se automutilar. [...] O corpo, como projecao
da individualidade humana, também é inalienavel, embora se admita a
disposicéo de suas partes, seja em vida, seja para depois da morte,
desde que, justificado o interesse publico, isso ndo implique mutilagao
e nao haja intuito lucrativo. GAGLIANO, Pablo Stolze; FILHO, Rodolfo
Pamplona. Novo Curso de Direito Civil. Parte Geral. vol. I. 82 ed. S&o
Paulo: Saraiva, 2006.

O artigo 5° 82° da ConstituicAo Federal, discorre que os direitos e
garantias previstos no texto fundamental ndo excluem outros que venham a ser
posteriormente reconhecidos, devido a essa afirmacéo pode-se concluir que , no
Brasil, os direitos da personalidade compdem uma série em aberto, nao
constituindo valores inatos mas sim construidos e vivenciados em dado contexto
histérico, incumbindo a doutrina e a jurisprudéncia conceder a extensao
apropriada de acordo com 0 momento vivenciado pela sociedade.

A vista disso, a pessoa e a sociedade que esta inserida, estio em
constante mudanca, devido a isso deve ter o poder de fazer as escolhas
prudentes que desejar para o que julgar Ihe satisfazer no presente momento.
Dentre essas escolhas deve estar incluida a possibilidade de manipular
livremente o proprio corpo, de utilizA-lo como espaco de autorrealizacdo. Nesse
sentido, o direito a integridade fisica, merecedor de protecdo estatal, ndo pode
ser concebido como algo sagrado a ponto de ser imutavel pelo seu titular, deve
ser devidamente protegido para que haja sua livre manipulagcdo sem que haja

riscos para aquele que a dispoe.
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1.4 A protecao do corpo como Direito Fundamental

Os direitos fundamentais sdo direitos protetivos, inerentes a protecao do
principio da dignidade da pessoa humana, garantidores do minimo necessario
para que um cidaddo possa viver dignamente dentro de uma sociedade,
regulada por um poder estatal, sdo direitos que encontram seu suporte no plano
constitucional.

Estdo elencados na Constituicdo Federal/1988 em seu Titulo I, que os
classifica entre direitos e deveres individuais e coletivos — como por exemplo a
igualdade perante a lei e a inviolabilidade do direito & vida- , direitos politicos e
direitos sociais — como a saude, a educacao e o lazer-.

Nosso Estado por se denominar democréatico, ndo pode ignorar a
autonomia do cidaddo. A Constituicdo da RepuUblica Federativa do Brasil
concebe como um dos fundamentos do Estado Democratico de Direito, no seu
artigo 1°, lll, a dignidade da pessoa humana, o que enfatiza que o cidadéo deve
ser o centro e o fim de todo o ordenamento juridico.

Segundo Pinto (1999), é baseado no préprio reconhecimento da dignidade
da pessoa humana como valor no qual se embasa o Estado o direito ao livre
desenvolvimento da personalidade.

De acordo com Pinto (1999, p. 149-246), a pessoa € um centro de decisao
livre. Nesse sentido ele afirma que: “A liberdade de desenvolvimento da pessoa
humana compreende-se com base numa concepc¢éo do individuo conformador
de si proprio e da sua vida segundo o seu proprio projeto espiritual”. A forma de
realizacdo da personalidade humana néo € algo de pré-determinado, que se
receba por atribuicdo, heranca, situacdo num dado momento ou classe, ou por
imposi¢céo ou dadiva a partir de um determinado padrdo ou modelo. Trata-se,
antes, de algo que se auto institui ou constréi, segundo o seu préprio projeto,
determinado a partir da prépria pessoa, como centro de decisdo autbnomo.

A preservacao legal da integridade fisica, alberga a protecdo da prépria
vida, bem fundamental, possui finalidade de manter incélume o corpo com
amparo no texto constitucional (arts. 1°, Il e 5°, 1ll) e em diversas leis, como por
exemplo, no Codigo Penal, no que diz respeito aos delitos de homicidio (CP, art.

121) e de lesao corporal (CP, art. 129), e na Lei dos Transplantes.
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Ainda no tocante ao corpo como direito fundamental, pode-se citar o direito
a liberdade, que € inerente ao homem, vide caput do art. 5° da Constituicdo
Federal/1988, essa liberdade compreende a ideia de proceder conforme sua
vontade, de autodeterminar-se de acordo com suas vontades e desejos.

Conclui-se que garantir a integridade do corpo do ser humano, como direito
fundamental, representa a protecdo de sua dignidade humana, e de suma
importancia o amparo e resguardo da pessoa e de seu corpo, que representa a

expressao fisica da sua personalidade digna de prote¢éo constitucional.
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CAPITULO Il = LIMITES DA (AUTO) MANIPULACAO DO CORPO

O principal questionamento deste trabalho se refere aos limites da (auto)
manipulacdo do corpo, e neste capitulo sera esclarecida tal incégnita.

Para maiores esclarecimentos, primeiramente sera abordado o contexto
social o qual este individuo, que pretende fazer intervencdes ao préoprio corpo,
esta inserido. Sendo assim inegavel fato de que o Estado tem poder para colocar
restricbes ao uso do corpo, como exemplo pode-se citar a prostituicao infantil,
que € crime, ainda supostamente consentida pela crianga, ha uma norma que
tem por objetivo proteger os interesses do incapaz (sujeito que por nao ter
atingido um completo desenvolvimento precisa ser tutelado).

Outro exemplo a ser citado na mesma temética, sdo casos extremos como
o presenciado no atual momento, nos casos de epidemia ou pandemia de certa
doenca, que possuam alto risco de contagio para a sociedade, podem ser
tomadas medidas para combater a contaminacéo, como o lockdown, mesmo que
tais medidas sejam contra a vontade do cidad&o, pois o objetivo é evitar um
prejuizo maior aos demais, resguardar a salde e consequentemente suas vidas.

Contudo, a regra é a liberdade de uso e manipulacédo do corpo. Toda e
qualquer limitacdo deve ser devidamente justificada, como nos exemplos citados
anteriormente em que h& protecdo do menor incapaz e o resguardo e protecdo
da saude publica.

Uma manipulacdo corporal em especifico ndo pode ser proibida somente
porque é nova, diferente ou ndo agrada algumas pessoas, ou seja, ndo é
suficiente para privar a liberdade de alguém o simples fato de outrem se sentir
desconfortavel com seu exercicio ou o considere repugnante.

Como base para esse argumento podemos citar o artigo 1° da Constituicdo
Federal: “A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissoluvel dos
Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado Democratico
de Direito [...]". Isso quer dizer que o Estado de Direito € um Estado Democratico,
gue deve respeitar e estimular os principios da democracia.

Dessarte, com base na democracia, na conjectura de que cada individuo
possui autonomia para realizar escolhas que dizem somente respeito a si

mesmos (ainda que desagradem os demais), somente um risco de dano
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consideravel a sua saude, a sua vida, a outro cidad&o, ou a sociedade como um
todo pode se opor a presuncao de liberdade.

Dessa forma, qualquer modificacdo corporal deve ser permitida até o
momento em que surja motivos fortes o suficiente para que essa liberdade seja
limitada. A pessoa que quer manipular seu corpo conforme seus ideais, nao tem
obrigacdo de provar que essa manipulacdo é adequada e pertinente. Via de
regra, o 6nus da prova vide art. 373 do Cadigo de Processo Civil, cabe a quem
acusa, a quem objetiva limitar a liberdade individual de alguém, que para isso
deve provar que essa pratica produz um grande dano presente, a sociedade.

A questdo gira em torno do “Por que proibir?”. Pois a liberdade nao
necessita de justificativa em todos os seus atos, ela deriva da propria democracia
e da dignidade dos cidadédos. Como foi citado anteriormente tais proibicdes
devem ser devidamente justificadas, pois na duvida a liberdade sempre
prevalecera.

Portanto pode-se concluir que ha sim um limite para a (auto) manipulacao
do corpo, mas essa limitacdo esta condicionada. Neste sentido, ensina Lisboa
que o “titular do direito ao corpo pode dele se utilizar conforme lhe aprouver,
vedando-se o0 uso atentatério a vida ou a saude fisica ou mental, pois estes
ultimos sao valores mais significativos.” (2010, p. 221).0u seja 0 ordenamento
juridico coibe a pratica de atos que possam vir a comprometer o bem maior que

€ o direito a vida.
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2.1. Autonomia e o0 uso do corpo

No presente subtopico deste capitulo visa-se esclarecer o que a autonomia
significa para os individuos pertencentes a uma sociedade democratica e
capitalista e também para a prépria sociedade em si, além de alegar o significado
e a importancia da autonomia do préprio corpo.

Cidadaos integrados a uma sociedade democratica, dotados de liberdade,
por exercerem-na colocam em pratica a autonomia da sua vontade, que nada
mais € do que praticarem atos e assumirem obrigacdes (seus respectivos direitos
e deveres) de acordo com sua vontade, logicamente respeitando o ordenamento
juridico vigente, ou seja, sua capacidade civil.

Deste modo, devido a liberdade e autonomia andarem de méos dadas, as
pessoas dotadas de capacidade civil podem decidirem a respeito de suas
préprias vidas, realizando escolhas inclusive sobre seus corpos, de forma livre
conforme seus desejos e convicgoes.

No que tange a sociedade democrética e capitalista a qual pertencemos,
a mesma influenciada por diversas culturas e pelo mercado, atento as demandas
da populacdo e em como pode transformar isso em lucro, teoricamente
respeitando os limites legais, na contemporaneidade mais do que nunca, devido
aos meios de divulgacdo midiaticos estd totalmente inserida no mercado da
beleza, disponibilizando meios dos mais diversos imaginaveis para o auxilio da
mudanca corporal objetivada pelas pessoas, mais especificadamente no ramo
das cirurgias plasticas e procedimentos estéticos.

Logo o elemento corporeo, fruto do exercicio da autonomia, se reflete
imensamente na forma com que as pessoas interagem em sociedade. E com o
uso do corpo que nos apresentamos e relacionamos com 0s demais, e com nos
mesmos.

Uma boa aparéncia (aquela formadora de identidade pessoal, viabilizadora
de expressoes particulares e singulares, que satisfaca o individuo que a possui)
, € capaz de fazer com que o mesmo se sinta confiante e capaz para enfrentar
seus compromissos do dia a dia, e correr atras de seus objetivos e sonhos,
transmitindo também uma energia positiva e influenciando outros ao seu redor a

buscarem a prépria forma de satisfacdo pessoal.



19

2.2 Direito do consumidor em cirurgias estéticas

A cirurgia plastica estética, por ser feita com a finalidade de melhorar a
aparéncia do paciente, no ordenamento juridico tem a obrigacdo de resultado,
justamente por ndo se tratar de reparar algo, uma melhora em seu estado de
salude, mas sim tem o propésito de melhorar a aparéncia do paciente,
aperfeicoa-la.

Quando essa melhora na aparéncia nao acontece, por negligéncia,
impericia ou impudéncia do profissional responsavel, ocorre o erro médico (tema
gue sera abordado detalhadamente no capitulo 3).

Logo, comprovada a culpa do médico, este responderd em trés esferas:
responsabilidade civil, responsabilidade criminal e responsabilidade ética
profissional.

Devido ao paciente se tornar consumidor ao adquirir o produto fornecido
pelo médico, nesse caso a cirurgia , e ao préprio profissional fornecer este
servigo, adentra-se no tema e na esfera do Direito do Consumidor que ir4
abranger responsabilidade civil.

No que tange responsabilidade civil Pereira (1996, p.11) leciona:

A responsabilidade civil consiste na efetivacdo da reparabilidade
abstrata do dano, em relagdo a um sujeito passivo da relacgao juridica
gue se forma. Reparacdo e sujeito passivo compdem o binémio da
responsabilidade civil, que entdo se enuncia como principio que
subordina a reparacao a sua incidéncia na pessoa do causador do
dano. Nao importa se o fundamento é a culpa, ou se é independente
desta. Em qualquer circunsténcia, onde houver a subordinacdo de um
sujeito passivo a determinacdo de um dever de ressarcimento, ai
estara a responsabilidade civil”. (1996, p.11)

O Cadigo Civil vigente, discorre sobre a responsabilidade civil no artigo
927, respectivamente: “Aquele que, por ato ilicito (artigos 186 e 187), causar

dano a outrem, fica obrigado a repara-lo”. (BRASIL, 2021).

No que se refere a ato ilicito, sua definicdo é fornecida pelo artigo 186 do
mesmo cddigo: “Aquele que, por acdo ou omissao voluntaria, negligéncia ou
imprudéncia, violar direito ou causar dano a outrem, ainda que exclusivamente
moral, comete ato ilicito”. (BRASIL, 2021).
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Via de regra a obrigacao de indenizar por danos provocados pela conduta
de um ato ilicito advém de culpa do agente. Portanto, um ato ilicito se dara
gquando um agente contrariar o ordenamento juridico, ou ndo cumprir com
obrigacdo assumida.

Porém essa obrigacéo, de indenizar, ndo se limita ao ambito da culpa,
podendo advir da mera conduta do agente, sendo necessario apenas 0 nexo
causal entre a conduta e o dano causado a outrem.

Como consequente dessa conduta desastrosa, a ndo objetivacdo de
satisfacdo do paciente devido a erro médico, o0 agente devera ressarcir 0
prejuizo que causou ao paciente.

Segundo Souza (2002, p 01):

A responsabilidade civil estabelece em nosso pais, via de regra, que
aquele que causar dano a outrem deve ressarci-lo por estes prejuizos.
A responsabilidade civil do médico advém, também, desta disposi¢ao
existente em nosso ordenamento juridico. Deve, pois, ser indenizado,
caso isso postule em juizo, aquele que submetido a tratamento médico,
venha, por causa deste tratamento, a sofrer um prejuizo, seja de ordem
material ou imaterial-patrimonial ou patrimonial.

Para o direito do consumidor o dever de informar (disposto no artigo 5°,
XIV, da Constituicdo Federal), advém dos principios da dignidade da pessoa
humana, da autonomia da vontade e do principio da boa-fé objetiva, este ultimo
em especial é uma clausula geral para que todos o0s contratos sejam
juridicamente efetivados, por objetivar que ambas as partes contratantes
possuam uma relacao de veracidade, confianca e probidade.

A veracidade sobre os aspectos da contratacao, nesse caso do servico de
cirurgia plastica, € indispensavel para que o paciente dé o seu concedimento de
forma consciente.

Havendo o descumprimento do dever de informar, o contrato sera
ineficaz, trazendo como consequéncia imediata o dever de indenizar, pelos
danos decorrentes da ma prestacéo da informacéo.

Ainda sobre o direito a informacéo, este é inerente a atividade médica,
sendo considerado um dos direitos do paciente/consumidor, vide artigo 6°, Ill do

Caodigo de Defesa do Consumidor, in litteris:

Art. 6°. Sdo direitos basicos do consumidor(...)

lll- a informacdo adequada e clara sobre os diferentes produtos e
servicos, com especificacdo correta de quantidade, caracteristicas,
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composicdo, qualidade e preco, bem como o0s riscos que
apresentem. (BRASIL, 2021)

Em vista do exposto anteriormente, e com base em jurisprudéncia (citada
no capitulo posterior) conclui-se que a cirurgia plastica embelezadora tem

obrigacao de resultado informado e esclarecido pelo médico ao seu paciente.

Desta maneira, indica-se que todo paciente, que acreditar ter sido vitima
de erro médico procure um advogado especialista na area, pois este buscara
seus direitos respectivos para |lhe proporcionar a melhor solugdo para o seu

caso.

O advogado poderé requerer indenizacdo por dano material e/ou por dano
moral estético, e os valores ganhos na causa poderédo ser utilizados para cobrir

uma nova cirurgia para que se repare o erro cometido.
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CAPITULO IIl = A RESPONSABILIDADE MEDICA E AS JURISPRUDENCIAS
APLICAVEIS A PROCEDIMENTOS ESTETICOS E CIRURGICOS.

Conforme foi discorrido no tépico anterior, o terceiro capitulo do presente
artigo visa esclarecer todas as esferas que dizem respeito a responsabilidade
meédica no campo do Direito, em relacdo a procedimentos estético cirargicos,
realizados pelos mesmos.

Essa responsabilidade, pode ser civil, criminal ou ética profissional. Na
esfera civil foi abordado o dever de indenizar por erro cometido no capitulo
anterior, referente a Direito do Consumidor. Destaca-se o erro médico em si, que
pode ser causado por negligéncia, imprudéncia e/ou impericia.

Negligéncia € o ato de realizar procedimentos, inobservado as devidas
precaucdes, de forma desatenta e descuidada, dessa forma com descaso dos
deveres ético-profissionais (como exemplo pode-se citar o fato de um médico
esquecer um material cirdrgico dentro do corpo do paciente, como um bisturi,
durante um procedimento cirargico).

Impericia diz respeito ao profissional ndo possuidor de conhecimento
técnico, tedrico e pratico para exercer determinada atividade médica e mesmo
assim a realiza ( por exemplo: um médico clinico geral sem especialidade em
cirurgia plastica realiza uma cirurgia para colocar prétese de silicone em uma
paciente).

J& imprudéncia é o ato de agir sem cautela, sem se atentar com as
consequéncias de seus atos, ele tem consciéncia dos riscos da atitude realizada,
e opta por ignorar a ciéncia médica e realizar o procedimento mesmo assim
(exemplo: a realiza¢do de uma cesariana sem a equipe necessaria no local, pois
durante a cirurgia imprevistos podem acontecer, e a presenca de determinados
profissionais € imprescindivel para o sucesso da operagdo, como um
anestesista).

Assim sendo, para que o médico seja responsabilizado pelo erro, é
necessaria a existéncia de dano ao paciente, comprovada de forma inequivoca
culpa na atuacado do profissional, além do nexo de causalidade entre a conduta

e o dano.
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O tdpico referente a ética profissional sera abordado no capitulo seguinte.
Ja no ambito criminal diz respeito as punicbes que o médico pode sofrer por
procedimentos estéticos desastrosos, sendo as mais comuns o0s crimes de leséo
corporal e homicidio (respectivamente arts. 129 e 121 ambos do Cdédigo Penal),
- ha também os crimes de exercicio ilegal da medicina (art. 282 CP), atestado
falso (‘art. 302 CP) omissao de notificacdo compulséria de doenca (art. 269 CP),
violacdo do segredo profissional (art. 154 CP) etc.- ,podendo resultar em penas
restritivas de liberdade.

No tocante a jurisprudéncia, conforme as citadas abaixo, ambas relatam
gue a cirurgia plastica embelezadora possui obrigacéo de resultado.

Posicionamento do STJ:

Agravo Regimental nos Embargos de Declaracdo no Agravo em
Recurso Especial: AgRg nos Edcl no AREsp 328110 RS
2013/0110013-4 (STJ). (Data de julgamento: 19 de setembro de 2013.
Relator Ministro Luis Felipe Salomao). Jus Brasil (Portal). [Internet].
2013 [acesso 12 out 2015]. Disponivel:
http://stj.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/24202906/ agravo-regimental-
nos-embargos-de-declaracao-no-agravo-em-recurso-especial-agrg-
nos-edclno-aresp-328110-rs-2013-0110013-4-stj/inteiro-teor-
24202907

Posicionamento do STJ:

DIREITO PROCESSUAL CIVIL E CONSUMIDOR. RECURSO
ESPECIAL. ACAO DE INDENIZACAO POR DANOS MATERIAIS E
COMPENSAGAO POR DANOS MORAIS. CIRURGIA ESTETICA.
OBRIGAGAO DE RESULTADO. INVERSAO DO ONUS DA PROVA.
REGRA DE INSTRU(;AO. ARTIGOS ANALISADOS: 6° VIII, E 14, §
4°, DO CDC. 1. Acdo de indenizacdo por danos materiais e
compensagédo por danos morais, ajuizada em 14.09.2005. Dessa ac¢éao
foi extraido o presente recurso especial, concluso ao Gabinete em
25.06.2013. 2. Controvérsia acerca da responsabilidade do médico na
cirurgia estética e da possibilidade de inversdo do 6nus da prova. 3. A
cirurgia estética € uma obrigacédo de resultado, pois o contratado se
compromete a alcancar um resultado especifico, que constitui o cerne
da prépria obrigacao, sem o que havera a inexecucao desta. 4. Nessas
hip6teses, h& a presuncéo de culpa, com inversao do énus da prova.
5. O uso da técnica adequada na cirurgia estética ndo é suficiente para
isentar o médico da culpa pelo ndo cumprimento de sua obrigacéo. 6.
A jurisprudéncia da 22 Secéo, apés o julgamento do Reps 802.832/MG,
Rel. Min. Paulo de Tarso Sanseverino, DJe de 21.09.2011, consolidou-
se no sentido de que a inversdo do 6nus da prova constitui regra de
instrucdo, e ndo de julgamento. 7. Recurso especial conhecido e
provido.(STJ — REsp: 1395254 SC 2013/0132242-9, Relator: Ministra
NANCY ANDRIGHI, Data de Julgamento: 15/10/2013, T3 - TERCEIRA
TURMA, Data de Publicagéo: DJe 29/11/2013)

Posicionamento do TJ-RJ:

APELACAO. ACAO INDENIZATORIA.RESPONSABILIDADE CIVIL
DE PROFISSIONAL MEDICO. Cirurgia plastica (Lifting Cervical). Erro
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médico. Laudo pericial conclusivo acerca da caracterizagdo do
mesmo. A cirurgia estética € uma obrigacdo de resultado, pois o
contratado se compromete a alcancar um resultado especifico, que
constitui o cerne da prépria obrigagdo, sem o que havera a inexecugao
desta. Assim, sendo a obrigacdo do médico, no caso da cirurgia
estética, de resultado, o uso da técnica adequada na cirurgia nédo é
suficiente para isentar o médico da culpa pelo ndo cumprimento de sua
obrigacdo. Se, mesmo utilizando-se do procedimento apropriado, o
profissional liberal ndo alcancar os resultados dele esperados, ha a
obrigacao de indenizar. Ocorréncia de nexo de causalidade entre a
conduta do réu e o dano experimentado pela autora. Dano moral
caracterizado. Verba reparatoria arbitrada em quantia que se mostra
necessaria e suficiente para a reprovacao e a prevencao do dano, sem
constituir-se em fonte de enriquecimento indevido. Acerto da sentenca.
RECURSO NAO PROVIDO. 0211950-97.2012.8.19.0001 -
APELACAO. Des(a). CLAUDIO LUIZ BRAGA DELL'ORTO -
Julgamento: 31/05/2017 — DECIMA OITAVA CAMARA CIVEL.
TRIBUNAL DE JUSTICA DO RIO DE JANEIRO.

Posicionamento do TJ-SP

ERRO MEDICO. Procedimento estético. Rinoplastia. Obrigacdo de
resultado. Dever do médico de prestar todas as informacdes sobre os
riscos do procedimento através de termo de consentimento.
Informacdes nao prestadas a paciente. Autora submetida a trés
cirurgias feitas pelo réu, sem resultado estético satisfatorio. Danos e
nexo causal comprovados pela pericia. Responsabilidade configurada.
Dever de indenizar danos materiais e morais, estes fixados em R$
30.000,00. Danos estéticos ndo configurados, pois as imperfeices
foram corrigidas por nova cirurgia. Sentenca reformada. Recurso do
réu ndo provido e recurso da autora parcialmente provido. (TJSP;
Apelacdo Civel 0009763-21.2011.8.26.0008; Relator (a): Fernanda
Gomes Camacho; Orgéo Julgador: 52 Camara de Direito Privado; Foro
Regional VIII — Tatuapé — 42 Vara Civel;, Data do Julgamento:
31/05/2017; Data de Registro: 02/06/2017)

Além da obrigacédo de resultado , 0 médico deve informar o paciente sobre
o diagnéstico, opcbes terapéuticas, possivel resultado, riscos cirdrgicos,
cuidados do pés-operatério, tempo de recuperacdo e influéncia das
caracteristicas de cada individuo quanto a resposta biol6gica ao procedimento.

O Superior Tribunal de Justica possui o seguinte entendimento:

CIVIL. RESPONSABILIDADE CIVIL. CIRURGIA PLASTICA. DANO
MORAL. O médico que deixa de informar o paciente acerca dos riscos
da cirurgia incorre em negligéncia, e responde civilmente pelos danos
resultantes da operacdo. Agravo regimental ndo provido. (STJ — AgRg
no Ag: 818144 SP 2006/0194230-5, Relator: Ministro ARI
PARGENDLER, Data de Julgamento: 09/10/2007, T3 — TERCEIRA
TURMA, Data de Publicagéo: DJ 05.11.2007 p. 264)

Como a cirurgia plastica embelezadora possui obrigagdo de resultado,
reforca-se a ideia da obrigagdo do médico de reparar o dano causado ao

paciente se comprovada tal alegacéo.
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Vide Cadigo Civil, o ofensor tem a obrigagéo de indenizar o ofendido ou a
familia da vitima em caso de homicidio (art. 948), por lesdo ou ofensa a saude
diversa (art. 949). Também deve se responsabilizar com as despesas do

tratamento.
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3.1. O Codigo de Etica Médica e a responsabilidade do profissional

O médico como profissional tem o dever de zelar pela sua profissao,
trabalhando com ética, respeitando a vida e a dignidade do ser humano, fazendo
tudo que estiver ao seu alcance para beneficiar seu paciente.

Para regular essa profissdo existe 0o CRM e o CRF. O Concelho Regional
de Medicina e o Concelho Federal de Medicina, que objetivam coibir a pratica de
ato infracional, apurando denuncias, verificando a responsabilidade do médico
no erro, aplicando as respectivas punicdes cabiveis, sempre que for comprovada
a culpa do profissional.

As penas disciplinares que sao aplicadas pelo CRM estéo previstas na Lei
n° 3.268/1957 em seu artigo 22:

Art . 22. As penas disciplinares aplicaveis pelos Conselhos Regionais
aos seus membros sdo as seguintes:

a) adverténcia confidencial em aviso reservado;

b) censura confidencial em aviso reservado;

¢) censura publica em publicacao oficial;

d) suspensao do exercicio profissional até 30 (trinta) dias;

e) cassacdo do exercicio profissional, ad referendum do
Conselho Federal.

Cumpre informar que um meédico inscrito no Conselho Regional de
Medicina é considerado apto ao exercicio legal da medicina, em qualquer area
de atuacdo, porém se o0 mesmo nado for membro da Sociedade Brasileira de
Cirurgia Plastica ndo pode ser considerado cirurgido plastico, portanto é
necessaria tal especializacdo para a divulgacdo de exercicio desta funcdo
especifica, caso contrario serdo imperitos por ndo possuem o conhecimento
técnico necessario para realizar uma cirurgia plastica.

Portanto, s6 é licito o anuncio de especialidade médica aquele que
registrou seu titulo de especialista no Conselho.

No Parecer CFM n° 17/04, firmou-se entendimento conforme a ementa
abaixo:

Os Conselhos Regionais de Medicina ndo exigem que um médico seja
especialista para trabalhar em qualquer ramo da Medicina, podendo
exercé-la em sua plenitude nas mais diversas areas, desde que se
responsabilize por seus atos e, segundo a nova Resolugdo CFM n°
1.701/03, ndo as propague ou anuncie sem realmente estar nelas
registrado como especialista.
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Como forma de beneficiar seu paciente, salienta-se o dever de informa-
lo, sobre absolutamente tudo que envolva o procedimento a ser realizado e a
relacdo que tera com a saude do paciente, diagnostico, opcOes terapéuticas,
possivel resultado, riscos cirargicos, cuidados do pdOs-operatério, tempo de
recuperacao e influéncia das caracteristicas de cada individuo quanto a resposta
biolégica ao procedimento, para que o paciente de maneira voluntaria forneca
ao meédico consentimento sobre a cirurgia.

O Cadigo de Etica Médica diz em seu art. 46 sobre o que é vedado o
meédico fazer: “Efetuar qualquer procedimento médico sem o esclarecimento e o
consentimento prévios do paciente ou de seu representante legal, salvo em
iminente perigo de vida”.

Ainda sobre os esclarecimentos do médico para com seu paciente vide
arts. 22 e 31 do CEM, emite-se um documento de termo de consentimento com
todas essas informagdes, termo este obrigatorio .

De suma importancia € a escolha de um médico que seja membro da
Sociedade Brasileira de Cirurgia plastica, que ndo possua processos por erro
meédico, e que transmita todas as informacdes necessarias sobre a cirurgia e o
pbs-operatorio da cirurgia pretendida.

Sobre a obrigacdo do médico de reparar o dano causado ao paciente
exige a comprovacao de tal atitude, vide art. 1°, Capitulo Il do Cédigo de Etica
Médica, que especifica que essa responsabilidade ndo pode ser presumida,
devendo ser comprovada.

Caso um paciente queira realizar uma cirurgia estética que implique alto
risco a sua saude ou vida o médico tem total autonomia para recusar-se a
realizar esse procedimento, pois ndo deve realiza-la se acreditar que esta
intervengdo possa proporcionar mais danos que beneficios ao paciente.

Dessa forma, a autonomia do paciente e seu direito de escolha estao

limitados pela autonomia e pela responsabilidade do profissional, pois uma vez
que, o médico acredite que a vontade do paciente representa risco a sua saude
ou vida ele deve negar-se a atendé-lo.
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3.2. Tratamento médico e intervengéo cirdrgica em caso de risco de vida

Por ser dever do médico prestar todas as informacfes necessarias, de
forma adequada, a respeito do procedimento a ser realizado e ao diagndéstico do
paciente para que este possa tomar de livre e espontanea vontade, ciéncia e
autorizar o procedimento estético-cirargico em foco, por se tratar de aspecto
relacionado a sua saude, constituindo um direito fundamental do paciente.

A Unica exce¢do a regra de necessaria autorizacdo do paciente para
realizacdo de qualquer procedimento, principalmente o cirdrgico, devido ao seu
grau de risco,
vide art. 15 do Cédigo Civil “Ninguém pode ser constrangido a submeter-se, com
risco de vida, a tratamento médico ou a intervengéo cirurgica.” é o caso de perigo

iminente, conforme previsto no art. 31 do Codigo de Etica Médica:

E vedado ao médico: Art. 31. Desrespeitar o direito do paciente
ou de seu representante legal de decidir livremente sobre a execucgéo
de praticas diagndsticas ou terapéuticas, salvo em caso de iminente

risco de morte.
Nessa hipétese, € limitada temporariamente a necessidade de obtencédo do

consentimento informado para preservar o que se considera um bem maior, a
vida desse paciente.
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CONCLUSAO

O presente artigo abordou um fendmeno crescente no século XXI, a
procura cada vez maior por procedimentos estéticos e cirtrgicos (com enfoque
em cirurgias plasticas) objetivando satisfazer os diversos desejos de quem esta
disposto a manipular o préprio corpo.

Cumpre salientar a origem desses desejos, gque movem pessoas a
quererem manipular seus corpos, a ponto de ser necessario buscar o Direito
para impor limites a essa manipulagdo. Sejam elas motivadas pelas redes sociais
ou a midia, para se encaixarem em um padrdo, ou seja, essa motivacao
simplesmente um descontentamento proprio com a imagem derivada de
guestdes particulares.

Uma das finalidades deste trabalho € induzir essas pessoas que buscam
por mudancas, a buscarem antes da realizacdo de qualquer procedimento
invasivo, primeiramente acompanhamento psicolégico, psiquiatrico se
necessario, e esclarecimentos do médico capacitado responsavel pela
realizacdo da cirurgia, para que este possa explicar todo o passo a passo do
procedimento, seu pds-operatorio e suas reais consequéncias.

No campo do Direito, o direito ao préprio corpo € considerado fundamental,
a integridade fisica, a vida, séo indisponiveis, portanto, pode-se afirmar que ha
sim limites a essa liberdade de manipulacdo do préprio corpo. A mesma sera
permitida até onde for seguro para a saude e a vida do paciente.

No que diz respeito a responsabilidade do médico, este se vier a perceber
gue o procedimento a ser realizado no paciente apresenta riscos iminentes a sua
saude e/ ou vida, devera inform&-lo imediatamente, e optar por ndo o realizar em
nenhuma hipétese, sob pena de sofrer sang¢des criminais, civis e ético
profissionais.

Porém caso um procedimento seja realizado, comprovada
responsabilidade do profissional médico e danos ao paciente, o0 médico devera
reparar o dano, via de regra por indenizacéo, seja ela de dano moral e/ou de
dano estético, podendo os valores serem utilizados para nova cirurgia de

reparacao de danos a critério do paciente.
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Ressalta-se ume Unica hipétese de intervencdo médica sem que haja
autorizacdo do paciente e esclarecimento, a ser realizada as pressas, seja ela
em caso de iminente risco de morte, ou seja, para salvar a vida do paciente.

Ante ao exposto demonstrou-se suma importancia do tema, e retoma a
necessidade de estudo aplicado ou a titulo analitico, bem como € a esséncia do

presente trabalho académico.
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