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PSICOPATIA E IMPUTABILIDADE PENAL

JUSTIFICACAO SOB O ENFOQUE JUSFUNDAMENTAL E CRIMINOLOGICO

Jo&o Victor de Moura Almeida Oliveiral

O presente artigo cientifico procura analisar a condigdo de aplicacdo de pena aos
psicopatas em face do principio constitucional da Dignidade da Pessoa Humana em
relacdo aos demais presentes em nossa Carta Magna de 1988, utilizando como
metodologia a pesquisa bibliografica, executada mediante estudo de artigos e obras
literarias dos campos da Psicologia e do Direito e por meio da conciliacdo destes. Com
isso, se analisara a inimputabilidade dos psicopatas, dada as suas caracteristicas sob
a luz da psiqué e a adocao da medida de seguranca como forma viavel e correta para
o tratamento destes agentes, criando harmonia e otimizando direitos constitucionais,
ao invés do encarceramento errdneo destes individuos, considerados a luz do direito
patrio como semi-imputdveis. Na primeira secdo, se analisara o psicopata e suas
caracteristicas fundamentais que o definem. Em seguida, sera definido seu iter
criminis de acordo com o grau de sua doenca. Por ultimo, a terceira secéo analisara
a dignidade da pessoa humana como fator de limitacdo jusfudamental na aplicacao
de pena aos psicopatas.

Palavras-chave: Psicopatia. Imputabilidade. Dignidade da Pessoa Humana. Reserva

Legal.

INTRODUCAO

Este trabalho tem como finalidade, mediante a utilizacdo da metodologia de

pesquisas bibliograficas, explorar a incrivel mente dos portadores do Transtorno

1 Bacharelando em Direito pela Pontificia Universidade Catdlica do Estado de Goias — PUC/GO.



Antissocial de Personalidade (Psicopatia) e como o principio da Dignidade da Pessoa
Humana deve servir como limitador para a inimputabilidade destes agentes.

O estudo, baseado em diversas fontes literarias de pesquisa, trata de
acachapar a ideia de aplicagao do termo “semi-imputavel” ao psicopata, abracada pelo
legislador patrio. Tal ideia, passa a ferir gravemente a dignidade da pessoa humana
do doente mental, além de prejudicar outros principios constitucionais, como o Direito
Social a Seguranca.

Ird se demonstrar, que esta limitacao feita pelo Estado, pode ser substituida

por uma solucdo adequada a fim de se obter a maxima otimizacado dos direitos e
garantias fundamentais tanto do psicopata, quanto da sociedade.
Na primeira secado deste artigo cientifico, se analisard o psicopata e suas
caracteristicas fundamentais que o definem, assim como a distin¢gdo entre 0os graus
desta doenca. Em seguida, sera definido seu iter criminis de acordo com o grau de
seu portador, bem como suas principais condutas tipicas. Por ultimo, a terceira secéo
analisard a dignidade da pessoa humana como fator de limitacdo jusfudamental na
aplicacao de pena aos psicopatas.

1 A PSICOPATIA E SUAS CARACTERISTICAS FUNDAMENTAIS
1.1 A PSICOPATIA E AS CARACTERISTICAS FUNDAMENTAIS DE SEU
PORTADOR

Normais em sua aparéncia, assim como todos os ndo portadores desta doenca,
0S psicopatas possuem atitudes com alto grau de periculosidade e dentre os mais
variados modus operandi, sendo estes realizados com raciocinios rapidos e com
elevada capacidade de manipulagéo de seus alvos, o que os tornam capazes de fazer
qualquer coisa para satisfazer seus desejos, que em muitos casos, sao incontrolaveis.
(GENOVES, 2004).

Porém, vale mencionar que ndo sao todos 0s psicopatas que sao criminosos,
ha de se desfazer esse pensamento implantado na sociedade e que, infelizmente
levanta uma barreira moral de protecdo separando os portadores desta doenca da
populacdo. (GENOVES, 2004).

Contudo, quando estes sdo, se distinguem e destacam de outros tipos de

delinquentes, dadas a suas fascinantes caracteristicas.



Os psicopatas que praticam condutas tipicas e antijuridicas sdo dotados de
frieza, seja na realizacéo de seus atos criminosos, quanto na vida em sociedade. S&o
impulsivos e ndo conseguem controlar tal caracteristica, ja que a impulsao os domina.
Isto os levam a serem violentos e sedentos para satisfazerem e eliminar seus desejos
impulsivos, gerados pelos seus gatilhos emocionais. (GENOVES, 2004).

Segundo o médico francés Philippe Pinel (GENOVES, 2004), considerado o
fundador da Psiquiatria, descreveu assim o seu entendimento sobre os psicopatas,

apos realizar uma série de observagdes nestes individuos:

No fue poca sorpresa encontrar muchos maniacos que em ningun
momento dieron evidencias alguna de tener una lesion em su
capacidad de comprension, pero que estaban bajo dominio de una
furia instintiva y abstracta, como si fueran solo las facultades del afecto
las que hubieran sido danadas.?.

No geral, os psicopatas enxergam as pessoas como presas emocionais, fisicas
ou econdmicas, por isso ndo se importam com a vida ou a felicidade daqueles que
sao afetados pelos seus atos. Sao pessoas que se opdem as normas morais basicas
da sociedade, ndo possuindo a capacidade real de sentir afeto. Praticamente, podem
ser taxados como “camaledes humanos”. (LOPES, 2018).

Para Silva (2011) “A psicopatia é considerada uma anomalia cuja incidéncia no
mundo € de 3% em homens e 1% em mulheres. O que se pode constatar que a cada
25 pessoas, uma € psicopata”.

Segundo Sgarioni (2009) ninguém se encontra completamente livre de ter uma
atitude psicopata. De fato, isto é verdade, ja que todos nés estamos passiveis a termos
impulsdes ao longo de nossas vidas em convivio com os demais. Porém, isto se torna
um ponto de atencdo quando tais atitudes se tornam um padrao.

Os psicopatas, ao contrario do que o senso comum dotado de preconceito
prega, ndo podem ser considerados loucos e aberracbes da natureza, como eram
vistos e tratados antigamente.

Tratam-se de pessoas incrivelmente inteligentes, com notaveis reflexos
mentais quando indagados sobre quaisquer pontos, até mesmo de seus crimes

praticados, sabem o que fazem e como o fazem, e conseguem distinguir claramente

2 Nao foi pouca surpresa encontrar muitos maniacos que em nenhum momento deram evidencias de
ter uma lesdo em sua capacidade de compreensdo, mas que estavam sob um dominio de uma flria
instintiva e abstrata, como se fossem somente as caracteristicas de afeto que foram lesionadas?.



o “certo” do “errado”. A titulo de exemplo e para ratificar, vale mencionar a figura
icbnica de Edmund Emil Kemper, estado-unidense nascido em 18 de dezembro de
1.948. Foi um assassino em série, condenado por mais de 10 homicidios (incluindo o
de sua propria mée), que se destacava pelo seu intelecto, consideravelmente
invejavel, ja que possuia um QI de 145, o que o tornava “génio”, segundo a prépria
tabela de valores de QI3. (VIGGIANO, 2019)

Entretanto, a deficiéncia real do psicopata estd no campo dos afetos
(SGARIONI, 2009).

Comparado a cérebros “normais”, o de psicopatas tem menor atividade nas
estruturas e campos ligados as emoc¢des e maior nas ligadas a razéo, o que leva estes
a serem dotados de frieza em seus pensamentos e a¢des. (GENOVES, 2004).

Segundo Silva (2008),

Com a utilizacdo da ressonadncia magnética funcional, muitos
pesquisadores da &rea de comportamento humano passaram a utilizar
o termo “cérebro sdcia” (materiais e funcionais) envolvidos na
orquestracdo de nossas interacdes sociais. Assim, ele é responséavel
pelos pensamentos e sentimentos que apresentamos quando nos
relacionamos com outras pessoas.

Nem sempre o comportamento frio e perverso dos psicopatas devem ser
atribuidos a uma ma criacéo ou privacdo da sociedade em sua fase de crescimento,
ja que é verdade que nem toda crianca infeliz se torna um psicopata (CABRAL, 2010).

O processo dessa transformacdo comeca, quando se cria uma série de saidas
ou justificativas para os seus atos, gerando as desculpas para 0s comportamentos
violentos (CABRAL, 2018).

1.2 NiVEIS DE PSICOPATIA
1.2.1 Psicopatia de grau leve

A maioria dos psicopatas taxados como possuidores de um grau leve,
frequentemente estao ao nosso lado, podendo até conviver conosco diariamente, mas
pela sua caracteristica de se adaptar ao meio em gue convive, ndo sdo percebidos.
Podem ser colegas de trabalho, um porteiro, um entregador de encomendas, dentre

outros profissionais. (AUR, 2021).

3 Disponivel em: https://revistagalileu.globo.com/Sociedade/noticia/2019/08/quem-e-ed-kemper-assassino-
chave-para-fbi-definir-o-que-e-um-serial-killer.html. Acesso em: 28.11.2021.



Nestes casos, encontra-se uma dificuldade enorme de identifica-los, ja que
vivem uma vida normal, dentro do “padrdao” conhecido e estabelecido em nossa
sociedade. Estes, simplesmente passam desapercebidos. (AUR, 2021).

Possuem inteligéncia acima da média, mas, sao frios, mentirosos, charmosos
e manipuladores, raramente vao para a cadeia quando cometem algum ato ilicito, mas
guando sao presos, conseguem diminuir a pena, por seu comportamento exemplar.
Os tracos de um psicopata ja aparecem desde criangas, quando maltratam animais,
agridem coleguinhas de escola e passam a mentir. (SGARIONI, 2009).

1.2.2 Psicopatia de grau moderado-grave

Ja os portadores da psicopatia de grau moderado-grave, apresentam as
mesmas caracteristicas dos psicopatas de grau leve, entretanto apresentam condutas
gque os colocam contra a sociedade, sdo aqueles que estdo mais facilmente
vulneraveis a delitos graves e chocantes, sendo mais facilmente inseridos no meio
carcerario. (SZKLARZ, 2009).

Sao agressivos, mentirosos, sadicos, impulsivos, sdo os autores de golpes e
assassinatos. De forma com que a sociedade 0s veja como pessoas normais,
escondem tais caracteristicas. Estao infiltrados na promiscuidade, no alcool, nas
drogas, os de grau grave, sentem prazer em matar e obtém prazer principalmente
sexual ao ver o sofrimento de outra pessoa, ja que o fato de dominar as pessoas, suas
emocodes e seus sentidos, dao prazer a estes individuos, traz gratificagdo. (SZKLARZ,
2009).

Esses psicopatas ndo contém por muito tempo seus impulsos sadicos e é
comum o sentimento de tédio, a depressao, transtorno de ansiedade e enjoo das
coisas com facilidade, e é por isso que sempre procuram algo novo para fazerem,

dificilmente completando o que comecou. (SZKLARZ, 2009).

2 O MODUS OPERANDI DO PSICOPATA E SUAS PRINCIPAIS CONDUTAS
TIiPICAS

Ao nos depararmos com 0 psicopata de grau moderado-grave, serial killer, ou
fronteirico, nos encontramos com aquela mesma figura ilustrada nos mais variados
filmes e obras literarias que fascinam a todo o mundo. Isto porque, € um ser humano

aparentemente desprovido de qualquer enfermidade mental. (RODRIGUES, 2018).



Seu lIter Criminis € caracterizado por ser completamente organizado e
metodico, desde a fase de cogitacdo até sua consumacao. As vitimas variam entre 0s
psicopatas fronteiricos, mas sempre encontram um padr&o definido, na maioria das
vezes lembram pessoas com quem o0 agente relacionamento conturbado ou frustrado,
como a mae, o pai, namorada. Apos a identificacdo da vitima, utiliza seu charme e
poder de persuasao para abordar, criar lacos até o momento em que decide leva-las
a um local ermo, onde pretende praticar o crime. Visam sempre cometer o crime
perfeito, por isso evitam deixar qualquer rastro que possa ser ligado aos mesmos. Por
isso escondem o corpo, enterram-no, queimam-no, esquartejam-no, tudo isso para
esconde-los com maior facilidade. Como sao seres extremamente inteligentes e com
ego super inflados, chegam a zombar da Policia, deixando marcas e assinaturas de
crimes. (CASOY, 2014).

E, obviamente, apés a fase de consumacdo dos crimes, como S&80 seres
desprovidos de senso moral e ético e com afetividade subdesenvolvida, ndo sentem
nenhum remorso, empatia ou arrependimento pelos atos praticados e para quem
sofreram de seus atos. Pelo contrario, sentem satisfacdo, conseguida através de um
incontrolavel impulso de fazer o mal a outrem. (VASCONCELLOS, 2014, p. 68).

3 A DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA COMO LIMITADOR JUSFUNDAMENTAL
PARA A IMPUTABILIDADE DO PSICOPATA
3.1 A DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA E A LIMITAC}AO JUSFUNDAMENTAL

O principio da dignidade da pessoa humana, dentre todos os demais adotados
por nossa Constituicdo Federal, se encontra em posicao de destaque, sendo este o
principio emanador de todos os demais, ou seja, € tanto em seu aspecto formal quanto
material, o nlcleo essencial da norma patria. Tem como caracteristica a
indisponibilidade, por isso tem facilidade de se dissipar em meio a sociedade e a todos
os niveis de relacoes, seja ela: Estado-particular, particular-particular e até mesmo do
particular consigo proprio. (LENZA, 2018).

Além disso a dignidade da pessoa humana tanto pode existir como limitante
imanente, ou seja, aquele que existe desde sempre esta presente no amago da norma
jusfundamental quanto pode estar presente como autorizadora de restric6es atribui-
das ao legislador ordinario. (LENZA, 2018).
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Neste segundo, nos deparamos com a figura do estado interferindo nas rela-
cOes dos particulares existindo assim portanto, o estado em funcdo da pessoa hu-
mana. Logo, o que justifica e da finalidade e legitimidade ao poder estatal é a garantia
do principio da dignidade da pessoa humana.

O estado esta comprometido em modificar a realidade social por via da inter-
vencao democratica e da otimizacdo dos direitos fundamentais, com énfase na prote-
cdo do principio da dignidade humana. No estado democratico de direito, € possivel
observar duas vertentes principais da virtude juridica, que expressam os limites dos
limites em termos de direitos fundamentais: a primeira seria a lei, como manifestacao
dos interesses e programas dos grupos politicos majoritarios representantes da popu-
lacdo; a segunda seria individualizada pelos direitos em violaveis atribuidos pela
Constituicao ao cidadéao, independentemente de lei.

A lei, portanto, se torna limitadora das atividades que impd&e limites e restricbes
aos direitos fundamentais. Mesmo quando a Constituicdo explicitamente ou implicita-
mente autorizam restricdo, ela s6 pode se dar em virtude de lei.

Com isso, o legislador se encontra num papel e no poder de estabelecer restri-
cOes aos direitos fundamentais, bem como preencher seu contetdo e clarear seus
limites agindo sempre com ponderacdo em decorréncia de autorizacéo constitucional
explicita ou implicita, de forma a equalizar a existéncia e o convivio dos direitos justo

fundamentais entre si e para outros bens protegidos na forma da Constituic&o.

3.2 A DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA E A IMPUTABILIDADE DO PSICOPATA

A analogia entre o principio emanador de nossa Constituicdo Federal e a
imputabilidade penal do psicopata se torna de extrema relevancia pois a partir do
momento em que se aplica ao agente portador do transtorno antissocial de
personalidade a medida de seguranca e, concomitantemente, a reducdo ou
afastamento da pena pelas suas condutas delitivas, caindo no conceito errdbneo de
“semi-imputabilidade”, se torna evidente o pleno aprimoramento dos direitos
fundamentais e a énfase pela protecdo da dignidade da pessoa do psicopata.
Contudo, a restricdo ao direito de liberdade do individuo deve ser aplicada na medida
adequada do problema enfrentado. (RODRIGUES, 2018).
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A aplicacdo da privacdo da liberdade ao psicopata se revela como a
maximizacdo da punibilidade deste, ja que se coloca um individuo para cumprir pena
na modalidade em que este n&do se adequa.

O psicopata, como jA mencionado, ndo tem nenhum lapso de consciéncia de
suas atitudes, pois é incapaz de processar e de sentir o grau de dor que suas condutas
trazem tanto para a vitima, quanto para a sociedade. Ele ndo aceita a
responsabilizacdo e muito menos interioriza aquilo que praticou. (LOPES, 2018).

A personalidade do ser humano esté inteiramente ligada a ideia e ao conceito
psicolégico do eu. O eu € a parte da psiqgue humana em que o homem se identifica e
se reconhece em si mesmo, em que ele consegue objetivar sua propria existéncia
(sentimento de existir, sentimento profundo da vida). O homem, até onde se sabe, é
0 Unico animal que possui essa capacidade. O eu representa a conexao das trés
esferas psicologicas: a afetiva, a volitiva e a intelectual. Ele amarra uma complexa
rede psicoldgica que interliga todos os elementos constitutivos do ser, configurando
uma unidade anatdomica e funcional que pensa, sente e atua, como um todo.
(RODRIGUEZ, 2014).

Na personalidade psicopatica, e também em outras enfermidades mentais, as
esferas intelectuais e volitivas estdo preservadas, mas a afetividade esta
comprometida. O ser humano s6 atua de forma imputavel quando as trés esferas
estdo funcionando a contento. O eu também é o responsavel por interligar o passado
o presente e o futuro, de forma que o homem se reconhece historicamente,
identificando-se ao longo de sua trajetoria vital. (CABELLO, 2005).

Para um psicopata, o tempo futuro € apenas cronoldgico; o psicopata nao
planeja propriamente o futuro, nem se preocupa com o porvir. Tampouco aprende com
erros do passado, com sensacdes e sentimentos aprendidos que podem servir de
base para o comportamento acertado no presente e no futuro. A psicopatia é, portanto,
uma enfermidade mental que impede a pessoa de ser responsavel penalmente pelo
seu ato. (DSM-5, 2014).

Neste caso, mais viavel se torna a ideia de tornar o psicopata em um agente
inumputavel, pois somente a pessoa que da sentido e sentimento aos seus atos é
passivel de punicdo. Somente assim a pena atinge o efeito desejado. Quem nao

reconhece o erro, ndo se emenda pela pena. (GENOVES, 2004).
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Assim, quando se decide colocar o portador do transtorno antissocial de
personalidade em carcere privado, o direito social de seguranca sofre sua limitacéo
méaxima, ao contrario do que se imagina. O psicopata que sofre esta medida punitiva,
se torna mais agressivo e perigoso, além de nao receber a atencdo e o tratamento
necessario que seu caso necessita para a busca de sua recuperacao e tratamento.
(RODRIGUES, 2018).

Portanto, torna-se fundamental o entendimento de que a interpretagdo restritiva
de normas de direitos fundamentais, como a liberdade, pode ser estabelecida, quando
destinada a otimizacédo desses mesmos direitos.

Quando se restringe a liberdade do psicopata, porém, aplicando a medida de
seguranca ao invés da pena, € possivel otimizar o direito a liberdade do agente e, ao
mesmo tempo, o direito social a seguranca, visto que a medida a ser aplicada € a mais
necessaria e adequada para solucionar seu nivel de periculosidade, ja que lhe sera
permitido o tratamento cabivel a sua particularidade, e o préprio tempo de tratamento
segregado sera o0 adequado ao seu caso. A medida de seguranca ndo se importa com
o bem lesionado. Esta mais preocupada com o que a pessoa é do que com 0 que tem
feito. Com isso, a dignidade da pessoa do psicopata estara preservada em sua
totalidade, na medida em que receba o devido tratamento pelo sistema. Como
consequéncia, também estara preservando a dignidade em seu aspecto social, ao

proteger diretamente o direito a seguranca publica. (RODRIGUES, 2018).

CONCLUSAO

Conforme demostrado nos tépicos anteriores, faz-se necessario a aplicacéo
correta do principio da Reserva Legal para que haja a otimizacdo do principio
emanador de nossa Carta Magna para o portador da psicopatia, o da Dignidade da
Pessoa Humana.

J4 ndo se pode tolerar, mediante inUmeros estudos cientificos aplicados
concomitantemente com os juridicos, o enquadramento do psicopata no equivocado
termo de semi-imptabilidade. Este, para que se preserve inteiramente sua dignidade,

bem como o principio da seguranca social, deve ser taxado como inimputavel, ja que
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€ incapaz de sentir qualquer remorso ou culpa de suas condutas delitivas praticadas,
por mais que as possa entender.

Mostra-se eficaz a aplicacdo da medida de segurangca como forma correta
desse lidar com estes agentes, ja que lhes sera dado o devido tratamento, cada qual
na mesma medida de particularidade do doente mental portador do Transtorno
Antissocial de Personalidade.

Com esta medida, o psicopata terA& acompanhamento de uma equipe
multidisciplinar, formada por médicos, psiquiatras, psicologos e socidlogos, além de
retird-lo de ambientes potencializadores de sua conduta, capazes de gerar gatilhos no
individuo. Somente assim ele podera ter chance de cura.

Conforme mencionado, torna-se clara a ideia de que lancar este individuo em
regime fechado, para que se cumpra pena, ndo ira resolver o problema. Pelo contrério,
sera agravado, visto que durante o carcere, ird se deparar com todas as condi¢cdes
necessarias para manter, ou até mesmo piorar, seu quadro psicolégico. Cumprida a
pena diante dessa condicao, seu retorno a sociedade sera ainda mais grave e danoso
a populacéo.

Diante disso, a luz do principio da dignidade da pessoa humana, pode-se
afirmar que a aplicacao da pena, desta sansao penal, fere diretamente este principio,
pois esta modalidade escolhida ndo sera utilizada para a resolucao do problema, mas
para uma falsa sensacdo de resposta positiva com seu isolamento, mas com a

verdade de agravamento de consequéncias posteriores ao cumprimento desta.
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