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ATUACAO FONOAUDIOLOGICA COM PROFESSORES - REVISAO DA
LITERATURA

Eryka Martinsl, Lourrane Soares Da Silva' Tania Maestrelli Ribas 2

RESUMO

Introducdo: A voz humana é o som que resulta de uma acgéo fisioldgica, identificando a pessoa
quanto a sua idade, sexo, raca, tamanho fisico, caracteristicas de personalidade e estado
emocional. Desse modo é importante destacar que a voz € um recurso de extrema importancia
durante toda vida e que 0 mau uso dela tem contribuido para o surgimento de disfonias.
Objetivo: O objetivo deste estudo foi fazer um levantamento da literatura, a respeito da atuacao
fonoaudiolégica com professores. Método: Trata-se de uma revisdo da literatura, com sele¢do
de artigos que respondessem sobre a atuacdo fonoaudioldgica com professores. Os critérios de
inclusdo foram: artigos, que estivessem na lingua portuguesa, no periodo de 2000 a 2019,
disponiveis na integra e que abordassem a tematica voz e atuacdo fonoaudiologica com
professores. Como critérios de exclusdo foram adotados: tese, artigos na lingua inglesa, artigos
de revisdo, monografia e relatos de experiéncias. Resultados: Na busca inicial foram achados
31 artigos da base LILACS e 127 artigos da base Scielo, totalizando 158 estudos, dos quais 7
foram selecionados para o estudo. Os artigos pesquisados fizeram oficinas com professores,
grupos de vivéncias de voz, programas de orientacdo fonoaudioldgica para professores,
encaminhamento para exames especificos e acompanhamento dos professores durante seu
trabalho.Conclusdo: O estudo de revisdo constatou que a atuagdo fonoaudiologica foi muito
benéfica no desenvolvimento da autopercepc¢éo dos professores, com relacdo a saude, docéncia
e voz, e fortaleceu como agentes de seu bem-estar. E a partir disso os professores orientados
obtiveram uma melhora significativa nos sintomas vocais.

Palavras-Chaves: Fonoaudiologia, Professor, Voz.

! Académicas do curso de Fonoaudiologia PUC-Goids.

2 Fonoaudibloga; Doutora em Ciéncias da Saude pela UFG, Docente do Curso de Fonoaudiologia da PUC Goids.
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ABSTRACT

Introduction: The human voice is the sound that results from a physiological action,
identifying the person in terms of age, sex, race, physical size, personality characteristics and
emotional state. Thus, it is important to highlight that the voice is an extremely important
resource throughout life and that its misuse has contributed to the appearance of dysphonia and
hoarseness. Objective: The objective of this study was to survey the literature about speech
therapy activities with teachers. Method: This is a literature review, with a selection of articles
that responded to speech therapy with teachers. The inclusion criteria were: articles that were
in the Portuguese language, in the period from 2000 to 2019, articles that addressed the voice
theme, speech therapy with teachers. Exclusion criteria were adopted: thesis, articles in the
English language, review articles, monograph and reports of experiences. Results: In the initial
search, 31 articles from the Lilacs database and 127 articles from the Scielo database were
found, totaling 158 studies, of which 7 were selected for the study. The researched articles held
workshops with teachers, groups of voice experiences, speech therapy programs for teachers,
referral for specific exams and monitoring of teachers during their work. Conclusion: The
review study found that speech therapy was very beneficial in the development of teachers' self-
perception, in relation to health, teaching and voice, and strengthened them as agents of their
well-being. And from that, oriented teachers obtained a significant improvement in vocal
symptoms.

Keywords: Speech therapy,” ‘teacher’, ‘voice’,



INTRODUCAO

oz é som que ocorre a partir da vibracao das pregas vocais que se localizam na laringe.
Quando o ar sai dos pulmdes, no momento da expiracdo, as pregas vocais se aproximam e
vibram. Esta vibracdo produz um som fundamental que sera amplificado e modificado pelas
nossas caixas de ressonancia que sdo a laringe, a cavidade bucal e nasal (NICOLOSI, 2003,
apud FERREIRA et al. 2012). A voz expressa as nossas emocgoes, o docente utiliza ela como
ferramenta principal de trabalho, e sua funcédo, além de transmitir o conhecimento necessario,
é o portal para o entrosamento.

A voz é uma das ferramentas primarias e mais imediata que o ser humano dispde para
interagir com a sociedade. Segundo Cascardo e Beraldo, do ponto de vista fisiologico, a voz é
produzida por um conjunto de 6rgaos e musculos. O sistema vocal pode ser dito pequeno em
comparagdo com outros sistemas, por exemplo, o sistema nervoso e o digestivo. Mas é
complexo e sua representacdo maxima é através das pregas ou cordas vocais (BEHLAU et al,
2004). A voz é uma caracteristica propria do individuo. A producédo da voz esta relacionada a
fatores biologicos e genéticos, mas também culturais e psicossociais. Além disso, a
personalidade, o estado emocional e a forma de expressar as emocdes também diferenciam a
voz (LIMA, 2018).

Segundo Behlau & Pontes (2001) a voz ndo é tdo ignorada como se pensava, o seu valor
estd presente no dia a dia do professor, pois a qualquer um deles que se pergunte sabera
responder com facilidade sobre o papel da voz e, como ela varia no trabalho
docente. Essas condicfes, adversas a saude vocal, podem proporcionar ao sujeito & irritacdes
laringeas, competicdo sonora, uso abusivo ou inadequado da voz, que provoca alteraces
vocais. As circunstancias de estresse podem favorecer as condi¢cdes de mau uso e abuso da voz,
acarretando esforcos e adequacdo do aparelho fonador, deixando o profissional mais
predisposto ao desenvolvimento de disfonia.

A disfonia € uma alteracdo vocal comum na vida dos professores. Manifesta¢cbes como
variacdo na frequéncia ou na intensidade, falta de volume e projecdo, perda na eficiéncia vocal
e pouca resisténcia ao falar, muitos desses sintomas sao despercebidos pelo profissional, porém
jasdo sinais de que o profissional pode estar com algum distarbio vocal significativo. Além
disso, ha outras patologias comuns na vida do profissional da voz, consequéncia do mau uso e
abuso vocal como nodulos nas pregas vocais, pélipos das pregas vocais, Ulcera de contato,

laringite, se ndo tratados adequadamente, em muitos casos podem levar a perda total da voz.



Grande parte dos professores que procuram um fonoaudiologo, quase sempre o fazem pelo uso
incorreto da voz (MEDEIRQOS, 2010).

O Fonoaudidlogo tem sua importancia quanto as orientagdes, quanto ao uso da voz e
alguns conhecimentos basicos sobre seu funcionamento e cuidados necessarios para manter
uma voz saudavel, prevenindo possiveis alteraces. Devido a falta de informac6es a respeito da
voz, muitos professores s6 tomam consciéncia da importancia desta como instrumento de
trabalho, e na sua vida pessoal. quando comecam o0s primeiros sintomas. Constata-se a
atuacdo fonoaudiologica nas escolas e faculdades, assim contribuindo para o trabalho do
professor, levando a sua transformacdo. Pode-se evitar que situacGes de trabalho alterem sua
salde e propiciem o melhor exercicio de suas capacitacdes, e assim alcangando 0s objetivos
educacionais da escola, e os propositos profissionais do docente, por quanto os distarbios
vocais podem ser determinados ou agravados por fatores externos, organizatérios, ambientais
ou comportamentais do individuo.

Sabe-se que a voz é a ferramenta de trabalho dos docentes, entdo eles precisam de um
padrdo de voz adequado para possibilitar clareza e seguranca nas informacdes transmitidas aos
seus discentes. Existe grande falta de conhecimento sobre a importancia de cuidados basicos
para preservar a voz, podendo ter como consequéncia o desencadeamento de algumas doencas
laringoldgicas. A voz é um dos principais instrumentos de trabalho do professor. A seriedade
dos problemas de voz dos docentes é vivenciada diariamente nos servicos de atendimento
fonoaudioldgicos e nas clinicas particulares e revelam nimeros expressivos e importantes nos
levantamentos em carater nacional. Fica evidente que professores brasileiros apresentam
mdaltiplos sinais e sintomas vocais relacionados ao mau uso da voz no trabalho. Importantes
efeitos adversos de um problema de voz sdo percebidos em seu desempenho profissional.

FERREIRA et al. (2010) realizaram um trabalho com programa chamado PSMP-
Programa Municipal Saude Vocal de Sdo Paulo. Esse programa teve como objetivo fornecer
subsidios teorico-préaticos aos professores e atencéo integral a satde vocal do educador da rede
de ensino do municipio de Sdo Paulo, com carater fundamental preventivo. Foi oferecida uma
oficina de salde vocal aos professores de rede municipal de ensino semestralmente em
diferentes regides da cidade. Participaram do programa dez mil professores no total, as oficinas
e palestras foram ministradas por fonoaudiélogas da Secretaria Municipal de Saude e o grupo
contou com apresentagdes tedricas, dindmicas, vivéncias e discussdes entre os participantes.
Foi fornecido material grafico (Folder) aos participantes. Os professores responderam a um

protocolo de auto avaliacdo vocal. Nos resultados, o professor percebeu a importancia da voz



na atuacdo profissional, se tornou mais consciente de todos os fatores que interferem na satde
vocal e realizou mudangas na sua rotina de trabalho visando a manutengéo do bem-estar vocal.

Foram cinco mil professores que participaram das palestras, e outros setecentos foram
avaliados no programa. O programa teve parceria com o Centro de Estudos Da Voz (CEV) e
fonoaudidlogos que fazem especializacdo nesse centro realizam o treinamento pratico,
auxiliando nos atendimentos e discussdes de casos. Para professores que realizam
aprimoramento ou tratamento vocal sdo aplicados alguns questionarios que depois de
reaplicados auxiliam na avaliagdo da efetividade da intervencdo realizada. A voz dos
professores atendidos sdo registradas e analisadas acusticamente para acompanhamento da
evolugdo do aprimoramento/tratamento e desenvolvimento de pesquisas. Foram distribuidas
garrafinhas com &gua para estimular os participantes a beberem dgua em sala de aula e foi usado
0 guia Bem-Estar Vocal (Zambon e Behlau, 2006) que contém sessenta perguntas e respostas
sobre a voz. O estudo contribuiu como campanha educativa e aumentou a sensibilizag&o quanto
ao bem-estar vocal.

A relevancia deste trabalho partiu do principio de que muitos professores possuem
dificuldades e problemas vocais devido ao uso excessivo e/ou mau cuidado para com a voz e a
intervencdo se apresenta como proposta importante para esta categoria profissional. Desse
modo, o objetivo principal desse estudo foi analisar publicacbes acerca da atuacédo
fonoaudioldgica para com professores, por meio de revisao bibliogréfica.



METODO

O processo de investigacdo ocorreu por meio de revisdo da literatura, sendo que a
pergunta que direcionou o estudo foi “O que tem sido realizado na atuacao fonoaudiologica
com professores?”.

As bases de dados pesquisadas foram LILACS (Literatura Latino-Americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude) e Scielo (Scientific Eletronic Library Online) realizada entre 0s
meses de agosto e setembro de 2020. Foi realizada consulta as terminologias que deveriam ser
utilizadas no Decs- da Bireme que é o Centro Latino Americano e do Caribe de Informag&o de
Ciéncias da Saude da Organizacao Pan-americana da Saude.

A busca resultou nos seguintes termos nos Decs: voz, professor. As palavras chaves
utilizadas na busca dos artigos foram os termos ‘fonoaudiologia,” ‘professor’, ‘voz’, Como
critérios de Inclusdo foram adotados: artigos, que estivessem na lingua portuguesa, no
periodo de 2000 a 2019, artigos que abordassem a temaética voz e atuacao fonoaudioldgica com
professores. E como critérios de exclusdo: teses, artigos em lingua estrangeira, artigos de
revisao, monografia e relatos de experiéncias. A partir da analise dos titulos e resumos dos
artigos e aplicagdo dos critérios de inclusdo e exclusdo, foram selecionados 7 artigos para o

estudo de revisdo, que serdo apresentados em um quadro-sintese, com os principais resultados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Inicialmente foram encontrados 31 artigos da base LILACS e 127 artigos da base Scielo,
totalizando 158 estudos. Destes foram selecionados 7 estudos para construgdo, que foram
resumidos no quadro sintese abaixo (Quadro 1). A seguir serdo discutidos 0s pontos cruciais

relativos a este trabalho de revisao bibliogréafica.



ESTUDO/AUTORES/AN OBJETIVO TIPO DE MEDIDAS OU SUJEITOS RESULTADOS
O/PERIODICO ESTUDO INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO
1. Programa de | Elaborar e avaliar um | Sem o Avaliacdo Inicial | Cinco professoras de uma | As 5 professoras antes de realizar
orientacdo fonoaudioldgica | Programa de Orientacdo | designagdo (questionario contendo | creche  municipal  do | o Programa de Orientacdo, tinham
para professores da | Fonoaudiolégica  para questdes dissertativas e de | interior do Estado de S&o | um conhecimento reduzido sobre
educacéo infantil. Professores da Educacéo multiplas escolhas de temas | Paulo (27 a 36 anos). 0 assunto, apoés a realizacdo deste
Infantil, pré e pos da area da Fonoaudiologia). Programa  de Orientagdo
Carlino, Denari, Costa, | orientacdo e Programa de Orientacdo; obtiveram um conhecimento bom.
2011 e Avaliagio Final Para atender as necessidades em
sala de aula.

Distarb Comun
2. Acgbes em salde vocal: | Analisar as queixas, 0s | Sem e 1%Etapa: entrevista, | 42  professores  (sexo | 36 (86%) professores

proposta de melhoria | sintomas laringeos, designagdo 2’;2395‘0 laringologica € | fomining) de 25 a 52 anos. | apresentaram disfonia (G), sendo

do perfil vocal de

professores

Silverio et al, 2008

Pr6-Fono Revista  de

Atualizagdo Cientifica

habitos relacionados com
0 desempenho vocal e o
tipo de voz de professores
de uma escola da rede
publica de ensino antes e
ap6s a participagdo em
grupos de vivéncia de

VOZ.

e 22 Etapa: grupos de
vivéncia de voz- 12
encontros de uma hora de
duracdo, abordando os
temas: PV e andlise
proprioceptiva da voz,
nog¢des de anatomia e
fisiologia da laringe e da
producdo vocal, saude
vocal e habitos vocais,
exercicios de aquecimento e
desaquecimento vocal,
condicGes de ambiente e de
organizacédo do trabalho.

e 32 Etapa: Reavaliacdo PA.

Escola Estadual de Ensino

Fundamental
Piracicaba (SP).

em

0s pardmetros mais frequentes:
rouquiddo (R), soprosidade (B) e
tensdo (S) na voz.
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ESTUDO/AUTORES/AN OBJETIVO TIPO DE MEDIDAS OU SUJEITOS RESULTADOS
O/PERIODICO ESTUDO INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO
3. Salde vocal do | Apresentar uma acéo de | Descritivo e | e Questionario intitulado | 27 professoras do sexo | Dentre as professoras, 92,5%
professor e atengdo promocdo a salde vocal : “historico vocal” feminino, de 17 a55 anos | referiram  sintomas, inclusive
primae dos professores de trés quan_tl-_ * Técni(_:as V c_)cais universais apresentando-os
Xavier, Santos, Silva, 2013 escolas municipais qua“tatlva' ) Seulgzt;%rt]g:;z elaborado simultaneamente, Ardéncia na
Rev. CEFAC situadas no  Distrito garganta (85,2%), rouquidao.
Sanitario 111, em Recife-
PE, no ambito da (74,1%), pigarro (70,4%) e
Atencdo  Primaria esforco ao falar (66,7%).
Saude - APS.
Promovendo a salde
vocal das
professoras foram
realizadas seis oficinas de
voz em
cada uma das escolas.
. Avaliacdo do Efeito de Avaliar o efeito de um | Sem e [DV pré e p6s assessoria. | 8 sujeitos (6 mulheres e 2 | A abordagem fonoaudioldgica
Assessoria Vocal com trabalho de assessoria | designacéo ® Assessoria abordando | homens) de 38 a 69 anos apresentou-se benéfica no

Professores
Universitarios
Servilha; ARbach, 2013

Distirb Comun

vocal com professores

universitarios

conhecimentos e cuidados
€om a voz, experimentacéo
de técnicas de projecdo e
modulacdo vocal, assim
como o aperfeicoamento
da articulagdo e postura
corporal em sala de aula.

desenvolvimento da
autopercepcao dos professores na
relacdo salde, docéncia e voz e
fortalece-os como agentes de seu

bem-estar.
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ESTUDO/AUTORES/AN OBJETIVO TIPO DE MEDIDAS OU SUJEITOS RESULTADOS
O/PERIODICO ESTUDO INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO
. Efeitos de duas | Comparar os efeitos da | Ensaio clinico | e Autoavaliagdo vocal e da | 42 professoras | 60% dos sujeitos do G1 relataram
intervencdes em | massagem manual | prospectivo e dor, relato de sintoma vocal, | universitarios gue os sintomas vocais reduziram.

professoras com queixas

vocais

Anhaia et al, 2014

Audiol Commun Res.

perilaringea e do
treinamento vocal
tradicional em
professores com queixas

vocais

randomizado

avaliagdo da
musculatura cervical
o APA (GRBASI)
o AA
e PPAV

tensdo da

G1-20 (massagem manual
perilaringea e G2-22 (GC-
treinamento vocal
tradicional-sons

facilitadores da emisséo e
também sons que usam

sequéncias de voz falada.

G2- 45% apresentaram redugdo
dos sintomas vocais.

Na APA, no G1, 80% dos
participantes apresentaram grau
0O G2

manteve a mesma porcentagem de

de disfonia discreto.

sujeitos com grau discreto de
disfonia.
AA= N&o houve diferenca entre

0S grupos, ap6s a intervencao

vocal.
Tanto a massagem manual
perilaringea, quanto 0

treinamento vocal contribuiram
para melhorar o bem-estar e a

qualidade vocal dos professores.
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Christmann et al, 2017

Audiol Commun

antes e ap6s um

programa de terapia
breve e intensa com a
técnica finger kazoo,
comparando-os entre si e
com respectivos grupos

de controle..

ESTUDO/AUTORES/AN OBJETIVO TIPO DE MEDIDAS OU SUJEITOS RESULTADOS
O/PERIODICO ESTUDO INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO
6. Ensaio clinico controlado | Verificar medidas vocais | Ensaio clinico APA GE1 (sem afeccéo laringea | Observou-se reducdo significativa
e randomizado de terapia | acusticas, perceptivo | randomizado AA estrutural-24) e GE2 (grupo | da proporcéo ruido/harménico no
breve e intensa com | auditivas e video laringo Videoestroboscopia com afeccdo laringea | grupo de estudo com afeccéo apds
finger kazzo em | estroboscopicas em Emissdo de seis séries de | estrutural-17). a terapia. Na comparagéo entre o
professoras: estudo | professoras disfonicas 15 repeticGes da técnica grupo de estudo sem afeccéo e o
preliminar de dois grupos de estudo, FK respectivo controle, verificou-se

reducéo significativa de medidas
de jitter, shimmer e de segmentos
surdos, em favor do grupo de
estudo.

. Intervencéo
fonoaudiologica com
professores: analise de
uma proposta realizada a
distancia

Ferreira et al, 2019

Distlrb Comum

Analisar a impressao dos
participantes de um curso
inserido no Programa de

Bem-Estar Vocal

Observacional

e descritivo

Curso ‘“Promovendo o

Bem-Estar Vocal do
Professor”, com duragdo

de nove semanas

257 professoras, de

rede municipal.

O contetdo de Articulagdo e
Ressonancia foi o que teve o
maior nimero de apontamentos,
que foi de 89.29% e teve 25.30%
de elogios. E 0 médulo Voz no
trabalho docente teve 97.14% de

sugestoes.
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Quadro 1. Quadro representativo das pesquisas quanto a: estudo/autores/ano/periddico, objetivo, tipo de estudo, medidas de avaliagdo, total de sujeitos e principais

resultados.

Legenda:
TV = treinamento vocal

APA = anélise perceptivo-auditiva

AA = anélise acustica

PPAV = Protocolo do Perfil e Participacdo e Atividades VVocais

GRBASI = Rugosidade, soprosidade, astenia e tens&o, instabilidade, disfonia
FK = finger kazoo

GE = grupo de estudo
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Observou-se que dos 7 artigos do estudo, (100%) foram publicados em revistas da Area
da Fonoaudiologia.

No quadro acima, foram distribuidos sete artigos, todos sdo em lingua portuguesa, tanto
o titulo, ano de publicacéo, idioma e periédico em que foi publicado. Com relacao ao tipo de
estudos realizados, trés foram sem designagdo (44%), dois ensaios clinicos prospectivo e
randomizado (28%) e dois descritivos (28%).

Dos artigos que foram analisados as publicacdes aconteceram entre os anos de 2001 a
2019, sendo que os sete estdo ligados diretamente com a area da fonoaudiologia. Como eles
fazem parte de programas da saude do trabalho, isso contribui muito para a melhora da voz da
populagéo, principalmente dos professores que tém as maiores chances de desenvolver esses
tipos de problemas com a voz.

Dos sete artigos analisados, quatrocentos e vinte e dois (100%), foi o total de professores
pesquisados. Foram professoras inseridas em um curso, duzentos e cinquenta e sete (60,90%);
foram professoras do ensino fundamental I, quarenta e dois (9,95%); foram professores de rede
municipal, vinte e sete (6,40%); foram professoras de uma creche, cinco (1,18%); foram
professores universitarios, cinquenta (11,85%); foram professoras sujeitas a terapias, quarenta
e uma (9,72%). De todos os professores participantes, dois foram homens (0,48%) e
quatrocentos e vinte mulheres (99,52%). Dos artigos verificados, evidenciou-se que a idade dos
professores ficou entre 17 a 69 anos (20%) e os outros artigos ndo especificam a idade dos
professores participantes (80%).

Dos professores que participaram do estudo treze professores (3,09%), antes de fazer o
programa de orientagdo, tinham pouco conhecimento a respeito do assunto, setenta e oito
(18,49%) apresentavam disfonia, sessenta e trés (14,92%) apresentaram rouquidao, soprosidade
e tensdo na voz, vinte e sete (6,39%) apresentavam ardéncia, pigarro e esforco para falar e os
demais professores (57,10%) apresentavam outras queixas vocais.

Dos sete artigos analisados, trés (42,85%) fizeram um questionario inicial com cada
participante, no qual continha questfes que abordavam sobre a fonoaudiologia, trés artigos
(42,85%) fizeram a APA inicial nos participantes, um artigo (7,25%) fez a Autoavaliacdo dos
participantes e outro artigo (7,25%) usou o indice de desvantagem vocal (IDV) .

Depois do programa de orientacdo que aconteceu no artigo um, os professores tiveram
um bom conhecimento para poder atender as necessidades na sala de aula, assim como no artigo
sete, onde foi abordado um curso para promover o bem-estar vocal do professor, o qual também

foi muito bem compreendido pelos professores. A intervencdo fonoaudioldgica foi muito
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benéfica para os professores do artigo quatro assim como no artigo cinco que apos a intervencao
de massagem manual e do treinamento vocal, que contribuiu muito para poder melhorar o bem-
estar e a qualidade vocal dos professores. No artigo dois, apds a aplicacdo da entrevista e a
avaliacdo os professores apresentaram disfonia, e no artigo trés as professoras foram analisadas
e apresentaram alguns sintomas como ardéncia, rouquid&o, pigarro e esforco ao falar, porém no
artigo seis foi verificado que ocorreu a diminuigdo dos sintomas.

Todos os artigos apresentaram a problematica vivenciada por professores, trazendo em
pauta a importancia da voz para esse profissional, além disso, discutiram mecanismos de
cuidado e intervengdo nos constantes problemas. Percebe-se diante a leitura e analise de todos
que o uso constante da voz sem cuidados causa danos de natureza grave, desse modo faz-se

necessario uma intervencao fonoaudiologica.

CONCLUSAO

O estudo focalizou-se nos aspectos da saude vocal do professor, considerando que a voz
é fundamental na comunicacdo oral e na relacdo interpessoal, e importante para a promocao da
salde e da qualidade de vida das pessoas e que problemas a ela relacionados podem interferir
nesse processo.

Para minimizar tal situacédo, a atuacdo fonoaudioldgica pode ser oferecida, em oficinas,
grupos de vivéncias de voz, encaminhamento para exames especificos e acompanhamento dos
professores durante seu trabalho. A¢des efetivas de prevencdo e intervencdo ndo podem ser mais
adiadas.

Cuidados com a voz requerem atencdo no aparelho fonador, mas também na forma
correta de o professor se comunicar enquanto ministra suas aulas ou orienta seus alunos, 0s
quais serdo beneficiados pelas transformacdes das relagdes dialdgicas e no apropriado uso da
linguagem, tendo entédo o fonoaudidlogo o compromisso com a promocéo da saude e melhoria

da qualidade de vida desse trabalhador e da sua saude.
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