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Resumo

O presente Artigo Cientifico apresentou uma analise sobre penséo alimenticia,
bem como acerca do meio mais extremo do credor solicitar o cumprimento da
obrigacdo. Nesse viés, fora analisado o contexto histérico e desenvolvimento
de familia. A corroborar com o0 mencionado, juntou-se também o surgimento
das prestacdes alimenticias, bem como a funcionalidade desse instituto a luz
da legislacéo brasileira. Quanto ao método, a elaboracéo do presente trabalho
se deu pela deducdo, haja vista que foram feitas andlises da legislacéo vigente
nacional relacionando-as com o contexto social. Por fim, buscou-se demonstrar
a ineficacia ou ndo da priséo civil como medida coercitiva em casos de débitos
alimenticios.
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INTRODUCAO

O presente Artigo Cientifico tem como objetivo analisar a eficacia ou néo
da prisdo civil como forma de garantir o cumprimento de obrigacées de natureza
alimenticia.

E de entendimento comum e geral que o homem tem o dever de prestar
determinadas obrigacfes para seus familiares. Nesse sentido, busca-se com esse
trabalho analisar questdes referentes a obrigacdo de prestar alimentos para outrem,
elemento protegido constitucionalmente pela Lei Maxima Nacional.

A obrigacdo em tela configura uma juncdo de varios Principios
Constitucionais como o Principio a Vida e Dignidade da Pessoa Humana, uma vez
gue englobam temas referentes a sobrevivéncia da pessoa humana. Nesse viés, ante
a extrema importancia da prestacéo, cabe analisar a funcionalidade de todo o sistema
e buscar a resposta se esse tem eficacia ou ndo a luz da legislacéo brasileira.

Sendo assim, partindo do ponto de que a obrigacéo de prestar alimentos é
a forma de garantir a sobrevivéncia de outrem, dependente destes para zelar direitos
elencados na Constituicdo Federal, todo o sistema que envolve a obrigagao funcione
de forma coerente, célere e eficaz. Isso porque, o objetivo principal da prestacdo é
garantir o bem-estar do ser humano.

Portanto, uma vez que as normas sao estabelecidas de acordo com a
necessidade da sociedade, o legislador, por meio do Cédigo de Processo Civil, dispbs
em seus arts. 528 a 533, formas para que o credor da obrigacdo alimenticia cobre o
seu direito. Destaque para a prisdo civil, maneira mais radical de requisitar a obrigacéo
e utilizada caso haja recusa voluntaria de adimplemento e inescusavel do devedor,
visando de forma coercitiva obrigar que esse pague.

No entanto, por mais que 0 mecanismo aparente ser bastante eficaz, esse
gera bastante contradicdo por parte dos Doutrinadores. Fica evidente que nem
sempre esse se mostra eficaz, uma vez que na maioria das vezes é utilizado como
forma de punicéo e nao coercéo.

As Pesquisas foram feitas por meio de andlises de casos concretos,



legislacdo nacional e opinido de doutrinadores. Por conseguinte, o0 método dedutivo
fora utilizado para reconhecer pela ineficacia da prisado civil nos casos de débitos

alimenticios.

1. DA FAMILIA E SUAS OBRIGACOES

11 HISTORICO E DESENVOLVIMENTO DA FAMILIA

Historicamente, a palavra familia representa a organizacdo social mais
antiga criada pelo homem. Nesse prisma, 0s seres humanos visavam a criacao de
grupos com intuito de facilitar a vida, permitindo assim o desenvolvimento coletivo.
Diante da necessidade de evolucdo e as mudancas necessarias, esses
agrupamentos foram dando origem a clds, uma vez que uma das principais
caracteristicas dessa época era 0 nomadismo.

Portanto, diante de tal nivel de desenvolvimento e visando conforto surgiu
0 sedentarismo destes grupos, o qual consistia em se estabelecer em locais seguros
e, consequentemente dando origem a tribos e cidades. Nesse cenario, a criacédo de
lagcos familiares intensificou-se cada vez mais, isso porque este demostrava
continuidade, forca e confianca. Neste diapasdo, um modelo patriarcal foi criado
naquele periodo.

Diante de tais fatos, percebe-se que o estabelecimento da familia foi a
maneira que o ser humano encontrou de viver com seguranca, pois 0s agrupamentos
de pessoas demonstravam forgca. Nao obstante, esse pensamento ainda persiste na
sociedade, seguindo mudancas de contexto e desenvolvimento, assim como na
antiguidade quando as pessoas se encontram em dificuldades, a familia sempre é
recorrida a fim de que a unido possa solucionar um determinado empecilho, sendo
necessario apontar os modelos de familia.

O primeiro modelo perdurou por bastante tempo por ser considerado como
““ideal””. Esse inicialmente se dava da seguinte forma: os homens cacavam para
alimentar a esposa e os filhos, que ficavam sob os cuidados da mae. Entretanto, com
o sedentarismo, cultivo e domesticagdo de animais a caca ja ndo era uma

necessidadedo homem, sendo agora a atribuicdo do homem cuidar da familia. Vale



ressaltar que o modelo em questédo perdurou por um longo periodo, mudando de
acordo com as mudancas sociais.

Com alguns importantes acontecimentos historicos e, a inser¢cdo da
mulherno mercado de trabalho, o modelo patriarcal comecou a se desfazer aos
poucos. Nesse cenario, a possibilidade da mulher trabalhar fora de casa e construir
sua propriarenda foi elemento determinante para a nocdo de familia que temos

atualmente, a contemporanea.

Nos dias atuais, podemos encontrar diversas estruturas familiares, o que
s ressalta ainda mais a importancia dessa organizacao social. Destarte isso, pode-
se ver que existem familias que ainda seguem o modelo patriarcal, familias formadas
apenas por uma mae, por dois pais, entre outros. Logo, independente da formacéo,
oimportante € que esta instituicdo seja reconhecida como nucleo de importancia
perante a sociedade. Por conseguinte, é possivel verificar que o ordenamento
juridicoabarca diversas espécies de familias, garantindo também os direitos dos
sujeitos queindividualmente assim se compdem.

Nesse viés, tal zelo decorre da Constituicdo Federal de 1988, lei maxima
gue visa dar assisténcia aqueles em situacdo de vulnerabilidade, proteger e garantir
direitos, mostrando como a familia assume importancia. Tal necessidade esta
amparada no Principio da Dignidade da Pessoa Humana, que se liga direito a
protecdo da comunidade familiar. Dessa maneira, Estado e Familia se
complementam e se auxiliam de forma mutua para o desenvolvimento da protecéo

social e constitucional.

1.2 O SURGIMENTO DAS OBRIGACOES ALIMENTICIAS

Em virtude das mudancas e nocdes de familia estarem sempre em
desenvolvimento, a lei brasileira busca formas de zelar e proteger esse instituto a
luzdos Principios Constitucionais. Nessa senda, vale destacar o comentario de Rolf
Madaleno (2015, p. 36), acerca destas modificagdes:

A familia matrimonializada, patriarcal, hierarquizada, heteroparental,
bioldgica, institucional vista como unidade de producao cedeu lugar para
uma familia pluralizada, democrética, igualitaria, hetero ou
homoparental, biolégica ou socioafetiva, construida com base na
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afetividade e de caraterinstrumental.

Porém, ao analisar o texto Constitucional, esta sugere que sao
consideradas entidades familiares apenas o casamento (art. 226 8 1° e § 2°, CF),
Unido Estavel (art. 226 § 3°, CF) e Familia Monoparental (art. 226 § 4°, CF). No
entanto, Segundo Paulo Lobo (2015) deve-se considerar outras entidades
familiares, e ndo s6 aquelas explicitas no bojo da Carta Magna de 1988. O
Doutrinador defende que as entidades devem ser definidas com base em

afetividade, estabilidade e ostensibilidade.

Nesse cenario, o Codigo Civil de 2002, obedecendo os limites da CF de
1988, trouxe inovacdes quanto a protecao dos direitos de familia, mantendo assim
a coeréncia das alteracdes culturais da sociedade, introduzindo principios e deveres

gue antes nao eram tratados. Gongalves (2005, p. 6), diz que:

As alterac@es introduzidas visam preservar a coesao familiar e os valores
culturais, conferindo-se a familia moderna um tratamento mais
consentaneoa realidade social atendendo-se as necessidades da prole e
de afeicdo entre os cdnjuges e os companheiros e aos elevados
interesses da sociedade.

Seguindo a linha de raciocinio do Doutrinador, as mudancas sao
consequéncias naturais das transformacdes impostas pela Constituicdo Federal.

O direito de familia passou a ser bastante valorizado a partir da vigéncia
doCadigo Civil de 2002. A fixacao de Principios fundamentais e objetivos especificos
fizeram com que a legislacao estabeleca em seu texto uma série de direitos e deveres
referentes a instituicdo familiar, bem como dos membros que compdem esta.
Seguindo essa linha de pensamento, se faz necessario destacar dois importantes
principios: o Principio da Dignidade Humana, que a luz do direito da familia tem como
objetivo consagrar o pleno desenvolvimento de todas as pessoas que compdem um
nacleo familiar, e o Principio da Solidariedade Familiar, que Segundo Dias (2009),
€ uma forma de garantir o pleno desenvolvimento familiar por meio da solidariedade

entre os integrantes desta.

Nesse Diapasédo, o surgimento das obrigacdes familiares se deu em
virtude da promulgacdo da Constituicdo Federal de 1988, a qual estabeleceu
Principios Fundamentais. Por meio desta, foram reconhecidas as formas de
entidade familiar, bem como vedada qualquer manifestacdo contraria de

discriminacédo de filiacdo. Alémdisso, foi incorporado a familia um pensamento mais
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contemporaneo, o qual se baseia em afeto e igualdade, estabelecendo assim

obrigac@es e direitos para os membros deum nudcleo familiar.

1.3 DEBITOS ALIMENTICIOS A LUZ DA LEI BRASILEIRA

Diante das diversas obrigacdes referentes aos entes que compdem a
familia, a que mais se destaca € a de débitos alimenticios, que com base nha Sumula
309do STJ compreende “O débito que autoriza a priséo civil do alimentante é o que
compreende as trés prestacdes anteriores a citagdo e as que vencerem no curso do
processo.” Portanto, essa mostra-se bastante importante uma vez que tem como

finalidade a preservacao da vida.

Em sentido juridico, os alimentos sdo prestacdes monetarias em favor de
outrem que necessite. A parte devedora ndo pode se abster de tal obrigacdo em razao
do vinculo juridico entre prestador e beneficiario. A lei estipula que tal obrigacéo tem
por objetivo a satisfacdo das necessidades vitais dos filhos que ndo possuem
condicBes de prover o proprio sustento. Sendo assim, esta obrigacdo pecuniaria
vema atender a necessidade ad necessitatem. Importante destacar a explicacao de
Yussef Said Cahali quanto a este dever:

Adotada no direito para designar o conteddo de uma pretensédo ou de
umaobrigacdo, a palavra "alimentos" vem a significar tudo o que é
necessério para satisfazer aos reclamos da vida; sdo as presta¢cdes com
as quais podem ser satisfeitas as necessidades vitais de quem néo pode
prové-las por si; mais amplamente, é a contribuicdo periddica assegurada

a alguém, por um titulo de direito, para exigi-la de outrem, como
necessario a sua manutengdo. (CAHALLI, 2002, p. 16)

Aluz dalegislacéo brasileira, o Cédigo Civil trata dos alimentos nos artigos

1.694 a 1.710. Devido a grande importancia do assunto, a questao € tratada como

deordem publica, isso porque envolve a vida de outrem. Por conseguinte, estas

normassao rigidas e irrevogaveis, sobretudo quando se trata de alimentos que

derivam por parentesco. Assim com esclarece Nelson Nery Junior e Maria Rosa de
Andrade Nery,esta obrigacdo possui grande importancia:

A obrigacgéo legal de alimentos é toda especial. Como seu adimplemento

serelaciona diretamente com a sobrevivéncia do alimentando, o sistema

dota a prestacdo alimentar de mecanismos extraordinarios de
cumprimento, dentre os quais se destacam a possibilidade de prisé&o civil


https://jus.com.br/tudo/prisao-civil

12

(CF 5° LXVII); oprivilégio constitucional creditério (CF 100 caput e § 1°);
garantias especiaisde execucao (CPC 602) e o privilégio de foro do
domicilio ou da residénciado alimentando, para a agcdo em que se pedem
alimentos (CPC 100 II).

Conclui-se, portanto, que, visando garantir os direitos estabelecidos pelo
Cddigo Civil e Principios maximos da Constituicdo Federal, o entendimento acerca
das obrigacdes alimenticias sdo bem delimitados, visando sempre o cumprimento
dessa. Isso pode ser comprovado uma vez que o ndo cumprimento dessa pode
gerar grandes consequéncias ao devedor, sendo possivel que seja decretada a

prisao civil como forma de obrigar a satisfagdo do débito.

2. A PRISAO CIVIL NO BRASIL

2.1 TIPOS DE PRISOES NO BRASIL

Conforme destaca o Doutrinador Fernando Capez, ““prisdo é a privacao
de liberdade de um individuo, esta pode ser determinada por ordem escrita da
autoridadecompetente ou em caso de flagrante de delito”". Entretanto, por mais que
grande partedos Doutrinadores optem por conceituar ““prisdo”” como algo simples e
objetivo, esseato possui varios significados, podendo ser mais complexos. Nesse

cenario vejamoso entendimento do respeitavel Guilherme de Souza Nucci:

A privagdo da liberdade, tolhendo-se o direito de ir e vir, através do
recolhimento da pessoa humana ao carcere. Nao se distingue, nesse
conceito,a priséo provisoria, enquanto se aguarda o deslinde da instrucéo
criminal, daquela que resulta de cumprimento de pena. Enquanto o Cdadigo
Penal regulaa prisdo proveniente de condenacéo, estabelecendo as suas
espécies, formade cumprimento e regime de abrigo do condenado,
o PCadigo-de Processo Penal cuida da priséo cautelar e proviséria, destinada
unicamentea vigorar, enquanto necessario, até o transito em julgado da
decisdo condenatoria.

Nesse Diapasao, haja vista a complexidade da matéria tratada e as
diferentes hipéteses de cabimento, cumpre demonstrar as espécies de restricées

de liberdade presentes da legislacéo brasileira:

a) Prisdo - pena: Sentenca penal condenatodria, aplicada apos o transito em julgado.
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b) Prisdo processual: Essa forma de prisdo visa preservar o bom andamento do
processo, garantindo Principios Processuais. Essa espécie de prisédo inclui a prisdo
em flagrante; a prisdo preventiva e a prisao temporaria.

c) Prisao civil: O caso desta espécie de prisdo refere-se ao ndo cumprimento de
umaobrigacéo civil. Esse meio de punicdo € utilizado em casos de devedor de
prestacGesalimenticias.

d) Prisdo Administrativa: Destinada como medida coercitiva, forcando o devedor
cumprir sua obrigacdo. Cumpre destacar que esta foi revogada pelos incisos LXI e
LXIl da Constituicao de 1988.

e) Prisdao Disciplinar: Essa corresponde ao confinamento em casos de

transgressdesmilitares ou crimes propriamente militares.

f) Prisdo para averiguacdo: Feita apenas para investigacdes. Além disso, essa é
feitasem autorizacéo, portanto, proibida e podendo ser considerada como abuso de
autoridade.

Pois bem, apesar da priséo ser feita via de regra pela ordem escrita de
autoridade competente, ha excecdes como o caso do flagrante de delito, crime
propriamente militar, entre outros.

Nesse cendrio, nota-se que a legislacdo brasileira é bastante completa,
abrangendo diversos casos de prisées diante a necessidade de abranger a maioria
de casos possiveis. No entanto, a prisao civil destaca-se como uma das principais
espécies de prisao, haja vista seja aplicada em casos em que ha a violacao direta

deartigos fundamentais consagrados na Constituicdo Federal de 1988.

2.2  RELACAO ENTRE PRISAO CIVIL E VIOLACAO DE
PRINCIPIOS FUNDAMENTAIS

Apés as barbaries presenciadas pela humanidade na 2° Guerra Mundial,
a Declaracao Universal dos Direitos Humanos (DUDH) foi um grande marco para
humanidade, isso porque além de selar o fim do conflito, estabeleceu uma série de
normas em ambito internacional a serem seguidas por todos os povos e nacdes. O
documento em questdo fora elaborado por varios representantes de diferentes

nacoes, e proclamado no dia 10 de dezembro de 1948 em Assembleia Geral.
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Nesse cenario, diante de diversos marcos historicos e diferentes
contextos, em 1988 o Brasil comeca adotar uma nova Constituicdo Federal,
documento este que foi inspirado na DUDH. Portanto, uma vez que esses
documentos foram produzidos com base nos erros do homem, ndo restam duvidas
guanto a importancia de seguir as normas elencadas nesses documentos.

Seguindo essa mesma linha de pensamento, vejamos alguns artigos

elencados na Constituicdo Federal de 1988:

Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissoltvel dos
Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado
Democraticode Direito e tem como fundamentos:

Il - a dignidade da pessoa humana,;

Art. 5° Todos séo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a
propriedade, nos termos seguintes:

Art. 229. Os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e
osfilhos maiores tém o dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia
ouenfermidade.

Sendo assim, é notério que o texto Constitucional tem uma preocupagao
grande com a pessoa humana indiscriminadamente, estabelecendo direitos como
dignidade humana, vida, igualdade e prestacdo de alimentos por parte dos
responsaveis. Logo, com intuito de garantir que estes direitos sejam cumpridos
foramcriados alguns mecanismos, como é o caso da prisdo civil, consagrada no
inciso LXVII, artigo 5° da CF:

LXVIlI - ndo havera prisao civil por divida, salvo a do responséavel pelo
inadimplemento voluntario e inescusavel de obrigagcdo alimenticia e a do

depositéario infiel;
Portanto, a prisao civil estaria permitida em dois casos: depositario infiel
e ndo cumprimento de prestacdo alimenticia. No entanto, a Sumula n® 25 do
Supremo Tribunal Federal determinou que ¢ ilicita a prisdo em casos de depositario
infiel, ou seja, a prisao civil s6 € admitida em casos de nao cumprimento de débitos

alimenticios.

Nesse Diapaséao, € inquestionavel a relacdo entre o ndo cumprimento de
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direitos fundamentais e prisao civil, haja vista que esta é o mecanismo utilizado para
punir aquele que ndo cumpre a obrigacdo. Outrossim, segundo a definicdo de
OrlandoGomes, os alimentos sdo *~ prestacdes para a satisfacdo das necessidades
vitais de quem né&o pode prové-las por si, tendo por finalidade fornecer a um parente,
cbnjugeou companheiro o necessario a sua subsisténcia™, ndo restando duvidas
guanto a importancia da satisfacdo dessa obrigacéo.

Em sintese, a prisdo civil € uma forma coercitiva que visa obrigar o
cumprimento de uma obrigacao de suma importancia, pois se relaciona diretamente

com artigos elencados na CF 1988.

2.3 MEIOS DE EXECUCAO DA OBRIGACAO DE ALIMENTOS

O pagamento da prestacédo de alimentos se da de duas formas, podendo
ser espontanea quando o devedor satisfaz o pagamento por vontade prépria, de
formavoluntaria. A outra forma se da de maneira for¢cada, cuja obrigagdo sO sera
cumpridapela via judicial, ou seja, por meio de decisdes Judiciais, através do
cumprimento de sentenca e posteriormente a execucao do titulo.

De acordo com o entendimento de Fredie Didier Jr “"a execuc¢do de
alimentos é modalidade de execucdo por quantia certa contra devedor solvente™.
Nesse viés, o Codigo de Processo Civil versa em seus artigos 528-533 acerca da
execucao de alimentos, sendo necessario diferenciar as formas de execucao desta

importante prestacao:

a) Cumprimento de Sentenca (desconto na folha): Trata-se de um meio utilizado em
gue as prestacdes alimenticias sdo descontadas mensalmente de forma automatica
na folha salarial do devedor da obrigacéo. E importante destacar que esse meio €
utilizado apds transito em julgado em acédo cujo requerente solicita na inicial. Essa
forma de execuc¢do da obrigagcao encontra-se prevista no artigo 529 do CPC.

b) Cumprimento de Sentenca (expropriacdo): No caso em questdo, apos sentenca
condenatodria o devedor € intimado para que satisfaca a obrigacdo em um prazo de
3dias, caso essa ndo seja paga sera ordenada a penhora e até mesmo a prisao civil,
como forma coercitiva de garantir o cumprimento de sentenca.

c¢) Coercgao indireta com uso de protesto do pronunciamento judicial: Nesse caso,
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aposa condenacdo do devedor, esse devera no prazo de 3 dias pagar o débito,
comprovarque ja pagou ou justificar o ndo pagamento do mesmo. Portanto, em caso
depagamento devera se extinguir a execuc¢do. Ja no caso de justificativa de ndo
pagamento o réu deverd apresentar de forma clara a impossibilidade de pagamento.
E por fim, em caso de ndo pagamento injustificado o juiz ordenara o protesto através
do pronunciamento judicial.

d) Priséo Civil: Meio em que € decretada a prisdo do devedor visando que este seja

obrigado a cumprir com suas obrigages civis.

Nesse contexto, visando garantir os direitos estabelecidos pelo Codigo
Civile Principios maximos da Constituicdo Federal, a legislacéo brasileira estabelece

diversas formas de cobrar a execuc¢do dos débitos alimenticios.

3 EFICACIA: MITO OU VERDADE

3.1 MEDIDAS COERCITIVAS EM DEBITOS DE
NATUREZA ALIMENTAR

Em virtude da grande importancia do pagamento do crédito alimentar, essa
obrigacédo € tratada de forma que vise sempre o adimplemento da mesma, isso
comprova-se por meio da forma como as normas acerca do assunto em questao séo
estabelecidas. A corroborar com a afirmacdo a CF/88 estabelece que s6 sera
decretada a prisdo civil em casos de ndo pagamento de obrigacdo alimentar e
depositario infiel, cuja segunda fora revogada por Sumula.

A fim de garantir o cumprimento da obrigacdo alimentar o Cédigo de
Processo Civil estabeleceu formas coercitivas para que a prisdo, medida extrema,

fosse evitada, vejamos:

a) Protesto: Forma em que o credor cobra a obrigacao ja decretada judicialmente.

Art. 528. No cumprimento de sentenca que condene ao pagamento
de prestagcdo alimenticia ou de decisdo interlocutéria que fixe
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alimentos, o juiz, arequerimento do exequente, mandara intimar o
executado pessoalmente para, em 3 (trés) dias, pagar o débito,
provar que o fez ou justificar a impossibilidade de efetua-lo.

§ 1° Caso o executado, no prazo referido no caput, ndo efetue o
pagamento, ndo prove que o efetuou ou n&o apresente justificativa
da impossibilidade de efetua-lo, o juiz mandara protestar o
pronunciamento judicial, aplicando-se, no que couber, o disposto
no art. 517.

b) Desconto em folha salarial: Nesse caso, ao receber o pagamento mensal o devedor
tera seu débito alimenticio diretamente descontada de sua folha salarial. Ou seja, esse

nao tera que se preocupar em fazer depositos mensais para a satisfacao da obrigacéo.

Art. 529. Quando o executado for funcionéario publico, militar,
diretor ou gerente de empresa ou empregado sujeito a legislacao
do trabalho, o exequente poderarequerer o desconto em folha de
pagamento da importancia da prestacdo alimenticia.

§ 1° Ao proferir a deciséo, o juiz oficiara a autoridade, & empresa
ou ao empregador, determinando, sob pena de crime de
desobediéncia, o desconto a partir da primeira remuneracao
posterior do executado, a contar do protocolo do oficio.

E por fim, a decretagdo da prisdo civil, sendo utilizada somente ao se
esgotar essas formas de execucdo e compreendida até os 3 (meses) anteriores a

propositura da acao de alimentos.

Art. 528. No cumprimento de sentenca que condene ao pagamento de
prestacao alimenticia ou de decisédo interlocutéria que fixe alimentos, o
juiz, a requerimento do exequente, mandara intimar o executado
pessoalmente para, em 3 (trés) dias, pagar o débito, provar que o fez ou
justificar a impossibilidade de efetua-lo.

§ 7° O débito alimentar que autoriza a prisdo civil do alimentante é o que
compreende até as 3 (trés) prestacOes anteriores ao ajuizamento da
execucao e as que se vencerem no curso do processo.

No entanto, por mais que a legislacdo estabeleca essas 3 (trés) formas de
cumprimento da obrigacado, € de entendimento Majoritario dos Doutrinadores que o
Magistrado pode estabelecer outras formas menos gravosas ao devedor com intuito
de que esse seja obrigado a cumprir a obrigacéo.

Nesse Diapaséo, ante a prisao civil ser forma mais grave de fazer com que
o credor tenha seu direito cumprido, podera ser fixado outras medidas coercitivas que
obriguem o devedor a prestar seus deveres alimenticios. Nesse viés, por mais que a

prisdo civil seja um bom método coercitivo, medidas alternativas devem ser levadas
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em consideracdo, haja vista essas ndo serem tao agressivas e ndo prejudicarem a

relacdo credor x devedor.

3.2 COMO SERA DETERMINADA A PRISAO CIVIL

Diferente do pensamento baseado no senso comum, nem sempre a palavra
““prisdo”” fara referéncia a punicdo de crimes ligados a esfera penal. Nesse viés, no
sistema brasileiro, além dessa citada ainda ha que se falar em prisbes civil,
administrativa e militar. No entanto, a prisao civil, por mais que seja diferente da penal,
se consuma da mesma forma, ou seja, S0 podera ser decretada por autoridade policial

e com o devido mandado de priséo.

Nesse sentido, esse meio coercitivo € a forma maxima que o Estado
encontrou para obrigar o cumprimento da obrigacdo, determinada por transito em
julgado. Porém, inicialmente outras formas coercitivas seréo utilizadas, tanto as legais
como as estabelecidas pelo Magistrado, ndo tendo sucesso o credor podera ser preso,
desde que a prisdo obedeca aos critérios estabelecidos pelo Enunciado da Sumula
309 do Superior Tribunal de Justica (STF):

SUMULA 309 -

O DEBITO ALIMENTAR QUE AUTORIZA A PRISAO CIVIL DO
ALIMENTANTE E O QUE COMPREENDE AS TRES PRESTACOES
ANTERIORES AO AJUIZAMENTO DA EXECUCAO E AS QUE SE
VENCEREM NO CURSO DO PROCESSO.(*)

(*) julgando o HC 53.068-MS, na sessédo de 22/03/2006, a Segunda Sec¢édo
deliberou pela ALERACAO da sumula n. 309. REDACAO ANTERIOR
(decisdo de 27/04/2005, DJ 04/05/2005): O débito alimentar que autoriza a
prisdo civil do alimentante é o que compreende as trés prestacdes
anteriores a citacdo e as que vencerem no curso do processo.

No entanto, antes que possa ser declarada a prisdo civil, 0 processo
alimenticio assim como os demais deve seguir um devido processo legal. Nesse
cenario, o0 menor ingressa com o pleito por meio de representacao, cobrando o direito
da obrigacdo, fase que é definida como conhecimento, pois é nela em que o
Magistrado ira analisar mérito e pedidos. Vencida essa fase, o Juiz dara a sentenca,
passando assim para a fase de execucgédo, em que sera determinado a parte executada
0 pagamento da obrigagao fixada em sentenca.
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Prolatada a sentenca, o devedor terd o prazo de 3 (trés) dias para efetuar
a satisfacdo da obrigacdo ou comprovar de forma condizente a impossibilidade de
fazé-la. Caso ndo ocorra o pagamento e nem a justificativa, da causa a possibilidade
de prisao civil, sendo essa cumprida em regime fechado, conforme 84° do artigo 528

do CPC, vejamos:

Art. 528. No cumprimento de sentenca que condene ao pagamento de
prestacdo alimenticia ou de decisao interlocutéria que fixe alimentos, o
juiz, a requerimento do exequente, mandard intimar o executado
pessoalmente para, em 3 (trés) dias, pagar o débito, provar que o fez ou
justificar a impossibilidade de efetua-lo.

§ 4° A prisdo sera cumprida em regime fechado, devendo o preso ficar
separado dos presos comuns.

3.3 A EFICACIA OU NAO DA PRISAO CIVIL

Diante do fato do direito familiar envolver diretamente sentimentos e relagéo entre
familiares, € 0 ramo em que as lides devem ser conduzidas de forma mais sensata,
haja vista envolver maior sentimento entre as partes, motivo pelo qual buscar o
consenso sempre serd o melhor caminho. No entanto, ha que de se ressaltar que nem
sempre serd possivel que as partes cheguem em um denominador comum, motivo
pelo gual em alguns casos o conflito seja a Unica forma de garantir direitos.

Portanto, em muitos dos casos de pensao alimenticia a obrigacdo s6 é
cumprida quando o credor busca o meio mais coercitivo possivel em face do devedor,
a prisdo civil. Nesse viés, destaca-se 0 pensamento de Luiz Guilherme Marinoni e

Sérgio Cruz Arenhart:

a adocdo da coercdo pessoal somente deve ser utilizada quando ndo mais
existirem meios idéneos para se garantir o pagamento da divida, pois a
execucao baseia-se nas regras de menor restricdo possivel do devedor

Seguindo essa mesma linha de entendimento, os doutrinadores se
posicionam contrérios a aplicacdo da prisédo civil como forma de garantir a satisfacéo
da obrigacéo, haja vista a existéncia de outros meios de fazer com que o credor pague
0 débito e em virtude dos danos que esse fato pode ocasionar nas relacdes entre

familiares. Ademais, se faz necessario citar casos em que o devedor ndo esteja
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empregado, ndo possuindo meios suficientes para arcar com as despesas de uma
pensao alimenticia.

Contextualizando a opinido da doutrina majoritaria, o ato de prisdo civil tem
o intuito coercitivo, entretanto, ao analisar como realmente esse se d4, se evidencia
que esse possui um carater muito mais punitivo do que coercitivo. E comum nesses
tipos de processo a parte credora ter o intuito de ver o devedor sofrer, além das
hipoteses de insuficiéncia de recursos, desemprego, entre outros, dificultando ainda
mais que o devedor consiga uma forma para satisfazer a obrigacdo caso esse va
preso.

Nesse prisma, Doutrinadores como Marcellus Polastri e Renata Trancoso se
posicionam contrarios a prisdo civil do devedor de alimentos, uma vez que esse quando
privado de sua liberdade ndo podera arrecadar fundos para a satisfacdo do débito. Sendo
assim, os doutrinadores evidenciam a o ato de decretar a prisdo civil assume um carater
punitivo e ndo coercitivo, sendo esses contrarios a eficacia desse medida.

Sendo assim, chega-se a conclusdo de que esse meio de garantir o
cumprimento da obrigacdo em teoria apenas visa punir o credor e ndao beneficia em
nada o credor, haja vista a mudanca de objetivo do ato e a ndo beneficiagcdo daquele
gue mais interessa a prestacao, o credor.

Conclui-se, portanto, que o ideal seria um acordo entre as partes, de forma
gue o credor nao fique sobrecarregado no cumprimento de suas obrigacdes e devedor
tenha suas necessidades atendidas. Ademais, se faz necessario assegurar
importantes principios constitucionais, como o da Dignidade Humana (credor e
devedor), ndo sendo o credor privado de sua liberdade com intuito punitivo, e devedor

possa ter uma vida digna.
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CONCLUSAO

Embora a priséo civil seja um tema bastante polémico e gere bastante
divergéncia é necessario constatar que o elemento central da prestacéo é o bem-estar
do ser humano. Sendo assim, buscou-se com o presente Artigo Cientifico verificar a
eficacia da prisdo civil como forma de obrigar a satisfagdo da prestacao.

Portanto, uma vez que a prestacdo de alimentos representa e uma série de
importantes principios constitucionais, é necessaria a fixagdo de meios realmente
eficazes para garantir o cumprimento dela. Sendo assim, o visando atender os anseios
da sociedade estabeleceu por meios das leis procedimentos para atender a demanda
gue possui carater urgente, haja vista se tratar de débito alimenticios.

Nesse viés, o presente trabalho inicialmente analisa o instituto da familia,
seu desenvolvimento, obrigacdes e formas de garantir que essas sejam cumpridas.
Posteriormente, foi dado enfoque a principal acdo de execucgao que envolve obrigactes
familiares e a relagdo da obrigacdo com a priséo civil.

ApOs essas analises e diversas opinides doutrinarias, constatou-se que a
medida tem muito mais o carater punitivo do que coercitivo, como estabelecido pelo
Cadigo de Processo Civil. Concluindo, portanto, pela ineficacia do meio, uma vez que

h& um desvio de finalidade quando empregado no caso concreto.
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