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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo expor as dificuldades enfrentadas pelos
profissionais de salde que atuaram na linha da frente da Covid-19. O Tempo por Tras
das Méscaras, apresenta através de trés mulheres, histérias reais de como é a rotina
dentro dos hospitais que receberam pacientes com a doenga, assim como, quem
trabalhou na Central Humanizada de Orientacdes sobre o Coronavirus. Sao relatos de
profissionais que atuam tanto em hospitais particulares, quanto em pubicos e, que ja tém
longa experiéncia na medicina ou acabou de se formar e ja teve que lidar diretamente
com a pandemia, vivida em 2020. O filme ainda conta com a participagdo de uma
psicéloga que comenta sobre o impacto desse momento para todos os profissionais de
saude.

Palavras-chave: Documentario. Covid-19. Profissionais da Saude. Dificuldades.
Esperanca.
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INTRODUCAO

O presente trabalho tem como objetivo expor as dificuldades e emocdes vividas
pelos profissionais de salde que atuam na linha de frente da pandemia do Coronavirus.
Através do filme, O Tempo por Tras das Mascaras foram apresentadas diversas situacdes
da rotina das personagens para que haja maior compreensdo do tema pelo publico-alvo.
Alguns dos assuntos discorridos ao longo da discussdo foram: medo, dificuldade,
ansiedade, familia, esperanca. O trabalho surgiu com o agravamento da pandemia no pais,
principalmente no estado de Goiés.

Por se tratar de um tema delicado, vivido pela populacdo mundial, acredita-se que o
publico-alvo atingido com a producéo, foi a populacdo em geral, estudantes e profissionais
da saude. No filme, contém a experiéncia de duas medicas que se assemelham em suas
formas de pensar, mas que possuem experiéncias diferentes, tanto da vivéncia hospitalar
quanto dos anos de medicina. Além das trés personagens principais, contém também a
participacdo de uma enfermeira que trabalha na orientacdo aos pacientes via telefone sobre
a Covid-19. As abordagens que as unem sdo as dificuldades encontradas tanto antes, como
durante a pandemia em relacdo aos pacientes, locais de trabalho e, ao sistema de saude
brasileiro.

O desgaste emocional se mistura com o cansaco fisico, na qual, muitos profissionais
da saude, principalmente no inicio da pandemia ganharam titulos de heréis e aplausos nas
redes sociais, mesmo diante desse cendario, tambem foi possivel perceber que esses
trabalhadores em sua maioria, apesar das homenagens, ainda ndo sdo valorizados como
deveriam. Nos telejornais goianos, foram mostradas diversas agressdes a medicos e
enfermeiros dentro de postos de saude, além da falta de seguranca, ha também condic6es de
trabalho muitas vezes inadequadas.

Vale ressaltar que o nome O tempo por tras das mascaras justifica-se porque o filme
evidencia ainda que de maneira subjetiva, o tempo em diversos aspectos, para as
entrevistadas, como também, para quem esta assistindo. A construcdo da narrativa permite
aos olhos de quem assiste, entrar em uma dimensédo temporal e acompanhar sem perceber,
o-tudo aconteceu ao longo do ano de 2020.

Além de relatar e reunir entrevistas com algumas profissionais da satde, o filme tem
a funcdo social de demonstrar a importancia destes trabalhos para a sociedade em geral,

como também o trabalho e crescimento da mulher na linha de frente da pandemia, expondo



sua resisténcia, forca, inteligéncia e estratégia para lidar com as dificuldades e alegrias
dentro da sua profissdo que durante muito tempo foi comandada em larga escala por

profissionais homens, principalmente na medicina.
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1. PANDEMIA DO CORONAVIRUS

No ano de 2020, tudo mudou. Os seres humanos tiveram que se readaptar a um “novo
normal”, em que, a maior prova de amor e compaixdo um pelos outros se era dada através do
distanciamento social. Para muitos, as comemoragfes de aniversario foram feitas por video
chamadas. Nasceu uma nova tendéncia de moda, as mascaras faciais, os olhos aprenderam a rir
mais. Enquanto algumas pessoas seguiam as regras de quarentena, outras se amontoavam nas ruas,
em festas clandestinas, na areia das praias, enfim. No Brasil, o presidente da repUblica, Jair
Messias Bolsonaro (sem partido), esqueceu do seu dever de chefe de Estado e proclamava a
aglomeracdo porque era s6 uma “gripezinha”, ainda estava mais preocupado com discursos
antidemocraticos, enquanto milhares de vidas se perdiam sem ao menos as familias terem direito a
velar seus entes queridos. Nao foi uma fase facil, um “novo normal” que a pandemia do novo
Coronavirus nos fez conhecer.

De acordo com artigo publicado no site da FioCruz', uma pandemia é a disseminagéo
mundial de uma nova doenca, quando um surto que afeta uma regido, se espalha por diferentes
continentes com transmissao de pessoa para pessoa. No dia 11 de margo de 2020 a Organizagédo
Mundial da Sadde (OMS) decretou a pandemia do novo coronavirus, chamado tecnicamente de
Sars-Cov-2.

De acordo com a linha do tempo disponivel no site do Ministério da Satide?, os primeiros
casos foram registrados em dezembro de 2019, na cidade de Wuhan, na China, sendo ainda
considerada uma pneumonia de causa desconhecida. Somente em janeiro de 2020, foi divulgado o
cddigo genético do coronavirus na China. Ainda segundo a linha do tempo, entre os dias 21 e 28
de janeiro de 2020, a enfermidade passou de nivel moderado para risco alto de contaminacdo, em
que a OMS altera o posicionamento e admite o equivoco, elevando o risco pandémico da doenca.

Meses antes do virus pela Covid-19 se espalhar globalmente, a plataforma streaming de
filmes e séries, Netflix, produzia a série documental: Pandemia. Lancada no fim de janeiro de
2020 revelou que o surto da enfermidade ja era uma preocupacao esperada pelos cientistas. A série
documental, relata as principais pandemias ja ocorridas no mundo, em que, em sua maioria se
assemelha aos sintomas da gripe. Em uma das cenas da série, o pesquisador Dennis Carroll, ao se

lembrar da gripe espanhola de 1918, destaca:

o que é uma pandemia, FioCruz, disponivel em: https://www.bio.fiocruz.br/index.php/br/noticias/1763-0-que-e-
uma-pandemia/ Acesso em: 30/08/2020

20 que é Coronavirus — Ministério da Saude, disponivel em: https://coronavirus.saude.gov.br/linha-do-tempo/ Acesso
em: 20/08/2020
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De vez em quando surge uma variante da gripe que
representa uma ameaca existencial para ndés como espécie.
Quando falamos de pandemia de gripe, ndo € uma questao
de e se, mas de quando. (CARROL, Dennis, para a série
documental Pandemia da Netflix).

O surto novo coronavirus faz lembrar uma extensa lista de pandemias ao longo dos séculos.
Segundo a Fundacdo Oswaldo Cruz (Fiocruz), a primeira delas aconteceu no século XIX a peste
do Egito ou febre tifoide que matou cerca de um quarto das tropas atenienses e um quarto da
populacdo de Atenas. As pandemias mais recentes, de acordo com a Fiocruz, tiveram grande
nimero de casos das doencas e elevados nUmeros de mortos; a gripe espanhola, por exemplo, de
(1918 -1920), foi uma pandemia do virus da influenza, infectou aproximadamente 500 milhdes de
pessoas, estima-se que o nimero de mortos pode variar de 17 milhGes a 50 milhGes. Segundo a
Fiocruz, a gripe espanhola é considerada uma das epidemias mais mortais da historia da
humanidade. Antes do surto da Sars-Cov-2, foi a gripe suina ou HIN1 em 2009, teve o primeiro
caso registrado no México, contabilizados 36 mil casos, sendo registradas quase 300 mil mortes. A
pandemia da Covid-19 em 02 de setembro de 2020, registrou a marca de mais de 24 milhGes de

infectados e 858.661 mortes em todo o mundo.

1.1 COVID-19 NO BRASIL

No dia 30 de janeiro de 2020 a Organizacdo Mundial da Saude declarou Emergéncia
Internacional devido ao surto da Covid-19 na China, que neste periodo ja registrava 170 mortes e
7,7 mil casos. Além disso, de acordo com matéria publicada no portal de noticias do UOL?,
aproximadamente 70 infec¢bes pelo coronavirus haviam sido identificados em pelo menos 15
paises como a Alemanha, Japdo e Vietna. Ainda na reportagem do UOL, neste periodo, nove casos
eram considerados suspeitos no Brasil, sendo em S&o Paulo, Santa Catarina, Rio de Janeiro, Minas
Gerais, Parana e Ceara.

O Ministério da Saude do Brasil declarou em 3 de fevereiro de 2020 Emergéncia em Saude
Pablica de Importancia Nacional, para que cerca de 58 brasileiros fossem repatriados de Wuhan
através da Operacdo Regresso a Patria Amada. Ao chegarem no pais ficaram em isolamento na
Base Aérea de Anapolis (GO), durante 14 dias contados do dia 9 de fevereiro.

O primeiro caso confirmado da Covid-19 no pais foi no dia 26 de fevereiro no Estado de

S&o Paulo. No dia 12 de marco, o Ministério da Saude publicou uma portaria para o isolamento

% Coronavirus atinge todas as regifes da China — UOL, disponivel em: https:/noticias.uol.com.br/saude/ultimas-
noticias/deutschewelle/2020/01/30/coronavirus-atinge-todas-as-regioes-da-china.htm. Acesso em: 20/08/2020
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social e quarentena para pessoas que tiveram contato com pessoas infectadas pelo virus. Neste
periodo, 0 ex-ministro da Salde, Luiz Henrique Mandetta afirmou através de uma coletiva de
imprensa que as medidas de isolamento adotadas no pais estavam dando certo no controle da
disseminagdo do virus, enquanto, de acordo com o portal de noticias Estado de Minas®, o
Presidente da Republica, Jair Messias Bolsonaro, defendia o isolamento vertical, em que leva em
consideracdo o isolamento somente de pessoas consideradas grupos de risco. No dia 16 de abril,
Luiz Henrique Mandetta foi demitido do Ministério da Saude. De acordo com o portal de noticias
do G1°, entre o primeiro caso de contaminacdo até abril, foram contabilizados 8.066 casos
confirmados e 327 mortes.

Apds a demissdo do ex-ministro da Sadde, Nelson Teich assumiu o cargo, no entanto em
15 de maio de 2020, pediu exoneragdo. Segundo a BBC News Brasil®, Teich deixou a pasta apés
sofrer pressdo do presidente para apoiar 0 uso da Cloroquina como tratamento da Covid-19.
Segundo dados levantados pelo G1’ divulgado em 31 de maio, o Brasil j4 registrava 514.992 casos
confirmados e 29.34106btos, passando a ser 0 quarto pais com maior numero de mortes. O general
Eduardo Pazuello assumiu interinamente o Ministério da Saude.

Em julho de 2020, o Presidente da Republica, Jair Bolsonaro testou positivo para o
coronavirus. O Brasil passou a ser 0 segundo pais com maior nimero de mortes pelo virus. Em
agosto, o pais registrava 3.717.156 de casos confirmados, 2.908.848 recuperados e 117.665
mortes.

A médica da linha de frente da Covid-19, no Hospital do Coracdo de Goiés e no Pronto
Socorro Cora Coralina, Thamine Mesquita, afirmou em entrevista para este trabalho, que no
periodo de alto pico de casos da doenca no Estado, era um desafio diario devido ao elevado

numero de infectados para a pouca quantidade de leitos, destacou:

Na época que o pico comecou era desesperador, vi 0
servico de salde beira o colapso tanto em hospitais
publicos quanto em particulares. O sentimento despertado
naquele momento era de impoténcia, pois essa questdo dos

# Bolsonaro volta a ignorar normas de isolamento e diz que ‘70% da populagdo’ se contaminara, Estado de
Minas, disponivel em:
https://www.em.com.br/app/noticia/politica/2020/04/18/interna_politica,1139984/bolsonaro-ignora-
normas-e-diz-que-70-da-populacao-se-contaminara.shtml Acesso em: 20/08/2020

®Casos de Coronavirus no Brasil, G1, disponivel em:
https://gl.globo.com/bemestar/coronavirus/noticia/2020/04/02/casos-de-coronavirus-no-brasil-em-2-de-
abril.ghtml/ Acesso em: 20/08/2020

® Ministro Nelson Teich pede demissdo menos de um més depois de assumir, BBC News Brasil,
disponivel em: https://www.bbc.com/portuguese/brasil-52683285/ Acesso em: 22/08/2020

"Casos de coronavirus no Brasil em 31 de maio, G1, disponivel em:
https://gl.globo.com/bemestar/coronavirus/noticia/2020/05/31/casos-de-coronavirus-e-numero-de-mortes-
no-brasil-em-31-de-maio.ghtml/ Acesso em: 22/08/2020
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leitos vai além do que podemos fazer na urgéncia
(MESQUITA, p.13, 2020).

De acordo com dados publicados pela Secretaria de Estado de Salde de Goias®, no dia
primeiro de setembro de 2020, o Estado contabilizou 135.926 casos pelo coronavirus e mais de 3
mil mortes, desde o inicio da pandemia. No dia 31 de outubro, os casos confirmados a partir do
inicio da pandemia foram de 255.454 e 5.753 ébitos pela doenca. Ja em novembro 2020, no dia 19,
também em publicacdo no site da Secretaria de Saude de Goias, com dados desde o inicio da
pandemia, o Estado registrou mais de 271 mil casos confirmados e 6.159 mortes. De acordo com
matéria publicada no portal de noticias do G1°, dados obtidos até as oito horas da manh do dia 20
de novembro, o Brasil contabilizou mais de 168 mil ébitos confirmados pela doenca, desde o

inicio da pandemia no pais.
1.2 COVID-19 E PROFISSIONAIS DE SAUDE NO BRASIL

Os profissionais de saude que estdo na linha de frente de combate ao Coronavirus, estao
entre os mais afetados pela pandemia. Devendo levar em consideracéo, ndo apenas a infeccéo pela
doenca, mas pelos transtornos psicolégicos que muitos, sendo todos, enfrentaram.

Em agosto de 2020, o portal de noticias da Folha de S&o Paulo, publicou uma reportagem
em que relata, a cada um minuto um profissional de satde é infectado pelo novo coronavirus no
Brasil. A Folha de S3o Paulo™® destacou que segundo o Ministério da Sadde, sdo 258.190
profissionais infectados. Dentre eles, 0os mais atingidos sdo os técnicos de enfermagem com 88.898
casos, em seguida os enfermeiros com 37.689 confirmagdes e médicos com 27.767 casos. Ainda
12.545 agentes de saude e 11.097 recepcionistas de unidades de salde. De acordo com a
reportagem publicada em agosto de 2020, o pais registrou 226 mortes, sendo 87 de técnicos e

auxiliares de enfermagem, 49 médicos e 36 enfermeiros.

8 Atualizacdo dos casos da doenca em Goiés, Secretaria Estadual de Salde de Goias, disponivel em:
https://www.saude.go.gov.br Acesso em: 20/11/2020

% Casos e mortes por coronavirus no Brasil em 20 de novembro, disponivel em:
https://gl.globo.com/bemestar/coronavirus/noticia/2020/11/20/ casos-e-mortes-por-coronavirus-no-brasil-em-
20-de-novembro-segundo-consorcio-de-veiculos-de-imprensa.ghtml Acesso em: 20/11/2020

19 A cada um minuto, 1 profissional de satde é infectado por Covid-19 no Brasil, Folha de S&o Paulo, disponivel em
https://www1.folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2020/08/a-cada-minuto-1-profissional-de-saude-e-infectado-por-
covid-19-no-brasil.shtml/ Acesso em: 02/09/2020
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A médica Thamine Mesquita, em entrevista para este trabalho, explica que em relagéo aos
profissionais as maiores preocupacfes estdo ligadas a salude emocional, fisica e mental dos
trabalhadores de satde na linha de frente da Covid-19.

Os profissionais de salde estdo lidando com o cenario
pandémico ha seis meses, sem descanso, sem parar de ter
contato com a doenca, pois tem Covid-19 em todos os
servigos e ainda correndo o risco de adoecer eventualmente,
com medo de ficar grave sabendo das consequéncias que 0
virus provoca no corpo. Tem momentos que bate um
cansago de ver 90% do volume de pacientes que procuram
a emergéncia estdo com a sindrome gripal. Muitos colegas
se desanimam, cobrindo outros profissionais que
adoeceram. (MESQUITA, 2020).

De acordo com a médica entrevistada para 0 documentario O Tempo por Tras das
Mascaras, Adrielly Oliveira, um dos pontos mais desgastantes em relacdo aos profissionais de
satde que trabalharam na linha de frente da Covid-19, sdo os fatores emocionais principalmente
para aqueles que estdo na Terapia Intensiva (UTI), isso porque além das proprias emocoes e
medos, ainda lidam com a ansiedade do paciente, que durante a pandemia ndo puderam receber

visitas.

Os pacientes ndo estdo recebendo visitas e muitas vezes
quando é preciso entubar alguns deles pedem para que nao
0s deixemos morrer por conta da familia, enquanto outros
pedem para que antes da intubacdo possam falar com entes
queridos para pedir perddo, conversar como se fosse a
despedida. Tento sempre ndo levar isso para casa, mas as
vezes nao é possivel. Umas das coisas que quero que
aconteca quando a pandemia passar seja a volta das visitas
nos hospitais, isso ajuda muito na melhora dos pacientes.
(Oliveira, p. 15, 2020).

Uma pesquisa feita pelo programa de televisdo Fantastico da Rede Globo, mostrou que
83% dos profissionais de salide demonstraram sinais da Sindrome de Bournout**, enfermidade que
ocorre quando had exaustdo extrema em relacdo ao trabalho, tanto de forma fisica quanto
psicoldgica. O resultado da pesquisa inclui os profissionais que atuaram na linha de frente da
pandemia do Coronavirus, sendo ainda demonstrado no estudo que os profissionais jovens sdo 0s
mais acometidos e ocorrem em maior escala em mulheres. Também em entrevista ao filme O

Tempo por Tras das Mascaras, a médica Thamine Mesquita, afirma que teve que fazer

1 Sindrome de Bournout - é um distdrbio caracterizado pelo estado de tensdo emocional e
estresse provocados por condicdes de trabalho desgastantes. Drauzio Varella. Disponivel em:
https://drauziovarella.uol.com.br/doencas-e-sintomas/sindrome-de-burnout-esgotamento-profissional/
Acesso em: 08/12/2020
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acompanhamento psicoldgico devido ao desgaste diario provocado pelo contato a todo momento
com pacientes infectados, alem do nimero muito maior no nimero de mortes, o0 medo de se
contaminar e infectar outras pessoas. J& a meédica Adrielly Oliveira considera ainda o fator de se
sentir sozinha na luta contra a pandemia, uma vez que muitas pessoas desrespeitaram o isolamento
social.

Em noticia publicada no site da Confederacdo Nacional dos Trabalhadores na Salde, em
setembro de 2020, aproximadamente 570 mil trabalhadores de satde foram infectados pela Covid-
19 e mais de dois mil morreram por complicacGes da doenca, nas América, desde o inicio da
pandemia, sendo que 307 mil sdo profissionais brasileiros. Ainda de acordo com a publicagéo, 0s
profissionais mais atingidos foram os enfermeiros, técnicos e auxiliares de enfermagem. Esses
foram dados de levantamento mais recentes em relacdo ao nimero de casos e mortes entre

profissionais de satde no Brasil.

1.3 TEMPO

E importante ressaltar o conceito do tempo, devido a relatividade que ele propde em
diversas vezes neste projeto, o profissional da saude vive um paradoxo ao estar diante de uma
linha temporal em que o desgaste emocional e fisicamente e a0 mesmo tempo condiciona estes
fatores a um curto periodo. Alguns pensadores da fisica, filosofia e historia justificam esse dilema

a partir de suas teorias.

1.3.1 Otempo e aFisica

A definicdo pode partir de duas linhas de pensamento. A de que o universo é
imutavel e estéatico, e a de que estd sempre expandindo e evoluindo. Existem argumentos
cientificos para duas teorias sobre o tempo e sua origem. A mais famosa seria o0 Big Bang, a
grande explosdo que originara o universo com o conhecemos. Porém outra vertente apoia a

ideia de que o tempo sempre existiu e sempre vai existir (HAWKING, 1988).

Pode-se dizer que o tempo teve inicio com o Big Bang, no
sentido de que tempos anteriores ndo teriam definicdo. E
necessario enfatizar que esse inicio no tempo é muito
diferente dagueles que eram considerados até entdo. Em um
universo imutavel, um inicio do tempo € algo que precisa
ser imposto ao universo por um ser exterior; ndo ha
necessidade fisica de um inicio (HAWKING, Stephen,
1988, p.11, aspas do autor).

16



1.3.2 O tempo e a Filosofia

No processo de construcdo da sociedade, € no rompimento com o pensamento
mitoldgico coube a filosofia um estudo mais profundo das questdes relativas a politica,
ética, conhecimento, antropologia, além de diversos fildsofos gregos e medievais terem a
questédo do tempo como foco de sua reflexéo.

De acordo com a especialista em filosofia, Magna de Souza Moreira, existe uma
preocupacao ainda no periodo pré-socratico em relagdo as questdes envolvidas ao tempo.
Porém a filosofia do tempo e mais especificamente a filosofia do espaco do tempo, surge
como um ramo da filosofia analitica, ja no século XX.

Alguns pensadores se destacaram mais com suas reflexdes em torno do conceito
de tempo, como por exemplo, Santo Agostinho e Aristoteles que fundamenta o tempo
em Agostinho. Para o portal universo da filosofia, a reflexdo Agostiniana sobre o tempo
comega com o problema em defini-lo, com a analise de que todos sabem o0 que é o tempo

quando nele se fala, mas ninguém diz o que de fato ele é.

Que é, pois, o tempo? Quem poderia explica-lo de maneira
breve e facil? Quem pode concebé-lo, mesmo no
pensamento, com bastante clareza para exprimir a ideia
com palavras? E, no entanto, haverd nocdo mais familiar e
mais conhecida usada em nossas conversacdes? Quando
falamos dele, certamente compreendemos o que dizemos; 0
mesmo acontece quando ouvimos alguém falar do tempo.
Que é, pois, 0 tempo? Se ninguém me pergunta, eu sei; mas
se quiser explicar a quem indaga, jA& ndo sei. Contudo,
afirmo com certeza e sei que, se nada passasse, ndo haveria
tempo passado; que se ndo houvesse 0s acontecimentos,
ndo haveria tempo futuro; e que se nada existisse agora, nao
haveria tempo presente. Como entdo podem existir esses
dois tempos, o passado e o futuro, se o passado ja nao
existe e se o futuro ainda ndo chegou? Quanto ao presente,
se continuasse sempre presente e ndo passasse ao pretérito,
ndo seria tempo, mas eternidade. Portanto, se o0 presente,
para ser tempo, deve tornar-se passado, como podemos
afirmar que existe, se sua razdo de ser é aquela pela qual
deixara de existir? Por isso, 0 que nos permite afirmar que
0 tempo existe é a sua tendéncia para ndo existir.
(AGOSTINHO, 2002, p 267).

Agostinho, inspirado em Aristoteles, afirma que o tempo s6 existe porque existe a

alma humana. Ela é quem mede o movimento e a mudanca. A alma percebe com atencéo
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as transformacdes que acontecem nas coisas dando & forma do tempo, situando as coisas
em antes e depois.

O presente ndo tem uma extensdo, logo ele € mensurado também pela alma.
Entdo, quando Renato Russo canta “temos nosso préprio tempo”, nada mais ¢ que uma

modernizag¢do do pensamento Agostiniano. (Agostinho, 2002).

1.3.4 O tempo e a Historia

A definicdo de tempo na Historia consiste muito mais em relacdo a memoria e a
identidades coletivas e individuais, em que essas memdrias retratam e relatam sobre a
construcdo do passado e do futuro. A ideia de tempo dentro deste pardmetro é
diretamente ligada a vida humana e seus acontecimentos, ou seja, ndo ha uma verdade na
historia sobre o que é o tempo, mas sim, nos fatos ocorridos. O autor Whitrow do livro O

tempo na Historia relata a complexidade em entender como esse tempo € na vida real:

Se admitirmos portando que o tempo da vida civil é medido
de um modo que por acaso nos convém, aqui na terra, mas
ndo tem qualquer significacdo absoluta ou universal, que
dizer sobre nosso sentido interno de tempo? E dele que
deriva nossa intuicdo absoluta do tempo? O tempo é
certamente uma caracteristica fundamental da experiéncia
humana, mas nada provas que tenhamos um sentido
especial do tempo como tém a visdo, a audicdo, o tato, o
paladar ou o olfato (WHITROW, G.J, p.17).

1.4 PERFIL DAS PERSONAGENS PRINCIPAIS

A pandemia do novo coronavirus impactou o0 mundo. Mudou a rotina de bilhdes de pessoas
e, despertou a importancia de diversas profissionais no combate a propagacéo do virus, dentre elas,
estdo os profissionais de satude. Durante muito tempo, homens eram maioria dos profissionais da
linha de frente de determinado comando, no entanto, a luta contra a Covid-19 tem rostos femininos
em maior escala. De acordo com uma reportagem publicada em maio de 2020 no site do EL Pais?,
somente no setor da enfermagem, elas sdo quase 85%. No documentario O Tempo Por Tras das

Mascaras, as personagens principais sao mulheres, sendo elas:

12 . - .
A luta contra o coronavirus tem o rosto de mulheres.  Disponivel em:

https://brasil.elpais.com/brasil/2020-05-02/a-luta-contra-o-coronavirus-tem-o-rosto-de-mulheres.html
Acesso em: 18/09/2020
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Adrielly Oliveira

E médica e exerce a medicina na terapia intensiva ha quatro anos. Ja trabalhou no Hospital
de Urgéncias de Goiania (HUGO) e trabalha nos hospitais particulares, Hospital do Coragdo Anis
Rassi e Hospital Neurologico (locais onde atua na linha de frente da pandemia), também no
Hospital Estadual de Urgéncias Governador Otavio Lage de Siqueira (HUGOL). A médica teve
infecdo pelo coronavirus no final do més de margo de 2020, acredita ter se contaminado no
chamado descanso, quando os médicos ficam em uma salinha especifica para relaxar. Dentre as
entrevistadas, Adrielly foi a Unica que optou por conta propria em conceder a entrevista sem 0 uso
de mascara, a gravacdo ocorreu em seu apartamento. Foi perceptivel também em relacdo as demais
entrevistadas, que ela estava mais a vontade, com menos receio. Em seu relato, expbs que
percebeu a aproximacéo da pandemia através de noticias e que em primeiro momento teve bastante

medo por conta do sistema de saude brasileiro.

Laurianna Vieira

Se formou em enfermagem no final do ano de 2019. Para a enfermeira 0 ano de 2020
jamais sera esquecido, em gque nenhuma experiéncia se compara como que ela viveu no ano
mencionado. Atualmente trabalha na Central Humanizada de OrientacGes sobre o Coronavirus e,
relatou que tem carga horaria de doze horas no atendimento de diversas ligacdes de pessoas com
todos os anseios possiveis, sendo do medo de estar infectado ao estagio mais grave da doenca.
Descreve ainda, sobre a predominancia do esgotamento mental devido a carga de emocéo vivida
diariamente, no entanto, acredita que o tempo passou rapido. A enfermeira optou por gravar em
local aberto, sendo no Parque Flamboyant, por conta da mée que € idosa, tem 65 anos, pertencente

ao grupo de risco.

Thamine Mesquita

Poucos meses ap0s sua formatura, a médica ja embarcou em uma das experiéncias mais
delicadas de sua carreira, deu de cara com a pandemia do novo coronavirus. Em um de seus
plantbes, Thamine, através de uma foto nas redes sociais, fez uma critica ao comportamento das
pessoas que estavam fazendo aglomeragfes durante o periodo de quarentena, tal foto mostrada no
filme, ganhou repercussdo nacional, em que a médica participou de programas de TV como,

Fatima Bernardes, Fantastico e no jornal local de Goiania, JA1 da TV Anhanguera, filiada da Rede
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Globo. Em O Tempo Por Tras das Mascaras, ela relata as principais experiéncias vividas nesse
momento como o tempo, a soliddo e o desafio de conseguir manter controle emocional para lidar

diariamente com pessoas frageis e ao mesmo tempo se proteger.
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2. DEFINICOES DO DOCUMENTARIO

Para Nichols (2005), todo filme é um documentario. Mesmo a mais extravagante das
ficcOes evidencia-se que o processo de aculturacdo reproduz a aparéncia das pessoas que fazem
parte dela. O autor ainda relata sobre a observancia de dividir este grupo em dois, 0s
documentérios de satisfacdo de desejos e 0s de representacdo social.

Segundo Bezerra (2008) os dois tipos de documentarios mostram, representam, e produzem
a realidade. S8o categorias permeaveis e variaveis, modos de ver construidos historicamente por
rotinas produtivas, por transformacdes sociais, por relagdes e interesses comerciais e politicos, por
estéticas, metodologias e técnicas inventadas por diferentes movimentos. Ambos compartilham
inimeros pontos de contato nos processos historicos de significacdo, de mediacéo e de legitimacao
de suas narrativas.

O cinema documentario, seguindo uma via paralela, mergulha suas raizes na cultura
cientifica marcada pelo positivismo que se desenvolveu durante a segunda metade do seculo XIX,
acompanhada pelos progressos da fotografia e pelos que ela suscitou. (GAUTHIER,2011, p.41).

Para Gauthier (2011), desde a sua origem, o cinema documentario construiu um conceito
de que a imagem em movimento tinha uma Unica fungdo a cumprir, ou seja, a representacdo do
real. Consequentemente, sempre colocou questdes referentes ao real, a verdade da representacao.
Esses conceitos ganharam ao longo de diversos periodos conotacdes diferentes.

A linguagem documentaria consolidou-se a partir do filme de Nanook, o esquimé de
Robert Flaherty em 1920, ao visitar pela terceira vez o Canada. Ja em 1926 foi usado pela primeira
vez pelo documentarista inglés John Grierson o termo “documentério” ¢ inspirado na palavra
francesa Documentarie que designava filmes de viagens.

A principal duvida nasce do fato de que nem todos os roteiros de documentario sejam
parecidos um tipico roteiro de filme de ficcdo, marcado pelas diversas cenas dramaticas, com
descric@es e dialogos detalhados. Ou ainda do fato de que nem todos os roteiros de documentarios
nascam na etapa de pré-producdo do filme. E comum, em documentério, a analise do projeto do
filme considerar apenas uma proposta de filmagem ou um argumento como peca sintese da

proposta.

2.1 Documentario e jornalismo

O documentério e o jornalismo possuem caracteristicas que se assemelham na estrutura

narrativa, bem como, na aproximacgéo da realidade coletiva. No entanto, pode-se observar que, no
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jornalismo factual, ndo h& uma preocupacdo direta sobre a motivacdo de fatos acontecerem, tendo
uma demonstracdo emocional mais rasa. Enquanto, no documentério, apesar de muitas vezes
utilizar o lead jornalistico, tem maior aprofundamento em relagdo aos fatos em si, podendo ser
totalmente parcial. Assim como o jornalismo, o filme documentério tem um objetivo histérico de
documentar algo que seja de interesse do produtor, a partir de histérias reais.

Luiz Lucena, sem seu livro Como fazer documentéarios: Conceitos, linguagem e praticas de

producdo, destaca que as ideias documentais nascem da observacao:

As ideias nascem da observacdo do nosso entorno, de
acompanhamento de noticiarios de TV, leitura de jornais,
que mostram histérias e personagens que podem ser
trabalhados em video. Ter uma ideia, no entanto, ndo
significa ter um filme. Antes é preciso ver se é possivel
concretiza-la. Nesse momento, deve se recorrer as questdes
basicas que estudantes de jornalismo aprendem na
faculdade para que possam criar suas reportagens e textos.
(LUCENA, Luiz, 2012).

Outro ponto a ser considerado sdo as cinco perguntas utilizadas na constru¢do do lead
jornalistico, sejam em materias factuais ou especiais, em que, também sdo comumente adotadas

por documentaristas, bem como, a escolha do tema em relacéo a assuntos sociais, a linearidade da

narracao, a questdes respondidas pelo entrevistado, e a reconstrucdo do fato. Winston afirma:

As normas do jornalismo, as restricbes adequadamente
aplicadas para limitar as mediagdes jornalisticas — em
esséncia, que o jornalismo deve ser sempre nao
intervencionista -, tornaram-se as normas e as restricGes
para 0s documentaristas. 1sso é uma perda macica, porque
limita demasiadamente a expressdo do documentario como
tratamento criativo (REIS, Eduardo, p. 8, apud Winton,
Brian, aspas do autor).

Com o avanco da tecnologia, surge também uma nova realidade para a producdo de
reportagens na TV, facilitando também a producdo audiovisual documental, aprofundando o fato,
bem como nas reportagens especiais. Para DA-RIN (2006), essa evolucdo na tecnologia esta ligada
como novas formas de filmagem, bem como métodos, assim produzindo reflexos de maior alcance

no dominio documental.

2.2 Ficcdo e documentario
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O filme documentério, possui caracteristicas proprias, buscando representar e aproximar de
fatos reais dentro do cotidiano, em um aprofundamento em relagdo as reportagens exibidas nos
telejornais. No entanto, para Ramos (2008), o documentério é uma representatividade da realidade,
em uma posicdo inocente, com posicionamento moderno e contemporaneo, em relacéo a interacéo
do individuo com o fato, partindo deste principio, as dilui¢des das especificidades da enunciagéo,
das estruturas de narrativa e linguagem envolvidas na representacdo documental, podem ter
horizontes distintos entre a ficcdo e a ndo ficcéo.

Ja& para Nichols, o documentario tem sua definicdo comparativa, nem sempre sendo uma
representatividade do real. O documentério define-se pelo contraste com filme de ficcdo ou filme
experimental da Vanguarda (NICHOLS, Bill, 2001, p.47). Ainda de acordo com o autor, se 0
filme documental fosse apenas uma representacdo, seria apenas a copia de algo ja existente:

Se o documentario fosse uma reproducdo da realidade,
estes problemas seriam bem menos graves. Uma simples
réplica de algo de ja existe. Mas, ele ndo é uma reproducédo
da realidade, ¢ uma representacdo do mundo que vivemos.
(NICHOLS, Bill, 2001, p.47).

2.3 A Linguagem Cinematografica

Assim como todo tipo de midia, o cinema dispde de uma variedade de ferramentas para se
comunicar. Tais técnicas oferecem ao cineasta muitas maneiras de se expressar e transmitir
mensagens e emocgOes. A criatividade é a principal virtude quando se trata em usar a linguagem
cinematogréafica, pois ndo basta apenas conhecer tecnicamente o processo, mas usa-lo de forma
criativa a fim de transmitir o que se deseja.

De acordo com a pesquisadora Natalia Cipolaro Guirado (2013), diversos tedricos
procuram relacionar a linguagem cinematografica com a gramatica, buscando compreender e
analisar os padrBes e regras normativas semelhantes a linguagem verbal. Compreender melhor a
interpretar o cinema em sua forma narrativa criada por imagens em movimento onde a edicéo,
movimentos de camera, zooms e roteiro criam sensacdes e emocdes, sempre foi uma busca de
tedricos e filosofos.

Com o tempo, a popularidade dessa arte visual se tornou relevante ao ponto de dominar o
mercado mundial de entretenimento e arte. Naturalmente, apenas um tipo de estilo se sobressaiu,

sendo aquele em gue Hollywood prospera ha tantos anos.
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No reino do cinema, todos 0s géneros que ndo Sao
narrativos o documentério, o filme técnico etc, tornaram-se
provincias marginais, degraus por assim dizer, enquanto
que o longa-metragem de ficgdo romanesca, apontava de
modo cada vez mais claro a vida real da expressédo filmica
(METZ, Christian, 1972, p. 113).

Segundo o livro A linguagem cinematografica, autor Marcel Martin (1955), diferencia duas
categorias de cineastas: cerebral e sensorial. Os primeiros, sdo aqueles que prezam por uma
conceptualizagdo da sétima arte, tratando a midia como um meio de transmitir conceitos
intelectuais e de relevancia. Os sensoriais, criticam o0s primeiros alegando que eles se preocupam
mais com as imagens em si, do que com o processo de significancia. Portanto, a segunda categoria
ndo se importava tanto com o dmbito visual para fazer cinema.

Seja qual for o estilo de um documentério, a linguagem e as ferramentas permanecem as
mesmas, e nao existe nenhuma melhor que a outra, pois todas compdem uma obra. Os elementos
combinados podem criar uma ligagdo emocional com o publico, e o trabalho do cineasta é usar

desta linguagem para transmitir o que ele deseja.

As grandes figuras fundamentais da semiologia do cinema -
montagem, movimento de cadmera, escala de planos,
relacbes da imagem com a palavra, sequéncias e outras
unidades de grande sintagmatica... - sdo mais do que
semelhantes nos "pequenos” filmes como nos grandes.
(METZ, Christian, 1972, p. 113)

A montagem, também conhecida como edi¢do, € um recurso fundamental para que a
linguagem seja transmitida com sucesso. Como ja dito, ndo existe um sem 0 outro, porém a
montagem de um filme se mostra um dos principais elementos para se transmitir emog¢éo em uma
cena. O video, How Does an Editor Think and Feel? (Como um editor pensa e sente?), do canal no
Youtube, Every Frame a Painting, descreve o quanto é importante saber quando cortar e o tempo
certo de deixar um shot durar para que a emoc¢do seja transmitida com sucesso. Para ilustrar o
poder que apenas um desses recursos possui, editor de cinema Michael Kahn, o qual trabalhou em
filmes renomados como Jurassic Park e O Resgate do Soldado Ryan, comenta sobre a arte da

linguagem cinematografica:

N&o é sobre conhecimento; é sobre sentimento e intuigao.
Bons editores ou musicos ou diretores — o0 que os torna
especiais é que eles sentem as coisas... vocé esta sendo
pago pelo seu sentimento. E sua habilidade se de
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cinematicamente tocar as coisas. (KAHN, Michael,
Premium Beat, 2015, traducdo do grupo)*

Em suma, a Linguagem Cinematogréfica € um idioma usado para um proposito especifico.
Geralmente, manipulado para nos fazer sentir, seja 14 qual emocdo o cineasta, ou comunicador,
quiser transmitir. Porém, a beleza desta linguagem, é o fato dela ser universal, pois quando usada

corretamente, ndo ha necessidade de palavras.

2.4 Conceituacdo tedrica

Para Souza (2001), o documentéario se destaca entre as inimeras producdes audiovisuais,
pois se desenvolve na evolugdo da espécie humana em que o conhecimento da realidade assume o
lugar de destaque.

Nichols (2005), afirma que como os meios digitais tornam as coisas mais evidentes, a
relacdo esta tanto na mente do espectador quanto na relacdo entre a camera e 0 que esta nela.
Todavia ndo se pode ter uma garantia de o que esta sendo visto é exatamente o que teriamos visto
se estivéssemos no momento da producéo.

Assim como todo tipo de midia, o cinema dispde de uma variedade de ferramentas para se
comunicar. Tais técnicas oferecem ao cineasta muitas maneiras de se expressar e transmitir
mensagens e emocgdes. A criatividade é a principal virtude quando se trata em usar a linguagem
cinematogréafica, pois ndo basta apenas conhecer tecnicamente o processo, mas usa-lo de forma

criativa afim de transmitir o que se deseja.

2.5 Pré-producao - roteiro e pesquisa do documentario

Assim como em longa-metragem de ficcdo a pré-producdo do documentario também é de
extrema importancia para o desenvolvimento do filme. O roteiro caracteriza-se como forma de
organizar as ideias, desde o nome do documentario até as formas de filmagem. Nao
necessariamente sera seguido de forma rigorosa, pois, interferéncias advindas do ambiente externo
podem alterar o processo. O produtor precisa ter em mente todos 0s cenarios possiveis para que se
houver alguma alteracdo no periodo de filmagem estar preparado para realizar as alteracGes

necessarias.

13 KAHN, Michael: It’s not about knowledge; it’s all about feeling or intuition. Good editors or musicians or
directors—what makes them special is that they feel things... Your feeling is what you’re getting paid for. It’s your
ability to cinematically touch things.
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Para fundamentar a escrita de um roteiro de documentario € necessario o trabalho de
pesquisa tanto para sua extensdo quanto para conducdo, para que o documentarista passe a ter
maior familiaridade para com o assunto a ser abordado no filme. Segundo o doutor e mestre em
cinema Sérgio Puccini (2010), os dados obtidos na pesquisa serdo utilizados para a primeira
apresentacdo textual do documentario, comumente chamada de proposta, como uma breve
descricdo do filme documentario para os possiveis financiadores, sendo observado o assunto
abordado, formas de tratar o assunto, tipos de personagens etc. No entanto a pesquisa para o0
documentéario ndo se encerra ao finalizar a proposta, podendo se estender por todo o processo de
pré-producdo como novas atualiza¢fes de dados para complementar o filme.

De acordo com Alan Rosenthal (1996), o fio condutor da pesquisa sera a hipdtese de
trabalho, ou seja, qual a mensagem e o que o documentarista deseja demonstrar através do filme.
Sendo assim, Rosenthal lista quatro meios de pesquisa: Material impresso, material de arquivo,
pré-entrevistas, e pesquisa de campo em cenarios de filmagem.

Puccini relata que € extremamente importante que o documentarista tenha conhecimento

suficiente sobre o assunto a ser trabalhado dentro do documentario:

O material colhido em pesquisa que possibilitard ao
documentarista maior conhecimento sobre o assunto
permitird uma escrita mais apurada de um argumento, ou
um resumo textual do filme, que, por sua vez, pode servir
de base para a escrita de um tratamento que traga um
resumo das principais sequencias do documentério. Trata-
se de um mapeamento inicial importante para uma melhor
concepcdo do filme antes do inicio das filmagens. A escrita
de um argumento, por mais resumida que seja, exige de
imediato alguns posicionamentos do documentarista diante
do assunto: o que de fato interessa desse assunto e de
maneira aborda-10? No cerne dessas questdes estd a escolha
dos personagens (PUCCINI, 2010, p. 44).

2.6 Producdo - gravacfes do documentario

De acordo com a tese Documentdrio e roteiro de cinema: da pré-producdo a pos-
producdo, de Sérgio J. Puccini, (2007), a parte de filmagem €é orientada pelo mapeamento de

sequéncias feito na pré-producdo. Ele afirma:

Entre entrevistas filmadas em estidio e filmagens em
locacBes externas de eventos autbnomos, cada uma dessas
situacBes possiveis exige diferentes métodos de
planejamento que vdo desde o trabalho guiado por um
roteiro técnico fechado, com todas as descrigdes dos planos
a serem filmados, a filmagem em aberto, sem roteiro
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previamente definido, guiada por orientagbes gerais do
diretor e pela sensibilidade do operador de camera na
situacdo de filmagem. Escolhas aparentemente menos
importantes, como o local de uma entrevista ou o
posicionamento do entrevistado diante da cémera, sdo
decisivas para a leitura do documentario, sua carga de
informacao visual, rigor grafico na composi¢cdo da imagem,
qualidades que ajudam a definir um estilo de direcéo.
(PUCCINI, 2007, p.137)

Puccini afirma que filmar entrevistas geralmente ndo reserva grandes surpresas. As técnicas

que funcionam estdo limitadas a plano médio, primeiro plano e close, porém de vez em quando um

plano de corpo inteiro pode ser usado para acrescentar a dindmica da cena. E importante saber que

para entrevistas combinadas, usar um tripé é aconselhavel, porém, para entrevistas improvisadas

uma filmagem manual pode ser feita e pode até acrescentar na estética do filme.

A variacgao de enquadramentos, entre plano médio, primeiro
plano e close, é recurso recorrente em filmagens de
entrevista. Normalmente a filmagem se inicia com um
plano aberto: plano inteiro ou plano médio. Com o avancar
da entrevista, principalmente em seus momentos mais
delicados ou intimistas, € comum a adocdo de planos mais
proximos, fechando no rosto do entrevistado. Usualmente
essa variacdo é feita pelo operador de cAmera nos intervalos
reservados para as perguntas do entrevistador. Essa
estratégia, combatida por alguns documentaristas no que
ela tem de cliché, busca explorar um efeito dramético
propiciado pelos depoimentos. O maximo de exploracdo
dramética na variacdo de enguadramentos, vem a ser a
utilizacdo do recurso do zoom in fechando na cara do
entrevistado para realcar uma expressdo emocionada, a
zoom in combina a dramaticidade propiciada por um rapido
efeito de aproximacdo com o realce da expressdo facial que
essa aproximacdo propicia na tela. (PUCCINI, 2007,
p.138).

Quanto a locacdo, quanto mais familiar para o entrevistado o lugar da entrevista, melhor.

Quando a pessoa entrevistada se sente desconfortavel em um lugar que ndo conhece, a entrevista

pode perder a espontaneidade.

Por outro lado, a filmagem em estldio facilita o trabalho de
iluminacdo e captacdo de som, é, portanto, bem mais
cdmoda para a equipe técnica do filme. O estidio cria um
ambiente neutro que pode ser explorado pelo
documentarista como forma de se igualar as condicdes de
todos o0s entrevistados e dar um tratamento visual
igualitario as entrevistas. Um exemplo de tal procedimento,
na filmagem de entrevistas, encontramos na série Futebol,
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de Jodo Moreira Salles e Arthur Fontes. (PUCCINI, 2007,
p.141).

O estilo do seu documentério dependerd totalmente das escolhas feitas para atingir seus
objetivos, portanto, todas as etapas citadas acima sé&o de suma importancia para a realizagdo de

uma viséo profissional e pessoal.

2.7 Pos-producéo — finalizagdo ou edigdo

De acordo com Puccini (2007), a etapa de Pds-producdo, é a fase que o montador fara
escolhas que podem fazer ou destruir um filme. Através do processo de edi¢do, entre escolhas de
imagens e transigdes, o roteiro sera construido e vira a revelar a verdadeira natureza do material.
Puccini, cita uma ideia de Paulo Sacramento, concordando que essa etapa, de certa forma, € o

trabalho de construcao de roteiro.

O processo cinematografico possui trés etapas para se
chegar a um objetivo artistico: o roteiro, a realizagdo e a
articulacdo (p6s-producdo). Todas essas etapas estdo
implicadas com a montagem. (...) Na pratica, ndo existe
filme sem roteiro e esse roteiro pode ser manifesto de
formas diversas. Quando Glauber Rocha dizia: “Uma
cdmera na mao e uma ideia na cabega”, tem-Se nessa
reflexdo dois momentos claros: a camera que remete a
realizacdo, e a ideia ao roteiro. (PUCCINI, 2007, p.175
apud. LEONE, Eduardo, 2005) Parénteses do autor.

Ainda de acordo com Puccini (2007), diferentemente do filme de ficcdo, o documentario
possui maior quantidade de autonomia no processo de montagem do filme. O motivo, é o fato de
um filme ficcional j& ter um roteiro muito bem tracado, precisando apenas ser refinado e montado
de uma forma com que a historia pré-definida seja transmitida com eficacia. Ja no documentario,
muitas vezes o criador ndo tem um roteiro pronto desde o inicio, mas apenas uma ideia base para
0s assuntos que o filme ird abordar. Portanto, na pos-producdo, as decisbes mais importantes
poderdo ser tomadas. E o processo de selecdo de material em um documentario também pode ser
mais complicado, visto que muitas vezes o diretor possui uma inimera quantidade de material para
trabalhar, dificultando as escolhas.

Na mesma obra, Puccini (2007) recomenda que durante a primeira montagem separar
quantas cenas dramaticas serdo necessarias. A segunda etapa consiste na leitura da descri¢do do
material. O texto escrito das descri¢cdes orienta o diretor a fazer cortes e planos. Depois o diretor

separa todas as cenas do roteiro em partes mais compactas, para nao perder de vista o propésito de
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cada uma. O storyboard é feito a seguir, para compor uma ideia de como os planos e ligacéo entre
as cenas irdo ocorrer. Em seguida, um corte rustico é finalizado, contendo apenas as cenas
necessarias ao roteiro, mas sem os cortes e adicBes de musica necessarios para o flow do filme. A
eliminagdo de partes ndo essenciais € feita entdo, tudo com o intuito de trazer apenas o que
acrescenta a experiéncia cinematogréfica.

Além dessas etapas, outras como: Transcricdo das entrevistas, formatacdo do roteiro de
edicdo, roteiro de edicdo, estrutura e narracdo sao igualmente importantes para processo da pos-
producdo. Michael Rabiger (1998), enfatiza a importéncia da estrutura geral quando diz que
planejar o tempo em que os acontecimentos irdo causar mais impacto, é o desafio de trazer o
desencadeamento de eventos da forma mais natural possivel.

O tratamento do tempo, no planejamento da estrutura, pode estar vinculado a experiéncia
de filmagem. Em casos em que o documentarista pretenda restituir essa experiéncia, resgatando
todo o processo de interacdo entre ele e 0 universo abordado, um tratamento cronoldégico do tempo
facilita, para o espectador, a compreensdo desse percurso. O respeito a cronologia dos eventos
também pode ser exigéncia da proposta tematica do documentario (PUCCINI, 2007).

Permitir que a criatividade seja o elemento principal em todos os processos, talvez seja a
chave para que o objetivo final seja alcangado. Se prender ao que "deveria ser” também pode

prejudicar o proprio trabalho criativo.
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3. O TEMPO POR TRAS DAS MASCARAS

O Tempo por Tras das Mascaras € representacdo social, uma vez que, trata de aspectos
de um mundo compartilhado e de uma problemaética enfrentada durante o ano de 2020. Deste
modo a subjetividade da obra o aproxima da pratica jornalistica evidenciando o produto como um

filme documentério jornalistico.

3.1 PROJETO INICIAL

A primeira etapa do projeto, TCC I, realizada entre os meses de fevereiro e marco,
consistiu em desenvolver o tema e em analisar as letras das musicas: O Tempo N&o Para, Tempos
Modernos e Tempo Perdido, além de pesquisas bibliogréaficas sobre os respectivos autores das
cancdes: Cazuza, Lulu Santos e Renato Russo.

Nesse primeiro momento, estavam previstas entrevistas com profissionais da historia,
filosofia e fisica para entender a partir das perspectivas de cada estudo a definicdo do tempo, no
entanto, soO foi possivel entrevistar a filosofa Magna de Souza Moreira, citada no projeto. Mediante
isso, foram feitas pesquisas bibliograficas a respeito da conceituacdo do tempo na histéria e na
fisica, e uma pequena parte na filosofia.

No dia 15 de marco de 2020, apos publicacdo de um decreto governamental que orientava a
suspensdo das aulas presenciais devido ao Coronavirus, todo o trabalho passou a ser desenvolvido
através do regime remoto extraordinario contando com a orienta¢do online do professor atraves da
plataforma Teams.

O trabalho passou a ser desenvolvido e repensado diante da nova realidade em que iriamos
enfrentar, o planejamento inicial foi mantido, mas também comecamos a pensar em como O
desenvolvimento seria otimizado sem que a pandemia o atrapalhasse.

A nova realidade permitiu mudancas na forma de abordagem deste trabalho e a capacidade
relaciona-lo com ela. Seria impossivel construir essa narrativa e ignorar a existéncia do virus, uma
vez que a ideia inicial de toda obra parte da objetivacdo de aproximarmos o telespectador da
realidade, combinando a trilha sonora com vida das pessoas.

Tendo em vista os dados citados, o capitulo dois, redigido entre mar¢o e maio, buscou
realizar pesquisas em referencial tedrico sobre o filme documentario. As fundamentacdes foram
divididas por etapas, como: Definicdo do documentério, a relacdo do documentario com o
jornalismo e a ficcdo e os processos de producdo: Como fazer o documentéario, pré-producéo,

producéo, edicéo e finalizagao.
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3.2 PROJETO FINAL — PRODUCAO, GRAVACAO E EDICAO

Como ja especificado no projeto inicial, devido a agravacdo da pandemia da Covid-19 no
mundo, principalmente no Brasil e no Estado de Goiés, o projeto do filme foi todo repensado,
passando entdo a abordar a batalha dos profissionais de saide na linha de frente do Coronavirus.

A primeira etapa foi reformular a fundamentagdo tedrica com nova busca de dados para
entender a realidade da doenca e a dos trabalhadores de salde.

Apobs esse processo, 0 segundo passo foi a construcdo do roteiro, em que, definimos as
personagens principais, sendo elas, duas médicas e uma enfermeira e, também contamos com a
participacdo de uma psicéloga, além dos coadjuvantes. Nesse periodo também foi definido quais
as imagens seriam interessantes para compor o filme, uma vez que, devido a pandemia, para ndo
expor as nossas fontes e nem a n6s mesmos ao risco de contaminacdo pelo coronavirus, optamos
em consenso com o professor orientador Enzo de Lisita a fazer um copilado de imagens de arquivo
na internet para juntar com a narrativa de O Tempo por Tras das Mascaras, diante dos depoimentos
das personagens, desse modo, justificamos a inser¢do, em sua maioria dessas imagens. Outros
pontos definidos na criacdo do roteiro foram as perguntas realizadas nas entrevistas, bem como, a
sequéncia de temas e cenarios, sendo que as gravacdes nao foram feitas nos hospitais devido a
proibicdo e também em consenso com o professor orientador para ndo expor ao virus, nem as
personagens, nem a nds mesmos, alem dos cinegrafistas que fizeram as imagens.

Apos a formulacédo do roteiro, comegcamos a produgdo, em gue, procuramos e entramos em
contato com as fontes, nesse processo, as redes sociais se tornaram nosso grande aliado. Uma das
dificuldades que encontramos em relacdo as personagens foi encontrar datas e horarios que se
encaixassem, devido a rotina de trabalho que todas estavam enfrentando, também em relagédo ao
cenario, como nao poderiamos gravar nos hospitais, optamos por gravar na casa delas, sendo a
enfermeira Laurianna Vieira, a Unica por escolher gravar no Parque Flamboyant, devido a mae ser
idosa. As gravacGes foram feitas em dois sabados sendo 19 de setembro de 2020, com as
entrevistadas: Thamine Mesquita e a enfermeira Laurianna Viveira e 03 de outubro de 2020,
Adrielly Oliveira e a psicologa Otilia Loth.

Com as gravacgdes concluidas, deu inicio ao processo de decupagem das entrevistas, que
demorou um pouco mais. Foi feito também a construcdo de um novo roteiro com a sequéncia dos
assuntos que foram abordados no filme, na qual deu inicio ao processo de edi¢do. Sob orientacao
do professor orientador Enzo de Lisita, foi feita a edicdo de todo o material, desde a

abertura, escolha das imagens de arquivo, sequéncia de sonoras até a finalizagdo do filme. A
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edicao foi um grande desafio, pois foram feitas varias alteraces, como corte de sonoras, alteracdo
de imagens, corte da primeira versdo do documentério e até mesmo encaixar toda a ideia em quase
vinte e cinco minutos, cada vez que vimos uma parte do filme pronta, era uma emocéo diferente.
Esperamos que O Tempo por Tras das Méascaras consiga conversar com o publico-alvo
de forma compreensivel, além de conscientizar sobre o trabalho tdo importante dos profissionais

de satde em geral.

3.3 VERSAO LUCAS ALMEIDA

Que ¢€, pois, o tempo? De que maneira ele se comporta e de que forma somos
reféns dele? Segundos, minutos, horas, dias. Questionamentos como esse, me instigaram
a criar um produto tanto quanto diferente do que os demais filmes documentéarios ja
criados. Ainda no desenrolar do quarto periodo, ja buscava tentar compreender qual seria
a minha ideia para o projeto de TCC. Na vida académica em busca de sintetizar mais
essa proposta, passei a olhar as diversas percepcfes de tempo que a sociedade hoje se

baseia para responder questionamentos como esse citado acima.

Seguindo esse raciocinio, a musica tempo perdido caiu como uma luva, acredito
gue a mensagem que Renato Russo buscou transmitir diz muito sobre como nos
comportamos diante das adversidades que a vida nos propde. De modo particular me
identifiquei com a mdsica a partir do momento em que vivi uma das transicbes mais

importantes da minha vida (tracar os passos da minha carreira profissional).

Ao sair do Ensino Médio, passei por seis meses de pressdo e decisdes um pouco
complicadas. seis meses esses que passaram de maneira rapida e a0 mesmo tempo
eternizada. Desta forma consegui compreender o que Einstein propusera em sua teoria “a
percepcdo de tempo que um individuo possui, pode ser diferente da visdo de outro
observador”. Por momentos me tornei alguém que deveria ser a pessoa que tomava
decisdes (nesta hora o tempo passava rapido) por outros eu me comportava apenas como

um observador de oportunidades e ai o tempo se arrastava.

Se hoje eu tivesse a oportunidade de conversar com o Lucas daquele momento eu
falaria para ele: Calma, temos nosso préprio tempo. Tendo em vista todo esse cenario,
conversando um dia com meu amigo Luiz Felipe Brito, disse que independentemente

das circunstancias o meu TCC teria a musica “Tempo Perdido” do Legiao Urbana. Sendo
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assim, decidimos trabalhar juntos em algo nesse sentido, explorando os aspectos da

juventude e de que forma ela se comportaria.

Mais tarde uma das pessoas mais importantes deste trabalho e a ponte de
equilibrio deste projeto se uniria a n6s. Ludymila Samara Siqueira sempre foi desde
que eu a conheci uma pessoa extremamente comprometida e dedicada com suas coisas,

iSSO me encanta até hoje.

O ano de 2020 comegou e com ele toda a ansia e vontade de colocar em execugéo
0 projeto também. Até mesmo a decisdo de um orientador veio do objetivo de
produzirmos um trabalho extremamente de qualidade. O professor e orientador Enzo de

Lisita carrega o histérico de exigir o melhor de seus alunos e isso nos agradou.

Ja nas primeiras reunides conversamos e colocamos em pratica a ideia, em um
primeiro momento aprofundando em bases teoricas, quando fomos surpreendidos por
aquilo que mudaria para sempre a nossa maneira de viver. Com a chegada da pandemia e
0 sistema remoto, entendemos que ndo podiamos simplesmente ignorar todo 0 processo
0 qual automaticamente estamos incluidos. Mesmo com as diversas mudancas, a alma do
trabalho foi sustentada por mim, nos dias dificeis eu cheguei a questionar se eu estaria
sendo egoista demais por ndo abrir mao da minha ideia, nos faceis eu percebia que ela

era boa e precisava de ajustes como, por exemplo, definir um puablico e trabalhar o tema.

Ainda que queiramos abracar 0 mundo, precisamos ter a concep¢do de que
profissionalmente temos limitacbes e que precisamos adaptar a elas. Com todas as
restrices impostas, 0 comportamento de viver isolado, os profissionais de salde eram
um dos grupos em que que a vida precisava continuar independente de qualquer coisa.
Ali, nos leitos de UTI, enfermaria, casa, carro, 0 tempo precisava passar, ou pior ainda, o

tempo vez ou outra acabava.

Quando definimos o publico que iriamos trabalhar no filme, mudei a parte tedrica
e busquei perguntas que poderiam ser feitas a esses profissionais. Busquei nas redes
profissionais de salde que se destacaram em Goiés e poderiam nos contar uma historia
que rendesse um filme. Quando a encontramos, criei o roteiro de perguntas e conduzi as
entrevistas com elas, um trabalho desafiador, mas uma das melhores experiéncias que ja
vivi até aqui. Como jornalista, percebi que ainda que tenhamos total liberdade com as

entrevistadas, algumas coisas ndo sdo contadas quando a camera estéa ligada.
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Me sinto totalmente pronto para a vida profissional que escolhi, estou
completamente vivendo o jornalismo na veia. Quando escolhi o jornalismo, foi pelo
poder que ele tem de transformar pessoas, a partir do exercicio da nossa profissao. Este
trabalno me permitiu viver isso, me transformar pouco a pouco, amadurecer e
compartilhar experiéncias que levarei para a vida. Tenho certeza de que hoje o tempo se
comporta como um mero coadjuvante na vida de um futuro jornalista que ainda tem

Varios sonhos para serem realizados.

3.4 VERSAO LUDYMILA SIQUEIRA

Na verdade, quando ingressei no grupo Lucas Almeida e Luiz Felipe Brito ja tinham um
tema definido que em primeiro momento seria um filme que retratava sobre o tempo. No TCC I,
seguimos com a ideia, chegamos a concluir a fundamentacéo tedrica e todas as pesquisas sobre as
musicas e seus compositores, cantores.

No entanto, com o agravamento da pandemia comecamos a repensar a ideia que partiu
principalmente do Lucas Almeida, que seria interessante retratarmos sobre a pandemia, mas sem
perder tanto a ideia inicial sobre o tempo na vida das pessoas. O desafio inicial ao mudar de tema
foi em relacdo a definicdo dos personagens, ficamos entre o grupo dos idosos e dos profissionais
de saude, neste quesito a excelente orientacdo do nosso professor e orientador Enzo de Lisita foi
fundamental para a escolha das fontes principais, foi quando olhamos para os profissionais de
salde da linha de frente da pandemia e, percebemos a necessidade de relatar sobre as batalhas
enfrentadas por eles durante esse periodo.

Entdo comegamos novamente todo o processo de busca de dados e, por ja estarmos no TCC
I1, cada dia era valioso para ocorresse tudo dentro do prazo. O segundo desafio foi encontrar as
fontes, no inicio ndo tinhamos em mente fontes especificas, de quantos médicos e enfermeiros
iriam compor o filme, até que definimos dois médicos e um enfermeiro, mas ndo conheciamos
nenhum profissional dessas areas que estavam na linha de frente da pandemia. Comecamos a
procurar, em que o Lucas Almeida, encontrou no Instagram uma postagem da médica Adrielly
Oliveira, em que ela relatava sobre o tempo e a Covid-19, foi a primeira personagem na qual
entrei em contato. Em seguida, encontrei numa reportagem no G1 Goias sobre uma médica que
por meio de uma foto criticava as pessoas que estava desrespeitando a quarentena com festas,
entdo, sugeri para 0s meninos e eles concordaram, sendo ela a médica Thamine Mesquita,

segunda personagem a aceitar a ideia. A nossa terceira fonte principal, encontrei fazendo pesquisas
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no Instagram sobre profissionais de enfermagem e, localizei o perfil da enfermeira Laurianna
Vieira, fiz o convite e ela aceitou. Todas as personagens foram muito solicitas. Com as fontes
definidas, percebemos que eram todas mulheres, dai entdo, também trabalhamos ressaltando a
forca e resisténcia da mulher. O Lucas Almeida, teve um olhar sensivel e percebeu que estava
faltando uma profissional da area de psicologia para falar sobre 0s impactos que a pandemia e o
trabalho arduo, ndo s6 das profissionais que estdo compondo o documentario, mas trabalhadores
de saude em geral, sugeriu a psicéloga Otilia Loth e ela aceitou.

Um terceiro desafio encontrado por mim, foi em relagdo ao cenario, uma vez que, as fontes
ndo nos conheciam, mas mesmo assim foram solicitas ao aceitarem nos receber em seus
apartamentos, menos a Laurianna Vieira, por conta da mée que se enquadra ao grupo de risco.

E um dos maiores desafios foi trabalho em equipe, em que, eu, Lucas Almeida e Luiz
Felipe Brito, conseguimos romper com as dificuldades de produzir o projeto e o documentario em
grupo. O que é fundamental para nossa carreira como jornalistas, seja em TV, radio, assessoria, 0
trabalho em equipe para a producao jornalistica € imprescindivel.

Diante de todo o processo de construcdo do projeto até a execucdo, no que envolveu, a
busca de um tema, apuracdo, atualizacdo de dados, escolha das personagens, roteiro, gravacao,
edicdo e finalizagdo e, principalmente o trabalho em equipe de todos os envolvidos no projeto,
poso dizer que me sinto apta para entrar no mercado de trabalho da profissdo que escolhi seguir.
Tenho conviccdo de que através desse projeto, muitas experiéncias serdo levadas ao longo de toda

a minha carreira profissional.

3.5 VERSAO LUIZ FELIPE BRITO

A ideia para fazer um documentério ja veio desde que comecei o curso de jornalismo. Com
o decorrer dos anos, percebi o tanto que os meses estavam passando rapido, o que me fez refletir
bastante sobre o conceito de tempo, e isso me despertou um interesse em explorar essa grandeza
fisica em algum aspecto.

Conversando um dia com meu amigo e colega Lucas Almeida, ele me disse que
definitivamente queria usar a musica Tempo Perdido do Legido Urbana como base de seu TCC, a
partir dai contei para ele sobre minha fascinacdo pelo que a juventude representa, e sua
relatividade, assim como a do tempo. Sendo assim, decidimos trabalhar juntos em algo nesse ramo.

Tudo comecou como uma ideia mais poética e introspectiva, sobre a representatividade do

tempo em um aspecto mais amplo na vida das pessoas. Perguntas como O que faz alguém ser
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jovem? Como diferentes pessoas percebem seu préprio tempo? Como pessoas mais velhas se
mantém joviais? O que se categoriza como tempo perdido?

Nesse meio tempo, nossa amiga Ludymila Samara se juntou a nés, sendo de imensa ajuda
em todo o processo. O grupo estava formado e entdo iniciamos de verdade o processo de criacéo.
Chegou um ponto em que tivemos que mudar muito as ideias iniciais, uma vez que a pandemia
transformou tudo em nossas vidas. Porém ndo mudamos o coracao do que inicialmente queriamos,
que era explorar algum aspecto do conceito temporal. No entanto, o angulo teria mudado para os
tempos estranhos em que estamos vivendo, ainda explorando o tempo perdido que sentimos nos
assombrar.

Minha experiéncia, evoluindo uma ideia até chegar no estudo e relatos dos sentimentos e
tribulacBes de alguns profissionais da satde e sua relacdo com o tempo, me fez realizar que tudo
estd em constante desenvolvimento. No caminho tive dificuldades criativas, tive que desligar o
medo de conversar com pessoas novas e tentar buscar empatia para que pudesse formular
perguntas que nos fizesse entender o entrevistado.

Recebi elogios e criticas construtivas de meu orientador Enzo de Lisita, 0 que com certeza
vai me ajudar na minha vida profissional. No meio do caminho senti o peso de tudo isso e achava
que ndo iria conseguir. Porém com a ajuda de meus colegas, tudo foi se ajeitando aos poucos e
conseguimos ir organizando os detalhes.

Nem sempre consegui 0 que planejei, os entrevistados nem sempre me ajudaram a entregar
conteddo a tempo, o que foi um exercicio de prosperidade e paciéncia, afinal, nossas fontes eram
ocupadas. Toda a experiéncia foi um exercicio de comprometimento e compreensdo com opinides
alheias. Aprendi um pouco mais a trabalhar em equipe e a ndo desistir facil de uma ideia que
acredito firmemente. Compreendi que pessoas sdo historias, e € uma responsabilidade enorme

conta-las de forma honesta.
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CONSIDERACOES FINAIS

Transformar a teoria em prética foi um dos maiores desafios e realizagbes do grupo.
Através do desenvolvimento de O Tempo por Tras das Mascaras, foi possivel elencar 0s
processos jornalisticos quando relacionados ao video, desde a apuracdo de dados, contato com as
fontes, producdo, construcdo do roteiro, edigcdo e finalizacdo, até a importancia do trabalho em
equipe que é imprescindivel ao longo do exercicio da profissdo. Foi necessario também buscar
novas técnicas e conhecimentos para que o filme pudesse ter uma identidade e atingir os resultados
esperados.

O caréater transformador jornalistico fez perceber a necessidade de abordar sobre a
pandemia, sendo o desafio inicial encontrar o tema central para o desenvolvimento do filme, nesse
caso, atraves das perguntas tipicas do lead (o qué, quem, quando, onde e, por qué) juntamente com
0 processo de investigacdo de dados foi possivel identificar a situacdo dos profissionais de satde
de estavam trabalhando na linha de frente do enfrentamento da Covid-19 o que ajudou a
compreender a importancia de informar através do filme a realidade da batalha desses
trabalhadores da salde.

E importante ressaltar que o jornalismo sério foi fundamental durante todo o periodo de
pandemia, varios veiculos de comunicacdo trabalhando juntos na apuracdo sobre o coronavirus,
quanto ao numero de casos e mortes, além de informar a populacdo sobre a real situacdo dos
hospitais em todos os estados, auxiliar em relacdo as medidas de prevencgéo do contagio e alertar as
pessoas sobre a veracidade e gravidade da Covid-19.

Apesar da area da saude ser admirada por muitos e essencial para a vida, ter escutado de
perto as histdrias contadas pelas fontes que demonstraram com brilho nos olhos todo o amor pela
profissdo, tivemos a oportunidade de compreender que nem sempre séo carreiras valorizadas tanto
para o poder publico quanto para os pacientes e pessoas de modo geral. Por outro lado, ter
escutado de perto o relato delas sobre o afeto que é criado entre alguns de seus pacientes,
familiares e as historias que eles carregam. Sdo mulheres de forca e determinagdo que escolheram
doar suas vidas e o tempo pela vida e momento de outros individuos. Ter conhecido melhor a
rotina dessas profissionais da salde que ndo se conhecem, mas tiveram depoimentos parecidos,
dentre as palavras-chaves sdo destacadas a ansiedade, as dificuldades e o medo.

A pretensdo do documentario O Tempo Por Tras das Mascaras, é expor a realidade
vivida pelos profissionais da saude que estiveram na linha de frente do combate a Covid-19, e

como essas pessoas sdo fundamentais para a sociedade independente de uma crise ou ndo. Sendo
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assim, o grupo espera despertar um olhar de maior empatia do publico para as profissdes de areas

da saude, e ressaltar os pontos humanos destes trabalhadores.
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Minutagem Posicao de Cimera e Imagem Audio
00:00-00°01” Tela preta
Comeca Off: Sons de tosse,
respiracdo ofegante e etc...
00'02-00'24 _
Clipe de abertura . :
Efeitos sonoros continuam
n
Intercala com cenas de tocando
médicos e enfermeiras:
00°247-00'27"
Tela preta
00'27"-00'38" Entra musica: ‘tempo perdido
instrumental”
Entra Titulo: “O tempo
por tras das mascaras”
“Peco que entrem, arrombem as
portas, invadam os hospitais,
B Cenas ilustrativas (médicos se mas fiquem mais um pouco e
00°39"-1'39 assistam o que ai de fora
preparando, transitando o hospital) preferem negar...
Até
“(..)afinal, todos vamos morrer
um dia.”
Imagens de noticiarios ilustrando o “Na China um virus misterioso
0" 94" comeco da pandemia causada pela surgiu na cidade de Wuhan”
i covid-19 Até
“(...) Chegou a 150.236.”
2'247-2'26" musica: tempo perdido

Tela preta

instrumental e efeitos sonoros
ainda no fundo.
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“Bem no comecinho, quando eu

2'277-2'40” . . i w
Primeira imagem de vi a primeira noticia”... “(...)
Thamine Mesquita -Médica quando falou que estava em
(Legenda) outro pais, ja caiu a ficha quf ia
chegar em algum momento.
Musica e efeitos sonoros ainda
no background
Imagens ilustrativas de médicos Off: “Vamos a UTI agora.
2'417-3'39" lavando as maos, se preparando, Primeiro lave as maos...”
estressados.
Até
Imagens ilustrativas de pacientes em
estado grave e situagdes de tensao. “Vamos ajustar o ventilador, nao
ventila. Obito as 2 e 43 da
manha
o Imagem de um monitor de batimento | Som do apito do medidor ecoa
3'40”-3'45 cardiaco parando enquanto a musica diminui
gradualmente
3'46”-4'30”
“No hospital...final de marc¢o,
quando a gente comecou a fazer
treinamento”
Adrielly Oliveira - Médica Intensivista
(Legenda) Até
“Hoje a gente tem mais
seguranca em tratar, porque
com UTI, mesmo diagndstico, 10
pacientes.”
"Hoje a gente tem um grande,
4317-5720 Lauriana Vieira - Enfermeira imenso (...)
Até
“Isso tem sido algo dificil de
lidar.”
Musica: Trilha
5'21”- 534"

Clipe

Imagens de transicao

Dramética
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5'34”- 5'45”

5'46”- 6'51”

6'52"- 703"

7'04”- 729"

Lauriana

Otilia

Thamine

Foto famosa de Thamine

Corta pra Thamine

“Sao 24 horas...”
Até

“(...)Ndo existe.”

“Com certeza esses
profissionais...”

Até

“(...) e ndo percebi esse tempo
da minha vida passando.”

“E engracado, porque a semana
t4 passando rapido...”

Até

“(..) é tipo um paradoxo mesmo,
assim.”

“Quando eu fiz a foto...”

“(..)Porque eu ainda tava no
cais”

7'30”-7'53”

7’56” - 8'18”

Imagens de Lugares Lotados, pessoas
sem mascara e ambulancias

Transicao

Até

“E ver tantas pessoas
irresponsaveis, sabe?”

“Isso é uma realidade muito
diferente né...”

Até
“De achar que vocé tava sozinho
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| no negogio.”

8'19”-8'35”

Corta para Lauriana

“E uma exigéncia que nio é s6 o
lugar...”

Até

“Eu preciso fazer as melhores
orientacdes possiveis”

8'36”-9'10”

Entra imagens de transi¢do com
sonoras de entrevistas
televisivas

“0 profissional de saude,
trabalhando num setor...”

Até

“(...)muito estresse, muita
adrenalina, muita apreensio.”

9'11"-8'26"

9'38”

Otilia

Imagens de ilustracao

“Pensando nesse contexto de ter
que lidar com muito mais 6bito”

Até

“(...) Pode surgir a Sindrome de
Bournout.”

9’57”-10'16”

Thamine

“Eu tive um principio de
Burnout...”

Até

4

“Todo dia no hospital, todo dia’

10'17”- 10'39”

Lauriana

“Nao é facil...”
Até

“Ter um acompanhamento né,
fazer uma terapia...”

10'40”- 11'34”

Clipe

Comega uma montagem de

reportagens falando sobre a
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valorizagao do profissional da

saude

Sobe som

De trilha de suspense

11'35”-11'57”

Thamine

“Essa figura do hero6i eu acho...”
Até

“(...Jcomo se tivesse essa
obrigacao, sabe?”

11'58”-12'11”

12’19~

Otilia

Imagens de homenagens

“E tem um lado de que...”

“Isso sim é uma sobrecarga para
o profissional”

12°417-13'03”

13'04”

Adrielly

Imagens ilustrativas

"Eu ndo tenho essa visdo muito
heréica da medicina...”

Até

“Nao sinto muito o heroismo no

que eu fago”

13'06”- 13'21”

Entrevistas Televisivas

“Peco Forc¢a porque eu to
ajudando gente”

13'227-13'52”

Lauriana

“Todos os profissionais, todos os
trabalhadores da satde, tiveram
medo de morrer...”

Até

“(...)Mas ele acontece ha muito
tempo...”
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Imagens de enterros de

Otilia Off: “O medo de morrer, é
algo que todo mundo tem...”

13'53”-13'47” >EHS B8 " . Até
profissionais da saude e vitimas e
do covid L i
“(..)O que é muito saudavel”
1400 Corta pra Otilia
14’17”- 14’34” Adriell « P .
Y Vocé ndo quer acreditar na sua
logica...”
Até
“(..) Eu tive medo de morrer.”
14'35” g
Imagens de noticiario
14°45"- 14’51 _ Off Thamine:“Quando eu vi que
Corta pra Thamine ndo tinha leito em Goiania...”
Até
“(...)Foi uma época que eu fiquei
bem assustada”
14'52”-15":25"
Imagens de Noticiario sobre
agressdes ao profissional da
saude
E noticidrios
15'26-16":02” Thamine

“Eu percebi que as pessoas sido
muito egoistas”

Até

“Acham que a gente t4 14 a toa”
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16'03”-16'15”

Noticias sobre agressio

16'16"- 16'40”

Lauriana

“Eu tento nao falar...”
Até

“(..)Mesmo assim se vocé ta 13,
gente, é uma loucura”

16'41”-17°02”

17°02”-17°'11”

Noticiario: Risco de contagiar
familiares

Foto de casamento de Adrielly
Fotos de familia

Musica de fundo: Trilha
instrumental

17°027-17°23”

Adrielly

Comeca com o Off: “Eu e o alex, a
gente tava recém casado...”

Até

“(...)Entdo na verdade ficamos sé
nos dois”

17°24”-18'03”

Otilia

“A gente gosta desse contato...”
Até

“(...) que pode levar isso pra
outras pessoas”

18'04”-18'13”

Dona Marna Mesquita

“Ela ganhou uma afilhada”

Até

“(...)abracar familiares, amigos"

18'14”-18'40”

Clipe de pessoas recebendo
noticias boas
(montagem)

“Vamo pra casa?”

Musica Esperangosa

“Nesse momento de pandemia
a gente ndo tem seguranga...”
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18'41"-19'04” Otilia Até
“(...) todo dia um problema
novo.”
Off Adrielly: “Eu acho que
Médico analisando sangue depois...”
19°05”-19'39”
Corta pra Adrielly Ateé
“(...) Eu ndo consigo ter essa
perspectiva, assim.”
“Vamos pensar bem...”
19407-20°36" Lauriana Até
“(...) E a prépria existéncia do
sistema Unico de saude.”
Off Otilia: “A gente t4 em uma
situacdo dificil...”
Clipes de enfermeiros, médicos
20°37” . :
e pacientes no hospital
20’53”- 20’55” Corta pra Otilia “(...)Entao, vai passar!”

Thamine

Dona Marna

“Ah, eu vou em uma festa!”
Até

“Abracar!”

“Gente, abragar as pessoas...”

48" Lauriana Até
“(..) vida pessoal, meu Deus.”
“Quero muito que o hospital
Adrielly volte ao normal...

Até

“(...) muito pesada.”

Clipe de depoimentos de
profissionais da saide

Trilha comeca a tocar
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Comecga com Dona Marna

Corta pra Thamine

"Deus sabe o que faz acredito

»

eu...
Até

“(...)valorizar mais a vida né”

Clipe das trés
personagens

Thamine colocando a
mascara

Colocar imagem das
personagens uma do
lado da outra

Tempo perdido instrumental
volta a tocar

Off: “Venha, vasculhe...”

Off:”(...)a Gnica arma para
encarar a ignorancia seja
encarar a realidade.”
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APENDICE
TERMO DE AUTORIZAGCAO DE PUBLICACAO ACADEMICA
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RESOLUCAO n 0382020 - CEPE
Termo de autorizagio de publicagio de produgio académica

O(A) estudante Luces Almeida, Litz Felipe Eelio e Ludymila Siqueia

do Curso de  Jomalismo matricula 201720270070-6/20172012701410-02017201270172-0
felefine: (62)899864-2053 ou (62) 89102-8052 -y | easaImelcor@gmal comifelpe07a@gmall. comiudymiasamaratggmak.com - Flil

qualidade de titular dos direitos autorais. em consonancia com a Lei n° 961098 (Lei dos

Dircitos do autor). autorizs a Pontificia Universidade Catdlica de Goids (PLIC Golas) @
disponibilizar 0 Trabalho de Conclusio de Curso intitulado

O tempo por trds das méscaras: como é estar na linha de frente de combate a pandemia da Covid-19.

gratuitamente, sem ressarcimento dos dircitos aulorais. por 5 (ginco) anos, conforme
permissies do documento, em meio cletronico, na cede mundial de compuiadores. no formate
especificado (Texto (PDF): Imagem (GIF ou JPEG): Som (WAVE, MPEG, AIFF. SND)
Video (MPEG. MWV, AVI, QT): outros, especificos da drea; para fins de leitura ciou
impressdo pela internet. a tiwlo de divaigagio da produgio cientifica gerada nos cursos de
graduagiio da PUC Goigs.

Goidnia, 08 de PLZEMBE de 2©AC

Assinatura do(s) autor(es)

Nome completo do autor
Lucas Almeida, Luiz Felipe Brito e untyx:qm
Assinatum do professor-onentudor 3» h ‘%&Y\

Nomie completo do professor-orientador ENZO DE LISITA
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ANEXO A
AUTORIZACOES DE USO DE IMAGEM

55



Autorizacao de uso de imagem Caixa e entrada x

Adrielly Oliveira <drih.ack@gmail.com>
para mim v

Conforme combinado por telefone, segue texto de autorizagZo de uso da imagem.
Eu Adrielly Oliveira Cunha Lagares, médica, CPF 036.033.061-47, autorizo o uso da minha imagem no filme O tempo por trds das mascaras, produzido pelos alunos do curso de jornalismo da PUC Goias.
Att.,

Adrielly Oliveira

Ludymila Rodrigues <ludymilasamaral@gmail.com>
para Adrielly ~

Recebido!
Obrigada, dra Adrielly!

Att,
Ludymila Rodrigues

e

4 Responder ®» Encaminhar
Autorizagao uso de imagem Caixa de entraca x I8 2 (]
Alex Vitor Lagares «zlexvitorlagares@omall.com» ter,20deout 080 Y 4 H (/)
paramim ~

Conforme combinado por telefone, segue texto de autorizago de uso da imagem
EuAlex Vitor Lagares Severo, advogado, CPF 024,077.721-21, autorzo o uso da minha imagem no filme O tempo por trés das méscaras, produzido pelos alunos do curso de jomalismo da PUC Goids. i
At

Alex Vitor

Ludymila Rodrigues </udymilasamaral @gmail com> ter,20deout. 1938 ¢ &
para Alex ~

Recebidol

Obrgada, Alex!

Att,
Ludymila Rodrigues
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Autorizagiio de Uso de Imagem

Eu, abaixo assinado e identificado, autorizo o uso de minha imagem e som
no documentario A batalha dos profissionais de satde na linha de frente da
Covid-19, realizado pelo(s) aluno(s) Lucas Almeida, Ludymila Siqueira e
Luiz Felipe Brito sob a orientagdo do professor Enzo de Lisita da Pontificia
Universidade Catélica de Goias

A presente autorizacdo abrange o uso acima indicado em videos e filmes
para televisdo aberta e/ou fechada, Internet, “home video”, DVD, youtube
e a livre apresentacdo em festivais, concursos, exibi¢des piiblicas; sem
qualquer 6nus ou indenizagdo a PUC-Goias.

Por essa ser a expressdo da minha vontade, autorizo o uso acima descrito
sem que nada haja a ser reclamado a titulo de direitos conexos a minha
imagem e assino a presente autorizacio.

Nome:MW L\JUF] qm@ﬂL N}’E.—S@\Uﬁ_ﬁ
Endereco:ﬁl_ - B% BuRS N> 30%

Cidade: GG\A\‘ | A

RGr: 0% Q3

cprne: 222010401 258

Telefone para contato: £ qqé gqg [ gZ

Nome do representante legal (se menor):

Goidnia, 3 B @m A N—e2020
ANTER SO
ni\un*ATsﬁthura—_

Autorizacio de Uso de Imagem

Eu, abaixo assinado e identificado, autorizo o uso de minha imagem e som
no documentario A batalha dos profissionais de satide na linha de frente da
Covid-19, realizado pelo(s) aluno(s) Lucas Almeida, Ludymila Siqueira e
Luiz Felipe Brito sob a orientagio do professor Enzo de Lisita da Pontificia
Universidade Catolica de Goias

A presente autorizacdo abrange o uso acima indicado em videos e filmes
para televisdo aberta e/ou fechada, Internet, “home video”, DVD, youtube

e a livre apresentagdo em festivais, concursos, exibi¢des publicas; sem
qualquer 6nus ou indenizacdo a PUC-Goids.

Por essa ser a expressao da minha vontade, autorizo o uso acima descrito
sem que nada haja a ser reclamado a titulo de direitos conexos a minha
imagem e assino a presente autorizacio.

Nome” THAMINE MeSBUTA D VALE
Enderet;o:AL DOS B Krﬂ S f\l:3 XQL{
cidade Cy AN A

RGrn: D41 C266

cprre D F Y1223 T

Telefone para contato: ED\ q q E tci S [ 6 ‘&

Nome do representante legal (se menor):
Goiinia, 2% de OE‘ _ de202)
?TW;?

Assinatura
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imagem

Otilia Loth 18 de

para min
Bom dia!

Conforme combinado por telefone, segue texto
de autorizacao de uso da imagem.

Eu, Otilia Aida Monteiro Loth, psicéloga, CPF
696953690191, autorizo o uso da minha
imagem no filme "O tempo por tras das
mascaras", produzido pelos alunos do curso de
jornalismo da PUC Goias.

Espero que esteja ok.

Abracos,

Otilia Loth

EXIBIR TODA A MENSAGEM

Recebido. Muito obrigado!

€ Responder ~> Encaminhar
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Autorizagdo de uso de imagem  Caia de entrade x

Laurianna Vieira <nurselaurianna@gmail.com=

paramim ~

Conforme combinado por telefone seque texto de autorizacae de uso de imagem.

Eu, Laurianna Alexandrina Neves de Souza Viera, cpf 01343683556, autarizo o uso da minha imagem no fime "0 tempo por frés das mascaras” produzido pelos alunos de jomalismo da PUC GOIAS.

At

Ludymila Rodrigues
para Laurianna =

Recebido, Lauriannal

Obrigada.

4. Responder

®» Encaminhar

20 de nov. de 2020 14:57 (hd 21 horas)

12:28 (hd 1 minuto)
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ANEXO B
ANALISE DA MUSICA (TEMPO PERDIDO - LEGIAO URBANA) PROJETO |
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ANALISE DAS LETRA DA MUSICAS TEMPO PERDIDO

Tempo Perdido

Todos os dias quando acordo

N&o tenho mais o0 temo que passou
Mas tenho muito tempo

Temos todo temo do mundo

O primeiro verso da cancdo retrata duas vertentes em relacdo ao tempo, a primeira no
passado, quando Renato Russo, afirma ndo ter mais o tempo que passou, e a segunda sobre o
futuro quando Renato Russo, fala sobre ter todo tempo do mundo. Uma questdo bem frequente em
relacdo as queixas que as pessoas fazem em relacdo ao tempo, podemos até dizer que o autor faz
uma reflexdo de que o tempo ndo volta, mas que pode mudar e fazer diferente no tempo que esta
por vir. Pode-se entender também ter feito uma analogia em relagdo ao contexto em que se vivia na
época de lancamento da musica, de tempos sombrios, pds ditadura em que ndo havia, como nédo ha
como mudar o que se passou, porém esta nas médos fazer um novo tempo de forma diferente

através da percepcéo politica em 1986.

Todos os dias antes de dormir
Lembro e esquego como foi o dia
Sempre em frente

N&o temos tempo a perder

Nesta parte Renato Russo continua a analogia em relacdo ao que se passou e ao que estar
por vir. Ainda se tratando com certo otimismo a questdo do futuro. Se olhar pelo lado comum, ha
um comportado regular em relacdo ao cotidiano, em que as pessoas costumam se deitar e pensar
ou lembrar um momento marcante que aconteceu durante o dia, mas que é necessario seguir em
frente, ja que existe obrigacfes a se cumprir no proximo dia. No entanto, pode-se olhar por uma
outra perspectiva

Nosso suor sagrado

E bem mais belo

Que esse sangue amargo
E tdo sério

E selvagem!

Neste verso o0 autor remete ao trabalho, ao esfor¢o. Ja o sangue amargo ao que oprime, uma

critica politica, sobre corrupcdo, o fazer tudo pelo poder e ao dinheiro.

Veja o sol dessa manhd téo cinza
A tempestade que chega
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E da cor dos seus olhos castanhos
Entdo me abraca forte e diz mais uma vez
Que ja estamos distantes de tudo
Temos nosso proprio tempo (3x)

J& neste ponto, o sujeito lirico torna mais visivel a presenca de um outro personagem na
musica. Ele fala de dias ruins, tempo dificil, no entanto retrata 0 amor como um refugio ao fazer
analogia a cor castanha dos olhos, como se por mais que o0s tempos ndo eram tdo faceis, ao estar
com aquela pessoa, houvesse um afago, e isso se completa ao dizer, “me abraca forte e diz que ja

estamos distantes de tudo. Temos 0 nosso préprio tempo". Ou seja, ele trata com otimismo o amor,

o ter alguém para de certa forma tirar do caos.

Né&o tenho medo do escuro

Mas deixe as luzes acesas, agora

O que foi escondido é o que se escondeu
E o que foi prometido, ninguém prometeu
Nem foi tempo perdido

Somos téo jovens, tdo jovens! T&o jovens!

No ultimo verso ele trata sobre a forca, mas ao mesmo tempo em que ndo ha problema em
ter fragilidade, medo. Pode haver uma reflexdo profunda em relacdo ao modo de viver e também
ao tempo que esta atravessando. Conclui dizendo que nada foi tempo perdido, uma reflexao de que
as lutas, e os medos, angustias, corridas naquela época ndo foram tempo perdido. Podendo trazer
pra atualidade porque a musica é atemporal, também ao relacionar com que temos vivido em
relacdo politica, social e ambiental. Somos t&o jovens, mais uma vez trata o futuro como um tempo
de recomecos, descobertas e recomecos.

Segundo o portal Cultura Genial®*

, através desta musica, Renato Russo parece tentar
responder a uma angustia existencial que por vezes assombra todos nos: 0 medo de estarmos
desperdicando a vida. Embora seja comum estarmos apenas focados na nossa sobrevivéncia, é
preciso estarmos conscientes de que existe ainda um futuro por vir e que temos a liberdade de

mudar as nossos condutas e prioridades.

1% Musica Tempo Perdido: Disponivel em: https://www.culturagenial.com/musica-tempo-perdido-de-legiao-urbana/.
Acesso em: 11/03/2020.
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