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“Ler um texto, sobretudo, exige de quem o faz, estar convencido
de que as ideologias ndo morreram. Por isso mesmo, a de que
0 texto se acha empenhado ou, as vezes nele se acha
escondida, ndo é necessariamente, a de quem vai lé-lo. Dai a
necessidade que tem o leitor ou a leitora de uma postura aberta
e critica, radical e ndo sectaria, sem a qual se fecha ao texto e
se proibe de com ela aprender algo porque o texto talvez
defenda posicdes antagénicas as do (a) leitora. As vezes, o que
e irbnico, as posicdes sao apenas diferentes” (FREIRE, 1997,
p.76)



RESUMO

Ester Bezerra dos Santos *
Salete Fléres Castanheira™

Este trabalho procura compreender o significado amplo da leitura e a sua importancia
como pratica pedagodgica e social.Utiliza as modalidades de pesquisa bibliografica e
documental e outros processos de investigacdo de base eletrénica. A fundamentacéo
tedrica teve como principais suportes: Vigotsky (1991), Oliveira (2001), Solé (2009),
Rojo (2012), Rego (2014), Bortoni-Ricardo (2015) dentre outros. Investiga as
diferentes concepcdes de leitura: decodificada, interativa e compreensiva. Entre elas
reconhece a leitura compreensiva como a mais significativa para formar leitores
criticos. Admite que para aluno chegar ao exercicio da leitura compreensiva, necessita
de que o professor exerca seu papel de mediador. Descreve e analisa as estratégias
cognitivas da leitura: Inferéncias, Predicdo, Checagem de hip6tese, Movimento dos
olhos de ir e vir sobre o texto e a Metacognicdo. Argumenta sobre a relacéo entre o
ensino da leitura e desenvolvimento das estratégias cognitivas para a compreensao
leitora. Advoga que a mediacdo pedagdgica é fundamental para o desenvolvimento
das estratégias cognitivas pelo aluno. Conclui sobre a importancia da mediacgéo leitora
enguanto ferramenta de aquisicdo da leitura compreensiva. Apresenta uma proposta
de planejamento de aula, com suporte da mediacédo leitora e o emprego das
estratégias cognitivas da leitura.
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INTRODUCAO

Dada a importancia do ensino da leitura como alicerce para a formacao de
sujeitos criticos, e entendendo a compreenséo da leitura como indispenséavel para o
processo de aprendizagem de todas as disciplinas, o tema proposto: “A construgao
da compreensao leitora nos anos iniciais do ensino fundamental” €, sem duvida,
relevante, e um desafio, a ser enfrentado pelos futuros professores.

A leitura é uma das principais tarefas da Educacdo Bésica, pois o aluno tera
acesso aos contetdos, as informacdes, lendo. E dialogando com os autores,
interpretando, compreendendo o que |é que avancara na sua escolaridade. E através
da leitura que temos acesso a novos conhecimentos, expandimos nossa bagagem
cultural, enriquecemos nosso vocabulario. Na sociedade moderna, aprender a ler, no
sentido pleno, € indispensavel para que 0s sujeitos possam ter uma participacao ativa
na compreensao da realidade e nas tomadas de decisdes que poderéo influenciar sua
vida e a vida da comunidade.

“A construgcao da compreensio leitora nos anos iniciais do ensino fundamental”
pretende nos ajudar a compreender melhor a importancia do ensino da leitura com um
olhar para o papel do professor mediador, na realizacio dessa tarefa.

Ao longo do curso de Pedagogia algumas disciplinas abordaram o assunto. Ja
nos primeiros estudos, apareceram 0s contrapontos entre a leitura decodificada,
mecanica e a leitura no sentido pleno. Evidenciava-se assim, a necessidade da leitura
compreensiva na formacdo da cidadania ativa dos sujeitos. O papel da mediacéo
pedagogica, o papel do professor neste processo, para ajudar o aluno a encontrar as
relacbes de conceitos, as nuances do texto, foi algo inovador, desafiante, e
encantador na minha formacgéo.

Autores como Vygotsky (1991) e Solé (2009) fazem questéo de ressaltar que o
aluno ndo aprende sozinho e que € necessaria a mediacdo de pessoas mais
experientes, como o professor.

Solé (2009, p. 35), ao tratar da leitura, adverte: “n&o se intervém no processo,
nao se incide na evolucdo da leitura para proporcionar diretrizes que permitam
compreendé-la; em suma — e mesmo gue iSSO possa parecer exagerado —, nao se

ensina a compreender”.
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O professor € o principal mediador e influenciador da pratica da leitura, que
propicia 0 pensamento critico dos alunos leitores. A mediacdo pedagogica no ensino
da leitura exige que o professor conheca as estratégias cognitivas de leitura, a fim de
ajudar os alunos a desenvolvé-las e aplica-las em outras situacfes. Os alunos nédo as
desenvolvem sozinhos, mas com a mediacdo pedagogica. Ensinar a ler é tarefa da
escola, é a principal tarefa dos anos iniciais do ensino fundamental.

O ato de ler de forma compreensiva desenvolvera no leitor habilidades de inferir
sobre as informacdes do texto, antecipar ideias, predizer palavras, fatos, trabalhar
cognitivamente num movimento de “ir e vir’ sobre o texto, dialogando com o autor, ou
seja, desencadeando todo um processo cognitivo para compreensdo, para ser um
leitor ativo.

Reafirma-se que a leitura deve ser entendida como um projeto curricular, que
ndo faz parte apenas da disciplina lingua portuguesa, mas engloba todas as
disciplinas do curriculo. As dificuldades no ensino da matemética podem estar
relacionadas a interpretacdo do problema, a compreensdo do enunciado. Os
conteudos de geografia, histéria e outras disciplinas do curriculo do ensino
fundamental estardo disponiveis nos textos informativos.

Compreende-se, entdo, que o aluno, para se tornar um cidadéao ativo, precisa
aprender a ler, mas ndo uma leitura limitada em apenas codificar e decodificar, e sim
adquirindo o pleno dominio da leitura. Para uma leitura significativa, ndo basta a
decodificacdo € preciso envolvimento, interpretacéo, associacao, compreensao. Isto
significa, que o aluno deveré dialogar com o autor, encontrar as diferencas quase que
imperceptiveis no texto, extrair seu contetdo. s6 assim podemos pensar em pleno
dominio da leitura e cidad&o ativo.

Entretanto, para que esse processo ocorra com eficiéncia, no sentido pleno,
ndo basta decifrar o codigo escrito. E preciso adotar estratégias de exploracéo do
texto, extraindo seu teor, seu significado, seu sentido. Com o tempo, essas estratégias
tornam-se naturais, imperceptiveis, facilitando a interacao do leitor com o texto.

Até que essas estratégias sejam dominadas pelo aluno, é preciso que a
mediacdo pedagogica ocorra. E papel do professor ser mediador, preparado
teoricamente, com subsidios que orientem a sua pratica mediadora.

Neste contexto, pergunta-se: qual o papel do professor no ensino da leitura? O
gue sdo essas estratégias? Como elas podem ser ensinadas e apreendidas? O que

significa mediacéo leitora? Existe uma proposta pedagdgica que possa contribuir com
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um ensino mais eficaz da leitura? A partir dessas questdes de pesquisa surge o
problema central: como desenvolver a compreensdo leitora e qual o papel da
mediacao pedagobgica, nesse processo?

Com vistas ao problema e com o objetivo de investigar a compreenséo leitora
e o0 papel da mediacdo pedagodgica, o estudo desenvolveu por meio de pesquisa de
referéncias bibliogréficas, tendo como fontes de investigacgao livros, artigos cientificos,
dissertacGes e teses que contribuiram para a construcdo do aporte teérico, filmes,
fotos, entre outros. A sistematizacdo desses estudos resultou em quatro capitulos.

O primeiro capitulo, intitulado “Compreendendo a importancia da leitura na
escola e na formacdo do aluno”, tem como eixo norteador o significado amplo da
leitura e a sua importancia no meio social. Aponta diferentes concepcdes de leitura,
exemplificando trés tipos de leitura - a decodificada, a interativa e a compreensiva -
caracterizando cada uma delas e definindo suas principais diferencgas.

No segundo capitulo, “Leitura compreensiva e a importancia das estratégias
cognitivas da leitura”, o objetivo principal é dialogar sobre como o aluno pode chegar
ao exercicio da leitura compreensiva e como se da o uso e desenvolvimento das
estratégias cognitivas da leitura durante esse processo. A habilidade que o leitor
adquire no processo de aquisicdo da leitura é a capacidade de monitorar seu
pensamento antes depois e durante a leitura, utilizando das ferramentas necessarias
para esse exercicio.

O capitulo 3 apresenta “Leitura compreensiva: mediagdo pedagogica”
destacando a importancia da mediacéo leitora enquanto ferramenta de aquisicdo da
leitura compreensiva. Neste, faz-se uma revisdo da teoria da aprendizagem de
Vygotsky, no que refere ao conceito de mediacdo, com o objetivo de centralizar o
papel que o professor exerce de favorecer a aprendizagem do aluno, visando formar
leitores competentes.

Para finalizar o capitulo 4, “Compreenséo leitora: uma proposta de mediacao”,
aborda uma proposta de planejamento de aula de leitura, visando apoiar esse trabalho
de mediacdo do professor. Nao € um modelo pronto a ser seguido obrigatoriamente
mas uma sugestao de mediacéo.

Diante da relevancia e das contribuicdes que o presente trabalho pode prestar
aos académicos e demais interessados, a autora reflete a significancia do trabalho
para sua formacgéo, bem como os desafios a serem galgados para a formacéo de

leitores que compreendem além do que leem, que estéo atentos ao mundo a sua volta
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diante de suas nuances. A reflexdo do trabalho da mediagdo pedagdgica mostra o
quanto ela é necesséria e decisiva para a formacao de cidadaos criticos.



13

CAPITULO 1 — COMPREENDENDO A IMPORTANCIA DA LEITURA NA ESCOLA
E NA FORMACAO DO ALUNO

1.1 LEITURA E SUAS DIFERENTES CONCEPCOES

A leitura tem uma importancia muito grande na vida de qualquer pessoa, pois
€ ela que possibilita a construcédo de conhecimentos, desde os mais simples, como se
locomover na cidade, até um raciocinio mais concreto, elaborado, reflexivo, coerente,
amplo, dentre tantos que propiciam a constru¢cdo de um senso critico. Além disso,
promove inumeros beneficios, desde os anos iniciais até a vida adulta. A leitura
promove o crescimento educacional do aluno. O habito de ler amplia o conhecimento
acerca de diversos assuntos, enriquece o 0 vocabulario, auxilia no desenvolvimento
da escrita e leva o leitor a conhecer o presente e o passado.

Os estudiosos do tema consideram a leitura na educacdo escolar como um
processo continuo de aprender a ler para apreender os outros conteudos do
conhecimento. Ela é decisiva para o sucesso dos alunos em todos os componentes
curriculares. Dai, advogam a favor da leitura como componente curricular. E pela
leitura que os alunos se aproximam da sua cultura, da cultura social e constroem
cultura escolar.

Solé (2009), professora do Departamento de Psicologia Evolutiva e da
Educacao na Universidade de Barcelona, na Espanha, vem sobressaindo nas ultimas
décadas ao desenvolver pesquisas sobre a compreensao leitora. As premissas
apontadas por ela corroboram o propésito de advogar a leitura como componente

curricular:

1. Poder ler, isto é, compreender e interpretar textos escritos de diversos tipos
com diferentes intengbes e objetivos contribui de forma decisiva para a
autonomia das pessoas [...] 2. Na leitura, o leitor € um sujeito ativo que
processa o texto e lhe proporciona seus conhecimentos, experiéncias e
esquemas prévios. [...] 3. A aprendizagem da leitura e de estratégias
adequadas para compreender o0s textos requer uma intervencao
explicitamente dirigida a essa aquisicao. [...] 4. Nas sociedades ocidentais, a
aprendizagem da leitura € encomendada a instrucdo formal oferecida pela
escola. [...] O trabalho da leitura deve ser estendido ao longo de toda a
escolaridade. [...] Esses leitores aprenderdo lendo, enquanto desfrutam sua
tarefa. 5. [...] 0 ensino da leitura ndo € questdo de um curso ou de um
professor, mas questéo de escola, de projeto curricular e de todas as matérias
(existe alguma em que nado seja necessario ler?). 6. Por dltimo, [...] 0
envolvimento que exige dos responsaveis, professores e alunos para que
ocorra a aquisicdo dessa aprendizagem (SOLE, 2009, p. 18-19).
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Essa visdo amplia a responsabilidade dos professores em relacéo a leitura, ndo
restringindo essas tarefas apenas aos professores da disciplina de lingua portuguesa,
mas a todos em suas respectivas disciplinas. O ato de ler tem que ser um momento
prazeroso e, nesse sentido, o processo deve ser desenvolvido com cautela para que
nao se torne uma obrigacdo ou uma tarefa exaustiva para os alunos.

Para compor um ambiente de leitura, é necessario que o aluno possa interagir
com uma variedade de textos escritos. A leitura deve fazer sentido de fato para o
aluno. Nao se obtém éxito solicitando que os alunos facam a leitura apenas dos livros
didadicos ou impostos pelo professor, pois para formar leitores competentes é
necessario trabalhar com a diversidade textual.

Nesta visdo os alunos devem

[...] paulatinamente ir se apropriando dos conteldos socioculturais e
construindo sua participacdo autbnoma e critica na sociedade. Entretanto,
essa meta sO se concretizara se a leitura de textos de fato contemplar a
diversidade de escritos veiculados pela sociedade, dentro das diferentes
contextos em que se realizam e as mlltiplas fungbes que desempenham,
desde aquelas relacionadas as leituras de textos estritamente utilitarios até
aquelas destinadas ao atendimento do senso estético, a fruicdo, ao puro
prazer de ler (MILLER, 2003, p. 337).

O processo da leitura proporciona ao aluno uma diversidade de possibilidades.
Os textos lidos e o conhecimento adquirido resultam em um crescimento significativo
de informacdes na memodria do receptor, o que gera um aumento significativo de
habilidades para o mesmo.

Solé (2009, p. 44), ao desenvolver pesquisas sobre a compreensao leitora,
defende a ideia de que "ler é compreender e compreender é, sobretudo, um processo
de construcéo de significados sobre o texto que pretendemos compreender”.

A autora conceitua “leitura como um processo de relagao do leitor e texto, onde
o leitor tenta nesta relacdo obter a informacdes necessarias para que assim haja a
compreensdo da leitura, ou seja, construa uma interpretagéo”. (SOLE, 2009, p.22).

Poder ler, isto é, compreender e interpretar textos escritos de diversos tipos
com diferentes intencdes e objetivos, contribui de forma decisiva para autonomia das
pessoas, na medida em que a leitura € um instrumento necessario para que nos

manejemos com certas garantias numa sociedade letrada.

Lemos para construir saberes, para nos manter informados, para fruicdo, para
entender o mundo. A compreensdo de um texto envolve inGmeras
habilidades, que ultrapassam a capacitacdo de simplesmente reconhecer as
palavras, decodifica-las, atribuir-lhes significado. Ler é produzir sentido em
um processo de interacdo autor-leitor-texto-mundo. Para Paulo Freire, a
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leitura do mundo precede a leitura do texto. Ou seja, construir sentido é estar
mergulhado no mundo e no que ele significa dentro de uma cultura em
particular. Para compreender o texto, o leitor aciona, no ato de ler,
conhecimentos prévios que 0 ajudardo a estabelecer conexdes entre
informacdes novas contidas no texto e as que ele ja sabe. Quanto maior o
namero de informacdes novas, mais aprendizado havera. (FREITAS 2012, p.
70).

O significado do texto constroi-se pelo esforco de interpretacdo do leitor. Além
das informacfes obtidas do texto, o leitor carrega uma bagagem daquilo que ele ja
sabe antes da leitura, o que faz toda a diferengca no momento da compreenséo do que
se |é e do mundo que o cerca. Como destaca Kleiman (1999, p.13),

A compreensdo de um texto é um processo que se caracteriza pela utilizacéo
de conhecimento prévio: o leitor utiliza na leitura o que ele ja sabe, o
conhecimento adquirido ao longo de sua vida. E mediante a interagéo de
diversos niveis de conhecimento, como o conhecimento linguistico, o textual,
o conhecimento de mundo, que o leitor consegue construir o sentido do texto.
E porque o leitor utiliza justamente diversos niveis de conhecimento que
interagem entre si, a leitura é considerada um processo interativo. Pode-se
dizer com seguranca que sem o engajamento do conhecimento prévio do
leitor ndo havera compreensao.

O conhecimento prévio esta presente no ato da leitura, auxilia o leitor, e
estabelece sentido entre as informacdes lidas e aquelas que o leitor ttm armazenadas
na faculdade da memoaria. Sem essa relagéo, o sentido do texto ficara cada vez mais
distante.

A forma da leitura pode ser abordada de diversas maneiras. Em linhas gerais,
podemos dividir em trés formas - decodificada, interativa e compreensiva - que serao

detalhadas a seguir.

1.2 LEITURA DECODIFICADA

A leitura decodificada segue um modelo tradicional de codificacdo e
decodificagéo, onde o significado fica renegado ao segundo plano. Nessa forma, o
leitor esta preocupado em decodificar os simbolos e as letras que encontra no texto e
ndo se preocupa com o significado das palavras e das frases. E uma leitura
superficial, que ndo agrega sentido ao leitor. Nessa perspectiva, o processo de
decodificagéo interfere no desenvolvimento de leitores proficientes, que na definicdo
do Indicador de Analfabetismo Funcional, sdo as pessoas cujas habilidades n&o mais
impdem restricbes para compreender e interpretar textos em situagdes usuais: leem

textos de maior complexidade, analisando e relacionando suas partes, comparam e
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avaliam informacoes e distinguem fato de opinido. (INSTITUTO, 2019, p. 11)

Na perspectiva da leitura decodificada, o aluno consegue decodificar mas néo
obtém uma compreensao de fato do que é lido. Para isso, € necessario ir além do
dominio da linguagem e seus segmentos (elementos fonoldgicos, lexicais, sintaticos,
semanticos); ele precisa processar e armazenar as informacdes manipuladas para
lidar de forma eficiente tanto com a linguagem falada como com a escrita.

Essa forma de leitura pode se tornar inadequada quando interfere no processo
de compreensao, pois ha uma maior preocupacdo com a forma do que com o
contetido. Ha ocorréncia recorrente de pausas, repeti¢cdes, decodificacdo errada das
palavras, etc.

Segundo Santos (2016), 0s erros mais comuns Sao as pausas, a repeticado, a a
leitura silabada, a decodificacdo errada de palavras e a substituicdo de palavras.

A pausa ocorre quando o leitor faz uso dela em um contexto néo esperado,
prejudicando a fluéncia da leitura. Essa falha compromete, também, a compreenséo
do texto, visto que a pausa inadequada quebra a sequencialidade da leitura, forcando
a repeticdo da palavra ou do sintagma para a recuperacdo de seu significado.
(SANTOS, 2016)

A repeticdo se d4 em forma de correcdo de uma decodificacdo errada da
palavra, ou quando o leitor repete alguma palavra ou frase lida anteriormente. J4 a
substituicdo de palavras pode acontecer quando o leitor troca palavras, ou seja, ler
uma palavra por outra do mesmo campo semantico ou por uma palavra de outro
campo semantico, mas parecida na forma. A substituicdo ocorre quando ha indicios
da estratégia de adivinhacdo ou decodificacdo parcial da palavra a ser lida, o que
acarreta na pronuncia de outra palavra também ja armazenada na memoria.
(SANTOS, 2016)

A decodificacdo errada se da quando o leitor troca, apaga ou acrescenta algum
fonema, silaba na palavra, comprometendo sua estrutura e o significado, o que pode
indicar falhas no processo de reconhecimento ou de distingcdo dos fonemas. Essa
falha na leitura pode ser frequente nos anos iniciais da escolarizacdo. (SANTOS,
2016)

1.3 LEITURA INTERATIVA

A leitura interativa busca uma maior interacao entre o leitor e autor. Para que
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7

iSSO ocorra, € necessario primeiramente que o texto seja claro, relevante e que
consiga mapear pistas. Segundo Rojo e Moura (2012, p. 194), "a leitura como
processo interativo prevé a construcdo do significado do texto por meio do
processamento de deixas, pistas de interacdo que ocorrem no ato da leitura entre
leitor e autor." Existe uma troca entre ambos visando a construgao do significado.

Antunes (2010) sinaliza que, na busca interpretativa de um texto, os elementos
gréaficos (palavras, sinais) funcionam como instrucées do autor, as quais o leitor ndo
pode desprezar, pois, a partir disso, ele descobre significacdes, elabora suas
hipoteses e tira suas conclusdes. O sentido de texto é construido entdo nesse didlogo,
nessa interagao autor-leitor.

A leitura interativa tem raizes na Psicologia Cognitiva. O principal representante
dessa visdo € Ausubel (1918-2008), psicélogo estadunidense, proponente da teoria
da aprendizagem verbal significativa, que prestou grandes contribuic6es a educacao
ao desvelar a organizacdo cognitiva interna dos sujeitos na construcdo da
aprendizagem. Ele é o grande tedrico da aprendizagem significativa. Por isso, a leitura
interativa é tratada como uma construcdo de significado, onde o sujeito constroi
significado sob a leitura.

Ha, também, contribuicbes de Piaget (1896-1980), proponente da teoria
genética da aprendizagem, base do Construtivismo, que aborda a teoria de
esquemas, permitindo ampliar a discussdo sobre esquemas de acdo e de
conhecimento no processamento da informacéo.

Piaget e Ausubel fundamentam, particularmente, a perspectiva interativa da
leitura defendida pela espanhola Isabel Solé (2009, p. 44) que afirma que “ler é
compreender e compreender &, sobretudo, um processo de construcdo de significados

sobre o texto que pretendemos compreender”

Por isso, é imprescindivel o leitor encontrar sentido no fato, efetuar o esforgo
cognitivo que pressupde a leitura, e para isso tem de conhecer o que vai ler
e para que fara isso; também deve dispor de recursos - conhecimento prévio
- relevantes, confianga nas proprias possibilidades, como leitor,
disponibilidades de ajudas necessarias, etc - que permitam abordar a tarefa
com garantias de éxito; exige também que ele se sinta motivado e que seu
interesse seja mantido ao longo da leitura (SOLE, 2009, p. 44).

A autora “supde que o leitor seja processador ativo do texto” (SOLE, 2009, p.
24) e recupera principios da teoria piagetiana acerca do construtivismo e da

aprendizagem significativa de Ausubel:

Na explicacdo construtivista, adota-se e reinterpreta-se o conceito de
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aprendizagem significativa criado por Ausubel (1963). Aprender algo equivale
a formar uma representacao, um modelo proprio daquilo que se apresenta
como objeto de aprendizagem; também implica poder atribuir significado ao
contelido em questdo, em um processo que leva a uma construcao pessoal
de algo que existe objetivamente. Esse processo remete a possibilidade de
relacionar de uma forma nao arbitraria e substantiva o que ja se sabe e o que
se pretende a aprender (SOLE, 2009, p. 45).

Conclui-se que a leitura interativa contribui para que o leitor chegue ao dominio
da leitura compreensiva, pois ele precisa da interacdo com 0 autor para construir
significado e consequentemente chegar a compreensdo, tema esse que sera

abordado a sequir.

1.4 LEITURA COMPREENSIVA

A leitura compreensiva privilegia a cogni¢gdo. Embora as trés formas de leitura
possuam matrizes tedricas distintas, elas se completam na leitura compreensiva. Isto
significa que para compreender um texto, € necessario que o aluno decodifique,
domine o cddigo da lingua materna. A partir dai interaja com o autor/texto, dialogue a
fim de extrair seu significado. Esse processo se completa quando o leitor se apropria
do cédigo, interage com o autor/texto e passa a ser mediado a fim de problematizar o
texto/contetdo/autor/ideologias. Ratificando a leitura compreensiva difere das duas
outras abordagens. A primeira, a leitura decodificada, o papel do leitor € apenas a
interpretacdo dos sinais linguisticos, € uma leitura superficial; ja& a segunda a leitura
interativa, o leitor interage com o texto, mas ndo compreende as nuances do texto,
nao extrai conteldos e conceitos o que ndo contribui para a sua compreensao.
(CASTANHEIRA, 2014)

Dai se define a importancia e o papel do professor mediador, pois o
processamento da informacdo ocorre na mente do leitor, juntamente com a
intervencado e “ajudas cognitivas” do professor e colegas mais experientes. A leitura
compreensiva podera contribuir decisivamente para formacao do leitor critico/ativo,
pois a leitura ganha um novo enfoque, aqui ela € entendida como um processo social,
as suas funcbes estdo relativamente ligadas as questfes sociais. A estratégia de
leitura neste modelo estad focada no leitor/texto/autor/mediador. (CASTANHEIRA,
2014)

A concepcao de leitura compreensiva, deve ser vista dentro de uma matriz

pessoal, social, histérica e cultural. Um professor para mediar a leitura deve estar
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preparado para ir além da palavra escrita, ajudar os alunos dialogar com o
texto/autor/contetdo/informagfes, e também ajudar os alunos a empregarem as
regras gramaticais de pontuacdo, concordancia, pronomes anaféricos, como
auxiliares da comunicacdo e compreenséao do texto.

Tendo em vista que a leitura compreensiva € o objeto da investigacao, a mesma

sera definida como objeto de aprofundamento dos préximos capitulos.
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CAPITULO 2 - LEITURA COMPREENSIVA E A IMPORTANCIA DAS
ESTRATEGIAS COGNITIVAS DA LEITURA

2.1 LEITURA COMPREENSIVA

A leitura compreensiva enfoca ndo apenas o ato de decodificacdo, de
transposicdo de um codigo (escrito) a outro (oral), mas um ato de cognicdo, de
compreensao de conhecimentos linguisticos que vao muito além dos fonemas.

Segundo os Parametros Curriculares Nacionais:

A leitura é o processo no qual o leitor realiza um trabalho ativo de
compreenséo e interpretacdo do texto, a partir de seus objetivos, de seu
conhecimento sobre o assunto, sobre o autor, de tudo o que sabe sobre a
linguagem etc. Ndo se trata de extrair informacéo, decodificando letra por
letra, palavra por palavra. Trata-se de uma atividade que implica estratégias
de selecao, antecipacao, inferéncia e verificagédo, sem as quais ndo é possivel
proficiéncia. E o uso desses procedimentos que possibilita controlar o que vai
sendo lido, permitindo tomar decisdes diante da dificuldade de compreenséo,
avancar na busca de esclarecimentos, validar no texto suposi¢fes feita
(BRASIL, 1998, p. 69-70).

Mais do que um processo, Foucambert (1994, p. 38) define o ato de ler como
“‘uma negociacao entre o conhecido, que esta na nossa cabeca, e o desconhecido,
que esta no papel; entre o que esta atras e o que esta diante dos olhos”.

Miller (2003), com base na concepcdo de leitura adotada por Chartier et al

(1996), descreve-a como:

[...] um processo pelo qual o aluno deve chegar a compreenséo do escrito
ndo s6 com relagdo ao seu contetdo, mas no que diz respeito a todas as
implicacbes decorrentes de seu modo de organizagdo, sua funcdo, suas
especificidades gramaticais e elementos implicitos no texto (MILLER, 2003,
p. 335).

O caodigo escrito é o objetivo primordial de compreenséao do leitor, mas nédo o
anico. Ao ler cada palavra, o leitor deve fazer relagdo com o sentido do texto, ele
deverd fazer previsbes, construir estratégias que favoregcam ndo apenas a
interpretacdo, mas também a compreensao do que |, uma vez que a atividade de
compreensao define o objetivo central da leitura.

Para Moirand (1973 apud CASTANHEIRA, 2014), a compreensdo implica
competéncia. A competéncia fica visivel na sele¢do de estratégias mais adequadas
que o leitor emprega no ato da leitura. A competéncia comunicativa resulta na

combinacdo dos componentes linguistico, discursivo, referencial e sociocultural.
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Quanto mais o aluno praticar a leitura, tanto mais dominio desses componentes tera
e mais proficiente se tornard, pois, por meio dela, o leitor alcangara maior autonomia

e dominio social.

2.2 ESTRATEGIAS COGNITIVAS DE LEITURA

Podemos defini-las “como operagdes ou processos mentais investigativos que
sao ativados pelo leitor para selecionar e organizar informacdes significativas que
favorecam o alcance dos objetivos da leitura” (CASTANHEIRA, 2014, p.113). Os
professores tem a missdo de ensinar as estratégias de leitura aos seus alunos por
meio da mediacdo pedagdgica, pois elas vao permitir que o aluno domine o ato de ler.
O aluno que aprende a tomar decisfes sobre 0 ato da leitura passa a ser o mediador
de suas préprias estratégias, ou seja, passa a ser o0 autor regulador desse processo.
“O ensino das estratégias contribui para dotar o aluno dos recursos necessarios para
aprender a ler” (BRASIL, 2006, p. 17).

Para Goodman (1990 apud BRAGGIO, 2002), as estratégias de leitura
envolvem um amplo esquema por parte dos leitores para obter, avaliar e utilizar
informacdes.

Solé (2009, p. 72) afirma que “o ensino de estratégias de compreenséo

contribui para dotar os alunos dos recursos necessarios para aprender a aprender”.

As estratégias devem permitir que o aluno planeje a tarefa geral de leitura e
sua propria localizagéo - motivacao, disponibilidade, - diante dela; facilitarédo
a comprovacéao, a revisdo, o controle do que se |é e a tomada de decisbes
adequada em func&o dos objetivos perseguidos (SOLE, 2009, p. 73).

O uso das estratégias de leitura se tornam entdo imprescindiveis para a
aquisicdo da leitura compreensiva. O foco ndo é formar leitores que possuam diversas
estratégias, mas que saibam utilizar as estratégias adequadas a fim de chegar a
compreensao do texto. Ao pensar no ensino das estratégias de leitura, Solé (2009)

sugere questdes que formulam ou que deveriam formular ao leitor:

1. Compreender os propositos implicitos e explicitos da leitura. Equivaleria a
responder as perguntas: O que tenho que ler? Por que/ para que tenho que
[é-10?

2. Ativar e aportar a leitura os conhecimentos prévios relevantes para o
conteddo em questdo. O que sei sobre o contetdo do texto? O que sei sobre
conteudos afins que possam ser Uteis ? Quais sdo as outras coisas que sei
gue podem me ajudar: sobre o autor, o género, o tipo do texto...?

3. Dirigir a atencdo ao fundamental, em detrimento do que pode parecer mais
trivial (em funcdo dos propdsitos perseguidos: v. ponto 1). Qual é a
informacéo essencial proporcionada pelo texto e necessaria para conseguir
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0 meu objetivo de leitura? Quais as informacdes que posso considerar pouco
relevantes, por sua redundancia, seu detalhe, por serem pouco pertinentes
para o propdsito que persigo?

4. Avaliar a consisténcia interna do conteddo expressado pelo texto e sua
compatibilidade com o conhecimento prévio e com o “sentido comum”. Esse
texto tem sentido? As ideias expressadas no mesmo tém coeréncia? E
discrepante com 0 que eu penso, embora siga uma estrutura de
argumentacdo l6gica? Entende-se 0 que quer exprimir? Quais as
dificuldades que ele apresenta?

5. Comprovar continuamente se a compreensdo ocorre mediante a revisdo e
a recapitulagdo periédica e a auto interrogacéo. O que se pretendia explicar
neste paragrafo, subtitulo, capitulo? Qual é a ideia fundamental? Posso
reconstruir os argumentos expostos? Posso reconstruir algumas ideias?
Tenho uma compreensao adequada?

6. Elaborar e provar inferéncias de diversos tipos, como interpretacées,
hip6teses e previsdes e conclusdes. Que final podemos dar para o romance
que acabamos de ler? Qual sugestédo para resolver o problema exposto no
texto? Quais - por hipotese - os significado das palavras desconhecidas? O
que pode acontecer com o personagem? (SOLE, 2009, p. 73).

As guestdes mencionadas tém o propdsito de guiar o leitor em sua leitura, e
dar a ele um norte, com o objetivo de seguir 0s passos necessarios em direcdo a
compreensao. Afinal, as estratégias ajudam o leitor a tomar caminhos quando se
depara com problemas na leitura. Para aprofunda-las, Castanheira (2014) elenca as
seguintes: Inferéncias, Predicdo, Checagem de hipétese, Movimento dos olhos de ir

e vir sobre o texto e Metacognicao.

a) Inferéncias

Consistem no ato de inferir, de acrescentar ao que é conhecido uma informacéao
nova e necessaria, contribuindo assim para a compreensao do texto. Quando o leitor
faz inferéncias ele “[...] encontra relagées semanticas ou logicas entre proposi¢cdes ou
eventos que estao expressos na narrativa, ou preenche a informagao que falta, a qual
€ necessaria para fazer tais conexdes entre eventos” (BRAGGIO, 2002 apud
CASTANHEIRA, 2014, p. 117). E quando o leitor consegue ativar 0os seus esquemas
de conhecimento com o objetivo de compreender o que esta lendo.

De acordo com Warren, Nicholas e Trabasse ha dois tipos de inferéncias:
conexao de texto e preenchimento de espacos. As inferéncias de conexao do
texto mostram relacdes entre diferentes segmentos proposicionais e causais.
As inferéncias de preenchimento de espacos incluem a informagéo que o
escritor ndo deixou explicita no texto (BRAGGIO, 2002, p. 44 apud
CASTANHEIRA, 2014, p. 117),

Para Braggio (2002, p. 71 apud CASTANHEIRA, 2014, p. 117),

[...] inferéncia, que é uma estratégia geral de inferir (ndo ao acaso), com base
no que é conhecido, aquela informacdo que é necesséaria, mas nao é
conhecida. Os leitores inferem informacdes grafofénicas, sintaticas e

semanticas. Além disso, eles inferem informacgdes explicitas e implicitas no
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texto.

Para que o leitor chegue ao domino dessa estratégia de leitura, ele deve utilizar
seu conhecimento prévio, o que favorece sua capacidade inferencial, para predizer as
informacdes do texto. Esse processo € dindmico e ocorre durante a leitura sempre

que for necessario buscar um significado para o que esta sendo lido.

[...] inferir € uma estratégia que permite aos leitores considerar o texto sob
uma nova perspectiva de seu conhecimento prévio e a criar sentidos nicos
através de informacgdes que ndo foram dados pelo autor, ou seja, sdo aquelas
informacdes que ndo se encontram explicitas, mas que os alunos podem ler
nas entrelinhas, quer dizer, é por essa estratégia que o leitor podera ler os
siléncios trazidos nas obras literarias. (OWOCHI, 2003 apud SOUZA, 2009,
p. 64)

b) Predicéo

Quando o leitor se coloca diante de um determinado texto, ele constroi uma
hip6tese acerca do que ira encontar em sua leitura. Braggio (2002 apud
CASTANHEIRA, 2014) vé o uso das predicdes como um componente indispensavel
para o processo de compreensdo. Ele define a predicdo como uma selecdo de
possibilidades, onde as altamente improvaveis sdo primeiramente descartadas para
gue as mais provaveis sejam exxaminadas. I1sso ocorre pelo fato de que a leitura
pressupde a elaboracédo de um saber prévio, que fornece dados para o leitor levantar
hip6teses sobre o que ir4 ler.

Essa estratégia faz parte entdo do conhecimento do leitor. Ndo é uma
estratégia precisamente ensinada, mas algo que faz parte durante o exercicio da
leitura. Essa € uma estratégia natural a todas as pessoas quando se comunicam.

Isso ocorre, por exemplo, quando o leitor se depara com palavras que
aparecem mais frequentemente do que outras. O cérebro recebe a informacao néo-
visual dessa frequéncia, permitindo que o leitor antecipe e elimine a necessidade de
fazer a leitura de palavra por palavra. A leitura também ¢é ligada ao conhecimento
sobre assunto lido, que se torna mais “facil” quando o leitor ja conhece parcialmente

as informacgdes que o texto tras. Sobre isso Castanheira (2014, p.116) afirma:

Quando o leitor interage com o autor, ele é capaz de inferir, perceber qual a
palavra adequada para completar o seu pensamento, a sua ideia, manter o
didlogo e assim predizé-la. Para tanto, o conhecimento prévio sobre o
assunto e sobre a propria lingua contribui para esse processo. E impossivel
predizer uma palavra, completar uma lacuna, se o assunto é desconhecido
pelo leitor ou se tratar de uma lingua estrangeira que ele desconheca.
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c) Checagem de hipétese

Esta estratégia permite o aluno testar o significado e fazer a ligacdo de uma
frase com a outra, em busca de légica e significado. E o processo mental em que o
leitor pode testar suas suposicdes e checar a consisténcia de suas informacoes. "A
estratégia de confirmar/néo confirmar torna o auto monitoramento da leitura possivel’
(BRAGGIO, 2002, p. 72 apud CASTANHEIRA, 2014, p. 119). As estratégias de

inferéncia e predicdo, sdo beneficiadas da checagem de hipoteses.

d) Movimento dos olhos de ir e vir sobre o texto

E quando a experiéncia do leitor com o vocabulario, com o sentido das
palavras, leva-o prontamente a reconhecé-las. Braggio (2002, p. 72 apud
CASTANHEIRA, 2014, p. 119) explica que “a leitura € um processo psicolinguistico
ciclico, onde o processamento perceptual depende do input ético, o processamento
sintatico opera sobre o input perceptual e o processamento semantico opera sobre o
input sintatico".

Esse movimento consiste em retomar o inicio da frase, prosseguir até o final,
fazer pausas, fixar os olhos numa ou mais palavras. E correr os olhos sobre o texto,
empregar ritmo na leitura, fazer retorno a palavras ndo compreendidas ou que foram
puladas no momento da leitura, comparar, processar as informacdes até determinado
ponto, encontrar o inicio das frases, o sinal de pontuacéo, as deixas do autor em
termos de substantivos (géneros, niumero, grau) das cadeias anaforicas, para facilitar
o processo de inferir e predizer, e, consequentemente, construir significado. E ler e
reler palavras e frases até que elas tenham sentido para o leitor.(CASTANHEIRA,
2014)

Segundo Castanheira (2014), na leitura ocidental ocorrem movimentos
oculares da esquerda para a direita. Os olhos ndo se fixam em uma Unica palavra ou
frase, eles reagem de forma dindmica durante a leitura em busca da construgéo do

significado.

e) Metacognicéo

Esta relacionada com a memdria. Os alunos, ao aprenderem a regular seus
processos mentais, estardo se tornando competentes, serdo capazes de transportar
as estratégias cognitivas de leitura para outras situagdes e emprega-las segundo suas

necessidades de dominar e compreender o que leem.
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Essa estratégia tem raizes na teoria de Piaget e em sua evolu¢ao encontramos
ramificacbes com a teoria da aprendizagem de Vigotsky, sobre a Zona de
Desenvolvimento Proximal (ZDP), que define as funcdes que ainda néo
amadureceram, mas que estdo em processo de maturacao.

John Flavell (1928-), discipulo de Piaget, foi quem cunhou pela primeira vez o
termo metacognicédo, compreendendo-o como a capacidade humana de “exercer um
certo controle consciente sobre os proprios estados mentais”. Como estratégia de
leitura a metacognicéo foca no processamento da informacgéao. (COLL et al 2004,
p.153-154 apud CASTANHEIRA, 2014)

Segundo CASTANHEIRA (2014), metacognicdo € a capacidade de o individuo
realizar seu proprio processo de aprendizagem, de programar conscientemente suas
proprias estratégias de aprendizagem, de memdria, de solucdo de problemas e
tomada de decisdes, de autorregulacdo, para que assim possa transferir os conteddos
a outras situacoes similares.

Através dessas estratégias basicas, os leitores controlam sua propria leitura de
forma constante para assegurar-se de que tenha sentido. Um leitor proficiente utiliza
varios procedimentos para chegar ao objetivo da leitura, se um ndo dé certo ele tenta
outro, é a habilidade de monitorar a propria compreenséo. E importante salientar que
0 aluno ndo adquire essas estratégias de leitura sozinho, ele precisa da mediagéo

leitora durante esse processo.
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CAPITULO 3 - LEITURA COMPREENSIVA: MEDIACAO PEDAGOGICA

O objeto de estudo - leitura compreensiva - sO pode ser alcancado com a
mediacdo pedagdgica, que é exercida pelo professor com o intuito de intervir de modo

gue contribua para a aquisicdo da compreenséo do leitor.

3.1 A TEORIA DA APRENDIZAGEM DE VYGOTSKY: O CONCEITO DE MEDIACAO

Para que haja desenvolvimento do ser humano, as interacdes sociais sao
necessarias, pois elas favorecem o desenvolvimento psicolégico dos individuos. E
nessa linha de pensamento que o psicélogo Lev Semenovich Vygotsky (1896-1934)
discorre os seus estudos sobre aprendizagem. Segundo ele, um homem s6 se forma
em contato com a sociedade. Ele rejeitava as teorias inatistas, que dizem que o ser
humano ja carrega, ao nascer, as caracteristicas que desenvolvera ao longo da vida,
e as teorias impriristas e comportamentais que afirmam que o ser humano é produto
dos estimulos externos. Segundo Vygotsky, a formacgéo do ser humano € definida pela
relacdo do mesmo com a sociedade e com a interacao que ele estabelece com o meio.
(VYGOTSKY, 1991)

Desde 0 nascimento um bebé esta em interacdo com um adulto e € justamente
esta interacao que promove o amadurecimento da crianca até a fase adulta. Segundo
Rego (2014, p. 60), “para Vygotsky, o desenvolvimento do sujeito humano se da
apartir das constantes interagdes com o meio social em que vive, ja que as formas
psicolégicas mais sofisticadas emergem da vida social’”.

Em sintese, o desenvolvimento do psiquismo humano é mediado pelo o outro
sujeito mais experiente do grupo social, que o auxilia durante esse processo, até que
o individuo se aproprie pouco a pouco dos modos de funcionamento psicolégico e
tenha visdo acerca do contexto social em que ele esta inserido. Apds essa
internalizacdo o individuo nao precisara mais da intermediacdo de outras pessoas
para ajuda-lo em funcdes bésicas.

De acordo com Vygotsky a conquista da linguagem representa um marco

histérico no desenvolvimento humano:

[...] a capacitacdo especificamente humana para a linguagem habilita as
criangas a providenciarem instrumentos auxiliares na solucdo de tarefas
dificeis, a superarem a acdo impulsiva, a planejarem a solu¢do para um
problema antes de sua execugcdo e a controlarem seu proprio
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comportamento. Signos e palavras constituem para as criancas, primeiro e
acima de tudo, um meio de contato social com outras pessoas. As fungdes
cognitivas e comunicativas da linguagem tornam-se entdo, a base de uma
forma nova e superior de atividade nas criancas, distinguindo-as dos animais
(Vygotsky, 1991, p. 31)

Com isso, é possivel mensurar a importancia da linguagem como forma de
expressdo do pensamento, afinal a linguagem é o principal meio de comunicacao
existente. Nao € apenas a linguagem da fala que é uma forma do sujeito se relacionar

com o mundo, mas a linguagem escrita também.

Algumas pesquisas demonstraram que este processo ativa uma fase de
desenvolvimento dos processos psicointelcctuais inteiramente nova e muito
complexa, e que o0 aparecimento destes processos origina urna mudanca
radical das caracteristicas gerais, psicointelectuais da crian¢ca (Vygotsky,
1991, p. 116)

O dominio da linguagem escrita se torna um novo instrumento de pensamento.
Segundo Vygotsky, a aquisicdo da linguagem escrita € complexa, mas é um processo
que a crianca inicia "muito antes da primeira vez que o professor coloca um lapis em
sua mao e mostra como formar letras" (VYGOTSKY, 1991, p. 143). A complexidade a
gue Vygotsky se refere deve-se a elaboracao das representacdes simbdlicas (onde
0s signos representam significados). Ou seja, é necessario que o individuo constitua
uma determinada linha de pensamento para chegar a aquisicdo da escrita. Afinal,
para aprender a ler e a escrever € necessario pensar sobre a escrita, sobre o que ela

representa e como representa a linguagem.

3.2 ZONA DE DESENVOLVIMENTO PROXIMAL (ZDP)

Como ja dito, os aspectos da cultura e da sociedade sdo fundamentais para o
desenvolvimento das func¢des psicoldgicas do ser humano. Para o sujeito se constituir
depende do aprendizado que ele alcanca em um determinado grupo social. O
aprendizado determina entdo o desenvolvimento do sujeito. “O aprendizado
pressupde uma natureza social especifica e um processo através do qual as criancas
penetram na vida intelectual daqueles que as cercam” (Vygotsky, 1991, p. 99).

Com isso, Vygotsky acredita que, embora o aprendizado da crianga se inicie
muito antes dela frequentar a escola, o aprendizado escolar introduz elementos novos
no seu desenvolvimento. Ele identifica dois niveis de desenvolvimento: um se refere

as conquistas ja efetivadas, ou seja, é determinado pela capacidade de resolver um
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problema sozinho, que ele chama de nivel de desenvolvimento real. O outro, o nivel
de desenvolvimento potencial, é determinado através da resolugdo de um problema
sob a orientacdo de alguém mais experiente.

O nivel de desenvolvimento real indica que 0s processos mentais da crianca ja
se estabeleceram e que os ciclos de desenvolvimento ja se completaram. Sao os
conjuntos de tarefas que a crianga ja consegue realizar de forma independente, como
por exemplo: andar de bicicleta, escovar os dentes, usar a tesoura para cortar,
resolver problemas de matematica dentre outros. Ja o nivel de desenvolvimento
potencial também se refere aquilo que a crianca € capaz de fazer, s6 que mediante a
ajuda de outra pessoa. Rego (2014, p.73) diz que “nesse caso, a crianga realiza
tarefas e soluciona problemas através do diadlogo, da colaboracéo, da imitacdo, da
experiéncia compartilhada e das pistas que lhe sao fornecidas”. Na visdo de Vgotsky
€ nesse nivel que € possivel melhor descobrir 0s processos mentais que a crianca ja
desenvolveu.

E por meio da relacéo desses dois niveis que surge a Zona de Desenvolvimento
Proximal (ZDP), que trata da distancia existente entre o que o aluno consegue realizar
de forma independente e o que ela consegue realizar de forma assistida, com a
mediacdo de alguém mais experiente, no caso da leitura, o professor.

Aquilo que o aluno aprende com o professor sera internalizado por ela e fara
parte de seu repertorio. Segundo Vygotsky (1991, p. 98), "aquilo que é a zona de
desenvolvimento proximal hoje ser& o nivel de desenvolvimento real amanha - ou seja,
aquilo que uma crianca pode fazer com assisténcia hoje, ela sera capaz de fazer
sozinha amanha".

Ao ligar os estudos de aprendizagem de Vygotsky com o tema proposto, pode-
se observar que a mediacdo pedagdgica é fundamental para o ensino da leitura

compreensiva.

3.3 MEDIACAO LEITORA

A ZDP de um aluno se desenvolve em um ambiente de ensino que tenha
condi¢cOes e contextos favoraveis ao seu aprendizado. O proprio ambiente da sala de
aula deve promover um conjunto de situacfes de usos reais de leitura, 0 que sera
propicio para que o aluno participe. E de extrema importancia que o professor seja o

principal leitor, e que os alunos presenciem o uso da leitura em seu cotidiano. Assim,
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eles vao ter a oportunidade de pensar sobre a lingua, construindo significados sobre
ela e compreendendo a leitura.

Ao pensar na leitura em sala de aula, deve-se considerar que os alunos muitas
vezes tém poucas oportunidades de presenciar atos de leitura juntamente com
pessoas mais experientes, o que torna esse momento ainda mais essencial. Com o
objetivo de favorecer a aprendizagem, o professor deve estimular a interagéo entre 0s
alunos. No caso da leitura, a troca de conhecimentos acerca do texto entre professor
e alunos é de extrema importancia, afinal o contetdo do texto esta de um lado, o aluno
de outro e o professor no meio, aproximando os dois.

Sobre a mediacdo no ato da leitura, dizem os Parametros Curriculares
Nacionais (PCNS):

Essa atividade s6 podera ser realizada com a intervenc¢édo do professor, que
devera colocar-se na situag¢éo de principal parceiro, agrupar seus alunos de
forma a favorecer a circulacdo de informagdes, entre eles, procurar garantir
que a heterogeneidade do grupo seja um instrumento a servi¢o da troca, da
colaboracéo e, consequentemente, da prépria aprendizagem, sobretudo em
classes numerosas nas quais ndo é possivel atender a todos os alunos da
mesma forma e ao mesmo tempo. A heterogeneidade do grupo, se
pedagogicamente bem explorada, desempenha a fun¢éo adicional de permitir
que o professor ndo seja o unico informante da turma”. (BRASIL, 1997, p. 42)

Antes de formar leitores competentes, o professor mediador precisa descobrir
caminhos que levem os seus alunos a descobrirem o gosto da leitura. Devem
estimular e despertar a vontade de ler. Para que isso ocorra € necessario os alunos
tenham acesso a materiais impressos de qualidade, que seja disponibilizado pela
escola e pelo professor uma diversidade de géneros textuais. O professor também
deve manter um planejamento diario de momentos de leitura.

O papel do professor na mediacao leitora possui a importante missao de formar
leitores competentes. Sendo assim, deve-se considerar 0s aspectos culturais
envolvidos e mais do que isso, o professor mediador ajuda a aumentar o repertério
dos leitores com projetos de leitura. Esses projetos devem explorar diferentes géneros

textuais que circulam no meio social e que fagam sentido para a realidade dos alunos.

3.4 COMO REALIZAR A MEDIACAO LEITORA

A mediacéo para a formacao de leitores depende de planejamento. O professor
deve se preparar para atuar em trés fases: antes, durante e depois da exploragédo do
texto.

3.4.1 Preparacéao antes da leitura
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Antes do momento da leitura € importante que o professor mediador estabeleca
0 objetivo da proposta de leitura. E preciso ter clareza acerca do que deseja alcancar
a partir de determinado texto, e qual a finalidade de sua escolha. A leitura é realizada
de acordo com o0 objetivo que se tem diante de um texto, uma vez que os leitores
reagem a um determinado texto de maneiras diversas & medida que buscam utilizar e
compreender o0 que estdo lendo, ou seja, é preciso definir o porqué, do sentido de ler
o0 texto. (CASTANHEIRA, 2014)

Outro ponto importante sdo 0s conhecimentos prévios, que quando ativados
antes da leitura favorecem a compreensao do que estd por vir na leitura do texto
indicado. Fazer o diagndstico do que o aluno ja sabe, auxilia o professor a “dar” sentido
a leitura, e relacionar o que aluno ja sabe com o que ainda precisa conhecer. Séo
atividades que estimulam o aluno a expor o que ja sabe acerca do tema, para que o
conhecimento ja armazenado seja ativado. Os questionamentos feitos pelo professor
permitem aos alunos estabelecerem previsées sobre o texto e a seguir, realizar

inferéncias.

3.4.2 Efetivagao - o momento da leitura

Dentre os momentos que envolvem a leitura é nesta que o professor mais
precisa ser o mediador da atividade. Sua funcéo consiste em fornecer as instrucées
necessarias para que os leitores cheguem a compreensao do texto, ou seja, 0 maior
protagonista continua sendo o leitor e o professor atua sem tirar a postura ativa do
aluno sob o texto.

Para propiciar o contato inicial do aluno com o texto o professor pode solicitar
uma leitura silenciosa, e logo apds fazer uma leitura simultdnea com os alunos, que é
0 momento em que, lentamente, o professor mediador explora varios aspectos do
texto, sanando ddvidas e instigando-os a usar as estratégias de leitura a favor da
compreensao do que é lido. Para Bortoni-Ricardo, et al (2015, p. 58), o professor deve
realizar uma leitura simultdnea, em que “todas as dimensdes do texto deverdo ser
aprendidas; por isso o professor, em seu papel mediador, devera realizar a leitura
lentamente, explorando o texto do ponto de vista sintatico, seméantico e pragmatico”.

Nessa etapa de compreensado, uma leitura minunciosa € favoravel para que o

leitor explore o vocabulario do texto, observe a consequencia do passo a passo e
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assim como as expressfes contidas nele. Além disso, o aluno, diante dessa leitura
compreensiva e da mediacao feita pelo professor, ird conseguir fazer inferéncias e

conseguir o nivel de aprendizado que a leitura fornece.

3.4.3 ApoOs a leitura do texto

Para verificar se apos a leitura houve de fato a compreenséo do que foi lido, o
professor mediador pode utilizar de estratégias para avaliar a leitura. Nesse ponto
perguntas a serem feitas pelo professor pode facilitar, como: qual é o tema do texto?
Qual é a ideia mais importante que o autor traz? Dessa forma sera possivel que o
professor escute os alunos, e identifique o que eles compreenderam do texto. Solé
(2009) afirma que essa atividade é essencial para que os alunos aprendam a partir

dos textos.

[...] o tema indica aquilo do que trata um texto e pode exprimir-se mediante
uma palavra ou sintagma. Tem acesso a ele respondendo a pergunta: De que
trata este texto? A ideia principal, por outro lado, informa sobre o enunciado
(ou enunciados) mais importante que o escritor utiliza para explicar o tema.
Pode estar explicita no texto e aparecer em qualquer lugar dele, ou pode estar
implicita. [...] a ideia principal é a resposta a pergunta: Qual é a ideia mais
importante que o autor pretende explicar com relacdo ato tema? (AULLS
1978, 1990 apud SOLE, 2009, p. 135).

Uma atividade que também pode ser utilizada para avaliar a leitura, é pedir
que os alunos elaborem um resumo apartir da leitura feita. Assim, além do aluno
destacar os pontos importantes do texto, ele também vai conseguir colocar em pratica

o sistema da escrita, e a elaboracao de sintese
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CAPITULO 4 — COMPREENSAO LEITORA: UMA PROPOSTA DE MEDIACAO

No sentido de colocar em pratica as estratégias de mediacao leitora: antes, no
momento e apos a leitura, foi elaborada uma proposta de mediacéo, que consiste em
favorecer o entendimento dos aspectos trabalhados. Lembrando que ndo é uma
camisa de forca e sim uma sugestdo que pode ser considerada no momento de
planejar uma aula de leitura, afinal, como levanta Braggio (2002, p. 76), “qualquer
pratica instrucional deve levar em consideracdo o contexto situacional e linguistico no
qual o evento de leitura/escrita ocorre”.

Compreendendo que a leitura deve ser trabalhada em diversas disciplinas e
nao apenas em Lingua Potuguesa e em todos os niveis, € que a mediacao foi
planejada para ser ministrada na disciplina de Ciéncias Naturais, com os alunos do 3°
ano do Ensino Fundamental. A seguir seré destacado o texto, e adiante sera detalhada
a proposta, considerando que varias sdo as posibilidades de se trabalhar com um

determinado texto, com a finalidade de ler para de fato aprender.

4.1 O TEXTO

Os alunos seréo convidados a observarem o texto prescrito no quadro:

Vamos comer vegetais e verduras!

A cenoura € um vegetal rico em vitamina A, que contém betacaroteno,
um tipo de antioxidante. Além da cenoura, outras verduras e 0s outros legumes
sédo ricos em fibras, em vitaminas, minerais e ainda tém pequenas quantidades
de proteinas e gorduras. Tudo isso é muito bom para a saude.

Fonte:gnt.globo.com/.../conheca-os-vegetais-e-0s-beneficios-daqueles-mais-
consumidos-nas- adaptado

4.2 MEDIACAO ANTES DA LEITURA

O professor mediador vai esclarecer o objetivo da leitura, que € conhecer a
importancia dos vegetais e legumes para a saude. Logo apés, o ambiente da leitura
sera organizado, com os alunos sentando em um semicirculo, de modo que haja uma

maior interacdao entre todos para a aprendizagem. Os combinados das regras de
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participacéo serao relembrados, a fim de conscientizar os alunos sobre a importancia
do momento de ler para aprender.

De inicio, o professor vai esclarecer a fonte do texto, ou seja, que ele foi
extraido de um site da internet: gnt.globo.com. E muito importante que os alunos
saibam a origem do material que estdo em contato, pois é uma informacdo que ir4
agregar ainda mais conhecimento ao repertorio dos alunos.

Logo apds o professor ird instiga-los a analisar o titulo do texto: Vamos comer
vegetais e verduras! Algumas sugestdes de perguntas sdo: Qual € o titulo do texto?
Texto tem nome ou titulo? Tem alguma pontuacéo no titulo? Se sim, qual? E qual a
finalidade do uso? Contém alguma palavra no plural? O que séo verduras e legumes?
Existe alguma diferenca ou semelhanca entre elas? Se sim, qual? Vamos ler o texto
para confirmar?

Esse é o momento de fazer uso dos conhecimentos prévios dos alunos e
favorecer a compreensao do que o aluno ja sabe sobre o assunto e do que ele ira
aprender a seguir. O questionamento acerca do titulo é uma estratégia imprencidivel
pois induz o leitor a continuar lendo o texto, a fim de responder as perguntas, e
também desperta curiosidade acerca do que vira adiante.

E pertinente também que a tipologia textual seja questionada aos alunos. Caso
nao cheguem a resposta - texto informativo -, o professor mediador pode voltar ao
objetivo da leitura e esclarecer informac¢des adicionais acerca do formato desse tipo
de texto. ApGs a definicdo do género textual, o professor pode levantar mais questdes:
Porque esse € um texto informativo? Quais informacdes ele apresenta? Que outros
exemplos de textos informativos vocés conhecem? Apds concluir esse momento antes
da leitura o professor mediador pode convidar os alunos a lerem todo o texto, dando

sequéncia ao emprego das estratégias cognitivas.

4.3 MOMENTO DA LEITURA

Nesse momento o professor mediador ira solicitar que os alunos fagam uma
leitura silenciosa do texto, favorecendo uma relacdo mais direta entre leitor e autor e
uma captacdo mais efetiva do significado do texto. E muito importante incentiva-la
para que se desenvolva o gosto pela leitura, que resultard em leitores competentes

capazes de ir além de decodificar os sinais graficos.
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Apos todos os alunos terem feito uma leitura silenciosa, o professor dara inicio
a uma leitura simultanea com o objetivo de ouvir a leitura em voz alta e trocar opinides
acerca das interpretacdes e aspectos do vocabulario do texto lido/ouvido. Em seguida

sera feita a leitura de frase a frase.

1° frase: A cenoura é um vegetal rico em vitamina A, que contém betacaroteno,
um tipo de antioxidante.

Com a leitura da 1° frase, o professor mediador vai voltar a chamar atencéo ao
titulo do texto: “Wamos comer vegetais e verduras!” e pedir que os alunos identifiquem
se € uma afirmacéo, interrogacéo ou exclamacdao; e lembré-los que o titulo do texto
incentiva as pessoas a comerem vegetais e verduras. Neste movimento percebe-se o
uso da estratégia de ir e vir dos olhos sobre o texto, ao ler simultaneamente o titulo e
a frase.

O professor mediador pode aproveitar o momento para explicar aos alunos que
0S vegetais e verduras possuem nutrientes essénciais para a saude. Com a leitura
feita da 1° frase pode fazer perguntas: S6 a cenoura é importante para a saude? Ou
tem outros vegetais e legumes que sdo também? O que € betacaroteno? Que
caracteristicas traz aos vegetais? Essas perguntas vao fazer com que os alunos
voltem novamente ao texto e leiam, o que ir4 propiciar que fagam sugestées do que
poderia ser, juntamente com o professor mediador, que néo deve dar a resposta, mas
fornecer pistas para que os alunos usem os seus conhecimentos linguisticos.

Através das perguntas, o professor vai incentivar a curiosidade dos alunos, de
forma que possam fazer inferéncias e trabalhar de acordo com as informacodes
obtidas. Logo ap0s a busca do significado das palavras desconhecidas, o professor
podera explicar que a cenoura contém betacaroteno que é um tipo de antioxidante,
fazendo com que voltem no texto e identifiquem essas palavras que estao presentes
no cotidiano, para que possam ser trabalhadas. Diante disso, o professor pode ampliar
0os conhecimentos prévios sobre a cenoura ser um vegetal rico em vitamina A, para
gue os alunos relembrem o que s&o os nutrientes, e como eles sdo essenciais para o

funcionamento do corpo.

2° frase: . “Além da cenoura, outras verduras e 0s outros legumes séo ricos em
fibras, em vitaminas, minerais e ainda tém pequenas quantidades de proteinas
e gorduras.”
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Nesta frase os alunos seréo convidados a ler todos juntos e em voz alta. Logo
apos, o professor ira checar se todos compreendem os significados das palavras:
fibras, vitaminas, minerais, proteinas e gorduras. Diante disso, o professor propicia
gue os alunos exponham seus conhecimentos prévios para melhor compreenséao do
texto como um todo, e a partir das respostas sintetizar os significados delas. Sera
colocado em destaque o inicio da frase: Além da cenoura, outras verduras e outros
legumes... para questionar os alunos: O que € a cenoura? Se ela € um vegetal o que
mais tem vitaminas? Quem sabe o0 que séo as verduras? E os legumes? Também séo
ricos em vitaminas. O que mais além das vitaminas? Na primeira frase falava que a
cenoura era rica em fibras? E nessa frase?

Mais uma vez o professor pode oportunizar o movimento de ir e vir sobre o
texto, sobre o titulo e sobre a primeira frase que permite também o desenvolvimento
de outras estratégias cognitivas, como as inferéncias, predicdo e checagem de
hip6teses. Voltando novamente ao titulo: “VYamos comer vegetais e verduras!” e
perguntar quem sabe responder por que temos que comer vegetais e verduras. Esse
€ um momento importante, em que o professor mediador ira oportunizar que os alunos
participem, e exponham o que aprenderam até aqui, tirem suas duvidas acerca do

assunto e demonstrem suas opinides.

3° frase: “Tudo isso é muito bom para a saude.

Outra vez todos Iéem juntos a ultima frase. O professor mediador utiliza das
falas dos alunos para finalizar a leitura, a fim de que todos compreendam que as
verduras e os legumes possuem diversos beneficios para a saude, e assim fazer o
movimento de ir e vir ao texto para que eles compreendam quais sado esses beneficios.
Para chegar a essa compreensao primeiro deve-se ativar os conhecimentos prévios
sobre o porqué “tudo isso € muito bom para a saude”, e diante dessas respostas
levantar mais questionamentos: O que mais é bom para a saude? Devemos comer sO
esses alimentos? A aprendizagem nesta perspectiva efetiva-se em um ambiente

interacional, por meio das pistas de contextualizacao.

4.4 MEDIACAO APOS A LEITURA
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E 0 momento de solicitar aos alunos que identifiquem qual é o tema do texto e
gue eles apontem 0s pontos principais que foram apresentados no texto. O professor
mediador pode sugerir um dialogo no qual o aluno pode apontar o que foi interessante
e 0 que compreendeu no texto, além de fazer perguntas acerca do tema: Qual o titulo
mesmo? No que se refere o texto? A cenoura é um vegetal rico em qual vitamina?
Quais sdo os outros vegetais, verduras e legumes que vocé conhece além da
cenoura? Somente a cenoura é um vegetal importante para a saude?

Depois do professor e alunos interagirem, discutirem sobre o texto e sobre os
novos conhecimentos, o professor mediador pode propor a elaboragcdo de um resumo
geral sobre o texto, para verificar sua compreensao.

A mediacao feita por meio de perguntas e resumos possibilita o uso da
metacogni¢cado, uma vez que leva os alunos a pensar, retomar o texto cognitivamente
e finalmente sintetizar e resumir. Também leva-os a inferenciar e predizer sobre o

sentido geral do texto.

4.5 CONSIDERACOES SOBRE A PROPOSTA DE MEDIACAO LEITORA

A proposta descrita ao longo deste capitulo visa sugerir o planejamento de uma
aula de leitura em uma aula de Ciéncias do 3° ano do Ensino Fundamental, mas que
pode ser seguido em outras disciplinas.

Tal proposta demonstra o papel importante do professor como mediador, e
mais, como agente letrador, que possui a grande missdo de formar leitores
competentes. Nao € um trabalho facil: exige conhecimentos, tempo, planejamento e
material adequado.

Em diversos momentos da leitura foram utilizadas as perguntas e respostas, o
gue demonstra que o0 conhecimento acontece nesse movimento de interagdo com o
outro, com o partilhar de conhecimentos com o outro. Solé (2009, p. 173) afirma que:
“‘compartilhar objetivos, compartilhar tarefas, compartilhar os significados construidos
em torno delas”.

O uso das estratégias cognitivas de leitura sdo ativadas durante esse processo
de busca de compreenséo. As acdes do professor mediador de levar o aluno ao seu
conhecimento prévio para chegar a internalizacdo de novos conhecimentos revelam
gue ele esta agindo na ZDP do aluno, no sentido de chegar a leitura compreensiva,

gue abrange desde o decodificar os sinais graficos, a interagir com o autor e texto até
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a leitura compreensiva que faz o aluno ver além do escrito, enxergar as entrelinhas e
encontrar sentido no que 1é e também no mundo a sua volta.

O professor pode também ir além do texto escrito, e conversar com 0s alunos
se vegetais, legumes e verduras estdo presentes no prato dos brasileiros, se todos
costumam comer assim, pensando nas dificuldades que muitos tém de comprar, ou
de fazer, trabalhando assim o sentido politico do texto.

Que papel importante e de responsabilidade que o professor mediador possui,
a riqueza é a recompensa de contribuir para a compreensao desse aluno, para o

desenvolvimento dele como sujeito ativo na sociedade.
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CONSIDERACOES FINAIS

O TCC que foi construido ao longo desses dois semestres me permitiu fazer
uma reflexdo sobre a importancia da leitura, esta além da decodificacdo e de outros
modelos de leitura que ndo permitem que o aluno desenvolva a leitura no sentido de
se tornar um cidad&o ativo, numa sociedade em que a leitura é imprescindivel para a
cidadania ativa dele, tanto na vida econémica, politica e social.

Ao longo do trabalho, tive a oportunidade de relacionar os estudos acerca do
tema com outras disciplinas, mostrando a base da psicologia e evidenciando a base
da leitura na perspectiva da compreensao leitora. Isso contribuiu para pensar numa
pratica atuante, politica, conseguindo selecionar o texto que vou oferecer para um
aluno, o que é de extrema importancia. O texto ndo deve ser selecionado com o intuito
de apenas cumprir um curriculo, ou para cumprir o horéario da aula, mas para trazer
ao aluno informacao, permitindo que ele avance no conteudo.

Como diz Solé (2009) existe um leque de leituras, ler para o ludico, ler para
uma receita, mas a sala de aula, o momento do ensino da leitura ndo pode ser
confundido com préaticas de leitura, pois 0 ensino da leitura € aquele em que o
professor se posiciona como mediador, desde a selecdo do texto. Nao € que o
professor ndo seja responsavel por selecionar livros e propiciar praticas de leitura,
mas desde o0 momento em que ele se posiciona para uma aula de ensino da leitura
ele deve ter responsabilidade de que o conteldo esteja presente, deve-se planejar e
fazer uso das estratégias cognitivas de leitura - objetivos para a leitura, prever, inferir,
conhecimentos prévios, resumos, predi¢cdes, confirmacdo e nado confirmacao,
checagem de hipoteses, metacognicdo, dentre outras estratégias.

Concluindo o trabalho contribuiu para aprofundar o meu conhecimento sobre a
compreensao leitora e especialmente sobre qual o papel da mediacdo pedagdgica,
nesse processo, papel do professor tem a missdo de formar ndo apenas leitores
proficientes, mas cidadaos ativos, que compreendem a leitura como peca fundamental

para o seu desenvolvimento.
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