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RESUMO

O BRINCAR NO BERC}ARIO: APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO
Sara Mileny Moreno Miranda Moura

RESUMO: esta pesquisa, de aporte bibliografico, tem como objetivo aprofundar a importancia
da tematica do brincar no bercéario para a aprendizagem e o desenvolvimento dos bebés de 0 a 1
ano na Educacdo Infantil. Este estudo fundamentou-se em tedricos especialistas na area e em
documentos legais referentes a educacdo, sendo eles Diretrizes Curriculares Nacionais da
Educacdo Baésica, Lei de diretrizes e bases da educacdo nacional, apresenta possibilidades
pedagdgicas para o trabalho com o brincar com bebés de 0 a 1 ano na educacéo infantil. Diante
da importancia do brincar para o desenvolvimento das criancas, esta pesquisa bibliografica
apresenta a necessidade de aprofundarmos esse tema, pois possibilita 0 processo de aprendizagem
da crianca, facilitando a construcdo da reflexdo, da autonomia e da criatividade, estabelecendo,
desta forma, uma relacdo estreita entre brincadeira e aprendizagem. Os resultados encontrados
indicam que através do brincar que a crianca desenvolve habilidades psicomotoras, sociais,

fisicas, afetivas e cognitivas.

Palavras-chave: Brincar. Bebés. Educacédo Infantil. Aprendizagem e desenvolvimento.



INTRODUCAO

Esta monografia é uma exigéncia para a finalizagcdo do Curso de Pedagogia da Escola de
Formacdo de Professores e Humanidades da Pontificia Universidade Catdlica de Goias (PUC
Goiés), sendo um trabalho que contribui, significativamente, na formacdo humana e no
desenvolvimento do pensamento cientifico do discente. Neste sentido, esta Monografia foi
elaborada a partir de uma pesquisa de natureza bibliografica com analise qualitativa discutindo a
tematica: O brincar no bercario: aprendizagem e desenvolvimento. O problema elencado para a
discussdo desta tematica foi: Quais as possibilidades pedagogicas para o trabalho com o brincar
com bebés de 0 a 1 ano na educagéo infantil?

Diante disso, o objetivo geral deste trabalho monografico é realizar um levantamento
bibliografico para aprofundar sobre a tematica da importancia do brincar para o desenvolvimento
dos bebés de 0 a 1 ano na Educac¢ao Infantil, tendo também como objetivos especificos: realizar
estudos para compreender a importancia das brincadeiras na Educagéo Infantil; perceber como a
brincadeira desenvolve os bebés de 0 a 1 ano.

Portanto, tém-se como justificativa para a escolha do tema desta monografia, os estudos
realizados em diversas disciplinas na qual me despertou o interesse em procurar entender o
motivo da importancia do brincar para que as criangas possam se desenvolver, e por isso
decidi discutir sobre esse tema, para que possamos compreender a necessidade das brincadeiras
na Educacgdo Infantil, aprofundando a reflexdo sobre os bebés de 0 a 1 ano. Escolhi esse tema
também, a fim de reconhecer aspectos ligados ao desenvolvimento emocional, intelectual, social
e fisico das criancas, por meio da utilizacéo das brincadeiras.

Para as criancas da educacdo infantil, € de muita importancia o0 momento da brincadeira,
pois é uma oportunidade de desenvolvimento, pois por meio do brincar a crianca aprende,
experimenta 0 mundo, as possibilidades, as relagfes sociais, elabora sua autonomia de acgdo e
organiza emogdes. O brincar desenvolve também a aprendizagem da linguagem e a habilidade
motora. A brincadeira em grupo favorece alguns principios como o compartilhar, a cooperacéo, a
lideranca, a competicédo, a obediéncia as regras.

Enquanto estudante do curso de pedagogia, percebo uma grande necessidade de analisar

0s estudos a respeito das brincadeiras na Educagéo Infantil, pois dessa forma irdo solucionar os



questionamentos para que possam ser adotadas estratégias para estimular o desenvolvimento e o
aprendizado das criangas, por meios das brincadeiras.

Dessa maneira cabe aos estudantes da pedagogia, compreender mais sobre a temética da
brincadeira, pois, podemos criar um ambiente especial para a aprendizagem porque geram
interesse e prazer, favorecem a concentracdo, a atencdo, a afetividade, o engajamento, a
Imaginacao e as habilidades psicomotoras.

Contudo, estd monografia tem seu aporte metodolégico na pesquisa bibliografica de
natureza qualitativa. Sendo a abordagem qualitativa, aquela que ndo pode ser quantificada,
abordando o ambito dos significados. J& a pesquisa bibliogréfica, é realizada por meio de
pesquisas em materiais como livros, teses e artigos que foram concluidos.

Portanto, para a discussdo realizada nos capitulos deste trabalho elegeram-se alguns
autores que sdo importantes para a compreensdo da tematica desta monografia: Dias (2014);
Tunes E Prestes (2019); Barbosa (2010); Vygotsky (1984), (1998); Kishimoto (1998), (2010) e
(2009); Bomtempo (1998).

Para tanto, esta monografia esta dividida em dois capitulos. No primeiro discute-se: bebés
e seu desenvolvimento. Contudo, o entendimento sobre o desenvolvimento dos bebés,
compreende-se que ele ja nasce com todo o equipamento sensorial e perceptivo, pois dessa forma
consegue se comunicar com o mundo, através de gestos, das atitudes, choros, olhares, para que
possam ser atendidas as suas necessidades. A consciéncia das criangas bem pequenas estrutura-se
como um equilibrio das fungdes sensoriais e motoras, de forma que elas tocam em tudo o que

veem toda percepcdo é seguida imediatamente de uma acdo num equilibrio de afeto e acao.

Ja no segundo capitulo, faz-se uma discusséo sobre: o brincar e o brinquedo na educagao
infantil. O brincar é uma necessidade da crianca para que ela possa se desenvolver em todos 0s
aspectos, pois € no brincar que ela aprende a pensar, melhorando também o seu raciocinio, e
criando contatos sociais, comecando a entender o mundo a sua volta, progridem em suas
habilidades, conhecimentos e criatividade, além de muitos outros beneficios que traz para sua
vida. S8o diversas e variadas as experiéncias proporcionadas pela brincadeira, e com isso é
necessario dispor de um tempo, em lugares com variedade de brinquedos, pois cada crianga tem
um ritmo diferente, e € preciso respeitar a diversidade de seus interesses.



CAPITULO | - BEBES E SEU DESENVOLVIMENTO

Para realizar a discusséo que se propde nesta Monografia compreende-se a importancia de
realizar os estudos acerca das concepcdes dos bebés e seu desenvolvimento. Para tanto, busca-se
através da pesquisa bibliografica materializar tal discussdo. Os autores referenciais para o estudo
deste capitulo sdo: Dias (2014), Tunes e Prestes (2019), e Barbosa (2010).

O desenvolvimento dos bebés na educacéo infantil

Segundo Dias (2014), a psicologia do desenvolvimento descreve e explica 0 motivo das
mudancas psicoldgicas, comportamentais e de funcionamento que ocorrem ao longo do tempo
nos seres humanos. Ainda afirma que existe um processo dindmico que engloba as dimensfes
afetiva, cognitiva, social, linguistica e fisico-motora que ao influenciarem, originam-se o
desenvolvimento harmonioso do sujeito, que se inicia na concepcao e perdura até a morte.

Com o nascimento, comega um novo periodo na vida bebé, que proporciona momentos de
crescimento rapido, seguido por desiquilibrios, relativa calma ou estabilizacdo. Por se tratar de
um recém-nascido, o bebé ndo consegue distinguir o Eu do ndo Eu, ou seja sendo profundamente

inconsciente e preparado por reflexos. Como ja defendia Gaupp (1934, p. 27-28),

[...] por movimentos tumultuosos e gritos desarticulados pode exprimir as suas
necessidades. Esses gritos e movimentos representam quase em absoluto o
cardcter de puros movimentos reflexos, isto €, sdo produtos de excitaces
exdgenas ou enddgenas que se sucedem instintivamente sem participacdo de
processos psiquicos conscientes.

O bebé ja& nasce com todo o equipamento sensorial e perceptivo, pois dessa forma
consegue se comunicar com o mundo, através de gestos, das atitudes, choros, olhares, para que
possam ser atendidas as suas necessidades, o bebé ndo necessita ser ensinado a mover suas
pernas, chorar, chupar, entre outros, pois logo ele aprende a chamar atencdo para que as
necessidades sejam atendidas.

Como afirma a autora Dias (2014), a maneira em que as areas motoras e perceptivas do
cérebro se desenvolvem, acontecem mudancas significativas na capacidade fisico-motoras, onde

0 bebé tem a capacidade de se sentar, de levar suas maos ao peito, de controlar melhor o corpo,
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de explorar os objetos levando até a boca, de conhecer os seus dedos e brincarem com eles, vao
surgindo também os sons, quando os bebés se movimentam para escutar os ruidos que estdo

préximos a eles. Para Dias,

Os sons vao surgindo, soltando frequentemente gorjeios ou balbucinagfes. O
sorriso e o contato visual comegam a surgir de uma forma regular, solicitando
jogos sociais com adultos. Segue faces com o olhar, seleciona imagens do seu
campo visual, virar a cabeca para ruidos ou vozes, imita expressbes faciais,
acompanha com movimentos o discurso do adulto (2014, p.160).

De acordo com isso, no decorrer dos sete meses os bebés vdo se desenvolvendo
frequentemente as diversas possibilidades motoras, afins de um conhecimento prévio do corpo,
descobrindo as maos, 0s pés, 0s sons, com isso movimentam a cabeca para olhar de onde vem.
Por volta dos oito meses os bebés se sentam firmemente no chdo, ampliando as direcGes em
buscas de brinquedos que estejam ao seu alcance, ja por volta dos nove meses, tem a consciéncia
da permanéncia dos objetos, o que leva a localizacdo do objeto, a organizacdo do espaco, e
também de relagdes particulares como exemplo de, por cima e por baixo, N&o €, portanto uma
nogdo inata requer alguns meses para se construir. Para Matta “[...] s6 com a emergéncia da
permanéncia do objeto que uma nova compreensdo da deslocacdo, mudanca de posicdo e
mudangas de estado é possivel” (2001, p. 177).

Para Dias (2014), a capacidade motora dos bebés e desenvolvida rapidamente comeca a
ficar em pé e a andar, aproxima-se da mée para que possa colaborar nas brincadeiras. Aos poucos
entdo, vai pronunciando as primeiras palavras passam a prestar atencdo e interessar pelas
conversas dos adultos, gostando de ouvir, chamando atencéo para que brinquem com eles.

Segundo as autoras, Tunes e Prestes (2019), ao final do primeiro ano, a crianca ja passa a
ser mais dependente das situa¢es que enfrentam, ou seja, 0s objetos tem um carater imperativo,
pois envolvem diretamente a crianga, as induzem a agir, como exemplo, a porta incita a agéo de
fecha-la; escadas convocam a subir ou descer dentre outros exemplos que pode ser extraidos do
cotidiano de vida com criangas pequenas.

A consciéncia das criangas bem pequenas estrutura-se como um equilibrio das fungdes
sensoriais e motoras, de forma que elas tocam em tudo o que veem toda percepgdo é seguida
imediatamente de uma acdo num equilibrio de afeto e agdo. A maioria das criangas ja anda,

mesmo que caiam mais se esforcam, elas fazem do andar a sua principal forma de deslocamento,
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e é onde ocorre a primeira crise do primeiro ano.

Ao falar em educacdo de recém-nascidos e de bebés muito pequenos somente num sentido
lato, pois até os trés primeiros meses de vida, 0 bebé € um ser estrangeiro, que chegou ao mundo
agora, que precisa de cuidados constantes, pois ainda requer muitas adaptacdes fisiologicas,

Tunes e Prestes (2019) afirma que:

Esse fato, contudo, ndo descaracteriza o aspecto educativo da relacdo que se
estabelece entre o recém-chegado e os adultos que dele cuidam, intensivamente,
principalmente, a mée que Ihe oferece o alimento para a vida. Desde o instante
de seu nascimento, esses adultos comegam a se educar para prover e manter sua
vida. Todo recém-nascido, agora, na sua existéncia individual, é uma
particularidade irreplicavel (p.37).

De acordo com as autoras, o recém-nascido dos manuais de pediatria e de psicologia é
abstrato, eles ajudam, mas ndo sdo suficientes, é preciso estar em constante relacdo com ele e
assimilar sentidos aos sinais que sao emitidos. Nesse momento de vida do recém-nascido, educar
significa acima de tudo ser educado para uma nova relacdo. Todo vinculo é dessa maneira, pois
demanda o contato face a face e uma disposicdo, para 0 novo, que no caso é o recém- nascido que
acabou de chegar ao mundo, dizer quem ¢é ele. Para Tunes e Prestes (2019),

E pelo contato intimo, num clima de total acolhimento e atencéo intensiva que o
bebé sobrevive a esse momento critico de sua vida. Por essa razdo, ndo ha como
negar que todo recém-nascido tem o direito inalienavel ao contato intimo,
acolhimento e atencdo intensiva. Negar isso pode ser sua condenagdo a morte

(p.38).

Esse processo da continuidade com o passar dos dias e meses, pois 0s adultos que estdo
sobre os cuidados do bebé, desenvolvem-se na atencdo e na interpretacdo dos sinais que eles dao.
Os adultos ndo interpretam mais sO 0s sinais vitais, mas também as aces que partem dele, por
serem ja dotado de alguma sociabilidade ativa, e em consequéncia tem vida psiquica menos
rudimentar. Dessa maneira entdo, o adulto aprende a ler alguns dos desejos do bebé como, o de
alcancar os objetos, de se movimentar, ser aconchegado ao colo, entre outros.

Dessa forma, os adultos atribuem sentido &s a¢fes do bebé, ou seja, os adultos que cuidam
deles estdo sempre num processo de autoeducacdo, pois no decorrer dos dias vai ocorrendo
mudangas no bebé, ele ainda ndo fala, entdo ndo pode dizer o que deseja e do que tem

necessidade, com isso afirma Tunes e Prestes (2019),
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A cada dia que passa, impGe novos desafios de interpretagdo aos adultos do seu
ambiente de intimidade; a cada dia, no seu processo de desenvolvimento,
apresenta-se como uma nova singularidade irreplicavel, requerendo que lhe
sejam dirigidas novas agdes e novas relacdes (p.38).

Segundo as autoras Tunes e Prestes (2019), o significado psicol6gico das crises que o
bebé passa, a crianca pequena, o adolescente e o jovem, ainda € pouco conhecido cientificamente.
Esse alerta nas primeiras décadas do passado, ja era feito por Vygotsky (1996). Embora os
adultos ndo possam conhecer com profundidade o significado psicolégico das crises, os adultos
que cuidam do bebé conseguem prestar atencdo e tentar interpretar, mesmo que nem sempre
acerte os sinais do bebé, porém podem providenciar solucdes para ndo prolongar repetidamente,

adquirindo carater patologico.

Como os bebés de 0 a 1 ano se adaptam ao cotidiano escolar

Segundo Barbosa (2010), as instituicGes educacionais infantis, tem como foco a crianca, e
como prioridade pedagogica oferecer um conhecimento de infancia qualificada e intensa. Sendo
assim, transforma-se em um espacgo de vida coletiva, onde os bebés convivem com grupos de
criangas pequenas, diferente daquele que era de costume o ambiente doméstico. Barbosa (2010)

afirma que, de acordo com:

As Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacdo Infantil definem as escolas
infantis como instituigdes abertas as familias e & comunidade, como um local
que oferece a efetivacdo de um direito social de todas as familias e que tem por
objetivo garantir bem estar a todos (p.2).

Dessa maneira o0s bebés terdo convivéncias com outras criangas pequenas, que
aconteceram sob a supervisdo dos adultos especializados, e com isso terdo a possibilidade de
poder experimentar diferentes vivéncias, como construindo relagGes afetivas, aprendendo, entre
outras.

Partindo do ponto politico-pedagogico existem trés aspectos das diretrizes curriculares
que sdo necessarios na constituicdo de propostas, para a educacao dos bebés coletivamente. Para
Barbosa (2010),
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O primeiro aspecto € a compreensao dos bebés como sujeitos da historia e de
direitos. Direito a protecdo, a saude, a liberdade, a confianca, ao respeito, a
dignidade, a brincadeira, a convivéncia e a interacdo com outras criangas [...] O
segundo é a defesa de uma sociedade que reconhega, valorize e respeite a
diversidade social e cultural... E, por dltimo, a valorizacdo das relacdes
interpessoais, da convivéncia entre as criancas e destas com os adultos [...] (p.3).

De acordo com o primeiro aspecto, ocorre uma mudancga na compreensdo da educacao dos
bebés, pois promove a possibilidade de vivenciar uma experiéncia de infancia acompanhada da
brincadeira, imaginagdo, ludicidade e a fantasia, de forma em que os bebés aprendem,
experimentando, tocando, relatando, perguntando, analisando e formando acbes e percepcdes
sobre a natureza e a sociedade. O segundo aspecto é importante para que possa oferecer acesso
aos bens culturais, escolhido pelos critérios, da democracia, afirmando como as relacdes de
dominagdo etaria, de género, religiosa, entre outras. J& o Ultimo aspecto é necessario a
valorizacdo das relacdes sociais, pois oferecem elementos para a formacao da comunicacao e da
subjetividade de cada criancga.

Para Barbosa (2010), as novas Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagdo Infantil
apresentam a escola, como um espaco educacional tendo um papel importante em compartilhar o
cuidado e a educacdo das criancas peguenas, com suas familias. Ao ingressar o bebé em um
bercéario, ele vai se conectar com universos familiares diferenciados, onde sera usada estratégias
educativas diferenciadas, pois a escola precisa atender as criancas coletivamente e néo
individualmente, como ocorre nos lares, onde cada familia tem um modo de cuidar e educar.

O Projeto Politico Pedag6gico é uma soma do trabalho em conjunto da familia e a escola,
pois nele explicitam os principios educacionais que auxiliam os educadores e os pais a refletirem
sobre o agir, ou seja, constituindo referéncias e compartilhando aces.

As préticas sociais que a escola e as familias ensinam para os bebés e as criangas bem
pequenas sdo suas primeiras aprendizagens e estabelece o repertorio inicial sobre qual sera
constituida a identidade pessoal e as novas aprendizagens das criangas. A autora Barbosa 2010,

cita um exemplo de:

[...] os bebés aprendem a se vestir ao serem agasalhados pelos adultos; aos
poucos, 0S pequenos iniciam um processo de participacdo na acdo de vestir-se e,
finalmente, vdo aprendendo a se vestir sozinhos, até mesmo a escolher suas
roupas e a demonstrar suas preferéncias (p.5).
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Apesar de esses conhecimentos serem poucos valorizados nas escolas de Educagéo
Infantil, sdo de muita importancia, pois a partir disso entdo, as criancas constituem seus habitos,
vontades, modos de proceder, entre outros. Dessa forma entdo, as praticas sociais sao estruturadas
com o auxilio de linguagens simbolicas com contetdo culturais. Sendo assim, as propostas
pedagogicas direcionadas aos bebés, devem garantir as criangcas acesso aos desenvolvimentos de
renovacdo, apropriacdo e articulacdo de linguagens diferentes.

De acordo com a autora Barbosa (2010), o curriculo € vivenciado pelas criangas pequenas
com as experiéncias juntamente de pessoas, objetos, onde possa constituir uma historia, uma
narrativa de vida, ndo sé apenas por meio de atividades que sdo dirigidas as criancas pequenas.
Pois para Barbosa “[...] as criangas adquirem o progressivo dominio das linguagens gestuais,
verbais, plasticas, dramaticas, musicais e outras e de suas formas especificas de expressdo, de
comunicag¢do, de produgdo humana” (2010, p. 5).

Segundo Barbosa (2010), uma qualidade da pedagogia, € a centralidade das brincadeiras e
nas relagcdes sociais para 0s bebés, pois possibilita encontros e visibiliza as diversas formas de
interacdo entre as pessoas. Portanto para educar bebé&s deve-se colocar fisicamente e
emocionalmente e ndo apenas seguir a constituicdo e um projeto pedagdgico, mas sim estando a
disposicdo das criancas também, que exige dos adultos bastante responsabilidade e

comprometimento. Para Barbosa (2010),

A responsabilidade, a competéncia, a formacdo dos gestores, professores e
demais profissionais precisam também estar vinculadas a delicadeza, a ternura, a
empatia e a capacidade comunicativa. Os envolvidos na educacdo de bebés
precisam protegé-los de qualquer forma de violéncia — fisica ou simbodlica —
ou de negligéncia no interior da instituicdo. Sempre que algum tipo de
discriminacdo ou violéncia for praticado contra um bebé, é preciso realizar os
encaminhamentos das viola¢es para as instancias competentes (p.6).

Dessa forma, na educacdo de bebés deve-se articular o cuidado e a educacéo,
possibilitando que o ato pedagogico tenha significado, pois muitas relagfes sdo estabelecidas
numa sala de bercario, como as relagdes entre as criangcas mesmo e entre os professores. A
relacdo entre as criangas no bercario possibilita a interacdo coletivamente entre elas, com isso vai
favorecendo o desenvolvimento corporal, afetivo e cognitivo dos bebés. J& a relacdo com os

professores € preciso estar atento aos sinais dos bebés, observando, escutando o pouco que
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conseguem falar, e acompanhando os seus movimentos, pois o professor desafia as criancas para
que elas participem de um trajeto compartilhado.

A relacdo entre a familia e a escola também e de muita importancia, pois auxilia na
aprendizagem das criancas. As familias sdo responsaveis também pela educacédo de seus filhos,
pois elas interagindo com a escola, conseguem sentir mais confianga e assim pode estabelecer
vinculos seguros dos bebés com a escola.

O Projeto Politico Pedagdgico é necessario para organizar um trajeto de aprendizagem e
desenvolvimento para os bebés, com objetivos para construir estratégias que possam incentivar as
criangas 0 método para compreender o mundo.

Ao pensarmos em um ambiente para a Educagdo Infantil, devemos atentar-se as
necessidades das criancas bem pequenas, facilitando o acesso delas aos objetos e brinquedos, e
também proporcionando situacdes de desafios, explorando as criancas a serem curiosas, a
procurar 0s brinquedos, 0s seus objetos entre outros. A sala pode estar organizada de forma
tematica, com materiais estruturados e ndo estruturados, pois com isso as criangas exploram 0s
objetos, como: os tapetes, colchonetes, cantos, e constroem brincadeiras coletivas e individuais. E
além da sala, os bebés precisam ter acesso ao ar livre, a luz do dia, como exemplo no parquinho
da escola, que deve ser organizado na medida das criangas, para que tenham seguranca. Segundo
Barbosa (2010),

Ao organizar a sala para os bebés mais novos, é importante arranjar pequenos
espacos, confortaveis, com espelho, tapetes, rolinhos, almofadas, que possam
auxiliar na sustentacdo das criancas e favorecer seus movimentos. Tal espaco é
organizado para que as criangas interajam com outras criangas, brinqguem com 0s
objetos e brinquedos podendo, assim, vivenciar diferentes experiéncias (p.8).

O cotidiano escolar das criangas bem pequenas vai sendo construido por meio de cuidados
e educacdo do professor. O acolhimento de uma crianga na creche exige dos diferentes
profissionais aten¢Bes, competéncia e sensibilidade nas relagdes com os bebés, pois para eles é
algo novo, eles precisam se adaptar ainda a esse ambiente.

De acordo com Barbosa 2010, mesmo os bebés sendo bem pequenos, existe diversas
possiblidades para trabalhar com eles, dentro do ambiente da sala, promovendo brincadeiras com
blocos, jogos de descobertas, jogos com pecas de encaixe, com almofadas, brincadeiras que

envolvem musicas, entre outras.



CAPITULO I1- O BRINCAR E O BRINQUEDO NA EDUCACAO
INFANTIL

Neste capitulo serdo realizados estudos que destacam a importancia que os brinquedos e
as brincadeiras fazem na educacao infantil, a brincadeira na faixa etaria de 0 a 1 ano, e também as
brincadeiras e brinquedos em um contexto pedagdgico. Sendo assim, os autores referenciais
estudados neste capitulo sdo: Vygotsky (1984), (1998), Kishimoto (1998), (2009) e (2010) e
Bomtempo (1998).

A importancia dos brinquedos e brincadeiras na educacao infantil

Conforme o tedrico Vygotsky (1998), muitas pessoas pensam que 0 prazer no brincar é o
brinquedo, porém estdo enganadas, existem varias outras atividades que proporcionam a crianca
um prazer mais intenso, como por exemplo, chupar chupeta. Sendo assim, podemos perceber que
0 autor Vygotsky descreve que nem sempre 0 prazer é uma caracteristica do brinquedo. Para
Vygotsky (1998) muitos tedricos excluiram em suas teorias as necessidades das criangas de
brincarem, sendo assim descreveram o desenvolvimento da crianga como a de suas funcfes
intelectuais, inibindo a nossa capacidade de entender o avanco do estagio de desenvolvimento
para outro, porque toda mudanca esté interligada.

Vygotsky (1998) deixa evidente que todos os brinquedos tém as suas regras, apesar de
ndo serem regras formais, um exemplo que podemos observar é a crianga que imagina a boneca
como se fosse uma filha, dando responsabilidades a crianca de cuidar como uma mée. Para
Vygotsky as crian¢as com menos idade tém mais facilidade de confundir o brinquedo com a
realidade, a diferenca fundamental € que ao brincar a crianca tenta ser o papel que na realidade
seria, e que na maioria das vezes passa despercebido pelo adulto.

Segundo Vygotsky (1998) os objetos tém uma forca motivadora e demarca
extensivamente 0 comportamento da crianga, nas suas pesquisas revelou que alguns pacientes
(com lesdo cerebral) ndo tém a capacidade de agir sozinho e relacionar o que veem, sendo assim
0S pacientes ndo adquirem essas agdes, vao sendo desenvolvidas em um longo processo. Para o
autor, na acdo da crianca em algumas situacdes do dia a dia & possivel verificar que elas podem
realizar experimentos que tem retornos positivos e € possivel uma crianga muito pequena separar

significados do campo da percepcdo visual. Um exemplo é de quando se pede a uma crianga
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repetir que “Jodo estd bebendo dgua’’, sendo que a pessoa estava bebendo refrigerante, ela
mudara a frase para °’° Jodo estd bebendo refrigerante”. Algumas pessoas ndo conseguem
assimilar coisas que ndo fossem verdade, a palavra tem um significado e uma localizacéo espacial
particular.

De acordo com Vygotsky (1998) na idade pré-escolar comeca uma divergéncia entre o0s
campos de significado e o da visdo. Com os brinquedos a imaginagcdo comega a surgir, pois,
inicialmente na crianga 0 pensamento esta separado dos objetos e as ideias surgem com a acao.

Um exemplo simples é a crianca pegar um cabo de rodo e imaginar sendo um cavalo.

No brinquedo, a crianga opera com significados desligados dos objetos e acoes
aos quais sdo habitualmente vinculados; entretanto, uma contradicdo muito
interessante surge, uma vez que no brinquedo, ela inclui, também, a¢des reais e
objetos reais. Isto caracteriza a natureza de transicdo da atividade do brinquedo:
é um estagio entre as restricbes puramente situacionais da primeira infancia e o
pensamento adulto, que pode ser totalmente desvinculado de situacdes reais
(VYGOTSKY, 1998, p. 112).

Segundo Vygotsky (1998), para a crianca qualquer cabo de vassoura pode ser um cavalo,
porém outro exemplo é que um cartdo postal ndo pode ser um cavalo, pois ndo tem a mesma
funcionalidade, ele ndo sabe distinguir a palavra ou até mesmo o significado do objeto. O autor
deixa evidente que no brinquedo o significado torna-se o ponto essencial, e a crian¢a vé o objeto
por tras da palavra. Segundo o autor o poder essencial do brinquedo é que uma regra se torna um
desejo, a crianca passa a fazer mais do que ela pode compreender:

A criagd0o de uma situacdo imaginaria ndo é algo fortuito na vida da crianca; pelo
contrario é a primeira manifestagdo da emancipacdo da crianca em relagdo as
restricdes situacionais. O primeiro paradoxo contido no brinquedo é que a
crianga opera com um significado alienado numa situacéo real. O segundo é que,
no brinquedo, a crianca segue o caminho do menor esforgo- ela faz o que mais
gosta de fazer, por que o brinquedo esta unido ao prazer- e, a0 mesmo tempo, ela
aprende a seguir as caminhas mais dificeis subordinando-se a regras e, por
conseguinte, renunciando ao que ela quer uma vez a sujeicdo a regras e a
renlncia a acdo impulsiva constitui 0 caminho para o prazer no brinquedo
(VYGOTSKY, 1998, p. 113).

Neste sentido, para Vygotsky (1998) existem trés consideracfes que devemos pensar: uma
é que o brinquedo ndo é o mais importante, mas é um fator que auxilia bastante no

desenvolvimento da crianca; a segunda € que ocorre a mudanca no desenvolvimento do proprio
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brinquedo, ou seja, a crianga tem a imaginacdo dentro das regras do brinquedo, j& em terceiro séo
as transformacdes internas no desenvolvimento da crianga que séo geradas no brinquedo.

O autor deixa claro que temos alguns exemplos bem simples em que a crianga ao brincar
com uma boneca ela repete 0 que a sua mée fez com ela, sendo assim que o brinquedo interfere
no desenvolvimento, desenvolvendo uma estrutura basica para a mudanca na formacdo da
crianga. Na medida em que a crianga vai se desenvolvendo o brinquedo terd outra direcdo no
olhar dela, isso determinara sua atitude efetiva.

Uma autora que tem importante contribuicdo a esta tematica € Tizuko Morchida
Kishimoto. Kishimoto (2009) numa entrevista dada sobre brinquedos educativos, afirma que a
brincadeira é importante para a crianca expressar significagcdes simbdlicas, pelo brincar a crianca
aprende a simbolizar. A autora afirma ainda que ao assumir papéis, ao utilizar objetos com outras
finalidades, para que possa expressar significacdes, a brincadeira auxilia no desenvolvimento
simbdlico da crianga.

De acordo com Kishimoto brincar € uma necessidade da crianca para que ela se
desenvolva em todos os aspectos, pois € no brincar que ela aprende a pensar, melhorando seu
raciocinio, criando contatos sociais, comecando a entender o0 mundo a sua volta, progride em
suas habilidades, conhecimentos e criatividade, além de muitos outros beneficios que traz para

sua vida:

A brincadeira é a atividade espiritual mais pura do homem neste estagio e, ao
mesmo tempo, tipica da vida humana enquanto um todo da vida natural interna
no homem e de todas as coisas. Ela da alegria, liberdade, contentamento,
descanso externo e interno, paz com o mundo [...] a crianga que brinca sempre,
com determinacdo auto-ativa, perseverando, esquecendo sua fadiga fisica, pode
certamente tornar-se um homem determinado, capaz de auto-sacrificio para a
promogdo do seu bem e dos outros... Como sempre indicamos o brincar em
qualquer tempo ndo é trivial, é altamente sério e de profunda significacdo
(KISHIMOTO, 1998, p. 68).

A autora deixa evidente a importancia do brincar para a formacdo no processo de
simbolizacdo da criancga, pois as criangas, tendo contato com objetos e também assumindo papéis
para expressar de alguma maneira um significado, entra no processo simbolico. Para Kishimoto
(1998) a brincadeira é a atividade principal da infancia, tendo em vista as condi¢Ges concretas da
vida das criangas, pode ser considerada como uma forma de aprendizagem, podendo ser também

0 espaco privilegiado no qual se inicia a formagéo de seus processos de imaginacdo ativa e onde
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elas se apropriam das funcdes e das normas de comportamentos sociais.

Segundo Khishimoto (1998) denomina-se jogo uma situagdo como disputar uma partida
de xadrez, um tabuleiro com pides, uma crianca que brinca de boneca, contar historias, brincar de
quebra-cabeca, de domino, de faz de conta entre muitos outros. Tais jogos, como por exemplo, a
partida de xadrez, ha regras externas que orientam as a¢des de cada jogador, e tais acfes também
dependem das estratégias do adversario. A boneca é um brinquedo para uma crianga que brinca
de “mamaie e filhinha,", mas, para algumas tribos indigenas, de acordo com pesquisas
etnograficas, € simbolo de divindade, a boneca passa a ser um objeto de adoracao.

De acordo com a autora ha uma grande variedade de fenémenos considerados como jogos
e isso mostra a complexidade da tarefa de defini-lo, a dificuldade aumenta quando se percebe que
um mesmo comportamento pode ser visto como jogo ou ndo jogo. A autora afirma que em
diferentes culturas, dependendo do significado a ela atribuido, por tais razGes fica dificil elaborar
uma definicdo de jogo que englobe a multiplicidade de suas manifestacdes concretas. Enquanto
fato social, 0 jogo assume o sentido que cada sociedade lhe atribui e sdo nesses aspectos que o
jogo nos aparece de formas tao diferentes em diversos lugares e dependendo também da época.

Bomtempo (1998) é outra autora que discute a importancia da brincadeira. Segundo a
autora, ao observarmos as criangas brincando de faz de conta, ficamos surpreendidos pelas
representacdes que sdo desenvolvidas por elas, podemos observar os significados que os objetos
assumem dentro de um determinado contexto. Assim podemos ver os papéis com clareza do faz-
de- conta, como de a menina ser a mae, a tia, a irma, a professora e 0 menino ser pai, policia,
ladréo entre outros, diante de papéis e objetos que sdo improvisados fazendo de conta. A énfase é
dada ao faz de conta por ter uma grande importancia nas pesquisas que mostram a eficacia para
promover o desenvolvimento cognitivo e afetivo social da crianca.

Para Bomtempo (1998) algumas teorias e pontos de vista, chegam-se aos jogos
imaginativos que enfatizam o faz de conta, ou seja, as criangas concentradas em uma construcéo
de uma torre de blocos, montando um quebra-cabegas, fazendo roupas de papel e de pano para
suas bonecas, vestindo figuras de brinquedo, correndo, pulando corda, jogando xadrez entre
muitas outras, representam experiéncias concretas que envolvem um minimo de elementos, de

imaginacéo e de faz de conta.
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A brincadeira na faixa etariade 0 a 1 ano

Segundo Kishimoto (2010), mesmo a crianca bem pequena, ela consegue interagir com as
pessoas, por meios de gestos, olhares, expressando o que sabe fazer. Um dos direitos das criancas
é a brincadeira, e € por meio dela que surge uma acgdo livre, onde a crianca relaxa, ensina,
interage, desenvolve habilidades, leva a crianga para além da imaginacéo.

Na Educacdo Infantil é importante em todo o processo introduzir as brincadeiras, pois ao
brincar, a crianca experimenta a habilidade de exploracédo dos objetos, da natureza, das pessoas e
da cultura. A brincadeira proporciona as criangas o poder de tomar decisOes, de expressar
sentimentos, valores, conhecer e interagir com 0s outros, onde a brincadeira passa a ser
ferramenta para as criangas se expressarem, aprenderem e desenvolverem.

A pouca qualidade na educacdo infantil pode estar relacionada em apenas a alguns
posicionamentos em relacdo ao brincar livre e dirigido, pois é preciso descontruir essa visdo, para
que possa pensar na crianca por inteira, onde ela pode aproveitar na brincadeira livre escolher um
brinquedo que queira brincar e também na brincadeira dirigida pelo adulto ou por outra crianca,
ela pode aprender novas brincadeiras.

Conforme aponta Kishimoto (2010) € necessario descontruir essa visdo equivocada do

brincar dirigido e livre, pois para ela:

[...] A crianca ndo nasce sabendo brincar, ela precisa aprender, por meio das
interages com outras criangas e com os adultos. Ela descobre, em contato com
objetos e brinquedos, certas formas de uso desses materiais. Observando outras
criangas e as intervengdes da professora, ela aprende novas brincadeiras e suas
regras. Depois que aprende, pode reproduzir ou recriar novas brincadeiras.
Assim, ela vai garantindo a circulagdo e preservacdo da cultura ludica
(KISHIMOTO, 2010, p.1-2).

Dessa forma, pode ser levando em consideracdo todos os beneficios que o brincar e as
brincadeiras trazem para o desenvolvimento coletivo e individual da crianga. Toda brincadeira
nova traz um pouco de ansiedade para as criangas e com isso pode acabar afastando-as da
brincadeira, entdo para que elas possam adquirir confianca é preciso brincar do que elas ja
conhecem como pular corda, amarelinha, faz de conta, entre outras. Depois disso entéo, elas iréo
se sentir mais confiantes para aprender novas brincadeiras, algumas criangas tém mais

preferéncias em brincarem sozinhas, outras juntas, por esse motivo € necessario criar espacos
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para que as criangas possam brincar juntas e também sozinhas.

Segundo Kishimoto (2010) o primeiro brinquedo do bebé é o adulto, pois ele interage e
conversa com o bebé fazendo-o descobrir 0 mundo. Para Kishimoto (2010) “[...] Entre as
brincadeiras interativas que levam o bebé a se expressar € muito conhecida a de esconder e
descobrir o rosto usando uma fralda e dizendo ‘cucu’, ‘escondeu’, ‘achou’”. (p.4). Sendo assim,
quando brinca com o bebé escondendo um brinquedo, ele ja se familiariza com a brincadeira e se
expressa de forma prazerosa, repetindo a brincadeira.

Por volta de uns seis meses, 0s bebés utilizam as méos para manusear 0s objetos, nessa
faixa etaria eles pensam com as maos, um exemplo sdo os brinquedos de encaixe, pois chamam
bastante atenc@o dos bebés, pois eles querem saber o que pode ser feito com os tais objetos. O
bebé que engatinha usa o movimento para se locomover até o objeto que tem interesse, esse
movimento do seu corpo mostra o que ele ja sabe fazer, como brincar com as maos e 0s pés, subir
nas almofadas, pegar um brinquedo do seu interesse, entre outras que sao experiéncias interativas
e motoras, onde aprende e a0 mesmo tempo brinca.

Séo diversas e variadas as experiéncias proporcionadas pela brincadeira, e com isso é
necessario dispor de um tempo, em lugares com variedade de brinquedos, pois cada crianca tem
um ritmo diferente, e é preciso respeitar a diversidade de seus interesses.

De acordo com Kishimoto (2010) a mediacdo do adulto na brincadeira, é de muita
importancia para a autonomia e a organizacao das criancgas, pois um ambiente organizado onde a
crianca se encontra é importante ter, por exemplo, brinquedos guardados em caixas, organizados
em instantes, em caixas com etiquetas, para que as crian¢as possam saber onde guardar, e ja
terem essa habito, que pode ser adquirido na hora da brincadeira com o auxilio da professora.

A brincadeira pode surgir também na hora dos cuidados e da educacdo. Ao trocar uma

fralda, tomar banho, alimentacao, entre outras. Kishimoto (2010) evidencia que:

No banho e troca de fraldas, é importante evitar agdes mecanicas e dar atencdo a
cada crianga, brincando, movimentando seus bragos, pernas, comentando cada
gesto e dando oportunidade para a crianga se expressar. A brincadeira interativa
pode surgir a qualquer momento: a professora olha ou fala com o bebé, que
responde com um sorriso, um olhar ou balbucio. Quando o bebé inicia o turno
interativo, temos o brincar. Mesmo durante a alimentag&o, se o bebé derrubou a
colher, brinque, dizendo: “Caiu a colher!” e observe se ele repete a agdo para ver
0 que acontece (p.9).
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Entdo se a crianca repete com prazer, e porque a brincadeira integrou o cuidar e o educar.
O brincar é uma atividade natural, que acontece de forma espontanea e necessaria, pois para
brincar, as criangas precisam ter certa independéncia, como exemplo para escolherem seus
colegas, as brincadeiras que irdo brincar, entre outras.

Atraveés do ludico a crianga constroi o seu préprio mundo da evolugdo aos pensamentos, 0
brincar é uma necessidade fisica e também um direito de todos, onde ocorre uma experiéncia
humana, rica e complexa, brincar para as criangas nao é apenas uma diversdo, mas também de

educacdo, construcdo, socializacao e o desenvolvimento.

Brincadeiras e brinquedos em um contexto pedagdgico

Kishimoto (1998) afirma que os brinquedos podem incorporar também o lado imaginario
que ja é existente, criado pelos desenhos animados, 0 mundo encantado dos contos fadas e 0s
brinquedos representam essa realidade imaginaria, expressam de preferéncia os personagens
como formas de bonecos, super-herdis, monstros entre outros, e assim fazem com que o
brinquedo forme o mundo imaginario da crianga: “O brinquedo aparece como um pedaco de
cultura colocado ao alcance da crianca é seu parceiro na brincadeira. A manipulacdo do
brinquedo leva a crianga a agdo e a representagdo, a agir e a imaginar” (KISHIMOTO, 1998, p.
68).

Para Kishimoto (1998) a brincadeira de faz de conta promove para a crian¢ga um momento
unico de desenvolvimento, no qual ela exercita em sua imaginacao, a capacidade de planejar, de
imaginar situacdes ludicas, 0s seus contetdos e as regras existentes em cada situacdo. O brincar
de faz de conta permite a crian¢a a constru¢do do mundo real, pois brincando ela trabalha com
situacdes que vive no social, podendo assim, compreendé-las melhor, permitindo néo sé a entrada
do imaginario, mas também a expressao de regras implicitas que se realizam nas brincadeiras. As
ideias e agBes que sdo adquiridas pelas criangas provém do mundo social, que incluem a familia e
as pessoas que estdo direcionadas ao circulo de relacionamentos.

Na Educacdo Infantil é importante que as criangas convivam em ambientes que elas
possam manusear objetos, brinquedos e interagir com outras criangas, para que possam aprender,
pois o brincar é importante também para a comunicagdo. A organizagdo do tempo também deve
ser planejada na rotina, pois nele estdo contidos alguns fatores que sdo importantes, como a

regularidade, a flexibilidade e a interacdo entre as criancas. Entdo deve ser planejada na rotina a
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questdo do tempo e também dos espacos, pois promovem diferentes interacdes entre as criancas.
De acordo com Vygotsky (1984, apud BOMTEMPO, 1998, p. 60 e 61) brincar € a
situacdo imaginaria na qual é criada pela crianca, e que essa situacdo vai, além disso, levando em
consideracdo que brincar também preenche as necessidades e que muda de acordo com a idade de
cada crianca, um exemplo é o brinquedo que interessa um bebé e a0 mesmo tempo ja néo
interessa a uma crianca mais velha. Assim entdo 0s processos de conhecimento dessas
necessidades sdo muito importantes para que possamos entender o brinquedo da crianga como

uma atividade:

As criangas querem satisfazer certos desejos que muitas vezes ndo podem ser
satisfeitos imediatamente. Por exemplo: uma crianga que ocupar o papel da mée,
porém, esse desejo ndo pode ser realizado imediatamente. Como a crianga
pequena ndo tem capacidade de esperar cria um mundo ilusério, onde os desejos
irrealizaveis podem ser realizados. Esse mundo é o que Vygotsky chama de
brincadeira (BOMTEMPO, 1998, p. 61).

Segundo Vygotsky (1984, apud BOMTEMPO, 1998, p. 61) a imagina¢do € uma atividade
consciente e ndo estd presente no bebé e nas criancas pequenas. Vygotsky da énfase a acdo e ao
significado de brincar, para ele é quase impossivel que uma crianga com menos de trés anos
consiga se envolver em uma situacdo imaginaria, pois ao passar do concreto para o abstrato ndo
ha continuidade e sim uma descontinuidade. E brincando que ela vai poder perceber aquele
determinado objeto ndo da maneira que ele ¢, mas sim como ela gostaria que fosse. “Na
aprendizagem formal isso ndo é possivel, mas no brinquedo isso acontece, porque é onde 0s
objetos perdem a sua forca determinadora. A crian¢a ndo vé o objeto como é, mas lhe confere um
novo significado” (BOMTEMPO, 1998, p. 61).

De acordo Bomtempo (1998), a figura dos super-herdis atrai as criangas construindo a
autoconfianca, aumentando a sua habilidade linguistica e até mesmo a superacdo de obstaculos,
pois a crianga tende a querer imitar, como alguns exemplos que autora enfatiza vestir-se e fazer
amigos, sendo assim assemelhando aos padrdes dos adultos e solucionando melhor os problemas.

Melanie Klein (apud Geets, 1977) afirma que:

[...] brincar com bonecas revela a necessidade que a criangca tem de ser
consolada e tranquilizada. Alimentar e vestir bonecas com as quais se identifica
funciona como uma prova de que sua mae a ama e isso diminui 0 medo de ser
abandonada e de ficar ao desamparo, sem lar e sem mae (BOMTEMPO, 1998, p.
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69).

Segundo Melanie Klein (1984, apud BOMTEMPO, 1998, p. 69), as criangas repetem suas
experiéncias no dia a dia em suas brincadeiras, que sempre estdo relacionadas a sua cultura,
qguando o contexto muda a brincadeira também muda. Para Bomtempo (1998) o brinquedo
influencia a crianca a entrar em um universo do sentido e ndo somente das acdes, sendo assim,
ajuda a resolver problemas do passado e do seu presente, tornando no sonho, na fantasia vontades

que aparentava irrealizaveis tornando realizados.



CONSIDERACOES FINAIS

As concepcodes sobre o desenvolvimento dos bebés na educacéo infantil nota-se relevancia
do ludico no processo de aprendizagem, pois de fato a pratica do brincar no desenvolvimento,
integra elementos importantes para que seja uma educacao de qualidade para o desenvolvimento
em todos 0s aspectos. A consciéncia das criancas bem pequenas estrutura-se como um equilibrio
das fungdes sensoriais e motoras, de forma que elas tocam em tudo o que veem toda percepgdo é
seguida imediatamente de uma acdo num equilibrio de afeto e acéo.

Os bebés ao terem convivéncias com outras criangas pequenas, que aconteceram sob a
supervisdo dos adultos especializados, poderdo ter a possibilidade de experimentar diferentes
vivéncias, como construindo relacOes afetivas, aprendendo, entre outras. Portanto ao ingressar o
bebé& em um bercario, ele vai se conectar com universos familiares diferenciados, onde serdo
usadas estratégias educativas diferenciadas,

Uma das qualidades da pedagogia é a centralidade das brincadeiras e nas relacbes sociais
para os bebés, pois possibilita encontros e visibiliza as diversas formas de interagdo entre as
pessoas. Dessa maneira, o primeiro brinquedo do bebé passa a ser o adulto, pois ele interage e
conversa com o bebé fazendo-o descobrir o mundo. A brincadeira é a atividade principal da
infancia, tendo em vista as condic¢des concretas da vida das criancas, pode ser considerada como
uma forma de aprendizagem.

Na Educacdo Infantil € importante que as criangas convivam em ambientes que elas
possam manusear objetos, brinquedos e interagir com outras criancas, para que possam aprender,
pois o brincar é importante também para a comunicacdo. O espaco organizado pode levar as
criangas a explora-lo de maneira autbnoma, mas, precisa ser seguro e aconchegante para as
criancas estabelecerem relagdes de confianca.

Sdo diversas as possibilidades pedagdgicas para trabalhar o brincar com os bebés de 0 a 1
ano na Educacdo Infantil, cabe ao adulto criar situacOes e dar espago para que 0S pequenos
tenham oportunidades de se expressar, bebés aprendem muito com os estimulos que recebem dos
adultos e do ambiente ao seu redor. O principal é pensar em atividades e trabalhar o carater
ludico, tornando a brincadeira uma experiéncia, ou seja, quanto mais colocar o bebé como agente
na atividade, mais serdo propiciados os momentos de descoberta e desenvolvimento.

O objetivo é transformar uma atividade rotineira em um momento ludico e de
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autoconhecimento e desenvolvimento. O bebé explora a comunicagdo com gestos e movimentos,
e com isso vai percebendo as possibilidades e limites de seu corpo nas brincadeiras e interacoes.

A busca por novos conhecimentos sobre o tema brincar no bercario leva-me a concluir
que este é um tema amplo e muito complexo, principalmente quando se pensa no brincar como
recurso pedagogico. Tratar da brincadeira na sala de aula abre grandes possibilidades de novas
pesquisas e investigagdes, principalmente quando se trata da faixa etaria do bercério.
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