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A VIOLENCIA SEXUAL FEMININA E A CULTURA DO ESTUPRO:

A LUZ DA LEGISLACAO PENAL BRASILEIRA

Natalia Paz de Melot

RESUMO

O presente artigo traz em seu corpo um vislumbre sobre a violéncia
sexual contra a mulher através de deducdes e dados estatisticos, demonstrando
guais foram os marcantes pontos histéricos com a representacao feminina e como a
atuacao feminina foi marginalizada, o significado de nascer homem ou nascer mulher
perante a sociedade em periodos que definiram a historia e tracar uma relacéo sobre
como isso contribuiu para os altos indices de agressdes sexuais direcionadas a
mulheres atualmente, e quais sdo 0s caminhos que devem ser percorridos
futuramente visando superar essa realidade com a relevante atuacao do Estado e da
sociedade nesse combate. Palavras chave: violéncia, sexual, estupro, mulher e

agressao.

INTRODUCAO

Ao observar os marcos historicos que definiram a sociedade e a
civiizacdo nos moldes em que foram estabelecidos, nota-se uma exorbitante
diferenca entre homens e mulheres expressa através da politica, controle estatal,
posicdes sociais, religido e em todos os ambitos sociais. Diante dessa diferenca as

mulheres foram marginalizadas, agredidas e inviabilizadas em multiplos inicios
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civilizatorios e as consequéncias disso podem ser vistas nos indices de violéncia
gue apontam para as mulheres na contagem de maiores vitimas.

Obstante a atual realidade sexualmente violenta que é enfrentada pela
maioria das mulheres no Brasil e no mundo, o presente artigo busca, através de
pesquisa dedutiva e expondo dados estatisticos, identificar quais foram os principais
fatores que definiram essa realidade.

O método utilizado no trabalho foi a pesquisa bibliografica de obras
referentes ao tema pesquisado e o mesmo esta dividido em trés se¢bes. A primeira
secao aborda a instituicdo do patriarcado e sua influéncia na violéncia sexual contra
a mulher, a segunda secao contempla o histérico da legislacédo penal brasileira na
tentativa de minimizar a violéncia sexual contra a mulher no Brasil e na terceira
secao sao destacadas quais sao as atitudes que devem ser tomadas pelo Estado e
pela sociedade para tracar caminhos eficientes de combate a essa resistente e
destrutiva estrutura patriarcal.

Em todas as lutas em que a ignorancia € a principal inimiga, € preciso
gue o combate envolva compartilhamento de informacdes e fatos, em unido com o
interesse em adquirir essas informacgdes, portanto, seguir com essa leitura € dar

alguns passos em direcéo ao fim desse sistema opressor.

1.1 VIOLENCIA SEXUAL FEMININA

Diante das relacbes humanas que foram estabelecidas desde os
primordios da sociedade nota-se uma discrepancia exorbitante entre homens e
mulheres. Essa diferenca se mostra presente na maioria das esferas da civilizacao,
como na religido, na politica, nas conexfes pessoais, € consequentemente nos
indices de violéncia.

Em decorréncia desses fatores, as mulheres tém sido as maiores vitimas
de violéncia fisica, violéncia verbal, violéncia psicoldgica, violéncia moral, violéncia
patrimonial e violéncia sexual.

A violéncia sexual € um misto de agressédo fisica e psicolégica que
atravessa as camadas mais profundas da pele alterando as estruturas

comportamentais da vitima e o curso de sua vida permanentemente.



A violéncia sexual fere a dignidade da vitima como ser humano, pois
naquele momento de abuso, a vitima se torna apenas um objeto a ser usado por
Seu agressor e 0s personagens principais dessa narrativa sdo majoritariamente um
homem no papel de agressor e uma mulher no papel de vitima e levando em
consideracdo o fato de que as mulheres sdo maioria quantitativamente, essa
disparidade intriga e instiga a busca de respostas, que motivou o presente trabalho
de concluséo de curso.

A histéria traz a compreensdao de que foram usados diversos
mecanismos pelos homens para reivindicar os direitos de acesso sexual e de
dominio dos corpos das mulheres. (PATEMAN, 1993,)

A violéncia sexual foi definida pela ONU em 2002 da seguinte forma:

A violéncia sexual é definida como: qualquer ato sexual, tentativa de obter
um ato sexual, comentarios ou investidas sexuais indesejados, ou atos
direcionados ao trafico sexual ou, de alguma forma, voltados contra a
sexualidade de uma pessoa usando a coacdo, praticados por qualquer
pessoa independentemente de sua relagdo com a vitima, em qualquer
cenario, inclusive em casa e no trabalho, mas nao limitado a eles. ( ONU,
2002, p. 147)

No mesmo sentido, o raciocinio é concluido adiante:

A violéncia sexual inclui o estupro, definido como a penetragéo forcada -
fisicamente ou por meio de alguma outra coacdo, mesmo que sutil - da
vulva ou do anus, utilizando o pénis, outras partes do corpo ou um objeto.
A tentativa de fazé-lo é conhecida por estupro tentado. O estupro de uma
pessoa cometido por dois ou mais perpetradores é conhecido como
estupro cometido por gangue (ONU, 2002, p.147)

A agressédo sexual atinge mulheres em todos os ambitos possiveis, de
diferentes classes sociais, diversos niveis de escolaridade, em variados lugares do
mundo. Como afirma Ana Paula Araujo: “Toda mulher convive com o fantasma do
abuso sexual”. A autora divide essas mulheres em duas categorias.

Segundo ela, ha as mulheres que foram de fato sexualmente abusadas
e que por essa razao sofrem efeitos que influenciam todas as areas de suas vidas,
seus comportamentos e suas relagbes com outras pessoas. E o restante das
mulheres, pertence a segunda categoria composta por mulheres que nunca
sofreram nenhum tipo de violéncia sexual, mas séo influenciadas de forma indireta
por essa violéncia e acabam vivendo em funcdo do medo, se privando de lugares,
roupas, horarios e de pessoas para evitar que sejam sexualmente agredidas.
(ARAUJO, 2020)
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A natureza da violéncia sexual envolve a exposicao de fatos traumaticos
e extremamente pessoais sobre as vitimas gerando vergonha, medo de represélias
e culpa entre outros sentimentos negativos e por esse motivo grande parte delas
prefere ndo denunciar o crime.

“‘De forma geral, as pesquisas tém negligenciado a violéncia sexual. Os
dados disponiveis sao insuficientes e fragmentados. Os dados fornecidos pela
policia, por exemplo, geralmente s&o incompletos e limitados.” (ONU, 2002 p.148)

Por essa razdo acredita-se que os numeros de mulheres que foram
sexualmente agredidas ndo correspondem ao numero de mulheres que fizeram

denuncias de agressao sexual.

Muitas mulheres ndo denunciam a violéncia sexual para a policia por
vergonha ou porque tém medo de serem humilhadas, de ndo acreditarem
nelas ou de serem maltratadas de alguma forma. Os dados fornecidos
pelos institutos médico legais, por outro lado, podem apresentar desvios
em relacdo aos incidentes mais violentos de abuso sexual. A quantidade
de mulheres que procuram os servicos médicos por causa de problemas
imediatos relacionados a violéncia sexual também é relativamente
pequena. (ONU, 2002, p.148)

Para realizar uma denuncia é necessario falar sobre os fatos do crime
repetidamente com riqueza de detalhes para policiais, delegados e escrivaes que
sdo desconhecidos e estranhos para a vitima, fazendo perguntas invasivas e
guestionamentos constrangedores sem o cuidado necessario para colher
depoimentos de mulheres agredidas.

Ao relatar casos de violéncia sexual as vitimas podem acabar revivendo
0S momentos de dor que passaram e esse processo gera sofrimento e agonia para

as vitimas que muitas vezes desejam apenas esquecer o ocorrido.

1.1 A INSTITUICAO DO PATRIARCADO E SUA INFLUENCIA NA VIOLENCIA
SEXUAL CONTRA A MULHER

Em inicios civilizatorios de diversas sociedades € marcante a existéncia
de um paradoxo entre o papel decisivo das mulheres na formacao da sociedade e
seu carater marginalizado e invalidado no processo de geracao de fatos marcantes
da histéria humana.

Destaca-se também a pequena quantidade de estudos acerca desse
tema. Ha uma indicacdo errbnea de pouca participacdo feminina em grandes

eventos que marcaram a sociedade. A histéria da mulher e sua influéncia em
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momentos decisivos foi apagada, ignorada ou descartada, mesmo tendo sido
fundamental. Isso pode ser notado no seguinte trecho: “Antropdlogos, criticos
literarios, socibélogos, cientistas politicos e poetas jA apresentaram trabalhos
tedricos com base na “historia”, mas a obra de especialistas em Histéria das
Mulheres néo se tornou parte do discurso comum.” (LERNER, 2019, p.27)

Nos fatos historicos fica subentendido que o papel da mulher na
sociedade ndo é levado em conta por existir algum tipo de assertiva sobre a
inferioridade intelectual feminina em relagédo aos homens. Essa tese foi defendida
até poucas décadas atras, conforme relata Lerner “O conhecimento histérico em si,
considerava que as mulheres eram irrelevantes na criagdo da civilizacdo e
secundéarias nas atividades definidas como importantes em termos histéricos.”
(LERNER, 2019, p.28)

E possivel observar, com base em uma ordem cronoldgica de
acontecimentos, como ao longo da historia o patriarcado surge, se estabelece e
posteriormente se solidifica nos moldes atuais.

Evidencia-se que tradicionalistas consideravam que as diferencas
biologicas entre homens e mulheres significavam que suas tarefas sociais deveriam
ser diferentes também, sem qualquer expectativa de que isso mudasse em algum
momento, como se pode conferir no seguinte trecho:

“Sob uma optica religiosa ou “cientifica” consideraram a submissao das
mulheres como algo universal, determinado por Deus ou natural, portanto, imutavel”
(LERNER, 2019, p.42)

Através dessa visao religiosa ou “cientifica” houve a desumanizagao
feminina. Assim, as mulheres deixam de ser consideradas seres humanos e passam
a ser tratadas como moedas de troca, objetos a serem comercializados em
transacoes, conforme é afirmado no trecho a seguir:

“A “troca de mulheres” é a primeira forma de comércio, na qual mulheres
sdo transformadas em mercadoria e “coisificadas”, ou seja, consideradas mais
coisas do que seres humanos.” (LERNER, 2019, p.51)

A formacado do sistema patriarcal nos estados arcaicos ocorre de modo
a oferecer ao Estado grande interesse na permanéncia da instituicdo da familia

patriarcal, juntamente com o estabelecimento de classes e hierarquias relacionadas
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a propriedade, por suas origens estarem diretamente conectadas, leciona Lerner
(2019, p.85).

Anteriormente & institucionalizacdo da escraviddo sob povos
conquistados em batalhas e em processos colonizatérios, os papéis de submisséo,
em que os homens colocavam as mulheres, serviram como uma espécie de treino
para esses homens escravizarem outros povos mais tarde na histéria. Como pode
ser visto em Lerner, (2019, p.112): “Essa experiéncia, disponivel aos homens antes
da invencdo da escraviddo, era a subordinagdo de mulheres do proprio grupo. A
opressao de mulheres precede a escravidao e a torna possivel”.

E necessario expor a interessante contradicdo que se evidenciava na
época. Nas leis se verifica a dependéncia vitalicia a que as mulheres eram
submetidas, pois era determinada a dependéncia de seus pais e depois de seus
maridos, fato esse que foi estabelecido de forma rigida. Entretanto, no mesmo
momento, existiam mulheres poderosas em representacdes religiosas e em
simbolos elaborados artisticamente, o que evidencia uma pratica discriminatoria.

“E notavel que, em sociedades nas quais as mulheres foram
subordinadas em termos econdmicos, educacionais e legais, o poder espiritual e
metafisico das deusas tenha permanecido ativo e forte.” (LERNER, 2019, p. 184)

No entanto o poder metafisico feminino era exaltado, destacando-se
principalmente o poder de gerar vida, através da reproducdo. Assim havia a
representacdo de deusas poderosas, sacerdotisas, videntes e curandeiras que
eram homenageadas por obras de arte como esculturas.

A medida que a religidio hebraica se consolida verifica-se uma mudanca
drastica na representacdo de deuses religiosos dessa época. Essa modificacao foi
motivada principalmente pelo surgimento do monoteismo hebraico, que acabou
atacando, difundindo e invalidando as varias deusas da fertilidade que eram
exaltadas anteriormente.

Nas Escrituras, notadamente no livro Génesis encontra-se a atribuicdo a
criagdo e a procriagdo a um Deus onipotente, que responde aos epitafios
“Senhor” e “Rei”, estabelecendo-o como um deus masculino. “O fato é que
h& mais de 2500 anos o Deus dos hebreus é tratado, representado e
interpretado como um Deus masculino, ndo importando outros aspectos
que possa ter incorporado”. (LERNER, 2019, p.222)

Nos versiculos e capitulos das Escrituras, a sexualidade feminina, que

antes era admirada em esculturas e estatuetas, passou a ser associada ao pecado
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e ao mal, a ndo ser que fosse destinada a procriacdo, dentro da instituicdo
considerada sagrada do casamento.

As Escrituras Biblicas tiveram grande relevancia na histéria da opressao
feminina. Na Biblia, através de seus capitulos e versiculos, foi montado um padréo
de como deve ser uma mulher correta, trazendo exemplos de suas representacoes
femininas submissas, obedientes e servis.

“A ideologia cristd n&o contribuiu pouco para a opressao da mulher”
(BEAUVOIR, 1970, p.118). A partir deste trecho, percebe-se como a Biblia e a
ideologia presente nela foram fundamentais no sistema de opressao feminina.

Ha excecbes a essa regra, como a existéncia de sacerdotisas e
profetisas atuantes nos templos, mas a quantidade de mulheres que ocupavam
esses cargos nado foi suficiente para tornar-se determinante e gerar mudancas
impactantes no sistema patriarcal. (BEAUVOIR, 1970, p.118 a 120)

A Biblia usava figuras femininas como exemplos de punicbes em caso
de desobediéncia por parte das mulheres, fato que causava consequéncias terriveis
e irreversiveis como se pode concluir do trecho que se segue:

“[...] Eva, a sedutora, fazendo com que a humanidade caisse em desgraga. Por mais
de dois mil anos, isso € citado como prova da subordinagdo da mulher como castigo
divino.” (LERNER, 2019, p.227)

Aléem de a mulher ter sido objetificada e desumanizada, sendo
transformada em uma coisa, a sua funcao principal esteve continuamente atrelada
ao casamento, o qual era considerado seu destino e principal objetivo de vida,
fatores que envolviam sua submissdo a um homem.

E possivel notar que as mulheres tiveram sua histéria negligenciada,
apagada, ignorada ou marginalizada, principalmente com o surgimento e
fortalecimento do monoteismo, enquanto apenas 0os homens eram registrados em
fatos histéricos. Percebe-se que a posicdo de uma pessoa na sociedade, desde sua
formacéo, esteve diretamente ligada ao seu género de nascimento.

A submissdo feminina pode ser observada em fatos histéricos que
versam sobre qual devia ser o papel de uma mulher na instituicdo do casamento,
como esposa, em diversos momentos da humanidade. Entre as primeiras esposas

presentes nos primérdios da civilizagdo, a que mais se destaca é Eva, considerada
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por muitos como o simbolo da primeira mulher e consequentemente, simbolo da
primeira esposa de que se encontram registros.

E marcante a contradicdo que existe na representacdo do simbolo de
Eva: ela é a mae de toda a humanidade e, ao mesmo tempo, também é retratada,
nos registros biblicos, como a mulher que foi responsavel por influenciar o
considerado primeiro homem, Adao, a trair seu Criador, desobedecendo Seu
principal mandamento na época, 0 que a caracteriza como responsavel pelo

pecado.

Adao e Eva foram designados, primeiramente pelos hebreus e depois
pelos cristdos e mugulmanos, progenitores da ragca humana. Desde o inicio
Eva foi considerada mé&e ancestral da humanidade e, simultaneamente,
insultada como a primeira esposa que desobedeceu a Deus (YALOM,
2002, p. 22)

Uma outra observacao significativa sobre a importancia da mulher na
sociedade é que as mulheres e as esposas daquela época eram consideradas e
tratadas como se fossem propriedades pertencentes a seus maridos, juntamente

com seus outros bens, como afirma Yalom:

Apesar de tudo as esposas eram consideradas uma ‘propriedade’
de seus maridos, como seus castelos e escravos. E, acima de tudo,
uma esposa seria consumida pela necessidade de se gerar um filho.
(YALOM, 2002, p. 24/25)

A medida que se realiza uma reflex&io sobre as diversas figuras femininas
retratadas na Biblia, e sdo apontados seus desafios, qualidades e defeitos, busca-
se 0 exemplo ideal de mulher e de esposa, que passa a ser considerada perfeita,
surge a figura da Virgem Maria, a made Daquele que foi considerado pelas Escrituras
como o filho de Deus.

A gestacdo de Maria foi retratada como uma gestacdo santa, uma
gravidez ideal no contexto biblico, que ndo envolvia relacdo sexual. Essa foi a
representacdo mais forte de como deveria ser uma mulher e uma esposa ideal para
servir de modelo para toda a sociedade, como se pode concluir da citacdo abaixo:
“E os cristaos puderam se voltar para o exemplo supremo da Virgem Maria pelas
virtudes que foram evidenciadas sobre todas as outras: obediéncia e castidade.”
(YALOM, 2002, p. 37)
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“A mulher acha-se na absoluta dependéncia do pai e do marido”, destaca Simone
de Beauvoir” (1970, p.120). A partir desse trecho é possivel concluir que apds os
periodos biblicos na transicdo de época para a ldade Média, foi perpetuada a
submisséo feminina como padréo social.

A medida que a sociedade evolui e 0s costumes mudam, o
comportamento masculino em relagdo as mulheres ndo sdo afetados. Em
momentos em que a Igreja Catdlica exerce um papel semelhante ao papel
desempenhado pelo Estado, observa-se um agravamento da situacéo da mulher na
sociedade, principalmente quando se estabelece a “Santa Inquisicao”, momento em
qgue muitas mulheres foram consideradas como bruxas e assim queimadas nas
fogueiras.

Em épocas marcantes na historia da humanidade, havia a influéncia de
grupos, mas posteriormente foram apagados, ignorados ou excluidos da historia,
como é o caso das mulheres. A Revolucéo Industrial na Franca é um exemplo disso,
pois foi marcada pelo uso das maquinas e a participacdo das mulheres nesse
periodo, mas sua participacao foi pouco retratada. (PERROT, 2017, p.25 a 28)

Destaca-se a dupla jornada que as mulheres dessa época tinham que
vivenciar, além de trabalhar ativamente nas fabricas, também tinham que chegar
em casa e desempenhar fun¢cdes domésticas, cuidando dos afazeres do lar. Isso é

relatado na transcricdo que segue:

Na fabrica, a maquina reproduz e até aprofunda a diviséo tradicional dos
sexos e a subordinagdo feminina. Mas isso exigiria uma exposicao mais
longa. Em todo caso, na luta contra as maquinas, as mulheres estdo
presentes, e duplamente presentes. (PERROT, 2017, p.25)

As mulheres além de exercerem uma dupla jornada, também eram ativas
em greves e protestos contra os salérios e jornadas diferenciados para homens e
mulheres que eram baseados apenas em género, como nota-se em seguida:
“‘Mas as mulheres nao intervém apenas como auxiliares. Elas se insurgem por si
mesmas contra a maquina destruidora de um modo de producdo doméstico a que
sao particularmente apegadas.” (PERROT, 2017, p.26)
“O patriarcado é uma criagao histérica formada por homens e mulheres em um
processo que levou quase 2500 até ser concluido.” (LERNER, 2019, p.261)

De acordo com o exposto, é possivel perceber que ao longo da histéria,

as mulheres foram elementos essenciais e indispensaveis em eventos marcantes
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da humanidade, mas suas realizagbes e contribuicdes foram marginalizadas e
desvalorizadas. Esse fato inviabiliza as mulheres e influencia negativamente seus
papéis na sociedade em épocas subsequentes, deixando margem para a
perpetuacéo do sistema patriarcal e seus efeitos subsequentes.

2 A CULTURA DO ESTUPRO NO BRASIL

Percebe-se pela leitura do texto, como através das estruturas de
submisséo e invalidacao a que as mulheres foram submetidas em inicios e marcos
civilizatérios foi sendo montado um sistema patriarcal que separa homens e
mulheres como respectivamente superiores e inferiores em todos 0s ambitos,
inclusive em relacéo a sexualidade.

Nesse aspecto, a cultura do estupro caracteriza-se como 0 conjunto de
fatores sociais que desumanizam a mulher transformando - a em uma coisa
inanimada que foi feita para servir e agradar a homens. Portanto as mulheres estado
sempre condicionadas a competirem entre si pela atencéo de homens, para agrada-
los e para que isso ocorra direitos humanos basicos como a dignidade sexual
deixam de ser respeitados.

“‘Nao importa o conteudo, a mensagem é clara: estamos aqui para a
diversao deles, e nada mais.” (VALENTI, 2018, p. 76 e 77)

Essa estrutura esta presente na midia, nas religibes mais praticadas do
mundo, na politica, e em todas as esferas sociais, contribuindo para que a violéncia
sexual seja praticada e perpetuada através da normalizacdo de praticas sexuais
agressivas, da descredibilizacdo da vitima, e principalmente da obijetificacéo

feminina.

2.1 ASPECTOS HISTORICOS E LEGAIS E UM VIES DA REALIDADE DA
VIOLENCIA SEXUAL CONTRA A MULHER

Os primordios sociais e civis foram construidos em meio a exploracéo
masculina, que submetia mulheres majoritariamente envolvendo maneiras de

opressao, agressividade e obtencdo de beneficios para si.

A exploracé@o sexual de mulheres de classe baixa por homens de classe
alta pode ser demonstrada na Antiguidade, sob o feudalismo, em lares
burgueses dos séculos XIX e XX na Europa, nas complexas relagdes de
sexo/raga entre mulheres dos paises colonizados e seus colonizadores
homens (...). Para as mulheres, exploracdo sexual é a propria marca da
exploracéo de classe. (LERNER, 2019, p. 264)
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Essas raizes historicas definiram os séculos seguintes, e assim, a

sexualidade feminina foi estabelecida como moeda de troca a ser comercializada,

um objeto pertencente a outros e um alvo exclusivamente de desejo e proveito

masculino.

as mulheres sempre, e até os dias de hoje, viveram em estado
relativamente maior falta de liberdade do que os homens (...) sua
sexualidade, um aspecto de seu corpo, era controlada por outros, as
mulheres ndo apenas estavam em desvantagem, como também restritas
de maneira muito particular em termos psicologicos. (LERNER, 2019, p.
263)

Desse modo, os mecanismos de exploracdo sexual foram estabelecidos

e integrados a sociedade de tal forma que até mesmo as mulheres passaram a

contribuir para a manutencdo desse sistema, revelando tamanha imerséo e

magnitude do sistema patriarcal que abriu precedentes para a cultura do estupro.

O sistema do patriarcado s6 pode funcionar com a cooperacdo das
mulheres. Assegura-se essa cooperacdo por diversos meios: doutrinacao
de género, caréncia educacional, negacao as mulheres do conhecimento
a propria histéria, divisdo de mulheres pela definicdo de “respeitabilidade”
e “desvio” de acordo com suas atividades sexuais: por restricdes e coercao
total; por meio de discriminacéo no acesso a recursos econdmicos e poder
publico e pela concessdo de privilégios de classe a mulheres que
obedecem. (LERNER, 2019, p. 267)

O historico do crime de estupro no Brasil se inicia representando um

atentado aos valores tradicionais da época e aos seus costumes. Isso da margem

a probleméatica de que o estupro e os crimes sexuais sdo cometidos contra a

sociedade desumanizando a vitima e retirando dela o foco e a atencdao.

Desde que o Brasil existe, ha leis contra o crime de estupro. Porém,
segundo a legislacdo nacional, o que seria um estupro? As respostas sdo
controversas. No século XVI, logo apés o Descobrimento, quando ainda
seguiamos as leis portuguesas, e depois, nos Cédigos Penais Brasileiros
de 1830, 1890 e 1940, o estupro era considerado um crime relativo aos
costumes, ou seja, que atentava contra os valores da sociedade, e nao
contra a pessoa. A vitima em si era tdo julgada quanto o delito. (ARAUJO,
2020, p. 293)

Nos primeiros tracos dessa linha historica identifica-se que varios fatores

eram levados em consideracdo para que a vitima de um estupro pudesse ser

considerada de fato uma vitima. A maioria desses fatores era referente a conduta

social da vitima que devia ser uma mocga sexualmente ingénua, bem vista
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socialmente e considerada respeitavel. Se a vitima fosse qualquer versao diferente
dessa descricao o crime era considerado menos grave como nota-se a seguir:
“‘Em 1890, a pena para estupro de uma prostituta era menor que a que
havia para o estupro da chamada “mulher honesta”.” (ARAUJO, 2020, p. 293)
“A posicédo de classe das mulheres se tornou consolidada e estabelecida por meio
de suas relacoes sexuais.” (LERNER, 2019, p. 264)
De modo semelhante, essa visdo de que o estupro era cometido contra
a sociedade continuou a ser evidenciada no primeiro Cadigo Penal independente
de Portugal, através do oferecimento de um casamento com a vitima ao estuprador

para que ele ndo fosse para a cadeia, como demonstrado a seguir:

Em 1830, o Brasil ganhou o primeiro Cédigo Penal independente de
Portugal, o Cadigo Criminal do Império do Brazil (assim mesmo com z).
(...) Segundo esse Codigo Criminal do Império, um estuprador ainda
poderia se livrar da pena caso se casasse com a vitima. Ou seja, a mulher
solteira violentada ainda corria o risco de ter que se casar com 0 Criminoso
se ele desejasse evitar a cadeia. (ARAUJO, 2020 p. 294 e 295)

Dessa forma € possivel observar que as leis que previam os crimes
sexuais visavam proteger apenas as estruturas morais da sociedade, deixando as
vitimas em ultimo plano na ordem de resolucéo desse problema. Por essa razéo os
legisladores da época acreditavam que um mero casamento poderia resolver essa
situacdo, mesmo que isso significasse que a vitima seria obrigada a conviver com
seu agressor sexual pelo resto de seus dias.

Aos poucos essa realidade comeca a ser alterada nas legislacdes
seguintes como € visto em seguida:

Chegamos ao Cdédigo Penal de 1940, que foi totalmente reformulado e que
considerava o crime de estupro como “constranger a mulher a conjungao carnal,

mediante violéncia ou grave ameaca” (ARAUJO, 2020, p. 295)

Se o crime chegasse ao conhecimento das autoridades e tivesse sido
cometido com violéncia real, ou seja, com uso da forca fisica, ou fosse
contra menores de dezoito anos, portadores de enfermidade ou doenca
mental, considerados sem condi¢Bes de reagir ou de ter discernimento a
acdo era automaticamente instaurada. (ARAUJO, 2020, p. 295)

Essas mudancas ocorreram por meio de evolucdes sociais que se deram
através do tempo e de ac¢des de movimentos feministas que tinham como principal
objetivo alterar o modo que os crimes sexuais eram tratados na legislacéo brasileira

visando proporcionar dignidade as vitimas desses crimes.
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Com a udltima mudanca na lei, em 2009, os abusos sexuais podem ser
todos enquadrados como estupro. A mudanca veio apdés anos de
discusséo e décadas de pressdo dos movimentos feministas e um marco
nessa luta veio com a Constituicdo de 1988. (ARAUJO, 2020, p. 296)

Destaca-se a criagdo do principio juridico que visa defender a dignidade
e a liberdade sexual da vitima, conferindo a ela o papel de fator principal do crime,
ou seja, 0 objeto juridico a ser protegido.

No caso especifico de estupro, como vimos aqui o crime tratado como um
delito contra os costumes, a moralidade publica e a honra conjugal, e ndo
havia, até entdo, o principio juridico de defesa da dignidade sexual e da
liberdade sexual. (ARAUJO, 2020, p. 296)

Em 2005, foi eliminado do texto da legislagdo o conceito de “mulher
honesta”, e, em 2009, em uma discussao que envolveu representantes do
Ministério da Justica, da Secretaria de Direitos Humanos, do Ministério
Publico Federal e da Defensoria Publica da Unido, entre outros érgéos, foi
elaborada a nova legislacdo. (ARAUJO, 2020, p. 296)

“A alteracdo de 2009 também trouxe mudancas importantes no capitulo
que trata dos crimes sexuais contra vulneraveis.” (ARAUJO, 2020 p. 296)
Embora algumas reparacfes tenham sido feitas, a maioria das leis foi

alterada tardiamente como verifica-se a sequir:

Até entdo, os crimes sexuais contra menores de catorze anos ndo tinham
uma legislacdo propria e eram enquadrados na lei de estupro em geral,
que definia o delito simplesmente como “conjuncdo carnal mediante
violéncia ou grave ameaca” (ARAUJO, 2020, p. 297)

S6 em 2009, o Cédigo Penal mudou essa ldgica e passou a enquadrar 0s
crimes contra adolescentes entre catorze e dezoito anos na lei geral de
estupro, no artigo 213, sendo que, quando a vitima tem essa idade, isso é
considerado um agravante, elevando a pena de oito para doze anos de
prisdo. (ARAUJO, 2020, p. 297)

Os crimes sexuais sdo complexos por sua natureza possuir muitas
possibilidades de execucéo, e essa complexidade ndo esta prevista na legislacédo
brasileira. As Ultimas adicfes de previsdes penais de crimes contra a dignidade
sexual na lei foram inseridas nela muito recentemente abrindo margem para a

impunidade em anos anteriores.

Em 2018 foram acrescentados mais alguns itens do capitulo que trata dos
crimes sexuais. Muitos agentes da lei (delegados, juizes e promotores)
comecaram a achar exagerada a aplicacéo da pena de estupro para casos
como os de homens que se esfregam em mulheres no transporte publico.
(ARAUJO, 2020, p. 298)
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Por isso, foi criada a Lei da Importunacdo Sexual, artigo 215-A, que
costuma enquadrar agressfes sexuais menos graves, cujos crimes sao
descritos como “praticar contra alguém e sem sua anuéncia ato libidinoso
com o objetivo de satisfazer a propria lascivia ou de terceiros”, e a pena
para isso é de um a cinco anos de prisdo. (ARAUJO, 2020, p. 298)

A lei que prevé essa tipificagéo penal entrou em vigor em 24 de setembro
de 2018, antes dessa data, a maioria dos crimes sexuais que envolviam toques
improprios e comportamentos invasivos eram atribuidos ao atentado violento ao
pudor.

Segundo dados fornecidos pela Secretaria de Estado da Seguranca
Publica ouvidoria setorial, através de pesquisas académicas especificas para o
presente artigo, no ano de 2018 a 2020 informam que foram registradas ao todo
327 ocorréncias de importunacao sexual ofensiva em Goiania, capital do estado de
Goias e 109 ocorréncias de importunacdo ofensiva ao pudor. Apenas 9 das
ocorréncias registradas como importunacao sexual ofensiva foram registradas em
2018 enquanto que ao crime de importunacao ofensiva ao pudor no mesmo ano
foram atribuidas 86 ocorréncias.

Nos anos seguintes 0s numeros se invertem; enquanto as ocorréncias
de importunacao sexual ofensiva foram registradas 174 vezes na cidade de Goiania
no ano de 2019, os registros de importunacgéo ofensiva ao pudor foram denunciados
apenas 17 vezes no mesmo periodo temporal.

Embora os dados de crimes sexuais sejam apenas uma fracdo da
realidade, essas estatisticas apontam que crimes de intenso potencial criminal, que
S&80 responsaveis por traumatizar incontaveis mulheres, alterando suas estruturas
humanas permanentemente, foram tratados como uma mera contravencdo penal
facilmente resolvivel na justica.

Mesmo que essa lacuna judicial tenha sido sanada, e algumas outras
conquistas tenham sido alcancadas através de mudancas na legislacéo brasileira,
indica-se que esse € apenas o inicio de uma longa jornada em busca do ideal.

Visto que boa parte dos crimes sexuais se encontra prevista na legislacéao
brasileira, iniciam-se outras batalhas posteriores, uma vez que apos essa fase, €
necessario fazer com que os crimes sejam de fato denunciados e julgados para que

as punicdes atinjam de fato os agressores.

Ha muita evolucdo no papel, mas muito a caminhar ainda na pratica, em
especial no que diz respeito &s notificagbes. Em 2017, foram registrados
60.018 estupros no Brasil, ou seja, 164 por dia, ou um a cada dez minutos.
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E um numero absurdamente alto e ainda esta longe da dimenséo real do
problema. (ARAUJO, 2020, p. 300)

Outra questdo é a auséncia de denuncias nos casos de crimes sexuais
gue ocorre por diversos fatores, entre eles destacam-se; a dificuldade de reunir
provas pela natureza material desses crimes, 0s estigmas sociais que recaem sobre
as vitimas que realizam as denuncias levando sua conduta em consideracéo, 0s
julgamentos morais que culpabilizam as vitimas pelas agressdes que elas sofreram

e a falha atuacdo do Estado em punir agressores sexuais.

Hospitais, delegacias e tribunais deveriam ser o ponto onde a violéncia é
interrompida, mas nossa sociedade é machista e isso inclui muitos
médicos, enfermeiros, policiais, promotores e juizes com 0s quais uma
mulher que sofre um abuso precisa lidar. (ARAUJO, 2020, p. 305)

“‘Como ocorre com quase todos os crimes cometidos no Brasil, a
investigacéo dos casos de estupro é precéria.” (ARAUJO, 2020, p. 301)

‘Mesmo quando had um empenho na investigagdo é dificil achar
evidéncias.” (ARAUJO, 2020, p. 302)
Em decorréncia da precariedade executiva na apuracao e no julgamento de todos
0s crimes que ocorrem no Brasil, as investigagcdes nos casos de crimes contra a

dignidade sexual séo significativamente prejudicadas.

Um levantamento realizado pelo Instituto Sou da Paz, ONG que realiza
pesquisas independentes sobre seguranca publica e justica criminal,
mostrou que, de 2009 a 2016, dois tercos das ocorréncias de homicidios
em Sao Paulo ndo foram investigadas. E isso no estado mais rico do Brasil
e em casos de homicidio, um crime de morte que, salvo quando o corpo
ndo é encontrado ou quando h& suspeita de suicidio, ndo deixa espago
para dividas sobre se foi cometido ou ndo. Imagine, entdo, o descaso em
relacdo aos estupros, crimes cometidos, na maioria das vezes, sem
testemunhas, nos quais a apresentacdo de provas fisicas nem sempre é
possivel é que acontecem frequentemente dentro da prépria casa da vitima
e contra criangas. (ARAUJO, 2020, p. 301)

Desse modo, as vitimas ndo se sentem seguras nem mesmo motivadas
a denunciar seus agressores pois ndo encontram o apoio, o respaldo e a seguranca
gue precisariam para enfrentar a luta de tentar de levar uma denudncia de estupro,

de assédio sexual ou de importunacéo sexual ofensiva adiante.

De acordo com a lei brasileira, o depoimento de qualquer pessoa, a
respeito de qualquer tipo de crime, tem peso de prova. No caso de crimes
sexuais, essa € basicamente a Unica evidéncia disponivel e 0s juizes
costumam levar depoimento das vitimas ainda mais em conta do que em
outros tipos de crime. Fica, de qualquer forma, a palavra da vitima contra
a do agressor. (ARAUJO, 2020, p. 302)
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N&o hé& estimativas de quantas denuncias de estupro resultam em
punicdo dos culpados, mas apos todos esses filtros, ndo é dificil concluir que a
condenacio dos estupradores chega a um universo infimo. (ARAUJO, 2020, p. 303)

Assim a soma de vitimas desencorajadas a denunciar por medo de
represdlias sociais e impunidade exposta de seus agressores com a adicdo de
agressores sexuais que possuem a certeza da impunidade pelo amparo do préprio
Estado e da estrutura criminal do estupro resultam na perpetuagdo de um ciclo
solido de mulheres que temem a denuncia e homens que ndo temem punigdes.

“Quando a sua verdade é questionada de forma téo inerente, é mais facil
se calar a dizer qualquer coisa.” (GAY, 2021, p. 164)

‘A ideia de que esses crimes ndao dao em nada alimenta o otimismo cego de
homens.” (VALENTI, 2018, p. 77)

Nas raras excecOes em que 0 agressor sexual € denunciado, acusado,
condenado e cumpre uma pena pelo crime cometido, esse processo nao representa
para as vitimas o fim das dores e traumas que foram causados pelas violéncias que
foram sofridas, pois ndo ha previsdo legal de acompanhamento psicologico ou de
algum amparo que vise reparar o0 estrago na saude mental das vitimas.

“‘Mesmo quando tudo funciona, € um processo longo e que nem sempre
resolve os problemas relacionados ao trauma pelo qual a vitima passou.” (ARAUJO,
2020, p. 303)

Feridas do corpo podem ser tratadas com éxito num grande nimero de
casos. Feridas da alma podem, igualmente, ser tratadas. Todavia, as
probabilidades de sucesso, em termos de cura, sdo muito reduzidas e, em
grande parte dos casos, ndo se obtém nenhum éxito. (SAFFIOTI, 2011, p.
19)

Entretanto, a cultura do estupro, a violéncia sexual e a sua reincidéncia
sdo questdes enfrentadas em todo o mundo que se apresentam em varios formatos
e diversas versdes, que se adaptam as mais diferentes culturas repetindo os

mesmos padrdes estruturais em divergentes sociedades.

A violéncia sexual € uma epidemia global que esta em toda parte, e ainda
assim ndo estid em lugar algum, precisamente por permear todas as
facetas de nossa presenca do mundo, ecoando através de nossa cultura
politica e popular, ricocheteando nos muros de concreto que definem
nossas fronteiras. (GAY, 2021, p.167)
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Percebe-se entdo que a violéncia sexual contra a mulher é uma questao
profunda, complexa e acima de tudo presente e atuante na maioria das

comunidades civis do mundo.

3 CAMINHOS PARA COMBATE A VIOLENCIA SEXUAL FEMININA

Diante do fato de que a cultura do estupro é estrutural e se encontra em
todos os ambitos da sociedade, € preciso entender que as agressfes sexuais de
modo geral estdo enviando uma mensagem clara de que os corpos femininos sao
meros objetos, coisas, propriedades masculinas e como tais podem ser possuidos.

Um objeto ndo tem vontade, um objeto ndo é capaz de ter escolha, um
objeto esta condicionado ao seu dono, um objeto ndo pode dizer ndo.

Toda essa socializagéo esta nas entranhas dos pilares civis que regem
a maioria das comunidades do mundo e esses conceitos foram sendo repassados

e atualizados com novas versdes que se manifestaram através dos séculos.

Estupro era e € um ato cultural e politico ele tenta remover uma pessoa
com funcéo, autonomia e pertencimento de sua comunidade, segrega-la e
separa-la, despolitizar seu corpo ao transforma-lo em destacével, violavel,
nada. (GAY, 2021, p.125)

A partir desse ponto, pode-se entender que para realizar uma alteracao
significativa nessa estrutura € de suma importancia a atuacdo ativa, incisiva e

decisiva do Estado agindo como um todo, para dar inicio a esse processo.

3.1 A ATUACAO DO ESTADO NESSE COMBATE
Dadas as circunstancias, a cultura do estupro pode ser comparada a
outros regimes de opressdo que foram enfrentados e vencidos pela forte atuacao

da sociedade, como por exemplo o colonialismo.

Estupro e colonialismo ndo séo proporcionais, mas sao similares. Quando
falamos sobre violéncia sexual como feministas, estamos — precisamos
estar — falando sobre o seu uso para subjugar pessoas e culturas, a
aniquilagéo que € um coragao vazio. O estupro € assim t&o ruim porque é
uma arma ideoldgica. O estupro € assim tao ruim porque € uma estrutura:
ndo um excesso, Nao monstruoso, mas a conclusao légica do capitalismo
heteropatriarcal (GAY, 2021, p.126)

Para alterar até mesmo minimamente, um sistema sdlido que atravessou

as mais variadas eras e populacdes é preciso tracar uma vasta luta com fortes
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instituicdes sociais, como a religido crista, o sistema legislativo e todos os membros

da sociedade como um todo.

E hora de tirar o bisturi de nossa pele e vira-lo. Fazer incisdes nas paredes
de papel da casa-grande dessa alucinacdo coletiva do heteropatriarcado
colonialista que clama ser a nossa realidade. Dar asas & nossa raiva. Ser
maé. Ousar sobreviver. (GAY, 2021, p.127)

Para tanto é necessario questionar todos os conceitos que foram
definidos, todas as certezas afirmadas anteriormente, tudo que foi aprendido deve
ser revisto, reavaliado e alterado.

‘Fugir do pensamento patriarcal significa: ser cética quanto a cada
sistema conhecido de pensamentos; criticar todos 0s pressupostos, valores de
ordem e definigdes. “(LERNER, 2019, p.279)

A mudanca na consciéncia que devemos fazer ocorre em duas etapas:
devemos, a0 menos por um tempo, permanecer centradas nas mulheres.
Depois devemos, tanto quanto possivel, deixar o pensamento patriarcal
para tras. (LERNER, 2019, p.279)

E complexo definir quais deveriam ser os primeiros passos em direcéo
ao combate contra a cultura do estupro, mas é necessario partir de algum ponto, e
nesse cenario, destaca-se a retirada dos meios de opressao e silenciamento que
ainda existem na legislacédo e em todas as fases do processo de denuncia de uma
agressao sexual.

(...) “é inconcebivel para qualquer coisa ocorrer no mundo sem que as mulheres
estejam envolvidas, exceto se tiverem sido impedidas de participar por meio de
coercgao e repressado.” (LERNER, 2019, p.279)

Todos os periodos, sistemas e eras presentes na historia da humanidade
possuem algo em comum, acabam chegando ao fim em dado momento ou pelo
menos se aproximam de deixar de existir como o ja citado colonialismo, a
escravidao e o0 nazismo e por observar esses padrées é possivel se permitir sentir

esperanca de um futuro que possui dias melhores a caminho.

O sistema do patriarcado é um constructo historico; tem um comeco; terd
um final. Seu tempo parece estar quase acabando — ele ndo atende mais
as necessidades de homens e mulheres, e, em sua ligacao indissociavel
com militarismo, hierarquia e racismo, ameaca a prépria existéncia de vida
no planeta. (LERNER, 2019, p.280)
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Essas questbes devem ser ditas, profundamente estudadas e
pesquisadas pois o conhecimento é uma importante ferramenta de a¢cdo em todo
tipo de preconceito que foi baseado em constatagcdes milenares que ja ndo se
aplicam a atual realidade humana. “No momento em que escrevo, alguma coisa
nessa cultura profundamente fraturada esta mudando, espero.” (GAY, 2021, p.13)

“Esse € um momento, espero, que se transformara em um movimento”
(GAY, 2021, p.13)

Perante esses fatos, € admissivel enxergar um horizonte em que a
violéncia sexual contra a mulher seja enfrentada com a firmeza necessaria pelo
Estado, compreendida com o tato especifico pelas instituicbes que possuem contato
com as vitimas de violéncia sexual e tratada pela populacdo como uma questao

inadmissivel que deve deixar de existir.

CONCLUSAO

Conforme se demonstrou no trabalho, foi possivel observar que ao longo
da histdria, as mulheres foram elementos essenciais e indispensaveis em eventos
marcantes da humanidade, mas suas realizacbes e contribuicbes foram
marginalizadas e desvalorizadas. Esse fato inviabiliza as mulheres e influencia
negativamente seus papéis na sociedade em épocas subsequentes, deixando
margem para a perpetuacao do sistema patriarcal e seus efeitos como a violéncia
sexual contra a mulher.

Percebe-se que toda essa socializacao sexualmente violenta em relacéo
as mulheres, estd nas entranhas dos pilares civis que regem a maioria das
comunidades do mundo e esses conceitos foram sendo repassados e atualizados
com novas versfes que se manifestaram através dos séculos.

Nota-se que para alterar até mesmo minimamente, um sistema sdlido
gue atravessou as mais variadas eras e populacdes é preciso tracar uma vasta luta
com fortes instituicbes sociais, como a religido crista, o sistema legislativo e todos
0s membros da sociedade como um todo, para aos poucos conseguir extirpar essa

realidade.
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RESOLUCAO n°038/2020 - CEPE

ANEXO 1
APENDICE ao TCC
Termo de autorizacao de publicagdo de producao académica

O(A) estudante NATALIA PAZ DE MELO do Curso de DIREITO matricula 2017.1.0001.2102-
3, telefone: 62 9306-0920, e-mail natalia.paz.melo@gmail.com, na qualidade de titular dos
direitos autorais, em consondncia com a Lei n° 9.610/98 (Lei dos Direitos do autor), autoriza a
Pontificia Universidade Catélica de Goias (PUC Goids) a disponibilizar o Trabalho de Conclusao
de Curso intitulado VIOLENCIA SEXUAL FEMININA E A CULTURA DO ESTUPRO: A
LUZ DA LEGISLACAO PENAL BRASILEIRA, gratuitamente, sem ressarcimento dos direitos
autorais, por 5 (cinco) anos, conforme permissdes do documento, em meio eletronico, na rede
mundial de computadores, no formato especificado (Texto (PDF); Imagem (GIF ou JPEG); Som
(WAVE, MPEG, AIFF, SND); Video (MPEG, MWV, AVI, QT); outros, especificos da area;
para fins de leitura e/ou impressao pela internet, a titulo de divulgacao da produgdo cientifica
gerada nos cursos de graduacao da PUC Goids.

Goiania, 30 de NOVEMBRO de 2021.

Assinatura do(s) autor(es): \/Vafa/-/ Ld )ﬂ aZ d& -M 2,/ 0

Nome completo do autor: NATALIA PAZ DE MELO
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Assinatura do professor-orientador: /)

Nome completo do professor-orientador: KENIA CRISTINA FERREIRA DE DEUS LUCENA



