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A MULHER NO CARCERE

RESSOCIALIZACAO DE REEDUCANDAS

Leylane Ataide Ribeiro’

RESUMO

O presente artigo cientifico tem como objetivo estudar os direitos das mulheres
apenadas, levando em consideracdo a evolugdo historica do sistema carcerario
feminino no decorrer das décadas e as dificuldades enfrentadas por esse grupo
social. Utilizando-se do método dedutivo-bibliografico, por meio da analise de normas
e institutos legais que regulamentam o assunto, bem como de entendimentos
jurisprudenciais. Compreende-se que as mulheres condenadas é garantida igualdade
além dos direitos e garantias fundamentais previstos na Declaragao Universal dos
Direitos Humanos de 1948, e na Lei de execucdo penal, mas que na realidade nao
sao efetivados. Para tanto, o Estado € o responsavel por impor leis, regulamentos e
medidas capazes de erradicar a discriminagao e garantindo a efetiva ressocializagéo
desse grupo na sociedade, em igualdade de condigdes com as demais pessoas.

Palavras-chave: mulheres apenadas, ressocializagao, lei de execugao penal.

1. Académica do Curso de Direito da Pontificia Universidade Catélica de Goias,
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INTRODUGAO

O presente trabalho tem por objeto o estudo das mulheres apenadas, tendo
em vista os dados da Pastoral Carceraria Nacional — CNBB, o Brasil ocupa o 5° lugar
no ranking dos paises com maior populagao prisional feminina. Verifica-se evidente a
importancia do assunto a ser discutido, além da necessidade de apresentar possiveis
solugcbes que possam amenizar as desigualdades ocasionadas pelo fato de serem
mulheres e condenadas.

Apesar de amparadas Lei de Execucédo Penal, pela Constituicdo Federal,
pelo Direito Penal, Direito Processual Penal, Direitos Humanos e Direito Penitenciario
que deriva da unificagdo de normas do Direito Penal, Direito Administrativo, Direito do
Trabalho e da contribuicdo das Ciéncias Criminoldgicas, ha uma inegavel discrepancia
entre nossa realidade prisional e 0 que é preconizado em nossa legislagéo.

E necessario que para a ressocializagéo se efetive haja uma politica no
sistema carcerario que garanta dignidade em todos os sentidos, séo através de agdes
voltadas a educacéo e a profissionalizacao das condenadas que se tornara possivel
oferecer condigbes para o reingresso no mundo do trabalho e consequentemente no
convivio social.

Diante da atual situacéo, € importante responder a perguntas como: quais
séo as politicas de reinsercdo social? Qual a importancia dos programas de
ressocializagdo social? Quais dificuldades no mercado de trabalho enfrentam as
mulheres que foram presas?

Baseando-se da metodologia eclética e de complementaridade, mediante
a observancia da dogmatica juridica, materializada na pesquisa bibliografica, em
virtude da natureza predominante das normas juridicas, do método dedutivo-
bibliografico, cotejando-se normas e institutos processuais pertinentes ao tema do
processo metodoldgico-historico. Ter-se-a por objetivo principal o estudo dos direitos
das mulheres apenadas, com a verificacao de quais os meios utilizados para que tais
direitos sejam efetivados.

Como desdobramento deste, alia-se a pretensdo de, primeiramente, na
secao |, estabelecer um breve histérico dos primeiros presidios femininos,

conceituando e classificando; na secéao I, examinam-se a criminalidade feminina; e,



por fim, na secéo lll, busca-se a elucidagao para possiveis meios de ressocializacao
das detentas.

A notoriedade de prestar uma educacao profissional as reeducandas tem
como objetivo de formar uma cidada para ingressar em uma sociedade justa, humana
capaz de proporcionar as sentenciadas, a oportunidade de rever seus atos

antissociais.

1. PENITENCIARIAS FEMININAS NO BRASIL

1.1. Breve histoérico

Os carceres brasileiros sao marcados pela superlotacdo, precarias
infraestruturas e dificil acesso a saude e educacdo. No que concerne as prisdoes
femininas a realidade é ainda pior. No Brasil, desde o periodo colonial as mulheres
foram encarceradas em instituicdes onde predominam detentos do sexo masculino.

A diferenga quantitativa entre homens e mulheres encarcerados € nitida,
devido ao baixo numero de detentas, ndo era uma preocupacdo a destinacdo de
espacos unicamente a elas, por isso as mulheres condenadas dividiam espago com
homens. Por este motivo eram estupradas e forcadas a prostituicdo. De acordo com
Sallas (1999, p. 51):

A Cadeia — um dos dois estabelecimentos prisionais que funcionavam na
cidade de Sao Paulo no final do século XIX — misturavam condenados e
aqueles que aguardavam julgamento; condenados a pena de prisdo simples
permaneciam junto aos que cumpriam pena de prisdo com galés, dementes,
homens, mulheres, criangas conviviam no mesmo espago.

Nesse mesmo sentido, Soares (2011, pp. 21 e 23):

De acordo Soares com o Brasil estava atrasado em relagéo aos outros paises
no que tange aos presidios exclusivos para mulheres. O primeiro presidio
feminino que se tem conhecimento na histéria foi estabelecido em 1645, na
Holanda. Em 1835 surgiu o primeiro estabelecimento prisional destinado
exclusivamente a mulheres nos Estados Unidos; em Londres, surgiram na
década de 1850.

Foi s6 no ano de 1921 criou-se o Patronato das Presas, que apesar de

possuir apoio de governantes e amparo legal, ndo saiu do papel. Somente na década
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de 1970 houve a instauracdo de estabelecimentos prisionais especificos para
mulheres. Em 1937 surge o Instituto Feminino de Readaptagédo Social no Rio Grande
do Sul, no ano de 1941 o Presidio de Mulheres de S&o Paulo e em 1942 a

Penitenciaria Feminina do Distrito Federal, em Bangu. Aponta Santos (2016, pp. 10):

no ano de 1940, o Decreto Lei n° 2.848, definindo o Cddigo Penal, dispunha
que as mulheres deveriam cumprir suas penas em estabelecimentos
separados dos homens, em locais especiais para elas. E em 1941 o Cddigo
de Processo Penal veio reafirmando isso, alegando que as mulheres
deveriam ter estabelecimento penal préprio.

Nesse mesmo linhame aduz Oliveira (2008, p. 27)

ao ser criada a Penitenciaria de Mulheres, surgiu a preocupagéo em definir
normas pedagodgicas que transformassem as “meretrizes, vagabundas e
perniciosas” em mulheres doceis, obedientes as regras da prisédo, educadas,
convertidas em caridosas beatas, voltadas as prendas domésticas, aos
cuidados com os filhos, a sexualidade educada para a procriacdo e a
satisfagdo do marido. Construida especialmente para tal fim, nasce, em 9 de
novembro de 1942, a primeira penitenciaria feminina do antigo Distrito
Federal, em Bangu, bem longe dos presidios para homens.

Nota-se que os projetos de criacdo de instituicbes penais femininas eram
desprovidos, planejados por homens da burguesia e regrados por principios
retrégrados, ndo sendo reconhecidas as condicbes especiais que as mulheres
necessitavam, e assim foi baseado nos mesmos moldes dos presidios masculinos.
afirma Soares (2011, pp. 04):

afirma a criminalidade feminina, vista como um desvio do papel social que a
mulher deveria cumprir, precisava ser contida e corrigida. Dai porque o
formato escolhido para as primeiras prisées de mulheres no Brasil privilegiou
o resgate de elementos valorados como sendo préprios do feminino e confiou
a uma Congregacao religiosa a missado de executa-lo.

Nesse sentido afirma Espinoza (2004, p. 17):

nos homens os valores a serem despertados com a pena era de legalidade e
necessidade do trabalho, ja as mulheres desviadas precisavam recuperar o
seu pudor com a pena imputada”. Assim, as primeiras prisdes femininas
localizaram em conventos e recebiam orientacao religiosa das freiras.

Nos dias de hoje, o sistema penitenciario brasileiro continua a ser falho, e,
portanto, os recursos sdo insuficientes para cumprir os objetivos que justificam sua

existéncia. Diante disso Diégenes (2007, p. 45) relata:
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as unidades prisionais, além de problemas fisico-estruturais, sofrem com a
deficiéncia de profissionais, como médicos, dentistas, defensores publicos,
assistentes sociais, psicologos, o que termina por agravar as condigdes
insalubres, nas quais sobrevivem homens e mulheres encarcerados.
Garantias previstas nos artigos 10 e 11 da Lei de Execucdo Penal — LEP,
como a assisténcia material, a saude, juridica, educacional e social, em
grande parte das prisdes tornaram-se utépicas.

As instituicbes prisionais descumprem com suas fungbes, logo, nao
atingem suas finalidades, o que podera acarretar o aumento da reincidéncia, em
virtude do descumprimento do objetivo da ressocializagao.

Apesar desse cenario de acordo com o Ministério Publico do Estado do
Parana, o indice de reincidéncia de mulheres € minimo se comparado ao de homens
aprisionados.

E importante ressaltar que esse baixo nimero é consequéncia de politicas
publicas, no Estado do Parana, por exemplo, os tecidos apreendidos pela Receita
Federal sdao doados ao Programa do Voluntariado Paranaense (Provopar), as
detentas encontraram no curso uma oportunidade de trabalho.

De acordo com a detenta V.M, de 30 anos:

a chance de participar do curso foi um desafio, algo diferente de tudo que ja
havia feito. A oportunidade que o curso nos oferece para trabalhar quando
sair da penitenciaria € muito boa. Os estilistas disseram que o mercado de
alta costura é escasso e isso nos da esperanga, disse.

A detenta K.R divide a mesma opinido da colega:

O curso nos da esperanca de um trabalho quando deixarmos a penitenciaria.
E preciso ter muita atencdo e dedicacdo para buscar a perfeicdo tanto no
corte quanto na montagem da roupa. O curso também ajuda na minha
recuperacao. Ficamos gratas pela oportunidade, pelo direito de aprendermos.
Queremos mudar. Minha intencéo é sair daqui e poder passar adiante o que
estou aprendendo.

Diante dessa realidade enfrentada pelos carceres, pode-se concluir

segundo Espinoza (2004, p. 126):

os dados descritos reforgam a certeza de que a mulher reclusa integra as
estatisticas da marginalidade e exclusdo: a maioria € nao branca, tem filhos,
apresenta escolaridade incipiente e conduta delitiva, que se caracteriza pela
menor gravidade, vinculagdo com o patrimonio e reduzida participagéo na
distribuicdo de poder, salvo contadas excecdes. Esse quadro sustenta a
associagao da prisdo a desigualdade social, a discriminacéao e a seletividade
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do sistema de justica penal, que acaba punindo os mais vulneraveis, sob
categorias de raca, renda e género.

Nesse cenario, faz-se necessario que o Estado crie politicas publicas
voltadas para os estabelecimentos prisionais femininos, com a finalidade de fazer
cumprir os direitos que sdo garantidos as presas na Lei de Execugdo Penal e na

Constituicao Federal.

1.2 Progressao de regime

Primeiramente ndo existe no Direito Penal brasileiro Progresséo de Pena o
correto é Progressdo de Regime. A progressédo de regime é um direito de toda a
pessoa que foi condenada por algum crime com pena privativa de liberdade, previsto
na forma do art. 33, §2, do Cddigo Penal, ou seja, é a possibilidade de o condenado
passar do regime prisional que esta cumprindo pena para outro mais benéfico.

As penas em si, como as restritivas de liberdade, foram criadas pelo homem
ao longo do tempo com a finalidade de organizar a sociedade, punindo aqueles que

cometeram algum delito. Afirma Piccini (2018, p.01):

quando uma pessoa € condenada pela pratica de algum crime dentre os
previstos no Coddigo Penal, se estabelece na sentengca condenatdria,
basicamente, o tempo de cumprimento de pena e o regime inicial em que a
pessoa cumprira a pena. O regime depende do tempo de condenacgéo, de
acordo com os principios da legalidade, que é aquilo que esta na lei, e da
anterioridade da lei penal, que diz que deve haver lei penal para o Estado
poder punir. O regime inicial pode ser fechado, aberto ou semiaberto, quando
a pessoa pratica algum crime que prevé a pena de reclusdo; e pode ser
semiaberto ou aberto, quando o fato tipico (o crime) prevé pena de detengéo.
As penas estao escritas no proprio Cédigo Penal, logo abaixo da descricao
do crime praticado.

Séo trés os regimes prisionais previstos no Brasil o primeiro é regime
fechado. Afirma Calixto (2009, p.64):

No regime fechado a pena é cumprida em penitenciaria, artigo 87 da Lei de
Execucgdes Penais, e o condenado fica sujeito a trabalho no periodo diurno e
a isolamento durante o repouso noturno em cela individual com dormitério,
aparelho sanitario e lavatorio, artigo 88 da Lei de Execugbes Penais. Séo
requisitos basicos da unidade celular: salubridade do ambiente pela
concorréncia dos fatores de aeragdo, insolagdo e condicionamento térmico
adequado a existéncia humana; area minima de seis metros quadrados,
artigo 88, paragrafo Unico, da Lei de Execugdes Penais.
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A penitenciaria de homens devera ser construida em local afastado do
centro urbano a distdncia que néo restrinja a visitagéo, artigo 90 da Lei de Execugdes
Penais, e a de mulheres devera ter segao para gestante e parturiente e de creche com
a finalidade de assistir o menor desamparado, cuja responsavel esteja presa, artigo
89 da Lei de Execucbdes Penais. As regras gerais do regime fechado (art. 34, do
Cddigo Penal) consistem, basicamente em: o condenado sera submetido, no inicio do
cumprimento da pena, a exame criminologico de classificagao para a individualizagao
da execugdo, esse exame € obrigatério e é realizado pela Comissdo Técnica de
Classificagao; o condenado fica sujeito a trabalho no periodo diurno e a isolamento
durante o repouso noturno; o trabalho sera em comum dentro do estabelecimento, na
conformidade das aptidées ou ocupacgbes anteriores do condenado, desde que
compativeis com a execucao da pena; e o trabalho externo € admissivel, em servicos
ou obras publicas. Excepcionalmente é possivel também em obras privadas, mas em
todas as hipoteses com vigilancia.

O artigo 91 da Lei de Execugdes Penais dispde sobre o regime semiaberto,
neste a pena deve ser cumprida em col6nia agricola, industrial ou similar, podendo

ser o condenado alojado em compartimento coletivo. Calixto (2009, p.64):

as vantagens da prisdo semiaberta sdo o trabalho ao ar livre, nos
estabelecimentos semiabertos, € muito gratificante para o preso, que assim
retoma o gosto pela vida e cultiva os beneficios da convivéncia social. Devido
ao fato de que a maioria dos criminosos provém dos grandes centros
63urbanos, o legislador patrio optou pela diversidade de estabelecimentos
semiabertos, incluindo os industriais e similares. Suas regras basicas séo: a)
exame criminolégico de classificagdo para individualizagao da execugao; esse
exame ¢é facultativo (Lei de Execugdes Penais, art. 8°, paragrafo unico); b) o
condenado fica sujeito a trabalho em comum durante o periodo diurno, em
colénia agricola, industrial ou estabelecimento similar; c) o trabalho externo é
admissivel, bem como a frequéncia a cursos supletivos profissionalizantes, de
instrugéo de segundo grau ou superior. O trabalho externo em obras publicas
ou privadas e sem vigilancia; competéncia: autoridade judiciaria. E possivel a
frequéncia a cursos profissionalizantes, de segundo grau ou superior. Sendo
ainda que as saidas sem vigilancia e trabalho externo, no regime semiaberto,
dependem de comportamento adequado e cumprimento de no minimo 1/6 (um
sexto) da pena (ou 1/4 (um quarto) quando reincidente). Por forga da Sumula
40 do Superior Tribunal de Justica: Para obtengdo dos beneficios de saida
temporaria e trabalho externo, considera-se o tempo de cumprimento da pena
no regime fechado.

O artigo 95 da Lei de Execucgdes Penais dispbe sobre o regime aberto.
Calixto (2009, p.65):
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No regime aberto, fundado na autodisciplina e senso de responsabilidade do
condenado, devera ele, fora do estabelecimento e sem vigilancia, trabalhar,
frequentar curso ou exercer outra atividade autorizada, permanecendo
recolhido durante o repouso noturno e nos dias de folga na casa do albergado,
que devera conter, além dos aposentos para os presos, lugar adequado para
cursos e palestras e instalagcdes para os servigos e fiscalizacao e orientacao
dos condenados A grande vantagem do sistema é representada na
obrigatoriedade de o preso trabalhar, preparando-o para 0 momento em que
deixe a prisdo definitivamente. A legislacéo local podera estabelecer normas
complementares para o cumprimento da pena privativa de liberdade em regime
aberto, artigo 119 da Lei de Execugdes Penais. Em suma as regras do regime
aberto sdo: a) o regime aberto baseia-se na autodisciplina e senso de
responsabilidade condenado; b) o condenado devera, fora do estabelecimento
e sem vigilancia, trabalhar, frequentar curso ou exercer outra atividade
autorizada, permanecendo recolhido durante o periodo noturno e nos dias de
folga. O trabalho no regime aberto ndo da direito a remigao; c) o condenado
sera transferido do regime aberto (para regime mais rigoroso), se praticar fato
definido como crime doloso, se frustrar os fins da execucgdo ou se, podendo
nao pagar a multa cumulativamente aplicada. incompativel o regime aberto,
também conduz a regresséo (para regime mais A condenagédo por crime
anteriormente praticado, desde que a nova soma torne severo).

O regime aberto € cumprido em casa do albergado ou estabelecimento
adequado. E onde ndo houver, o condenado passa para o regime domiciliar

A lei n° 13.769/2018 inseriu, no § 3° do art. 112 da LEP requisitos
diferenciados (mais brandos) para as apenadas mulheres gestantes, que forem maes

Ou responsaveis por criangas ou pessoas com deficiéncia:

Art. 112 (...)

§ 3° No caso de mulher gestante ou que for mae ou responsavel por criancas
ou pessoas com deficiéncia, os requisitos para progressao de regime séo,
cumulativamente:

| - ndo ter cometido crime com violéncia ou grave ameaga a pessoa;
Il - ndo ter cometido o crime contra seu filho ou dependente;
Il - ter cumprido ao menos 1/8 (um oitavo) da pena no regime anterior;

IV - ser primaria e ter bom comportamento carcerario, comprovado pelo
diretor do estabelecimento;

V - ndo ter integrado organizacgao criminosa.

Nesses casos das mulheres acima mencionadas, caso o crime néo seja
cometido com violéncia ou grave ameaca, nao ter sido o filho da apenada a vitima do
crime, ela ter cumprido 1/8 (um oitavo da pena), ainda que esse crime seja hediondo,
podera essa mulher progredir regime de pena, se essa mulher preencher esses

requisitos acima, podera ter sua progressdo de regime, independente se ele seja
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comum ou hediondo, pela fragdo de 1/8 (um oitavo da pena), e nao mais 1/6 para os
crimes comuns ou 2/5 (ré primaria ou 3/5 (ré reincidente) para os crimes hediondos.

O artigo 112, § 4°, da LEP, apenas faz uma ressalva, que em caso de
cometimento de novo crime doloso ou pratica de falta grave isso implicara, na
regressao de regime (art. 118, |, da LEP), e na impossibilidade de se beneficiar dos
requisitos favorecidos do § 3°, do artigo 112 da LEP.

A Lei n® 13.769/2018 acrescentou o inciso VIl ao art. 72 da LEP, para dizer
que o Departamento Penitenciario Nacional devera:

VII - acompanhar a execugdo da pena das mulheres beneficiadas pela
progressao especial de que trata o § 3° do art. 112 desta Lei, monitorando
sua integracdo social e a ocorréncia de reincidéncia, especifica ou néo,
mediante a realizagéo de avaliagdes periddicas e de estatisticas criminais.

Trata-se de politica criminal de grande relevancia pratica, pois apds a
decisao no HC n°® 143.641 pelo Supremo Tribunal Federal, em que foi concedido o
direito da prisdo domiciliar para as mulheres gestantes, puérperas (que deram a luz
ha pouco tempo), mées de criangas (isto é, maes de menores até 12 anos
incompletos) ou mées de pessoas com deficiéncia.

No entanto, entre os anos de 2018 e 2019 a Defensoria Publica do Rio de
Janeiro (DPRJ), averiguou que um numero consideravel de mulheres com suspeita
de gravidez, gravidas, amamentando, com filhos menores de 12 anos ou com
deficiéncia, ndo estavam presas por crime violento ou por grave ameacga. Segundo a
Defensoria, as mulheres se enquadram na lei e deviam ter sido liberadas pelos juizes,
0 que nao ocorreu. Foram mantidas presas 28%, ou seja, 45 maes.

De acordo com a diretora de Estudos e Pesquisas de Acesso a Justica da
DPRJ, Carolina Haber, os dados apontam que juizes fluminenses continuam negando
direito as mulheres e suas familias por motivos subjetivos, conforme convicgdes
pessoais. Ela destacou que a lei € para proteger a crianga, cuja a mae tende a ser a
unica cuidadora. “Nao deveria haver, na analise do juiz, nenhum juizo de valor sobre
o comportamento da mae. A n&o ser que, claro, o crime tenha sido praticado contra a
crianga”.

Pesquisa da Articulacido Brasileira de Criancas e Adolescentes com
Familiares Presos mostrou que criangas e adolescentes com pais encarcerados vivem

em maior vulnerabilidade e desamparo. Passam a ter de cuidar de irmaos e chegam
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a precisar trabalhar para garantir o sustento. E quando se afastam da escola, acabam
no trabalho infantil, vivenciam violéncia, a vida nas ruas e a exploragao sexual, afirma

a organizagao.

2. SITUAGAO CARCERARIA FEMININA

2.1 Sistema Prisional feminino

Através de dados da Pastoral Carceraria Nacional — CNBB é possivel
afirmar que o Brasil ocupa o 5° lugar no ranking dos paises com maior populagao
prisional feminina. Um dos fatores que impulsiona as mulheres a cometerem atos
considerados ilicitos é a falta de recursos financeiros, de acordo com o Relatério do
Desenvolvimento Humano 1995, “a pobreza tem o rosto de uma mulher —de 1.3 bilhao
de pessoas na pobreza, 70% sao mulheres.”

Ao analisar o perfil das detentas, nota-se um padrao, a maioria € negra ou
parda, em algum momento foram vitimas de violéncia (fisica, sexual, psicoldgica) e
nao tiveram instrugdo escolar. Segundo dados do IBGE, em relagdo a raga, cor ou
etnia, cerca de 67% mulheres negras estao presas, ou seja, duas em cada trés presas
séo negras. Na populagéo brasileira em geral a proporgéo de negros é de 51%.

Quanto o estado civil, grande parte das mulheres encarceradas ¢é solteira
(57%), o que pode ser em parte explicado pela alto indice de jovens no sistema
prisional, em relagdo a distribuicdo das categorias de estado civil entre homens e
mulheres encarcerados, percebe-se que a principal diferenga entre os géneros esta
nas categorias “divorciado e viuvo”. Enquanto apenas 1% dos homens s&o divorciados
e outros 1% viuvos, essa proporcao é de 3% entre as mulheres.

No tocante ao grau de escolaridade, esse se apresenta baixo no geral do
sistema prisional. Enquanto na populacdo brasileira cerca de 32% das pessoas
completou o ensino médio, apenas 8% da populagao prisional total o concluiu.

Se compararmos o grau de escolaridade de homens e mulheres
encarcerados, nota-se uma condi¢do sensivelmente melhor no caso das mulheres,
ainda que persistam baixos indices gerais de escolaridade (50% das mulheres
encarceradas nao concluiram o ensino fundamental —-53% dos homens).Apenas 4%

das mulheres encarceradas sao analfabetas, contra 5% dos homens; 11% das



17

mulheres encarceradas concluiram o ensino médio, contra 7% dos homens
encarcerados.

Em relagdo ao continente de proveniéncia das presas estrangeiras, em
junho de 2014 haviam 2.778 estrangeiros no sistema prisional brasileiro, sendo 21%
mulheres e 79% homens. A maior parte dos estrangeiros presentes no sistema
prisional brasileiro € de origem americana. 53% das mulheres estrangeiras no sistema
prisional vieram da América, 27% da Africa e 13% da Europa.

Os quatro principais paises de proveniéncia das mulheres estrangeiras
encarceradas em junho de 2014 no Brasil sdo: Bolivia (99 mulheres), Paraguai (83),
Africa do Sul (47), Peru (35) e Angola (29).

Esse conjunto de dados permite a elaboracdo de diagndsticos sobre as
eventuais falhas do sistema de justica e também de politicas publicas, que poderiam
ser traduzidas em maiores oportunidades sociais.

Conforme mencionado anteriormente os primeiros delitos femininos eram
confundidos com pecado e mau comportamento. As primeiras instituicbes para
mulheres eram administradas por freiras que tinham como finalidade a corre¢do moral.

Nos dias de hoje o sistema prisional € marcado pela falta de unidades
especificas para mulheres, assim verifica - se que o que acontece na pratica é bem
diferente do que o preconizado pela nas perspectivas do Codigo Penal, na Lei de
Execugéao Penal e no Principio da Dignidade da Pessoa Humana.

A Lei estabelece que as mulheres devem ser aprisionadas em presidios
adequados as suas condi¢des pessoais, 0 que veio a ser celebrado pela Constituicao
de 1988 como dever do Estado, representando aspectos fundamentais para a
implementacao de politicas publicas especificas.

A falta de dados e trabalhos especificos acerca do sistema prisional
feminino no Brasil se deve também a pouquidade de informagdes fornecidas pelos
governos. O Departamento Penitenciario Nacional sé passou a coletar e disponibilizar
dados sobre as unidades prisionais a partir de 2004, 20 anos depois da Lei. Esses
dados passaram a ser publicados em documento oficial, o INFOPEN.

Por meio de dados coletados pelo INFOPEN, é possivel notar que um dos
mais graves problemas das unidades prisionais brasileiras diz respeito a estrutura
fisica. Instalagbes superlotadas, com graves condigdes de ventilagédo, iluminagéo,
higiene e outras tantas adversidades sdao comuns, contrariando o que € preconizado
pela Lei de Execugéo Penal (lei n® 7.210, de 11 de julho de 1984).
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Art. 88. O condenado sera alojado em cela individual que contera dormitorio,
aparelho sanitério e lavatorio.

Paragrafo unico. Séo requisitos basicos da unidade celular:

a) salubridade do ambiente pela concorréncia dos fatores de aeragéo,
insolagéo e condicionamento térmico adequado a existéncia humana;

b) area minima de 6,00m2 (seis metros quadrados

A destinagao dos estabelecimentos segundo o género, € um dever estatal,
e representa aspecto fundamental para a implementacdo de politicas publicas
portanto a separagao de estabelecimentos prisionais em masculinos e femininos é
prevista pela Lei de Execugdo Penal (lei n°® 7.210, de 11 de julho de 1984). Existiam
em junho de 2014 1.420 unidades prisionais no sistema penitenciario estadual. A
maior parte dos estabelecimentos (75%) é voltada exclusivamente ao publico
masculino. Apenas 7% sao voltadas ao publico feminino e outros 17% s&o mistos, no
sentido de que podem ter uma sala ou ala especifica para mulheres dentro de um
estabelecimento anteriormente masculino.

Quanto a maternidade das condenadas, sao escassos 0s equipamentos e
espacos que tornem a maternidade, no ambiente prisional, viavel, menos da metade
dos estabelecimentos femininos dispde de cela ou dormitério adequado para
gestantes. Nos estabelecimentos mistos, apenas 6% das unidades dispunham de
espaco especifico para gestantes, o que mais uma vez vai em discrepancia com a Lei

de Execucgao Penal.

Art. 89. Além dos requisitos referidos no art. 88, a penitenciaria de mulheres
serda dotada de secgéo para gestante e parturiente e de creche para abrigar
criangcas maiores de 6 (seis) meses e menores de 7 (sete) anos, com a
finalidade de assistir a crianga desamparada cuja responsavel estiver

presa. (Redacgao dada pela Lei n® 11.942, de 2009)
Paragrafo unico. Sao requisitos basicos da secado e da creche referidas neste
artigo: (Incluido pela Lei n° 11.942, de 2009)

| — atendimento por pessoal qualificado, de acordo com as diretrizes adotadas
pela legislacéao educacional e em unidades autébnomas;
e (Incluido pela Lei n® 11.942, de 2009)

Il — horario de funcionamento que garanta a melhor assisténcia a crianga e a
sua responsavel.

Através de dados do INFOPEN pode- se afirmar a existéncia de bergario
ou centro de referéncia materno infantil, sendo que 32% das unidades femininas
dispunham do espaco, enquanto apenas 3% das unidades mistas o contemplavam,
apenas 5% das unidades femininas dispunham de creche, ndo sendo registrada

nenhuma creche instalada em unidades mistas.
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2.2 Criminalidade Feminina

Dentre o fenbmeno geral da criminalidade, a delinquéncia feminina
apresenta aspectos peculiares, de modo geral as mulheres apenadas sao tratadas de
forma genérica, ndo havendo individualizacdo das caracteristicas, causas e
problemas sobre a mulher delinquente. A principal razo desse interesse escasso esta
ligada a discriminagao e preconceito arraigado.

Outro motivo seria a menor incidéncia da criminalidade feminina em relagéo
a masculina, a mulher pode cometer crimes comuns aos homens, no entanto as
estatisticas demonstram que existem mais homens encarcerados do que mulheres,
apesar das inumeras transformagdes sociais ocorridas nas ultimas décadas.

Existem diferentes explicagdes de tal fenbmeno como a diferente posi¢cao
social de ambos os sexos, a mulher por causa de sua menor participagdo nas
atividades sociais e na vida publica, encontraria menos oportunidades para cometer
crimes, assim a mulher socialmente ativa teria a taxa de criminalidade maior.

Mesmo com o aumento no numero de mulheres em atividades profissionais
antes reservadas exclusivamente aos homens, as quais lhe colocariam em contato
com fatores desestruturadores de conduta, esta continua inferior a criminalidade
masculina, embora a participagdo da mulher no mercado de trabalho seja cada vez
maior, muitas fixam o interesse em construir um familia e ter filhos.

Culturalmente, em diversos paises as mulheres sao consideradas doéceis e
frageis, submetidas a vigilancia do pai, irmaos e marido, ao contrario do que acontece
aos homens onde se espera agressividade, de modo geral a mulher criminosa estaria
de certa maneira renunciando a sua propria feminilidade.

Outro fator seria a contextura fisica e psiquica diferente nos dois sexos, a
mulher apresenta uma estrutura fisica mais fragil que a do homem, como por exemplo
os delitos de lesdes corporais graves, violentos, cometidos por mulheres s&do minoria
se comparado ao de homens, contrariamente ao que ocorre com o homem, qual a
estrutura corporal e psiquica mais agressiva indicam como caracteristica principal da
criminalidade masculina o uso de forga corporal e violéncia.

De acordo com os criminologistas Pollak, Von Hentig e Pinatel a
criminalidade feminina fica velada, encoberta ndo sendo objeto de julgamento judicial,

os delitos femininos sao dificimente descobertos ou denunciados devido ao seu
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carater escuso, entre esses delitos destacam-se os abortos e furtos. A mulher é mais
cumplice de crimes do que executora.

Provavel causa do menor predominio da taxa de criminalidade feminina
seria 0 amparo e tolerancia do publico e autoridades policiais e judiciais frente a
mulher delinquente, muitas mulheres ainda que apanhadas em flagrante sao apenas
censuradas, sem dar continuidade a denuncia penal, além disso as autoridades
policiais tendem a desconfiar menos das mulheres.

Em varios ordenamentos juridicos a mulher recebe protecdo, nas previsées
de delito exclui-se a possibilidade de a mulher ser autora, e € apontada como unica
vitima possivel, além de as vezes ser favorecida com atenuantes especiais.

Por outro lado, ha paises em as leis sdo discriminantes em relacdo as
mulheres. No Paquistdo, uma vitima de estupro pode ser processada por adultério se
nao conseguir quatro testemunhas mugulmanas do sexo masculino para testemunhar
que ela ndo consentiu com a relagéo sexual.

Quanto a prostituicdo segundo a legislagdo penal brasileira vigente, ndo
qualquer ilicitude enquanto opcao de vida, contudo as atividades impulsionadoras da

prostituicdo s&o criminosas como o lenocinio (art. 227 do CP):

Art. 227 — Induzir alguém a satisfazer a lascivia de outrem:
Pena — reclusdo, de um a trés anos.

§ 10 Se a vitima é maior de 14 (catorze) e menor de 18 (dezoito) anos, ou se
0 agente é seu ascendente, descendente, cOnjuge ou companheiro, irmao,
tutor ou curador ou pessoa a quem esteja confiada para fins de educacéao, de
tratamento ou de guarda:

Pena - reclusao, de dois a cinco anos.

§ 2° — Se o crime é cometido com emprego de violéncia, grave ameaca ou
fraude:

Pena - reclusdo, de dois a oito anos, além da pena correspondente a
violéncia.

§ 3° — Se o crime é cometido com o fim de lucro, aplica-se também multa.

O favorecimento a prostituicéo (art. 228 do CP):

Art. 228. Induzir ou atrair alguém a prostituicao ou outra forma de exploragao
sexual, facilita-la, impedir ou dificultar que alguém a abandone: (Redacéo
dada pela Lei n® 12.015, de 2009)

Pena - recluséo, de 2 (dois) a 5 (cinco) anos, e multa. (Redagao dada pela
Lei n°® 12.015, de 2009)

§ 1 o Se o agente é ascendente, padrasto, madrasta, irmao, enteado,
cOnjuge, companheiro, tutor ou curador, preceptor ou empregador da vitima,
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ou se assumiu, por lei ou outra forma, obrigacdo de cuidado, prote¢cdo ou
vigilancia: (Redagéo dada pela Lei n® 12.015, de 2009)

Pena - recluséo, de 3 (trés) a 8 (oito) anos. (Redacéo dada pela Lei n® 12.015,
de 2009)

§ 2° - Se o crime, é cometido com emprego de violéncia, grave ameacga ou
fraude:

Pena - reclusdo, de quatro a dez anos, além da pena correspondente a
violéncia.

§ 3° - Se o crime é cometido com o fim de lucro, aplica-se também multa.

prostituicao (art. 229 do CP):

Art. 229. Manter, por conta propria ou de terceiros, estabelecimento em que
ocorra exploragéo sexual, haja, ou n&o, intuito de lucro ou mediagao direta do
proprietario ou gerente: (Redagéo dada pela Lei n® 12.015, de 2009)

Pena - reclusdo, de dois a cinco anos, e multa.

O rufianismo (art. 230 do CP):

Art. 230 - Tirar proveito da prostituicao alheia, participando diretamente de
seus lucros ou fazendo-se sustentar, no todo ou em parte, por quem a exerga:

Pena - reclusédo, de um a quatro anos, e multa.

§ 1 0 Se a vitima é menor de 18 (dezoito) e maior de 14 (catorze) anos ou se
o crime é cometido por ascendente, padrasto, madrasta, irmdo, enteado,
cOnjuge, companheiro, tutor ou curador, preceptor ou empregador da vitima,
ou por quem assumiu, por lei ou outra forma, obrigagdo de cuidado, protecéao
ou vigilancia: (Redagao dada pela Lei n® 12.015, de 2009)

Pena - recluséo, de 3 (trés) a 6 (seis) anos, e multa. (Redagéo dada pela Lei
n°® 12.015, de 2009)

§ 2 o0 Se o crime é cometido mediante violéncia, grave ameaga, fraude ou
outro meio que impeca ou dificulte a livre manifestacdo da vontade da vitima:
(Redacgéo dada pela Lei n° 12.015, de 2009)

Pena - reclusdo, de 2 (dois) a 8 (oito) anos, sem prejuizo da pena
correspondente a violéncia. (Redagao dada pela Lei n° 12.015, de 2009)

O trafico de mulheres (art. 231 do CP):

Art. 231. Promover ou facilitar a entrada, no territério nacional, de alguém que
nele venha a exercer a prostituicdo ou outra forma de exploragao sexual, ou
a saida de alguém que va exercé-la no estrangeiro. (Redagéo dada pela Lei
n® 12.015, de 2009) (Revogado pela Lei n° 13.344, de 2016) (Vigéncia)

Pena - recluséo, de 3 (trés) a 8 (oito) anos. (Redacéo dada pela Lei n® 12.015,
de 2009) (Revogado pela Lei n° 13.344, de 2016) (Vigéncia)

§ 1 o Incorre na mesma pena aquele que agenciar, aliciar ou comprar a
pessoa traficada, assim como, tendo conhecimento dessa condigo,
transporta-la, transferi-la ou aloja-la. (Redagao dada pela Lei n°® 12.015, de
2009) (Revogado pela Lei n°® 13.344, de 2016) (Vigéncia)

§ 2 0 A pena é aumentada da metade se: (Redagao dada pela Lei n® 12.015,
de 2009) (Revogado pela Lei n° 13.344, de 2016) (Vigéncia)
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| - a vitima é menor de 18 (dezoito) anos (Incluido pela Lei n® 12.015, de 2009)
(Revogado pela Lei n° 13.344, de 2016) (Vigéncia)

Il - a vitima, por enfermidade ou deficiéncia mental, ndo tem o necessario
discernimento para a pratica do ato; (Incluido pela Lei n°® 12.015, de 2009)
(Revogado pela Lei n° 13.344, de 2016) (Vigéncia)

Il - se o0 agente é ascendente, padrasto, madrasta, irmao, enteado, cénjuge,
companheiro, tutor ou curador, preceptor ou empregador da vitima, ou se
assumiu, por lei ou outra forma, obrigagédo de cuidado, protegao ou vigilancia;
ou (Incluido pela Lei n® 12.015, de 2009) (Revogado pela Lei n® 13.344, de
2016) (Vigéncia)

IV - ha emprego de violéncia, grave ameaga ou fraude. (Incluido pela Lei n°
12.015, de 2009) (Revogado pela Lei n° 13.344, de 2016) (Vigéncia)

§ 3 0 Se o crime é cometido com o fim de obter vantagem econdmica, aplica-
se também multa. (Incluido pela Lei n° 12.015, de 2009) (Revogado pela Lei
n° 13.344, de 2016) (Vigéncia)

O perigo do contagioso venéreo (art. 130 do CP):

Art. 130 - Expor alguém, por meio de relagdes sexuais ou qualquer ato
libidinoso, a contagio de moléstia venérea, de que sabe ou deve saber que
esta contaminado:

Pena - detencéo, de trés meses a um ano, ou multa.
§ 1° - Se é intengao do agente transmitir a moléstia:
Pena - reclusédo, de um a quatro anos, e multa.

§ 2° - Somente se procede mediante representacao.

Perigo de contagio de moléstia grave

Portanto a prostituicido se opde as normas sociais ou aceitas socialmente,
mas ndo é considerada crime, a prostituta esta proxima ao delito, sendo que tal
atividade pode desencadear uma série de crimes que se encobrem, muitas vezes as
meretrizes estdo envolvidas em acdes ilicitas como furtos, roubos, trafico e extorsdes.

As mulheres em geral, sdo condenadas por crimes de menor gravidade,
apenas 5,7% cumprem pena de vinte anos ou mais, sendo o trafico ilicito de
entorpecentes o principal crime cometido pelas detentas, cerca de 50 % das mulheres
apenadas, cumprem pena por trafico e a maioria ocupa a posi¢ao de transportadoras
das drogas, chamadas popularmente de mulas.

Quanto ao homicidio uma em cada dez mulheres brasileiras detidas
cumpre pena por homicidio (art. 121 do CP), em relacdo ao aborto no Brasil
anualmente, sdo praticados cerca de 4 milhdes de abortos, dos quais 3 milhdes séo
criminosos, mas nem 300 vao ao juri, o crime de aborto no Brasil esta previsto nos
arts. 124 ao 128 do CP.
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Em raz&o da sua pratica clandestina que muitas vezes leva a morte da mae,
€ comum discussdes sobre sua legalizagdo ou manutengédo de sua puni¢ao, sendo
assim a problematica do aborto € bem complexa, envolvendo fatores éticos, culturais,
sociais, principalmente em relacido ao direito e a medicina.

O infanticidio esta previsto no art. 123 do CP, e se trata de crime préprio

praticado s6 por mulher.

Art. 123 - Matar, sob a influéncia do estado puerperal, o préprio filho, durante
o parto ou logo apés:

Pena - detencéo, de dois a seis anos.

Aborto provocado pela gestante ou com seu consentimento

Apos analise dos aspectos da criminalidade feminina permite-nos
considera-la distinta da masculina, devendo ser tratada como um fenédmeno especial

no ambito geral da criminalidade, devido as suas peculiaridades aqui mencionadas.

3. PROGRAMAS DE RESSOCIALIZAGAO

3.1 Aspectos positivos da ressocializagao

Em primeiro lugar é importante ressaltar a diferenga entre reintegrar e

ressocializar. De acordo com Oliveira (1972, p. 962):

o termo reintegrar pode ser definido como o ato de restabelecer na posse,
investir de novo ou estabelecer-se novamente, ou seja, fazer uma nova
integracdo da pessoa para que ela volte a assumir os valores sociais do
grupo, o qual ele pertencia e que foram abandonados.

Nas palavras de Falconi (1998, p. 122), a reinsergao social é:

Um instituto do Direito Penal, que se insere no espago proprio da Politica
Criminal (pos-carcere), voltada para a reintrodugdo do ex-convicto no
contexto social, visando a criar um modus vivendi entre este e a sociedade.
N&o é preciso que o reinserido se curve, apenas que aceite limitagcdes
minimas, o mesmo se cobrando da sociedade em que ele reingressa. Dai em
diante, espera-se a diminuigédo da reincidéncia e do preconceito, tanto de uma
parte como de outra. Reitere-se: coexisténcia pacifica [...].
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Portanto, pode-se definir o termo ressocializagdo como insercdo em
sociedade, processo de ressocializar, de voltar a pertencer, a fazer parte de uma
sociedade, aquele (a) que se desviou ao cometer fato considerado ilicito. De acordo
com Dotti (1998, p. 92) a ressocializagao “é modificar o comportamento do preso, para
que este seja harmdnico com o comportamento socialmente aceito e ndo nocivo a
sociedade”.

Albergaria (1996, p. 139) descreve a ressocializagdo como:

um dos direitos fundamentais do preso e esta vinculada ao estado social de
direito, que se empenha por assegurar o bem estar material a todos os
individuos, para ajuda-los fisicamente, economicamente e socialmente.

A LEP em seu art.1 preconiza o objetivo da execugao penal a execugao
penal tem por objetivo efetivar as disposi¢cdes de sentenga e proporcionar condigcoes
para a harménica integracao social do condenado e do internado. Em outras palavras,
percebemos que a Lei possui uma finalidade dupla: efetivar o que foi sentenciado e
da sentido para que se cumpra a pena de forma humanizada e, assim, o detento volte
ao meio social sem mais transgredir.

Contudo, a recuperacao e a reinsercao da mulher na sociedade néao
somente é tarefa do Estado, sendo um assunto de extrema complexidade e que
abrange o desejo de ser uma nova pessoa, a familia e a sociedade, ao Estado
concerne aderir medidas educativas e ressocializadoras que tenham como propdsito
oferecer as detentas orientacdes e condicbes humanizadas enquanto estiverem
presas.

Acerca dos aspectos positivos da ressocializagao, € um método de punir o
sujeito pelo delito, no qual a reintegracdo do mesmo. Reintegrar um individuo a
sociedade é prestar ao réu, condi¢des para que ele consiga se regenerar e, desta
maneira, ndo voltar mais a cometer crimes.

A ressocializagdo tem a finalidade de oferecer dignidade, tratamento
humanizado, guardando a honra e a autoestima do detento. Encaminhar para o sujeito
para um aconselhamento psicoldgico, projetos de profissionalizagao e incentivos que
colaborem para que os direitos basicos do condenado sejam efetivos.

O artigo 1° da Declaragao Universal dos Direitos Humanos sustenta que:
“Todos os seres humanos nascem livres e iguais em dignidade e em direitos. Dotados

de razdo e de consciéncia, devem agir uns para com os outros em espirito de



25

fraternidade”. A pessoa que praticou o delito devera ser punida pelo crime que
cometeu inegavelmente, mas, nao esquegamos que aquele delinquente também é um
ser humano e deve ser tratado e respeitado com humanidade.

E importancia ressaltar o valor do trabalho nesse processo de recuperacéo
das detentas. O artigo 28 da LEP reza: “O trabalho do condenado, como dever social
e condicdo de dignidade humana, tera finalidade educativa e produtiva”. E, deveras,
um dos fatores essenciais para auxiliar na reeducagao social da apenada.

Nas licbes do nobre jurista verificou-se que Mirabete (2008, p. 90):

O trabalho prisional ndo constitui, portanto, per se, uma agravagéo da pena,
nem deve ser doloroso e mortificante, mas um mecanismo de complemento
do processo de reinsergdo social para prover a readaptagdo do preso,
prepara-lo para uma profissdo, inculcar-lhe habitos de trabalho e evitar a
ociosidade. Exalta-se seu papel de fator ressocializador, afirmando-se serem
notérios os beneficios que da atividade laborativa decorrem para a
conservagado da personalidade do delinquente e para a promogao do
“autodominio fisico e moral de que necessita e que Ihe sera imprescindivel
para seu futuro na vida em liberdade, como ensina Belaustegui Mas”. Numa
feliz sintese, afirma Francisco Bueno Arus que o trabalho do preso “é
imprescindivel por uma série de razdes: do ponto de vista disciplinar, evita os
efeitos corruptores do 6cio e contribui para manter a ordem; do ponto de vista
sanitario € necessario que o homem trabalhe para conservar seu equilibrio
organico e psiquico; do ponto de vista educativo o trabalho contribui para a
formacédo da personalidade do individuo; do ponto de vista econdmico,
permite ao recluso dispor de algum dinheiro para suas necessidades e para
subvencionar sua familia; do ponto de vista da ressocializagao, o homem que
conhece um oficio tem mais possibilidade de fazer vida honrada ao sair em
liberdade”.

O direito, o processo e a LEP sdao métodos, que regulamentam a
reintegracao social, que infelizmente ndo possuem um alcance absoluto, a efetiva
ressocializacao se da através de politicas publicas. A pena privativa de liberdade néo
recupera ninguém, para que haja mudangas no comportamento da apenada é
necessario oferecer-lhes um ajuste ético e planejar Ihes experiéncias que os fagam
sentir, conscientes que o crime ndo compensa.

O artigo 3° da LEP aduz: “Ao condenado e ao internado serédo assegurados
todos os direitos nao atingidos pela sentenca ou pela lei”. Quer dizer que a detenta,
mesmo privada de liberdade, possui direitos, os quais devem ser priorizados para que
a aprisionada passe pelo processo de reinserg¢ao de forma positiva.

Mas o que acontece na pratica, € que a mulher presa é trancafiada e
esquecida dentro de uma cela, perdendo direitos essenciais, tais como: a liberdade

(longe da familia e do meio social), a identidade (ao ser preso, passa a ser
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reconhecido por um numero de registro), direitos familiares e civis (como votar e poder

cuidar dos proéprios filhos),e a privacidade.

verbis:

O artigo 41 da LEP dispbe em seu texto sobre os direitos do preso. In

Art. 41 - Constituem direitos do preso: | - alimentagao suficiente e vestuario;
Il - atribuicdo de trabalho e sua remuneracgao; Il - Previdéncia Social; IV -
constituicdo de peculio; V - proporcionalidade na distribuicdo do tempo para
o trabalho, o descanso e a recreagdo; VI - exercicio das atividades
profissionais, intelectuais, artisticas e desportivas anteriores, desde que
compativeis com a execugao da pena; VIl - assisténcia material, a saude,
juridica, educacional, social e religiosa; VIII - protegao contra qualquer forma
de sensacionalismo; IX - entrevista pessoal e reservada com o advogado; X
- visita do cOnjuge, da companheira, de parentes e amigos em dias
determinados; XI - chamamento nominal; XlI - igualdade de tratamento salvo
quanto as exigéncias da individualizagado da pena; XllIl - audiéncia especial
com o diretor do estabelecimento; XIV - representacao e peticdo a qualquer
autoridade, em defesa de direito; XV - contato com o mundo exterior por meio
de correspondéncia escrita, da leitura e de outros meios de informacéo que
ndo comprometam a moral e os bons costumes. XV| — atestado de pena a
cumprir, emitido anualmente, sob pena da responsabilidade da autoridade
judiciaria competente. Paragrafo unico. Os direitos previstos nos incisos V, X
e XV poderéo ser suspensos ou restringidos mediante ato motivado do diretor

do estabelecimento.

Vale ressaltar, que n&o s6 o trabalho ira auxiliar a reeducanda em sua

ressocializacdo, mas também os estudos e uma profissionalizagao pois quando essa

detenta voltar para o convivio em sociedade, esta podera dar continuidade aos seus

estudos ou podera dar inicio a sua nova profissao.

Neste sentido, é importantissimo que a ressocializagéo, seja através dos

estudos, da profissionalizagao e do trabalho, juntamente com a assisténcia a saude e

a religido assim é possivel obter um bom resultado, porque € a partir desse trabalho

de recuperacado que a aprisionada sera reintegrada e que estara pronta para retornar

a sociedade.

3.2 Dificuldades e preconceitos
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Quando a detenta inicia 0 seu cumprimento de pena, perde alguns de seus
direitos basicos, como o direito a imagem, porque quando a pessoa € ingressada no
sistema penitenciario é registrada e recebe um numero, seus pertences e roupas ficam
na recepgao, e passam a vestir um uniforme, sempre sendo subordinadas.

De acordo com Bitencourt (2001, p.1):

a maior das dificuldades era de se imaginar que a prisdo “poderia ser” o melhor local
ou modo de se ressocializar o apenado (uma vez que o apenado nos dias atuais é
considerado como aquela pessoa que n&o obteve uma educacao e que se deixou levar
pelos instintos de sobrevivéncia).Quando a prisdo se converteu na principal resposta
penoldgica, especialmente a partir do século XIX, acreditou-se que poderia ser um meio
adequado para conseguir a reforma do delinquente, assim, durante muitos anos
imperou um ambiente otimista, predominando a firme convicgdo de que a prisdo
poderia ser um instrumento idéneo para realizar todas as finalidades da pena e que,
dentro de certas condigbes, seria possivel reabilitar o delinquente.

Quanto os direitos civis e familiares sdo praticamente interrompidos, pois a
reeducanda ndo podera sair para votar, as visitas estdo disposta na LEP em seu artigo
41 , inciso X , garantindo a detenta o direito de receber visita do seu conjuge, de
parentes e até mesmo de amigos € importante ressaltar que a visita € um incentivo
afetivo para o preso.

Diante do egresso da reeducanda ao sistema prisional, deveria ser dado
inicio a ressocializagdo, porém a inumeras dificuldades de se trabalhar a
ressocializagcdo no sistema prisional, em vista das condigcdes materiais e humanas dos
estabelecimentos prisionais que impedem o efetivo trabalho mesmo que ocorra esse
trabalho de ressocializagdo com as detentas, a sociedade ainda insiste em fazer pré-
julgamentos e mantém o preconceito com a delinquente. Destaca Greco (2011, p.
477):

devemos entender que, mais que um simples problema de Direito Penal, a
ressocializagdo, antes de tudo, € um problema politico-social do Estado.
Enquanto ndo houver vontade politica, o problema da ressocializagao sera
insoluvel. De que adianta, por exemplo, fazer com que o detento aprenda uma
profissdo ou um oficio dentro da penitenciaria se, ao sair, ao tentar se
reintegrar na sociedade, ndo conseguira trabalhar? E se tiver de voltar ao
mesmo ambiente promiscuo do qual fora retirado para fazer com que
cumprisse sua pena? Enfim, sdo problemas sociais que devem ser
enfrentados paralelamente, ou mesmo antecipadamente [...].

Um dos fatores que impossibilita o trabalho de ressocializacao é a falta de
um ambiente adequado, tendo em vista que o sistema prisional brasileiro é arcaico e

0 empenho para a construcdo de novas penitenciarias com estruturas apropriadas é
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minimo, em alguns presidios ndo ha em sua infraestrutura um local apropriado que
permita esse trabalho, o que infelizmente leva a reincidéncia.

Com a auséncia de ambiente apropriado, é inacessivel alcangar um bom
resultado com o trabalho de ressocializacido, tendo em vista toda a redondeza do
detento tem influéncia sobre esse trabalho, principalmente, porque dentro do sistema,
o delinquente sofre com preconceitos e passa a ser rotulado, fazendo com que seja
dificultada a sua reabilitagdo a sociedade.

Outro fator que muitas vezes ocasiona a interrupcao do trabalho de
ressocializagao € a escassez de preparo dos profissionais que irdo trabalhar com as
reeducandas, posto que elas possuem o receio de trabalhar em instituicdes prisionais
por medo de serem utilizadas como reféns ou escudos durante uma rebelido por
exemplo. Baierl (2004, pp. 70 e 71):

frisa que a cultura do medo tem levado as pessoas a intensificarem suas proprias
medidas visando uma suposta diminuicdo de vulnerabilidade, como a construgéo de
muros € barreiras, assim como a se isolarem dentro de suas préprias casas,
proporcionando uma mudanga radical de comportamento, levando as pessoas a
buscarem a viver em condominios fechados, o que demonstra que a seguranga
atualmente € uma mercadoria vendida no mercado sob formas cada vez mais
sofisticadas e variadas.

A existéncia da superlotacao carceraria € outro fator decisério para a
dificuldade a ressocializagao nos presidios, € o tamanho das celas é sendo inabil para
a quantidade de detentas.

Com relagao a superlotagéo carceraria, aponta que Ferreira (1977, pp. 35
e 36):

naturalmente que essa superlotacdo carceraria gera, por si, um infindavel
numero de problemas que culmina por inviabilizar o sistema para o fim de
obter os objetivos da pena. Os presos sdo entulhados em cubiculos, onde
mal podem se mover. Numa mesma cela muitas vezes se agrupam
homicidas, estelionatarios, estupradores, ladrbes, traficantes. Deste modo,
esses apenados ndo possuem espacgo para se movimentarem, sendo que
alguns fazem rodizio para poderem dormir, pois ndo ha como todos
descansarem ao mesmo tempo, havendo entdo um rodizio, enquanto alguns
dormem sentados, outros esperam em pé a sua vez de descansar.

O art. 5° inciso Ill da CF/1988, comtempla que ninguém sera torturado,
nem sofrera com algum tipo de tratamento desumano ou degradante, isso para que

haja uma melhor recuperacéo e uma reintegracao total da detenta no meio social.
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Neste lapso, mesmo que tenha ocorrido o trabalho de ressocializacao, a
reeducanda ao sair do sistema carcerario ira ter que enfrentar o preconceito da
sociedade, pois muitas pessoas nao desejam ou ndo se sentem a vontade ou até
mesmo, seguros em empregar uma ex detenta, deste modo, a condenada por nao
conseguir se incluir no mercado de trabalho, passa a transgredir novamente, fazendo

com que o trabalho de ressocializacido tenha sido desaproveitado.

3.3 Pilares da ressocializagao

A Lei de Execucdo Penal possui o propdsito de “restaurar” o detento por
meio do trabalho, dos estudos e de regras essenciais de cidadania, encarregando-os
de preencher as horas ociosas dentro dos presidios, dando fim a improdutividade e
futuramente uma oportunidade no mercado de trabalho.

Assim, para que a ressocializacao seja realizada com incontestabilidade,
esta devera ser formada por trés pilares fundamentais que sdo: a educacao, a
capacitagao profissional e o trabalho. Esses pilares possuem como objetivo a
ampliagdo do grau de escolaridade do aprisionado, qualificando-o profissionalmente
e, ainda dentro da instituicao prisional, sua inser¢cdo no mercado de trabalho.

Por ser um direito de todos e obrigagcédo do Estado, a educagao conforme
descrita na CF/1988, é um direito indispensavel para a efetivacdo da liberdade e que
sera utilizada para o bem comum. Desta maneira, as instituicées prisionais buscam
elevar a escolaridade das encarceradas, pois uma parcela significativa possui baixa
escolaridade ou nenhuma escolaridade.

Para as detentas que nao tenham concluido o ensino fundamental, é
obrigatoria a presenca diaria nas aulas dadas no estabelecimento prisional no horario
noturno. Essa presenca sera contabilizada da seguinte maneira: a cada 16
(dezesseis) horas de aulas ministradas, diminui-se 01 (um) dia de sua pena.

E para que isto ocorra efetivamente, o governo contrata professores para
darem aulas as reeducandas. Ha casos por exemplo de presas que tiveram a chance
de sair para fazer a prova do Enem, porém esta saida ira depender de suas atitudes
dentro do estabelecimento prisional.

A educacéao é um direito amplo e nao um beneficio, pois o art. 41, inciso VI

da LEP prevé a assisténcia educacional aos detentos e a propria CF/1988, em seu
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art. 205, aponta que a educacao é um direito de todos e um dever do Estado e da
propria familia, devendo ser estimulada e promovida com o amparo da sociedade.

Neste mesmo sentido, destaca Gomes (2012, p.48):

fundamentalmente uma forma de poder que potencializa virtudes e pessoas.
O direito & educacéo é muito mais do que um direito & sala de aula. E um
direito proeminente & maior qualidade de vida. A singularidade do sistema
prisional e a pluralidade dos sujeitos detentos reivindica uma educacgéo
prisional que deixe de ser pensada como um beneficio e seja vista como a
razao de ser do sistema prisional.

Em relagdo a qualificagédo profissional, nota-se que é através dela que as
detentas poderiam alcancar uma requalificacdo no mercado de trabalho, tendo em
vista que quando terminam de cumprir sua pena existem inumeros obstaculos para
conseguir um novo emprego, pois sem uma qualificagcdo é complicadissimo este
retorno a um trabalho digno, sendo muito mais facil o regresso a criminalidade.

Grande parte das reeducandas, mesmo antes de associar-se no mundo da
criminalidade e serem agregadas ao sistema penitenciario, a maioria nao possui uma
profissdo qualificada e definida, desta maneira, dentro deste sistema é levado a
reeducanda varias chances, como os cursos técnicos ou profissionalizantes, os quais
dardo a elas capacidade de terem uma qualificacao profissional que podera ser
seguida quando ela sair do sistema prisional, podendo assim disputar vagas no
mercado de trabalho.

Em sintese, o trabalho também é um dos pilares fundamentais para a
concretizagdo da ressocializagao, pois dignifica o ser humano, e é basico para a
subsisténcia da pessoa, o trabalho deve ser ofertado a aprisionada dentro do sistema
penitenciario e de acordo com o art. 28, caput, da LEP “o trabalho do condenado,
como dever social e condigdo de dignidade humana, tera finalidade educativa e
produtiva”, melhor dizendo, os objetivos da oferta de trabalho ao detento visa a
efetividade e concretizacao da ressocializagao.

E importante, ressaltar que a LEP possui o propdsito de que o trabalho
carcerario deve ser organizado, englobando obrigacdes e direitos, bem como os
direitos trabalhistas, conforme o art. 32 da lei. Desta maneira, apenas com a
capacitagao profissional e o trabalho realizado dentro da prisdo que havera condicdes

para uma harmoénica integracdo social da aprisionada na sociedade, uma vez que na
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instituicao prisional é complicado realizar a ressocializagdo, sendo necessario a oferta
de trabalho.

Quando a reeducanda esta trabalhando, ela possui o beneficio da reducao
da pena, porque assim como a frequéncia em aulas ministradas, a apenada a cada
03 (trés) dias trabalhados, tem subtraido 01 (um) dia de sua pena, de maneira que
quando a condenada percebe que a sua pena esta diminuindo e esta obtendo uma
segunda chance para corrigir a sua transgresséo a lei, tende a colaborar com o
trabalho da ressocializacao.

Com o desenvolvimento desses trés pilares, € notério que a aprisionada
passe a ter o conhecimento por meio dos estudos ou recebendo uma qualificacao, e
quando a reeducanda esta trabalhando, recebe uma remuneracido mensal pelo
trabalho realizado dentro da instituicdo prisional proporcional a um salario minimo.

Essa remuneracao, é para indenizar os danos causados pelo crime, para
pagar as despesas da sentenciada com os gastos de sua familia. Deste modo, a parte
da remuneracao que cabe a reeducanda sera depositada em uma conta bancaria e a
retirada sera somente feita quando ela for privilegiada com a liberdade.

O Governo Federal, através do Programa de Pagamento ao Trabalhador

Preso, faz a reparticdo da remuneracao, conforme o art. 29 da LEP:

O trabalho do preso sera remunerado, mediante prévia tabela, ndo podendo
ser inferior a trés quartos do salario minimo.

§ 1° O produto da remuneracao pelo trabalho devera atender:

a) a indenizagdo dos danos causados pelo crime, desde que determinados
judicialmente e nao reparados por outros meios;

b) a assisténcia a familia;
C) a pequenas despesas pessoais;

d) ao ressarcimento ao estado das despesas realizadas com a manutengéo
do condenado, em proporgcao a ser fixada e sem prejuizo da destinacdo
prevista nas letras anteriores.

§ 2° Ressalvadas outras aplicagdes legais, sera depositada a parte restante
para constituicdo do peculio, em cadernetas de poupanga, que sera entregue
ao condenado quando posto em liberdade.

Esse programa tem o propésito de dar mais celeridade ao processo de
pagamento dos reeducandos, em consequéncia dos servigcos prestados nas
instituicdes prisionais portanto o trabalho realizado pela condenada tem um carater
ressocializador, visto que almeja dar dignidade no exercicio das atividades e

concretizar de forma plena a inclusao social.
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As empresas ao contratarem esses reeducandas, estaréo realizando o seu
papel social, além de estarem absorvendo uma mao de obra remanescente,
auxiliando na reducao da pena do detento e receberao varios beneficios, pois esta é
uma méo de obra que ndo esta regida na CLT, desta maneira, as empresas ficam
livres de pagamentos de férias, 13° salario, FGTS e multa resciséria, entre outros
tributos.

Além de receberem os beneficios acima, as empresas que fazem a
contratacdo, podem também receber o selo social “Ressocializagcao pelo Trabalho”.
Esse selo é concedido anualmente, e para receber e manté-lo, a empresa tem que
possuir nos ultimos seis meses, no minimo 05 (cinco) detentos que estejam no regime
semiaberto ou 10 (dez) que estejam trabalhando internamente.

Portanto, é através do trabalho e sua remuneragéo, que os reeducandas
irdo conseguir sustentar a si e a sua familia, buscando possuir uma relagado de
igualdade com a sociedade ao seu redor. Neste liame ressaltando o trabalho das
mulheres apenadas diante da pandemia mundial, as presas de Goias comecaram a
fabricar mascaras para combater o coronavirus.

De acordo com diretor-geral de Administracdo Penitenciaria, coronel
Agnaldo Augusto da Cruz, a utilizacdo da méo de obra carceraria neste momento
reune a atividade de reintegracao social com a necessidade social, contribuindo assim

para o bem de toda a sociedade.

CONCLUSAO

Com base neste artigo juridico, pode-se concluir que ainda ha muito que se
melhorar quando se trata sobre o Sistema Carcerario Brasileiro. InUmeros séo os
motivos que levam homens e mulheres para o0 mundo do crime, dentre eles a
desestruturagao familiar, pobreza, drogas, alcool, miséria, fome, falta de educacéo,
falta de moradia, etc.

Percebe-se que a raiz do problema tem como base causas sociais. De
acordo com INFOPEN (Levantamento Nacional de Informagdes Penitenciarias), em
2010 o Brasil registrou uma populagao carceraria de 494.237 presos. Considerando
0s numeros de todo o mundo, o Brasil tem a terceira maior populacao carceraria do

mundo.
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Além de punir, dar segurancga e servir de exemplo para a sociedade, a pena
tem um outro papel importantissimo: o papel de ressocializar o individuo. E o Estado
deve se preocupar e investir nisso, para que ao longo do cumprimento da pena aquele
individuo saia da penitenciaria com uma outra visdo do mundo, disposto a ser uma
pessoa de bem e nao voltar mais para o mundo da criminalidade.

As acbes produtivas resultam na reducao das penas e, especialmente, na
ressocializacdo das mulheres ja julgadas por crimes assim podemos concluir que o
trabalho de ressocializagdo, apesar de ser um trabalho grande e complicado de
realizacao é através dele que as detentas (no caso a egressa), podera retornar a
sociedade de uma forma digna e refazer sua vida, sempre buscando nao retornar ao
sistema prisional, porque quando receberem a sua liberdade, os egressos ja terdo
passado por um trabalho de alfabetizagédo ou qualificagao profissional.

Entretanto, ndo basta que as reeducandas apenas tenham passado por
uma ressocializagdo o Estado também deve incentivar e dar condi¢gdes (contratar
profissionais, realizar convénios com empresas de capacitagdo) para que a
ressocializagdo seja realizada nas instituicbes prisionais, assim como construir
ambientes oportunos para este trabalho e dar condicées para que este delinquente
saia do sistema e tenha a consciéncia que ele tera outra vida.

Portanto, para se conseguir uma reintegracdo efetiva das detentas, a
melhor alternativa é a ressocializacio, através da educacdo, da capacitacdo e do
trabalho.
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ABSTRACT

RESUMO EM LINGUA ESTRANGEIRA

This scientific article aims to study the rights of prisoners, taking into account the
historical evolution of the female prison system over the decades and the difficulties
faced by this social group. Using the deductive-bibliographic method, through the
analysis of norms and legal institutes that regulate the subject, as well as
jurisprudential understandings. It is understood that convicted women are guaranteed
equality in addition to the fundamental rights and guarantees provided for in the
Universal Declaration of Human Rights of 1948, and in the Law on Penal Execution,
but in reality they are not enforced. To this end, the State is responsible for imposing
laws, regulations and measures capable of eradicating discrimination and ensuring the
effective re-socialization of this group in society, under equal conditions with other
people.

Keywords: imprisoned women, resocialization, criminal enforcement law.
PALAVRAS-CHAVE EM LINGUA ESTRANGEIRA
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