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ALIENACAO PARENTAL

A EFETIVIDADE DA PROTECAO DO JUDICIARIO EM FAVOR DO MENOR E
SUAS CONSEQUENCIAS

Cecilia Couto Xavier!

RESUMO

Pretende-se neste artigo, ilustrar o conceito de alienacdo parental, quais as
possibilidades e acontecimentos que configuram esse abuso e quem sao as
vitimas. Inicia-se com a definicdo de alienacéo parental, consequéncias dos atos
cometidos pelo alienador, bem como as solucbes apresentadas pelo
ordenamento juridico brasileiro, com base na Constituicdo Federal de 1988,
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), Cddigo Civil, pela lei especifica
12.318/2010 que trata do presente tema e por meio de doutrinas e
jurisprudéncias. Percebe-se ao longo deste artigo que quanto mais a unido
afetiva e o didlogo estiverem presentes na vida dos pais para com os filhos,
menores serdo as chances de desenvolverem problemas advindos de uma
ruptura conjugal, tal qual dificuldades no momento decisivo para designar a
guarda e convivéncia do infante em processo judicial.

Palavras-chave: Alienacao parental. Direito de Familia. Sindrome da Alienagéo
parental. Intervencéo judiciaria.

1 Graduanda em Direito pela Pontificia Universidade Catdlica de Goias (E-mail:
coutocecilia@outlook.com).



INTRODUCAO

Em préemio, cumpre-se destacar que atualmente a alienacao parental se
tornou um fendmeno corriqueiro, presente em inUMeros casos e processos, 0S
guais tramitam dia ap0s dia no poder judiciario, mais precisamente nas varas de
familia ao redor do pais. Ocorre que com a evolucdo do pater familias, houveram
grandes mudancas do poder familiar, incluindo o poder de igual para igual entre
mé&e e pai, ndo caracterizando a figura masculina como chefe de familia. Na
mesma esteira, esse episodio fez com que, em tese, as relacdes matrimoniais

ficassem sujeitas a maiores mudancas, acarretando entéo para o divorcio.

Os efeitos do divorcio provocados aos filhos, sédo frequentemente
discutidos e debatidos no ambito do direito, uma vez que as forgas e figuras
respeitosas dos pais podem gerar danos caso ndo sejam cuidadosamente
tratadas e analisadas durante o processo de divorcio. Referindo-se a processo,
ndo somente aquele aludido no poder judiciario, mas sim durante toda a
execucdo e laboragéo do divorcio. Deste modo, com a constante demanda de
acOes de divorcio litigioso e as alegacdes inconvenientes dos pais sobre guarda,
convivéncia e visitas aos filhos, e diante da necessidade de maior protecdo e
seguranca ao menor, fora reconhecido o abuso denominado Alienacéo parental,
estabelecido pela lei 12.318/2010.

O divorcio em si traz transtornos a toda familia, uma vez que com o
rompimento da sociedade conjugal, a estrutura familiar sofre grandes mudancas,
0s membros necessitam de uma nova adaptagéao, situagdo em que muitos casais
nao conseguem obter esse amoldamento e acabam transferindo sentimentos da
mesma natureza lesiva, como magoa e ressentimento, aos filhos para que assim

consigam de alguma forma atingir o outro conjuge com intuito de se vingar.

Esse fendmeno interfere negativamente a formacéo e educacgéo dos pais
para com sua prole, j& que as consequéncias dessas atitudes praticadas
diariamente ndo séo frutiferas. Ha pelo alienador, a intencdo de prejudicar e
influenciar penosamente o relacionamento com o genitor alienado. No entanto,
a luz do direito de familia, a crianca possui respaldo e amparo juridico para

enfrentar veemente esse abuso e formar uma capacidade psiquica saudavel.



1 ALIENACAO PARENTAL
1.1 CONCEITO

Conforme texto da Lei 12.318/2010 em seu artigo 2°, a alienacao parental
se trata da intervencdo no desenvolvimento da capacidade psicologica da
crianca ou adolescente, praticada por um dos pais, avés ou quem tenha a
guarda, para que haja aversédo do menor em relacdo a um dos genitores, ou seja,
concerne na manipulacéo dos filhos (as) para que um dos genitores se destaque
e 0 outro seja veemente repudiado, com o intuito do alienador de ferir o conjuge
utilizando a crianga para alcancar seu objetivo. O mero dissabor dos pais entre
si, traz a imagem da crianca como figura de retaliacdo, uma vez que o menor é
mais vulneravel e fragil ficando manifesto a vontade do alienador em atingir o
genitor (pai ou méae). Logo, percebe-se que este ato conferido por qualquer
individuo que tenha a guarda do infante, exerce alienacdo parental, podendo ser
cometida, ndo necessariamente, durante o término da sociedade conjugal ou fim

do vinculo matrimonial, promovida pelo alienador com o intuito de vinganca.

Na verdade, a conduta impetuosa do alienador é uma grave situagdo que
ocorre no seio familiar, apenas com o intuito de prejudicar as relagcdes entre si,
programando o menor para odiar um de seus genitores e se destacar perante
uma situacao de divoércio por exemplo, fazendo com que a crianga prefira um dos
pais e rejeite 0 outro, evitando a manutencdo de vinculos e convivéncia, sem

motivo real aparente.

A pratica deste ato abusivo conferido ao menor, fere violentamente o
principio da dignidade da pessoa humana, elencada no artigo 1°, inciso Ill da
Constituicdo Federal Brasileira bem como refuta o dever da familia de promover
0 respeito, liberdade, dignidade e educacdo a crianca e ao adolescente,

conforme disposto no artigo 227 da mesma lei.

Confere ao operador do direito, seja ele juiz, promotor, advogado,
reconhecer as praticas abusivas contra o bem estar e salde de quem sofre essa
modalidade de alienacao, sem designar a situacao para um patamar superficial,
ficticio, posto que é um direito constitucional imperecivel da crianga em ter sua

dignidade preservada. E uma circunstancia que requer demasiada atencéo e



agilidade, pois € uma préatica abusiva muito séria, a qual pode trazer

consequéncias irreversiveis ao infante.

Na mesma logica, relaciona Maria Berenice Dias em uma de suas obras,
(DIAS, 2010, pg. 65):

[...] Também n&o é necessario que haja efetivo repudio da crianca ou
adolescente contra o genitor alvo do processo de alienacdo, mas
prejuizo ao estabelecimento ou manutencdo de vinculos com este, a
reforcar o traco preventivo da lei. [...]

Diante o exposto, em analise a citagcdo supramencionada, observa-se que
0 menor nao precisa necessariamente reproduzir repudio de fato a um de seus
genitores, mas sim que a convivéncia familiar esteja prejudicada, a
confraternidade tenha sido afetada e o poder do nucleo da familia se encontre

ferida, nesse caso a alienacdo parental ja fora consumada.

Ha entdo, no ambito da alienacdo parental, trés figuras que compdem a
pratica dessa relacdo de abuso, sendo elas o alienador (quem comete os atos
de alienacgéo), o alienado (um dos genitores que tem sua integridade prejudicada
por meio do alienador) e a crianca, a mais inocente e afetada de toda a

turbuléncia presente nessa circunstancia familiar.

De maneira infeliz, observa-se que muitos sdo os fatores que contribuem
para que essa pratica seja costumeira em muitos casais que enfrentam divércio
e possuem filhos, pois as turbacdes encontradas durante o fim de um vinculo
matrimonial sdo extensas, e de fato ndo se trata de um processo facil. Nao se
deve em hipétese alguma abater nos filhos os sentimentos de raiva e tristeza do
casal, as fraquezas, dificuldades e atitudes de um dos conjuges, o desempenho
desse ensejo deve ser feito de forma sucinta, sem envolver quaisquer outras

pessoas no problema em questao se ndo o préprio casal.

A realidade é que em momento algum, mesmo quando nada esta nos
conformes no matriménio, o casal esta de fato preparado para enfrentar um
divorcio, principalmente para altercarem sobre guarda e convivéncia de seus
descendentes, 0 que por ventura acarreta na grande maioria dos descasados, a
pratica de alienagéo parental em seus filhos para tirarem o peso do divorcio ou
tentar aliviar o desconforto, diminuindo a imagem e a figura respeitavel de um

dos cbnjuges para 0 menor.



No entanto, advém que o diferencial esta na conducdo dessa circunstancia
e ndo na inclusao dos filhos em problemas corriqueiros de um casamento, desta
forma, com toda certeza a integridade e dignidade do menor sera totalmente

preservada.

1.2 HIPOTESES

Sao muitas as hipoteses de praticas de alienamento, exemplificadas no
paragrafo Unico do artigo 2° da Lei 12.318/2010 que dispdes sobre a alienacéo
parental. E certo que muitas situacées, além das dispostas no artigo acima, S&o
classificadas como alienacdo no decorrer do processo e na andlise do juiz aos
guesitos apontados pela pericia. Deve-se manter em observacao pelo operador
do direito qualquer atitude que interfira na psique do alienado, pois 0 maior bem
a ser preservado em um processo judicial que tenha interesse de menor

envolvido é a sua integridade.

A primeira hipétese exemplificativa elencada no paragrafo unico do art. 2°
ja devidamente mencionado ¢é a inducéo da desqualificacdo de um dos genitores
durante a atuacdo da maternidade ou paternidade, o que acarreta diretamente
no psicoldgico do filho (a), uma vez que essa atitude despreza, traz duvidas e
repudio a imagem de qualquer um dos pais. Nesse mesmo enfoque, elenca

Maria Berenice Dias em seu livro (DIAS, 2010, pg. 68):

Independentemente da presenca da Sindrome de Alienacdo Parental
(SAP) ou de consequéncias outras, constata-se que 0 processo
psicol6gico de alienacdo parental, representa, ele préprio, forma de
abuso emocional contra crianca ou adolescente.

J& o segundo, terceiro e quarto exemplo abordados na Lei, nos incisos Il,
[ll e IV respectivamente, se tratam de atravancar a pratica da autoridade parental
prejudicando o aspecto do genitor alienado em relac&o a crianga ou adolescente,
ou seja, ocorre quando o alienador atrapalha o genitor alienado a exercer seu
poder soberano familiar. Ocorre também quando o alienador busca obstruir o
contato de um dos pais ou torna-lo dificil perante o menor e quando o
desempenho do direito da convivéncia familiar € impedido, dificultado, fazendo

com que o contato do genitor e do infante seja breve, escasso e turbulento. Essa



atitude interfere diretamente no menor pois a falta de convivéncia familiar, por
parte de qualquer genitor que seja, gera dificuldades de desenvolvimento
cognitivo e psicologico saudavel, afeta a psique, de maneira sucinta e devagar,

mas com grande potencial tragico.

Ha também uma outra hip6tese elencada no mesmo artigo, que se trata da
omissao do alienador perante a fatos importantes da vida do filho (a), como
situacdes escolares, médicas ou novos enderegcos. Devem os genitores entre si
comunicarem 0s acontecimentos relacionados aos filhos, discutirem qualquer
problema, dificuldades ou atualiza¢des, vez que, conforme artigo 1634 do
Caodigo Civil, cabem aos pais criarem, educarem e terem em sua guarda e

companhia os filhos.

Na penultima hipotese exemplificativa, propor falsa dendncia contra genitor
ou familiares deste ja é considerada a pratica de alienacéo parental pois omitir
sobre a integridade e honra de um dos genitores é fato grave e traumatico para

0 menor, pois S&o nos pais que as criangas espelham seus desejos e vontades.

Por fim, a Ultima hip6tese, presente no inciso VI, se trata de mudanca para
area afastada, longe, sem qualquer justificativa, comunica¢ao, ou anuéncia, com
o intuito de dificultar mais ainda a relac&o e convivéncia com o genitor alienado,
avos e familiares, apenas para que seja prejudicado o contato, trazendo

obviamente grandes prejuizos ao filho por ferir seus direitos fundamentais.

Além das hipoteses estampadas na lei, os exemplos praticos sdo muitos,
desde falas abusivas para com o menor, até proibicdo do uso de certas pecas
de roupas, fatos esses apresentados nos processos das varas de familias ao

redor dos Tribunais.

Infelizmente os atos praticados pelo alienador sequer podem ser impedidos
pelo infante, posto que na maioria das vezes tais atitudes néo sdo perceptiveis
de imediato, uma mentira aqui e ali suprem a falta de contato com o pai por
exemplo. O menor ndo possui poder algum sobre essa situagéo, ao passo que
mesmo percebendo a situacdo desconfortavel, ndo tem o que fazer sozinho para

impedir a pratica abusiva de um dos pais. A inocéncia infantil consolidada em



gualquer crianca vai se desfazendo com o passar do tempo pois a turbulenta
convivéncia com os pais, avos ou qualquer outro alienador, torna necessario o
amadurecimento precoce dessa crian¢a ou adolescente para lidar e entender o

gue de fato esta acontecendo.
1.3 INCIDENCIAS

N&o é de se espantar que no poder judiciario a demanda de processos que
alegam a pratica de alienacao parental é vultosa, ademais nota-se que a grande
incidéncia desse problema tende a diminuir, e as denuncias aumentarem, ao
passo que o direito de familia respira constante mudanca, consequentemente
traz um nimero maior de divércios, ja que a separacdo de fato deixou de ser
obrigatoria, de acordo com a emenda constitucional n® 66/2010 e passou a ser
dissolvido a relacdo conjugal litigiosa ou ndo por meio do divorcio diretamente.
Da mesma forma que a burocracia diminuiu, pode-se dizer que ha grande chance
da alienacédo parental ser evitada pois ha uma maior atencao para esse tipo de
abuso cometido se forem considerados os processos de divércio antigamente, a
demora processual devido aos processos fisicos, e por se tratar de um assunto

nao tdo comentado como é atualmente.

De acordo com o levantamento feito pelo Ministério Publico do Parana, as
estatisticas apontam que mais de 20 milhdes de criancas sofrem esse tipo de
abuso ao redor do mundo, além de que a OAB em uma de suas pesquisas
considerou que o aumento de processos com alegacao de alienacdo parental
mostra grande evolucdo pois as familias estdo cada vez mais informadas.
Obviamente ndo é possivel estimar de fato quantas criancas e adolescentes
vivem nessas condi¢cdes de alienacdo, mesmo porque 0S processos correm em
segredo de justica nos tribunais, mas a realidade € otimista, aos poucos, cada
vez mais as pessoas estdo tendo ciéncia e se atentando a qualquer sinal que

possa intervir na integridade de criancas e adolescentes.

Conforme artigo 4° da Lei 12.318/2010, havendo o indicio de alienacdo
parental em qualquer momento processual, os autos devem tramitar
prioritariamente e logo apés, determinard o juiz a oitiva do Ministério Publico para
gue interfira no processo e determine medidas cabiveis de protecdo ao menor.

Esse dispositivo estampado na lei é de extrema importancia pois faz com que o



assunto seja tratado com a seriedade que merece, além de que, mesmo se
tratando de um abuso invisivel, com a grande demanda do problema fica cada

vez mais facil identifica-lo e tomar as providencias necessarias.

Pela importancia do tema inidmeras vezes ja comentada, o Instituto
Brasileiro de Direito de Familia noticiou que a Organizacdo Mundial de Saude
reconheceu a existéncia da pratica de alienacéo parental, a qual fora registrada
na Classificagdo Estatistica Internacional de Doencas e Problemas
Relacionados a Saude (CID) e criou uma nomenclatura para a alienacdo
parental, qual seja: CID-11 QE 52.0, o que aponta uma grande conquista e
esperanca para que, apos ser reconhecida pela OMS, a alienacdo dos pais

passe a ser tratada com mais vigor e eficacia.

2 CONSEQUENCIAS
2.1 SINDROME DA ALIENACAO PARENTAL (SAP)

Fora delineado, em meados de 1980, pelo psiquiatra norte-americano
Richard Gardner o termo sindrome da alienacao parental, o qual se difere de
alienacéo parental em si, uma vez que a sindrome se trata do disturbio, da
interferéncia negativa psiquica da crianca ou adolescente provocada pela
propria alienagdo, € uma resultancia dos atos abusivos intencionais ou néo

praticados pelo alienador, logo ndo se confundem.

A sindrome da alienacao parental, também denominada SAP, é uma das
mais severas consequéncias obtidas através do abuso praticado pelo genitor
alienador para com o infante, uma vez que os danos causados a formacao

psicologica e afetiva do menor podem ser irreversiveis.

Para a caracterizacdo da SAP, alcunhado por Eduardo Ponte Brandéo e
Maria Berenice Dias como “abuso do poder parental” e “implantacédo de falsas
memorias”, respectivamente, sdo necessarios alguns requisitos da alienacéo,
elencados e exemplificados no artigo 2° da lei 12.318/2010, paragrafo Unico,
incisos | ao VII. Logo apos o preenchimento de tais exemplificacfes, a
alienacédo parental ja fora consumada, a consequéncia sera a sindrome, caso

n&o haja nenhum tipo de interferéncia na pratica desses abusos. E necessario



0 exercicio continuo da alienacgéo parental aplicada por um dos genitores, avos
ou quem detenha a guarda do menor para que assim seja desenvolvida a
sindrome. Por sua vez, se trata de um problema sutil e invisivel aos olhos do

pai e da propria crianca, caso nao observado pelos olhos da justica.

Esse abuso fere violentamente o direito da dignidade da pessoa humana

do menor, assegurado pelo ECA em seu artigo 15:

Art. 15. A crianga e o adolescente tém direito a liberdade, ao respeito
e a dignidade como pessoas humanas em processo de
desenvolvimento e como sujeitos de direitos civis, humanos e sociais
garantidos na Constituicao e nas leis. (BRASIL, 1990).

Trata-se de um abuso do genitor alienador configurado por um conjunto
de sintomas como nervosismo, ansiedade e isolamento demonstrados pela
crianca, fazendo com que haja obstaculos, raiva, falta de afeto ao cbnjuge

alienado por meio do filho (a).

2.1.1 CRIANCA PROBLEMATICA, ADULTO PROBLEMATICO

Um grande problema enfrentado apds o periodo de alienacéo parental, da
sindrome e a dissolu¢do do matriménio entre os genitores, € que caso nao haja
o oferecimento de um tratamento adequado ao infante durante esse intervalo de
vida, seu desenvolvimento pode ser afetado e o crescimento prejudicado. A
maioria das criancas que passaram pelo abuso da alienagcdo, crescem com
distarbios ou dificuldades de relacionamentos interpessoais na vida adulta,
observacdo muito relevante para explicar a juncéo entre a psicologia e o direito

em situacdes parecidas.

As consequéncias na vida do adulto abusado psicologicamente quando
criangca podem ser irreversiveis sem a visdo do judiciario para interferir
positivamente no tratamento e nas relacdes entre os membros de uma familia

em processo de divorcio.

Desta feita, a psicologia e o direito caminham juntos quanto as
circunstancias relacionadas a psique do individuo quando provocado por meio
de situacdes causadas por ferimento a Constituicdo Federal e os direitos civis
pessoais e a dignidade da pessoa humana, assim como estampado pela

alienacéo parental.



3 INTERVENCAO DA JUSTICA E SOLUCOES
3.1 PROPOSITURA DE ACAO DECLARATORIA DE ALIENACAO PARENTAL

Felizmente, hoje existem inlUmeras maneiras de acionamento a justica para
gue o direito das criancas e adolescentes sejam integralmente preservados,
como a acao declaratéria de alienacéo parental, a qual pode ser ajuizada por
guaisquer dos genitores do infante a qualquer fase de divorcio pretendida,
inclusive se houver sido decretado judicialmente bem como determinado valor

de pensao alimenticia e guarda.

Obviamente, para a propositura da acdo, deve o autor comprovar as
praticas abusivas do genitor alienador para com os filhos (as) bem como
especificar tais acontecimentos aliados a pericia biopsicossocial para que haja
clareza e imparcialidade durante o julgamento do juiz, sempre em observancia
ao melhor interesse da crianca. Entendimento do Tribunal de Justica do Distrito

Federal:

DIREITO DE FAMILIA E PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO DE
INSTRUMENTO. ACAO DECLARATORIA. ALIENACAO PARENTAL.
PEDIDO DE ALTERCAO DE GUARDA AUSENCIA DE PROVA
INEQUIVOCA. DOUTRINA DA PROTECAO INTEGRAL. MELHOR
INTERESSE DA CRIANCA. NECESSIDADE DE MAIOR DILACAO
PROBATORIA. 1. OS DIREITOS DAS CRIANCAS DEVEM SER
INTERPRETADOS CONFORME O DISPOSTO NA CONSTITUICAO
FEDERAL, ART. 227 E NO ESTATUTO DA CRIANCA E
ADOLESCENTE (LEI 8.069/90), PAUTADOS NA DOUTRINA DA
PROTECAO INTEGRAL DA CRIANCA, QUE COMPREENDE O
PRINCIPIO DO MELHOR INTERESSE DO MENOR. 1.1 E DIZER
AINDA: NOS PROCESSOS QUE ENVOLVEREM MENORES,
DEVEM AS MEDIDAS SER TOMADAS NO INTERESSE DESTES, O
QUAL DEVE PREVALECER DIANTE DE QUAISQUER OUTRAS
MEDIDAS. 2. O PEDIDO DE ANTECIPACAO DA TUTELA DEVE
SER ANALISADO A LUZ DO PREVISTO NO ART. 273 DO CODIGO
DE PROCESSO CIVIL, QUE EXIGE, ALEM DA PROVA DA
VEROSSIMILHANCA DAS ALEGACOES E PLAUSIBILIDADE NAS
MESMAS, O FUNDADO RECEIO DE DANO IRREPARAVEL OU DE
DIFICIL REPARACAO. 2.1. DIANTE DA INEXISTENCIA
DEELEMENTOS DE PROVA SUFICIENTES PARA CONFIRMAR O
ALEGADO PELA AGRAVANTE, IMPOEM-SE A MANUTENCAO DA
SITUACAO DA FORMA EM QUE SE ENCONTRA. 3. PRECEDENTE
DA TURMA: “ (..) 1. O DIREITO DE GUARDA E CONFERIDO
SEGUNDO O MELHOR INTERESSE DA CRIANCA E DO
ADOLESCENTE. O NORTE IMPOSTO PELA LEGISLACAO,
DOUTRINA E JURISPRUDENCIA, DIRECIONA NO SENTIDO DA
PREVALENCIA DA PROTECAO DO MENOR SOBRE AS DEMAIS
ASPIRACOES DOS PAIS. 2. A ANTECIPACAO DA TUTELA,
SEGUNDO DISCIPLINA O ARTIGO 273, DO CPC, EXIGE, ALEM
DA PROVA DE RISCO IRREPARAVEL OU DE DIFICIL
REPARACAO, A VEROSSIMILHANCA DAS ALEGACOES DA



PARTE AUTORAL. 2.1. NA HIPOTESE CONCRETA, POR MAIS
QUE O AGRAVANTE APONTE FATOS RELEVANTES QUANTO
AS CONDICOES DAS INFANTES, NAO HA ELEMENTOS DE
PROVA SUFICIENTES PARA CONFIRMA-LOS, IMPONDO-SE,
DESTE MODO, A MANUTENCAO DA SITUACAO FATICA DA
FORMA COMO SE ENCONTRA. 3. RECURSO CONHECIDO E
IMPROVIDO” (20130020047640AGI, 52 TURMA CIVEL, DJE:
11/07/2013, PAG. 119). 4. AGRAVO IMPROVIDO.

(TJ-DF - AGI: 20140020048972 DF 0004927-52.2014.8.07.0000,
Relator: JOAO EGMONT, Data de Julgamento: 28/05/2014, 52 Turma
Civel, Data de Publicacao: Publicado no DJE : 03/06/2014 . Pag.:
118)

Desta feita, para que o direito do menor seja sempre assegurado, €
necessaria a comprovacao dos fatos alegados para que nao haja o simples
acionamento da justica para causar comocdo e protelacdo quanto a saude

mental da crianga, guarda e visitas aos genitores ou detentores da guarda.

3.1.1 ACAO DE ALIMENTOS, GUARDA E CONVIVENCIA COM PEDIDO
LIMINAR SOBRE ALIENACAO PARENTAL

Ha também venturosamente a possibilidade do ajuizamento da acao de
alimentos, guarda e convivéncia dos filhos com pedido em carater liminar a
declaracéo de alienacao por um dos genitores, avés ou detentor da guarda. Nao
ha a necessidade da propositura de uma acdo especifica para a o
reconhecimento desse abuso por parte do magistrado, trazendo assim para os
operadores do direito bem como para as partes, celeridade processual e
seguranca juridica acerca de um abuso de notoriedade urgente para que sejam
discutidos juntamente em um unico processo. A determinacdo de alimentos,
guarda e convivéncia de uma crian¢a quando alegada judicialmente a pratica de
alienacao parental sera benéfica, célere e muito mais cautelosa ante outra acéo

declaratoria a parte da agédo de alimentos.

E cabivel em casos de divércio recente ou quando ndo ha pagamento de
pensdo alimenticia por parte de um dos genitores, bem como quando ha
necessidade de reformular guarda e visitas, visivel o entendimento do Tribunal

de Justica de Sao Paulo:

Apelacédo Civel. Guarda e regime de visitas — Cerceamento de defesa
nao caracterizado — Desnecessaria dilacdo probatéria — Julgamento
"citra petita" caracterizado — Sentenca que deixou de analisar o
pedido do genitor relativo a pratica de alienacao parental — Matéria
que pode ser conhecida diretamente por esta Colenda Superior



Instancia, sem necessidade de anulacédo da sentenca — Elementos
dos autos que demonstram a existéncia de alta litigiosidade das
partes que cria dificuldades para a crianca — Hip6tese em que
ndo ha como atribuir tdo-s6 a genitora a pratica de atos
reprovaveis, mas também ao genitor — Percalcos para a
convivéncia do genitor com seu filho que foram provocados
pelas atitudes de ambos os adultos — Pretens&o de condenacéo
da genitora a penalidades pela pratica de alienacéo parental que
deve ser afastada — Sentenca que concedeu a guarda unilateral
do filho a genitora e fixou regime de visitas — Apelo interposto
pelo genitor que deve ser em parte provido - Guarda
compartilhada que deve ser instituida, com residéncia materna —
Presentes os requisitos legais — Laudos psicoldgico e social que
constataram que ambos os pais tem condi¢cdes de exercer a guarda
do filho (que conta com oito anos de idade), ndo havendo elementos
que desabonem qualquer das partes — Preservacdo dos superiores
interesses do menor — Regime de convivéncia fixado na origem que
é razoavel, bem atende ao caso especifico em que as partes vivem
em cidades distintas e o0s superiores interesses da crianca —
Gratuidade da justica concedida a genitora que fica mantida que
possui parcos rendimentos. Da-se provimento em parte ao recurso de
apelacao.

(TI-sSP - AC: 10039692720168260428  SP 1003969-
27.2016.8.26.0428, Relator: Christine Santini, Data de Julgamento:
18/06/2020, 12 Cémara de Direito Privado, Data de Publicacéo:
18/06/2020)

Observa-se que quanto mais clara e objetiva forem as alegactes
processuais no ambito do direito de familia, mais seguras e certas serdo as
decisdes judiciais. Quanto maior 0 numero de provas e pericias forem
examinadas, mais cristalina serd a decisdo do magistrado para determinar a

guarda e identificar praticas abusivas sofridas pela crianca por meio do alienador.
3.2 MEDIDAS CABIVEIS NO PROCESSO COM BASE NA LEI 12.318/2010

De acordo com a lei 12.318/2010, felizmente existem inUmeras
possibilidades para o tratamento adequado das praticas abusivas do alienador,
bem como exemplificacbes para identificar a alienacdo e suas respectivas

punicoes.

Elencados no artigo 6° da Lei 12.318/2010, as condutas praticadas pelo
alienador podem gerar puni¢des severas, como adverténcia, multas e mudanca

no regime de guarda:

Art. 62 Caracterizados atos tipicos de alienagdo parental ou qualquer
conduta que dificulte a convivéncia de crianca ou adolescente com
genitor, em acdo autbnoma ou incidental, o juiz podera,
cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente responsabilidade
civil ou criminal e da ampla utilizacdo de instrumentos processuais



aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a gravidade do caso: |
- declarar a ocorréncia de alienagéo parental e advertir o alienador; Il -
ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor
alienado; Ill - estipular multa ao alienador; IV - determinar
acompanhamento psicologico e/ou biopsicossocial; V - determinar a
alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou sua inverséo; VI -
determinar a fixagdo cautelar do domicilio da crianga ou
adolescente; VIl - declarar a suspensdo da autoridade
parental. (BRASIL, 2010).

Em observancia do judiciario, podera o juiz designar pericia psicolégica
ou biopsicossocial caso haja algum indicio da pratica dos atos de alienacéo,

como previsto no artigo 52, § 1° ao 3° da mesma lei:

Art. 52 Havendo indicio da pratica de ato de alienacédo parental, em
acao autbnoma ou incidental, o juiz, se necessario, determinara pericia
psicologica ou biopsicossocial. § 12 O laudo pericial ter4 base em
ampla avaliacdo psicologica ou biopsicossocial, conforme o caso,
compreendendo, inclusive, entrevista pessoal com as partes, exame
de documentos dos autos, historico do relacionamento do casal e da
separacao, cronologia de incidentes, avaliacdo da personalidade dos
envolvidos e exame da forma como a crianga ou adolescente se
manifesta acerca de eventual acusacéo contra genitor. § 22 A pericia
sera realizada por profissional ou equipe multidisciplinar habilitados,
exigido, em qualquer caso, aptiddo comprovada por histérico
profissional ou académico para diagnosticar atos de alienacéo
parental. 8§ 320 perito ou equipe multidisciplinar designada para
verificar a ocorréncia de alienacdo parental tera prazo de 90 (noventa)
dias para apresentacdo do laudo, prorrogavel exclusivamente por
autorizacao judicial baseada em justificativa circunstanciada. (BRASIL,
2010).

Essas medidas do judiciario sdo de extrema importancia, visto que através
delas é possivel identificar e tratar do problema com respaldo juridico para todas
as partes processuais, alienado, alienador e o mais importante, a crianga ou
adolescente, o qual terd sua guarda definida e convivéncia definida com

genitores, bem como a saude psiquica preservada.



CONCLUSAO

Observa-se que a forma em que a familia lida com situacdes excepcionais
e com a ruptura do matrimdnio, interfere diretamente na qualidade de vida dos
membros durante e apds o término do casamento. Por vezes, quando os atos de
alienacao sao conferidos ao menor, ndo existe necessariamente a intengéo de
prejudica-lo, mas que de certa forma intervém na qualidade psiquica e social do

infante.

Obviamente a familia possui papel de extrema importancia na formacao do
individuo, logo, no momento em que o dialogo € aplicado e as praticas de
alienacao séao repudiadas, o crescimento do filho sera prospero e assegurado, é
fundamental que haja a regularizacao do divércio por meio de processo judicial,
estabelecendo a guarda e convivéncia da crianca, para que as chances de abuso
parental sejam praticamente nulas e todo o processo de separagao, estrutura

familiar e divércio sejam feitos de maneira saudavel.

Portanto, conclui-se que o mais importante durante todo o dinamismo do
divorcio, € a protecdo da crianca e do adolescente, para que nao ocorra a
desestruturacdo da familia durante a fragmentacdo de seus membros,
respeitando assim seu espaco e dignidade, oferecendo entéo protecao, cuidado
e afeto, como defende a Constituicdo Federal Brasileira tal qual o direito de

familia em si, possuindo amparo e puni¢ado para atos abusivos com menores.



PARENTAL ALIENATION

THE EFFECTIVENESS OF JUDICIARY PROTECTION IN FAVOR OF
CHILDREN AND ITS CONSEQUENCES

ABSTRACT

The purpose of this article is to illustrate the concept of parental alienation, what
are the possibilities and the events that configure this abuse, and who are the
ones caused. It begins with a definition of parental alienation, consequences of
acts committed by the alienator, as well as solutions and the Brazilian legal
system, based on the Federal Constitution of 1988, Statute of the Child and
Adolescent (ECA), Civil Code, by law specific 12.318/2010 that deals with the
present theme and through doctrines. It is perceived throughout this article that
the more the affective union and the dialogue are present in the parents' lives
towards the children, the smaller will be the chances of developing problems
arising from a conjugal break, such as difficulties at the decisive moment to
designate the custodian and coexistence of the infant in a judicial process.

Keywords: Parental alienation. Family right. Parental Alienation Syndrome.

Justice intervention.
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