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INTRODUCADO




INTRODUGCAO

Todo e qualquer ser humano passou ou conhece alguém que passou por alguma
enfermidade ocular, sabe a angustia de se cogitar perder um dos seus sentidos, o da visdo. A
angustia maior é que a maioria dos casos de cegueira é tratavel quando diagnosticada
precocemente. Segundo a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), de 60% a 80% dos casos de

cegueira sdo evitaveis.

Esse trabalho objetiva projetar um espaco para ajudar e acolher tanto no sentindo de
intempéries e emocional para os pacientes em tratamentos na Fundacdo Banco de Olhos, um
lugar voltado ao acolhimento e entendimento de pds consulta/operatorio. Com atividades

como: acolhida, lazer, descanso, repouso e psiquica.

Em todo pais, pessoas sofrem com doencas oculares que levam a cegueira devido a falta
de informacao e tratamento correto. Com isso a Lions Clubs e a Fundagao banco de olhos visa
alcancar essas pessoas carentes e desamparados de saude e informacdo. Com os seus
mutirdes itinerantes para a capitacdo de pacientes a Fundagdo que também é um hospital
escola necessita de novos pacientes e os de Goidnia e seu entorno ja ndo e o suficiente para a

formacdo de seus residentes devido a rotatividade dos mesmos.

A casa de apoio surge da preocupagao com os pacientes que nem sempre possuem
condicoes de permanecerem em alguma hospedagem particular. E de nao haver nenhuma nas
proximidades da fundagao banco de olhos. Com isso pode-se agravar as doencas com:

desgastes fisico, financeiro e psicoldgico tanto para o enfermo e a familia.

A ideia de pensar no individuo ndo s6 como paciente, mas como um ser integral e que
apesar da sua debilidade fisica seja aguda ou cronica, necessita ndo de sua exclusdo da
sociedade, mas sim de sua inclusdo nela mesma, proporcionando-lhes dessa forma,
condicdes dignas e humanas durante seu processo de fragilidade. E, contempla o conceito de

saude definido pela Organizacdo Mundial de Sadde (0.M.S.).
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TEMATICA 02

ASSISTENCIA SOCIAL

Assisténcia social é o termo utilizado para definir agdes que visam a integracdo de
alguém na sociedade quando em certa medida é carente. O objetivo desta ciéncia é
melhorar a qualidade de vida de grupos desfavorecidos e garantir que eles estejam em
uma situagao de independéncia e bem-estar.

Desde o final do século XIX, desde o desenvolvimento do capitalismo industrial e do
crescimento populacional, as politicas de bem-estar social vém se desenvolvendo e, com
o surgimento dos servicos sociais estatais, seu objetivo é ajudar as massas.

E muito comum nos depararmos com pessoas com baixa visao ou sem visao alguma
devido ao agravamento de uma doenca no que lhe se compete pode ser simples o
tratamento e que é ignorada devido a falta de conhecimento.

Apesar disso, todo cidaddo tem o direito a salide assegurada pelo estado. Porem, para
que se entenda a real importancia da casa de apoio e da integragdo, é preciso entender as
reais necessidades das pessoas com baixas condigoes financeiras e baixo entendimento
para ajudar no tratamento.

O fato de uma parte da populagao nao se importar com essas pessoas proporciona um
risco maior de uma pequena lesdo se transformar em uma cegueira irreversivel. Contudo,

a casa de apoio serd um lugar que suprira todas essas lacunas.
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TEMA 03

ACOLHIMENTO

0 tema desse trabalho sera casa de apoio para a Fundacdo Banco de Olhos de
Goias que é um Hospital Escola particular, filantropico e humanitario conveniado com o
SUS (Sistema Unico de Sadde) e Lions Clubs, que iniciou suas atividades em 1978. Tem o
objetivo de formar médicos especialistas em oftalmologia, por ser tratar de um
referencial oftalmoldgico, tanto para os médicos residentes quanto para pacientes, atrai

e busaca pessoas de todos os estados brasileiros.

“Lions Clubs é uma organizagdo internacional de clubes de servigo cujo objetivo é
promover o entendimento entre as pessoas, atender as causas humanitarias, e
promover trabalhos voltados a comunidades locais.” (segundofundagdobandodeolhos-
2019)

A casa de apoio sera para todos os pacientes, que necessitem de tratamentos
prolongados e também carentes de ajuda psicoldgicas, quanto de logistica e

financeiramente. Ao chegar a Fundagdo e até o regresso do seu municipio de origem.

Visando o acolhimento e hospedagem a pacientes advindos de outras cidades
para oferecer acolhida durante o periodo de realizacdo do tratamento ou espera da
conducao, para que possam desfrutar do tratamento com tranquilidade, conforto e
dignidade contribuindo com a melhoria da qualidade de vida dos mesmos e dos seus
familiares, bem como proporcionando a estes um ambiente seguro e adequado para
pessoas que se encontram com a saude debilitada. E uma assisténcia que possa ajuda-

los a compreender melhor o seu tratamento e orientages médicas.

Ainda que o motivo para a realizacdo da Casa de Apoio seja um pouco utopico, a

realizacdo desse projeto trara conforto aos pacientes carentes.
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JUSTIFICATIVA DO TEMA -

As propostas de intervengoes lancadas por este trabalho sao justificadas a partir do
momento em que se conhece a real situacao de muitos desses pacientes.

O projeto vem da agregacdo de varios motivos: pacientes apavorados com medo de
perder o transporte fornecido pela prefeitura que tem horarios fixos para busca-los. Um dos
motivos que atrapalha a logistica dos retornos pds-cirurgicos, pois o hospital ndo possui
internacdo para os pacientes recém-operados que s6 podem retirar os curativos um dia

depois por um médico devido as normas do hospital.

Como os pacientes de outros domicilios tem de retornar a suas cidades e voltar no
outro dia podendo assim ter alguns imprevistos como: a conducao quebrar, nao ter vaga ou
0s mesmos ficarem indispostos com a viagem ja que sua grande maioria é idosa, atrasando

assim a retirada do curativo podendo causar algum tipo de infeccao.

Por depender desse transporte eles chagam ao hospital as 07h00min e suas consultas
muitas vezes sdo as 13h e a transporte so o buscara as 17h fazendo assim o paciente recém-
operado ou mesmo ou 0s que vieram para uma consulta de rotina fique sentado na recepgao

ou na porta do hospital correndo ricos de contrair alguma infeccdo e sujeito a intempérie do

tempo.
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Figura 02: Fundag&o. Fonte: préprio autor

Figura 01: Fundacg&o. Fonte: préprio autor
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Percebendo esta necessidade, o intuito é: suavizar e acalmar o desgaste da espera.
Como o hospital nao possui um lugar para que os pacientes possam esperar, entre todas as
atribuicbes, a casa de apoio com sua praga fornecera um luar agradavel para a espera do
seu regresso. Um lugar onde os motoristas dos transportes intermunicipais possam
descansar, uma enfermaria para apoiar os pacientes e uma sala de explicagdoes dos

tratamentos ja que sdo muitos pacientes e as duvidas sdo basicamente as mesmas.

Figura 03: Fundagéo. Fonte: proprio autor. Figura 04: Fundago. Fonte: préprio autor.

Cruzando as estatisticas de atendimentos ambulatoriais e procedimentos cirurgicos,
vimos que os maiores indices de atendimentos veem da cidades interioranas de Goias, e dos

estados do Tocantins, Para, Bahia, Mato Grosso .

As cirurgias que mais realizadas na fundacdo sdo as de: cataratas, em média de 250
mensais e de transplante de corneas em média de 500 anuais. Lembrando que esses sdo o0s
dois tratamentos que deram origem a fundacao banco de olhos. Por isso a fundagao hoje
possui um armazenamento de 80% das corneas destinadas para transplante no Estado de
Goias.

Com tudo as estatisticas brutas dos atendimentos que nortearam esse trabalho sdo de

trés meses do ano de 2018:

2018

internagdes ambulatoriais
junho 278 16.515
julho 301 15.818
agosto 376 21.699
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ESTUDO DO LUGAR




LOCALIZACAO

Devido ao fluxo de atendimento, a Capital foi escolhida para a implantacao do projeto,

pois também e o onde se localiza a Fundagdo, Goiania, que esta na Regido Central do pais, o

terreno de intervencao, situa-se no Bairro Jardim da Luz, nas ruas Gen. Osorio e Av. Laplace.

A predominancia da localizacdo é que a casa de apoio serd para apoiar os pacientes da

Fundacao.

Outro fator para a escolha do local se deu pelo acesso facil para os pacientes

debilitados ou PNE, que os pacientes tenham um lugar para permanecerem entre uma

consulta e outra ou um lugar onde eles possam fazer suas refeicoes, nao dependendo de

forma alguma de transporte.

A localizacdo da fundagdo é de facil acesso, por ser proxima a Br 153 e a pontos de

onibus.

BRASIL

&

REGIAO SUDESTE

>z
\‘> =

N

JARDIM DA LUZ

GOIAS GOIANIA

JARDIM DA LUZ

&3 INTERVENGAO

W o

a . ‘\
g(): \(\Cz
.V Q\a“s

CASA DE APOIO - FUNDAGAO BANCO DE OLHOS

ACADEMICA: HELOIZY CRISTINY M.LOPES
ORIENTADOR: Profé. Dr2 MARIA ELIANA




TOPOGRAFIA 07

Quanto aos fatores naturais, pode-se considerar a area propicia para implantagdo do
equipamento. Em relacdo a topografia, percebe-se que este local esta situado em um terreno
pouco ingreme apesar do fundo de vale do corrego barreiro, ou seja, possui declividade em

sua topografia, mas como a intervencdo sera em uma area ampla e em dois desniveis sera

exigindo uma media manobra para vencer os desniveis no projeto.

————————————————————— PLANTA DE S|TUACAO 50m 100 m 200 m 300n
LEGENDA:

TOPOGRAFIA PRINCIPAL
TOPOGRAFIA SECUNDARIA

s |NTERVENGAO

m—— BR 153
=== CORREGO BARREIRO
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4 /1 Os terrenos escolhido para a intervencao hoje em trés
deles tem como uso residencial e misto os que estao em azul,

3 e nos outros trés tem como uso de estacionamento e uma
5 copa pois eles pertencem a Fundagdo os que estao em
amarelo.

Esses terrenos escolhidos também podem ser
1=330 m? 4 =310 m? considerado adequado para implantagao do projeto, pois este
2 =320 m? 5 = 350 m? se encontra na mesma quadra da Fundagao ajudando assim a
3-350m? 3= 605 m? locomocgao dos pacientes idosos e PCD.

Total = 2.286 m?

Na juncao dos terrenos a inclinacao fica de
2M do ponta A/B e de 0,90 cm do ponto C/D

terro
/a corte
s o
=== |_inha natural do terreno AJB
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Proximo a intervencdo ndo ha prédios Pré-
existéncias, pois o bairro é todo residencial
tendo a fundacdo banco de olhos a pre-
existéncia com maior relevancia.

PLANTA DE SITUAGAO
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ANALISE DE FATORES NATURAIS DO ENTORNO

Nao possui vegetacao devido as construgoes . Por nao apresentar grande
quantidade de arvores e vegetacdo no local, sendo positivo para evitar o desmate, porém, seria
possivel e vantajoso para o equipamento, a implementagdo de mais vegetacdo no local, para
torna-lo mais arborizado. Além disso, pode-se dizer que, por ndo possuir edificios altos no
local, a gleba é bem iluminada e ventilada diariamente, e por isso, a presenca de mais
vegetacdo tornaria o local mais sombreado, e consequentemente, termicamente confortavel. O

que € um dos pontos dessa intervengao.

— CAMINHO DO SOL

SOL POENTE

SOL NASCENTE

Analise da infraestrutura do entorno

A regido é abastecida com agua potavel pela Saneago (Sistema de Saneamento de
Goias) e a Fundacdo possui um pogo artesiano, bem como o recolhimento de esgoto cloacal.
0 recolhimento das aguas pluviais é feito por meio de bocas-de-lobo ao longo das ruas.

Ha também o fornecimento de energia elétrica pela Enel (Sistema de Distribuicdo de
Energia Elétrica de Goias) e a Fundacgdo possui dois geradores em caso de queda de energia,
e o fornecimento de servigos de telefonia, internet, e televisdo. Além disso, o recolhimento do

lixo é feito na segunda, quarta e sexta-feira na cidade de Goiania.
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USO DO SOLO E ATIVIDADES EXISTENTES NO ENTORNO

Observando o entorno imediato da gleba, percebe-se que este é formado principalmente por
residéncias, possuindo alguns pontos de comércio que acompanham avenida Contorno e entorno da
Fundacgdo, Porém, ha também equipamentos institucionais, como a Igrejas, escolas e creches.

Em relacdo ao uso do solo da regido, pode-se constatar que o lugar esta localizado em uma
area de adensamento basico, em que pode-se edificar apenas nove metros de altura de edificacgdo.
Além disso, é necessario uma area permeavel de 15% da area total do terreno e um subsolo com, no
maximo, 90% de ocupacao, segundo o Plano de Zoneamento e uso e ocupacao do solo de Goiania.

Pode-se implantar diversos usos, como residencial, habitagdoes unifamiliares, habitagoes
geminadas, seriada, e coletiva, e usos comerciais e institucionais.

Devido a grande concentracdo de residéncias e pouco comércio, esta regido ndo possui
edificagbes com mais de trés pavimentos, possuindo apenas os equipamentos da Fundagdo e o
Edificio Treviso que sdo os mais altos do bairro. Pode-se dizer também que estas edificagées ndo
ultrapassam 9 metros, diferentemente das residéncias, em que sua maioria ndo ultrapassa um

pavimento.
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Todas as vias do bairro
sdo0 mao e contra mao,
exceto as Av. Laplace, Av.
Couto Magalhdes e R.
caramuru que sao entorno
do edificio triangular que
s30 mao Unicas. Av. Contorno
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INFRAESTRUTURA URBANA

A infraestrutura urbana da regido favorece a implantagao do projeto. Com a existéncia
do Hospital e Fundacdo Banco de olhos e com seu entorno predominante de residéncias com
um déficit de uma casa de apoio e hospedagens como observamos no levantamento.

Esta gleba esta localizada em um local de facil acesso, podendo ser realizados pela
vias Av. Couto Magalhaes e Av. Laplace, e seus principais acessos sao dados pela Bri153 e
Rua Leonardo da Vinci. A proximidade com a BR 153 é um fator positivo para o local, devido
ao facil acesso para cidades metropolitanas de Goidnia a Fundacdo, cujas agdes abrangem
tais cidades vizinhas e outros estados. Pode-se destacar também, a grande quantidade de

pontos de 6nibus proximos.
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ABRANGENCIA 12

Considerando-se que em todos os estados brasileiros possuem possiveis
pacientes que necessitem de cuidados e tratamento publico e que ndo ha um equipamento
como a Fundagao em seus estados ou regido. Assim, quanto a abrangéncia da Fundagao e
seguidamente a casa de Apoio, este equipamento atenderad todos os pacientes que
necessitem de estadias para seus tratamentos.

Todos os estados Brasileiros tém alguma pessoa que ja precisou de algum
tratamento na Fundacao, mas os estados Brasileiros que possuem maior demanda sao
MT, TO, BA e MG. Tirando Aparecida de Goiania, Senador Canedo e Silvania as outros
municipios Goianos com maior atendimentos sdo: Inhumas e Caturai.

0 seu facil acesso a BR-153 sera vantajoso para que a populacdo de outras cidades

possam chegar a Fundacgao e sucessivamente a Casa de Apoio.
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LEVANTAMENTO FOTOGRAFICO

Google

Figura: Foto satélite do local. Fonte: Google Earth
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ESTUDO DE CASO - 1 14

NOSSA CASA - O LAR DE CRIANGCAS DO FUTURO

Ficha técnica:

Localizacgao:
StrandgardsArquitetos: CEBRA
Alle -Dinamarca

Area: 1,500 m? Ano: 2014

Esse estudo é uma casa de acolhimento para criancas e adolescentes que lutam com
problemas de saude mental, sendo entdo diferente do publico alvo do projeto que serd
desenvolvido neste trabalho, porém sua leitura torna-se importante pois ambos buscam
através da arquitetura um ambiente seguro, semelhante a moradia tradicional.

0 estudo desse trabalho vem para inserir no projeto a ligacdo dos ambientes trazendo

proximidade, privacidade e seguranca para os ambientes.

Fonte: Google
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0 volume geral parte da juncdo de quatro residéncias conectadas. Para desvencilhar dos grandes
corredores de edificios institucionais tradicionais. 0 esquema ao lado ilustra a tentativa de ndo
desconsiderar a residéncia tipica e continuar com a semelhancas além de atender ao grande
programa sem criar uma casa com caracteristicas de instituigdo.

Deste modo, a escala da construcao se reduz com diferentes unidades para diferentes para os

diferentes grupos de residentes.

ACESSO PRINCIPAL . ~ ~
A administracao e as funcgoes

institucionais, dormitérios e espagos para os

| 1us T E trabalhadores do complexo estdo no sotdo e

1 I e ITET]

| | l | i A no primeiro pavimento para que se possam
anss D- i~ [ ter uma visao geral das criangas e diminuir a

sensacgao de estar em uma instituicao.

LEGENDA:
Circulacdo

Administracdao |:]

Dormitérios e banheiros

PATIO PATIO

Planta primeiro pavimento.
Fonte: Archdaily.

Alguns volumes e espacgos sao liberados
para as proprias criancas e usuarios
decorem, os ambientes sdo pensados de
acordo com as necessidades e atividades

realizadas.

Os tamanhos e orientagoes diferentes

permitem adaptar o amplo programa, como

LEGE]
espaco para leitura, espago para filmes, Circulado

uma sala para fazer tarefas, areas de Dormitorios e banheiros

pintura e artesanato, salas grandes para
Planta segundo pavimento.

atos festivos, etc. Fonte: Archdaily.
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ESTUDO DE CASQO -2

NISTCHE - ARQUITETOS

Esse escritorio foi escolhido para ajudar na composicées e das tecnologias e deferentes
formas de vedacoes.

Garantir o conforto térmico e um dos pontos importantes do projeto, devido ao clima do
cerrado. Trazer lembrancas dos usuarios da casa de apoio que remete a sua cidade com
elementos arquitetonicos do projeto.

Nistche nos proporciona isso com poucos elementos e gastos.

Residéncia praia vermelha, sdo Paulo, 2016
Esse exemplo é inserido no projeto com a proposta de vedagdo varandas e corredores,
com a porta camarao com telas para diminuir a incidéncia solar, mas mantendo a claridade

e conforto térmico.

Fonte: Google

Fonte: Gd‘ogler

RESIDENCIA JURUMIRIM - SP projeto: 2014
Ja esse exemplo também é inserido o projeto para vedacdo de corredores e rampa

através dos cobogos, diminuindo a incidéncia solar e mantendo a claridade e conforto

térmico.

Fonte: Google

Fonte: Google
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EDIFiCIO NAUTICO

O edificio Nautico - Cascais é constituido por 28 apartamentos, distribuidos por 2 alas - uma
virada a nascente e outra a sul - onde as tipologias variam entre T0, T2 e T3 e as areas entre os

50 e 0s 204 m?2.

Projeto

Edificio Nautico
Localizagao
Cascais, Portugal
Arquitetura | Design
SUBVERT STUDIO
Tiago Rebelo de Andrade, Marta Pinheiro de Almeida, Sofia Travassos, Beatriz Brinco, José Rico
Sofia, Diogo Ramalho
Area de construcio
10 230 m2

Ano

2015-2020

Esse estudo de caso traz a inspiracao para os
cobogos fixos e pivotantes com dois metros de altura
cada, ajudando assim na incidéncia da luz e na ventilagdo
dos ambientes. Serao utilizados nas fachadas noroeste,

sudoeste e no restaurante.
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PROGRAMA DE NECESSIDADES

A casa de apoio funcionara 24h, para acompanhar o horario de funcionamento do Hospital
que também é 24h para urgéncias. Os servicos da casa de apoio sera subsidiados pelo governo
juntamente com a Lions Clubs, e oferecidos gratuitamente para a populacao prioritariamente
de baixa a média renda. A casa de apoio contara também com um restaurante que sera
terceirizada por meio de uma licitagao.

0 segundo objetivo da proposta vem ao encontro e em prol dos pacientes, com a fungao
de apoiar e oferecer acolhimento na Casa de Apoio, a eles e acompanhantes quando
necessario, que se deslocam de suas cidades com situagdo de vulnerabilidade social,

decorrentes da pobreza e outros.
A Casa de Apoio proposta possui seus ambientes e setores divididos em blocos, de

forma racional, entre ambientes que tenham semelhancgas ou dependam entre si. Sendo assim,
serao no total 03 blocos. A seguir, sdo citados os usos do projeto, e os blocos nos quais se
localizam. Em seguida, apresenta-se um quadro sintese, com o pré-dimensionamento dos
ambientes, em que as areas nas tabelas, sdo areas baseadas em estudos feitos antes da
realizacdo do projeto, através da analise dos estudos de caso.

Bloco 1: Servigco - Descanso

Voltado para explicagoes e curativos dos pacientes, descanso motoristas e lavanderia.

administracao da casa de apoio, e hospedagem.

Voltado para conivéncia dos pacientes que estardo hospedados junto a uma copa. E

dormitorios.

Bloco 3: Alimentacgao e Conivéncia

Voltado para todos os paciente que estao de alguma forma de passagem na Fundacao.
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QUADRO SINTESE

funcionarios/

mesas e cadeiras

BLOCO 01 - APOIO E RECEPCAO

Sala de estudo 12 pessoas . Palestras 4419 4419
Pacientes quadro branco
Sanitario feminino | 4 pessoas Pacientes Local de higiene Bacia sanitaria 15,4 15,4
cuba e bancada
Sanitario masculino | 4 pessoas Pacientes Local de higiene Bacia sanitaria 15,4 15,4
cuba e bancada
funcionarios/ maca, mesa,
Enfermagem 3 pessoas . curativo cadeira, armario e 27,4 27,4
Pacientes
cuba
Sala recuperagao 7 pessos pacientes descanso poltronas/ cortinas 42,32 42,32
descanso/ bacia cuba/
Copa funcionarios | 3 pessoas funcionarios . , bancada/ cadeira/ 12,84 12,84
alimentacao . o
geladeira/fogao
anitario funcionariog 1pessoa funcionarios LO.C?I de Bacia sanitaria 4,6 4,6
higiene cuba e bancada
Corredor 2 pessoas funcionarios passagem 9,24 9,24
mesa/ cadeira/
Recepcao 2 pessoas funcionarios recepgionar computdor/ 10,67 10,67
armario
mesa/ cadeira/
Administragao 2 pessoas funcionarios administrar computdor/ 18,4 18,4
armario
motoristas
Sala sono 7 pessos transportes descanso poltronas/ cortinas 42,33 42.33
intermunicipais
Equipamentos/
DML 2 pessoas funcionarios produtos de bancada'cybas/ 19,51 19,51
. armario
limpeza
Lavanderia 3 pessoas Funcionarios Higienizacao maqumals/.ferro/ 17,17 17,17
armarios
Rouparia 3 pessoas Funcionarios |Armanezamento armarios 15,7 15,7

CASA DE APOIO - FUNDAGAO BANCO DE OLHOS
ACADEMICA: HELOIZY CRISTINY M.LOPES

ORIENTADOR: Profa. Dr2 MARIA ELIANA




QUADRO SINTESE 20

&
(2
-

R BLOCO 02 - DORMITORIO E COPA

) . AREA
~ ‘ ~ EQUIPAMENTO/ |AREA UTIL
SETOR PROGRAMA POPULAGCAO USUARIOS FUNCAO MOBILIARIO me QUANTIDADE TO;;AL
Dormitdério PNE 2 pessoas Pacientes Dormi cama/armario 20,02 2 40,04
Sanitatio PNE 1 pessoa Pacientes Higienizagao Bacia sanitaria 6,97 2 13,94
cuba e bancada
Dormitdrio 2 2 pessoas Pacientes Local de higiene Bacia sanitaria 20,2 8 161,6
cuba e bancada
. Pacientes . Bacia sanitaria
Sanitatio 2 1 pessoa Local de higiene 5,66 8 45,28
cuba e bancada
bacia cuba/
Copa 6 pessoas pacientes (_iescansg banc_ada/ cadeira/ 78,48 1 78,48
alimentacao microondas/
bancos
338,96
N M‘dﬂaw
50y 5
Sl (e BLOCO 03 -
s oag Sl £
_, D | ke
& .5Y  AREA EM COMUM - RESTAURANTE
—— Suled iy Ao,
fot dog, @ e
SETOR PROGRAMA POPULACAO USUARIOS FUNCAO EQUIPAMENTO/ | AREA UTIL QUANTIDADE 'I%Bl'i?_
MOBILIARIO m? -
Convivéncia 50 pessoas Pacientes descanso bancos 151,9 1 151,9
Restaurante 20 pessos Pacientes Alimentagdo mesas/ cadeiras T 1 T
Cozinha 7 pessos Funcionarios Prgparagao banf:a.da CUbNa 74 1 74
Restaurante alimentos armarios fogao
296,9

QUADRO GERAL DE AREA

SETOR AREA m?
Bloco 01 295,17
Bloco 02 338,96
Bloco 03 296,9

TOTAL (m?»)= 931,03
Circulacdo e paredes(20%)= 1.117,23
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DIAGRAMA 21

No diagrama vamos entender as atividades basicas que os pacientes poderdo realizar na

casa de apoio sdo elas trés: espera, apoio e espera, hospedagem.

Espera: para aqueles pacientes que residem em Goidnia e seu entorno, pacientes que tem
a sua propria conducdo, esperando o transporte intermunicipal ou que necessitam de um
lanche.

Espera e apoio: para aqueles pacientes q estdo a espera (item descrito paragrafo anterior)
e necessitam de um apoio para troca de curativo, descanso, apoio emocional ou apoio para
entendimento da sua conduta medica.

Hospedagem: para pacientes recém operados que realizaram o retorno no dia seguinte

para a retirada do curativo.

— ESPERA

— ESPERA E APOIO

— APOIO E HOSPEDAGEM

CASA DE APOIO - FUNDAGAO BANCO DE OLHOS
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De acordo com Elizalde e Gomes (2009), a evolucdo rapida dos hospitais, em paralelo com a
evolugdo humana, tem refletido de maneira significativa na historia da arquitetura, em razdo da
grande importancia do cuidado com a saude do homem, o que leva as unidades hospitalares a

repensarem sua estrutura fisica.

Para atender as especificidades desse tipo de projeto, o planejamento arquitetonico do
edificio hospitalar deve ser capaz de corresponder as funcdes determinadas pelo setor, além de
contribuir para o desempenho terapéutico, sem causar danos a saude dos clientes em tratamento,
sendo necessario pensar em questdes como fluxos, setorizacdo, circulacdes e flexibilidade
(ELIAZALDE e GOMES, 2009. Além desses fatores, Goes (2004) ressalta pontos que devem ser
considerados na arquitetura hospitalar: o programa, flexibilidade, expansibilidade, contiguidade e

valéncia.

Em relacao aos fluxos, a distribuicao espacial na edificacao deve ser estudada, para haver
adequacao dos fluxos, obtendo controle sobre os processos e minimizando os riscos de
contaminacao (ELIAZALDE e GOMES, 2009).

Apods a determinacdo da funcionalidade do edificio, através do programa, inicia-se a etapa
de setorizagdo. Quando distribuidos de forma estratégica, sdo impressos aos setores agilidade e
eficacia.

As circulagles, juntamente com os fluxos, irdo condicionar o funcionamento do edificio

hospitalar. Dessa forma, elas deixam de ser.

(...) apenas um elemento de ligagao entre setores do hospital, passando a ser concebida
como um estruturador do edificio, capaz de contribuir para a organizacdo e determinar o
funcionamento. E importante observar o que estd intimamente relacionado a
setorizacdo, pois a organizacdo adequada dos espacgos e setores dentro de um edificio
hospitalar influenciard no desenvolvimento das atividades e determinara um melhor ou
pior fluxo das circulagbes. (MATOS, 2008 apud ELIZALDE e GOMES, 2009).

Alguns pontos devem ser observados quanto a circulacdo. S3o eles: a orientagdo a partir da
sinalizacdo visual, a adequacdo aos critérios de acessibilidade e as distancias percorridas pelos
funcionarios, que ndo devem sobrecarregar o profissional, mas auxiliar no desenvolvimento das
atividades de forma mais agil e eficiente. (ELIAZALDE e GOMES, 2009).

Ja a questdo da flexibilidade, essa leva em consideracdo a dindmica dos espagos
hospitalares, suas ampliagbes e modificacbes e a adaptacdo a essa dinamica. Em relagdo a
expansibilidade, “é o conceito de projeto no qual o partido arquiteténico adotado surge de forma

que ja sejam previstas as futuras ampliacdes” (GOES, 2004, p. 37).
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Além disso, em edificios destinados a saude, sdo aplicados também os conceitos de
contiguidade e valéncia. A contiguidade diz respeito a organizacdo interna do edificio, levando
em consideragdo a disposicdo das unidades de servico em relagdo umas as outras. Buscando
prever uma organizacao interna mais eficiente, deve-se planejar o agrupamento de servigos
essenciais, diminuindo os percursos e o tempo de atendimento. Quanto ao conceito de valéncia,
este relaciona-se ao ordenamento funcional de forma racional e logica dos componentes do
projeto hospitalar - territorios, espacos, circulacées - levando em consideracdo aspectos
qualitativos e quantitativos, a proximidade dos elementos em funcdo da distancia, urgéncia,
necessidade e prioridade; e a relagdo custo/beneficio (GOES, 2004, p. 37).

Dentre os principios basicos que norteiam a concepcdo do projeto, podemos citar alguns
dos mais importantes que iram nortear o projeto, sao eles: funcionabilidade, conforto ambiental,
conforto visual e relagao com entorno.

Juntos, todos esses fatores de desenvolvimento do projeto arquitetonico facilitam na
protecdo e recuperacdo da saldde do paciente, além de garantir conforto e uma maior seguranga
dos profissionais que atuam no ambiente de acolhida.

Também serdo utilizados volumes diferenciados entre si e materiais presentes na
arquitetura contemporanea e vintage, como as aberturas de cobogdés em grande parte do
edificio, que permitem a geracgdo de iluminagdo e ventilacdo natural, e proporciona conforto,
através da utilizacdo da cobertura em concreto cobrem e envolvem o edificio. Beirais avangam
para além dos quartos, protegendo a estrutura da agua, e permitindo que as janelas
permanecam abertas nos dias quentes e chuvosos, frequentes nessa regiao.

Além disso, a Casa de Apoio contara com uma grande em area de convivéncia
descobertas, que permitem uma maior permeabilidade ao solo, melhor microclima, ventilagao,
iluminagdo ao local e gera um espacgo de convivéncia e lazer agradavel para os pacientes e

acompanhantes que vai remeter os dias tranquilos nas suas cidades, e o bate papo nas pragas.

T
=2 n
‘ . inac3 :
[ Ventilagao natural: Ilur_nlnat;ao natural: .
! | gera um melhoramento evita o consumo excessivo
| :’ ¢ do microclima do local. de energia eletrica e gera
B & salubridade.
=3
o R/ I i
% Ventilagdo natural: ’ " o _
] era um melhoramento # Divisorias internas de Drywall:
go microclima do local | sendo as externas feitas a
-

P partir de de concreto armado.
.
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De acordo com o uso de solo na area do projeto é considerada como:
AAB - AREA DE ADENSAMENTO BASICO

Térreo + 2 pavimentos ou até 9 metros de altura

1 subsolo - 90% de ocupacgao
Térreo e 1° pavimento. - 85% de ocupacgao
2° pavimento. - 50% de ocupacao
Permeabilidade (area permeavel) - 15%
5 metros de recuo frontal
Os afastamentos laterais e de fundo serdo suprimidos até os 6 metros de altura desde que
nao haja aberturas para os vizinhos. A partir dos 6 metros deve-se respeitar os afastamentos
minimos exigidos no Cddigo de Edificagdes - disponivel no site da Prefeitura.
Fracdo minima ideal para habitacdo geminada, seriada, coletiva - 90 m?.

Em Via Local Unica admite atividade econémica com Grau de Incomodidade-1 e até 360,0 m?.

Um dos passos para a criagao do projeto da casa de apoio

foi a mudanca da entrada do edificio do SUS da fundacdo banco

de olhos, para conversar melhor com o ambiente em comum e o

restaurante.

o
]

1 e
2 &
%] K1 nnﬁnnnl

@
[
@

Nova entrada

AREA DE RECEPCAOQ E ESPERA

CONSULTORIOS

AREAS ADMINISTRATIVAS E DE APOIO
I AMBULATORIOS
.. e FARMACIA E ALMOXARIFADQ
Entrada orlglnal 1 CIRCULACAQ/BANHEIROS
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&
Grama esmeralda
‘ Grama usada em todo o projeto tipo .
i§ esmeralda seu nome cientifico . A praca prl.nC|pal t(.-)m todo o sgu
& & zoysia japdnica. Macia e resistente ao piso em madeira de pinho, com dois
M pisoteamento, as folhas da grama pergolados e banco em madelra; Ela
s¢ esmeralda sdo estreitas e médias, de cor . e toda cercada por espelho d'agua
' verde-esmeralda e estoldes penetrantes, " 1] com 90cm de largula e 25 de
que enraizam facilmente. Ela forma um . profundidade.
perfeito tapete de grama devido ao *
entrelacamento dos estoloes com as *
folhas, dando grande beleza ao gramado. * [ TTT]
. ] / —  acessodeservigo
- | M / para casa de apoio.
* =
. o * — = ==
Magnolias, seu nome cientifico e . LA A L . S el = —
Magnolia grandiflora é uma arvore de *— —
folhas perenes da familia das - ) E "
magnolidceas, que chega a alcangar trinta * *Z E |
metros de altura e é origindria do * T =
hemisfério norte. De copa frondosa, suas * — 8 vagas para casa de apoio: sao duas
folhas, coriaceas e brilhantes, s3o verdes " | vagas normais, uma PNE e duas
e lustrosas na parte superior e castanhas . *— = paratransportes intermunicipais.
na parte inferior. As flores, brancas e *—
perfumadas, também chamadas T
magnolias, chegam a vinte centimetros de \M\‘\‘\‘\‘\‘\‘\‘\‘\‘\‘\‘\‘\‘ 8
diametro.
E= E =E =
Essa suculenta tem o nome cientifico de / d .
agave victoriae reginae, pertence a familia ( / —_— acesso de servico
das asparagaceae e é nativa do México. Ela para orestaurante.
chega a uma altura de 30cm e gaundo ‘*&iﬂi;
florece pode chegara5mde altura.. | 1 ]
Jr Palmeira fenix
- o Nome cientifico dela e Phoenix
A bromelia tem o nome cientifico dela e 1 Roebelenii, riginarias da Tailandia e do
aechmea, da familia Angiospermae ela ’ N Vietna. As palmeiras fénix podem medir de
) 2 a 4 metros de altura, mas seu tronco

costuma ter um didmetro de no maximo 20
cm. Seus frutos sao pequenos cachos com
coloracao roxa escura, suas flores
amarelas e delicadas.

pode chegar até 50cm de altura. .
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DETALHAMENTO

IMPLANTACAO NO LOTE.

DETALHAMENTO PAVIMENTO TERREOQ

44,70 m
Este nivel estd a +0.20 do ponto 00 da rua. Onde se fez um deslocamento de terra retirando

de 60cm para deixar no nivel desejado para o projeto. A calgada estaa + 0.15

Respeitando os recuos de 5m.

Aterro de 86cm
/

& 7 fCorte de 60 cm

=== | inha natural do terreno

1,46 m

SALA DESCANSO MOTORISTAS

DML

‘HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH ‘ ‘

L aom
EE
57,02m

60,68 m

LAVANDERIA E ROUPARIA

ADMINISTRAGAO

o = == = .
COPA E BANHEIRO FUNCIONARIOS

5

SALA DESCANSO PACIENTES

/ ENFERMARIA

/ )
/ SANITARIOS

SALA DE ESTUDOS

\\

RESTAURANTE

RAMPAS E ESCADAS

PAVIMENTO TERREO

\ | ESC:1.175
27,76 m

PLATOS

1 2 0 2 0 ESC:1/250
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S Restaurante
0 restaurante tem uma area de 78,32 m? mais uma area de 68 m? para os clientes., piso de alta
HIEE = resisténcia e teto de gesso com pintura branca as janelas ficam a 1, 60 m do chdo. As paredes da
- SIGEIEELE =T é area em comum do restaurante sdo cobogds em ceramica azul.
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Area em estudo M

H
As portas sao de madeiras pivotantes. | @ @

As mesas sao de madeira para quatro

pessoas.

ESC:1.50
) CAIXA
s cogogss N , ARMAZENAMENTODE [l COZINHA ARMAZENAMENTO DE
ENTRADA DE UTENSILIOS [l ALIMENTOS ) ALIMENTOS
SUJoS REFRIGERADOS ENTRADA E SAIDA FRESCOS E SECOS
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Sala de estudo
A sala de estudo € um lugar voltado para o entendimento do tratamento, apoiar os
NN pacientes e acompanhantes que necessitam. Na sala de estudo possui dez mesas e
=~ cadeiras para orientagao em grupo um quadro branco, porta em madeira e janela em
% — aluminio e vidro, piso de alta resisténcia e teto de gesso com pintura branca . Ela possui
M ozgl | uma area de 44,18 m?
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W
3 Sanitarios
© L Os banheiros sao divididos em masculino e feminino cada um tem 15.4 m>* Eles
possuem quatro cabines sendo uma para PNE.
\\ Todas as paredes do banheiro sao revestidas com azulejo branco de 0,15 x 0,15 cm, o
N\
\ forro é de gesso com pintura branca, as janelas sdo de aluminio e vidro a 1,60 m do
— \ chédo, piso de alta resisténcia, as portas do banheiro sao de 0,90 x 2,10 m. As cubas e os
// vasos sanitarios sdo de ceramicas branca. Tudo de acordo com a norma RDC 50
:S ‘/
— ] ' (BRASIL, 2002b)
] 7,70 m
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DETALHAMENTO

Enfermaria
W
E - , - - - . ~
O% A enfermaria tem 27,4 m? com armarios, mesa cadeiras maca cuba, carrinho de medicagao e
S persiana.
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Cortinas em vinil PVC antimicrobiano com dupla superficie lisa, sem porosidade ou

textura, que facilitam a higienizacdo no préprio local, com maior higiene.
Cortinas 100% antibacterianas e antifingicas, ndo proliferacdo de fungos e bactérias.
Com tela superior branca de 0,30m até 0,90m para adequacao da distancia do piso ao

teto, em 100% nylon franzido de 1,20 para cada metro de trilho.

Sala de descanso para pacientes e motoristas

A sala de descanso tem 42,32 m? composta por sete poltronas reclinaveis de coro na cor bege
claro, com divisérias em cortinas que sdo fixadas no teto nas cores beges. Janelas em aluminio

branco e vidro incolor.
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DETALHAMENTO

T
0% Copa e Banheiros Funcionario

A copa com seus 12,84 m? possui uma geladeira, uma cuba, um fogdo e uma bancada com trés

banquetas. O banheiro com seus 4, 60 m? possui uma cuba, um caso sanitario. O corredor da acesso

para os funcionarios ao DML e lavanderia.
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DETALHAMENTO

W
%ﬁ Copa e Banheiros Funcionario
0O
S
A recepcdo com seus 10,67 m? possui uma mesa, duas cadeiras e um armario. A administracio
com seus 18, 40 m* possui duas mesas com gavetas embutidas, duas cadeiras e um acesso que se
— da ao DML, lavanderia e ao acesso de servico da casa de apoio.
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Servigo

0 DML com seus 19,51 m? possui dois tanque, um varal de parede e armarios. A rouparia com seus
15, 70 m? possui armarios em MDF. A lavanderia possui duas maquinas de lavar, uma maquina de

secar, uma banca para dobrar roupas, uma bancada e um ferro para passar roupas. Tambem na

lavanderia fica o elevador monta carga.
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ANTEPROJETO 38

DETALHAMENTO SEGUNDO PAVIMENTO

Copa pacientes

A copa com seus 78,48 m? que esta a 2,53m do pavimento térreo possui dois bancos de madeira,
um micro-ondas, uma cuba e uma bancada com quatro banquetas. Essa copa e voltada para os
pacientes que estdao hospedados na casa de apoio.

W
Seu acesso e dado pelo terceiro pavimento por uma rampa. 3
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DETALHAMENTO

IMPLANTACAQ NO LOTE. N DETALHAMENTO TERCEIRO PAVIMENTO

Quartos

Os quantos vao seguir dois blocos deferentes de espacos, eles estdo a 4,86 m do pavimento térreo.

O primeiro bloco que esta destacado com na cor roxa encontra-se um quarto para PNE e quatro sem

_ _ adaptacoes.
o | o | O quarto PNE tem 20,02 m* e o seu banheiro 6,97 m* possui duas camas de solteiros um roupeiro
= e ] % 2 janelas, cortinas . No banheiro um vaso sanitario, uma cuba, chuveiro, box de vidro e apoios em inox.
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Os de mais quartos desse bloco possuem uma area de

20,02 m? e o0 banheiro 5,66 m*> com duas camas de solteiros,

um roupeiro, um vaso sanitario, uma cuba, um box de vidro

e um chuveiro elétrico.

Nas sacadas serao

instaladas protecao

tipo porta camarao em

tela para diminuir a

incidéncia do sol . N
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DETALHAMENTO

. \
IMPLANTAGCAO NO LOTE. 3 DETALHAMENTO TERCEIRO PAVIMENTO

Quartos

Os quantos vao seguir dois blocos deferentes de espacos.

O segundo bloco que esta destacado com a cor rosa encontra-se um quarto para PNE e quatro sem

- @: adaptacoes.
8] O quarto PNE tem 20,02 m? e o seu banheiro 6,97 m* possui duas camas de solteiros um roupeiro
jg / janelas, cortinas . No banheiro um vaso sanitario, uma cuba, chuveiro, box de vidro e apoios em inox.
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Os de mais quartos desse bloco possuem uma area de

[
X

20,02 m? com uma sacada e o banheiro 5,66 m?> com duas

camas de solteiros, um roupeiro, um vaso sanitario, uma

cuba, um box de vidro e um chuveiro elétrico.

S

As portas das sacadas sdo pivotantes com trés folhas

de 85cm cada, trazendo assim mais conforto térmico para

0s quartos.
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PLANTA DE ESTRUTURA
PRIMEIRO PAVIMENTO
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ESTRUTURA :

A estrutura da casa de apoio é modular metalica com espacamento de 10m,
mas com espacos menores onde se faz necessaria como: caixa d'agua e

rampas. | s

ESTRUTURA
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PLANTA DE ESTRUTURA
TERCEIRO PAVIMENTO ?/
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ESTRUTURA
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PLANTA DE ESTRUTURA
RESTAURANTE

ESTRUTURA
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CORTES

DETALHAMENTOS DOS CORTES

A rampa de

M. acesso a copa
tem cobertura
de policarbonato
colorido .
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CORTES

DETALHAMENTOS DOS CORTES
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CORTES

DETALHAMENTOS DOS CORTES
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Os telhados sdo de placa de concreto pré moldadas, manta asfalta de isopor e

argamassa com inclinagdo de 2%, com ralo central para escoamento da agua, rufo e

pingadeiras para evitar infiltracao.
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FACHADAS
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FACHADA NOROESTE

FACHADA SUDOESTE
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DETALHAMENTO 93

Detalhamentos de pecas que serdo usadas em todo o projeto como piso, teto luminaria,

persianas, armarios e portas.

LUMIARIA

[luminacao LED, A escolha desse tipo de
luz significa ter um sistema de iluminacgao
que nao emite calor frontal, nem radiacao
IR e UVI, o que contribui para o conforto dos
usuarios e permite uma economia de até
50% na energia elétrica.

ela serd embutida no teto e a quantidade

de luminaria em cada sala sera feita por de

calculos.

PORTAS

Todas as portas serdao de madeira em cor
carvalho com acabamento exterior em folha
de madeira, acabamento interior em
aglomerado mais duas chapas aco e a
espessura € de 43mm. A fechadura desta
porta é simples, tem uma tranca. O nivel de

seguranca é basico, tamanho de 0,90 x 2,10 m.

PERSIANA

fﬁ{%‘ Composta por tiras verticais de PVC

=

duradvel. Seus mecanismos de permitem as

] —_—
)
lW""”““Hl laminas girarem 180 graus, possibilitando
lllHH e pRAERELY controle da iluminagdo e ventilagdo natural

dos ambientes ou recolhimento total das

laminas. Todas nas cores brancas
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ANTEPROJETO 4

DETALHAMENTO

Detalhamentos de pecas que serdo usadas em todo o projeto como piso, teto luminaria e portas

JANELAS

\ Janelas em aluminio branco e vidro, ela
\ correr com duas folhas de vidro madveis o
‘ vidro incolor permite a total passagem da
luz, diminuindo também os gastos com

energia elétrica. Além disso, as duas
I folhas moveis permitem maior liberdade

na hora de regular o lado e a quantidade

que ficara aberto. Todas as janelas terdo a

altura de 1,00 m variando a largura

—

| dependendo do ambiente.

JANELAS ALTAS
I 2 - Janelas em aluminio branco com vidro
incolor para permitir melhor a incidéncia
da luz natural. Todas possuem 0,60 cm de
altura variando a largura de acordo com o

3
- ambiente.
ARMARIOS

Os armarios da enfermaria,

administracao e quartos, serao de MDF
em cor carvalho puxadores em PVC. Eles
variam seu tamanho de acordo com o

ambiente.

CASA DE APOIO - FUNDAGAO BANCO DE OLHOS
ACADEMICA: HELOIZY CRISTINY M.LOPES

ORIENTADOR: Profa. Dr2 MARIA ELIANA




ANEXOS




REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Sites:

Zoneamento / Grau de Incomodidade / CNAE / Vias com Hierarquias e Locais

Suelen e Maria Amélia. Saude ocular: a realidade que vocé precisa conhecer. < Disponivel em:
https://visaonainfancia.com/saude-ocular-cenario/> Acesso em:28 fevereiro 2019.

Casa de Apoio Cancér. Disponivel em: <https://www.casaapoiocancer.org.br/quem-somos/>

Acesso em: 15 margo 2019.

Fundagdo Banco de Olhos . Disponivel em: <http://www.fubog.org/> Acesso em: 15 margo

2019.

Arch Daily, Cebra. Disponivel em: <https://www.archdaily.com.br/br/760562/casa-de-

acolhimento-para-menores-cebra>. Acesso em:22 marcgo 2019
Arch Daily. Disponivel em: <https://www.archdaily.com.br/br/887> Acesso em: 15 margo 2019

Arch Daily. Disponivel em: <604/centro-comunitario-altenessen-heinrich-boll-architekt>.

Acesso em: 15 marg¢o 2019

https://issuu.com/mariathereza22/docs/caderno_tfg_final_maria_thereza. = Acesso em:22

marco 2019

https://www.archdaily.com.br/br/887604/centro-comunitario-altenessen-heinrich-boll-
architekt. Acesso em:23 marco 2019

http://www.vitruvius.com.br/revistas/read/arquitextos/06.063/436 Acesso em:23 marco 2019
https://nacoesunidas.org/conheca/. Acesso em:23 marco 2019
http://www.subvert.pt/en/project/10/edificio-nautico#gallery-29 . Acesso em:23 maio 2021

https://www.construnario.com/notiweb/29624/el-hospital-plato-incorpora-luminarias-led-
de-simon-en-sus-nuevos-hoxes-de-uci/# Acesso em : 31 maio 2021.

https://produto.mercadolivre.com.br/MLB-991406913-cortina-hospitalar-ou-divisoria-de-
leitos-_JM Acesso em : 31 maio 2021.

https://espacodearquitetura.com/projetos/edificio-nautico/ Acesso em : 31 maio 2021.

CASA DE APOIO - FUNDAGAO BANCO DE OLHOS
ACADEMICA: HELOIZY CRISTINY M.LOPES

ORIENTADOR: Profa. Dr2 MARIA ELIANA




	322b9ef608bb41ce93f7b5ea8237c4e895a0ca95ce4ed77dc063bd7f8ec3402d.pdf
	Apresentação do PowerPoint
	Apresentação do PowerPoint
	Backup_of_Untitled-1.cdr
	Page 1

	Apresentação do PowerPoint

	Apresentação do PowerPoint
	322b9ef608bb41ce93f7b5ea8237c4e895a0ca95ce4ed77dc063bd7f8ec3402d.pdf
	Apresentação do PowerPoint
	322b9ef608bb41ce93f7b5ea8237c4e895a0ca95ce4ed77dc063bd7f8ec3402d.pdf
	Apresentação do PowerPoint

	Apresentação do PowerPoint
	322b9ef608bb41ce93f7b5ea8237c4e895a0ca95ce4ed77dc063bd7f8ec3402d.pdf
	Apresentação do PowerPoint
	322b9ef608bb41ce93f7b5ea8237c4e895a0ca95ce4ed77dc063bd7f8ec3402d.pdf
	Apresentação do PowerPoint
	322b9ef608bb41ce93f7b5ea8237c4e895a0ca95ce4ed77dc063bd7f8ec3402d.pdf
	Apresentação do PowerPoint


