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RESUMO

Este estudo tem como objetivo, analisar a relacao das brincadeiras e desenvolvimento
integral da crianca na educacéao infantil. Adota a pesquisa bibliografica e documental,
com enfoque qualitativo. Reconhece que as brincadeiras tém relevante papel no
desenvolvimento das criangas, contribuindo com os aspectos fisicos, emocional,
intelectual, cognitivo e que através do ludico a crianga trabalha a sua autonomia na
qual cria condi¢cdes de abrir novos caminhos e exploracéo de significados. Admite o
brincar como atividade principal da crianca na educacéo infantil e responséavel pelas
principais mudancas no seu desenvolvimento e aprendizagem. Assinala que as
brincadeiras com o uso dos espagos contribuem significativamente no processo de
ensino-aprendizagem, pois promovem experiéncias nas quais se criam e se recriam
as vivéncias, que trazem uma viséo de autoproducéo pelas criangas no ato de brincar.
Ressalta que o ladico durante as brincadeiras auxilia na aprendizagem, pois ajuda na
construcdo da reflexdo, da autonomia e da criatividade, sendo uma acao propria da
crianca, mas também a de todas as outras idades, tendo um significado muito grande,
porque esta presente em todos os momentos da vida. Conclui que as brincadeiras
contribuem para o desenvolvimento integral das criancas, através das contribuicdes
nos aspectos fisico, cognitivo, intelectual emocional e cultural, através do ludico, haja
vista que criancas usam suas imaginacdes e representacdes que sao vivenciadas

através do brincar.

PALAVRAS-CHAVE: Brincadeiras. Desenvolvimento. Crianca. Educac&o infantil.

Ensino-aprendizagem.
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INTRODUCAO

A escolha do tema “Brincadeiras e desenvolvimento integral da crianga na
educacéo infantil” deve-se a minha caminhada no curso de pedagogia e de minha
participacdo no Estagio Supervisionado, experiéncias, nas quais pude perceber que o
brincar € essencial na vida das crian¢as. Portanto, pretendo conhecer mais sobre esta
qguestao, haja vista que segundo alguns autores as brincadeiras podem proporcionar
dentre outras aquisi¢des, a aprendizagem, a autonomia, a socializacao, a cultura, a
motricidade, a linguagem e muito mais, 0 que se caracteriza como desenvolvimento
integral. Outros autores admitem que, porque concede ao pequeno o direito de
expressar, comunicar e interagir com os demais que compartilham da atividade, e a
oportunidade de vivenciar uma experiencia, de criar e recriar o faz de conta e a
imaginacéo, as brincadeiras permitem que se adquira uma visao de autoproducao no
ato de brincar, portanto, tem nuancgas que precisam ser conhecidas dos educadores.

A intencdo do estudo é discutir as contribuicbes das brincadeiras para o
desenvolvimento integral da crianca na educacdo infantil, especialmente a que se
encontra a primeira etapa da educacao basica, que atende criancas de zero a cinco
anos e 11 meses. Considerando que o espaco do brincar organizado proporciona
descobertas, interacdo e que abrange a alegria de si e do outro, e deve promover um
ambiente de aprendizagem para a criangca que € um ser completo e ativo. A
brincadeira é essencial para que ela possa descobrir 0 mundo, no qual esta inserida
através do contexto social e cultural, e € através dela que surge a oportunidade de
explorar o mundo, inserir-se nele de modo espontéaneo e divertido, desenvolvendo
suas capacidades.

Ainda nas sondagens preliminares pude perceber que os autores e
documentos: Almeida (2017), Colla (2019), Barros (2009), Brasil (1998), Brasil (2009),
Brasil (2017), Oliveira (2011), Lemos (2007), Navarro e Prodécimo (2012), Kishimoto
(1993), Kishimoto (1999), apresentam a brincadeira de uma forma que remete para
algumas reflex6es. Dentre elas, mostram que o ato de brincar ndo é apenas uma
necessidade da educagédo infantil, mas um direito das criancas que pode contribuir
para desenvolverem-se integralmente com a socializacao, motricidade e a cognicao,
desde que se proporcionem recursos para que ocorram aprendizagens significativas.

Sem duvida, o espago € o ponto de partida para a interacdo das criangas, pois sera
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nele que ela se comunicara com as outras, portanto, é preciso explora-lo e aos objetos
que proporcionardo a brincadeira, elementos fundamentais para instigar a
imaginagao.

No decorrer da investigacdo pude integrar ao estudo a contribuicdo dos
seguintes autores e documentos: Barboza e Volpini (2015), Teixeira (2017), Saura
(2014), Dallabona e Mendes (2004), Freitas (2010), Pfeifer, Rombe e Santos (2009),
Martins, Jung e Silva (2018), Modesto e Rubio (2014), Niles e Socha (2014), Queiroz,
Maciel e Branco (2006), Oliveira (2013), Perreira e Sousa (2015), Sampaio (2006),
Santos (2016), Santos e Pereira (2019), Sitta e Mello (2013), Silva e Oliveira (2012),
Cordazzo e Viera (2007), Vieira e Andrade (2010), Kishimoto (2003). Que
contribuiram, principalmente, com suas reflexdes acerca do desenvolvimento pleno
da crian¢ca em seus aspectos fisico, psicoldgico, intelectual, cultural e social.

Considerando que é necessario um ambiente organizado de acordo com as
caracteristicas e individualidades das criancas, percebe-se o quanto é necessario
valorizar 0os espagos e tempos, para criar um ambiente convidativo para o brincar que
proporcione descobertas. H& diferentes manifestacbes do brincar, tais como:
linguagem corporal, cognitiva que promovem a integracdo da crianca como um ser
completo e ativo, e que proporciona o apreender e a incorporar muitos aspectos do
seu mundo, e o ludico, portanto, ndo se pode restringir a uma Unica atividade e a um
somente espago.

E preciso criar condi¢bes e abrir caminhos para a autonomia, a exploragéo de
significados para o desenvolvimento integral da crianca, nesse sentindo, o ato de
brincar e seu espaco assumem papel importante na sua vida. Porque ela constréi e
reconstréi o mundo em sua volta, de forma ressignificada, com a brincadeira do faz
de conta, elabora uma identidade conforme vai interagindo e, portanto, torna-se
inestimavel o alcance da aprendizagem, a partir de atividades ludicas que despertem
0 Seu interesse.

Com as consideragfes iniciais feitas, minha intengcdo é possibilitar novas
pesquisas que sejam significativas para o meu conhecimento acerca das brincadeiras
na educacéo infantil, e que visem o desenvolvimento integral das criangas. Portanto,
pretendo discorrer sobre os aspectos fisicos, sociais, e cognitivos que sao
proporcionadas pelo ato de brincar. Haja vista, que é essencial para que ela possa

descobrir o mundo, no qual esta inserida, através do contexto social e cultural e é
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através das brincadeiras que surgem as oportunidades de explorar o mundo e se
inserir nele de modo espontaneo e divertido, desenvolvendo suas capacidades.

O objetivo geral do estudo foi investigar as contribui¢cdes das brincadeiras para
o desenvolvimento integral da crianga na educacao infantil”. E os especificos: levantar
a relacdo das brincadeiras com o desenvolvimento das criancas; identificar as
brincadeiras no ambito da educacado infantil; e analisar as contribuicbes das
brincadeiras para o desenvolvimento integral das criangas na educacéo infantil. O
enunciado do problema foi “Como as brincadeiras podem contribuir no
desenvolvimento integral da crianca na educacéo infantil?” E na investigacédo foram
adotadas as modalidades de pesquisa bibliografica e documental, com enfoque
qualitativo.

Diante dos argumentos, busco aprofundar o estudo e responder ao enunciado
do problema da investigacdo e, com os resultados obtidos, ampliar meu repertorio
acerca dos conteudos a ele relacionados e que, certamente, em muito irdo contribuir
para minha vida académica e profissional. E, na medida do possivel, pretendo
colaborar com a comunidade académica, com mais esta pesquisa que trata, a partir
de minha otica, de relacionar a brincadeira com o desenvolvimento integral das

criancas na educacao infantil.
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1 BRINCADEIRAS E O DESENVOLVIMENTO DAS CRIANCAS

Nesta sec¢do sera abordada a relacdo das brincadeiras e o desenvolvimento
das criancas, suas finalidades e os fatores que compdem o desenvolvimento das
criancas. A partir de leituras e pesquisas bibliograficas com as seguintes bases
tedricas: Almeida (2017), Barros (2009), Barboza e Volpini (2015), Brasil (1996), Brasil
(2007), Colla (2019), Cordazzo e Viera (2007), Dallabona e Mendes (2004), Freitas
(2010), Lemos (2007), Oliveira (2011), Santos (2016), Saura (2014), Silva e Oliveira
(2012), Sampaio (2006), Teixeira (2017), Vieira (2015), Kishimoto (1993).

A importancia de compreender o brincar deve-se a que ndo é apenas
necessidade, € um direito. No Brasil, a educacdo infantii € assegurada pela
Constituicdo Federal, de 1988, e a partir da aprovacéo da Lei de Diretrizes e Bases
da Educacado Nacional (LDB), em 1996, a educacao infantil passa a ser definida como
a primeira etapa da educacéo béasica. Nesta direcdo, a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacédo Nacional (LDB) Lei n° 9.394/96 na secao |l denominada “Da Educacédo

Infantil” reconhece que:

A educacdo infantil, primeira etapa da educac¢éo basica, tem como finalidade
o desenvolvimento integral da crianca de até cinco (cinco) anos, em seus
aspectos fisico, psicolégico, intelectual e social, completando a ag¢édo da
familia e da comunidade (BRASIL, 1996).

A educacéo infantil deve promover a integracao dos aspectos que foram citados
pela Lei, considerando a crianga como um ser completo e ativo. Sendo que a
brincadeira assume um papel importante na vida, porque ela constréi, reconstroi o
mundo em sua volta, de forma ressignificada. E ndo s6 aprende a lingua materna,
mas também os cddigos da circulacdo na rua e que alguns desses devem integrarem-
se aos codigos sociais (LEMOS, 2007).

Na educagédo infantil a crianga vivencia o convivio social, e através de
atividades apropriadas aprimora suas capacidades cognitivas e motoras. Nessa fase,
a crianga tem a oportunidade de desenvolver habilidades essenciais que irdo ajudar
em sua vida escolar e pessoal, como: coordenacdo motora, insercao cultural,
sociabilidade, diferentes formas de linguagem, dentre outras.

A Diretrizes Curriculares Nacionais Para a Educacéao Infantil (DCNEI) (BRASIL,

2010, p. 12) reconhecem que a crianga é
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[...] sujeito histdrico e de direitos que, nas interacdes, relacdes e praticas
cotidianas que vivencia, constréi sua identidade pessoal e coletiva, brinca,
imagina, fantasia, deseja, aprende, observa, experimenta, narra, questiona e
constroi sentidos sobre a natureza e a sociedade, produzindo cultura.

Assim, o documento reconhece que essa crianca tem o direito de se expressar,
comunicar e interagir com os demais que compartilham das atividades, e ter a
oportunidade de vivenciar experiencias, de criar e recriar o faz de conta e a
imaginacéo que lhe permitem adquirir uma visdo de autoproducgéo no ato de brincar.
Assim, a crianca tem assegurado, também, o direito de desfrutar do convivio social, e
através de atividades apropriadas, aprimorar suas capacidades cognitivas e motoras.

Ao brincar, a crianca experimenta o poder de explorar o mundo dos objetos, da
natureza, das pessoas e da cultura, para compreendé-lo e expressa-lo por meio de
variadas linguagens. E cabe lembrar que € por meio da imaginacao que a brincadeira
se destaca pela mobilizacdo dos significados, e por possibilitar a crianca se relacionar
com a cultura da infancia, que coloca o ato de brincar como ferramenta para ela se

expressar, aprender e se desenvolver.

1.1 BRINCADEIRAS: AFINAL PARA QUE SERVEM?

Segundo Kishimoto (1993, p. 45), “[...] brincar € uma atividade fundamental
para o desenvolvimento da identidade e da autonomia. Desde muito cedo as criangas
se comunicam por gestos, sons e mais tarde a imaginagao”. Ou seja, uma atividade
natural, espontdnea e necessaria para a formacdo da pessoa, porque durante o
brincar a crianca percebe e interage com o mundo que a cerca. E se expressando de
modo natural que ela constréi sua personalidade e seu aprendizado na sociedade.

O brincar é uma atividade predominante na infancia e seu alcance vem sendo
explorado no campo cientifico, acerca das peculiaridades que o caracterizam e
identificam as suas relacdes com o desenvolvimento pleno da crianca. Para o
processo de educacéo e de aprendizagem, a brincadeira oferece uma ampla estrutura
basica para promover as mudancas das necessidades e de consciéncia, pois é
brincando que a crianca aprende a decidir, ter opinides préprias, expressar suas

necessidades de explorar o mundo e, assim, facilitar a autoexpressao (NILES;
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SOCHA, 2014). Sem duvida, a brincadeira € um elemento essencial, pois € nela que
a crianca desenvolve todas as suas dimensdes como pensamento, social, motor,
expressa também seus sentimentos por meio do brincar e pelo uso dos objetos que
estimulam a imaginagdo. A brincadeira é um elemento importante para o
desenvolvimento cognitivo da crianca, com reflexos do ambito social, no qual ela se
desenvolve pela experiencia e a vivéncia desde pequena, estabelecendo relacdes
com a realidade, para obter uma visdo maior do mundo em que vive e adquirindo
novas descobertas (SANTOS, 2016).

O brincar € o momento mais significativo para as criancas, porque contribui
para a aprendizagem. E brincando que elas aprendem e estabelecem a sua cognicao,
portanto, favorece o aprendizado e contribui para que se tornem aptas a viver numa
ordem social e em um mundo culturalmente simbdlico, desenvolvendo a sua
capacidade de criar brincadeiras através do seu imaginario. Nesta pratica ela vive e
cria suas proprias fantasias, e € bom sempre lembrar que a aprendizagem nao € a
mesma para todas, pois cada crianga tem o seu nivel de desenvolvimento e o seu
tempo, no qual aprende a conhecer, aprende a fazer, aprende a conviver e a estimular
a autonomia, a criatividade, a curiosidade, autonomia e a linguagem, gerando uma
maturacdo de novos conhecimentos e aprendizagens (SANTOS, 2016).

Durante a brincadeira a crian¢a ganha autonomia, pde em pratica certas acoes
e solugdes que a conduzem para a maturidade. Ao brincar a crianga ousa mais, vai
além de sua capacidade, e desenvolve novas aprendizagens que se tornardo parte
de suas func¢des do seu desenvolvimento (TEIXEIRA, 2017). Assim, quando estdo no
espaco escolar as criangas ganham oportunidades para o seu desenvolvimento, se
expressando, comunicando e socializando com outras criangas, e vao construindo
aprendizagens significativas para o seu desenvolvimento.

A brincadeira tem como objetivo promover a socializacéo e a interagcdo com o
meio, nela a crianga expde sua criatividade, habilidade e imaginagcéo, e desde sua
infancia esses aspectos sao estimulados para promover a evolugdo durante a vida
toda. Além de divertir, a brincadeira € uma necessidade também para as criangas na
gual ela tem o direito de se expressar e que pode despertar novos conhecimentos, e
promover nela a autopercepgao e a socializagdo com as pessoas que estdo ao seu
redor. Os motivos pelo qual as criangas brincam s&o iniumeros: divertimento, faz de
conta, para se distrair com as outras. O brincar tem a capacidade de revelar os medos,
desejos e emocgoes (SAMPAIO, 2006).
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O brincar e o lazer trazem em si a ideia de subversdo, quando se propdem a
promover a liberdade com espontaneidade, dai que as brincadeiras com sujeitos
diferentes proporcionam o aprendizado do autoconhecimento e do pleno
desenvolvimento integral da crianca (SAURA, 2014). As brincadeiras devem ser vistas
como principio que contribui para o exercicio de conhecimento de mundo, haja vista
que todas as criancas tém direito de brincar e cada uma delas tem seu modo de agir,
expressar, e se relacionar durante as brincadeiras. E através dessas praticas,
oportunizam-se possibilidades de situacdes imaginarias que estimulam a inteligéncia
e desenvolvem a criatividade (BARBOZA; VOLPINI, 2015).

O brincar para a crianca € um momento de diverséo e distracdo, que além de
proporcionar lazer, promove a aquisi¢ao de aprendizado e maturacao infantil e mostra
que alcanca niveis de aprendizagens que serdo fundamentais para seu
desenvolvimento. A brincadeira esta presente na vida da crianca desde o0s primeiros
anos de vida oferecendo, assim, meios de interacdo com familiares e outras criangas,
que facilitam o aprendizado, ativam a criatividade e a imaginacao, contribuindo para a
construgao do conhecimento (TEIXEIRA, 2017).

Oliveira (2011) reconhece que “[...] a brincadeira favorece o equilibrio afetivo e
contribui para o processo de apropriacédo de signos sociais. Cria condicfes para uma
transformacao significativa da consciéncia infantil, por exigir das criancas formas mais
complexas de relacionamento com o mundo.” Sendo assim, permite a construcao de
novas possibilidades de acdo, proporcionando a interacdo com o outro, e abre
caminhos para a autonomia, a criatividade, exploracéo de significados e sentidos que
sdo fundamentais para o desenvolvimento integral da crianca.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (BRASIL, 2017, p. 36) reconhece

que

[...] brincar cotidianamente de diversas formas, em diferentes espacos e
tempos, com diferentes parceiros (criangcas e adultos), ampliando e
diversificando seu acesso a producdes culturais, seus conhecimentos, sua
imaginacdo, sua criatividade, suas experiéncias emocionais, corporais,
sensoriais, expressivas, cognitivas, sociais e relacionais.

Nessa direcdo, a brincadeira é cada vez mais entendida como uma atividade
que, além de promover o desenvolvimento integral, incentiva a socializagdo entre 0s
sujeitos como base para uma formacao de um cidadao critico e reflexivo. Portanto, é

uma atividade essencial na educacéao infantil, e a crianca pode expressar suas ideias,
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sentimentos e conflitos, mostrando a si mesmo e aos seus colegas como é o seu

mundo. Freitas (2010) reconhece que

[...] as criangcas passam a contar com a possibilidade de representar as a¢oes
e os fatos que sdo do seu cotidiano, por meio da constru¢do da imagem
mental, no qual o ambiente seja favoravel para que possa manifestar o seu
brincar simbolico, com representagBes ou faz de conta, com normas ou
regras que sao provenientes do mundo adulto o que possibilita transformar a
realidade com as suas necessidades e desejos.

Sendo assim, a fungéo simbdlica implica na capacidade da crianca diferenciar
significantes e significados, expressa por meio de manifestacdes que tem ao brincar
com objetos através de um significante (objeto), para essa representacao.

O brincar é uma atividade predominante da infancia, e esse brincar no campo
cientifico tem como intuito caracterizar as peculiaridades, identificar as relacées com
o desenvolvimento e intervir nos processos de educacdo e de aprendizagem das
criancas, e é definida como uma atividade livre, que ndo pode ser delimitada e que
gera acbes e imaginacdes no ato de brincar, com o uso do objeto simbdlico.
(CORDAZZO; VIERA, 2007).

Assim, a brincadeira é atividade que amplia a imaginacéo, criatividade e a
interacdo. E o simbolo, enquanto objeto, tem como principio estimular a brincadeira
e convidar a crianca para varias acfes de brincar de faz de conta, usar a imaginacao
para o seu desenvolvimento, haja vista que essa brincadeira é uma atividade principal
da infancia, e durante essa a¢ao a crianca descobre as relacdes existentes entre 0s
adultos, e que estes, por sua vez, conseguem através da brincadeira perceber e
acompanhar o desenvolvimento das criancas através do brincar, e lembrando que

cada crianga tem o seu tempo de desenvolver. Teixeira (2017, p.97),

[...] Mostra que a brincadeira permite interagao social, com exploracdo do
ambiente relacionando-o com o mundo de maneira ativa e estimulando a
imaginagéo, o intelectual e possibilitando novas aprendizagens, construindo
e desconstruindo novos significados.

Assim, a brincadeira ajuda a crianca a resolver determinados problemas,
colocando-a em contato com outras realidades, e sentimentos que desafiam a
criatividade e tudo que contribui para estimular a aquisi¢cao de vivéncias diferenciadas

visando o aprender brincando.
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O brincar € atividade principal da crianca na educacéao infantil e responsavel
pelas principais mudancas no seu desenvolvimento e aprendizagem (SILVA e
OLIVEIRA, 2012). Assim, no brincar ou em jogos que envolvem outros sujeitos ela se
vé a frente a situacdes nas quais desenvolve sua imaginacao, conhecimentos prévios,
e a elaboracéo de estratégias de solucao de problemas, e ao longo deste processo
vao sendo desenvolvidas suas habilidades fisicas, cognitivas, emocionais e sociais.
O brincar no contexto social representa a maneira que a crianga encontra de se
expressar, aprender, relacionar e interagir consigo e com o mundo em sua volta.
Portanto, € por meio da brincadeira que a crianca estabelece uma relacéo entre suas

experiencias e as possibilidades de novas aprendizagens.

1.2 FATORES QUE COMPOEM O DESENVOLVIMENTO DAS
CRIANCAS

A brincadeira contribui para a criatividade, imaginacdo e os valores e
sentimentos que a crianca adquire para que se torne um sujeito ativo do seu proprio
processo de aprendizagem, em que a atividade do brincar representa um elemento
essencial para promover o desenvolvimento integral, respeitando as suas
singularidades (BARROS, 2009). Por isso, a importancia da insercdo da brincadeira
no ambito da educacéo infantil, especialmente porque o brincar dos pequenos passa
a ter significados diferentes quando estdo sendo executadas. A imaginacdo das
criancas proporciona nesse momento a liberdade de expressdo, e isso € muito
importante para o desenvolvimento, e mostra que as criancas sao criativas e
motivadas para a sua criacao nesse processo.

A brincadeira do faz de conta adquire o dominio da situagéo, entre a fantasia e
a realidade, assim, possibilitando a elaboracdo de seus anseios e fantasias, porque
nesta atividade elas experimentam o seu mundo e aprendem mais sobre ele, fatores
essenciais para o desenvolvimento integral (FREITAS, 2010). O brincar na infancia &
fundamental para a construcéo da identidade, para a formacéo cidada, e contribui para
desenvolver habilidades de se comunicar com o outro, fatores contribuem para o
processo de aprendizagem e desenvolvimento das criancas. Além disso, as

brincadeiras despertam o entendimento do mundo ao redor e as experiéncias da vida.
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Assim, a brincadeira ajuda a crianca no seu desenvolvimento fisico, afetivo, intelectual
e social, e atraveés das atividades ludicas, a crianca forma conceitos, relaciona ideias
estabelece relagbes légicas, desenvolve a expressdo oral e corporal, reforca
habilidades sociais, e integra-se na sociedade onde constréi seu proprio
conhecimento (COLLA, 2019).

Por meio das atividades Iudicas a crianca reproduz muitas situacdes vividas em
seu cotidiano, e através da imaginacéao e pelo faz de conta as reelabora. O brincar é
sinbnimo de aprender, nele a crianca avanca seu raciocinio, desenvolve o
pensamento e compreende o0 meio em que vive (DALLABONA; MENDES, 2004).
Assim, as atividades ludicas precisam de espacos significativos, convidativos, na qual
a crianga possa se expressar, durante as atividades e que possam reproduzir agdes
gue sao vivenciadas no seu cotidiano.

O brincar proporciona o desenvolvimento da identidade e da autonomia, a
socializacdo, o contato com regras sociais, resolucdo de situacdes problemas e o
desenvolvimento da imaginacéo atraves do faz de conta (BARBOZA; VOLPINI, 2015).
Nesse sentido, é importante que tenha espaco na educacao infantil porque séo nas
inimeras expressdes e formas que as criancas vao assumindo papéis que sao
retratados na sua vida cotidiana.

Durante o brincar a crianca constréi experiéncias que lhe permitem relacionar-
se com o0 mundo, desenvolvendo autonomia, e a responsabilidade frente as questdes
que a envolve. Assim, a brincadeira vai se estruturando baseada naquilo que a crianca
€ capaz de fazer em cada momento da vida, e a medida que cresce ela constroi novas
e diferentes habilidades que lhe permite agir de forma mais ampla no mundo
(TEIXEIRA, 2017). Segundo Barboza e Volpini (2015, p. 3),

[...] O faz de conta tem uma caracteristica importante, que € marcada pelo
brincar, em que as criancas criam possibilidades de entrarem no mundo
adulto, sendo protagonistas de suas brincadeiras, realizando suas vontades
e 0s objetos sdo usados como substitutos de outros. Ela brinca de ser a
mamae, o papai, 0 cachorro, e representando esses papéis em situacdes
variadas, fluindo sua liberdade de criagéo.

Assim, durante a brincadeira do faz de conta a criangca expressa sua
capacidade de dramatizar e aprender a representar, tomando a referéncia de uma
pessoa, animal ou de objeto. E ela usa como simbolismo para representar algo

durante a brincadeira, por exemplo, como um cabo de vassoura poder se transformar
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em um cavalinho ou em uma princesa entre outros. Kishimoto (2003, p. 39.) ressalta

que:

A brincadeira de faz de conta, também conhecida como simbdlica, de
representacdo de papéis ou sociodramatica, € a que deixa mais evidente a
presenca da situacdo imaginaria. Ela surge com aparecimento de
representacdo e da linguagem, em torno de 2/3 anos, quando a crianca
comeca a alterar o significado dos objetos, dos eventos, a expressar seus
sonhos e fantasias e a assumir papéis presentes no contexto social.

O pensamento de uma crianga evolui a partir de suas a¢fes e nas
representacfes de sua prépria realidade na hora de brincar, e de forma ludica
expressa seus sentimentos, que podem ser vantajosos, para a formacao cognitiva,
emocional e social (BARBOZA; VOLPINI, 2015). Assim, ela se desenvolve a partir de
sua imaginacéo, e as suas ac¢des contribuem para o desenvolvimento integral com as
representacdes da propria realidade, que vivencia durante o brincar.

A brincadeira proporciona a crianca desenvolver a cognicdo, a memoria, 0
raciocinio, e a criatividade, na medida em que ela aprende brincando. Ela € um ser
integral e complexo, com suas singularidades de observar o mundo e 0S processos
de desenvolvimento cognitivo, e constitui-se em um instrumento de aprendizado
(SANTOS, 2016). Quando brinca livremente est4 expressando sentimentos, ideias,
relacionando o real e o imaginario, contribuindo para o raciocinio, o descobrimento e
o aprender a perder, e saber que haverd novas oportunidades para se ganhar. O
brincar d4 oportunidade a crianca de ser o que realmente é, e ir além, ao adquirir
conhecimentos para si mesma e compartilhi-los com outros e vice-versa.

A brincadeira € relevante para apreender o universo ludico, no qual a crianca
comunica-se consigo mesma e com o0 mundo, aceita a existéncia dos outros,
estabelece relagbes sociais, constréi conhecimentos, desenvolvendo-se
integralmente, e o brincar contribui, para a interiorizacdo de determinados modelos de
adulto, no ambito de grupos sociais diversos. Ao brincar as criancas recriam e
repensam 0s acontecimentos que deram origem, sabendo que estao brincando, com
0S sinais, 0s gestos, a linguagem e os objetos que estdo nos espacos da brincadeira.

O brincar € o principal elemento a ser utilizado pela crianca para desenvolver
integralmente, portanto, € fundamental valorizar a brincadeira, pois ela traz
contribui¢cdes significativas para a sua vida, no sentido de adquirir novas descobertas

da realidade para que tenha uma visdo do mundo em que vive, e ser um sujeito criativo
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na sociedade (SANTOS, 2016). A brincadeira durante o desenvolvimento da crianca
€ essencial para desvendar a realidade do mundo em que vive, pois é no contexto
social que a crianga representa a sua maneira de expressar, e aprende interagir
consigo e com o0 mundo a sua volta.

Almeida (2017) ressalta que “[...] as diferentes manifestagdes do brincar como:
linguagem corporal, cognitiva e promove a integracdo da crianga como um ser
completo e ativo, que apreende e incorpora muitos aspectos do seu mundo”. Portanto,
€ essencial na vida das criancas, porque proporciona a aprendizagem, autonomia,
socializacdo e o desenvolvimento integral, desse modo, cria condigcbes para se
expressarem, se comunicarem e interagirem com as demais a sua volta. A brincadeira
€ uma ferramenta que pode ser utilizada como estimulo dos processos de
desenvolvimento e de aprendizagem. Alguns tipos de brincadeiras estimulam o
desenvolvimento integral das criancas contribuindo para o seu aspecto fisico, motor,
social, intelectual na qual ela vai expressar seus sentimentos, e seus valores, como
por exemplo, 0s jogos de perseguir, procurar e pega-pega, e também pela roda de
conversa e de adivinhar. (CORDAZZO; VIERA, 2007).

A crian¢a que imita os adultos, quando participa de pequenas tarefas, esta
sendo estimulada para o seu processo de desenvolvimento durante a acéo do brincar,
porque contribui para a sua formacao intelectual e social, principalmente quando
ocorre de forma espontanea, na busca de caminhos para a construgcdo do saber.
(VIEIRA; ANDRADE, 2010). O brincar € essencial para o desenvolvimento integral da
crianca, pois quando ela brinca tem a possibilidade de ampliar suas capacidades
mentais.

Segundo Vieira (2015, p. 59), “[...] ao brincar as criangas podem explorar, imitar,
representar, repetir, simbolizar suas experiéncias e vivéncias sejam elas reais ou
simbdlicas elaborando-as e compreendendo-as”. Assim, € no faz de conta que a
crianga busca aprimorar seus conhecimentos e amplia a socializagdo com outros
sujeitos, mas é bom ressaltar, de maneira geral, que nem todas aprendem da mesma
forma e tampouco no mesmo ritmo.

Enfim, deve-se compreender que as brincadeiras servem para proporcionar o
desenvolvimento das criangas no processo de ensino-aprendizagem, partindo do
espaco que promove a socializacao entre elas e seus desdobramentos. Por meio das
atividades ludicas a crianga reproduz muitas situacdes vividas em seu cotidiano, e

através da imaginacgédo e pelo faz de conta as reelabora. E como visto tudo o que foi
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abordado serve para mostrar que as brincadeiras ndo se dissociam dos fatores que

caracterizam o desenvolvimento integral.
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2 BRINCADEIRAS NA EDUCACAO INFANTIL: ENTRE O LUDICO E A
APRENDIZAGEM

Nesta secao serdo abordadas as brincadeiras na educacéao infantil: e a relagao
com o ludico e a aprendizagem. A fundamentacao tedrica se deu a partir dos seguintes
tedricos: Almeida (2017), Barros (2009), Colla (2019), Dallabona e Mendes (2004),
lara (2009), Lemos (2007), Martins, Jung e Silva (2018), Modesto e Rubio (2014),
Navarro e Prodcimo (2012), Nilis e Socha (2014), Queiroz, Maciel e Branco (2006),
Oliveira (2011), Perreira e Sousa (2015), Santos e Pereira (2019), Saura (2014),
Sampaio (2006), Silva (2019), Silva (2009), Silva e Oliveira (2012), Sitta e Mello
(2013), Texeira (2017), Vieira e Andrade (2010), Kishimoto (1999), Kishimoto (2003).

Perreira e Sousa (2015) reconhecem que o periodo da educacéo infantil € o
inicio da vida escolar de uma crianca, e nele ela desenvolve a parte cognitiva, motora,
emocional, social e cultural. Mostram que para ocorrer o processo de desenvolvimento
do ensino-aprendizagem a crianca tem que explorar o espaco onde ela esta e por isso
€ importante ressaltar que seja convidativo, com cores vivas para 0 Seu
desenvolvimento, ser acolhedor, atraente, prazeroso e agradavel. Assim, é preciso
saber oferecer para as criancas oportunidades e experiéncias para 0 seu
desenvolvimento e aprendizagem.

A brincadeira € um processo de ensino-aprendizagem que contém a ludicidade
para as criancas da educacéo infantil, pois sempre € uma experiéncia na qual se criam
e recriam as intencgdes, que traz uma visao de autoproducao por elas mesmas no ato
de brincar. Para Colla (2019, p. 113): “As atividades ludicas despertam o interesse
através, da brincadeira nas quais sao proporcionadas aprendizagens significativas”.

A educacao infantil é a base da formacao socio-educacional do ser humano,
por isso, as atividades ludicas tém muito a contribuir no desenvolvimento intelectual,
cognitivo e social da crianca. Por meio de brincadeiras e jogos fica mais facil e
prazeroso para a crianga entender o mundo que as rodeia, pois, a linguagem dos
adultos pode em algumas oportunidades ser dificil para ela (LEMOS, 2007). Segundo
SAURA (2014, p.166),

[...] a linguagem do corpo também é uma linguagem simbolica, sensivel para
a crianga, que regula a fungdo simbdlica de sua dimensao social e corporal
na brincadeira, sendo que o brincar espontdneo adequa e emprega-se no
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cotidiano o qual proporciona o desenvolvimento com expressdes, falas e
gestos, com o uso do pensamento simbalico.

O espaco do brincar organizado para as criancas proporciona um ambiente
para descobertas e a interacdo que abrange a alegria de si e do outro com a
contribuicdo do desenvolvimento, pois permite a exploracdo do espaco, dos
brinquedos e dos jogos que possam possibilitar a experiencia do lidico no ambiente
(COLLA, 2019). Através do ludico é possivel proporcionar um desenvolvimento social,
pessoal e cultural em qualquer fase da vida, pois é do conhecimento geral que 0s
jogos e brincadeiras fazem parte da vida de todos, melhorando a comunicagéo e a
socializagdo do individuo desde crianca até sua vida adulta (PFEIFER; ROMBE;
SANTOS 2009).

Silva (2019) recomenda que a escola deve contribuir com o espaco voltado
para a crianga, para que a ludicidade promova o saber, através do desenvolvimento
da criatividade, do raciocinio e da socializacdo. Destaca que a utilizacdo de
brincadeiras e jogos na educacéao infantil, podem representar um importante processo
lidico que propicia o desenvolvimento e a producdo da cultura infantil, pois irdo
permitir a apropriacdo de novos conhecimentos através da ludicidade, e assim
proporcionar o desenvolvimento cognitivo, social e cultural das criangcas no seu
processo de ensino-aprendizagem.

Trabalhar com o ludico pode ser um instrumento de suma importancia na
aprendizagem, no desenvolvimento, cognitivo, afetivo e social na vida da crianca.

Kishimoto (1999, p. 36) ressalta que:

Se considerarmos que a crianga pré-escolar aprende de modo intuitivo,
adquire nocBes espontaneas, em processos interativos, envolvendo o ser
humano inteiro com suas cogni¢des, afetividade, corpo e intera¢ges sociais,
o brinquedo desempenha um papel de relevancia para desenvolvé-la.

Assim, com o ludico a crianga vai adquirindo ao longo do seu desenvolvimento
através do brincar, das histérias e musicas infantis um grande leque de possibilidades,
e podera interpretar e dancar, mostrando habilidades que ainda ndo foram exploradas,
e criando novas possibilidades de conhecimentos pertinentes para o aprendizado. O
conhecimento quando é construido através do ladico, permite que a crianga aprenda

de maneira mais facil e divertida, estimulando a criatividade, a autoconfianga, a
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autonomia e a curiosidade, pois faz parte do seu contexto o momento do brincar,
garantindo a aquisicdo de novos conhecimentos (OLIVEIRA, 2011).

O brincar espontaneo proporciona aprendizado para as criangas nos espacos
lidicos para o desenvolvimento integral, e o envolvimento em atividades livres
proporciona autonomia para 0 processo de aprendizagem e possibilita a
movimentacdo ampla, de expressfes da individualidade e o respeito pelos ritmos e
gestos de cada uma ao brincar (SAURA, 2014). Através do ludico as criangas podem
viver momentos de interagdes no ambiente escolar com outros sujeitos. A brincadeira
€ um elemento importante contribuindo para o desenvolvimento de multiplas aptidoes
fisicas, cognitivas afetivas e sociais, promovendo a motivacdo das relacdes
interpessoais e construcdo da identidade e autoconhecimento (MARTINS; JUNG,
2018).

A ludicidade se encontra presente na vida de cada um, é indissociavel ao
desenvolvimento humano, o que faz dela relevante no dia a dia, especialmente na
educacado e na producdo de conhecimentos. As brincadeiras e jogos séo atividades
gue fazem parte da esséncia infantil, e no cotidiano escolar permitem a producao dos
conhecimentos e das aprendizagens de forma atraente e estimulante (SANTOS;
PEREIRA, 2019).

O lddico na educacdo infantil ndo se realiza apenas como uma atividade
recreativa, mas parte do seu conhecimento, de seu potencial como processo ludico
para o processo de aprendizado. Assim, desperta na crianga a vontade de aprender
brincando, a socializar-se, a conviver, a perder e a ganhar, e por isso a utilizacdo da
ludicidade no ambiente escolar conduz a novas descobertas e experiéncias,
enriguecendo o processo de ensino-aprendizagem delas (PERREIRA; SOUSA,
2015).

O lddico é uma forma de expressar liberdade e espontaneidade, por meio de
ferramentas que proporcionam prazer e divertimento, como: brinquedos; atividades
direcionadas; musicas e outros recursos utilizados nos espacos escolares da
educacao infantil. As atividades ludicas sédo Uteis para proporcionar conhecimentos e
desenvolver a criatividade de criancas e adultos. O ludico durante as brincadeiras
auxilia na aprendizagem, pois ajuda na construcdo da reflexdo, autonomia e da
criatividade, sendo uma acgao propria da crianca, mas também a de todas as idades,
tendo um significado muito grande, pois como visto esta presente em todos o0s
momentos da vida. (COLLA, 2019).
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Dallabona e Mendes (2004) reconhecem que o ladico proporciona o
desenvolvimento integral da crianca, pois no ato de brincar ela aumenta sua
independéncia, exercita sua imaginacao e se insere no ambiente em que vive, € nas
atividades ludicas obtém descobrimentos sobre a emocao, relagéo social e a interacéo
com as outras ao seu redor. Ou seja, fatores fundamentais para o desenvolvimento

da crianca.

2.1 EDUCACAO INFANTIL: ESPACO DO BRINCAR?

Na educacao infantil tudo faz parte do processo de desenvolvimento e
aprendizagem da crianca, na qual tem que ser amplo, para promover todos os
aspectos do desenvolvimento cognitivo, linguistico, social, emocional, estético,
sensorial, fisico e moral. Proporcionar o compartilhamento com outras criancas e
adultos com organizacao das condi¢des internas e externas e com uma variedade de
materiais e objetos ludicos (LEMOS, 2007).

Barros (2009) reconhece que a escola € um dos espacos onde as relacdes das
criancas se intensificam com a socializagéo, experiéncias e sentimentos e que deve
ser visto como um dos principais eixos para a pratica social do processo de ensino-
aprendizagem, com o elemento fundamental que € a brincadeira. Assim, ressalta que
0s espacos da escola tém que ser significativos para as criancas, portanto, planejados
para elas de modo que suscite a socializagéo e representa¢cdes do cotidiano, que seja
acolhedor e rico em materiais, € que possa trazer um processo de ensino-
aprendizagem capaz de promover o desenvolvimento.

O brincar é um importante colaborador para o desenvolvimento da crianga,
exercendo um papel significativo levando em conta, as vivéncias e o as relagdes
sociais. Contribui para a formacdo de conceitos e formacdo humana, e através do
espaco escolar proporciona as interagées dos grupos, a partir das atividades ludicas
que despertam o interesse das criangas para o ensino-aprendizagem (BARROS,
2009).

O ambiente acolhedor é fundamental na aprendizagem. Desse modo, uma sala
de aula rica em materiais proporciona a curiosidade, a descoberta e provoca o

pensamento, a criatividade e a imaginacdo, que sao essenciais para a formacao das
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criancas na educacao infantil, pois é o local da escola em que elas passam o maior
tempo nas realizacdes das atividades. Portanto, que esse ambiente seja preparado
para elas, de tal modo que provoque a interacdo com as outras criangas e crie a
possibilidade delas se reconhecerem como sujeitos que fazem parte do ambiente
(MARTINS, JUNG; SILVA 2018).

O espaco do brincar organizado deve proporcionar um ambiente para
descobertas, interacédo e que abranja a alegria de si e do outro, visto como um ponto
de partida para a interacao das criancas no ato de brincar, e permitir a exploracao dos
brinquedos, dos jogos que possam possibilitar a experiencia do lidico no ambiente.

Segundo Navarro e Prodécimo (2012, p. 164),

[...] a organizacdo do espaco e tempo e dos materiais € essencial, e que
sejam disponibilizados ao alcance das criancas, pois esses elementos
possibilitam fazer a diferenca na experimentacdo do espaco e dos materiais
gue ali estéo para melhorar o desenvolvimento e a interagcdo que vai ter com
diferentes sujeitos e materiais.

Os espacgos da educacédo infantil sdo tidos por muitos como apenas de
recreacdo, visto que alguns educadores compreendem que nessa fase o
desenvolvimento se dé& através das brincadeiras direcionadas ou ndo, com objetivo de
proporcionar a interacao entre colegas e o seu desenvolvimento. Mas com os objetos
e com outras criancas, elas aprendam e passam a compreender melhor o mundo em
sua volta, desenvolvendo assim sua sensibilidade, afetividade, o raciocinio, o
pensamento e a linguagem (TEIXEIRA, 2017).

A organizacao do espaco, do tempo e dos materiais € essencial, e devem estar
ao alcance das criancas, pois esses elementos fazem a diferenca na experimentacao
destas condi¢des que servem para melhorar o desenvolvimento e a interacao que vao
estabelecer com diferentes sujeitos e materiais no decorrer da brincadeira no espaco
(COLLA, 2019). Dai, a qualidade dos espacos, tanto externos quanto internos, nas
escolas de educacédo infantil, podem influenciar nas atividades que as criancas
realizam e, principalmente, na qualidade das aprendizagens. E fundamental para os
educadores € se conscientizarem da importancia da construcao e a organizacao dos
espacos na educacao infantil, porque geram descobertas, desafios e aprendizagens
(SITTA; MELLO, 2013).

Como visto, 0 espaco na educacédo infantil proporciona aprendizagens e

representacdes significativas para o desenvolvimento, e para a socializagdo com 0s
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outros que fazem parte das aprendizagens (SITTA; MELLO, 2013). Por isso, tém que
ser convidativos para as criancas, para que elas possam ter suas acles
representadas relacionadas ao que acontecem nos seus cotidianos, e que fazem parte

do espaco que proporcionam novas descobertas entre si mesmas e com as outras.

2.2 O LUDICO E A APRENDIZAGEM: ENTRE O BRINCAR E O
APRENDER

A palavra ladica tem sua origem no termo latino ludus, cujo significado € brincar.
Nesse brincar encontram-se incluidas atividades como jogos, brincadeiras e outras
formas de divertimento. Enquanto uma manifestacéo livre e espontanea do individuo,
as atividades ludicas estruturam-se na forma de experiéncias desenvolvidas dentro
de um meio social, cujas experiéncias remetem a simbolizacdo de acoes,
comportamentos e pensamentos (KISHIMOTO, 2003).

A importancia do ludico na educacéo infantil é de facilitar o processo de
aprendizagem, pois as atividades ludicas sdo importantes para os seres humanos.
Porque ajudam a crianga desenvolver diversas habilidades essenciais para seu
convivio social, e contribuem para torna-la um adulto inteligente, produtivo, e com
capacidade para resolver problemas (ALMEIDA, 2017).

A importancia dos aspectos ludicos e da utilizagéo das brincadeiras e jogos na
aprendizagem favorece o processo de desenvolvimento da crianga, estabelecendo a
construcdo do conhecimento através das brincadeiras. O ludico é um elemento que
estd relacionado ao desenvolvimento humano, principalmente durante a infancia
trazendo a ludicidade enquanto meio de promover a aprendizagem (SILVA, 2019).

As manifestacbes sobre as dificuldades de aprendizagem das criangas
adquirem novos significados de acordo com o tempo e as rela¢des vividas, assim, a
infancia passa a ser associada a um periodo no qual é possivel desenvolver-se
integralmente (MARTINS, JUNG; SILVA 2018). No processo de aprendizagens as
criancas encontram dificuldades, mas com o tempo e com as acdes que sao
vivenciadas no dia a dia, elas conseguem se desenvolver integramente, com 0 uso

das brincadeiras e jogos com outras criangas.
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No espaco escolar podem ser identificados varios trabalhos que concebem
brincadeiras e jogos, na educacéao infantil, como elementos fundamentais no processo
de ensino-aprendizagem, e em torno do brincar as suas contribuicdes para o
desenvolvimento e os processos de aprendizagem. As atividades ludicas despertam
0 interesse dos sujeitos, estimulando sua curiosidade e a criatividade, e a brincadeira
sempre parte da realidade, assim, a crianca evoca 0 mundo dos adultos no seu
brincar, evidenciando que o meio social determina o conteido de suas acgles, e
através das atividades ludicas a crianga toma consciéncia de seu corpo, e assimila as
funcdes por ele apresentadas (SILVA; OLIVEIRA, 2012).

A aprendizagem € um processo que nao acontece num determinado tempo ou
de uma forma rpida, porque se instala na pessoa desde quando se esta no ventre da
mae e prossegue por toda a vida. E de acordo com a histéria pessoal, 0s processos
afetivos e cognitivos com 0s quais hasce para se tornar ser humano, e por meio da
construcdo do conhecimento possibilitar desenvolvimentos de diferentes
capacidades, sejam cognitivas, fisicas, éticas e afetivas, de insercdo interpessoal ou
social. A aprendizagem acontece desde o0 nascimento e nunca cessa, enquanto vida
houver (QUEIROZ, MACIEL; BRANCO 2006).

A atividade ludica para a crianca que brinca integra o processo educativo,
mostra a sua evolucéo e significa uma importante mediacdo do educador no processo
de ensino-aprendizagem (VIEIRA; ANDRADE, 2010). Nessa direcdo, Modesto e
Rubio (2014, p. 11) assinala que

[...] O brincar reflete a maneira que a crianga ordena, organiza, destréi e
reconstr6i o mundo. Na qual eles expressar suas fantasias, desejos,
sentimentos e conhecimentos novos que vai incorporando a sua vida,
utilizando uma das qualidades mais importantes do lidico, que é a confianga
a propria capacidade de encontrar solugéo.

O ludico é um importante fator facilitador da aprendizagem e, também, do
desenvolvimento integral, seja nos aspectos cognitivos ou fisicos, sociais, culturais e
afetivos, assim, permite ao individuo um desenvolvimento integral, e que deve ser
utilizado na educacéao infantil como um recurso da aprendizagem, e possibilitar para
as criangas uma forma prazerosa da aquisicdo do conhecimento (SILVA, 2019).

Kishimoto (2003) ressalta que as brincadeiras tradicionais garantem a presenca
do ludico, da situacdo imaginaria. Porque quando as criancas estéo brincando € que

se da para elas o poder de tomar decisdes, expressar sentimentos e valores e o
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principal fator que é conhecer a si aos outros e o mundo, por meio de diferentes
linguagens, de usar 0 corpo e 0S movimentos para solucionar os problemas e para
criar. Sendo assim, as brincadeiras contribuem para o raciocinio I6gico e motor das
criangas.

A brincadeira colabora no desenvolvimento integral, por meio de atividades
ludicas e pelo uso dos objetos, que sdo estimulos a imaginacéo, e que desenvolvem
o mundo ladico, portanto, recomenda-se 0s seus usos na educacao infantil, porque
através deles a crianga desenvolve seus aspectos do desenvolvimento para a
aprendizagem acontecer. (NILIS; SOCHA 2014). Mas, o Autor Dallabona e Mendes
(2004, p.107) ressalta que [...] “A infancia é a idade das brincadeiras, pois € durante o
brincar que a crianga expressa seus interesses, sentimentos e constréi e desconstroi
o mundo. Destaca o ludico como uma maneira de envolver a crian¢a nas atividades,
porque a brincadeira é algo inerente na crianca, como refletir e descobrir o mundo que
a cerca, assim o ludico permite o desenvolvimento global e uma visdo de mundo mais
real, através das descobertas e da criatividade a crian¢a pode se expressar e analisar
a realidade”.

Por meio do simbdlico as criancas aprendem a agir, porque estimula a
curiosidade e o exercicio de autonomia, e pode-se dizer que a aprendizagem se da
de forma natural através do ladico, porque motiva e estimula a criatividade em um
processo de aprendizagem e aquisicdo do conhecimento mediante o prazer. Porque
brincadeiras sdo aprendizagens que pressupdem um papel ativo do sujeito, e séo
uteis para detectar problemas de ordem emocional, fisica, psicolégica e cognitiva,
assim, o ludico torna-se um importante recurso de intervencdo pedagdgica, que
possibilita aos sujeitos explorarem e construirem suas hipéteses e conceitos
(MODESTO; RUBIO, 2014).

A educacdo infantil € a base da formacao social e educacional do ser humano
e, por isso, as atividades ludicas tém muito a contribuir em seu desenvolvimento
intelectual, cognitivo e social. Por meio de brincadeiras, fica mais facil para a crianca
entender 0 mundo que a rodeia, pois ela proporciona e estimula a capacidade da
crianca, mesmo sem que ela perceba, pois ela aprende brincando (SAMPAIO, 2006).

Na educacéo infantil o ludico € uma maneira de oferecer a crianga um ambiente
de aprendizagem prazeroso, motivador, pleno de imaginacdo, curiosidade e
movimento no ato de brincar (MARTINS, JUNG; SILVA 2018). Modesto e Rubio (2014,

p.02) ressalta que o:
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“Aspecto ludico torna-se importante instrumento na construcéo do processo de
aprendizagem, pois as criancas vivem em um universo de encantamentos,
fantasia [onde]no qual o faz de conta e a realidade se misturam, favorecendo
0 uso do pensamento, a concentracao e o desenvolvimento social, facilitando
0 processo de construcdo do pensamento”.

E no brincar que acontece a aprendizagem da criangca, por meio de sua
imaginacao e socializacdo com outros sujeitos que podem aumentar a sua capacidade
de inventar novas brincadeiras, e poder dar condicdo para ela mesma de acessar a
diversidade de brincadeiras, nas experiencias através de trocas com outras criangas.
A imaginacédo do brincar transforma toda a cultura em natureza e da vida aos objetos
como bonecas, e outros objetos simbdlicos, ou seja, durante o brincar a crian¢a usa a
imaginagdo para o desenvolvimento (SAURA,2014). Desse modo, a brincadeira
contribuiu para sua criatividade nos gestos e acfes com 0s objetos simbdlicos para a
representacdo de forma espontanea e vivenciada da realidade.

As brincadeiras e 0s jogos infantis contribuem para a percepcao do esquema
corporal, dos movimentos, e posturas que podem assumir durante o brincar como a
socializacdo, mediante a reproducdo de papeis e funcbes sociais, possibilitando a
crianca desenvolver a capacidade de se relacionar com outros sujeitos de maneira
harmoniosa e consciente de seu papel nas diferentes interacfes estabelecidas, seja
com criangas ou com adultos (SILVA; OLIVEIRA, 2012).

A linguagem do corpo também é uma linguagem simbolica e sensivel para a
crianca, que regula a funcdo simbdlica de sua dimensdo social e corporal na
brincadeira, sendo que o brincar espontdneo no cotidiano proporciona o
desenvolvimento com expressdes, falas e gestos, com o0 uso do pensamento
simbdlico (SAURA, 2014). Durante a brincadeira a crianga se torna sujeito atuante na
construcdo de seu conhecimento. Assim, quando brinca cria situacées com acdes e
atitudes que vai influenciar a sua vida, constituindo a sua personalidade.

De conformidade com o que foi abordado, nesta se¢do, o espaco escolar
contribui sobremaneira para a socializacdo e aprendizagem da crianca atraves do
simbolismo relacionado aos objetos que sao disponibilizados nesse ambiente para
representar algo e o faz de conta em que usa sua imaginagéo e criatividade no brincar.
Assim, 0 espac¢o do brincar organizado proporciona um ambiente para descobertas,

interacdo que abrange a alegria de si e do outro.
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Sem duavida, o ludico na aprendizagem contribui para o processo de
desenvolvimento da crianca, com beneficios significativos por meio do brincar, através
das representacdes do seu meio social durante a brincadeira. A educacao infantil € a
base da formacédo social e educacional do ser humano e nela as atividades ladicas
tém muito a contribuir em seu desenvolvimento intelectual, cognitivo e social. Como
visto nos argumentos, com o emprego das brincadeiras como recurso pedagogico e a
ludicidade, fica mais facil e prazeroso para a crianca entender o mundo que a rodeia,
porque estimula a capacidade da crianga, mesmo sem que ela perceba, pois ela

aprende brincando.
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3 BRINCADEIRAS E DESENVOLVIMENTO INTEGRAL DA CRIANCA
NA EDUCACAO INFANTIL

Nesta secdo serdo abordadas as contribuicbes das brincadeiras para o
desenvolvimento integral da crianca na educacéo infantil. A fundamentacao teérica se
deu a partir das pesquisas bibliograficas com as seguintes bases tedéricas: Almeida
(2017), Colla (2019), Barros (2009), Brasil (2017), Brasil (2009), Teixeira (2017),
Dallabona e Mendes (2004), Martins, Jung e Silva (2018), Modesto e Rubio (2014),
Queiroz, Maciel e Branco (2006), Oliveira (2013), Perreira e Sousa (2015), Lemos
(2007), Silva e Oliveira (2012), Sitta e Mello (2013), Navarro e Prodocimo (2012),
Vieira e Andrade (2010), Kishimoto (2003).

A brincadeira é uma atividade da crianca que inicia no ambiente familiar e vai
se estruturando, com base no que é capaz de fazer a cada momento, e ao longo da
vida ela vai construindo novas e diferentes competéncias, no contexto das praticas
sociais que permitem compreender de forma mais ampla o mundo. A partir do brincar
vai se construindo a experiéncia de se relacionar com o mundo de maneira ativa, e
vivenciar experiencias para tomar decisdes, e considerar os objetos com 0s quais se
relaciona e que tém significados em sua cultura, e como a relacdo com eles se
modifica a medida em que ela se desenvolve (QUEIROZ, MACIEL; BRANCO 2006).

Ao brincar as criancgas revivem situacfes e acontecimentos do seu dia a dia e
conseguem entendé-los, e sdo estimuladas a perceber e explorar o espaco onde
estdo inseridas, e a criar formas de representa-lo através da sua imaginacao
(PERREIRA; SOUSA, 2015). Assim, é por meio da brincadeira que revive situacées
do seu cotidiano, expde sua singularidade, seus sentimentos e nesse espaco ela
também transmite sua autonomia ao brincar com outros sujeitos.

A importancia do brincar para o desenvolvimento infantil contribui para uma
mudanca na relag&o da criangca com 0s objetos, pois a brincadeira pode dar-Ihe outros
sentidos, seja pela sua imaginacdo ou pela sua prépria acdo na interagdo com 0s
amigos na qual produz sentidos a serem compartilhados, e pode transformar e
produzir novos significados (QUEIROZ, MACIEL; BRANCO 2006). A educacao infantil
€ uma importante fase de construcéo dos pilares da educacao e desenvolvimento, na

qual, se deve priorizar a observacao e o registro das atividades da crianga durante o
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brincar, como se da a interacdo e a ampliacdo de suas experiencias ludicas e
interativas (BARROS, 2009).

Em relacdo a educacéo infantil, a Lei de Diretrizes Curriculares Nacionais para
a Educacéo Infantil (DCNEI) (BRASIL, 2009, p. 12), ressalta que constitui a:

Primeira etapa da educacéo basica, oferecida em creches e pré-escolas, as
guais se caracterizam como espacos institucionais ndo domésticos que
constituem estabelecimentos educacionais publicos ou privados que educam
e cuidam de criancas de 0 a 5 anos de idade no periodo diurno, em jornada
integral ou parcial, regulados e supervisionados por 6rgdo competente do
sistema de ensino e submetidos a controle social. E dever do Estado garantir
a oferta de Educacao Infantil pablica, gratuita e de qualidade, sem requisito
de selecéao.

Sendo assim, a educacao infantil € um direito para todos, haja vista permite que
a crianca se desenvolver integralmente. Portanto, cabe garantir o espaco do brincar
organizado que proporcione descobertas, interacdo e que abranja a alegria de si e do
outro, ou seja, promover um ambiente de aprendizagem para a crianca ser completa
e ativa, como todas devem ser.

O ato de brincar é uma acdo mediada pelo contexto sociocultural e com o
significado construido pela criancga, e a funcdo de certos objetos e de sua utilizacao,
oferece uma ampla estrutura e visdo de mudancas das necessidades pela consciéncia
com as acoes da imaginacéo e pelas oportunidades de interagédo. A partir do brincar,
a crianca vai construindo experiencias ao se relacionar com o mundo ao seu redor,
portanto, com significativa contribuicdo para o seu desenvolvimento integral
(QUEIROZ, MACIEL; BRANCO 2006). Assim, a brincadeira € uma atividade
representativa, que se da com usos de objetos e que amplia a habilidade em entender
0S sujeitos que estao envolvidos no brincar com objetos que séo participes do mundo
ladico do brincar (NAVARRO; PRODOCIMO, 2012).

As brincadeiras e jogos possuem carater social, pois ocorrem nas interacdes
gue sao estabelecidas entre as criangas e outros sujeitos e com 0 meio sociocultural,
e o0 desenvolvimento ocorre através da estimulagdo do processo de brincar, através
da interagdo, convivio social, a autonomia e suas a¢fes que sdo reproduzidas no
ambiente pelos envolvidos (SILVA; OLIVEIRA, 2012). O desenvolvimento infantil
ocorre através de jogos e brincadeiras e possibilita a interacéo das criancas e ressalta-

se a importancia dos espacos organizados para as brincadeiras para o seu
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desenvolvimento e aprendizagem, com a mediacdo ou ndo do professor durante os
momentos da ludicidade.

O brincar é um importante colaborador para o desenvolvimento da criancga,
exercendo um papel significativo levando em conta as vivéncias e o desenvolvimento
das relacdes sociais, contribuindo para a formacéo de conceitos e formacdo humana,
e No espaco escolar proporciona as interacdes dos grupos entre si e com outros
(BARROS, 2009). Portanto, interpretar a brincadeira, considerando 0s contextos
sociais em que ela ocorre, é compreender o valor da cultura, pois o brincar € uma
atividade marcada pela influéncia cultural, que € um elemento de mediacéo e que se
integra as funcdes psicoldgicas desenvolvidas no grupo social, por meio de processos

de interagao, trocas e utilizacdo de recursos com 0s quais a crianca entra em contato.

3.1 AS BRINCADEIRAS NO ESPACO DA EDUCACAO INFANTIL

A escola € um dos espacos onde as relagdes das criancas se intensificam com
a socializacéo, experiéncias e sentimentos no desenvolvimento integral que deve ser
visto como um dos principais eixos para a pratica social, com a manutencao e
aproveitamento integral do elemento fundamental que é a brincadeira (BARROS,
2009). Sitta e Mello (2013, p.112) ressaltam que

[...] “O espaco deve ser multiplo e a0 mesmo tempo proporcionar vivéncias
individuais, e que devem conter os elementos que os constituem através dos
sentidos um espaco que seja acolhedor e rico em materiais pedagdgicos. Em
um espaco determinado na escola ou na sala de aula existe um valor
simbolico para quem dele se utiliza, carregado de significagdes, e que por
meio de signos regula e transforma as atitudes dos sujeitos que o0 ocupam, e
iSso mostra que no espago acontece a intencionalidade para o
desenvolvimento.

O professor da educacao infantil tem que promover a integracdo e ver a crianga
como um ser completo e ativo, e durante a brincadeira permitir a construcéo de novas
possibilidades de acdo, e que os elementos do espaco possam proporcionar a
interagcdo com o outro, e criar condicdes de abrir caminhos para a autonomia,
exploragdo de significados e sentido, que é fundamental para o seu desenvolvimento
integral (ALMEIDA, 2017). A crianca durante a brincadeira faz uma construgéo de uma

atividade natural e propria, pois € uma linguagem de expressao histérico-cultural,
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porque € vista como processo em construcéo, nesse sentido, o brincar € um elemento
de mediacédo da interacdo do sujeito com o mundo.

Os espacgos das escolas tornam-se o palco do desenvolvimento e de acgbes
ludicas coletivas ou individuais, expressdo de uma cultura geracional, intergeracional
e intercultural especificas. Assim, 0s espacos da escola, assumem um significado de
iniciacdo da crianca na vida social. (ALMEIDA, 2017). Portanto, é de suma importancia
gue sejam convidativos e que tenham significados para a crianca na hora do brincar,
que permitam expor seus sentimentos através de acgfes vivenciadas no seu meio
social.

Na brincadeira a crianca interage com o0s objetos e brinquedos e com 0s outros
sujeitos que estdo no espaco para o seu desenvolvimento, principalmente, se for de
forma livre ou espontanea para que ela, no seu tempo, possa expressar sua
imaginacdo e se desenvolver integralmente com a socializacdo, comunicagdo e
autonomia, ou seja, a apropriacdo do brincar como fonte de producdo de saberes
(LEMOS, 2007).

O brincar espontaneo da crianca remete ao imaginario, cria um mundo do faz
de conta, reproduzindo a¢Bes que estdo ao seu redor, colocando em pratica o
conhecimento que esta sendo construido (TEIXEIRA, 2017). Através da brincadeira
espontanea, seja ela no espaco escolar ou familiar a crianca adota o faz de conta para
reproduzir fatos cotidianos que vao se desenvolvendo com sujeitos diferentes que
podem integrar esta acéo.

No brincar espontaneo e livre, especialmente em espacos da escola, € que a
crianca vivencia os conflitos, atos de solidariedade, de inclusdo, de amizade e
rompimento, dominacao, autoridade e transgresséo nas relagdes com 0s seus pares
ludicos. As criangcas buscam entender e significar a ordem social dos adultos,
representando seu mundo por meio do brincar (ALMEIDA,2017). Assim, a brincadeira
espontanea faz com que a criancga crie sua autonomia no espaco do brincar trazendo
suas experiencias, sua singularidade para outros sujeitos que estédo fazendo parte da
socializacdo dentro do espaco escolar. Pois assim, ao brincar no espaco escolar as
criangas demostram seus sentimentos através das acbes representativas do seu
cotidiano.

A infancia tem uma caracteristica muito forte que € marcada pelo brincar, em
especial o faz de conta, no qual a crianca pode reviver situacbes que Ihe causam

algum desequilibrio emocional, possibilitando a compreensédo da situacdo que esta
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vivendo e a reorganizacao de suas estruturas mentais, no qual o faz de conta permite
gue a crianca utilize o seu mundo imaginario para que possa compreender o mundo
real em que esta inserida (OLIVEIRA, 2013). Assim, as brincadeiras de faz de conta
permitem que as criangas criem a capacidade de imitar, imaginar, representar sem
medo da imposicdo do adulto, portanto, esse espaco possibilita 0 desenvolvimento.
Os espacos das escolas de educacdo infanti devem impulsionar o
desenvolvimento das criancas, e quanto mais estimulante for a sua organizagcao
maiores as probabilidades de aprendizagem, portanto, a organizacdo e o uso do
espaco fisico devem voltar-se as brincadeiras das criancgas, haja vista que assumem
papel imprescindivel nos processos de aprendizagem e desenvolvimento infantil,
porque sao atividades que |lhes proporcionam condi¢cdes de selecionar, reproduzir e
reelaborar situagdes que vivenciam no seu cotidiano (SITTA; MELLO, 2013).

3.2 BRINCADEIRAS E O DESENVOLVIMENTO INTEGRAL DA
CRIANCA NA EDUCACAO INFANTIL

Em relacdo ao desenvolvimento integral, @ Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) (BRASIL, 2017, p. 14) ressalta que:

A Educacdo Basica deve visar a formacdo e ao desenvolvimento humano
global, o que implica compreender a complexidade e a ndo linearidade desse
desenvolvimento, rompendo com visGes reducionistas que privilegiam ou a
dimensao intelectual (cognitiva) ou a dimensdo afetiva. Significa, ainda,
assumir uma viséo plural, singular e integral da crianca, do adolescente, do
jovem e do adulto — considerando-os como sujeitos de aprendizagem — e
promover uma educacdo voltada ao seu acolhimento, reconhecimento e
desenvolvimento pleno, nas suas singularidades e diversidades.

Colla (2019, p. 113) admite que:

A brincadeira é um importante colaborador para o desenvolvimento da
crianga, exercendo um papel significativo levando em conta, as vivencias e o
desenvolvimento das relagdes sociais contribuindo para a formacédo de
conceitos e formac@o humana, e trazendo o espaco escolar o qual
proporciona as interagées dos grupos e contribui para desenvolvimento
integral a partir das atividades ludicas que despertam o interesse das criangas
para o ensino-aprendizagem.
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Assim, € uma experiéncia em que a crianca cria e recria uma visdo de
autoproducéao por elas mesmas, pois, o espaco do brincar proporciona um ambiente
para descobertas, interacdo que abrange a alegria de si e do outro com a contribuigao
do desenvolvimento.

A apropriacao da infancia caracteriza a evolucao cognitiva e emocional, na qual
a crianca precisa de um ambiente que seja convidativo para o desenvolvimento
integral e o brincar torna-se necessario para ela pensar e agir, para se desenvolver
na sociedade com uma linguagem de expressao historico-cultural durante o brincar,
ou seja, um elemento essencial de mediacdo para a interagao do sujeito com o0 mundo
(LEMOS, 2007). Brincar estabelece uma mudanca na relacdo da crianca com 0s
objetos, pois pode dar-lhe outros sentidos, seja pela sua imaginacdo ou pela sua
propria acdo na interagdo com as outras com as quais convive e produz sentidos a
serem compartilhados, e que pode transformar e produzir novos significados.

Queiroz, Maciel e Branco (2006) destaca a importancia de interpretar a
brincadeira, considerando os contextos sociais em que ela ocorre, e compreende 0
valor da cultura, pois o brincar € uma atividade marcada pela influéncia cultural, que
€ um elemento de mediacdo e que se integra as funcdes psicologicas desenvolvidas
no seu grupo social, por meio de processos de interacdo, trocas e utilizacdo de
recursos com 0S quais a crianca entra em contato. Vieira e Andrade (2010)
acrescentam que é através do faz de conta que as capacidades simbdlicas séo
desenvolvidas em atividades livres ou mediadas pelo educador, permitindo e
oportunizando que as criancas desenvolvam sua imaginacao, criatividade e memoria.

Martins, Jung e Silva (2018) ressaltam que o brincar abrange o brinquedo e a
brincadeira, e esses elementos fazem parte do mundo infantil, pois séo atividades
exercitadas pelas criancas desde sempre, que integram as vivéncias e contribuem
para elas interagirem com o mundo de forma criativa. Portanto, devem ser inseridos
na pratica escolar para deixar aflorar a comunicacéo, linguagem, sentimentos e
emocodes. Brincadeiras e jogos integram parte do ambiente natural da crianca, através
deles ela aprende a observar, ouvir, falar, desenvolve habilidades e competéncias,
nesse sentido, devem ser utilizados como elementos para a compreenséao de regras,
socializagéo, afetividade e contribuicdo para 0s avang¢os cognitivos e sociais.

A atividade do faz de conta é de grande complexidade, porque leva a crianca a
imitar a representacdo social possibilitando-a reviver situacdes que lhe causam

alegria, medo, raiva e por meio das brincadeiras as criangas expressam as emoc¢oes
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gue mais necessitam ser trabalhadas para melhor compreensédo de si propria. No
brincar a crianca consegue aflorar sua criatividade sendo ela mesma, porque cria
novos fatos, novos ambientes, novos brinquedos e da novos sentidos as brincadeiras
que conseguem representar, cantar e tudo por intermédio da sua criatividade
(OLIVEIRA, 2013).

O brincar do faz de conta na idade pré-escolar constitui a atividade principal da
crianga ao reproduzir a forma como as pessoas se relacionam com os objetos, ela
assimila ndo apenas as principais caracteristicas que apresentam, as fun¢des do seu
desenvolvimento pleno (SILVA; OLIVEIRA, 2012). Nele as criancas revivem situacoes
e acontecimentos do seu dia a dia, criam formas de representa-los, e conseguem
atribuir valores culturais, sociais e conceitos de uma forma prazerosa.

Brincando, a criangca adota a representacdo de papeis do mundo adulto os
quais ira desempenhar mais tarde, desenvolvendo suas capacidades fisicas, verbais
e intelectuais, tornando-se cada vez mais capaz de se comunicar. (VIEIRA e
ANDRADE,2010). Assim, o brincar promove experiencias e relagdes com contelddo
sociais, especialmente quando a crianca recria e representa papéis que se
caracterizam nas acles e relacdes vivenciadas em seu meio social, no processo
ludico de representacédo, e também de imaginacéo e fantasia, com o qual se relaciona
de modo emocional, social e cognitivamente.

A brincadeira do faz de conta promove para a crianga um momento Unico de
desenvolvimento, na qual ela exercita sua imaginacao, a capacidade de planejar, e de
imaginar situacdes ludicas, por meio da brincadeira ela consegue comunicar-se com
o mundo do adulto, adquire controle interior, autoestima e confianca em si mesma
(OLIVEIRA, 2013). Assim, o brincar de faz de conta permite a crianca, a construgao
do mundo real, brincando ela trabalha com situacdes que vive no social podendo
assim compreendé-las melhor.

Dallabona e Mendes (2004 p. 108) mostram que “[...] € brincando que a crianca
aumenta sua independéncia, valoriza a cultura popular, desenvolve habilidades
motoras, exercita sua imaginacao, a criatividade, se socializa, interage e constroi seus
conhecimentos”. A capacidade de brincar possibilita as criangas um espaco para
resolucéo dos problemas que as rodeiam, € o fazer em si, um fazer que se constitui
de experiencias culturais, podendo ser uma forma de comunicacdo com elas mesmas

€ com 0sS outros.
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O ladico é um veiculo para o desenvolvimento social, intelectual e emocional
das criancas, cujo universo € necessario compreender e que envolve 0S jogos,
brinquedos e brincadeiras (MODESTO; RUBIO, 2014). Assim, a ludicidade que
abrange a brincadeira, que é uma atividade que facilita o desenvolvimento da crianca,
estimula o desenvolvimento intelectual, e possibilita as aprendizagens da crianca.

Kishimoto (2003) argumenta que

[...] € muito complexo definir jogo, brinquedo e brincadeira. Mostra que em
relagdo ao brinquedo Kishimoto afirma que é um suporte para brincadeira.
Sendo o brinquedo diferente do jogo, o brinquedo sup8e uma relagdo intima
com a crianga e a indeterminacéo de regras em sua utilizacéo.

Kishimoto (2003 p.21) ressalta que “[...] A brincadeira € uma acdo que a crianca
desempenha ao concretizar as regras de um jogo, ao mergulhar na acdo ludica,
podendo dizer que é o ludico em ac¢do”. E que durante a acdo sdo mobilizadas as
funcdes da cognicdo, sentimentos e socializacao, pois na acdo de um jogo as criancas
usam a ludicidade para a compreensédo do mundo.

A atividade do brincar é importante, porque da a crianca o poder de tomar
decisfes, expressar sentimentos e valores, conhecer a si e aos outros e o mundo, de
partilhar, expressar sua individualidade e identidade por meio de diferentes
linguagens, de usar o corpo, os sentidos e de solucionar problemas e criar. E
brincando que a crianca aprende a se expressar, compartilhar e interagir, sempre
lembrando que é através da brincadeira que ela se comunica com o ambiente e
constréi o seu conhecimento do mundo imaginando e fantasiando, desse modo, a
brincadeira do imaginario vai além, proporciona o pensamento autbnomo, o dialogo
colocando-a em contato com seus sentimentos (TEIXEIRA, 2017). Modesto e Rubio

(2014 p.3) mostram que

[...] A crianga constréi e reconstréi sua compreensdo de mundo por meio do
brincar e amadurecem capacidades de socializacdo, por meio da interacdo e
papéis sociais presentes nas brincadeiras, e é por meio do lidico que ha o
desenvolvimento das competéncias de aprender a ser, a conviver, a conhecer
e a fazer, desenvolvendo o companheirismo.

Brincando a crianca constroi sua identidade, conquista sua autonomia aprende
a enfrentar medos, e descobre suas limitagdes, expressa seus sentimentos e melhora
seu convivio com outros sujeitos e aprende entender e agir no mundo em que vive,

com situacdes do brincar relacionadas ao seu cotidiano.
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Como visto, a educacao infantil € uma importante fase de construcao dos
pilares da educacdo e desenvolvimento da crianca, na qual, se deve priorizar a
observacéo e o registro de suas atividades durante o brincar e a interagao e ampliacéo
de suas experiencias ludicas e interativas. E que o brincar € uma a¢do mediada pelo
contexto sociocultural e com o significado construido pela crianga na brincadeira,
trazendo a contribuicédo social, cognitivo, intelectual e fisico para seu desenvolvimento
integral.

E que os espacgos proporcionam durante o brincar a socializagdo das criangas,
promovendo experiéncias e sentimentos, que devem ser vistos como 0s principais
eixos para a pratica social no processo de desenvolvimento e de ensino-
aprendizagem. Considerando, que devem ser mudltiplos e proporcionar vivéncias
individuais, além de acolhedores e ricos em materiais pedagdgicos pois, a crianca
precisa de um ambiente que seja convidativo para o desenvolvimento integral e que o
brincar torna-se necessario para ela pensar e agir, para se desenvolver na sociedade
com uma linguagem de expresséo histérico-cultural durante o brincar, ou seja, um
elemento essencial de mediacao para a interagéo do sujeito com o mundo.

Portanto, a brincadeira € um importante colaborador para o desenvolvimento
integral da crianca, pois exerce um papel significativo levando em conta, as vivéncias
e o desenvolvimento das rela¢des sociais contribuindo para a formacéo de conceitos
e formacdo humana. E o desenvolvimento integral ocorre nas multiplas dimensées
social, fisica, intelectual e emocional da crianca, contribuindo para a socializacao das
criancas no meio social. Assim, a brincadeira do faz de conta promove para a crianca
um momento Unico de desenvolvimento, na qual ela exercita sua imaginacdo, a
capacidade de planejar, e de imaginar situacdes ludicas, por meio do brincar ela
consegue comunicar-se com o mundo do adulto, adquire controle interior, autoestima

e confianca em si mesma.



41

CONSIDERACOES FINAIS

Por meio do estudo, observou-se que a educacédo infantil deve promover a
integracdo dos aspectos que sado: aspectos fisico, psicologico, intelectual e social,
considerando que a crianca € um ser completo e ativo. Sendo que a brincadeira
assume um papel importante na vida das criancas, porque nelas constroi, reconstroi
o mundo em sua volta, de forma ressignificada. Ao brincar, a crianga experimenta o
poder de explorar o mundo dos objetos, da natureza, das pessoas e da cultura, para
compreendé-lo e expressa-lo por meio de variadas linguagens. E conforme verificado,
€ por meio da imaginacdo que a brincadeira se destaca pela mobilizacdo dos
significados, e a sua importancia de se relacionar com a cultura da infancia, que coloca
a brincadeira como ferramenta para a crianca expressar, aprender e se desenvolver.

Os resultados indicam que a brincadeira tem como objetivo contribuir para a
socializacdo e a interagdo com 0 meio, nela a crianca expde sua criatividade,
habilidade e imaginacdo, aspectos estimulados para promover a evolugao durante a
vida toda. Além de divertir tem o componente educativo e pode despertar novos
conhecimentos, e promover nela a autopercepc¢ao e a socializacdo com as pessoas
que estdo ao seu redor. Assim, os motivos pelo qual as criangas brincam sao
inmeros: divertimento, faz de conta, para se distrair com as outras crianc¢as. E brincar
tem a capacidade de revelar seus medos, desejos e emocoes.

De acordo com os dados obtidos, tem-se que o brincar € o momento mais
significativo para as criangas, porque contribui para a aprendizagem, e brincando
aprendem e estabelecer a sua cognicao, favorecendo o aprendizado e a contribuicao
para que se tornem aptas a viver numa ordem social e em um mundo culturalmente
simbdlico, desenvolvendo a sua capacidade de criar brincadeiras através do seu
imaginario. Nesse sentido, a partir da socializacdo no espago com outros sujeitos se
desenvolvem como pessoas plenas, com as esferas social, cognitiva, intelectual e
fisica.

Nessa direcao, se verificou que as brincadeiras ludicas e o faz de conta séo de
fundamental importancia no processo de desenvolvimento e de ensino-aprendizagem
e assumem um papel importante na vida das criangas, porque nelas constroem,
reconstroem o mundo em sua volta, de forma ressignificada. Ao brincarem

experimentam o poder de explorar o mundo dos objetos, da natureza, das pessoas e



42

da cultura, para compreendé-los e expressa-los por meio de variadas linguagens, uma
forma de expressar liberdade e espontaneidade, por meio de ferramentas que
proporcionam prazer e divertimento na educagéo infantil, para proporcionar
conhecimentos e desenvolver a criatividade.

Outro aspecto real¢cado nos resultados € o espaco do brincar organizado, que
proporciona um ambiente para descobertas, interacédo e que abrange a alegria de si e
do outro, com grande contribuicdo para o desenvolvimento, porque é visto como um
ponto de partida para a interagcéo das criancas no ato de brincar, permite a exploragao
dos brinquedos, dos jogos que possibilitam a experiencia do ludico no ambiente.
Assim, proporciona um ambiente para descobertas e interacbes que abrangem a
alegria de si e do outro e permite a exploragéo dos brinquedos, dos jogos que possam
possibilitar a experiencia do lidico no ambiente.

Foi verificado que a organizacdo do espaco e tempo e dos materiais devem ser
disponibilizados ao alcance das criancas, pois esses elementos possibilitam fazer a
diferenca na experimentacdo, e das condicbes que servem para melhorar o
desenvolvimento e a interagdo que vao estabelecer com diferentes sujeitos e materiais
no decorrer da brincadeira no espaco. Devem impulsionar o desenvolvimento das
criangas, e quanto mais estimulante for a sua organizacao maiores as probabilidades
de aprendizagem.

Os resultados confirmam que a educacao infantil € uma importante fase de
construcéo dos pilares da educacéo e desenvolvimento, na qual se deve priorizar a
observacéo e o registro de suas atividades durante o brincar e a interacdo e ampliacéo
de suas experiencias ludicas e interativas. E o professor da educacéao infantil tem que
promover a integracdo e ver a crianga como um ser completo e ativo, e durante a
brincadeira permitir a construcéo de novas possibilidades de agéo, e que os elementos
do espaco possam proporcionar a interacdo com o outro, e criar condicées de abrir
caminhos para a autonomia, exploracéo de significados e sentido que é fundamental
para o seu desenvolvimento integral.

Finalmente, concluo que é inestimavel a contribuicdo das brincadeiras através
do ludico, do simbolismo e do faz de conta para o desenvolvimento integral das
criancas. E pretendo adotar o aprendizado decorrente da elaboracdo da monografia
na minha atuagédo profissional e, também, dar continuidade a investigacdo desta
tematica. Porque com este estudo pude compreender melhor a relacdo das

brincadeiras na educacéo infantil com o desenvolvimento integral das criangas, e que
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nao Sao apenas necessarias, mas constituem o direito de todas e o que melhor

expressam esse segmento.
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