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RESUMO

O presente trabalho busca analisar por meio de pesquisa bibliografica a imagem da mulher
construida através dos tempos como papel importante nos casos de violéncia doméstica de
género. A otica adotada ¢ a do uso do direito como um reflexo direto das relagdes sociais e
dos instrumentos de domina¢do. De modo que serdo apresentados primeiramente aspectos e
conceitos que nos levam a uma maior percepg¢do sobre o tema. Em seguida, serdo
apresentadas comparagdes sobre a legislacdo brasileira e seu desenvolvimento ao longo dos
anos. De forma a contar como tal desdobramento contribuiu para a luta contra a violéncia de
género intrafamiliar. Tendo como objetivo, apresentar o patriarcado e a imagem social
feminina como instrumentos para a construgdo deste panorama, que expde a mulher sendo
isolada e subjugada pela sociedade. Por fim, as consequéncias advindas pela covid-19 a
tematica, acerca da pandemia e sua consequente subnotificacdo de casos das agressoes.

Palavras-chaves: Violéncia Domeéstica. Violéncia de género. Mulher. Covid-19.

ABSTRACT

The present work seeks to analyze, through bibliographic research, the image of women built
over time as an important role in cases of gender-based domestic violence. The approach
adopted is that of the use of law as a direct reflection of social relations and instruments of
domination. So those aspects and concepts that lead us to a greater perception on the topic
will be presented first. Then, comparisons about Brazilian legislation and its development
over the years will be presented. In order to tell how this development contributed to the fight
against intra-family gender violence. With the objective of presenting patriarchy and the
female social image as instruments for the construction of this panorama, which exposes
women to being isolated and subjugated by society. Finally, the consequences arising from the
covid-19 to the theme, concerning the pandemic and its consequent underreporting of cases of
aggression.

Keywords: Domestic Violence. Gender Violence. Woman. Covid-19.
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INTRODUCAO

A reflexdo acerca da condi¢cdo da mulher, tanto atualmente quanto historicamente, ¢
de urgente e extrema importancia, visto que tal aspecto desagua em um fendmeno constatado
claramente na sociedade atual: a violéncia doméstica. Ainda hoje, em 2021, milhares de
mulheres vivem esse pesadelo no Brasil.

Homens e mulheres nem sempre foram iguais em direitos e obrigagdes, somente em
1988 estabeleceu-se pela Constituicdo Federal a constatagdo que nos dias atuais parece ser
obvia, mas nem sempre foi assim. A plena igualdade juridica representa uma das maiores
conquistas femininas dentro do Brasil. E tudo isso em apenas 33 anos atras.

O presente trabalho visa explanar como a cultura patriarcal criou a imagem da
mulher sendo necessario desconstruir as no¢des de masculino e feminino, de modo que a
mulher sempre retratada € aquela com esteredtipos. Recorre-se a analise de textos cujo
conteudo explica como o comportamento ¢ imposto € ensinado. Sendo demonstrado ainda
como a luta das mulheres ¢ diaria.

Visto que antes a propria legislagdo enxergava a mulher como ser submisso, nada se
fazia sem um homem, seja pai, irmao ou esposo. Mulheres nao tinham direito de ir e vir
desacompanhadas de uma figura masculina, ndo podiam expressar opinides, muito menos
votar. E investigado ainda como a incidéncia da letra legal, serviu de ferramenta para a
manuten¢do do nucleo familiar e da moralidade burguesa, destinando sempre a mulher aos
espagos privados.

Além de ser averiguada a legislacao brasileira e sua efetividade, com destaque para a
lei Maria da Penha (que leva o nome da vitima), uma vez que a referida mudou os aspectos de
protecdo as mulheres em todo o pais ap6s lutar por 19 anos e meio. Desse modo, cada detalhe
conquistado foi muito valioso, o Direito foi o grande colaborador desta situacdo e, vem
tentando nos ultimos anos reorganizar sua legislacao para trazer justica e igualdade.

E demonstrado também no presente trabalho como essa realidade decorre de diversos
fatores: o machismo e a ideia patriarcal de posse sobre as mulheres, a ineficacia de politicas
publicas do Estado, a sociedade enquanto ““cimplice” na ndo dentncia, a falta de espaco para
a mulher no trabalho, a dependéncia financeira de mulheres agravada pela pandemia da

covid-19, entre outros.



Por fim, analisa-se o contexto pandémico na qual entrou o mundo a partir da
transmissdo global da covid-19, para entender o porqué de tais aspectos criarem o ambiente
propicio para o aumento no nimeros de casos, dado que o isolamento social aproximou ainda
mais os abusadores de suas vitimas e estas por sua vez foram obrigadas a cortarem contato
com os familiares. Existindo assim um grande nimero de subnotificagdes acerca dessa
violéncia. Fato que dialoga com a discussdo anterior acerca do porqué de o Direito, nestas
condig¢des, ndo ser suficiente para resguardar os direitos das mulheres.

Nota-se que ndo ¢ o objetivo aqui proposto o de desvalidar a violéncia contra a
mulher como crime, mas pd-los em enfoque. E necessario sim reconhecer o Direito como um
meio para conten¢do deste tipo de conduta. Sendo de extrema relevancia o fato da promogao
da igualdade, inserida pelo Estado em seus cddigos e textos constitucionais. Entretanto, a
conduta a ser reprimida ndo deve ser encarada apenas pelo Direito. Visto que ele por si so €
incapaz de mudar tal realidade brasileira, contendo a onda de violéncia doméstica que
aumenta cada dia, agravada pela pandemia da covid-19. Além do aumento de politicas
publicas, devem ser modificados pensamentos ja tdo intrinsecos no coletivo social, como o
machismo e a imagem subalterna da mulher.

O presente trabalho enaltece e d4 voz a problematica da violéncia doméstica, que
infelizmente ainda no Brasil € visto como um tabu, pois a mulher historicamente sempre teve
seu local de fala bastante restrito. Sendo assim uma tematica de grande relevancia, dado que a
falta de reflexdo acerca do assunto pode causar a sociedade uma falsa sensacao de que a

violéncia doméstica ¢ algo distante da nossa realidade.
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1. VIOLENCIA DOMESTICA EM MEIO A REALIDADE BRASILEIRA

1.1 HISTORICO E LEI 11.340

Desde as civilizagdes Gregas, a mulher era vista como uma criatura totalmente
inferior ao homem. Sendo menosprezada moral e socialmente, ndo tendo portanto, direito
algum. Mesmo apds na Idade Moderna terem sido queimados sutids em pracas publicas,
simbolizando a tdo sonhada liberdade feminina, a mulher enfrenta até hoje inimeras questoes,
e uma delas ¢ a violéncia intrafamiliar, que afeta muitos lares brasileiros. Assim, sendo a
familia a base da sociedade, sua desintegragdo passa a ser sentida na comunidade.

Conforme explica a antrop6loga Margaret Mead (1971), nas sociedades antigas, tudo
aquilo que era feminino tinha pouca expressao, a mulher era vista apenas como um reflexo do
homem, sempre sendo retratada como alguém a servico de seu amo e senhor (pai, irmao,
marido, tio). Nunca era a dona de suas decisdes, sempre devia ordens a alguma figura
masculina; sua fun¢do era apenas procriar e cuidar da familia. Quando a mulher nao respondia
a tais expectativas, havia puni¢ao fisica, de modo a resguardar a honra da familia.

Antigamente e persistindo ainda hoje essa honra ¢ um dos motivos que culminam na

violéncia doméstica. Fendmeno este, intrinseco em todas as sociedades, desde a mais remota a

mais atual. Segundo Saffioti (2011):

Violéncia de Género é tudo que tira os direitos humanos numa perspectiva de
manuten¢do das desigualdades hierarquicas existentes para garantir obediéncia,
subalternidade de um sexo a outro. Trata-se de forma de dominagdo permanente e
acontece em todas as classes sociais, ragas e etnias (SAFFIOTI apud ROSA, 2011,

p-4).

De acordo com o art. 5° da Lei Maria da Penha o que configura violéncia doméstica e
familiar contra a mulher, ¢ qualquer agao ou omissao baseada no género que lhe cause morte,
lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psicologico e dano moral ou patrimonial. Tragando um
paralelo, violéncia que se encaixe no aspecto doméstico ¢ aquela que se passa no seio
familiar, ou seja, nas relacdes formadas por vinculos de parentesco natural, civil, por
afinidade ou ainda afetividade. De modo que o agressor deve ter livre acesso ao espaco
doméstico (Lei n° 11.340, de 7 de agosto de 2006).

Segundo Luana Bastos (2006), ¢ comum hoje acreditar que o fendmeno da violéncia

¢ algo recente no Brasil, surgido a partir da década de 1980, porém a violéncia doméstica


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2011.340-2006?OpenDocument
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contra a mulher ndo ¢ um fendmeno novo, mas que atinge a mulher historicamente, desde a
origem da sociedade. A partir desse problema social foram criadas grandes expectativas de
mudancgas para o enfrentamento da violéncia doméstica contra a mulher no Brasil no ano de
2006, a partir da lei 11.340, que leva o nome de Maria da Penha Maia Fernandes.

A referida lei nasceu de muita luta e sangue dado que se passaram mais de 19 anos
sem que o autor do crime de tentativa de homicidio de Maria da Penha fosse levado a
julgamento. O caso sé teve visibilidade e ganhou propor¢do no Brasil quando conseguiu
chamar atencao de o6rgaos internacionais (MISTRETTA, 2011).

Maria da Penha, natural do Ceara, biofarmacéutica, foi vitima de duas tentativas de
assassinato em 1983 por seu ex-marido Heredia Viveiros, professor universitario, que tentou
mata-la duas vezes. Da violéncia ela carrega até hoje os traumas psicologicos além de
necessitar de uma cadeira de rodas para se locomover, visto que ficou paraplégica. O agressor
de Maria da Penha s6 foi preso pela primeira vez em 2002, quase vinte anos apoOs 0s crimes e
poucos meses antes da prescri¢do. Ele ja estava solto menos de dois anos apos a sentenga. O
caso tornou-se assim simbolo da luta contra a violéncia doméstica, representando as milhares
de mulheres vitimas no Brasil (HERMAM, 2008).

Apds quase 20 anos em busca de seus direitos, Maria da Penha teve sua voz ouvida
pela Comissdo Interamericana de Direitos Humanos da Organizag¢do dos Estados Americanos
(OEA), orgdo responsavel pelo recebimento de dentncias de violagdo aos direitos previstos
no Pacto de Sao José da Costa Rica ¢ na Convencado de Belém do Para. Atendendo dentuincia
do Centro pela Justiga pelo Direito Internacional (CEJIL) e do Comité Latino Americano de
Defesa dos Direitos da Mulher (CLADEM), publicou o Relatério n® 54, o qual estabeleceu
recomendacdes ao Brasil com relagdo ao caso Maria da Penha Maia Fernandes, em razao de
flagrante violacao dos direitos humanos (COSTA, AQUINO, 2011).

Baseado nessa movimentacao, deu-se origem a muitas discussdes com a intencao de
elaborar uma proposta de lei em que as vitimas passariam a contar com legislacao especifica
preventiva e assistencialista, com carater protetivo de urgéncia. E ndo somente apenas no
aspecto de repressdo. Era esperado algo que incluisse, além de politicas publicas de género,
medidas que promovessem a protecdo as mulheres vitimas de violéncia e uma puni¢do mais
rigorosa aos agressores (HERMAM, 2008).

Foi dentro desse cendrio que em 07 de agosto de 2006 entrou em vigor a lei 11.340
tendo surgido para atender ao clamor contra a sensacdo de impunidade. Nesse sentido, a
referida lei acabou representando um marco na luta pelos direitos da mulher. Até aquele

momento os casos de violéncia doméstica eram considerados crimes de menor potencial
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ofensivo no Brasil. Com a lei 11.340/06, trouxe alteracdes significativas no que se refere a
aplicagdo da Lei 9.099/95, sendo taxativa em seu art. 41, afastando expressamente a
competéncia dos juizados especiais criminais para os delitos de violéncia doméstica, elevando

assim, a relevancia dada a problematica e sendo um marco necessario:

A Lei Maria da Penha, definitivamente, veio para assegurar a mulher o direito a uma
vida sem violéncia, para transformar pensamentos e¢ habitos. A exemplo disso,
observa-se a série de medidas protetivas de urgéncia trazidas em seu texto que
possibilitam a efetivagdo dos direitos fundamentais inerentes & mulher. (COSTA,
AQUINO, 2011, p.10)

Atendendo ao artigo 226 da Constituicdo Federal de 1988, no qual diz que “A
familia, base da sociedade, tem especial protecdo do Estado”, essa nova legislacdo criou
assim, mecanismos para coibir e prevenir todas as formas de violéncia doméstica e familiar,
tendo consonancia ainda com a Convencdo sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de
Discriminagao Contra as Mulheres e da Convencao Interamericana para Prevenir, Punir e

Erradicar a Violéncia Contra a Mulher.

1.2 ANTES DO SOCO E DA PANCADA: AS DIFERENTES MANIFESTACOES DA
VIOLENCIA

A violéncia em si possui grande evidéncia no cendrio atual. Tal configuragdo acaba
por levantar esse tema, em muita das vezes, de forma errdnea e banalizada. Nao sendo assim,
demonstrados de forma a esclarecer os fatores que provém deste fendmeno. Segundo
Cavalcanti (2006), a violéncia de género € a mais perversa manifestacao das relagdes de poder
e de desigualdade entre os sexos. De modo que reconhecer e compreender como tal violéncia
funciona ¢ uma importante forma para lutar contra ela.

A violéncia de género pode ser dividida em ciclos, pois o fendmeno da violéncia
contra a mulher ndo pode ser pensado apenas como um episodio isolado, mas sim em um
processo continuo, repetitivo e crescente. Sobre esse ciclo, ALVES e DINIZ (2005) explicam

de forma bastante elucidada que:

Ciclo da violéncia ¢ composto por trés fases distintas. A primeira fase, a de
construgdo da tensdo, caracteriza-se pela ocorréncia de agressdes verbais, ciimes,
ameacas, destrui¢do de objetos. Nessa fase, a mulher acredita ser capaz de controlar
a situagdo, mostrando-se docil, prestativa e culpada, atribuindo a si propria a
responsabilidade pelos atos do marido, desenvolvendo, inconscientemente, um
processo constante de auto-acusacdo. Na segunda fase, a tensdo aumenta, atingindo
seu ponto maximo. Surgem, entdo, agressdes mais agudas, os ataques tornam-se
mais graves e o processo experimentado na fase anterior torna-se inadministravel.
Essa fase ¢ mais breve, sendo seguida pela terceira fase, denominada de lua de mel.
Apds terem cessado os ataques violentos, o agressor torna-se temeroso de perder a
companheira, mostrando remorso, proferindo promessas, jurando ndo repetir as
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agressoes e implorando perddo. Tem inicio, entdo, um periodo de calmaria, sem a
tensdo acumulada na primeira fase e descarregada na segunda fase (SOARES, apud
ALVES e DINIZ, 2005, p.2).

Existem quatro formas mais comuns de violéncia intrafamiliar: fisica, psicologica,
negligéncia e sexual. Segundo demonstra de forma coerente o Relatorio Violéncia Doméstica

e Suas Diferentes Manifestacdes (2006):

A violéncia fisica ocorre quando alguém causa ou tenta causar dano por meio de
forga fisica, de algum tipo de arma ou instrumento que possa causar lesdes internas,
externas ou ambas. A violéncia psicologica inclui toda a¢do ou omissdo que causa
ou visa a causar dano a autoestima, a identidade ou ao desenvolvimento da pessoa.
A negligéncia ¢ a omissdo de responsabilidade de um ou mais membros da familia
em relagdo a outro, sobretudo aqueles que precisam de ajuda por questdes de idade
ou alguma condigdo fisica, permanente ou temporaria A violéncia sexual é toda agdo
na qual uma pessoa, em situagdo de poder, obriga uma outra a realizagdo de praticas
sexuais, utilizando forga fisica, influéncia psicologica ou uso de armas ou drogas
(DAY e col, 2003, p.2).

Consoante ao que diz o Instituto Maria da Penha, para entender esse tipo de violéncia
devem ser esclarecidos alguns aspectos tais como: a referida lei abarca a intencdo em proteger
a mulher contra o sexo oposto, tal violéncia serd aplicada a lei 11.340 somente para vitimas
que se identificam com o gé€nero feminino e que sofram violéncia em razao desse fato; por
fim, ao contrario do que muitos pensam, ndo acontece somente em familias de baixa renda
dado que este ¢ um fendmeno que nao distingue classe social, raca, etnia, religido, orientacao
sexual, idade ou grau de escolaridade por ser um problema estrutural.

Muitos ndo sabem que a lei que trata da violéncia doméstica e familiar contra a
mulher, expressamente diz em seu art. 2° que ela pode se configurar independentemente de
orientagdo social, enquadrando também casais homoafetivos. Do mesmo modo, alguns
tribunais de justica j& aplicam a legislagdo para mulheres transexuais.

Existem ainda muitas falsas informagdes que percorrem o imagindrio da sociedade,
tais como que a Lei Maria da Penha ¢ inconstitucional; sobre esse assunto o Instituto Maria da

Penha (2018) ensinou que:

E comum ver argumentos de que a Lei Maria da Penha fere a Constitui¢do Federal
em seu art. 5°, inciso I, segundo o qual “homens e mulheres sdo iguais em direitos e
obrigagdes nos termos desta constituicdo”. Assim, o problema estaria no fato de que
a lei teria tratado a violéncia doméstica e familiar pelo viés de género, o que, para
muitos, seria uma “discriminacdo” do sexo masculino, pois marcaria uma
diferencia¢do entre homens e mulheres e infringiria o principio da isonomia. No
entanto, esse principio ndo significa uma igualdade literal, mas prescreve que sejam
tratadas igualmente as situagdes iguais e desigualmente as desiguais. Ora, as
mulheres enfrentam desvantagens histéricas dentro do contexto machista e patriarcal
em que vivemos, as quais vao desde o trabalho, passando pela participagdo politica e
0 acesso a educagdo, até as relagdes familiares, entre outras. Dessa forma, a Lei
Maria da Penha, longe de privilegiar as mulheres em detrimento dos homens, tem
uma atuacdo imprescindivel para equilibrar as relagdes e proteger as mulheres em
situagdo de risco e violéncia, visando uma igualdade real, e ndo apenas tedrica. Por
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fim, vale ressaltar que o Supremo Tribunal Federal (STF) também ja se posicionou
quanto a essa questdo, decidindo pela constitucionalidade da lei.

Conforme dita a filésofa Hannah Arendt (1994) , a violéncia pode ser justificada,
mas nunca sera legitima. Partindo deste pressuposto, fica mais facil de observar que embora
existam inimeras possibilidades de motivos, a violéncia nunca deverd ser aceita. Alcool,
drogas e problemas mentais sao alguns dos pontos explorados pelos agressores como forma
de se defender. Marilena Ristum (1996) explica que ndo sdo os homens que nao sabem
controlar suas emocdes, pois se acaso isso fosse verdade, eles também agrediriam chefes,
colegas de trabalho e outros familiares, e ndo somente aqueles que possuem certo poder, como
em mulheres e criangas. A violéncia doméstica nao se trata de “saber administrar” a raiva, os
agressores apenas agem de tal forma pois acreditam que nunca sofrerdo consequéncias pelos
seus atos.

Tal violéncia pode tornar-se mais aparente em momentos de dificuldades, quando os
conflitos sao potencialmente aumentados. Na maioria das familias, economicamente o homem
¢ o chefe da casa, e a mulher depende dele para quase tudo, visto que ¢ ele quem sustenta a
familia, por isso, acha-se o dono de todos os seus membros e no direito de violenta-las
(RISTUM, 1996).

E bem certo que muito se avangou ao longo dos anos, e as mulheres também se
configuram agora como grande parcela sendo chefe de familia, entretanto existem ainda
milhares de mulheres que se encontram dependentes financeiramente do companheiro pelo
fato de se dedicarem aos cuidados da familia incessantemente, ndo puderam ter estudos e
muito menos oportunidades de emprego.

Nao pretende-se afirmar que a violéncia s exista nas classes subalternas, mas,
evidenciar a interligagdo da situacdo econdmica que pode gerar esta violéncia com a ida
precarizada da mulher para o mercado de trabalho, e a sua dependéncia economica. Para
Zaluar e Abranches (1995): “Nao ¢ apenas a pobreza absoluta mas, principalmente, a
existéncia de profundas desigualdades sociais que podem gerar um campo propicio para a
violéncia”. Existe assim, uma clara relacdo entre a dependéncia econdomica da mulher ao
homem como fator agravante para sua submissdo a violéncia. Para Lilian Mann (1999) tal
problematica poderia ser melhor solucionada de forma a conscientizar a sociedade como um

todo sobre a igualdade entre os géneros:

Romper com o ciclo da violéncia doméstica ¢ fazer com que as mulheres se
conscientizem da igualdade entre os géneros, conhegam os seus direitos e saibam
onde garanti-los com mais afinco. S6 assim, as mulheres poderdo escusar-se da
violéncia que sofrem e sentir-se capazes de ajudar na reconstru¢ao de uma sociedade
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justa e democratica, onde homens e mulheres ndo sejam mais vistos como rivais,
mas como cumplices, como iguais (MANN, 1999, p. 3).

De acordo com Rosa (2006), a mulher lutou e continua lutando diariamente pelo
reconhecimento de seus direitos, mesmo ja tendo conquistado o seu espago em boa parte dos
ambitos profissionais, a luta é continua, pois ainda vivemos em uma sociedade que o conceito

patriarcal encontra-se presente em todos os ambientes e aspectos.

1.3 COMPORTAMENTO DESSA VIOLENCIA NO BRASIL E NO MUNDO

A violéncia contra as mulheres ¢ o tipo mais generalizado de abuso dos direitos
humanos no mundo e o menos reconhecido. Tratando o assunto de forma bastante abrangente

e esclarecendo em exemplo os EUA:

Com base nos resultados da pesquisa, a autora afirmou que a crenga - compartilhada
na sociedade estadunidense da época - de que haveria um temperamento inato,
ligado ao sexo, ndo era universal. A sociedade dos Estados Unidos da sua época (e
até hoje, no senso comum), pressupunha que as mulheres fossem mais doceis e
afetivas, como uma decorréncia da maternidade, ¢ que os homens fossem mais
dominadores e agressivos. Essa diferenga era vista como natural, como se resultasse
das diferengas nos corpos masculinos e femininos (PISTICELLI, apud AZEVEDO,
2017, p. 18).

Margaret Mead (1971), foi precursora ao demonstrar também que tais pontos acima
sao aprendidos desde a infancia, sendo tudo ensinado de geracdo em geragdo. Ou seja, tais
comportamentos ndo sdo naturais, advindos pelo sexo, ou entdo seriam exatamente iguais em
todas as sociedades do mundo.

Em varios paises existem ainda aqueles que nao possuem nenhuma legislagao sobre
o assunto. De acordo com os dados de 2019 divulgados pelo jornal El Pais as regides do
planeta que ainda menos garantem os direitos das mulheres continuam sendo a Africa

Subsaariana, a Asia Meridional e o Oriente Médio:

Atualmente, dois tergos dos paises (140) punem a violéncia doméstica. Porém, mais
de 40 n3o o fazem. O Escritério das Nacdes Unidas sobre Drogas ¢ Crime
(UNODC) calcula que, no mundo todo, 50% das mulheres assassinadas sdo vitimas
dos conjuges ou de homens da familia. Em sua maioria, os paises que ndo contam
com leis que punem a violéncia contra a mulher no ambito familiar estdo na Africa
Subsaariana — menos da metade dos paises tém legislagdo sobre o tema —, Oriente
Médio e Norte da Africa (um em cada quatro), segundo o Banco Mundial.

Na India e no Ocidente por exemplo, existe certa propensao a interpretar a violéncia
de género e a misoginia como uma expressdo “cultural” e de “tradicdo”. Sendo esta uma
forma imprecisa e distorcida para analisar a violéncia de género e a misoginia, conforme

discute o seguinte autor:


https://www.unodc.org/documents/gsh/pdfs/Chapter_2-2.pdf
http://brasil.elpais.com/tag/oriente_proximo/a
http://brasil.elpais.com/tag/oriente_proximo/a
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Desta forma, a atual onda de machismo e da cultura de justificagdo do estupro e
dominio sobre as mulheres na india, é melhor explicada como um meio de
disciplinar o trabalho das mulheres em uma economia capitalista neoliberal, e ndo
como um mero vestigio de uma cultura atrasada (KRISHNAN, 2015, p.3)

Todo 25 de novembro ¢ Dia Internacional para a Eliminacao da Violéncia contra as
Mulheres, e serve para fazer um balanco e analisar os avangos (e retrocessos) nessa questao.
Tais dados mundiais sdo alarmantes, de modo que o Brasil também encontra-se com milhares
de vitimas. Segundo Dias (2006), a Organizacdo Mundial da Satde (OMS), em 2005,
divulgou dados que indicam que, no Brasil, 29% das mulheres relatam ter sofrido violéncia
fisica ou sexual pelo menos uma vez na vida; 22% ndo conseguiram contar a ninguém sobre o
ocorrido; e 60% ndo sairam de casa, nem sequer por uma noite. Outros dados também
alarmantes, referidos pelo Relatorio Nacional Brasileiro retrata o perfil da mulher brasileira e
refere que a cada 15 segundos uma mulher ¢ agredida, totalizando, em 24 horas, um nimero
de 5.760 mulheres espancadas no Brasil.

A violéncia doméstica no Brasil ¢ um fendmeno universal e endémico assim como
em outras partes do mundo, sob as mais diferentes culturas e classes sociais, mulheres sio
vitimas cotidianas desse tipo de violéncia. No entanto, o Brasil tem avancado bastante nesse
quesito, uma vez que conta ja com a Lei Maria da Penha que ¢ por si s6 uma grande
representacdo de conquista para mulheres da modernidade.

Outro fator extremamente importante que foi implementado no Brasil contribuindo
para a humanizacdo do atendimento as mulheres, foram as Delegacias da Mulher. A ideia de
criacdo de delegacias especializadas no atendimento & mulher apresenta, inegavelmente,
originalidade e intencdo de propiciar as vitimas de violéncia de género em geral e, em
especial, da modalidade sob enfoque, um tratamento diferenciado, exigindo, por esta razao,
que as policiais conhecessem a area das relagdes de género (SAFFIOTI, 2011). A efetividade
da Lei Maria da Penha ¢ bastante ampla, devido os avangos da Lei foram construidas
delegacias especializadas, centros de referéncia, casas de abrigo, assim como juizado de
violéncia doméstica e familiar contra a mulher, promotorias especializadas e defensorias
especializadas (BASTOS, 2006).

Para Cavalcanti (2006), sdo inegaveis os avangos € as conquistas obtidas pelo
segmento feminino ao longo das ultimas décadas do século passado, com a ampliagdo de sua
participagdo na esfera publica, expressa pelo ingresso efetivo nos campos de trabalho, cultura
e educacao. Na visdo da autora, ainda s3o muitas as barreiras a impedir a sua plena inclusao

social. Isso se espelha na dificuldade de acesso a posigdes de poder, de lideranca e


https://brasil.elpais.com/tag/dia_internacional_eliminacion_violencia_contra_la_mujer/a
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negociacdo, assim como de ocupacdo de espagos do mundo publico, sobretudo, onde se tem
de tomar decisdes técnicas, cientificas, empresariais ou politicas.

A lei brasileira ainda tenta superar os percal¢os que encontrou pelo meio do caminho
para sua efetiva concretizagdo, afinal uma lei ndo basta em si mesma, sendo necessaria a
criacdo de mecanismos que busquem uma aplicacdo eficaz para erradicar a violéncia

doméstica (MISTRETTA, 2011).

2. A CONSTRUCAO DA IMAGEM DA MULHER HISTORICAMENTE

2.1 AFIGURA FEMININA DESDE O PRINCIPIO

O ideal feminino vem sendo construido ha muito tempo. José Carlos Leal em seu
livro A maldi¢ao da mulher de Eva aos dias de hoje (2004): um estudo sobre a origem e a
evolugcdo do Machismo, discorre brilhantemente em cada capitulo como se deu esse processo
de criacdo de subalternidade feminina e ascensao do patriarcado. Inicialmente foi necessario

representar a mulher como um ser altamente perigoso:

Era necessario que tais mecanismos ndo permanecessem impostos pelos homens e
funcionando apenas na presenga destes; mas que fossem internalizados pela mulher,
que se tornaria autocontrolada. No conjunto de ideogemas criados pela sociedade
masculina havia os seguintes itens: 1. A mulher ¢ menos inteligente do que o
homem; 2. E extremamente falsa; 3. E infiel; 4. E insaciavel sexualmente; 5. E
interesseira. (LEAL, 2004, p. 13)

Tudo isso se fez bastante presente em cada aspecto da sociedade. Poetas, escritores e
num primeiro momento na mitologia grega. De modo que a mulher ocupava sempre o papel

do obscuro, conforme o referido autor explicou:

Na mitologia grega, todos os monstros realmente perigosos e aterradores sio
femininos. O primeiro deles ¢ a Esfinge, monstro que vivia na entrada da cidade de
Tebas. [...] A cabeca e os seios eram de mulher, as garras de ledo, as asas de aguia e
a cauda terminava em uma espécie de dardo. [...] No nosso ponto de vista, a Esfinge
representa a densidade do feminino: rosto de mulher que encanta, garras de ledo que
ferem, seios femininos que alimentam, asas de aguia que levam para longe; este € o
enigma que se mostra e que se esconde no mistério do cotidiano, numa espécie de
jogo onde a formula antiga permanece: decifra-me ou devoro-te. (LEAL, 2004, p.
44)

A luta por espagos entre homens e mulheres inicia-se nas diferencas e em tudo aquilo
que nao se tinha conhecimento do outro; sdo elementos que juntos completam o quadro geral
de como nasceu o machismo e em quais aspectos se apoiaram, desde o principio. A primeira

destas diferengas foi a questdo do sangue.
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O sangue, para o0 homem primitivo, passa a fazer parte do mundo do maravilhoso, da
esfera da magia. Os primeiros homens observaram também que a mulher derrama
sangue (através da menstruacdo) sem qualquer motivo aparente e sem que tal
incidente implique prejuizos para ela; e como o sangue ¢ rico em mana (energia
sobrenatural), a mulher, enquanto portadora desta forca, se torna potencialmente
perigosa. A menstruacdo torna-se portanto, para o homem primitivo, uma coisa
misteriosa, estranha e sobrenatural, que ele precisa conhecer para melhor lidar com
ela. (LEAL, 2004, p.9)

Leal mostra como na sociedade judaica a mulher foi vista pelo homem, por meio de

algumas passagens da Biblia era possivel compreender o lugar de submissao da mulher.

Sara ndo tem voz, ¢ uma personagem nula e limita-se apenas a fazer o que o seu
senhor lhe ordena. Nao cabe a ela questionar o seu espago ou discutir os seus
direitos. A sua vontade fragil anula-se perante a vontade poderosa de Abrado. Como
um objeto de valor, mas um objeto, ela ¢ usada para que o seu marido disto tenha
proveito. A histéria de Sara ¢ uma longa histéria de renuncias, abnegacdes e
sacrificios pelo marido. (LEAL, 2004, p. 52)

Estereotipos como os criados, permanecem ainda hoje na sociedade, visto que foram

\

construidos tdo bem arraigados a nossa estrutura social. Nesse sentido, o autor cita cenas

semelhantes que se encaixam atualmente, mesmo com as mulheres lutando para sobressair-se

de tal visdo:

Assim, como se vé, o judeu também considerava a mulher ndo a companheira, a
amiga com a qual deveria compartilhar as dores e os prazeres do dia-a-dia, mas a
inimiga, o espirito maligno e perigoso contra o qual deveria se acautelar. Mesmo
assim, algumas mulheres conseguiram sacudir o peso das estruturas patriarcais
proprias do judaismo e, ultrapassando os limites impostos por uma sociedade de que
as discriminava, influenciar no destino de seu povo. (LEAL, 2014, p. 57)

Alternando sempre entre um ser periculoso, rasteiro, dissimulado e o aspecto

inocente, virgem e totalmente fragil sem o apoio masculino, estava a mulher. Pintada a o6leo

sua submissdo e escrita a mao seu espirito injustigado, a figura feminina encontrava barreiras

onde quer que fosse; dentro ou fora de casa. Seguindo esse pensamento, Leal afirma que:

Prisioneira na casa de seu pai, a mulher, ao casar, trocava apenas de senhor e de
prisdo. O lugar da mulher casada era o gineceu, parte da casa reservada aos
componentes femininos da familia. A rua era o espaco dos homens ou das mulheres
de ma vida. No caso de haver necessidade de fazer compras para a casa na praga do
mercado, eram os homens ¢ os escravos os encarregados desta tarefa. (LEAL, 2014,
p. 168)

Em consonancia, continua que:

Como estamos vendo, os maridos patriarcais tinham um verdadeiro pavor de que
suas mulheres saissem a rua. Tal cuidado, entretanto, ndo se devia ao perigo que a
rua pudesse oferecer a suas mulheres, mas a um tipo de experiéncia que a rua
propicia. Na rua se conversa, se observa, se compara, sc ganha experiéncia, se
cresce; enfim, isso de modo algum interessava ao patriarca. Assim, a rua continua a
ser o espago do homem, onde ele se encontra com os amigos ou com as amantes,
isto ¢, a mulher da rua, a vagabunda, a prostituta, em oposi¢ao frontal a grande
senhora, a mulher de familia. (LEAL, 2014, p. 168)
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Ainda na sociedade grega, o divorcio era uma questdo facil para o homem, de modo
que nao sofria julgamentos e nem barreiras se esta era sua vontade. Ja para as mulheres, as
dificuldades em separar-se eram grandes, dado que esta deveria apresentar suas queixas ao
arconte, que avaliava se os motivos eram suficientes ou ndo. Em sua grande maioria, os
pedidos eram negados. E quando raramente acontecia de ndo serem, a mulher deveria ainda
viver com a opinido publica e julgamentos, tornando insuportavel transitar nos ambientes
sociais, tamanha a discriminagdo. Sendo que muitas suportavam os maus-tratos de seus
maridos para nao perderem sua “honra”. (LEAL, 2004)

Leal afirma que o acontecimento nomeado como “caca as bruxas”, que teve palco na
Europa Ocidental no inicio da Idade Moderna, configurou-se como um dos movimentos mais
misdginos ja vistos. Sob essa mesma perspectiva: “A caca as bruxas aprofundou as divisdes
entre mulheres e homens, inculcou nos homens o medo e o poder das mulheres e destruiu um
universo de praticas, crengas e sujeitos sociais”. (FEDERICI, 2010)

Nada disso se deu em contextos recentes, trata-se de todo um simbolismo vinculado
a mulher, como ser mistico, relacionado diretamente com a mae natureza, ao sangue da
menstruacdo que ao mesmo tempo cria a vida, ao obscuro e mais virginal das formas, de
monstro a recatada e do lar, de bruxa a submissa. Ou seja, a mulher vem sempre retratada
pela historia dos homens. Sdo teias finas e emaranhadas que se cruzam formando um todo
neste cendrio.

Uma forma de se entender essa complexidade de fatos ¢ simplesmente analisar como
até em falas que parecem bastante corretas estd intrinseco também o machismo. Em exemplo
a premissa de que homem bater em mulher ¢ covardia. Nao pelo fato da mulher ser enxergada
como ser humano e digna de respeito, mas pelo fato que seria erroneo e covarde para a
masculinidade do agressor. Mais uma vez a mulher ¢ vista como fraca e vulneravel, acabando
por corroborar a afirmativa do homem como superior em todos os aspectos. Conforme

explicita Leal, as caracteristicas sdo:

Homem: Fortaleza, sexo nobre, razdo, espirito pratico, carater forte, aquele que
protege, senhor das ruas, firmeza e lealdade, constdncia nas agdes, fala com
discri¢do, mantém-se a si mesmo e¢ a familia, adultero suportado. Mulher:
fragilidade, sexo belo, emogdo, espirito sonhador, carater fraco, aquela que ¢é
protegida, senhora do lar, traicdo e deslealdade, inconstancia, faladora sem medida, é
mantida, adultério punido. (LEAL, 2014, p. 170)

Partindo do mesmo ponto de vista, sob uma perspectiva mais atual do que as
sociedades antigas, Machado de Assis mostrou francamente em seu livro Dom Casmurro
como a mulher do século XIX que saisse da otica de dona casa, submissa, doce e améavel seria

constantemente julgada por suas acgdes. Analisando cruamente os personagens, visto que
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Capitu, era forte e destemida, no entanto seria sempre caracterizada como duvidosa em
qualquer cendrio, criando assim na narrativa a figura feminina sempre em uma atmosfera
furtiva, com a famosa frase: “olhos de cigana obliqua e dissimulada”.

Deste modo, o arquétipo feminino adotado na maioria das sociedades se entrelaga
com o ponto de vista patriarcal de organizacdo, sendo que o comportamento feminino acaba
por ser socioculturalmente ensinado, ou seja, ndo ¢ inerente a mulher. Tal pratica acaba por
corroborar no sentido da manuten¢do de uma estrutura arcaica em que a mulher estd sempre
em posi¢cdo inferior ao homem nas mais diversas areas, culminando numa das maiores

consequéncias, a violéncia de género (BEAUVOIR, 1979).

2.2 DAS TREVAS A LUZ: EVOLUCAO DA LEGISLACAO BRASILEIRA

O Direito ¢ um dos elementos cruciais para o desenrolar de uma sociedade, ele da
harmonia, mostra o caminho e influi diretamente nas visdes sociais. Portanto, ele ndo so
detém o poder simbdlico, mas produz efeitos que sao reais. Assim € a linha de pensamento de
Pierre Bourdieu, em sua obra “O Poder Simbdlico”, que define o Direito como sendo um
elemento de autoria e instrumento de dominagao.

Desta forma, Direito e jurisprudéncia acabam por terem um reflexo direto nas
relagdes humanas, sendo precisa e inegavel a participagdo da ordem juridica na manutencao
de um sistema sexista, através do poder legislativo ao longo dos séculos.

Um dos maiores exemplos ¢ a estrutura das antigas Constitui¢des Federais. A
primeira delas, a de 1824, definia que mulheres ndo podiam votar, serem votadas ou ingressar
no servigo publico. Apenas os homens brancos com consideravel poder aquisitivo eram tidos
como cidadaos, pois o voto era censitario (PONTE, 2018).

E preciso ressaltar que os movimentos feministas tiveram grande influéncia nas
reivindica¢des do periodo, sendo indispensaveis para a promogdo dos direitos das mulheres.
Sendo assim, ao longo de todas as Constitui¢des, direitos femininos eram sim reconhecidos,

porém lentamente ¢ de forma nao-linear; segundo Silvia Pimentel,

A Constituigdo de 1937, de reconhecida tendéncia autoritaria e outorgada ao Pais no
momento da instalagdo do Estado Novo, suprimiu a referéncia expressa a igualdade
juridica de ambos os sexos, retornando a formula genérica das constitui¢des
brasileiras promulgadas no século anterior. A Constitui¢do de 1946 limitou-se a
reproduzir o mesmo texto. (PONTE apud PIMENTEL, 2018, p.3)

Tracando um paralelo, conforme dita Maria Amélia de Almeida Teles e Monica de

Melo: “No plano juridico nacional, a Constituicdo Federal de 1988 significou um marco no
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tocante aos direitos humanos da mulher e ao reconhecimento da sua cidadania plena”.

Ja o Cdodigo Civil também sempre teve bastante interferéncia sobre a sociedade
regendo as relagdes cotidianas. Embora sua criacdo tenha sido com a ideia de conter
principios liberais e modernizadores, em alguns momentos acabou por limitar mais uma vez a
capacidade feminina a determinados atos de homens, ratificando novamente o patriarcado ja
presente. Sobre o Cddigo Civil de 1916, legislagio de maior incidéncia no seio familiar

brasileiro, Francisco Amaral ensina que:

Na parte do direito de familia, sancionava o patriarcalismo doméstico da sociedade
que o gerou, traduzindo no absolutismo do poder marital no patrio poder. [...] O
Codigo Civil brasileiro era, assim, produto da sua época e das forgcas sociais
imperantes no meio em que surgiu. Feito por homens identificados com ideologia
dominante traduzia o sistema normativo de um regime capitalista colonial
(AMARAL apud AIRES, 2017, p. 5).

O instituto da emancipagdo, antes s6 poderia ser concedido a uma mulher se
autorizado pelo seu pai, ou pela mae em caso de falecimento do primeiro. De modo que certas
liberdades foram retiradas do ambito de decisdo da mulher e passados para os homens,
demonstrando assim uma clara politica machista por parte do Estado (AIRES, 2017).

A mulher assumia, repetidamente, papel secundario e inferior ao companheiro, o
que estabelecia a incapacidade como presumida e ainda legitimada pela legislagdo. Em
exemplo, o referido Cddigo Civil de 1916, em seu artigo 242 mostra de forma clara como a

mulher ocupava uma posi¢ao secundaria em todos os aspectos da vida civil:

Art. 242 — A mulher ndo pode, sem o consentimento do marido: 1. Praticar atos que
este ndo poderia sem o consentimento da mulher II. Alienar, ou gravar de 6nus real,
os imoveis do seu dominio particular, qualquer que seja o regime dos bens. III.
Alienar os seus direitos reais sobre imoveis de outrem. IV. Aceitar ou repudiar
heranca ou legado. V. Aceitar tutela, curatela ou outro minus publicos. VI. Litigar
em juizo civil ou comercial, a ndo ser nos casos indicados nos arts. 248 e 251. VIL.
Exercer profissdo. VIII. Contrair obrigagdes, que possam importar em alheagao de
bens do casal. IX. Aceitar mandato.

O Cédigo Penal de 1940 também teve sua contribui¢do na constru¢ao pejorativa da
imagem feminina, se utilizando de termos como “mulher virgem” e “mulher honesta”, sendo
estes retirados do codigo somente em 2005, pela lei 11.106. Além disso, o adultério foi
considerado crime até¢ o ano de 2005, aspecto esse que auxiliava na sustentagdo das pautas de
uma sociedade machista. Segundo a qual praticar infidelidade conjugal seria visto como um
delito que vai contra a instituicdo familiar, acdo essa que deveria ser punida. Em
contrapartida, a repercussao desse dispositivo sempre se manifestou de modo diferente para os
homens e para as mulheres (ARAUJO, 2019).

Imerso nesse cenario, os direitos femininos passaram a contar com normas mais

igualitarias de forma lentamente, conforme a sociedade se modificava. Assim como mostra
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Rafael Valadares:

Desde a Revolugado Industrial € no contexto da 1* Grande Guerra Mundial a mulher
saiu da protegdo patriarcal e passou a ter autonomia em seus lares € dominio sobre as
suas riquezas. Com o modernizar dos tempos os cargos de lideranca empresarial,
organizacional e politico, passou a contar com liderangas femininas, entretanto, com
grandes dificuldades de inser¢do em razdo do mundo masculino em que estavam
submergidas. (VALADARES, 2020, p.3)

No caminhar legislativo brasileiro ¢ instituido em 1962 o Estatuto da Mulher Casada
contido na Lei 4.121, que trazia importantes mudangas na sociedade da época, implementando
elementos inovadores de garantias femininas. Tal Estatuto alterava artigos dispostos no
Codigo Civil de 1916 (VALADARES, 2020). Como vislumbrado nesse fragmento do referido
Estatuto:

Art. 246. A mulher que exercer profissdo lucrativa, distinta da do marido, tera direito
de praticar todos os atos inerentes ao seu exercicio ¢ a sua defesa. O produto do seu
trabalho assim auferido, e os bens com ele adquiridos, constituem, salvo estipulagdo
diversa em pacto antenupcial, bens reservados, dos quais podera dispor livremente

com observancia, porém, do preceituado na parte final do art. 240 e nos ns. II e I,
do artigo 242.

Como demonstrado, ap6és o século XX, houve o inicio do empoderamento feminino,
de modo que este foi o pontapé necessario para que as mulheres conquistassem mais direitos.
Ainda que estas adequacdes demonstrem verdadeiro progresso na luta de igualdade de género,
hoje ainda permanecem resquicios de pensamento machista, sendo ainda a sociedade

suscetivel de violéncia, como serd demonstrado no topico seguinte.

2.3 O MACHISMO COMO PROTAGONISTA NA VIOLENCIA DOMESTICA

Como ja foi explicitado anteriormente, a violéncia contra as mulheres, por séculos
foi tolerada e menosprezada por todos, inclusive pelo Estado. Devido a esse fato, a
manuten¢do dessa pratica seguia sendo assegurada além da perpetuacdo da impunidade dos
agressores. Com a necessidade da protecdo dos direitos humanos fundamentais houve
alteragdes legislativas, tanto de ambito nacional e internacional, que puderam assegurar
direitos e garantias as mulheres.

No entanto, existem alguns elementos em nossa sociedade que continuam a manter
uma perspectiva arcaica, no qual tem como fendmeno final a violéncia doméstica. Um desses

elementos ¢ o machismo, bem explicitado por Mary Drumontt:

O machismo enquanto sistema ideologico oferece modelos de identidade, tanto para
o elemento masculino como para o elemento feminino: Desde crianga, 0 menino ¢ a
menina entram em determinadas relagdes, que independem de suas vontades, e que
formam suas consciéncias: por exemplo, o sentimento de superioridade do garoto
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pelo simples fato de ser macho e em contraposi¢do o de inferioridade da menina
(PALMEIRA apud DRUMONTT, 1980, p.2).

As regras e os valores sdao construidos por aqueles que nos antecedem, de modo que
o processo de educagdo ¢ transmitido a cada um de nds. Ou seja, cada pessoa ¢ estimulada a
desenvolver tudo aquilo que a cultura considera como relevante no processo social e € a partir
dessa bagagem que o padriao pessoal de vida masculina ¢ introduzido como algo natural
(GIKOVATE, 1989).

Ainda segundo o referido autor, estando imerso no lugar onde sdo construidas as
regras ¢ normas da vida social, ou seja, nos ambientes familiares, o machismo passa a
representar € colocar em pratica um sistema de dominagdo do homem sobre a mulher na
sociedade.

Seguindo a mesma linha de raciocinio, portanto, os homens sdo cobrados para
assumir tal padrdo masculino no qual devem se enxergar com superioridade atribuidas a si
mesmo que ndo sdo encontradas nas mulheres. Observando-se portanto, que suas futuras
acOes machistas estardo validadas por conta de honra.

Esse fendmeno estd tdo impregnado no subconsciente humano que mesmo as
mulheres recorrem aos seus direitos, ocupam espagos na sociedade e ainda assim o machismo
prevalece forte. E infelizmente, segundo os estudiosos, ele esta na raiz acerca dos casos de
violéncia doméstica que assolam o pais; de modo que o feminicidio ¢ a faceta final do
machismo. (DRUMONTT, 1980).

De forma consciente ou ndo, o machista, cré na inferioridade da mulher, e na ideia de
que o homem, em uma relacdo com a esposa ou companheira, € o lider superior, a autoridade
que nao pode ser contrariada. (BEAUVOIR, 1979)

A violéncia doméstica no Brasil era algo considerado natural, visto que foi tema para
letra de samba em 1931 por Francisco Alves, que escreveu “Mulher de Malandro”. Em seu
trecho destaca-se: “Mulher de malandro sabe ser / Carinhosa de verdade/ Ela vive com tanto
prazer/ Quanto mais apanha/ A ele tem amizade/ Longe dele tem saudade/”. Tais elementos
aos poucos foram se juntando para concretizar-se no imaginario popular que o homem tinha
direitos sobre a mulher.

O Instituto Ibope Inteligéncia, no ano de 2017 fez uma pesquisa sobre o preconceito
no Brasil. A partir de depoimentos, analisaram como as pessoas se comportavam diante de
determinadas frases preconceituosas. A conclusdo ja4 era esperada que o machismo ¢
atualmente o preconceito mais praticado pelos brasileiros; ficando ainda acima do racismo e

da homofobia.
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E importante ressaltar que os indices de violéncia doméstica no Brasil ocorrem com
a ajuda dessa naturaliza¢do em nivel cultural, muito embora a legislagdo tenha desenvolvido
previsoes de san¢do caso a violéncia ocorra. Deste modo, deve ser dito sobre como a mulher ¢
vista historicamente no Brasil, e ainda acerca de uma mentalidade machista, que ambos
conseguem superar os esfor¢os de controle social do Estado.

A violéncia doméstica para ser combatida depende, portanto, de ir contra a
mentalidade miségina do agressor. Ou seja, ndo basta que somente seja aplicada uma sangao
contra o ato ilicito, deve tornar-se clara a razao pela qual determinada conduta consiste em um
desvio sexista. Essa sendo uma raiz importante da problematica.

Como sera demonstrado no capitulo seguinte, a pandemia da covid-19 trouxe a tona
um emaranhado de complicagdes a tematica da violéncia doméstica dado o expressivo
aumento no numero de casos. Observa-se, no entanto, que o isolamento social nao fez homens
mais agressivos, como ja visto anteriormente, a violéncia nasce justamente desse machismo
historico. De forma que sem a desconstru¢ao da masculinidade classica e da desigualdade de

género, fica bastante complexo lutar contra a violéncia doméstica.

3. PANDEMIA DA COVID-19 E SUAS CONSEQUENCIAS PARA O CENARIO

3.1 PANORAMA DO BRASIL: EPICENTRO DO CAOS

O virus conhecido como (SARS-CoV-2) ou coronavirus, deu inicio a uma pandemia
no ano de 2019 que ocasionou a sobrecarga dos sistemas de saide no mundo todo. Pela
transmissdo ser bastante fécil, a Organizacdo Mundial da Satdde teve como estratégia a
imposicdo do distanciamento social e a quarentena (O GLOBO, 2020).

No Brasil, o Chefe do Executivo adotou poucas politicas publicas além de fazer
descaso quanto a gravidade da situacio da pandemia (VALOR, 2020). Nao havendo, portanto,
maiores incentivos as medidas protetivas de distanciamento social. Em contrapartida houve
estimulo para a continuagdo da movimentagdo da economia através da volta as rotinas
normais, o que ocasionou o pais como epicentro da pandemia, e um descontrole dos indices
de contaminacdo. (OLHAR DIGITAL, 2021)

Esse caos vivido no Brasil acabou por exacerbar todos os ambitos de problemas

sociais vivenciados, inclusive a violéncia doméstica. De acordo com pesquisa realizada pela
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Organizacdo Internacional do Trabalho, dos trabalhadores domésticos mais de 90%
vulneraveis na parte econdmica da crise presenciada, sio mulheres. De modo que sendo o
setor de servigos um dos mais afetados, conclui-se que a camada feminina tem de lutar o
dobro para ter seu sustento. (OIT, 2020)

Olhando ainda para além deste cenario, ¢ facil perceber como a pandemia acarretou
as mulheres maior sofrimento, pois mesmo aquelas que conseguiram manter seu trabalho de
forma remota encontraram inumeros obstaculos. O Brasil tendo resquicios de uma sociedade
patriarcal em sua base, possui em sua grande maioria, familias brasileiras matriarcais, ou seja,
aquelas que dependem do sustento de mulheres. Sendo que historicamente, o trabalho
doméstico ¢ o cuidado das criangas t€ém sido atribuidos majoritariamente as mulheres,
resultando na denominada dupla jornada de trabalho.

Tal situagdo sofreu alteragdes com o ingresso massivo das mulheres no mercado de
trabalho, resultando no que se chama hoje de jornada tripla da mulher (tarefas domésticas,
cuidado dos filhos e vida profissional) . De maneira que o valor social desempenhado por este
género € gigantesco, pois em seus ombros estdo inimeras responsabilidades que as levam a
exaustdo. De modo que essa cobranga esperada pelo cuidado para a casa e com a familia
acabam por atrapalhar seu desempenho, que sendo mal avaliadas tém maiores chances de
demissdo, conforme estudos indicam que em tempos de crise, mulheres s3o demitidas em
larga maioria (GOMES, 2019).

Segundo o documento “COVID-19 na América Latina e no Caribe: como incorporar
mulheres e igualdade de género na gestdo da resposta a crise” trazido pela ONU Mulheres,
essa situacdo torna mais suscetivel a camada feminina a seus conjuges ou companheiros.
Denotado que com o isolamento social houve uma maior convivéncia for¢ada com os
agressores; consequentemente levando a inumeras tensoes. Ou seja, a violéncia doméstica
passa a ser um enorme problema pois as mulheres ocorrem de estar 24 horas por dia no
mesmo ambiente que o companheiro e, desta forma, distante das outras pessoas, como amigos
e familiares. (ONU, 2020)

A crise pandémica e seus reflexos estao sendo sentidos em todo o mundo, embora o
Brasil esteja em posicdo menos favoravel por conta da falta de politicas publicas e do pais
estar passando por uma verdadeira crise politica também. Tudo torna-se agravado, nesse
mesmo sentido, a referida pesquisa da ONU associa maiores riscos de protecdo as mulheres
sendo potencializados pelas dificuldades no acesso aos servigos de satide e medicamentos, por
conta das restri¢des de deslocamentos.

O Brasil vive hoje o maior colapso da histéria do sistema de satide, uma vez que a
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taxa de ocupacdo dos leitos de UTI no Brasil se encontra acima de 90% em 16 estados da
federacdo, tanto na rede publica quanto privada (GUIA, 2021). De forma que nio bastasse
isso, existem ainda a falta de suprimentos essenciais € o estresse dos profissionais que em sua

grande maioria sdo as mulheres, de acordo ainda com a ONU:

As mulheres sdo essenciais na luta contra a pandemia — como socorristas,
profissionais de satde, voluntarias da comunidade e prestadoras de cuidados, além
de serem desproporcionalmente afetadas pela crise. As mulheres estdo na linha de
frente da resposta e assumem custos fisicos e emocionais, além de um maior risco de
infecgdo em resposta a crise. (ONU MULHERES, 2020, p.1)

A pandemia expOs as mulheres que viviam em fragilidade pois ocasionou-se de
ficarem mais tempo com seus agressores consequéncia pelo novo contexto de convivéncia,
sendo pelo desemprego ou pelo trabalho remoto. Inclusive vé-se que a problematica da
violéncia doméstica ndo ¢ nada contemporaneo, conforme explicado como se deu a
naturalizacao cultural dessa agressao contra as mulheres.

De forma que em condigdes consideradas ‘“normais”, ja sdo proporcionados
elementos para tal violéncia, por conta da convivéncia intima entre o agressor € a vitima; na
situacdo atual tudo se torna amplificado. Assim, existe uma relagdo entre a crise que o Brasil

enfrenta e as mulheres tendo os efeitos diretos e indiretos da quarentena pandémica, como

isso as atinge das mais variadas formas, sendo entre elas, uma das mais fatais a violéncia

doméstica e seu aumento, como sera discorrido no seguinte topico.

3.2 ISOLADAS COM O AGRESSOR: A SUBNOTIFICACAO DE CASOS DE
VIOLENCIA DOMESTICA

Segundo o Anuario Brasileiro de Seguranga Publica, a pandemia gerou aumento de
subnotificacdo dos casos de violéncia doméstica, ou seja, os numeros oficiais ndo refletem a
realidade dos casos no pais. Isso deve-se também ao fato que muitas vitimas deixam de
denunciar pela falta de informagao, nao sabendo como acessar as redes de apoio disponiveis

durante o isolamento social. Ainda conforme aponta o Correio Braziliense:

Houve um aumento de 3,8% dos acionamentos feitos as policias militares em casos
de violéncia doméstica, tendo sido registrados no primeiro semestre 147,4 mil
chamados. No entanto, apesar disso, houve uma redugio de 9,9% dos registros feitos
em delegacias. O anuario aponta que houve um aumento de subnotificagdo dos
casos, “tendo em vista a maior dificuldade de registros por parte das mulheres em
situagdo de violéncia doméstica durante a vigéncia das medidas de distanciamento
social” (CORREIO BRAZILIENSE, 2020. p. 2)

Nesse sentido, embora tenha havido um crescimento da violéncia de género

,

intrafamiliar, ocorre uma subnotificagdo, pois o registro destes casos caiu. E 0 que mostra
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também um levantamento exclusivo feito pelo G1 com base nos dados oficiais dos 26 estados
e do Distrito Federal:

O Brasil teve um aumento de 2% no nimero de mulheres assassinadas no primeiro
semestre deste ano em compara¢do com o mesmo periodo do ano passado. Os casos
de feminicidio também subiram. Em contrapartida, os registros de outros crimes
relacionados a violéncia contra a mulher, como agressdes e estupros, cairam no pais
(G1, 2020, p. 2).

A Istoé Dinheiro, em reportagem na sua plataforma digital, trouxe também dados
desta distorgao:

No Acre, embora se observe que mais mulheres se tornaram alvo das agressdes no
ultimo més, os boletins de ocorréncia tiveram queda de 28,6%. Na avaliacdo do
FBSP, a redugdo demonstra a série de obstaculos encarada pelas vitimas para prestar
queixa, assim como as taxas do Ceara (-29,1%), Mato Grosso (-21,9%), Para
(-13,2%) e Rio Grande do Sul (-9,4%) (ISTOE, 2020).

Por conta de todos os obstaculos que dificultam o acesso a tais mulheres e 0 medo da
dentncia, existem os episddios de violéncia que ndo entram nas estatisticas oficiais. A
aparente reducdo, seria entdo uma prova da distor¢do da realidade dos dados, bem como da
dificuldade das mulheres de efetivamente realizar uma dentincia durante o isolamento social.
O Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos langou uma campanha chamada
“Alo6 Vizinho” presente em dez estados, sendo esta uma ferramenta com objetivo de provocar
uma rede de apoio nas vizinhangas (AGENCIA BRASIL, 2020).

Historicamente no Brasil, existe socialmente a ideia de que numa relagdo conjugal,
pessoas proximas ndo devem questionar nada mesmo em situagdes extremas, devendo
manter-se separados dos problemas do casal. Acontece que, inserido nesses problemas existe
a violéncia doméstica, e por conta desse imaginario ilustrado bem no ditado “em briga de
marido e mulher ninguém mete a colher” as estatisticas de dentincia por terceiros ¢ bastante
baixa. Muitos optam por ndo ajudar com o pensamento de que a mulher que estd nessa
situagdo, gosta, sendo de outra forma ela mesma tomaria partido para dar um fim.

O que a sociedade pouco sabe é que dentro de uma relagdo abusiva assim, a mulher
tem poucas forgas para lutar contra esse sistema; que envolve filhos, dificuldade financeira,
medo, entre outros aspectos. O que leva a conclusdo que mesmo numa situacdo considerada
estavel no pais, ja sdo encontradas barreiras, com a pandemia elas aumentaram. Fato este que
explica a subnotificagdo de casos ocorrida.

De acordo com o Férum Brasileiro de Seguranca Publica, os vizinhos estdo dando
seus testemunhos nas redes sociais. Dado o salto de casos, os relatos sobre brigas entre
vizinhos totalizaram 52 mil postagens no Twitter, entre fevereiro e abril deste ano, um

acréscimo de 431%. Ao se considerar apenas as mensagens que indicavam a ocorréncia de
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violéncia doméstica, as mengdes chegaram a 5.583 (CORREIO BRAZILIENSE, 2020).
Existe uma clara importancia da percepcdo dos vizinhos das vitimas, a qual deve ser
considerada no mapeamento da violéncia para uma analise mais completa da realidade
brasileira.

Segundo a Organizacdo das Nagdes Unidas, aponta o isolamento das mulheres com
parceiros violentos como o fator principal que enseja o comportamento violento, pois separa
as meninas e mulheres das pessoas e dos recursos que podem melhor ajudé-las:

E uma tempestade perfeita para controlar o comportamento violento a portas
fechadas. E, paralelamente, a medida que os sistemas de satude estdo chegando ao
ponto de ruptura, os abrigos de violéncia doméstica também estdo atingindo a
capacidade maxima, o déficit de servigos tem piorado quando os centros sao
reaproveitados para serem usados como resposta adicional a COVID-19 (ONU
MULHERES, 2020).

Ainda conforme cita o referido 6rgao:

Menos de 10% das mulheres que procuravam ajuda, iam a policia. As circunstincias
atuais tornam os relatorios ainda mais dificeis, incluindo limitagdes no acesso de
mulheres ¢ meninas a telefones e linhas de ajuda e interrup¢des nos servigos
publicos de policia, justica e servigos sociais (ONU MULHERES, 2020).

Havendo essa separacdo entre as vitimas e os recursos capaz de ajuda-las, com o
intuito de diminuir a subnotificagdo de casos durante este periodo pandémico, bombou nas
redes sociais uma campanha da Canadian Women's Foundation (CWF), fundacdo que luta
pela igualdade de género e empoderamento feminino no Canadd, com o intuito de disseminar
um sinal silencioso com as maos para que as vitimas que nao possuam meios de denunciar por
conta do isolamento social, possam comunicar que estdo sofrendo violéncia doméstica. O
sinal ¢ simples e consiste em levantar a palma da mao e abaixar primeiramente o dedo polegar
e em seguida o restante dos outros dedos, de forma que o punho fique fechado (UOL, 2020).

A percepcao € que a procura pelos canais de dentncia nesse periodo pandémico foi
baixa em diversos estados. Entretanto, a subnotificagdo nao deve ser interpretada como um
conjunto de dados ocultos que precisam ser forcados a se revelar, mas sim o porqué de sua
ocorréncia, € o que poderia ser melhorado para facilitar a denuncia.

Acresce que este tipo de violéncia € considerado pela Organizacdo Mundial da Saude
um problema de satude publica e também de uma clara viola¢do dos direitos humanos. Bem
como € de suma importincia ponderar as razdes pelas quais o isolamento social cria o
ambiente ideal para a ocorréncia da violéncia doméstica.

Os fatores que explicam a subnotificagdo de casos, como a impossibilidade de

comparecer as delegacias e proibicdo de acesso ao telefone entre outros, devem servir de
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alerta as autoridades, pela necessidade de promocdo frente ao problema. Vé-se necessaria,

portanto, a implantacdo de medidas para combater o que de acordo com o chefe da ONU,
seria um horrivel aumento global desse tipo de violéncia durante a quarentena. De modo que
deve haver uma atencdo maior para tal problemdtica, como lembrou o secretario-geral da
ONU, que a violéncia nao se limita a apenas guerras, visto que para muitas mulheres e
meninas, a ameaga parece maior onde deveriam estar mais seguras: em suas proprias casas

(SPSP, 2020).

3.3 AINSUFICIENCIA DAS MEDIDAS DE PROTECAO

Conforme a situacdo da violéncia doméstica desenhou-se durante a pandemia, as
dentncias presenciais nas delegacias ficaram inviaveis, logo, as vitimas apresentaram maiores
dificuldades para denunciar pelo telefone ou internet, pois ha convivéncia ininterrupta com o

agressor. Diante disso, a Entidade das Nacdes Unidas para a Igualdade de Género e o
Empoderamento das Mulheres (ONU Mulheres) defende que os governos devem aumentar as

medidas de prote¢ao por meio de:

Promover estratégias especificas para o empoderamento e recuperagdo economica
das mulheres, considerando programas de transferéncia de renda, para mitigar o
impacto da pandemia e suas medidas de conteng¢ao, incluindo apoio para que elas se
recuperem e desenvolvam resiliéncia para crises futuras. (ONU MULHERES, 2020,

p-3)

Posto isso, o Poder Legislativo tem-se movimentado e discutido solugdes, visto que
apenas as medidas de prote¢do existentes sdo insuficientes nesse periodo pandémico. Foi-se
apresentado o Projeto de Lei 1267/2020, de autoria de diversos deputados, que busca
modificar a Lei 10714/03, tendo como objetivo estender ainda mais a divulgacdo do Disque
180 enquanto durar a pandemia do Covid-19. De forma que toda informacdo exibida na
televisdo, radio ou internet, que trate de episddios da violéncia contra a mulher, inclua mengao
expressa ao Disque 180.

E essencial a jungdo de medidas de conscientizagio como a acima e também medidas

com efeitos imediatos como por exemplo:

O Brasil precisa aproveitar o momento atual, pré pico de casos de covid-19, para
reforcar os investimentos realizados no combate a violéncia contra a mulher,
encontrando novas fontes de financiamento e viabilizando repasses aos entes
federados independentemente de sua situagdo de inadimpléncia frente & Unido, ja
que a tendéncia ¢ de queda de arrecadagdo destes entes e endividamento. Além
disso, ¢ imprescindivel que o governo declare servigos de combate a violéncia
doméstica e acolhimento as vitimas como essenciais, para impedir interrup¢des
totais ou parciais de atendimento. (BIANQUINI, 2020, p.4)
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Para tanto, existem ainda inimeras dificuldades e as falhas no mapeamento desse
tipo de violéncia comprometem os cuidados e o0 apoio pds traumatico de que as sobreviventes
necessitam, como o tratamento clinico de estupro, acompanhamento psicologico e apoio
psicossocial. No entanto, em alguns estados existem ferramentas que ajudam tais vitimas,
como, por exemplo, as casas-abrigo, que sdo servigos publicos com enderego mantido sob
sigilo, para onde a mulher pode ir, com seus filhos e filhas, quando estiver em situacao de
grave ameaca ou risco de morte.

Existem ainda organizagdes ndo-governamentais que também acolhem vitimas de
violéncia doméstica. O estado de Goids possui o Centro de Valorizagdo da Mulher (CEVAM),
o qual desde a fundacdo, mais de 30 mil pessoas ja passaram pelo abrigo, que acolhe ¢ da
apoio por tempo indeterminado as vitimas, oferecendo servigos médico, odontoldgico e
psicolégico (G1, 2016).

No ambito juridico, em diversos paises a legislagdo vigente ndo estd do lado das
mulheres. Em alguns deles a primeira legislacdo que tratou da questio da violéncia doméstica
sO foi criada hd poucos anos atrds, em exemplo a China. Que notou um aumento evidente no
nimero de casos de violéncia de género no pais, principalmente durante a pandemia (ONU
MULHERES, 2020). J4 a Francga, percebendo-se a nova realidade da violéncia doméstica e o
isolamento social, providenciou para que as denlncias possam ser feitas pela internet. No
qual as vitimas t€ém um chat para conversar diretamente com policiais, sendo que o site conta
também com um botdo de emergéncia que fecha a pagina e apaga da tela da vitima as
mensagens trocadas, caso ela se encontre em perigo pela chegada do agressor (CONJUR,
2020).

Seguindo a mesma linha de raciocinio, o Brasil, embora adote sim inumeras medidas
de combate, urge ainda tomar outras posi¢des, dado que continuamos em condi¢des
desfavoraveis nas estatisticas de violéncia doméstica. Nota-se, portanto, que a complexa
situacdo ndo serd resolvida logo apds a diminui¢do do contagio do virus ou que o Brasil
abandone o status de estado de emergéncia em saude publica. Em razdo do enorme ntimero de
mulheres em estado de vulnerabilidade econdmica que esta baseada em suma na dependéncia
por parte das vitimas de violéncia doméstica aos seus agressores. Havendo consequentemente
maiores impedimentos com este rompimento do ciclo de violéncia (BIANQUINI, 2020).

De modo que as intervengdes da saude publica sdo caracterizadas em trés niveis de

prevencao, sendo eles:

Prevengdo primaria: sdo as abordagens que visam prevenir a violéncia antes que ela
efetivamente ocorra; Prevencdo secundaria: sio as abordagens direcionadas as
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reagdes primarias e imediatas a violéncia, como o proprio tratamento médicos,
servigos de emergéncia ou medicagdo de doencas sexualmente transmissiveis apos
um estupro; Prevencgdo terciaria: sdo as abordagens que centralizam nos cuidados a
longo prazo apés o cometimento da violéncia, como a reabilitacdo e reintegragdo e
esforgos para diminuir o trauma ou reduzir a deficiéncia prolongada diretamente
relacionada a violéncia (DAHLBER e KRUG, 2002).

Sendo assim, fica notado que embora o pais esteja no caminho certo, tomando,
mesmo que aos poucos, as mais variadas medidas de protegdo, ainda sdao ineficientes se
isoladas, sendo necesséaria uma jun¢do dos trés niveis de prevencdo. Restando claro que deve
haver uma mudan¢a no pensamento coletivo da sociedade acerca da imagem da mulher e o
machismo, de maneira que posteriormente serdo necessarias mais politicas publicas, que
reforcem ndo apenas o combate a violéncia contra as mulheres, mas além disso, que haja um

estimulo a0 empoderamento econdmico e ao empreendedorismo feminino.
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CONCLUSAO

Inicialmente, no primeiro capitulo foram demonstrados elementos acerca da Lei
Maria da Penha, que mudou os aspectos de prote¢dao as mulheres em todo o pais apos lutar por
tanto tempo. Dado que a tragica historia acabou por ganhar visibilidade, fato que iniciou falas
sobre essa problematica, antes nunca mencionadas.

Sendo analisados ainda como se dao as diferentes manifestagdes da violéncia
doméstica, e como isso ocorreu ha tempos, estando a diferenga em que atualmente ela ja ¢
encarada como um mal a ser combatido e ndo mais como algo corriqueiro das familias
brasileiras. De modo que ¢ demonstrada essa percep¢do comparada também a nivel
internacional, atingindo o objetivo proposto de situar como a violéncia doméstica ¢ sentida
em meio a realidade brasileira.

No decorrer do segundo capitulo foi-se observado que a mulher sempre lhe restava
um lugar de subordinacdo, uma vez que a figura masculina vivenciava estar a frente das leis,
costumes e institui¢cdes. De modo que essa restricao veio a partir de discursos naturalizados na
cultura acerca dessa imagem da mulher, os quais legitimam até o presente momento a
violéncia de género nos mais variados aspectos, inclusive na maquina juridica estatal. Sendo
esta uma construcdo socio-historica que pejora a ideia do feminino em todas as formas.

Nesse aspecto sdo verificados os elementos que levam a constru¢do de toda a
problematica que envolve a violéncia e a figura feminina por meio da historia, mitologia,
literatura e até legislagdes. Tendo sido evidenciado também como o machismo tem um papel
importante na violéncia doméstica, visto que ele esta presente cada vez mais na sociedade,
tanto em homens quanto em mulheres, fato que leva a uma desigualdade entre os sexos.

Por fim, o terceiro capitulo acaba por amarrar o tema do presente trabalho a uma
Otica atualizada incluindo um panorama da pandemia da covid-19 e suas consequéncias. Sao
abordados dados que provam como a situagdo piora com o isolamento social, havendo
subnotificacdo dos casos de violéncia doméstica, junto a uma desorganizacdo do pais no
combate ao virus, por meio de solugdes que visem amenizar o terror vivido por milhares de
mulheres brasileiras.

Portanto, este trabalho alcanga os objetivos estabelecidos, abordados tanto na
discussdo bibliografica quanto nas analises realizadas. Ficando compreensivel apos narrados

os fatos que vé-se necessaria ndo s6 uma linha de combate a violéncia doméstica, mas uma
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série de planejamentos que envolvam a mudang¢a do pensamento misogino infiltrado na
sociedade. Pois deve haver um enfrentamento com objetivo ndo apenas no resultado final,
mas também na raiz da problematica. Uma vez que o Direito simplesmente ¢ insuficiente para
tratar de crimes que abrangem questdes historicamente culturais.

Ou seja, deve ser buscada a igualdade de género como saida para que o judicidrio
ndo seja o unico meio de socorro das vitimas de violéncia doméstica. Mas que a sociedade
como um todo compreenda e se desenvolva com principios de igualdade e respeito. Dado que
a logica de combate para além da esfera de punicdo seria bastante vantajosa para o cenario,
veja-se que o Direito isoladamente ndo foi suficiente para conter o salto nos nimeros de
violéncia intrafamiliar durante a pandemia da COVID-19.

O trabalho mostra que embora tenha ocorrido inimeras mudancas ao longo do tempo
na legislacdo brasileira e internacional, o que de certa forma seria a prova da evolugdo gradual
na luta das mulheres para a conquista dos seus direitos e garantias, eles ndo sdo efetivados na
realidade. Sendo que o cendrio demanda certo investimento estatal em politicas publicas até
que ocorra a quebra dos paradigmas ja tao institucionalizados acerca da imagem da mulher.
Havendo portanto, um longo caminho a ser percorrido até a concretizagdo de tais direitos

femininos.
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