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RESUMO

O presente estudo pretende apresentar a dissertacdo sobre a manipulacdo mental
desenvolvida por um guardidao detentor de responsabilidade nos interesses da crianca
e adolescente em que se encontra em um processo de dissolugdo matrimonial ao passo
que nédo aceita o fim da unido conjugal inicia com condutas ilicitas utilizando o filho como
instrumento — definido pelos estudiosos como a Sindrome de Alienacdo Parental
surgindo impactos na vida pregressa da crianca e do genitor alienado com efeitos
desastroso ao atingir a dignidade da pessoa humana passiveis de ser compensado e
reparado pela indenizacdo ao dano moral, o que ndo é costume dos tribunais brasileiros.
Existindo outras medidas protetivas para inibir as praticas de alienacdo parental o
trabalho tem como objetivo valer da necessidade de indenizar o dano moral violado.

PALAVRAS-CHAVE: Abusividade. Protecdo. Aplicacéo. Psicologia. Moralidade

ABSTRACT

The present study intends to present the dissertation on the mental manipulation
developed by a guardian with responsibility in the interests of the child and adolescent in
which he / she is in a process of marital dissolution while not accepting the end of the
conjugal union starts with illicit conduct using the child as an instrument - defined by
scholars as the Parental Alienation Syndrome, having an impact on the past life of the
child and the alienated parent with disastrous effects when it reaches the dignity of the
human person, which can be compensated and repaired by indemnity for moral damage,
which is not custom of Brazilian courts. Existing other protective measures to inhibit the
practices of parental alienation, the work aims to assert the need to indemnify the moral
damage violated.

KEYWORDS: Abusiveness. Protection. Application. Psychology. Morality
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INTRODUCAO

Este pesquisa € o estudo sobre a gravidade que as condutas ilicitas praticadas
pelo genitor alienante contra o filho violam o principio da dignidade humana, causando
impactos irreversiveis que devem ser compensados através da indenizacdo ao dano

moral, porém, a subjetividade torna dificil a sua comprovacao.

Para tanto, este estudo utilizou-se de pesquisas, estudos e praticas envolvendo
casos de alienacao parental para abordar a definicdo do tema, a problemética do dano

moral e as medidas protetivas para inibir a manipulacdo mental e outros novos casos.

O conceito legal da Sindrome de Alienacdo Parental (SAP) é disposto no artigo 2° da
Lei n® 12.318/2010, no qual é definido:
Considere-se ato de alienag&o parental a interferéncia na formacao psicologica
da crianca ou do adolescente promovida ou induzida por um dos genitores,
pelos av@s ou pelos que tenham acrianga ou adolescente sob a sua autoridade,

guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause prejuizo ao
estabelecimento ou a manutengéo de vinculo com este.

Um dos primeiros profissionais a identificar a Sindrome de Alienacao Parental
foi o professor especialista do Departamento de Psiquiatria Infantil da Universidade de
Columbia e perito judicial, Richard Gardner, em 1985, que despertou interesse pelos
sintomas que as criancas ou adolescentes desenvolviam em litigios de processo de

divorcio e guarda.

A Sindrome da Alienacdo Parental, ndo € recente, tanto nos casos antigos de
divorcio quanto os atuais, o tema € pouco popular, mas muito comum hoje em dia,
principalmente por ndo ser tdo divulgado a sua importancia em vista de outros
problemas familiares, tais como, por exemplo, abuso sexual, partilha de bens, execucao

e pedido de alimentos, entre outros.

A doutrina e a jurisprudéncia ja reconhecem esta doenca psicoldgica, porém
com poucos recursos, mas com o esforco dos operadores de direito buscam construir
solugdes juridicas para sana-la, ou, pelo menos, minora-la nas lides quando os

profissionais competentes averiguavam a pratica de alienacdo parental.

A lei 12.318 de 2010 de 26 de agosto de 2010, vem proteger a crianca

juntamente com a Constituicdo Federal, Codigo Civil e o Estatuto da Crianca e do



Adolescente ECA, esta lei assegura a protecdo integral da crianca ou adolescente contra
a alienacao parental na qual considera a interferéncia abusiva de um dos genitores ou
de um terceiro que venha gerar prejuizo a crianga ou adolescente com sua manutencao

de vinculo entre os genitores.

O objetivo geral deste trabalho é demonstrar os impactos que a pratica da
Sindrome Alienacdo Parental causa ao lesionar os direitos fundamentais da crianca e
do adolescente, fazendo com que o Poder Judiciério aplique as medidas protetivas da
Lein®12.318/2010 tendo a finalidade de prevencao e sancionar os alienadores. O tema
da alienacéo parental, que era pouco conhecida, entretanto, vem sendo mais divulgada
pelos conhecedores do tema para informar a sociedade sobre os indicios que identificam
a manipulacao mental do genitor alienante contra o filho alienado, a protecao da lei sobre
a violacao do direito fundamental, e principalmente a problematica da subjetividade do
dano moral e o direito de indenizagé&o.

Contudo a problematica abordada nesta pesquisa traz: Porque o Poder Judiciario
nao aplica com mais frequéncia as medidas protetivas da Lei n°® 12.318/2010 quando os
casos familiares apresentam indicios de Alienacdo Parental? A destituicdo do poder
familiar € a correta medida sancionavel? A pratica de Alienacdo Parental gera a

Sindrome de Alienacdo Parental?

A metodologia utilizada foi de carater bibliogréafico, apropriando-se de técnicas
analiticas descritivas, assim abordando o que ha de mais polémico e controverso sobre

a teméatica proposta.

Quanto a estrutura, esta monografia esta organizada em trés divisées referente
ao titulo de natureza juridica e psicolégica. No Capitulo I, apresentam-se as descrigoes
inicias e as consequéncias da alienacao parental. No Capitulo I, disserta o assunto
sobre a subjetividade do dano moral e as falhas que existem nos tribunais brasileiros
nas suas decisdes impotentes de entendimento pacifico. Por fim, no dltimo capitulo,
transcreve as formas exemplificativas condizentes para as medidas protetivas da

Sindrome de Alienag&o Parental.



1. OS IMPACTOS DA SINDROME DE ALIENACAO PARENTAL

1.1 DESCRICOES INICIAIS

A prética de alienacgéo parental frequente nos comportamentos familiares e até
entdo pouco conhecida vem sendo observada nos processos em litigio nas a¢cfes de

guarda ou divorcios judiciais, tornando-se matéria minuciosa dos operadores de direito.

Em 1985, entre os primeiros profissionais a identificar a Sindrome de Alienacao
Parental foi o perito judicial e especialista do Departamento de Psiquiatria Infantil da
Universidade de Columbia, Richard Gardner, que se interessou pelos sintomas que as
criangas desenvolviam nos divorcios judiciais litigiosos, publicando um artigo sobre as

tendéncias em litigios de guarda e divorcio.

Na época, houve uma controveérsia entre os peritos de tribunais de familia, pois
nas suas pesquisas eram diagnosticados 0s mesmos sintomas de alienagao parental,
porém, as definiram com outros temas. Tais como a Sindrome de Alegacfes Sexuais
no Divorcio, nos casos em que o alienador fazia falsas acusagdes de abuso sexual e
provocava o distanciamento de um dos genitores e filhos; a Sindrome da Mae Maliciosa,
guando a mae impde um castigo ao pai impedindo de visitar o filho; outra nomenclatura
dada foi a Sindrome de Medeia, em que os filhos seriam a extensdo dos préprios pais,

causando recusa da crianga ao ver o genitor.

Entretanto, todos os neologismos descritos por outros peritos, psiquiatras e
estudiosos apresentavam 0s mesmos sintomas com a definicAo de Sindrome de
Alienacéo Parental por Gardner, Apud, Freitas; Pellizzaro (2010, p.18), sendo este termo

definido que prevaleceu ao reconhecimento mundialmente, conceituando em:

A sindrome de alienacdo parental (SAP) é uma disfuncdo que
surge primeiro no contexto das disputas de guarda. Sua primeira
manifestacdo é a campanha que se faz para denegrir um dos pais,
uma campanha sem nenhuma justificativa. E resultante da
combinacdo de doutrinacBes programadas de um dos pais
(lavagem cerebral) e as proprias contribuicbes da crianca para a
verificacdo do pai alvo.



Considerando a observacao de um dos maiores especialistas mundiais, Gardner
percebeu que, no litigio conjugal, os genitores demonstravam a verdadeira intencédo na
definicdo da guarda dos filhos que era o Unico objetivo devido ao sentimento de
abandono e luta incessante para ver o ex-conjuge/companheiro afastado do filho,

fazendo lavagem cerebral na mente das criancas para ter repudio.

A denominacdo das partes envolvidas nesse contexto € qualificada em trés
polos: sendo: o alienador ou alienantes, que posiciona no polo ativo (um dos genitores
ou parentes muito proximos das criancas) e o alienado que se caracteriza no polo

passivo, que estende ao filho também.

No cenério internacional, pesquisas e atuacdes fizeram do conceito em outros
paises uma singularidade ao transferir o conhecimento tornando popular, o que
comparando com o Brasil, este fica em desvantagem. S&o por meio das divulga¢cdes do
tema sobre o que é alienacdo parental e quais as suas consequéncias, que 0s paises
visam o intuito de abolir os indicios, realizando conferéncias e reunindo profissionais da
area que dedicam na atuacdo e sdo severamente atenciosos aos atos dos alienantes

sujeitos a punicéo.

No entanto, por volta de 2003, iniciou nos julgados brasileiros a percepc¢éo da
pratica de alienacdo parental e a atencdo do Poder Judiciario, quando surgiram as

primeiras decisdes reconhecendo este fenbmeno nas varas de familias.

No Brasil, em 26 de agosto de 2010 com a promulgacéo da Lei 12.318 foi
qguando proporcionou 0 reconhecimento do tema e a transparéncias nas condutas
alienantes nos casos suspeitos de abuso psicoldgico, de forma ampla e genérica, com
exemplos simplificativos e ao mesmo tempo expansivos de serem constatados em

novas condutas.

O conceito legal da Sindrome de Alienacdo é disposto no artigo 2° da Lei
12.318/2010, no qual é definido:

Considera-se ato de alienagéo parental a interferéncia na formacéao
psicolégica da crianca ou do adolescente promovida ou induzida
por um dos genitores, pelos avos ou pelos que tenham a crianga
ou adolescente sob sua autoridade, guarda ou vigilancia para que
repudie genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a
manutengdo de vinculos com este. ( Lei n°12. 318, de 26 de agosto
de 2010).

Paragrafo Gnico. Sao formas exemplificativas de alienacéo
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parental, além dos atos assim declarados pelo juiz ou constatados
por pericia, praticados diretamente ou com auxilio de terceiros:

| - realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no
exercicio da paternidade ou maternidade;

Il - dificultar o exercicio da autoridade parental;
[l - dificultar contato de crianca ou adolescente com genitor;

IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia
familiar;

V - omitir deliberadamente a genitor informacdes pessoais
relevantes sobre a crianca ou adolescente, inclusive
escolares, médicas e alteragdes de endereco;

VI - apresentar falsa dendncia contra genitor, contra familiares
deste ou contra avos, para obstar ou dificultar a convivéncia deles
com a crianga ou adolescente;

VIl - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando
a dificultar a convivéncia da crianca ou adolescente com o
outro genitor, com familiares deste ou com avos. ( Lei n°12. 318,
de 26 de agosto de 2010).

O Cddigo Civil estabelece que o divorcio e a dissolucédo da unido estavel ndo
alteram as relagbes entre pais e filhos, sendo quanto ao direito, que aos primeiros
cabem, de terem em sua companhia os segundos. No entanto, o disposto previsto para
proporcionar o exercicio de guarda e visita, muitas vezes € violado por pais que
confundem relacéo de direito com de dominio. Com isso, 0s pais invadem a privacidade
na vida da crianca e do adolescente prejudicando o estado psiquico e sentimental do
filho por ter o objetivo de torturar o outro genitor, onde o préprio filho se torna um

instrumento mal tratado psicologicamente.

A pedagoga Maneira (2008, p. 89) assevera aos pais em fase de divorcio a

sabedoria de:

Lidar com as crian¢as nessa situacdo € sempre delicado e exige
paciéncia e principalmente respeito aos sentimentos dos
pequenos, pois se a fase s6 podera ser superada por ela e mais
ninguém. Deixar incentivar a criangca a expor seus sentimentos
sobre essa situacdo € um caminho mais doloroso para os pais, mas
melhor para a crianga, pois fara esclarecer seus sentimentos no
momento em que os vive. Calar-se e ndo deixar a crianca vivenciar
ndo é a forma de protecdo, e sim de descaso com a mudanca de
vida que a crianca esta sendo submetida.

No momento que as partes procuram um advogado para serem representadas

nas acodes litigiosas de guarda ou divorcio em que constituirh a definicdo da
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responsabilidade de guarda, garantem ao seu procurador o objetivo almejado a ser

vencido, que € a guarda da crianca.

Na intencdo de néo ser percebido no desejo de prejudicar e causar sofrimento
noutro genitor, até por ser pai ou mée da crianca e esta livre de qualquer suspeita, pode
ocorrer o risco de vencer no que almeja quando o outorgado luta na demanda
incansavelmente até obter o éxito na guarda do filho de seu cliente. Isso acontece,
qguando o advogado deposita a lealdade e confia no seu cliente, quando deixa de lado,
a imparcialidade e n&o repara na transparéncia oculta ao ouvir os fatos relatados por

seu outorgante.

1.2 DA IMPORTANCIA DA LEI 12.318/2010

O texto sancionado em 26 de agosto de 2010 da referida Lei 12.318/2010,
dispde sobre a alienacdo parental e altera o artigo 236 do Estatuto da Crianca e do

Adolescente, aprimorando o direito fundamental da Crianca e Adolescente.

Com a vigéncia da lei a ser aplicada nos casos diagnosticados com préticas de
alienacgédo parental quando a intencao do conjuge em fase de divoércio é de afetar o outro
utilizando o filho como instrumento de vinganca, a presente lei define os exemplos de

condutas alienantes e sancdes para que sejam escassos e prevenidos.

Conforme (FREITAS, PELLIZZARO, 2011, p. 29), definem alienagao parental:

Trata-se de um transtorno psicolégico caracterizado por um
conjunto sintomatico pelo qual um genitor, denominado cénjuge
alienador, modifica a consciéncia de seu filho, por meio de
estratégia de atuacao e malicia (mesmo que inconscientemente),
com o objetivo de impedir, obstaculizar ou destruir seus vinculos
com outro genitor, denominado conjuge alienado. E um programa
sistematica promovida pelo alienador para que a crianca odeie,
despreze ou tema o genitor alienado, sem justificativa real.

O artigo 3° expressa que a pratica de ato de alienacdo parental fere direito
fundamental da crianca e adolescente de convivéncia familiar, pois afeta o
desenvolvimento emocional, psicolégico e comportamental. Quando o menor se
relaciona com fatos anormais de uma vida saudavel, é caracterizado como abuso e se

torna trauma e somente quem € vitima sabe a dor sentida.
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O genitor alienador pode até desinteressar-se pelo filho e fazer da luta pela
guarda apenas para ter poder e controle e ndo um desejo por afeto e cuidado. Os danos
irreparaveis decorrentes da conduta alienatéria s6 podem ser minorados com a sua
identificagdo e tratamento, muitas vezes psicolégico, ndo s6 do menor, como do

alienante e do genitor.

O legislador determinou no artigo 4°, que as partes, magistrados ou
representante do Ministério Publico, ao identificarem a prética da alienacdo, devem néo
sé conferir tramitacdo prioritaria ao processo, como promover medidas assecuratérias
dos direitos do menor e em defesa do genitor alienado. Ocorre que, geralmente tais
indicios de alienacdo parental sdo apresentados apds denuncias, onde provavelmente

0 estagio de transtorno da crianca se encontra grave.

No artigo 5° é estabelecido que havendo indicio da pratica de ato de alienagéo
parental, em acdo autbnoma ou incidental, o juiz, se necessario, determinara pericia
psicolégica ou biopsicossocial. Para Texeira (2009, p.66): “A pericia € meio de prova
destinado ao exame ou a avaliacao e determinados fatos de causa, que somente podem

ser percebidos por quem possua conhecimentos técnicos ou cientificos”.

Existe variedade nos campos profissionais para avaliacdo de préatica da
alienacdo parental, os peritos estdo na area da assisténcia social, conselho tutelar,
psicologos, pedagogos, enfim, estudiosos nas condutas das familias da crianca e do

adolescente.

ApoGs a avaliagdo, o profissional emite um laudo pericial sobre a avaliagdo
diagnosticada na observacdo do comportamento da crianca ou adolescente bem como
o héabito que é vivido pela familia. E a partir desta atuaco dos peritos que é descoberto
e comprovado a pratica de alienac&o parental, pois seja na foram que a vitima alienada

conversa, sorri ou desenha, podera avaliar a suspeita.

Caraterizados atos ilicitos da alienacéo parental, o artigo 6° da Lei 12.318/2010
determina o resultado de inibir a pratica alienante, assim o juiz podera, cumulativamente
ou nado, sem prejuizo da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla
utilizacdo de instrumentos processuais aptos a atenuar seus efeitos, segundo a

gravidade do caso.

Para a responsabilidade civil, preconiza o artigo 6°, | que é necessario denunciar

a ocorréncia de alienacdo parental e advertir o alienador, pois € ato inicial na realizacao



13

de todas as outras medidas para encerrar ou minimizar a pratica de alienacao parental.

Michael Bone e Michael Walsh frisam quatro observacfes para identificacao,
sendo: a obstrucdo do relacionamento e contato; alegagdes infundadas de abuso;
deterioragéo do relacionamento desde a separacao, e a reagdao de medo intenso.

E importante esclarecer que a realizacio de acompanhamento n&o se restringe
ao menor alienado, pois, em leitura sistematica com o caput, o alienador geralmente &
quem precisa de auxilio psicoterpico, devendo ser ampliados os efeitos desta previsao
a este e nao restringidos aquele.

Embora haja discordancia entre os profissionais da saude mental, a eficacia de
tal imposicédo, mesmo que a parte impelida a se inserir em tal acompanhamento participe
apenas para nédo ter que pagar futuramente a multa fixada, ter4 de uma forma ou outra,
avango em seu quadro, pois o profissional multidisciplinar possui instrumentais eficazes

para atuar nestes casos.

Para ser efetiva a convivéncia entre a crianca e o genitor, o artigo 7° da lei de
alienacao parental determina que a guarda seja de responsabilidade daquele que nao

dificulta os encontros entre pais e filhos. Viabilizando a convivéncia harménica.

Por isso, devem interpretar o artigo 6° da Lei 12.318/2010 em consonancia com
o artigo 1.584 do Cadigo Civil pela guarda compartilhada, que aduz aos cuidados dos
filhos ou a divisdo de tempo necessario ao convivio deve ser contemplada na fixacdo da

guarda e do periodo de encontro entre pais e filhos.

Sobre a alteragéo da guarda Freitas e Pellizzaro (2010, p. 42) concordam que:

Ha grandes avanc¢os nesta singela modificagdo. Se nao houvesse
sua incluséo no texto da lei, muito se perderia sobre o instituto. Pai,
mée e demais parentes deixam de serem meros visitantes, como
um médico que passa em casa para saber como esta o paciente,
e, em um aspecto afetivo e de crescimento fisico, a relacdo de afeto
entre parentes € ressaltada.

ApOs ocorrer praticas de alienacéo parental torna-se irrelevante a
alteragdo domicilio da crianca ou adolescente, salvo acordo entre
0s genitores ou decisdo, conforme 8° da lei, pois estaria
dificultando a solug&o dos problemas.

A presente lei tem a finalidade de proteger os direitos fundamentais da crianca
e do adolescente almejando o controle de casos alienados, punindo o infrator,
acompanhando a situagcéo com profissionais especialistas, alterando decis6es por meio
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de medidas protetivas.

1.3 CARACTERISTICAS

Profissionais e pesquisadores estimam a estatistica de 80% dos filhos de pais
divorciados ja sofreram algum tipo de alienacdo parental, as vezes perceptivel e outros

casos ocultos que passaram sem acompanhamentos.

Os sintomas caracteristicos da pratica de alienacéo parental sdo incidentes nas
acoes litigiosas a serem julgadas sobre o instituto de guarda e visita do menor. No qual,
as partes legitimas e interessadas na causa néo aceitam o fim do relacionamento que
esta para ser dissolvido judicialmente, e por isso aproveitando do poder familiar para
massacrar a contraparte, ora genitor, utilizam o filho como uma arma de sofrimento ao
distanciar o vinculo e convivéncia, por saber que a Unica arma que pode alcancar o

objeto de vinganca pelo fim do casamento, é o sentimento incondicional pelo filho.

As formas exemplificativas de alienacdo parental estabelecida no artigo 2°,
paragrafo Gnico, na Lei 12.318/2010, além dos atos assim declarados pelo juiz ou
constatados por pericia, praticados diretamente ou com auxilio de terceiros: “I — realizar
campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio da paternidade ou
maternidade; Il — dificultar o exercicio da autoridade parental; 11l — dificultar contato de
crianca ou adolescente com genitor; IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado
de convivéncia familiar; V — omitir deliberadamente a genitor informagdes pessoais
relevantes sobre a crianga ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteragfes de
endereco; VI — apresentar falsa denuncia contra genitor, contra familiares deste ou
contra avos, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga ou adolescente;
VIl — mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a dificultar a
convivéncia da crianca ou adolescente com o outro genitor, com familiares deste ou com

avos”.

Como analisado até agora, verifica-se a incidéncia deste fendbmeno que era
pouco conhecido e esta sendo cada vez mais discutido e divulgado em palestras e nas
realizacOes de audiéncias em que os operadores de direito transmitam o conceito e as
consequéncias, percebe-se ainda que nem sempre sejam 0s genitores alienantes,

podendo ser qualquer parente préximo da crianca alienada.
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A conduta do alienador, por vezes, é intencional, mas outras vezes sequer € por
ele percebida, desencadeando alteracdes nas emocfes do alienador e da crianca,
surgindo um sistema de cumplicidade e compreensdo da conduta do alienante entre a
vitima alienada, justificando e praticando atos para que a crianca aceite e entenda a
situacdo, falsando de vitima, tendo a compreenséao do filho que acaba contribuindo com

as chantagens emocionais.

Entre outros sintomas que gera a sindrome, o genitor vitima da alienacéo podera
perceber os indicios da préatica quando o alienador comeca a exclui-lo do poder familiar
gue envolve decisdes no cotidiano da crianca, assim como ndo comunica avisos sobre
reunides de escolas, comemoracfes e periodos de férias; decide sozinho sobre
situacBes importantes tais como mudanca de médico ou endereco; interfere nos horarios
de visitas fazendo com ocupe a criangca com outros deveres para manté-los distantes;
denigre a imagem do genitor, criticas sobre atitudes do genitor, falando que foi o culpado

pelo fim do casamento e emite falsas acusacdes de abuso sexual contra o préprio filho.

Sao simples exemplos que iniciam para consequéncias agravantes aos atos
alienantes praticados pelo genitor com intuito de que a crianc¢a alimente édio pelo genitor
alienado. Tendo varias condi¢des na fase de alienagdo ao averiguar a Sindrome, uma
delas € a relacdo que o genitor possui com a crianca. O alienador torna o filho com seu
psicologo particular, desabafando as decepcbes em sua volta depois do fim do
casamento, do que ele pode proporcionar se o filho ficar com sob sua guarda sem visitar
0 outro genitor, contando maldades e defeitos para o filho sobre o genitor.

Fazendo com que prejudique emocionalmente a vida da crianca, desde a
convivéncia social e familiar até ir mal a escola ou agredir os coleguinhas sem motivos
aparentes. Segundo Dias (2010, p. 157) o genitor alienador é tido como um produto do
sistema ilusorio, onde todo seu ver se orienta para a destruicdo da relacdo dos filhos
com 0 outro genitor.

O genitor alienador ndo é capaz de individualizar, de reconhecer
em seus filhos seres humanos separados de si. Muitas vezes, é
sociopata, sem consciéncia moral. E incapaz de ver a situagéo de

outro angulo que né&o o seu, especialmente sob o &ngulo dos filhos.
N&o distingue a diferenca entre dizer a verdade e mentir.

Assim, ha infinitos exemplos de amostras do que realmente € ou pode

futuramente se tornar alienagao parental.

Segundo Motta (2007, p. 44) apresenta outros exemplos de Alienacao Parental,
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E a recusa de passar chamadas telefénicas; a passar a
programacéo de atividades com o filho para que o outro genitor ndo
exerca o seu direito de visita; apresentacdo do novo conjuge ao
filho como seu novo pai ou mée; denegrir a imagem do outro
genitor; ndo prestar informagBes ao outro genitor acerca do
desenvolvimento social do filho; envolver pessoas proximas na
lavagem cerebral dos filhos; tomar decisdes importantes a respeito
dos filhos sem consultar o outro genitor; sair de férias sem os filhos
e deixa-los com outras pessoas que mao o outro genitor, ainda que
este esteja disponivel e queira cuidar do filho; ameacar o filho para
que ndo se comunigue com O outro genitor. O sentimento do
genitor alienador geralmente é de alegria sobre o derrotado genitor
alienado, sem o sentimento de culpa pelo que causou, nem mesmo
de dor por ter colocado o filho em uma situagdo emocionalmente
dificil.

A falta de autocritica e percep¢édo do sofrimento alheio, bem como a conduta
sinuosa sdo elementos préprios da sociopatia presente de forma muito clara na
alienacao parental. Complementa Freitas (2012, p. 126)

O genitor alienador, com o passar do tempo, pode se apresentar
com uma personalidade agressiva, diferente do genitor alienado,
que geralmente ndo tem um padrdo hostil. Entretanto, o alienado
pode vir a perder controle como consequéncia da dor causada pela
campanha difamatéria e pelo afastamento dos filhos, causando

frustacdo compreensivel. (mas que é utilizada pelo alienador como
justificativa de seus atos de aliena¢éo, e ndo como consequéncia).

Ainda para Freitas (2012), ao definir o perfil do alienador, conclui que este
demonstra grande impulsividade e baixa autoestima, medo de abandono repetitivo,
esperando sempre que seus filhos estejam dispostos a satisfazer as suas necessidades,

variando as expressdes em exaltacdo e cruel ataque. Esta é a fase mais grave.

Numa visdo mais aprofundada sobre as caracteristicas da sindrome de
alienacao parental, o objetivo deste trabalho visa a discusséo de casos em que houve
abuso psicologicamente em uma crianca praticados pelo alienador, para que este seja
punido e restrito dos seus direitos de exercicio no poder familiar conforme a referida lei,
mas antes de tudo seja também obrigado a indenizar na tentativa de ressarcir o dano

moral causado as vitimas alienadas pelo alienador.

1.4 OS IMPACTOS DA SINDROME DE ALIENACAO PARENTAL

Na discusséao do que ja foi abordado ao conceito, caracteristicas e no crédito de
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gue houve entendimento do fenémeno de alienacao parental, este item ira abordar quais
sao o0s impactos causados na vida social e psicologica das vitimas alienadas e ao 6bvio

de serem moralmente indenizadas pelo infrator.

A decorréncia do litigio e sem a vontade amigavel de homologar um acordo de
guarda, torna-se um processo doloroso e desgastante fazendo com que o genitor
inconformado com o fim do casamento utilize o proprio filho menor a repudiar o genitor
quebrando o vinculo de amor. Segundo Frangois Podevyn, “o vinculo entre a crianga e
0 genitor alienado sera irremediavelmente destruido. Com efeito, ndo se pode
reconstruir o vinculo entre a crianca e o genitor alienado, se houver um hiato de alguns

anos”.

O sentimento da crianca contra o genitor alienado sera de medo, repudio, pavor,
afastando o laco familiar, se tornando um estranho. Ha casos que o alienante implanta
um falso abuso sexual na mente do filho, fazendo acreditar que foi violentamente
abusado, o que pode acontecer um dano irreparavel na vida das vitimas, pois como
poderia um tratamento psicoldgico reversivel em uma situacéo terrivel no olha de uma

crianca que ja se tornou adulta.

Enquanto o alienador ndo seja paralisado nas praticas abusivas no psicolégico
da crianca, o impacto podera incalculavel até perdurar a alienagédo parental tendo em
vista que ao perder o vinculo com o genitor, as janelas ligth como definem psicélogos
qgue ha nos pensamentos serdo bloqueados e interrompidos ao passo que os alienantes

ainda estiverem em prética.

A vida digna de uma crianca e do adolescente € vivenciar a liberdade
psicoldgica, o respeito, o carinho, boas emogdes, sem mentiras e preocupagdes. O que

é vivido hoje é o reflexo do amanha.

Para Dias (2007, p. 59) os impactos do divorcio:

Grande parte das separagbes produz efeitos traumaticos que vém
acompanhados dos sentimentos de abandono, rejeicédo e traicdo. Quando néo
h&4 uma elaboracdo adequada do luto conjugal, tem inicio um processo de
destruicdo, de desmoralizacdo, de descrédito do ex-conjuge. Os filhos séo
levados a rejeitar o genitor, a odia-los. Tornam-se instrumentos da
agressividade direcionada ao parceiro. A forma encontrada para compensar o
abandono, a perda, a perda do sonho do amor eterno, acaba recaindo sobre os
filhos, impedindo que os pais com ele convivam.

Os pais tém a obrigacdo da pratica do poder familiar previsto nos direitos
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fundamentais de seus filhos. Ndo cabem a eles usufruir desse direito para destruir um

sonho, somente porque a sua relacao conjugal ndo deu certo.

Gardner (2002) descreve trés estagios da Sindrome de Alienagéo Parental:

Estagio Leve: quando nas visitas ha dificuldades em ter a companhia do filho no
momento da troca dos genitores;

Estagio Moderado: Quando o genitor alienante utiliza uma grande variedade de
artificios para excluir o outro;

Estagio Agudo: Quando os filhos ja se encontram de tal forma manipulados que
a visita do genitor alienado pode causar panico ou mesmo desespero.

A pratica de alienacao parental inicia de forma leve, no primeiro momento das
visitas em que o alienante tem a oportunidade de estar com o filho conversando

indiretamente implantando falsas ilusées sobre o genitor alienado na mente a crianga.

No segundo estagio, aos poucos avanc¢a as formas agressivas dos alienantes
gue ainda tem o poder familiar sobre seu filho, neste momento ndo é somente atitudes
para distanciar as vitimas, mas também inicia a formas de conversas chantagistas e

comparando o outro genitor.

E por ultimo, o estagio decorrente da alienacdo parental, € além dos sintomas
da alienacdo parental, a crianca ja desencadeia a Sindrome € diagnosticada com o
distarbio emocional, toma repudio do genitor e o rejeita-o por desamor implantado pelo

alienante.

Trindade (2006, p.134 ) discorre a cerca do tema, conclui que:

A Sindrome da Alienacdo parental € um transtorno psicolégico que se
caracteriza por um conjunto de sintomas pelos quais o genitor, dominado pelo
cbnjuge alienador, transforma a consciéncia de seus filhos, mediante diferentes
formas e estratégias de atuacdo, com o objetivo de impelir, obstaculizar ou
destruir seus vinculos com o outro genitor, denominado c6njuge alienado, sem
gue existam motivos reais que justifiquem essa condi¢cdo. Em outras palavras,
consiste em um processo de programar uma crianca para que se odeie um de
seus genitores sem justificativa, de modo que a prépria crianca ingressa na
trajetéria de desmoralizagdo desse mesmo genitor.

As Criangas Alienadas apresenta sentimentos de raiva e 6dio contra o genitor
alienado e sua familia, recusa a ter companhia ou se comunicar, guardam magoas e
temor que sdo demonstram para outras pessoas no contato com 0 outro genitor. Assim
sdo propensas a disturbios psicolégicos de depressao e agressividade; vitimas de

suicidios; apresentam baixa autoestima e sédo vulneraveis a drogas e alcool.
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Para o alienador o seu Unico objetivo é afetar os sentimentos do ex-conjuge,
implantando falsas memarias e conversas chantagistas com os filhos, pois a importancia
na vida do genitor que ainda existe no casamento € o filho e por isso faz da crianca um

instrumento para atingir o alienado.

2. RESPONSABILIDADE CIVIL DO ALIENANTE E A SUBJETIVIDADE DO DANO
MORAL

2.1 O DANO MORAL DECORRENTE DO ABANDONO AFETIVO PELO
DESAMOR

O Estatuto da Crianca e do Adolescente determina que a obrigacao do dever de
responsabilidade no exercicio de poder familiar € daquele detentor da guarda de fato e
direito, ou seja, os pais sdo os guardides legalmente incluidos no desenvolvimento
moral, psiquico e fisico dos filhos, e em conjunto com a contribuicdo do Estado para

proteger, preservar e oferecer toda a assisténcia basica para os menores.

No entanto, os pais no seu exercicio de dever-direito sob os direitos relativos
aos seus filhos no poder familiar sdo independentes de autorizagéo na forma de crianca,
porém caso haja transgressdes que prejudique a crian¢a e adolescente inobservando a
mesma legislacdo que promove direito ira decidir sancbes e importara em
responsabilidade da pessoa. A responsabilidade do transgressor inclui, entre outras, a
civil, podendo haver a fixacdo de indenizacdo por danos morais, por exemplo, pelo
abandono afetivo. O que sera discutido adiante sobre a subjetividade do valor arbitrado

para ressarcir o dano.

Quanto a responsabilidade civil, salvo atividade de risco e casos tipificados por
lei, nesta modalidade existe uma grande problematica que € a responsabilidade do dano
moral ser subjetiva, em que se tornam necessarias a apuracdo e a comprovacado dos
seus elementos: ato ilicito, nexo causal, dano e culpa para que possibilite a formacao

da violacao para caracterizar o abuso e dano moral.

Para caracterizar a responsabilidade civil decorrente do dano moral e “chegar-
se a configuracdo do dever de indenizar, ndo sera suficiente ao ofendido demonstrar
sua dor”. Mas somente ocorrera a responsabilidade civil se estiverem reunidos todos os

seus elementos que denominando a configuracdo da indenizacgéao.
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No direito de familia ndo menos importante do que qualquer outra matéria,
também existe principios e legislacao para serem seguidos e obedecidos, tanto para 0os
pais quantos aos conjuges ou companheiros, devendo honrar com obrigagdes no poder
familiar, as quais sendo violadas ou abusivas constitui conduta ilicita, porém, podendo

ser dificil em sua comprovacao.

Ainda que fique configurado este elemento, outros devem ser trazidos a na
discusséo do caso concreto. O Nexo causal entre ato culpa e dano de certa forma é facil

de ser configurado na analise do casuismo.

O dano merece ser analisado caso a caso discutido tendo em vista ser um abuso
afetivo pessoal caracterizando o abandono e desamor decorrente da alienacao parental.

A configuragéo da violagcdo ao dano moral caracteriza a indenizagao a ser compensada.

A filiagdo paterna e materna constituida na familia e as suas nas relacdes
conjugais prevé a determinacao legal na Constituicdo Federal, Cédigo Civil e principios
sobre as obrigac6es de cumprimento em terminados deveres para com seus filhos,
estes nao tiveram culpa pelo surgimento desta relacdo e os riscos inerentes de seu
inicio, devendo ser preservados independente de vontade, pois na relacdo conjugal ha
uma previsibilidade de prestacdo e contraprestacéo afetiva e obrigacional.

O dever de indenizar no direito de familia é importante assim como qualquer
modalidade referente a responsabilidade civil, uma vez que, o dever de indenizar pelo
vexame e constrangimento de uma trai¢cao, ruptura de uma noivado ou qualquer outro
caso semelhante, enquadra neste liame a indenizacdo pelo abandono afetivo n&o
podendo deixar de ser analisada mas nao tendo restricdo de comparagcao com que se
examina o dano moral, por ser subjetivo e envolver sentimentos familiares do que com

base em danos materiais.

A crianca e o adolescente sao vulneraveis aos cuidados de seus pais,
necessitam de amparo e assisténcia basica. Encontram em fase de desenvolvimento
psicolégico e fisico, no quais sdo de responsabilidade dos genitores proporcionar uma
vida saudavel e convivéncia em harmonia, na otica da legislacdo quando a obrigacéo é
desamparo espontaneamente no momento que corresponde ao genitor cumpri-las,
configura violagdo ao direito fundamental, impondo indenizacéo, visto que a afei¢cdo é

complemento da formacao de uma crianca e adolescente.

Rodrigo da Cunha Pereira, um dos fundadores do Instituto Brasileiro de Direito
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de Familia (IBDFAM) e seus presidentes, sem duvida € uma das maiores autoridades
sobre o abandono afetivo. O jurista informa que a condenacdo por danos morais,
decorrente do abandono afetivo, ndo é monitorizar o afeto, mas punir aquele que

descumpre essencial funcao na vida da prole.

Assim, a dor sofrida pela crianca do abandono afetivo deve ser reparada nos
termos do principio da dignidade da pessoa humana, condenando o infrator a
indenizagcdo pelo dano moral que privou o direito a convivéncia, amparo afetivo e

psiquico.

Infelizmente, ndo existe maneiras que obriguem o genitor oferecer carinho e
afeto ao filho, mas tdo somente deve obrigar cumprir com suas obrigac6es em propor
assisténcia basica, entretanto, caso haja agressdo moral ou fisica, ha no ordenamento

juridico modalidades para que o abuso psicolégico cesse e futuramente indenizado.

2.2 O DANO MORAL DECORRENTE DO ABUSO AFETIVO PELA ALIENACAO
PARENTAL

O abandono afetivo é, por sua vez, complexo e subjetivo a ser indenizado, pois
h& entendimento doutrinario e jurisprudencial nos tribunais brasileiros voltados ao
posicionando que ndo caberia o julgamento de condenar alguém ao pagamento de

indenizacao por desamor.

Com o advento da Lei da Alienacdo Parental, visa a punicdo de
responsabilidade civil decorrente da alienacao parental e a fixagdo da condenacdo em
titulos de indenizacdo em face da manipulagdo mental advindos da agressividade
desenvolvido pela sindrome da alienacdo parental, contribuindo para a unamidade na
doutrina e nos tribunais, permitindo, a mudanca no posicionamento dos julgados
concedendo para o genitor alienado, o direito de tutela especifica, pois nédo se trata de
indenizar em dinheiro o desamor em sua valoracdo, mas de compensar a pratica de atos

decorrentes da alienacéo parental, condenando o alienante por sua conduta ilicita.

Nesse sentindo preconiza dois artigos da Lei da Alienacao Parental n® 12.318,
de 26 de agosto de 2010.

Art. 3° A pratica de ato de alienacao parental fere direito fundamental da crianca
ou do adolescente de convivéncia familiar saudavel, prejudica a realizacao de
afeto nas relagcdes com genitor e com o grupo familiar, constitui abuso moral
contra a crianga ou o adolescente e descumprimento dos deveres inerentes a
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autoridade parental ou decorrentes de tutela ou guarda.

Art. 6° Caracterizados atos tipicos de alienagao parental ou qualquer conduta
gue dificulte a convivéncia de crianca ou adolescente com genitor, em agéo
autdbnoma ou incidental, o juiz podera, cumulativamente ou ndo, sem prejuizo
da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla utilizacdo de
instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a
gravidade do caso:

| - declarar a ocorréncia de alienacao parental e advertir o alienador;

Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado;
Il - estipular multa ao alienador;

IV - determinar acompanhamento psicologico e/ou biopsicossocial;

V - determinar a alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou sua
inversao;

VI - determinar a fixac&o cautelar do domicilio da crianga ou adolescente;
VII - declarar a suspenséo da autoridade parental.

Paragrafo Unico. Caracterizado mudancga abusiva de endereco, inviabilizagéo
ou obstrucéo a convivéncia familiar, o juiz também podera inverter a obrigacdo
de levar para ou retirar a crianga ou adolescente da residéncia do genitor, por
ocasido das alternéancias dos periodos de convivéncia familiar.

Os artigos acima descritos estabelecem que as praticas de alienagéo parental
violem direito fundamental da crianca ou do adolescente constituindo ato ilicito que gera
o dever de indenizar e todas as medidas na legislacdo nao excluem a responsabilidade

civil.

Logo, ndo restam davidas de que a conduta ilicita do genitor infrator, ora
alienante, determina indenizacdo ao dano moral tanto para o genitor alienado quanto

para a crianc¢a vitima da alienacao.

E justo que as partes alienadas titulares do direito buscam indenizacéo
compensatoéria do seu direito fundamento violado em face do infrator, quando este
negue ao outro genitor ou desobedece a uma determinacéo judicial o direito de visita,

companhia, assisténcia basica e amparo afetivo.

Por ser a crianga, parte legitima, porém menor, deve ter a representacao de seu
interesse pelo genitor alienado tendo em vista a contraparte se o alienante, assim cabe
aos tribunais o dever de amparar a compensacao em titulos da indenizacdo ao dano

moral sofrido.

Ainda, existem casos que 0S genitores persistem nNOS Seus erros

desobedecendo a ordens judiciais de conceder as visitas ao genitor, iSso acontece com
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frequéncia, porque nao tem decisGes majoritarias condenando o infrator, fazendo com
que continue ao saber que nada impedem suas condutas e se tiver decisdes que
impedem ndo sdo tao suficientes que irdo conscientizar, tendo em vista que ndo ha
decisdes majoritarias compensando o dano moral para prevenir novos casos de

alienacao.

A responsabilidade civil do alienante é pessoalissima, pois o dano moral do
genitor alienado reflete na esfera sentimental e emotiva da crianga, ofendendo a moral
de ambos sendo vitimas do mesmo ato ilicito. Para (FREITAS; PELLIZZARO, 2010)
“provado o prejuizo decorrente do ato ilicito, seja qual for o reclamo indenizatério ndo

s6 de direito, como de justica, é de satisfazer-se”.

Por fim, o pedido de indenizacdo do direito moral violado n&do visa um
enriquecimento pecuniario e sim uma possibilidade de compensar o sentimento de que
seu direito que havia sido denegrido de uma forma foi reconhecido bem como fazer com
qgue o infrator sente a sua conduta ilicita mesmo que no “bolso”, mas que lembre o

motivo.

2.3 O DANO MORAL NO DIREITO DE FAMILIA

Embora nao seja interligado ao resultado da pericia, 0 magistrado, sem duvida,
na maioria dos casos, acolhe o resultado do perito com fundamento da decisdo a ser

prolatada.

O juiz, no momento da sentenca judicial, estd documentando um determinado
fato ou ato juridicamente relevante e “verdadeiro”. Essa ficcao juridica é oriunda da

necessidade de aceitabilidade da prestacao jurisdicional do Estado.

Pela atual, sistematica processual e estrutural do Poder Judiciario, o magistrado
se vé tolhido, em muitas vezes, da realidade fatica vivida pelas partes. O processo, por
fim, torna-se muitas vezes apenas um aglomerado de peticdes e documentos, em vez
do pleito e necessidades de pessoas reais, com sentimentos e anseios verdadeiros,

materiais e nao surreais.

Essa relacao sutil apenas se torna mais proxima, mas de maneira insuficiente,
no momento das audiéncias, quando magistrado, antes de proferir a decisédo, se depara

com as partes.
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Na esfera da advocacia, quando a parte procura postular seus direitos atraves
do advogado, cabe a este, formular o pedido inicial ou incidentalmente com objetivo de
averiguacdo de se ha ou ndo préticas de alienacéo parental. Como ja foi exposto acima,
dependendo da intencdo da parte interessada que se diz vitima, pode existir risco de
simulacdo em que alega ter o exercicio do poder familiar e na verdade quer atingir o
outro genitor. No entanto, a verdadeira realidade, de quem € o manipulador de mentes

infantis, serd desvendada com o auxilio de peritos.

No momento da audiéncia de justificagcdo ou de instrugdo e julgamento, as
partes que simulam o relato facticio sdo dificeis ndo ser despercebida pelo magistrado,
pois os sentimentos a flor da pele podem ser descobertos pelo nervosismo ou

indignacéo, desvendando quem é o alienador ou alienante.

Nesse sentido, os auxiliares do juizo sdo pecas fundamentais para o
convencimento do magistrado, esposados em pecas formuladas pelas partes, por meio

de seus procuradores ou representantes legais, ou 6rgao do Ministério Publico.

Os peritos multidisciplinares, no momento da averiguacao dos fatos, trazem ao
processo uma amostra documentada da realidade, mediante seus conhecimentos

técnico-especializados ndo pbde vislumbrar.

Por estatistica nos casos de alienacdo parental, em torno de 90% das decisfes
judiciais acolhem parcial ou totalmente o laudo apresentado pelo perito multidisciplinar.
O entendimento e a realidade trazidos pela pericia social em um processo judicial séo
determinantes para o desfecho da lide, podendo inclusive, conforme ja se vislumbrou

fundamentar recurso para correcéo parcial ou total da decisdo contraria a ela.

Desta forma, a partir da tramitacdo processual até o desfecho da lide, concluira
com o um duplo resultado, isto é, para uma parte sera a decisao satisfativa, o exercicio
do poder, o direito reconhecido, o favorecimento licito, ja para a contraparte restara a
condenacédo de suas condutas ilicitas, seja por suspensao do direito de visita, perda da
guarda ou ndo menos importante ou desnecessario, mas o justo que é a compensacgao

financeira com sentimento de tampar a lacuna cavada com suas atitudes alienantes.

Na area do Direito de Familia ndo ha previsao de regra especifica para punicao
ou reparacao dos danos morais gerados na sede familiar, entretanto, as decisdes vem
sendo repaginado devido ao surgimento progressivo nos casos e 0 entendimento de

doutrinas e Jurisprudéncias estdo pacificando a discussdo para que o assunto tenha
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reconhecimento no cabimento da compensacéao no dano moral para disciplinar o tema

e aplicar na realidade dos casos.

Na esfera da responsabilidade civil no direito de familia ndo existe um
tratamento especifico tendo em vista que a lei responsavel pela normatizacao do Direito
de Familia ndo evoluiu no tema, permanecendo atrasada em varios pontos e ainda
englobando principios abarcados pelo antigo Cddigo Civil. Assim, o resultado foi que a
Lei Civil vigente ndo evoluiu positivamente no que concerne ao Direito de Familia,

principalmente a questédo que dirige a aplicagdo do Dano Moral no @mbito familiar.

Entretanto, sobre as relacdes conjugais no se refere ao divorcio, dissolucéo de
unido estavel, guarda, pensao alimenticia para o ex-cénjuge dependente - o Direito de
Familia atribuiu direito de reversdo a ser compensado pelo cdnjuge culpado ou faltoso
com punic¢des de natureza material, como por exemplo, a obrigacdo de pagamento em
titulos de alimentos ao cénjuge que comprove que dedicou sua vida ao matriménio
dependendo financeiramente; sancdes relativas a perda da guarda dos filhos, e ainda,

ao interesse de adotar ou ndo o nome de casado.

Nesta esteira, visivel se faz que ndo existam sancfes suficientes a serem
impostas por ocasido da violagdo dos deveres matrimoniais para que sirvam de licao e
contribuem para inibirem novas praticas que importem em violacdo aos deveres
conjugais, ou seja, as sancdes elucidadas pela legislacdo vigente ndo apresentam
formas objetivas, claras e efetivas de punicdo que inibiam a pratica de condutas
desonrosas, de forma que mesmo antes do novo Cdadigo Civil, a Jurisprudéncia e

Doutrina ja se preocupavam com 0 assunto.

Entretanto, no século XXI, sobre uma nova perspectiva, a produgdo do
ordenamento juridico vigente nos importa a uma era de antigos conceitos retrogrados e
patriarcais, eis que a nova legislacéo constitucional consagra principios fundamentais,
tais como da igualdade e da dignidade humana, elevando a importancia dos direitos
inerentes ao ser humano, denominados direitos personalissimos ultrapassando e

permanecendo aos dias atuais.

Contudo, novas maneiras de visualizar o direito de ser ressarcida pelo dano
sofrido esta modificando julgados e recentemente ha novas decisbes condenando ao

licitante que pratica desonra ao pagamento do dano moral por expor o outro ao ridiculo.

Desta maneira, sob a Gtica dos direitos personalissimos o entendimento da
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Doutrina e Jurisprudéncia forma a alianca de que seus argumentos séo reforcados pelo
a cuja importancia se trata do principio maior da dignidade da pessoa humana, que
certamente deve ser respeitada em todas as relagdes sociais e com maior énfase nas
relacdes familiares, tendo em vista que a familia € o alicerce da sociedade e por isso a

conversacao a ser violada gera indenizacao.

Ao que se refere amplamente as questdes diretamente relacionadas ao Direito
de Familia percebe-se que os operadores do Direito devem conquistar novos conceitos
a adaptacao pelas reformas sociais das Ultimas décadas, as quais adotam a igualdade
e a total observancia a dignidade da pessoa humana, assim como buscar respaldo na
Doutrina e Jurisprudéncia estrangeiras, objetivando, com isso, modificar a atual

concepcao vigente acerca da aplicacdo do Dano Moral no ambito do Direito de Familia.

Os nossos Tribunais ainda sao atrasados sobre a questdo no que concerne a
aplicacao de ressarcimento por Danos Morais na esfera das relagbes familiares, tanto
pela situacdo matrimonial violando o principio da dignidade da pessoa humana quanto
pela situacdo do desamor afetiva com os filhos violando o principio do melhor interesse

da crianca e do adolescente.

Todavia, para caracterizar o Dano Moral deve ser ter iniciado de uma conduta
ilicita por outra parte que cause a vitima sofrimento profunda e inestimavel propor¢éo
de ser calculavel por alguém, dor moral no sentido mais amplo, ocorrido de uma pratica
de atitudes considerado inaceitaveis, cuja forma taxativa pode ser inesgotavel, pois
diante da realidade ha variedades de situacfes que podem formular o Dano Moral no
ambito do Direito de Familia, e ndo somente na sede das relacdes matrimoniais, mas
também no tocante ao poder familiar, como exemplo, nos casos de alienacdo parental,

abandono afetivo, material, intelectual e moral da crianca e do adolescente.

No que tange as caracteristicas do dano moral sob a otica das relacdes
conjugais em que depende de um ato reprovavel revestido de ilicitude, que ocasione a
um dos companheiros ou cbnjuges, sofrimento privado, profundo e inestimavel, sera
considerada verdadeira a dor moral, ou seja, sao situa¢cées normalmente relacionadas
a quebra dos deveres conjugais em que expde outrem ao vexame, exposic¢ao ou ridiculo,
ao passo que sem a conduta especifica e ilicita ndo causaria tamanho dano moral e a

imagem.

Geralmente, as situacbes que direcionam o direito para prevalecer a

compensacao e reparacao dos Danos Morais séo de resultados e consequéncias ainda



27

mais graves, do que apenas o rompimento do dever conjugal, pois envolve além da
dissolucdo matrimonial a alienacdo parental devida o inconformismo de um dos
genitores, com a manipulacdo da mente da crianca e do adolescente viola o direito
relativo & personalidade, a vida, a honra, a imagem, a liberdade, ao nome, além de
outros, porquanto, o que estd em pauta ndo é apenas a violacdo ao direito

personalissimo, mas principalmente ao principio da dignidade da pessoa humana.

O preconceito ainda existente entre homens e mulheres, na diferenciagao dos
direitos e nas capacidades supostamente suportadas, € um dos motivos que mais
incidem no ambito das rela¢gdes familiares, causando resultados desleais e desastrosos,
uma vez que homens se apropriam desta indiferenca conceituada no ventre de algumas
familias patriarcais para constranger, humilhar e violentar fisica e psicologicamente sua
mulher, utilizando da forca masculina exaltada pela sociedade e do artificio econémico
vantajoso, para controlar todas as decisOes da casa e vivendo uma relagdo submissa,

desgastada e sem amor.

Por certo que muitas mulheres vivem situacbes de constrangimento e
humilhag&o, permanecendo no mesmo teto com o homem que a agride fisicamente ou
verbalmente, dada a precariedade de sua situagcdo econdmica ou da baixa autoestima.
Assim, nesse caminho ha uma tendéncia que propicia a pratica de alienacdo parental
decorrente da submissédo, quando um companheiro passa a chantagear a mulher que
resolve por fim no relacionamento e aquele inconformado, utilizada da forca para ter a

guarda da crianca para futuramente iniciar a manipulagédo mental do menor.

Para um resultado inovador em matéria de Dano Moral, no campo do Direito de
Familia, os advogados constituidos devem inicialmente procurar amparo na prépria
Constituicdo Federal e demais legislagcdes complementares, mas interessante e eficaz
precisamente sera o respaldo nos principios que preservacao a integridade da dignidade
da pessoa humana e do interesse do menor, bem como na piramide legal que passa o
dever ao estado de proteger da familia, seja subsidiariamente ou legitimamente tendo

que a sociedade é a base da civilizagéo.

2.4 A SUBJETIVA DO DANO MORAL DECORRENTE DA ALIENACAO
PARENTAL E A SUA DIFICIL COMPROVACAO

A composicao de fatores que integram um processo litigioso de dissolucao da



28

unido conjugal que envolve criangcas ou adolescentes, primeiramente € o0s
procedimentos processuais sdo de responsabilidade do Poder Judiciario em conjunto
da representacdo pelo Ministério Publico e dos auxiliares juridicos para alancarem o
resultado previsto no ordenamento juridico e entregar o direito tutelado para as partes

assistidas por seus advogados.

No entanto, por mais que haja suporte juridico no decorrer da tramitacao
processual, uma coisa é que infelizmente existem desgastes involuntarios e impossiveis
de ser evitado pelos Tribunais, isso acontece quando os lagos familiares se rompem e
uma das partes ndo se conforma fazendo com o seu rejeito de uma forma ou de outra
possa atingir o companheiro (a), pois sabe que o casamento vai chegar ao fim mesmo

utilizando por defesas temerarias para atrasar o decreto do divorcio.

Nem sempre a familia dissolve o matriménio com fundamento no afeto e amor,
isso acontece quando no laco familiar as partes ndo conseguem alcancar a
reciprocidade no afeto, no companheirismo, sentimentos leves e boas lembrancas entre
0s genitores, fazendo com que agem de maneira ao seu Unico objetivo, ndo mais em
nome do amor, sejam destruir e atingir os sentimentos do outro genitor, utilizando o filho,

por ainda esta no seu controle e o Unico laco que 0s unem.

O Direito de Familia adotado pela legislacdo atual vigente deve ter a finalidade
de proteger os direitos fundamentais, ndo sendo contraposto em decisbes, mas
preservando o principio da dignidade da pessoa que viveram juntas no lar e tenham
filhos em comum depois da separacao.

As caracteristicas de fatores intrinsecos que envolvem pais e filhos produzindo
o fendbmeno alienacdo parental, a denominacdo destes fatores advém da relacdo de
afetos e protecdo, que intencionalmente ou nao extrapolam no exercicio do poder
familiar, tornando abuso mental que o genitor guardido, ora alienador, desenvolvem no

filho, manipulando-o com implantacdo de falsas memorias.

Entre os casos reconhecidos, pode suspeitar para mais tarde ter a certeza da
manipulagdo como protagonista que inicial quando houver o impedimento de
convivéncia do genitor e tiver a companhia do filho consigo. Todavia, o guardido que
detém mais convivio com a crianca e mais presentes nas decisdes simples e
espontaneas, aproveita da presenca frequente vinte e quatro horas para impor a posi¢cao
de superioridade em relacéo ao outro, agredindo verbalmente a imagem e conversando

com a crianca de forma chantagista vitimando-se para alcancar o seu objetivo que €
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afastar o filho do protetor ndo guardiao judicial.

Ao qualificar as partes no processo identificando cada uma no seu competente
polo ativo ou passivo na acao incidental ou inicial no que diz respeito a alienacao
parental, é possivel perceber com facilidade a parte mais prejudicada nesta situagéo,
isto €, o genitor alienado e o filho sdo as vitimas que mais sofrem tendo em vista que a
Unica sensacao do alienante sera da frustacdo do seu objetivo ter sido impedido e seu

apice derrubado.

Sobretudo, a crianca ou o0 adolescente por serem vulneraveis e a quem caberia
o dever de representa-lo nos seus interesses pessoais por ser menor é a propria parte
litigante do processo. E um desentendimento pessoal, saber de que a pessoa deveria
esta lado a lado é o oposto, uma contraparte. A vulnerabilidade causa a sensacao de
abandono ao néo poder se defender junto com quem poderia contar, restando para o
outro genitor, que esta na mesma situacao, para reivindicar seus interesses em comum,

estando a mercé e nas “maos” do Poder Judiciario.

Com o respaldo previsto na Constituicdo Federal a obrigacdo ao dever de
prestar o exercicio de convivéncia e visita entre pais e filhos, cabe principalmente ao
Estado proporcionar o retorno no convivio dos tutelados, independentemente dos
requisitos de indicios da pratica de alienacdo parental, este € direito € soberano a
qualquer vontade de qualquer ente familiar, desde que ndo haja qualquer tipo de abuso

na integridade fisica, moral e psiquica contra a crianca e o adolescente.

De tal forma a referéncia da Carta Magna impde a obediéncia de aplicar
diretamente nos casos de familias os principios da dignidade da pessoa humana e o
maior interesse da crianca e do adolescente resguardando seus direitos no poder

familiar, de maneira expressa especificando a tutela e aplicando dentro da lide.

O dever do Estado por meio do Poder Judiciarios e da equipe multidisciplinar é
prevenir e remediar situagcdes que inibem a convivéncia familiar ou identifique a
alienacdo parental. Considerando numa visdo ampla o fato s6 de impedido de ter o
genitor a companhia do filho, pode-se constatar a identificagédo do dano moral tendo em
vista a violacéo da integridade psicofisica, a liberdade, ao poder familiar, a igualdade e

a solidariedade social.

O direito fundamental no exercicio do poder familiar em propor assisténcia

basica, tais como, por exemplo, saude, educacao, amor, lazer, visitas, quando é violado,
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ou seja, dificultado ou impedido de exercé-lo voluntariamente pelo genitor ndo detentor
da guarda e responsabilidade que se encontra no mesmo teto da crianca ou
adolescente, é perfeitamente caracterizado o dano moral e o direito de ser reparado ou
compensado por meio da indenizagcdo. Em consequéncia o guardido que é privado de
sua liberdade em ter a convivéncia com o seu filho fica ausente de esperanca e
descrente dos valores adquiridos na familia libertando um sentimento de revolta e muitas
vezes desesperancoso por ser vulneravel no fato ou até mesmo dificil de ser

reconhecido o dano moral no processo por ser subjetivo

A evidéncia de que esta presente a alienacdo € quando o exercicio do poder
familiar é restrito pelo genitor alienador quando tem os pais iguais direitos de decidir,
orientar, amparar e contribuir com o desenvolvimento moral e psiquico da crianca ou do
adolescente mesmo estando os pais separados conjugalmente, isto €, nada muda em
relacdo a ligagdo do direito-dever entre pais e filhos depois do divércio. Essas violagbes
estendem aos filhos, prejudicando o seu crescimento e comportamento refletidos pela

alienacao e que nao sao levadas em consideracdo no processo de alienacao parental.

Quando o dano causado no filho alienado é identificado de forma silenciosa, e
por muitas vezes de dificil comprovacao. A atitude alienante praticada pelo genitor
alienador faz com que o abuso e manipulacdo mental de suas condutas ilicitas
desencadeiam uma terrivel progressdo mais agressiva, denominada de Sindrome da
Alienacdo Parental, onde a crianca ou adolescente se encontra num estagio de dano
irreparavel ou dificil reparacdo que somente podera ser trabalhado por uma equipe
profissional e com muita paciéncia do genitor alienado que deve ajudar reparar a dor e
pavor da sensac¢do causado pelo alienador, e este que devera ter a consciéncia do que

causou devendo ser condenacgéo a compensacao.

Na seara juridica e psicoldgica cabe identificar a referéncia do dano moral
decorrente da alienacdo parental para que seja mais evidente a ser comprovado, no
momento em que o exercicio do dever-direito de fato do genitor € violado ou da
exacerbacdo do alienante n&o respeita os direitos fundamentais do filho, este dano é

decorrente de uma conduta ilicita e grave.

No entanto, quando é prética do alienador € de forma discreta e coercitiva sob
a crianca ou adolescente a comprovacgdo da conduta ilicita torna dificil de ser identifica
pelos profissionais, pois no subconsciente do alienado sabe que o seu comportamento
nao deve transferir nenhuma percepcdo anormal quando questionado, isso acontece

guando o menor que na verdade aquilo ndo é de sua vontade e sim do genitor alienante.
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Quanto ao dano decorrente da alienacéo parental, ao ver o genitor alienado e
nao detentor da guarda ser privado involuntariamente pelo genitor alienador que
manifesta friamente nas suas condutas ilicitas usando de situac¢des para envolver o filho
num processo de vinganca do ressentimento contra o ex-conjuge, estima-se que a dor

e abandono ilusivos da crianca e do genitor € de uma proporc¢ao incalculavel.

Na subjetividade do dano moral existem requisitos para que possam caracterizar
uma lesdo pessoal na vitima, sao fatores individuais e intimos violados com base em
seus costumes, principios e crencas. Ocorre que numa visao ampla o dano moral em
qualquer esfera juridica lesa o principio da dignidade da pessoa humana e deve ser
ponderado no particular da pessoa a ser julgado pelo magistrado, pois por mais que seja
pessoal ainda a parte esta submetida a uma decisédo imparcial que ir4 averiguar 0 nexo

de causalidade.

Na area de familia a tendéncia é a probabilidade e dificuldade de lidar com o
dano moral nesta seara processual tendo em vista que a subjetividade moralista de uma
leséo referente ao amor, sentimento de abandono, engano, mentiras, fere o intimo da
pessoa alienada que deve ser compensado ndo s6 pelo tempo perdido ou medidas
protetiva na alteracéo de guarda, mas deve o alienador ser condenado ao pagamento
de indenizacdo para compensar além da sua conduta ilicita o estimo do dano moral a

ser reparado.

A dificuldade de comprovar o dano moral torna um fator controverso quando
envolve casos em litigio de familias ao passo que nem os doutrinadores, julgadores e
pessoas comuns acreditam que o afeto e amor ndo tem pre¢o, ndo tem valor a ser
ressarcido, ndo ha dano nos sentimentos que possa ser compensado, fazendo com que

0 ndo entendimento pacifico gere mais incidéncia na violagdo de um direito pessoal.

Nesse sentido, Medina (2002, p.153) sobre a impunidade de ente familiar:

Atualmente, a evolugéo do direito de familia tem si do conduzido a
privilegiar a personalidade e a autonomia individual do sujeito da
familia sobre a existéncia de um grupo organizado no sentido
hierarquico. O sujeito familiar é, acima de tudo, uma pessoa, e que
ndo existe nenhuma prerrogativa familiar que permita algum
membro da familia de forma intencional ou por negligéncia, causar
dano dolosa ou culposamente a outro, e se exima de responder em
virtude do vinculo familiar

Entretanto, o dano moral decorrente da alienagdo parental presente a peca
principal na discusséo que é a protecao psicoldgica da crianga, ao ser tao individualizado

e intimo o direito violado, por varias vezes é negado e de dificil acesso.



32

No que diz respeito a integridade psicofisica, a sindrome de alienacao
parental avanca através da continuidade de praticas de alienagéo e se encontrando no
estagio mais grave, trata-se um dano abrangente a saulde, pois o sofrimento da
alienacdo mental pode atingir o desenvolvimento fisico. Ao genitor alienado, ao ser
privado o seu exercicio no poder familiar, sofrera violacdo a integridade psicofisica,

atingindo um dano moral em sua imagem e honra.

Com o advento da legislagdo sobre a alienacdo parental, no artigo 3°,
expressa que a pratica de manipulagcdo mental exercida pelo alienador fere direito
fundamental da crianca e do adolescente e considerado um dano moral contra o filho.
Mas a tempo de mudancas tendo em vista que os entendimentos e julgados estédo
favorecendo a possibilidade da fixacdo de danos morais decorrentes da alienagéo
parental no intuito de condenar a compensac¢do da conduta ilicita e ndo proferir um valor

em pecunia para o desamor.

O assunto preocupante perante os tribunais e a sociedade, é a indagacéo de
qguando for evidenciado o dano moral como ird compensa-lo pela responsabilidade civil
do agente alienante. Qual a forma eficaz de mensurar a dimensdo de um dano
sentimental, moral e intimo para compensar o sofrimento do alienado? — Seria na esfera

criminal ou o alienado cogitaria um valor em dinheiro, eis a pertinéncia.

Para cogitar a solucdo nessa polémica em questdo da compensacao
decorrente da alienagéo parental corresponde ao dano moral na atualidade que deve
iniciar as mudancas dentro dos tribunais. Primeiramente, a reparacdao do dano moral
encontra dificuldade nas ordens materiais, técnicas e morais, tendo preconceitos pelos
préprios julgadores ao entender que nao existe valor para compensar um sentimento.
Em contrapartida, ndo ha muitos profissionais capacitados para averiguar o diagnoéstico
da alienacéo parental em trabalho nos processos, por ser uma area de pouco interesse
e procura de realizacéo e satisfagdo pessoal. Fazendo com que as sentencas tenham
julgados injustos e de apoucado de conhecimento sobre o assunto, causando prolacéo

nos casos de alienagao parental ao serem impunes.

No entanto, o caminho para percorrer ao alcance de uma solucéo é através
de psicologo, o juiz ndo conseguira sozinho com seu entendimento juridico obter a lidima
justica tendo em vista que a proporcdo dos problemas psicolégicos é de

responsabilidade dos atuantes profissionais nesta area.

A problematica do dano moral decorrente da alienacdo parental corresponde
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aos proprios tribunais brasileiros que ndo costumam proferir sentencas tendentes a
reconhecer a violacdo da dignidade da pessoa humana por ser tdo subjetiva, assim
seguindo com falhas processuais na medida em que ndo condenam os alienantes para

reparar a conduta ilicita praticada contra a crianca ou adolescente e o genitor alienado.

3. MEDIDAS PROTETIVAS DA ALIENACAO PARENTAL

3.1 DO COMBATE

Considerando algumas das estratégias para reduzir a incidéncia da alienacéo
parental e os impactos levados por essa agressividade psicolégica, o melhor caminho é
a mediacdo. Mesmo que essa implacavel agressividade nem sempre direciona a
alienacdo parental ou a sindrome da alienacdo, € com essa frequéncia de
comportamentos abusivos pelo alienador que inclui a associacdo da sindrome da

alienacao parental.

Geralmente os pais continuam repelidos entre si depois da separacdo, porém,
alguns reconhecem o bem maior que é a continuidade da relagdo em harmonia em nome
da prole. No entanto, o esforco de um genitor ndo correspondido do outro lado pelo
genitor, o que leva ao processo de alienacéo, e o Judiciario deve agir diante da situacao

aplicando as normas previstas no ordenamento juridico.

Existindo uma unido no desenvolvimento do trabalho entre os tribunais e os
especialistas da area que tentam fazer a mediacdo entre as partes, quando ha
possibilidade, visando mostrar aos genitores suas responsabilidades basicas para com

seus filhos, é pela mediagéo de reduzir a prorrogacao da alienacao.

Infelizmente existem falhas nas Comarcas dos Interiores, fazendo com Capitais
seja mais propensa de recursos a terem profissionais capacitados para a mediacdo em
audiéncia, entretanto, grande parte da culpa é também dos pais desinteressados em
participar deste processo de medida preventiva, ndo demostrando interesse sequer em

ter conhecimento sobre a importancia que é o procedimento de mediagéo.

As formas de combate a alienacéo parental durante a mediacao ndo sao faceis

de lidar, mais ainda se torna um processo delicado quando ha anos de violagéo ao direito
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fundamental da crianca. Isso acontece porque o alienador tenha um sentimento de
vitorioso e na verdade todos perdem especialmente a crianca alienada, a mais derrotada

nesse jogo de vinganca.

Considerando quando as crianc¢as sao vitimas da alienacdo parental e passaram
por essa manipulacdo sentimental ao ponto de dizerem que ndo querem ver o genitor
mais. Ocorre que, se encontram no estagio de alienacao e por isso deve ser trabalhado

com diversas formas existentes para combater a sindrome, como vejamos adiante.

Quando ha um processo de separac¢do, € importante esclarecer a historia para
a crianca do qual motivo tiveram que separar, mas que acima de tudo foram felizes e
irdo continuar. O genitor que detém a guarda € preciso explicar para o filho que mesmo
tendo o outro genitor ausente o amor por ele existe, sempre falando dos pontos positivos

para que o laco nao se rompa.

E necessario que o genitor alienado seja firme e consciente da situagio quando
das mudancas que tiver com relacdo ao convicio com o filho, para que tenha forcas de
lutar e combater a alienacédo parental. Quando o genitor alienador ja iniciou com as
praticas de manipulagdo mental, seria importante conseguir passar a consciéncia da
gravidade que esta cometendo prejudicando o futuro do filho, porém, quando se
encontra nessa fase é dificil tirar o seu objetivo de vingancas, as vezes até fingem que

entendeu e irdo para, mas nem sempre séo verdadeiras suas atitudes de consciéncia.

Acontece em casos que até alegam que fizeram sua parte para convencer ao
filho que o genitor merece atencéo por ser pai/mae, entretanto, afirma que a crianca néo

coopera e nao quer aproximar.

Em casos que ndo ha cooperacdo do alienador, ao ver que a crianca pode
entender a conversa, € preciso apelar até mesmo outra pessoa para explicar que néo é

verdade o que dizem do alienado, que 0 ama e € inocente das acusacodes.

No trabalho de um psicélogo, € importante atender as partes sozinhas longe de
advogados e de parentes, isto €, em uma sessao de tratamento no acompanhamento o
psicologo ira conseguir averiguar se ha praticas de alienagédo parental quando atender
0 paciente livre de qualquer pressdo na presenca do suposto alienador, por isso €

necessario um trabalho em conjunto e ao mesmo tempo independente.

E importante informar o genitor alienador do seu filho sobre os danos que esta

causando, ndo apenas no momento presente, mas também no futuro. E de que o
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resultado serd sempre tragico ndo sé para o genitor alienado, mas pra o préprio quando

a crianca perceber que estava sendo manipulada por ele.

Para combater a prorrogacao da alienacdo parental, o profissional pode apelar
ao senso critico ou inteligéncia da crianga, informando da injustica que esta acontecendo
e da crueldade em rejeitar seu pai no sentido de tornar as decisdes certas sobre o pai
ausente, por genitor amoroso que luta para fazer o melhor. Assim como conscientizar a
crianga de que ela precisa de ambos os pais, e ndo apenas de um, e que isso nédo ira

por em perigo, de forma alguma, a sua relagédo com o genitor guardido.

Héa tantos desgastes, que o genitor vitima da alienacdo a ser tantas vezes
rejeitado desiste de procurar o filho, tornando um genitor ausente, ndo por sua culpa,
mas por sofrimentos, assim a crianca deve ter a sabedoria de que ndo deve perder o

pai e que ndo a procura por ndo ha esforco de sua parte.

Além do genitor alienado, a criancas devem saber que a familia também esta
sendo injusticada e por ndo deve distanciar o convivio entre eles, por isso, deve
encorajar a crian¢ca ndo sé a dialogar com o genitor alienado, como também com a
familia estendida deste, incluindo avos, avés, tias, tios, primos, todos. Logo, havera a
chance de reverter a situacdo da alienacao parental ao passo de que a aproximacao ira

desmanchar qualquer mal entendido.

Outra forma de evitar a alienacéo parental é eliminar as ligacdes telefénicas e
do genitor alienante com a crianga enquanto ela esta com o outro genitor, isto é, durante
uma visitagdo para evitar qualquer lembranca desagradavel. Para melhorar o convivio
entre as criangas que estdo sendo € importante tanto tempo quanto possivel sozinha

com o genitor alienado, para que se possa reaproximar 0s sentimentos e tolerancia.

Quando o genitor alienado constitui outro matriménio e ndo é aceito pelo genitor
alienante, pode acontecer de o alienador colocar o filho como vigia para obter
informacdes o sobre a vida pessoal, tornando uma situacéo desagradavel e progressiva

nas préticas da alienacdo cada vez motivada pelo sentimento de vinganca.

O dever dos tribunais visa contribuir com o trabalho do mediador e ndo dos
pedidos da crianca tendo em visita que nos casos extremos as decisdes serao a favor
do genitor alienado podendo retirar a guarda do alienante e deslocar a crianga para outro
local longe da alienacgao, e ndo de prosperar os desejos do filho o do alienante.

Em casos de alienacdo mais severa, € melhor o genitor alienado manter
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distancia da casa do alienador, devido a intolerancia que existe desde que haja uma
pessoa neutra que possa intermediar 0 contato entre a crianca e o0 pai ausente, ou 0

Conselho Tutelar, podendo restabelecer a conexao de pai/mée e filho.

Para restaurar os sentimentos de amor com o filho, o genitor deve ter paciéncia
neste procedimento, mostrando os momentos felizes que viveram e ainda ha de viver
por meio de fotos, planos, videos, brincadeiras, buscando a seu favor a estabilidade

emocional do filho.

Claro que o amor de um pai para seu filho fala mais alto e com fervor, entretanto,
a rejeicdo acaba desiludindo e o cansando de persistir na reconquista da crianca, por
isso com a ajuda de profissionais os pais que sofreram alienacdo devem permanecer
incansavelmente firmes na luta tendo em mente que um dia irAd vencer essa fase

degradante.

Com o crescimento das acdes de divorcios casa vez mais no pais, cabe aos
tribunais agir de modo evite novos processos de alienacdo parental nas proximas
geracdes e que ndo repitam 0S mesmo erros ou novos casos ja foi feito no passado. Em
um processo de alienacdo parental ndo ha partes vencedoras e sim o fim de uma
injustica hostil para todos os envolvidos. O principal perdedor é a crianca, que com as
atitudes do alienador supera a auséncia do genitor alienado, fazendo com o filho viva
muito tempo na sua falta e sem sentir saudades. Por isso, o trabalho em conjunto e a

determinacao do juiz superam as chances de extinguir as praticas de alienacao parental.

3.2 A CONVIVENCIA EM HARMONIA

A medida preventiva se inicia aos principais cuidados no poder familiar: amar,

respeitar, educar, ensinar, dialogar e percorrer um caminho em harmonia.

A vida é o bem maior de uma pessoa, ndo por falar que esta vivo, mas sim em
estar vivendo com amor, alegria, tranquilidade, paz, saude, isto €, tudo de melhor para

proporcionar aos filhos um futuro promissor sem transtornos ou traumas.

Para o pensador Thomas Mann (2008-2021) “decifrar a felicidade naquilo a que
chamamos de felicidade consiste na harmonia e na serenidade, na consciéncia de uma

finalidade, numa orientacao positiva, convencida e decidida do espirito, paz na alma”.
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A convivéncia familiar ndo depende dos pais estarem casados, pode estar
separado e obterem uma vida juntos de respeito e cumplicidade, preservando a

integridade mental do filho.

A realizacdo das tarefas dos pais devem ser cumpridas com zelo e amor
necessario para o bom desenvolvimento fisico e emocional do filho, sob pena de
prejuizos irreparaveis ao menor. H4 quem sustente que o cumprimento insatisfatorio

desta obrigac&o gera a possibilidade de reparacgao civil (abandono afetivo).

Existem casais que conseguem controlar seus conflitos entre si, n&o
transmitindo seus problemas para os filhos, afinal, isso é correto, a crianca ou

adolescente ndo pode ter uma experiéncia de fato que nédo é de sua responsabilidade.

Mas, infelizmente, pais transtornados ndo se importam com qual visdo a
criancgas esta crescendo ao seu redor, demonstrando as brigas e problemas entre si na

frente dos filhos.

Os pais devem cumprir com seus deveres buscando compreender seus filhos
guando aparentes demonstramos comportamentos diferentes ap6s a separacéo

conjugal, protegendo-o contra discussdes e prevenir possiveis manipulacdes.

Havendo indicios da pratica da alienacdo parental, o Poder Judiciario, a
requerimento do ofendido, pelo Ministério Publico, ou por ex oficio, podera determinar

decisBes por medidas que a lei prevé proteger ou inibir atos da sindrome.

Para surtir efeitos os resultados na diminuicdo de incidéncia € preciso que 0s
orgaos competentes apliqguem as regras descritas na lei, condenando os infratores a

perda da guarda e indeniza¢des de dano moral.

As préticas de alienacdo parental ndo constitui sancdo penal, mas acarreta em
decisOes restritivas de direito ao exercicio do poder familiar. Ha entendimento de que a
sancédo penal para os alienadores nao € a melhor medida, podendo contrariar o proprio
filho ao ter conhecimento que o pai ou méae esta em cumprimento de pena por motivos

da separacao conjugal, sendo ele o causador da pena.

3.3 DA MODALIDADE DE GUARDA INDICADA
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A Guarda Compartilhada € a forma de conciliacéo entre os pais que motivam ao
convivio em harmonia e a tolerancia sem rancor e magoas, com decisées conjuntas e

sabedoria de ligar para proteger os filhos, simultaneamente juntos.

O resultado de decisdes em favor da guarda compartilhada visa o melhor
interesse da Crianca e do Adolescente para ambos 0s pais possuirem o exercicio do

poder familiar auxiliando um e o outro genitor.

Caso ocorra a desobediéncia de um dos pais em dificultar as visitas e
companhia do outro genitor, é cabivel a modificacdo de guarda em favor da crianca para
outro genitor, isto €, a lei promove a pena da alienacéo parental destituindo o guardido

responsavel e proferindo o genitor alienado com a guarda de direito e de fato.

A contribuicio em compartilhar a guarda concede um convivio sem
preocupacdes nas supostas alienacdes tendo em vista que o0 outro genitor podera
sempre esta em vigia no beneficio do filho para qualquer suspeita seja sanada.

Dias (2009) explica bem esta modalidade de guarda:

A modalidade compartilhada atribuida a guarda da uma nova e inédita
conotacgédo ao instituto do patrio poder, ja que tem por finalidade romper com a
ideia de poder e veicula a perspectiva do cuidado das criangas e do convivio
familiar. A partir deste novo conceito, € retirada da guarda a conotacédo de
posse, privilegiando-se a ideia de estar com, de compartilhar, sempre voltada
para o melhor interesse das criancas e consequentemente dos pais.

A desinformacgéo de muitos sobre esse regime de guarda proposto iniciou uma
polémica, pois se pensou que, com a adocdo da guarda compartilhada, os filhos
menores permaneceriam por um periodo na casa mée e por outro periodo na casa do
pai, 0 que, dentre outro maleficios, dificultaria a consolidacdo de habitos na criancga,
provocando instabilidade emocional. Assim, a compartilhada guarda favorece o
desenvolvimento das criangas com menos traumas, propiciando a continuidade da
relacdo dos filos com seus dois genitores, retirando assim da guarda a ideia de

propriedade e restituindo o conceito classico do poder familiar.

No Brasil, 0 juiz, na determinacao de guarda unilateral ou compartilhada, podera
(e devera em casos de litigio) ser orientado por uma equipe que sera formada de
assistentes sociais, psicélogo, médicos, pedagogos e quem mais se achar necessario
dependendo do caso.
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Aos menores deve ser concedido o direito de conviver com ambos 0s genitores.
N&o duvidas de que ha traumas, sofrimentos e angustia pela espera e pela incerteza da

companhia daquele que € o responsavel por sua existéncia em certo fim de semana.

Dias (2009) se posiciona da seguinte maneira:

Ao contréario do que todos proclamam esta ndo foi uma vitdria dos pais, mas
grande conquista dos filhos, que ndo podem mais ser utilizados como moeda
de troca ou instrumento de vinganga. Acabou a disputa pela posse do filho que,
tratado como um mero objeto ficava sob a guarda da mée que detinha o poder
de permitir ou ndo as visitas do pai. Agora os filhos adquiriram o direito de ndo
serem mais chamados de filhos da mée.

Em todos os paises que ha institucionalizada a guarda compartilhada as

experiéncias sdo positivas, bem como os reflexos sociojuridicos, segundo Dias, 2009):

Durante a infancia e a adolescéncia o ser humano se encontra em uma fase
peculiar de sua existéncia e as experiéncias que vai vivenciar ao logo desta
etapa da vida terdo repercusséo na formacao de sua estrutura psiquica. Dentre
os fatos mais importantes deste momento tao peculiar estdo aqueles que dizem
respeito ao relacionamento da crian¢ca com seu pai e sua mae e que terdo
ligacdo direta com o exercicio das respectivas fungfes materna e paterna.

Para os estudiosos, a estabilidade dos filhos esta relacionada a presenca dos
genitores, com a seguranca de que tem um lugar na casa de cada um. A guarda
compartilhada permite o exercicio simultdneo nas decisdes referente a vida do filho,
podendo ter sua companhia e levar para casa em dias alternando, fazendo com evite
praticas de alienacdo parental, uma vez que estd sendo protegido sua integridade

psicoldgica.
Conforme Akel (2008, p. 122), assevera que:

A guarda compartihada de forma notavel favorece o
desenvolvimento das criangcas com menos traumas e 0Onus,
propiciando a continuidade da relacdo dos filhos com seus dois
genitores, retirando assim da guarda a ideia de posse. Nesse
modelo de responsabilidade parental, os cuidados sobre a criagéo,
educacgdo, bem-estar, como outras decisbes importantes, séo
tomadas e decididas conjuntamente por ambos os pais que
compartilhardo de forma igualitaria a total responsabilidade sobre
a prole. Assim, um dos genitores tera a guarda fisica do menor,
mas ambos deterdo a guarda juridica da crianga. Nao resta divida
que a continuidade da relacdo da crianca com seus genitores
acabam por manter de forma mais normal e equilibrada o estado
emocional e psicolégico dos filhos. O que busca com a guarda
compartilhada além é claro, de protecéo dos filhos, € minimizar os
traumas e demais consequéncias negativas que a separa¢do pode
provocar. Com a guarda compartilhada almeja-se, através do
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consenso entre 0s cbnjuges separados, a conversacdo dos
mesmos lacos que uniam pais e filhos antes da separacao,
buscando-se um maior equilibrio e harmonia na mente daqueles
gue sédo os destinatarios desta solugéo.

Desta forma, a guarda compartiihada como forma de superacdo das
limitagbes da guarda unilateral €, entre tantos outros beneficios, um meio de evitar a
sindrome da alienacéo parental. Assim, as medidas de protecéo para evitar as praticas
de alienacéo parental sdo necessarias que todos facam a sua parte de acordo com a
possibilidade no exercicio do poder familiar e se cada vez a dificuldade for maior em
sanar o abuso psicoldgico que seja recorrido ao Poder Judiciario para que profissionais

competentes possam alterar a versdo do caso sofrido.
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CONCLUSAO

O presente estudo partiu de uma analise do tema de alienacao parental, em que
pais em situacdo de dissolugdo matrimonial estdo inconformados com a separacao,
manipulando a convivéncia com os filhos para controlar os sentimentos da crianca ou
adolescente fazendo com este odeie e crie repudio contra o outro genitor que quer o

divércio para destruir o Unico lago que os unem, promovendo desamor e abandono.

O propésito do trabalho visa transmitir a importancia sobre o fendmeno
decorrente dos casos familiares que estdo na fase de dissolu¢cdo e com turbuléncia
causada pelo ente familiar denominado Sindrome da Alienacao Parental, apresentando
as caracteristicas, os exemplos indicativos de pratica alienantes, os impactos na vida da
crianca ou do adolescente, e principalmente a especialidade para gerar o ressarcimento
das condutas ilicitas por meio da indeniza¢do do dano moral.

Nessa primeira fase conseguimos chegar a formulacdo das seguintes hipoteses,
quais as formas que podem perceber as préaticas de alienacdo parental e quais as
férmulas de inibir e recuperar o lagco familiar. S&o importantes os trabalhos forcosos do
Poder Judiciario para averiguar casos alienantes e aplicar medidas protetivas para

preservar a integridade psicologica da crianca e do Adolescente.

No Brasil, sdo pouco conhecidos os casos de Alienacédo Parental, mas quando
percebido ha previséo legal na Lei n® 12.318/2010 em que a percepc¢do de alguém pode
ser confirmada por peritos e especialistas quando ha os abusos afetivos na vida de um

ente querido.

A Lein®12.318 de 2010 foi criada com a finalidade de tutelar e coibir as praticas
de alienacéo parental, cometidas pelo genitor alienante em face do genitor ndo detentor

da guarda por meio da utilizacao do filho, como um instrumento de vinganca.

A Lei da Alienacdo Parental demonstra um avanco no ordenamento juridico
brasileiro, especialmente no que se refere ao Direito de Familia, por certificar meios ao
constituinte para proporcionar ou resguardar o direito da crian¢ca ou adolescente ao
convivio familiar mesmo depois do término do relacionamento de seus genitores, tendo
em vista a igualdade de direitos e deveres dos genitores para com a prole em virtude da

responsabilidade parental.
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O importante, a saber, que um trabalho como esse foi feito de forma clara para
o entendimento ao conhecimento sobre a alienacdo parental, entretanto, possa
apresentar a relevancia do tema nos casos de familias que passam despercebidos. Mas
quando confirmados ha solugdo para as vitimas alienadas e sancdo para o autor
alienante, pois a importancia € estabelecer o laco das pessoas atingidas,

reaproximando-as.

A alienacdo parental pode ser compreendida como um problema social,
econdbmico, politico e de salude, que precisa da incorporacdo de todos o0s servicos
governamentais para a criacdo de instrumentos destinados a erradicacao, efetivacdo da
tutela protetiva da crianca e do adolescente e, do mesmo modo, de tratamento e respeito
dos respectivos genitores alienado e alienante.

A conquista protetiva da Lei e das medidas de protecdo que podem ser
aplicadas nos casos de alienacdo parental, consistem principalmente do tratamento e
conscientizagdo da sociedade e dos profissionais envolvidos no combate dessa

problematica, que automaticamente gera consequéncias irreversiveis para os filhos.

Conclui-se, portanto neste, que a alienacdo parental € um distlrbio resultante
de familias reestruturadas e que s6é somente a pouco tempo o ordenamento juridico
brasileiro propbs esse conceito. O dano moral como resultado deste processo € uma
tematica polémica e recente. Insurge-se uma visdo do dano moral nos relacionamentos
de afeto de maneira acanhada, ndo necessariamente pela auséncia do dano, mas sim
pela dificuldade em identifica-lo. O objetivo deste trabalho é, portanto, identificar o dano
ocorrido pela alienagéo parental, um exercicio com um grau de dificuldade nao muito
grande, porém, a dificuldade estd em conseguir impedir o dano ndo deixando que

consequéncias e sequelas existam para os individuos alienados

O dano moral pela via da tutela da dignidade da pessoa humana, apropriando-
se 0s vertices propostos, sendo o direito a igualdade, a liberdade, a integridade
psicologica e fisica, e a solidariedade social, separa-se o dano moral da exclusividade
de lesdo aos direitos da personalidade e tornando mais facil o trabalho de preveni-los e

sanciona-los.

O dano moral nos relacionamentos familiares ainda néo é percebido como lesédo
aos elementos da dignidade humana por uma parte da doutrina e da jurisprudéncia. A
existéncia da subjetividade nos critérios pertinentes ao tema torna-se obscurizado o

dano e por consequencia seus reflexos. Assim, o ressarcimento do dano moral sofrido
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pela alienacdo parental tem que levar em consideracdo os critérios da tutela de
dignidade de cada individuo, de maneira distinta, ndo levando em consideracéo a classe

social da vitima e considerando cada caso Unico.

A alienacéo parental € um problema que demonstra o desequilibrio presente nas
relacGes familiares, que manifesta de forma invisivel, pois acontece longe dos olhos do
meio social, ocasionando danos ao menor, tais como problemas psicologicos e
emocionais, e consequentemente a aquisicdo da Sindrome da Alienagdo Parental,
sendo assim, necessario o diagndstico precoce por meio da pericia judicial, e
consequentemente a aplicacdo das medidas de protetivas e conscientizacdo da

sociedade a respeito de suas a¢des na vida social e familiar.

Por fim, que o presente estudo possa servir como base de conhecimento nas
desvantagens que envolvam manipulacdo mental em uma crianca ou adolescente pelo

genitor alienante os impactos e a problematica do dano moral no direito de familia.
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Alienacdo Parental e a Subjetividade do Dano Moral no Ambito Familiar,
gratuitamente, sem ressarcimento dos direitos autorais, por 5 (cinco) anos,
conforme permissdes do documento, em meio eletrbnico, na rede mundial de
computadores, no formato especificado (Texto (PDF); Imagem (GIF ou JPEG);
Som (WAVE, MPEG, AIFF, SND); Video (MPEG, MWV, AVI, QT); outros,
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Goias.
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