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ABUSO SEXUAL INFANTIL:
UMA ANALISE JURIDICA E PSICOLOGICA DIRECIONADA A CRIANCA

E AO ADOLESCENTE

Camila Lopes de Almeida '

RESUMO

O artigo buscou aproximar o Cédigo Penal e o Estatuto da Crianga e do Adolescente, de
modo a abranger tanto o Processo Penal quanto a presenca do Psicdlogo forense
durante a persecu¢ao penal. Deste modo, apurou-se o entendimento legislativo e
doutrinario no ambito criminal e nas frentes de atuacéo da psicologia, visando a
compreensao de todo o conjunto processual e promovendo a analise quando ao abuso
sexual de menores e suas consequéncias. Elencou também o demonstrativo do caso
concreto, bem como alavancou o desfecho psicologico diante do menor, vitima ou
testemunha do fato, além de problematizar os esfor¢des regimentais para a protecdo do
menor ofendido. Para tal, dispés do método expositivo e analitico visando a explicacéo
técnica e juridica do que se fez necessario paralelo a é6tica da psicologia.

Palavras-chave: Abuso Sexual de menores; Estupro; Procedimento penal; Psicologia.

ABSTRACT

The article sought to aproach Criminal law and Estatute of the child and teenagers in
order to approach the criminal process code as the presence of Forensic Psychologist
during the criminal persecution. This way, it was learned the pacified understanding of
the law and researchers understanding at criminal scope and psychologists atuation as
a forensic worker trying to understood all criminal persecution and yet promote the
analyses of sexual abuse of child and teenagers. Brougth the demonstration of real cases
and the mental close to those kids, victims or kids who testified the crime, ins addition to
problematize the work of courtsto protect the children. To this end, it used the expository
and analytical method aiming at the technical and legal explanation of what was
necessary parallel to the psychologi side.

Keywords: Children Sexual Abuse; Rape; Criminal persecution; Psychology.

! Académico (a) do Curso de Direite da Pontificia Universidade Catélica de Goias.



INTRODUGCAO

Com a forte evolucao tecnoldgica, notamos uma facilidade em encontrar mais
dados e informativos a respeito dos mais diversos temas. Ocorre que, também acabamos
nos deparando com noticias e quantitativos de certas praticas antes nao tao explicitas
no contexto social. Neste momento € que, provavelmente, tenhamos uma provocacao
social que por consequéncia, enseja a busca pelo conhecimento em areas como o vasto
campo do abuso sexual infantil, tema deste artigo académico.

Como mencionado, o abuso sexual da crianga e/ou do adolescente, € uma
pratica que a pouco tempo vem sendo quantificada e traz o olhar analitico bem como
aumenta os esforgos para proteger os menores deste tipo de violéncia. Segundo o
Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos, 86,8 mil registros telefénicos
sao referentes a violacdoes de direitos infantis, apenas no ano de 2019. Para fins
comparativos, este nimero demonstrou ainda um aumento de 14%, referente ao ano
anterior.

Superado esses dados, cabe a nds, a busca por compreender a legislagao
gue ampara estas criangas, em especifico o Estatuto da Crian¢a e do Adolescente (ECA)
em conjunto do com a legislacdo penal. Ambas determinando, conceitos e
descriminando as variaveis que envolvem os crimes contra 0os menores de idade. Desta
forma o artigo pretende se desenvolver demonstrando os olhares juridicos voltado tanto
para a crianga como para o adolescente dentro do crime de estupro.

Cabe também compreender que apdés uma denuncia ser feita, e finalmente
ocorrer um processo judicial, ha um caminho a ser seguido. O procedimento, repleto de
detalhes é de grande importancia para os fins deste trabalho académico ja que nele se
constituem alguns atos que apresentam influéncia sob os possiveis traumas do ofendido,
e podem se desdobrar em comprovagdes ou ateste de provas do ato criminoso.

Alem da explanagao acerca dos “personagens” que aqui se enquadram, este
artigo pretende trazer, sempre que se fizer necessario, a atuagéao do profissional da
psicologia. Demonstrando assim a importancia do acompanhamento, juntamente de
algumas praticas que envolvem o trabalho deste profissional. Assim se fechara um ciclo
analitico da perspectiva criminal em paralelo a atuagéo dos psicologos, concluindo com

a forma procedimental que permeiam o rito penal.



Frente ao contexto atual, traz ainda a reflexdo quando & nova forma de vida
das criancgas. Estas que incontestavelmente estdo em contato com seus familiares o que
viabiliza o acontecimento de abusos sexuais nas relagdes interpessoais. Nao sd nesta
perspectiva, ha de se mencionar também a forma com que se escondem estas praticas,
e ainda trazer os problemas a serem desencadeados nas vitimas, que sem apoio,
apenas se silenciam diante de toda violéncia. Desta forma, pretende-se esquematizar o

desenvolvimento do presente artigo juridico.

1 DO ABUSO SEXUAL E DISPOSITIVOS LEGAIS

Notadamente, ha certos pontos que devem ser esclarecidos sobre o crime
aqui explorado. Certos aspectos que serao definitivos para compreensdo tanto da
tipificacdo criminal como também permitirdo um melhor entendimento de quem séo as
vitimas especificas e como sdo tratadas no desenvolver da situacéo juridica.

Em quesito doutrinario, & possivel adentrar nesse rol de caracteristicas de
forma clara, facilitando o estudo e viabilizando uma estruturacédo metodolégica adequada
aos fins deste trabalho académico. Analises e explicacdes que farao total diferenca para

o decorrer do artigo e para concretizar a proposta analitica deste.

1.1 CONCEITUAGAO DOUTRINARIA

Para fins de conceituagdo, a doutrina prontamente presta esclarecimento
sobre crime de abuso sexual. Apoderando-se do codigo penal, que expds no titulo VI,
capitulos | e Il, os crimes referentes & dignidade sexual, os doutrinadores realizaram o
trabalho de esclarescer os dizeres que se encontram no texto legal, sendo o primeiro

ponto a ser abordado, o nucleo do tipo consoante ao artigo 213.

Estupro

Art. 213. Constranger alguem, mediante violéncia ou grave ameaca, a ter
conjungao carnal ou a praticar ou permitir que com ele se pratique outro ato
libidinoso: (Redagfo dada pela Lei n® 12.015, de 2009)

Pena - reclus&o, de 6 (seis) a 10 (dez) anos. (Redagfo dadapela Lein® 12.015,
de 2009

§ 10 Se da conduta resulta lesao corporal de natureza grave ou se a vitima é
menor de 18 (dezoito) ou maior de 14 (catorze) anos: {Incluido pela Lei n®
12.015, de 2009)



Pena - recluséo, de 8 (oito) a 12 (doze) anos. (Incluido pela Lein® 12.015,
de 2009)
§ 20 Se da conduta resulta morte: (Incluido pela Lein® 12.015, de 2009)

Pena - reclus&o, de 12 (doze) a 30 (trinta) anos

Rogério Greco (2017, pg. 74) brevemente nos ensina que o crime previsto no
artigo 213 do referido cédigo apresenta caracteristicas proprias para a configuracéo do
tipo legal. Dentre elas, cabe a nds observarmos a atitude efetuada com o intuito de

constranger a vitima de forma violenta para a pratica do ato sexual, como se segue:

De acordo com a redagéo legal, verifica-se que o nlcleo do tipo € o verbo
constranger, aqui utilizado no sentido de forgar, obrigar, subjugar a vitima ao ato
sexual. Trata-se, portanto, de modalidade especial de constrangimento ilegal,
praticado com o fim de fazer com que o agente tenha sucesso no congresso
carnal ou na pratica de outros atos libidinosos.

Para que se possa configurar o delito em estudo € preciso que ¢ agente atue
mediante o emprego de vicléncia ou de grave ameaca. Violéncia diz respeito a
vis corporalis, vis absoluta, ou seja, a utilizacdo de forga fisica, no sentido de
subjugar a vitima, para que com ela possa praticar a conjungdo carnal, ou a
praticar ou permitir que com ela se pratique outro ato libidinoso.

Conclui facilmente com a explica¢do do doutrinador, que a tipificacao deste
delito se da com a presenca de 4 elementos principais. Seguindo a ordem do tipo penal,
observamos que o primeiro aspecto de trata do referido nucleo do tipo, ou seja, o
constrangimento do outro. Em segundo momento, temos o olhar voltado para a vitima
que, se configurara como qualquer pessoa, sem que haja distingdo sexual ou de nenhum
outro tipo. Por conseguinte, o constrangimento sera efetuado com a finalidade de
realizacdo da conjuncao carnal for¢ada, concluindo o terceiro aspecto do tipo penal. Por
ultimo, e ndo menos importante, temos o acréscimo de duas “sub-condutas” sendo elas
a pratica do ato de libidinagem com outro ou a permissao forgada para que outro pratique
com esta vitima o ato libidinoso.

Desta forma se concretiza o crime de Estupro, concluindo assim os minimos
requisitos para a tipificacao prevista. Desta forma ainda ha de se mencionar que o crime
se constrdi para a protecdo do menor de 18 anos, em seu paragrafo primeiro. Neste
momento ja se vislumbra a defesa daquele que, de acordo com a determinacéo do
Estatuto da Crianca e do Adolescente, conhecemos por adolescente como podemos

observar a luz do Estatuto:

Art. 2° Considera-se crianga, para os efeitos desta Lei, a pessoa até doze anos
de idade incompletos, e adolescente aquela entre doze e dezoito anos de
idade (grifo nosso)

Desta forma, nota-se a preocupacao Estatal para promover a protecao da

dignidade sexual de quaisquer pessoas, sendo ainda demonstrado logo em inicio, um
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olhar voltado &s vitimas consideravelmente “frageis” frente ao agente. Em especifico,
trazemos a figura infantili que em grande parte das vezes, ndo consegue sequer
apresentar defesa contra o ato.

Neste sentido, entra em cena o artigo 217-A, tipificando a conduta do estupro

voltada para o menor de 14 anos, considerando-o vulneravel. Como se segue:

Estupro de vulneravel {Incluido pela Lei n® 12.015, de 2009)

Art. 217-A. Ter conjung&o carnal ou praticar outro ato libidinoso com menor de
14 (catorze) anos: {Incluido pela Lei n® 12.015, de 2009)

Pena - reclus&o, de 8 (oito) a 15 (quinze) anos. (Incluido pela Lei n°
12.015, de 2009)

§ 1o Incorre na mesma pena quem pratica as agdes descritas no caput com
alguem que, por enfermidade ou deficiéncia mental, ndo tem o necessario
discernimento para a pratica do ato, ou que, por qualquer cutra causa, n&o pode

oferecer resisténcia. (Incluido pela Lei n° 12.015, de 2009)

§ 20 (VETADOQO) {Incluido pela Lei n® 12.015, de 2009)

§ 30 Se da conduta resulta lesao corporal de natureza grave: (Incluido
pela Lei n° 12.015, de 2009)

Pena - reclus&o, de 10 (dez) a 20 (vinte) anos. {Incluido pela Lei n®
12.015, de 2009)

§ 40 Se da conduta resulta morte: {Incluido pela Lein® 12.015, de 2009)
Pena - reclus&o, de 12 (doze) a 30 (trinta) anos. {Incluidc pela Lei n°

12.015, de 2009)

§ 5° As penas previstas no caput e nos §§ 1°, 3° e 4° deste artigo aplicam-se
independentemente do consentimento da vitima ou do fato de ela ter mantido
relagdes sexuais anteriormente ao crime. (Incluido pela Lei n®13.718, de 2018)

Neste momento temos uma interpretacdo mais delicada, ja que apesar de a
pratica ainda se consumar com a mesma forma, aqui ja nao se encontra a possibilidade
de considerar qualquer tipo de consentimento. Em mesmo sentido dispdem o doutrinador
Cleber Masson (2016, pg. 61)

MNo estupro de vulneravel, o tipo penal n&o reclama a violéncia ou grave ameaga
como meios de execug&o do delito. Basta a realizag&o de conjung&o carnal ou
outro ato libidinoso com a vitima, inclusive com sua anuéncia. De fato, a
vulnerabilidade do ofendido implica a invalidade do seu consentimento, com sua
desconsiderag&o pela lei e pelos operadores do Direito.

Masson (2016, pg. 62) em continuidade de sua obra, ainda expde a
qualificativa do crime, demonstrando que apesar de a pratica se confundir com a do
estupro do artigo 213, o elemento de vulnerabilidade, qual seja a idade da vitima, é

fundamental para promover a tipificacéo do artigo 217-A como podemos observar:

Entretanto, na préatica o sujeito pode se valer de violéncia ou grave ameaga para
ter conjung&c carnal ou praticar outro ato libidinosc com pessoa vulneravel.
Nessa hipdtese, subsiste o estupro de vulneravel, inclusive porque este delito
mais grave do que o estupro (CP, art. 213), justamente em raz&o ela fragilidade
da vitima.
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Nao foge também o Superior Tribunal de Justica em dizer, no mesmo sentido,
quanto ao critério de vulnerabilidade do menor para o caso de tipificagéo do estupro aqui

estudado, como se segue na simula 593:

O crime de estupro de vulneravel se configura com a conjung&o carnal ou pratica
de ato libidinoso com mencr de 14 anos, sendo irrelevante eventual
consentimento da vitima para a pratica do ato, sua experiéncia sexual anterior
ou existéncia de relacionamento amoroso com ¢ agente.

Desta valia, vislumbramos a caracteristica principal do artigo trago pela lei
12.015/2009. A vulnerabilidade vem expressa no titulo do crime, e sua explanacao, por
conseguinte ja o caracteriza com o critério simples e puro de idade. Desta vez,
abrangendo o adolescente “mais jovem” por assim dizer se comparado ao ECA, e

protegendo o que o Estatuto configura também como crianca.

Deste modo, resta claro a demonstracdo dos tipos penais existentes, em
especifico os artigos 213 e 217-A que a principio sdo o foco deste trabalho para fins de
compreensao do estupro. Em um contexto simplista, traz ao leitor, a conceituagao
apenas para fins introdutérios ao tema em questéo, o habituando com os dizeres legais
e desenvolvendo um olhar penal para a legislagao, tornando-o apto a leitura com maior

confian¢a e desenvoltura sob a aplicabilidade destes artigos aos diversos casos.

1.2 APLICAGAO AO CASO CONCRETO

Entendido o conceito de ambas as tipificacbes penais, agora é momento de
vislumbrar algumas possibilidades de aplicacédo dos artigos ao caso. Desta forma
pretende-se trazer um breve demonstrativo comentado de casos, visto que o presente
trabalho académico nao se trata de um estudo de caso propriamente dito.

Exposto este fato, segue a noticia veiculada pelo site da revista Epoca, em

2018:

Na tarde de 16 de junho de 2013, o filho de 8 anos de 8. compartilhou um
segredo com a mae. Disse que o professor C., que dava aula para ele no turno
da manh&, tinha um procedimento esquisito na hora da corregéo do dever de
casa. Nac colocava as respostas no quadro-negro. Mandava as criangas
abaixarem a cabega e obrigava que escondessem o rosto nos bragos cruzados
sobre a carteira. Ent&do chamava um por um para explicar a ligo corrigida e
entregar o caderno. Movido pela curiosidade, o menino contou que um dia
levantou os olhos. Viu que o professor colocava as meninas no colo. E as
apalpava.
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Compreendido o teor da narrativa, podemos observar em primeiro aspecto, a
caracterizagdo do crime pela idade da(s) vitima(s). O primeiro trecho reportado ja nos
indica o estado de vulnerabilidade destes menores, direcionando a pratica adotada pelo
professor diretamente ao artigo 217-A (Estupro de Vulneravel). Com um olhar voltado
aos elementos observado no titulo anterior, notamos também a presenca do ato de
libidinagem, ou seja, outros atos de natureza sexual que venham a despertar a libido
como bem demonstra o doutrinador Rogeério Greco (2015, pg. 514 apud PRADO, Luiz
Regis 2001, pg.601), com se segue:

Na expresséo outro ato libidinoso estéo contidos todos os atos de natureza
sexual, que n&o a conjungdo carnal, que tenham por finalidade satisfazer a libido
do agente.

]

Luiz Regis Prado elenca alguns atos que podem ser considerados libidinosos,
como a:

"fellatio ou irrumatio in ore, o cunnilingus, o pennilingus, o annilingus (espécies
de sexo oral ou bucal); o coito anal, o coito in ter femora; a masturbagao; os
toques ou apalpadelas com significagdo sexual no corpo ou diretamente na
regigo pudica (genitélia, seios ou membros inferiores etc) da vitima, a
contemplag&o lasciva; os contatos voluptuosos, uso de obj etos ou instrumentos
corporais (dedo, mao), mecénicos ou artificiais, por via vaginal, anal ou bucal,
entre outros”.

N&o sendo suficiente, podemos perceber com os depoimentos ainda
oferecidos pelas maes dos alunos que havia a presenca de certa ameac¢a contra os
alunos, sendo que estes muitas vezes eram coagidos a manter-se silente e praticar os
atos libidinosos com o professor em local separado das outras criangas. Provocando
inestimaveis traumas psicolégicos, como se pode observar com outros trechos da

revista:

R., uma das maes, contou que vinha notandc o comportamento atipico da filha
de 8 anos. A crianga andava desatenta. Antes vaidosa, sempre querendo se
magquiar, ndo se arrumava mais. Nem sequer penteava o cabelo para ir a escola.
S6 prendia os fios hum cogue. Reclamava de dor de barriga com frequéncia,
classica desculpa para faltar as aulas. Tinha preocupac¢ac encrme em nunca
deixar de fazer o dever de casa. “Chorava. Eu perguntava por que tanto
desespero. Ela dizia que quem nao fazia o dever tinha de passar o recreio
sozinho com o professor.”

[...]

R. questionou a filha novamente. “Ela disse que ¢ tio C. botava a m&o embaixo
de sua camisa, fazia que sentasse em seu colo. Ameagava dizendo que, se nao
o atendesse, ndo iria passar de ano e ficaria com nota zero”

Outras mées ouviram historias parecidas. Em alguns casos, piores. Pelo menocs
duas relataram que as filhas, ambas de 7 anos, teriam sido obrigadas a praticar
sexo oral no professor. Nesses casos, 0s abusos aconteciam dentro da sala de
projecac, no auditério da escola. O professor, de acordo com as meninas, as
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colocava para assistir a um filme. Durante a projecgao, escolhia aquela que levaria
para dentro da sala, na gual ficavam a sos.

Claramente configurado o crime, se torna facil a compreensédo do ato
praticado pelo professor adequado a cada elemento constitutivo do tipo penal do artigo
217-A. Cabe a nos também observar que os depoimentos envolvem o aspecto néao sé
juridico mas também demonstram sérios riscos a saude mental do menor, visto o0 modo
de atuacédo deste agente. Para suprir tamanha problematizacdo, ainda sera de
observacgéo alguns critérios para colhimento de provas e depoimentos sob o resguardo
do profissional da psicologia. Pontos que serdo desenvolvidos nos proximos tépicos.

Voltando brevemente aos casos concretos, é justo a mencgao de um caso
consideravelmente recente de grande repercussao dado os resultados do caso em si. O
caso se trata de uma jovem crianga que passou por abuso no ambiente intrafamiliar, em
especifico o tio abusava sexualmente da sobrinha que aos dez anos se encontrou em
gestacao.

Ocorre que no caso em tela, a menina havia sido estuprada pelo familiar por
um longo periodo, configurando mais uma vez o crime de estupro de vulneravel. O
caso teve bastante repercussdo, como ja mencionado, mas voltando para os
engquadramentos na legisla¢do em estudo, observamos todos os requisitos do caso
anterior, sendo eles o fator da conjuncéo carnal, ou praticas libidinosas for¢adas, e no
caso da menor, impossiveis de qualguer consentimento. Somando ainda os fatores de
ameaca ou espécie de chantagem que manteve a jovem silente diante do cometido.

Nao o bastante, o caso levou a jovem ao questionamento quanto a
possibilidade do aborto, fato que ndo é de objetivo deste artigo, entretanto cabe trazer a
representatividade pela legislacao penal elencando a possibilidade do aumento de pena
previsto no artigo 234-A, visto que a gravidez € consequéncia direta do crime de estupro.

Com se segue:

Aumento de pena (Incluido pela Lei n® 12.015, de 2009)

Art. 234-A.  Nos crimes previstos neste Titulo a pena é aumentada:
{Incluido pela Lei n®12.015, de 2009)

| — (VETADO); (Incluido pela Lei n° 12.015, de 2009)
Il — (VETADO); (Incluido pela Lei n® 12.015, de 2009)

[l - de metade a 2/3 (dois tergos), se do crime resulta gravidez, (Redacg&o dada
pela Lei n®13.718, de 2018)
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Visto o contelido deste capitulo meramente explicativo, o codigo penal em
conjunto com outras normativas como o proprio Eca e leis complementares do assunto,
buscam sempre prevenir as praticas sexuais contra 0 menor, crianga ou adolescente.
Destaca-se que o conteldo buscou ainda elucidar e exemplificar os aspectos dos tipos
penais abordados, fazendo o paralelo entre a normativa e o caso concreto para fins
didaticos. Ressalta ainda que os casos, apesar de reais, sao de informagéao colhidas em
reportagens e sites informativos, nao dispondo de materiais dispostos nos autos de cada
processo quando instituido, dado o carater sigiloso das agdes. Contudo, neste momento
presume-se a minima compreenséao do leitor quando ao tema, tornando-o apto para o

prosseguimento do estudo.

2 DA PREOCUPAGAO JURIDICA E PSICOLOGICA COM O MENORE O
ADOLESCENTE

Em continuidade a linha de raciocinio ja apresentada, o leitor passa agora a
entender que além da preocupacao criminal, tanto a crianga quanto o adolescente sao
resguardados, e por que nao dizer, protegidos, por outras legisla¢des e entendimentos.
Neste sentido, decorre destas preocupacdes o olhar clinico psicolégico sob tais
ofendidos.

Destaca-se como ja mencionado, o trabalho do psicologo atuante na faixa
etaria em que abarcam os considerados adolescentes e as criangas. Aqui se percebe o
ponto importante de conjectura dos temas tratados neste artigo, quais sejam o direito
penal, a relacdo interpessoal do envolvido e a problematica psicolégica envolvendo o
evento. Diante de tais aspectos, se torna possivel demonstrar tanto o desenrolar mental
como procedimental de todo o feito trazendo em paralelo a ocorréncia do fato juntamente

do tramite processual sob a ética juridica. Fato que serao de apreciacdo a diante.

2.1 LEGISLAGOES E PROTEGOES DIRECIONADAS AO MENOR E AO
ADOLESCENTE

Os enfrentamentos sdo inUmeros quando se voltam os olhares para as

legisla¢des que protegem determinado grupo. Hora um pouco vago no que preceitua, ou
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repleto de momentos em que se utiliza de analogias e auxilios de variadas areas do
conhecimento, o direito se concretiza e busca dirimir todas a dificuldades encontradas
no caminho. Com os menores de 18 anos nao pode ser diferente. O direito se manifestou
na medida em que estes sujeitos enfrentaram situacoes extremamente complexas, e em
conjunto obtiveram um avanco dos estudos e defesas existentes para aqueles que
precisavam defender-se, ainda que pelas vias judiciais.

Desta valia, das legislacbes e meios protetivos mais importantes para a
compreensdo do tema, ha de mencionar mais uma vez, o Estatuto da Crianca e do
adolescente. Concretizando, portanto, um dos mais importantes regimentos que tratam
dos sujeitos deste artigo de forma a protegé-los. Dada as vastas menc¢des sobre este
regimento, ndo se faz necessario adentrar em sua importancia, que desde o inicio da
tratativa, é notoria.

Paralelo ao ECA, notamos uma preocupa¢ao mais que importante, sendo
tratada no ambito processual também. Houve uma unido entre as normativas para
constituir e garantir o melhor tratamento e proteger o menor de quaisquer danos. Dentre
elas, ressalta a compatibilidade entre a Constituicédo Federal que institui o primérdio da
defesa dos menores em seu artigo 227, caput, juntamente do seu paragrafo quarto que

assim dizem:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga, ao
adolescente e ao jovem, com absocluta prioridade, o direito & vida, & salde, a
alimentagao, a educacgéo, ao lazer, a profissionalizag&o, a cultura, a dignidade,
ao respeito, & liberdade e & convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-
los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminagao, exploragéo, violéncia,

crueldade e opressé&o.

]

§ 4° A lei punird severamente ¢ abuso, a violéncia e a exploragao sexual da

crianga e do adolescente.

Pouco mais abrangente sob o procedimento penal, o rito € bem especifico em
viabilizar a audicdo do menor mediante o juiz mas também sob a protecdo do auxiliar da
justica (psicdlogo) que provira com os melhores meios de certificar a segurancga da
testemunha de modo que ainda sim, o laudo clinico seja efetivado e constitua meio de
prova para fins criminais. Tal previséao se encontra na lei de n° 13.431 de 2017, que
confere ao menor e ao adolescente, a garantia aos seus direitos quanto este for vitima

ou mesmo testemunha do ato de violéncia, que a titulo exemplificativo, se expdem:
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Art. 5° A aplicagdo desta Lei, sem prejuizo dos principios estabelecidos nas
demais normas nacionais e internacionais de prote¢éo dos direitos da crianga e
do adolescente, terd como base, entre outros, os direitos e garantias
fundamentais da crianga e do adolescente a:

| - receber prioridade absoluta e ter considerada a condig&o peculiar de pessoa
em desenvolvimento;

[l - receber tratamento digno e abrangente;

Il - ter a intimidade e as condigSes pessoais protegidas quando vitima ou
testemunha de violéncia;

[...]

V - receber informagéo adequada & sua etapa de desenvolvimento sobre direitos,
inclusive sociais, servigos disponiveis, representagao juridica, medidas de
protegdo, reparag&o de danos e qualquer procedimento a que seja submetido;
VI - ser ouvido e expressar seus desejos e opinides, assim como permanecer
em siléncio;

VIl - receber assisténcia qualificada juridica e psicossocial especializada, que
facilite a sua participagdo e o resguarde contra comportamento inadequado
adotado pelos demais 6rgaocs atuantes no processo;

VIl - ser resguardado e protegidc de sofrimento, com direito a apoio,
planegjamento de sua participag&o, prioridade na tramitagdo do processo,
celeridade processual, idoneidade do atendimento e limitag&o das intervencoes;
IX - ser ocuvido em horario que lhe for mais adequado e conveniente, sempre que
possivel,

[...]

Xl - ser assistido por profissional capacitado e conhecer os profissionais que
participam dos procedimentos de escuta especializada e depoimento especial;
Xl - ser reparado quando seus direitos forem violados;

[...]

XIV - ter as informacgdes prestadas tratadas confidencialmente, sendo vedada a
utilizag&o ou o repasse a terceiro das declaragbes feitas pela crianga e pelo
adolescente vitima, salvo para os fins de assisténcia a salde e de persecugao
penal;

XV - prestar declaragées em formato adaptado a crianga e ao adolescente com
deficiéncia ou em idioma diverso do portugués.

Paragrafo Unico. O planejamento referido no inciso VlII, no caso de depoimento

especial, sera realizado entre os profissionais especializados e o juizo.

Ainda no ambito das protegdes e formas de prevenir o menor de quaisquer
abusos ou excessos, € de suma importancia trazer o trabalho conjunto da psicologia.

Para tais fins, faz jus a mencéo da resolugdo de numero 33 editada pelo Conselho
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Nacional de Justica (CNJ) em 2010, trazendo em seu primeiro inciso a forma de

colhimento de testemunho, como se nota:

| —a implantag&o de sistema de depoimento videogravado para as criangas e 0s
adolescentes, o qual devera ser realizado em ambiente separado da sala de
audiencias, com a participag&o do profissional especializado para atuar nessa

pratica;

Resta claro os objetivos do CNJ em dispor e compor o rito processual trazendo
a criacéo e implementacao de servicos em carater especial, para viabilizar a audigéo de
menores, sejam vitimas ou testemunhas de casos contendo violéncia. Tal
posicionamento foi de grande importancia visto que trouxe maior conforto para o menor
e para o adolescente, permitindo a efetivacdo da protecao estatal da maneira que lhe

coube.

2.2DO AUXiLJO PSICOLOGICO DURANTE O TRAMITE DA
PERSECUSSAO PENAL

Pese o entendimento e todas as formas de confortar o menor e prepara-lo
diante dos acontecimentos, seja ele vitima ou promovente de prova mediante
testemunho, este ainda se encontra em uma posi¢cdo de facil desenvolvimento de
transtornos, ou mesmo traumas que acarretardo futuras consequéncias em seu ambito
social.

Neste momento, se manifesta essencialmente o trabalho do psicélogo. Este
que dispora de varias técnicas envolvendo busca de sinais e analise perceptiva durante
um testemunho. Nao envolvendo apenas a técnica forense, os profissionais da psicologia
estardo atentos a linguagem emocional e possiveis tragcos de transtornos ou inicio destes
gue trazem certa sutileza para serem detectados. Apesar da dificuldade, o trabalho nem
sempre se consuma rapidamente podendo necessitar de sessdes para o éxito como bem
observa a Psicologa Samara Santos e Débora Dalbosco em seu artigo, ao citar o trabalho
de Hershkowitz, explicando que ha estudos de caso, que reunem dados explicitando o
lapso temporal de um més para se obter a revelacdo do abuso sexual por parte das

criancas.



18

Nao obstante, é importante mencionar que o trabalho do psicélogo forense
abarca nao s6 o estudo do caso e analise comportamental, mais que isso, envolve uma
conexao social breve de estipulacdo de confiangca e de seguranga com o menor,
promovendo nao apenas um conforto fisico, mas mental para alcancar o resultado

protetivo esperado e ainda sim obter a prova final para a constituigéo do laudo.

3 DO ABUSO SEXUAL INFANTIL

3.1 DESENVOLVIMENTO PROCESSUAL DO ABUSO

Em decorréncia de toda a tematica, torna-se relevante tratar do inicio e de
toda a narrativa envolvendo o abuso sexual do menor. Sendo assim, cabe a elucidacao
coerente e estruturada para facilitar a compreensao e metodologicamente apresentar o
procedimento adotado em conjunto a narrativa.

Por fins didaticos, o primeiro passo € compreender que o abuso sexual
envolvendo os menores e/ou adolescentes ocorrem nédo so6 fora do circulo social da
vitima como também pode se apresentar no meio interpessoal. Logo se observam duas
frentes, sendo o ambito familiar representando o abuso a partir da relacdo de
proximidade e, em alguns casos, rela¢des de parentesco propriamente ditas, e 0 abuso
recorrente extra familiar ou pessoal, onde o crime é acometido por agente estranho ao
circulo social do menor.

Sob o fator de proximidade € notéria a distingao ja que a propria constituinte
institui a protecdo dos menores como dever da familia, como ja mencionado. Em
decorréncia disto, a lei penal infraconstitucional, demonstrou a for¢a desta distingdo
apontando a qualificacdo do crime quando o agente envolve grau de parentesco ou

proximidade, como dispds o artigo 226 do codigo penal:

Art. 226. A pena é aumentada:
[...]

[l - de metade, se o agente é ascendente, padrasto ou madrasta, tio,
irmao, cénjuge, companheiro, tutor, curador, preceptor ou empregador da

vitima ou por qualquer outro titulo tiver autoridade sobre ela;
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{(grifo nosso).

Naturalmente o fato é de tamanha importancia no ambito psicoldgico, ja que
a depender da origem do crime, havera consequéncias divergentes sob a relacao social
do menor perante a sociedade, levando-o a atitudes ou comportamentos estranhos a
normalidade de jovens que ndo passaram por tal dificuldade, ponto a ser razoavelmente
explicitado nos tépicos a seguir.

Seguindo a tramitacdo natural, eis que ao ocorrer o abuso, ha a necessidade
de o menor expor o fato a terceiros ou diretamente a autoridade policial, momento em
que se dara inicio ao ritual processual penal, partindo da autenticidade do depoimento
do menor, averiguado em primeira mao por especialista da psicologia que fornecera a
investigacdo ou ao inquérito policial, o primeiro laudo pericial, a requerimento do
delegado de policia, para promover assim a assertividade e concluir pela veracidade do
relato dado pelo menor.

Ocorrido o colhimento do testemunho, o profissional da psicologia, estara
empossado de convicgao quanto a veracidade do relato fornecido, juntando todas as
informagdes cabiveis, ou em contrapartida, estara ele diante de um falso testemunho ou
testemunho inventando, ludico.

Superado este ponto, entra em campo a fase investigativa, onde o delegado
dara sequéncia ao atos buscando a compreensdo do ocorrido e o detalhamento
juntamente de elaboragéo de todo o conjunto probatdrio para oferecimento da denuncia
e posterior seguimento do feito, dotado de, no minimo indicios de autoria e materialidade

como preceitua o codigo de processo penal no artigo 413, como se pode observar:

Art. 413. Ojuiz, fundamentadamente, pronunciara o acusado, se convencido da
materialidade do fato e da existéncia de indicios suficientes de autoria ou de
participagao.

§ 10 A fundamentagéo da pronlncia limitar-se-& a indicagéo da materialidade
do fato e da existéncia de indicios suficientes de autoria ou de participagao,
devendo o juiz declarar o dispositivo legal em que julgar incurso o acusado e

especificar as circunstancias qualificadoras e as causas de aumento de pena.

Em sequéncia, alcangando o pronunciamento do acusado, seguira o processo
em tramitacéo onde o menor sera ouvido, conforme toda a narrativa e explanacéao ja feita
a cerca de sua audicdo. Retoma-se que ela se dara em condi¢gbes especiais, sendo o

menor, ouvido conforme as orientacdes do CNJ e tratados sempre de forma a visar a
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sua segurang¢a e adequacéao a condi¢cdes mentais, para assim promover a maior protegao
daquele que se encontrar na posicéo de vitima ou testemunha do ocorrido.

Retomando a possibilidade de crime ocorrer no ambito familiar, € importante
destacar que, o menor sera afastado do suspeito ou propriamente dito do
estuprador/assediador que deu causa, provocando severas modificacdes familiares,
reestruturando-a ligeiramente como bem demonstra o estudo de campo promovido no

artigo Psicologia.: Teoria e Pesquisa, (LUISA E OUTROS, 2005) como se segue:

Algumas caracteristicas sobre as familias das vitimas foram mapeadas. Do total
de casos investigados, 83% aconteceram na propria familia, concedendo a
violéncia sexual um carater intrafamiliar. Os pais foram os agressores em 79%
dos casos (40 pais), seguidos pelos padrastos das vitimas (16). A configuragéo
familiar modificou-se com a dendncia da violéncia sexual. Este fato € revelado
pela analise da situagdc conjugal dos pais das vitimas antes e depois da
dendncia. Antes da denuncia, 56,4% dos pais ‘viviam’ juntos, 426% ‘viviam'’
separados e 1,1% dos casos n&o havia informacgé&o. Depois da denudncia, apenas
18,1% dos pais vivam juntos, enquanto que 79,8% vivam separados. Em 2,1%

dos casos néo havia informacgao.

Diante desta situacdo, € importante salientar que feito todo este esforgo,
cabera ao juiz o recebimento da denulncia e prosseguimento da acdo, aguardando tao
somente o momento de proferir a certeza de moto que inocente ou demonstre a certeza
da autoria referente ao agente.

Ressalta que durante este periodo persecutério, o auxiliar da justica que
viabilizara o papel da psicologia, se fara presente sempre que necessario afim de garantir
a principal protecdo do menor, bem como auxiliar no tramite processual penal

constatando veracidade ou falsidades e efetuando trabalhos posteriores com as vitimas.

3.2 DAS CONSEQUENCIAS E POSSIVEIS DANOS AO MENOR

Diante de todo o demonstrado, nota-se a maior problematica envolvendo o
crime de abuso sexual infantil. Pese o momento de abuso e invaséo fisica e psicoldgica,
ha de se lembrar que os momentos posteriores ao abuso sexual sdo de extrema

relevancia social. A partir deste momento, 0 menor pode desenvolver os mais variados
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desequilibrios mentais ou transtornos psiquicos que refletirdao em comportamentos
diferenciados, como anteriormente mencionado.

Diante de tal aspecto, € importante mencionar algumas consequéncias
psicologicas que sao possiveis de desencadear a partir do abuso sofrido. Dentre elas,
encontram-se expressivamente o transtorno de déficit de atengéo e hiperatividade,
juntamente com o transtorno de estresse pos-traumatico (TEPT). Segundo os estudos
encontrados pelas pesquisadoras Lessinger e Dalbosco (2007), o TEPT se apresenta
com maior recorréncia nos casos de abuso de menores, alcan¢ando a variagao entre 20
e 70 por cento dos casos.

As mesmas pesquisadoras, demonstram em sua pesquisa que além dos
problemas ja mencionados, as criancas e/ou adolescentes vitimas de abuso sexual
podem, e com uma “quase certeza” irao desenvolver sintomas de transtornos variados,
como ansiedade, transtornos de humor repentino e ideais suicidas. Realidade que se
convalida no ambito social quando se observam o quantitativo representante de tal
pratica delituosa. Segundo o Ministério Publico do Parana o ano de 2020 registrou 66 mil
casos de estupros, sendo mais da metade registrados envolvendo menores de 18 anos.

Em posse desses dados, é possivel tragar fielmente a correlacédo entre a
desenvoltura psiquica de doencas em decorréncia do abuso sexual, 0 que demonstra
ainda mais a necessidade da atuacao do psicélogo e muitas vezes ainda necessario o
acompanhamento psiquiatrico, visto a abrangéncia e a possibilidade de evolugdo para
gquadros de maior complexidade.

Ainda tratando das consequéncias e dos possiveis traumas, PFEIFFER e
SALVAGNI (2005) trouxeram mais possibilidades de acometimentos de danos
psicologicos de medio e longo prazo, refletindo em comportamentos que poderéo,
inclusive servir de indicativos de um trauma sexual do passado, quando tardiamente

diagnosticado, como se observa:

As conseqUéncias da violéncia sexual na infancia ou adolescéncia podem se
apresentar através de sinais e sintomas decorrentes da les&o psicoldgica a que
essas vitimas s3o submetidas, como tristeza constante, prostragao
aparentemente desmotivada, sonocléncia diurna, medo exagerado de adultos,
habitualmente aquele do sexo do abusador, histéria de fugas, comportamento
sexual adiantado para idade, masturbacgéo frequente e descontrolada, tiques ou

manias, enurese ou encoprese e baixo amor-proprio.
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Problematica esta que traz ndo so dificuldades psicolégicas como reflete
diretamente as relagdes sociais. Como bem elucidado, os excessos, manias e atitudes
repetitivas s@o consequéncias que muitas vezes se exteriorizam sem motivo aparente,
mas que guardam um fato gerador de grande impacto na vida e nas relagdes pessoais.
Por esta razéo é mais do que justificado o estudo e a explanacéo do tema, envolvendo
além de casos reais e legislacdes, as possiveis consequéncias/ danos causados aos

menores, seja a curto, médio ou longo prazo.

3.3 DAS PRATICAS JURIDICAS VOLTADAS PARA A SAUDE MENTAL
DA VITIMA MENOR DE IDADE

Apesar das tentativas de proteger o menor e promover uma seguran¢a quanto
a invasao durante o procedimento penal, o &mbito juridico ainda conta com mais formas
para tentar, no minimo, amenizar a situacao. Dentre estas praticas, ressalta-se a medida
imediata de afastamento entre o menor e o abusador, quando da relacao intrafamiliar,

como bem preleciona o codigo processual penal no artigo 313, inciso terceiro:

Art. 313. Nos termos do art. 312 deste Codigo, sera admitida a decretac&o da
priséo preventiva.

Il - se o crime envolver violéncia domeéstica e familiar contra a mulher, crianga,
adolescente, idoso, enfermo ou pessoa com deficiéncia, para garantir a
execugao das medidas protetivas de urgéncia;

Esclarece que ainda que seja medida drastica, esta vem a afetar proteger o
menor diretamente, afastando os riscos de reincidéncia do abuso, e ainda a coercéo
visando o siléncio da crianca. Importante € demonstrar que o afastamento que ocorre no
meio intrafamiliar, mesmo visando proteger os menores, ainda traz alteragdes dignas de

atencao ja que para efetivar a medida protetiva, havera alteragéo na dindmica familiar.

O estudioso americano Scortegagna (2012) em sua analise sobre o uso do
meétodo Rorschach na investigacéo de abusos sexuais infantis, que envolve profissionais
da psicologia para intermediar o contato entre o Juiz e o menor, a fim de promover todo
o cuidado na colheita do testemunho, além disto, Scortegagna ainda lembra que no

contexto judicial a prevengéo se da ao permitir que o laudo clinico busque néo sé a
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verdade dos fatos mas também determine os riscos mentais e a existéncia de elementos

gue iniciariam problemas psicolégicos futuramente.

O testemunho sem risco € uma pratica que busca reduzir os riscos durante a
audigado do menor submetidc ao abuso sexual e para ajudar a produgéo de provas.
Nessa técnica, criangas e adolescentes s&o ouvidas pelos juizes, assistentes
judiciais, advogados e promotores que irdc interagir durante o testemunho.

Psic6logos e assistentes sociais basicamente trabalhar&o como mediadores.

[:]
Neste contexto o uso do método Rorschach na Argentina € utilizado para
pesquisar elementos para diagnosticar e determinar os riscos mentais. (tradug&o

nossa)

O autor nos remete também a forma em que o menor sera ouvido, tragando
as praticas ja mencionadas anteriormente como a audigdo em ambiente diferenciado,
dentre outras praticas que hoje sdo trabalhadas no procedimento brasileiro como
explicitado pela lei n® 13.431, que regulamente em mesmo sentido, os testemunhos
infantis, como bem se nota a coeréncia dos estudos americanos e a legislagao brasileira

neste sentido:

Para o registro de provas coletadas, as salas utilizadas para este propésito
incluem equipamento de audio e video e, apds ser feito a transcrigéo, a copia

destas gravagfes s80 anexadas aos arquives do processo. (tradugéo nossa)

Contudo, faz jus mencionar a constante atualizagéo juridica visando praticas
gue tratam de melhorar a atuagéo das cortes, sejam brasileiras ou estrangeiras,
viabilizando a protecao dos menores que figuram em processos de abusos sexuais.
Conforme todo o trabalho expdem, ha sempre praticas protetivas sendo aplicadas
durante a persecucéao penal, o que demonstra, como dito inicialmente a busca maior pela
efetivacao do preceituado pela Constituinte Brasileira, comprovando e demonstrando a

real preocupacao com a criancga e o adolescente.

4 CONCLUSAO



24

Visto todo o conteudo explicitado no presente artigo, nota-se que a legislacao
brasileira atua prontamente contra as praticas abusivas. Quando se observa a vitima
sendo menor de 18 anos, ainda ha a preocupacédo nao sd no aspecto punitivo em face
do agente criminoso, mas também ha a preocupacao igual, sendo maior em amenizar e

solucionais quaisquer eventuais danos que o menor possa sofrer.

Nao somente no campo processual juridico, como mencionado, ha também o
paralelo tracado com os profissionais da area da psicologia. Estes que estdo mais a
frente das praticas protetivas e entram diretamente em contato com os menores, tanto
para compor os trabalhos preventivos como para auxiliar e corroborar para alcangar
aplicacao da legislagao sob o agente. Neste campo os trabalhos juridicos e psicolégicos
se unem e tornam-se dependentes entre si tornando-os uma sé ciéncia de estudo e
aplicacédo no campo juridico e social, o que demonstra ainda a maior importancia dos
temas e, retoma a necessidade de estudo aplicado ou a titulo analitico como € o foco

deste trabalho académico.
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